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TOPLULUK ONUNDE KONUSMA TUTUM OLCEGININ TURKCEYE UYARLANMASI:
GECERLIK VE GUVENIRLIK CALISMASI

ADAPTATION OF PUBLIC SPEAKING ATTITUDE SCALE INTO TURKISH: VALIDITY AND
RELIABILITY STUDY

Sibel Aydogan', Handan Celik’

OZ: Konusma becerisi, bir kisinin dogrudan kendini ifade ettigi,
duygu ve disiincelerini bagkalarina agik¢a aktardigi bir
yetenektir. Bu beceri kisinin yalnizca kendi ihtiyaglari igin degil,
ayn1 zamanda bagkalarryla iletisim kurarken de kullanmasi
gereken en onemli yetilerden biri olarak degerlendirilmektedir.
Konusma becerisi, diger becerilerden farkli olarak, kisinin sosyal
iliskileri gelistirmesiyle dogrudan iliskilendirildigi i¢in psikoloji,
sosyal psikoloji, davranis bilimleri, iletisim bilimleri gibi
disiplinlerle yakindan iligkilidir ve kisinin bu alandaki
davraniglariyla da gelisir.  Bu noktada kisilerin konusma
tutumlarinin konusma becerileri iizerinde 6nemli bir etkisinin
oldugunu, ozellikle topluluk oOniinde konusmaya yonelik
tutumlarin gerek akademik yasamda gerekse sosyal yasamda
onemli bir etken oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Alanyazin  incelendiginde konusmaya iliskin  konusma
tutumlarini 6lgmeye yonelik 6lgme araglarinin bulundugu ancak
bunlarin bireysel veya birebir konusmalar1 degerlendirmeye
yonelik oldugu; bireylerin bir topluluk Oniinde konusmaya
yonelik tutumlarim1  belirlemeye uygun Olgme aracinin
bulunmadigi  goriilmistiir.  Alanyazindaki bu  eksikligin
giderilmesi i¢in Brown ve Welch (2022) tarafindan gelistirilen
Olcegin Tiirkgeye uyarlanmasi amacglanmistir. Arastirma, bir
grubun belirli  Ozelliklerini tespit etmek igin verilerin
toplanmasini amaglayan tarama modelinde yiirtitiilmiistiir.
Anahtar sozciikler: konusma, topluluk 6niinde konusma,
6lgek uyarlama

Bu makaleye atif vermek icin:

ABSTRACT: Speaking is a skill in which a person directly expresses
himself/herself and clearly conveys his/her feelings and thoughts to
others. This skill is considered as one of the most important skills that
a person should use not only for his/her own needs but also when
communicating with others. Speaking skill, unlike other skills, is
closely related to disciplines such as psychology, social psychology,
behavioural sciences, communication sciences, as it is directly related
to the development of social relations and develops with the
behaviours of the person in this field. At this point, it is possible to say
that individuals' speaking attitudes have an important effect on their
speaking skills, especially attitudes towards public speaking are an
important factor in both academic and social life.

When the literature was analysed, it was seen that there are
measurement tools to measure speaking attitudes towards speaking,
but they are aimed at evaluating individual or one-to-one speeches;
there is no measurement tool suitable for determining individuals'
attitudes towards speaking in front of an audience. In order to
overcome this deficiency in the literature, it was aimed to adapt the
scale developed by Brown and Welch (2022) into Turkish. The
research was conducted in the survey model, which aims to collect data
to determine certain characteristics of a group.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Verbal communication is a fundamental part of daily life and the most important component of this
communication is speaking skill. Speaking skill is an important skill in which people express their feelings
and thoughts directly and is directly and more dependent on other skills in the socialisation process. Yalgin
(2002) defines speaking skill as a skill in which a person expresses himself/herself directly, transfers his/her
feelings and thoughts to others, and can share his/her feelings and thoughts with others rather than using
them on his/her own. This skill is related to fields such as psychology, social psychology, behavioural
sciences, communication sciences and is closely related to the behaviours of the individual in these fields.
Sever (2004) states that speaking skill develops with education and children are raised by acquiring certain
speaking habits within the limits of their families' traditions and customs. Speaking knowledge and skills,
which first start from the family in human life, are acquired academically at school. The education and
training process that will raise the speaking skill to the desired level should aim to gain meaningful, correct
and effective speaking principles (Saglam, 2010).

Speaking skill, which is an important element of self-expression in society, is one of the factors
affecting the success of individuals (Topguoglu & Degeg, 2012). Individuals who develop speaking skills
tend to be more successful both individually and socially as long as they can express themselves correctly.
Therefore, the education of speaking skills should be given importance from primary school to higher
education (Saglam & Dogan, 2013). Speaking skill contributes to individuals to be more successful in
society by enabling them to express themselves correctly and effectively.

When the research on speaking attitude in the literature is examined, it is seen that there are
measurement tools for individual speaking attitudes, but there is a lack of a measurement tool that can
determine public speaking. It is very necessary in today's societies where sociality is important to examine
and research public speaking skill, which significantly affects academic life, business life and social life
and therefore has a very important place in human life. At this point, the Public Speaking Attitude Scale
was adapted to Turkish considering that a measurement tool for public speaking would eliminate the
important deficiency in the literature.

Method

The study focussed on examining the psychometric properties obtained as a result of the adaptation
of the Public Speaking Attitude Scale (PASS) into Turkish and compared it with the original scale. The
research was carried out with the survey method. In survey studies, an application is usually made to the
whole universe or a sample selected from the universe and a general judgement is made with the findings
obtained (Karasar, 2004).

Findings

As a result of DFA, the fit indices obtained in the original scale were reported as (RMSEA=.05;
CFI=.97; TLI=.97; SRMR=.03). The fit indices obtained as a result of DFA for the scale adapted into
Turkish (X% df= 1.80; RMSEA=.039; CFI=.99; TLI=.99; SRMR=.039) also gave almost the same results
as the original scale. In addition, these indices show that the model provides a good fit to the data (Hu &
Bentler, 1999).

Discussion and Conclusion

Attitude is a factor that determines affective tendencies towards an action or activity and determines
the degree of importance given to that action or activity. In this context, attitude towards speaking is also
important. Individuals with a positive speaking attitude may be more willing to improve their speaking
skills and make more effort. Research shows that a positive attitude plays an important role in the
development of speaking skills. In particular, it is stated that a positive attitude towards speaking is effective
in situations such as improving social relations, being effective in business success and persuading other
individuals.

It is understood that public speaking attitude is important in social life. However, although various
scales measuring speaking anxiety, attitude, self-efficacy and motivation have been developed and adapted
in the literature, no study has been found to measure public speaking attitude, which includes different
components than individual speaking.
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The construct validity of the scale was analysed by AFA and DFA, and Cronbach's Alpha values
were calculated for each dimension to determine the reliability of the scale. According to this calculation,
Cronbach's Alpha values were found as ".95, .81 and .91" for the dimensions of "fun, importance and
anxiety" respectively. These high values indicate that the scale is reliable.

GIRIS

Sozli iletisim, giinliilk yasamin temel bir pargasidir ve bu iletisimin en dnemli bileseni konusma
becerisidir. Konusma becerisi, insanlarin duygu ve disiincelerini dogrudan ifade ettigi, sosyallesme
stirecinde diger becerilere dogrudan ve daha fazla bagimli olan 6nemli bir beceridir. Yal¢in (2002) konusma
becerisini kisinin kendisini dogrudan ifade ettigi, duygu ve diislincelerini baskalarina aktardigi, kendi
basina kullanabilecegi degil, baskalariyla paylasabilecegi bir beceri olarak tanimlamaktadir. Bu beceri,
psikoloji, sosyal psikoloji, davranig bilimleri, iletisim bilimleri gibi alanlarla baglantilidir ve kisinin bu
alana giren davraniglariyla yakindan iligkilidir. Sever (2004), konusma becerisinin egitimle gelistigini ve
cocuklarin ailelerinin gelenek ve goreneklerinin sinirlar iginde belirli konusma aligkanliklart edinerek
yetistirildigini belirtmektedir. insan hayatinda ilk olarak aileden baslayan konusma bilgi ve becerisi
akademik anlamda okulda kazanilmaktadir. Konusma becerisini istenilen seviyeye ylikseltecek olan egitim
ve dgretim siireci anlamli, dogru ve etkili konusma ilkelerini kazandirmay1 hedeflemelidir (Saglam, 2010).

Toplumda kendini ifade edebilmenin 6nemli bir unsuru olan konusma becerisi, bireylerin basarilarin
etkileyen faktorlerden biridir (Topguoglu ve Degeg, 2012). Konusma becerisini gelistiren bireyler,
kendilerini dogru ifade edebildikleri siirece hem bireysel hem de toplumsal olarak daha basarili olma
egilimindedirler. Bu nedenle, konusma becerisinin egitimine ilkokuldan yiiksekdgretime kadar dnem
verilmelidir (Saglam ve Dogan, 2013). Konugma becerisi, bireylerin kendilerini dogru ve etkili bir sekilde
ifade etmelerini saglayarak toplum iginde daha basarili olmalarina katki saglar. Konusma, sadece
diistinsel yetileri ve bedensel tepkileri degil kisinin korku, giiven, tercih ve egilim gibi duygusal
yonlerini de iceren bir siiregtir. Bu nedenle, dogru fiziksel tepkilerin ger¢eklesmesi ve zihinsel
baglantilarin kurulabilmesi yaninda, olaylar1 dogru sekilde yorumlayabilme, sonug ¢ikarabilme,
tahmin yapabilme, 6nemli ve amag¢ odakli hareket edebilme gibi diisiinsel becerilere sahip olmak
tek basina nitelikli bir konusma i¢in yeterli olmayabilir (Dolek, 2021). Konusma, fiziksel, biligsel
ve duyussal dgeleri igeren biitiinciil bir beceridir.

Konugmanin duyugsal yonil, bireyin konusma siirecindeki tutumunu belirler ve bu tutum,
konusmanin niteligini etkileyen ruhsal 6zelliklerden biridir(Robinson, 1993).Bu nedenle, topluluk 6niinde
konusma becerisinin gelistirilmesi, konugsmaya yonelik kaygilarin azaltilmasi ve tutumlarin olumlu hale
getirilmesi i¢in ¢esitli etkinlikler, stratejiler ve tekniklerin kullanilmasi 6nemlidir. Bu noktada ¢ogu insan
giinliik yasamda yaptig1 konugmalar1 siradan, kolay ve rutin bir eylem olarak goriir. Ancak konusmanin
topluluk oniinde yapilmasi s6z konusu oldugunda daha zorlayici ve karmasik bir siire¢ ortaya cikar. Yine
de giinliilk konusmayla bazi ortak 6zelliklere sahiptir. Ornegin, giinliik konusmalarda, ifadeler karsidaki
kisiye gore diizenlenir, onlarin ihtiyacglarina dikkat edilir, konugma hedeflerini kisaca da olsa belirler ve
hakkinda konusulacak konunun ele almisinda anlik kararlar alimir (Coulmas, 2011). Benzer sekilde,
topluluk 6niinde yapilan konugmalarda konusmacilar dil se¢imleri yapar, izleyicilerinin ihtiyaglarina uyum
saglar ve hedeflerini gerceklestirecek bir konusmay1 nasil sunacaklarina dair kararlar alirlar (Lucas, 2020).
Ancak bu kararlar, topluluk 6niinde konugma s6z konusu oldugunda daha 6zenle ve tlizerinde daha fazla
diislinerek alinir. Aslinda iletisim ister topluluk oniinde ister bireysel olsun iletisimcilerin mesajlarim
birbirlerine ulastirmaya calistigi, belirli sonuglara ulagmalarina yardime1 olacak sekilde yonlendirdikleri bir
eylemdir. Yapilan aragtirmalar géz oniine alindiginda her bes kisiden birinin topluluk 6niinde konusmayla
ilgili anksiyeteler yasadig1 diisliniilmektedir (Bartholamy & Houlihan, 2016). Bu durumu yasayanlar
fikirlerini etkili bir sekilde iletme konusunda bazi1 korkular yagamakta ve bu korkularindan fiziksel ve ruhsal
olarak etkilenmektedirler. Bu noktada bireylerin 6zellikle topluluk 6niinde konugmaya iliskin tutumlarinin
belirlenmesi olduk¢a 6nemlidir. Boylelikle gerekli dnlemlerin alinmasi ve dolayisiyla da saglikli bir iletisim
ortaminin  kurulmasi saglanabilir. Iletisimin en ©nemli unsurunun konusma becerisi oldugu
diisliniildiigiinde konugmaya kars1 tutumlarin belirlenmesinin, tutuma yonelik aragtirmalar yapilmasinin ne
kadar 6nemli oldugu da anlagilmaktadir.

Alanyazinda konusma tutumu iizerine yapilan arastirmalar incelendiginde bireysel olarak konusma
tutumlaria yonelik Olgme araglarmin var oldugunu ancak topluluk Oniinde konugma tutumunu
belirleyebilecek bir dlgme aracinin eksik oldugu goriilmektedir. Akademik yasami, is yasamini, sosyal
yagami Onemli Olciide etkileyen ve dolayisiyla insan hayatinda ¢ok dnemli bir yere sahip olan topluluk
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onlinde konusma becerisinin etraflica incelenmesi ve arastirilmasi sosyalligin énemli oldugu giliniimiiz
toplumlarinda oldukg¢a gereklidir. Bu noktada topluluk oniinde konusma tutum o6l¢eginin igin dnemli
eksikligi ortadan kaldiracagi diisiiniilerek topluluk 6niinde konusma tutum 6l¢egi Tiirk¢eye uyarlanmgtir.

YONTEM
Arastirmanmin Modeli

Arastirmada Topluluk Oniinde Konusma Tutum Olgeginin (TOKTO) Tiirkceye uyarlanmasi sonucu
elde edilen psikometrik ozellikler incelenmis ve 6zgiin 6l¢ek ile karsilastirilmistir. Arastirmanin modeli
taramadir. Tarama c¢alismalarinda evrenin biitliniine ya da evrenden segilen bir drnekleme uygulama
yapilmakta, ulagilan bulgular ile bir yargiya varilmaktadir (Karasar, 2004).

Calisma Grubu/ Evren- Orneklem

Aragtirma kapsaminda 142 6grenci ile pilot uygulama yapilmis, asil uygulamada 620 iiniversite
Ogrencisinden veriler toplanmistir. Arastirmaya katilan 59 6grenci dokuzuncu sirada kullanilan kontrol
maddesine “Bu maddeyi okuyorsam kismen katiliyorum segenegini isaretleyecegim” okumadan yanit
verdigi i¢in Orneklem dis1 birakilmig ve 561 katilimci kalmigtir. Kalan 561 katilimci igin ayrica
“Mahalonobis Distance” degerleri ile her bir boyut i¢in veri temizleme yapilmis ve 521 katilimer ile
analizler gergeklestirilmistir. Katilimcilar 17-31 yas araliginda olup 6rneklemin %65.6’s1 (n=342) kadin,
%34.410 (n=179) erkektir. Katilimcilarin %29°u birinci sinif, %14’1 ikinci sinif %21°si iiglincii sinif ve
%36’s1 dordiincii simifta 6grenim gérmektedir. Calismada hedef grup olarak iiniversite 6grencilerinin
secilme nedeni dlgegin 6zgilin gecerlik ve giivenirlik ¢aligmasinda galigilan katilimcilarla yas ve 6grenim
diizeyi gibi yonlerden benzer bir grup olusturmasidir.

Veri Toplama Araci

Brown ve Welch (2022) tarafindan gelistirilen TOKTO’niin (Topluluk Oniinde Konusma Tutum
Olgegi) dzgiin formuna yaymlandigi makaleden ulasilmis ve dlcegin uyarlama ¢alismasi icin yazarlardan
gerekli izin almmustir. Olgegin 6zgiin formu Ingilizce olup toplam 16 maddeden olusmaktadir. Orijinal
Olgekte topluluk 6niinde konusmaya yonelik tutumlarin Sl¢lilmesi amaciyla ilk olarak bu konuyla iliskili
111 madde yazilmistir (Brown ve Welch, 2022). Yas1 18 ile 42 arasinda degisen 1112 katilimciya 6lgek
maddeleri uygulanmustir (Brown ve Welch, 2022). Orneklem ikiye boliinerek yarisi ile AFA yarist ile DFA
analizleri yapilmustir. {1k olarak ortak varyans “Communalities” tablosunda 0.30’un altinda deger alan 45
madde havuz disinda birakilmis ve 66 madde ile AFA islemine gegilmistir. Temel bilesenler analizi ve
direct oblimin dondiirme yontemi kullanilarak yapilan faktor analizinde faktor yiikii 0.60 altinda olan ve
maddeler aras1 0.40 {izerinde ortak varyans olan 50 madde de 6lgek dis1 birakilmis ve nihai olgekte 16
madde kalmistir. Elde edilen nihai Ol¢ekte iic faktor altinda toplam varyansin %71.79°u agiklanmistir.
Ozgiin 6lgekte yapilan DFA analizinde elde edilen uyum indekslerinin model-veri uyumunun yeterli oldugu
(RMSEA=.05; CFI=.97; TLI=.97; SRMR=.03) rapor edilmistir. Ozgiin lgek igin hesaplanan alfa degerleri
alt boyutlarda 0.78 ile 0.95 arasinda degismektedir. Ozgiin 6lcek her biri 5°1i Likert tipi derecelendirilen 16
madde i¢ermektedir; bu derecelendirme, kesinlikle katilmiyorum ve kesinlikle katiltyorum arasindadir. Bu

PRI

16 maddenin; 8’1 “eglence”, 5’1 “Gnem” ve 3’1 “kayg1” boyutlarindaki maddelerden olusmaktadir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma verileri 2023 yili Kasim aymda Mugla Sitki Kogman Universitesi Egitim Fakiiltesi
ogrencilerinden yiiz yiize yapilan bir uygulamayla 3 haftalik bir siiregte toplanmustir. Olgek 16 maddeden
olustugu icin doldurulmasi yaklagik 5 dakika stirmiistiir.

Veri temizleme, faktorler aras1 korelasyonlar ve giivenirlik analizleri IBM SPSS 26.0, dogrulayici
faktor analizi (DFA) ise JamoviVersion 2.3 (2022) programi kullanilarak gergeklestirilmistir. DFA’da
kestirim yontemi olarak DWLS (Diagonally Weighted Least Squares) kullanilmustir.
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Arastirmanin Etik Izinleri

Yapilan bu ¢alismada arastirma etigi ilkeleri gdzetilmis olup gerekli etik kurul izinleri alinmistir.
Etik kurul izni kapsaminda; Mugla Sitki Kogman Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalart Etik
Kurulu), (10.10.2023), (115) say1l1 belge alinmistir.

BULGULAR
Topluluk Oniinde Konusma Tutum Ol¢eginin (TOKTO) Tiirkceye Cevrilmesi

16 maddelik 6zgiin form ilk olarak Ingilizce 6gretmenligi alaninda dgretim iiyesi olan 3 uzman
tarafindan ayr1 ayn Tiirkgeye gevrilmistir. Bu geviriler Ingilizce diline hakim, biri Tiirk¢e dgretmenligi
alaninda uzman ikisi 6lgme degerlendirme alanlarinda uzman ii¢ 6gretim {iyesi tarafindan incelenmis ve
gerekli goriilen desigimler gelen oneriler dogrultusunda tartigilarak diizeltilmistir. Daha sonra Tiirk¢e form,
Ingilizceye gevrilmistir. Ozgiin form ve geri geviri yontemiyle elde edilen form karsilastirilmis ve uzmanlar
anlam acgisindan fark olmadig1 noktasinda goriis bildirmiglerdir. Bu uygulamalar sonunda 6l¢egin Tiirkge
deneme formu olusturulmustur. Olgegin hem Tiirkge deneme formu hem de Ingilizce 6zgiin form Ingilizce
Ogretmenligi boliimiinde okuyan 30 6grenciye uygulanmis ve her iki 6lgekten elde ettikleri toplam puanlar
aras1 Pearson korelasyon katsayis1 0.94 olarak hesaplanmistir. Daha sonra Tiirkge taslak formu egitim
fakiiltesinde okuyan 142 6grenciye pilot uygulama olarak uygulanmigtir. Taslak formda “Topluluk 6niinde
konusmak heyecan vericidir” seklinde ¢evrilen 1. madde ve “ Simif 6niinde konusma yapmak heyecan
vericidir” seklinde ¢evrilen 4. maddenin birinci boyut altinda yiik vermedikleri tiglincii boyutta yer alan
kaygi boyutuna yiik verdikleri goriilmiistiir. Bu sebeple tekrar dil uzmani ve Slgme degerlendirme
uzmanlarina danmigilarak 1. maddenin “Bana gore topluluk oniinde konusmak cosku vericidir” ve 4.
maddenin “Bana gore sinif onlinde konusma yapmak cosku vericidir.” seklinde ¢evrilmesinin eglence
boyutu i¢in daha uygun olacagi ve orijinal formdaki anlami karsilayacagi karar1 alinmigtir. Bu siireglerden
sonra Tiirk¢e form secilen drnekleme uygulanmak i¢in hazir hale gelmistir.

Gecerlik Calismalar:

Olgegin gegerligi hakkinda kanit toplamak igin DFA bulgularindan faydalanilmstir.

Dogrulayic1 Faktor Analizi Varsayimlari

Verinin analize hazir hale gelmesi i¢in oncelikle veri temizleme islemleri yapilmistir. Bunun igin
oncelikle kontrol maddesine okumadan yanit verdigi tespit edilen 59 katilimer analzi dis1 birakilmistir.
Sonra veride “Mahalonobis Distance” ile ¢ok degiskenli u¢ degerlerin tespiti yapilmis ve ug degerler veri
setinden ¢ikarilmistir. Ayrica kayip veri incelemesi yapilmis ve veride kayip olmadigi goriismiistiir.

Geriye kalan 521 katilimei i¢in her bir boyut altinda ¢oklu dogrusal baglant1 sorunu olup olmadigimin
tespiti nedeniyle her bir madde i¢in analizler yapilmistir. Bunun i¢in Variance Inflation Factor (VIF),
Tolerans, Condition Index (CI) hesaplanmis ve her madde i¢in VIF<10, CI<30 ve Tolerans>0.10 olmas1
dolayistyla maddeler arasinda ciddi bir ¢oklu baglanti olmadig1 sonucuna ulagilmistir (Marcoulides &
Raykov, 2019; Shrestha, 2020). Son olarak veride ¢oklu normal dagilim varsayimi saglanmadigi i¢in, DFA
kestirim yontemi olarak DWLS (Diagonally Weighted Least Squares) kullanilmigtir.

Dogrulayic1 Faktor Analizine (DFA) iliskin Bulgular

DFA sonucu 6zgiin dlgekte elde edilen uyum indekslerinin (RMSEA=.05; CFI=.97; TLI=.97;
SRMR=.03) olarak rapor edildigi goriilmektedir. Tiirkgeye uyarlanan dlgek i¢in yapilan DFA sonucu elde
edilen uyum indeksleri Tablo 1’de verilmistir.
Tablo 1.
DFA Uyum indeksleri

Uyum indeksi  Deger

X df 1.80
RMSEA 0.039
CF1 .99
TLI .99
SRMR 0.039

Bu indeksler modelin veriye iyi uyum sagladigini gostermektedir (Hu ve Bentler, 1999).
Sekil 1°de model i¢in ¢izilen path diyagrami yer almaktadir.
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Sekil 1: Path Diyagram

Sekil 1’e gére Topluluk Oniinde Konusma Tutum Olcegi DFA sonuglari, iic boyutlu modelde
maddelerin faktor yiiklerinin .71 ile .96 arasinda degistigi ve yeterli oldugu sdylenebilir.

Giivenirlik Analizine iliskin Bulgular
Olgegin 6zgiin ve uyarlanan dlgek giivenirlik analizleri Tablo 3’de goriilebilir.

Tablo 2.
Topluluk oniinde konugma tutum élgeginin Cronbach Alfa ve Omega degerleri

Faktor Adi Ozgiin Olgek Uyarlanan Olgek Cronbach Uyarlanan Olgek
Alfa Omega

Eglence .95 .95 .95

Onem 87 .85 .87

Kaygi 78 91 91

Tablo 2’ye gore her bir alt boyut i¢in hesaplanan Cronbach Alfa degerleri Tiirk¢e form igin 0.85 ile
0.95 arasinda degismektedir. Ozellikle kayg1 boyutunda 6zgiin formdan daha yiiksek giivenirlik katsayisina
ulasilmistir.

Her bir boyut i¢in hesaplanan toplam puanlar arasinda hesaplanan Pearson korelasyon katsayilari
Tablo 3’te goriilmektedir.

Tablo 3.

Topluluk oniinde konusma tutum 6lgeginin boyutlar arasi korelasyon degerleri
Degiskenler X Ss Eglence Onem Kaygi
Eglence 2.92 .88 -

Onem 4.16 .65 203%* -
Kaygi 2.69 99 L630%* -.058 -

*p<0.05
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Tablo 3’e gore eglence-6nem ve eglence-kaygi alt boyutlar1 arasinda pozitif yonlii anlamh iliskiler
gozlenmistir. Onem ve kaygi boyutlar arasinda ise anlaml iliski gdzlenmemistir. Bu sebeple 6lgekten
toplam puan alarak topluluk 6niinde konusmaya yonelik tutum puani olarak yorumlamak dogru degildir
(Reise, Bonifay & Haviland, 2013). Bunun yerine 6grencilerin topluluk 6niinde konusma eyleminden keyif
alma (eglenme) ve kaygi duyma ayrica bu eyleme dnem vermeboyutlarinin ayr ayri degerlendirilmesi ve
bu boyutlardan elde edilen puanlarin yorumlanmasi daha dogru olur.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Tutum, bireylerin bir eyleme veya etkinlige kars1 duyussal egilimlerini belirleyen ve o eyleme veya
etkinlige verilen 6nemin derecesini belirleyen bir faktordiir. Tutum, genellikle olumlu ve olumsuz olarak
iki sekilde ele alinir. Ornegin, konusmaya kars: olumlu bir tutum icinde olan bireyler, konusma becerilerini
gelistirmek icin daha istekli olabilirler ve daha fazla ¢aba gosterebilirler. Bu konuda yapilan arastirmalar,
olumlu tutumun konusma becerisi gelisiminde énemli bir rol oynadigini géstermektedir. Ozellikle, sosyal
iligkilerin gelistirilmesi, is basarisinda etkili olma ve diger bireyleri ikna etme gibi durumlarda, konugsmaya
kars1 olumlu bir tutumun etkili oldugu belirtilmektedir (Karahan, 2015). Bu ifadelerden bilhassa topluluk
onlinde konugma tutumunun sosyal yasamda oldukca Onemli oldugu anlagilmaktadir. Alanyazin
incelendiginde konugma kaygisini, tutumunu, 6zyeterligini ve motivasyonunu dlgen gesitli dlgek gelistirme
ve uyarlama ¢aligmalarinin yapildigini (Aydin, 2013; Katranci ve Melanlioglu, 2013; Sallabasg, 2013; Kinay
ve Ozkan, 2014; Topcuoglu Unal ve Ozer, 2017; Alkan, Biimen ve Uslu, 2019; Melanlioglu ve Demir,
2019; Cabuker, Celik ve Aldemir, 2020; Aksoy, Arict ve Kan, 2021; Giindiiz ve Demir, 2021) ancak
bireysel konusmadan birtakim farkli bilesenler igeren, insanin sosyal ve akademik yasaminda 6nemli bir
yere sahip olan topluluk Oniinde konusma tutumunu oOl¢meye yonelik herhangi bir calismaya
rastlanmamistir. S6z konusu bu eksiklikten yola ¢ikilarak gergeklestirilen bu arastirmada Brown ve Welch
(2022) tarafindan gelistirilen TKMO (Topluluk Oniinde Konusma Tutum Olgegi) gecerlik ve giivenirlik
analizleri yapilmak suretiyle Tiirkgeye uyarlanmigtir. Bu amagla ilk olarak orijinali Ingilizce olan &lgek
formu ile Tiirkgeye cevrilen formun dil bakimindan esdegerligi saglanmistir.

Olgegin yap1 gegerligi igin DFA analizi yapilmis, 6lgegin giivenirliginin tespitinde her bir boyut igin
Cronbach Alfa ve Omega degerleri hesaplanmistir. Bu hesaplamaya gore Cronbach Alfa degerleri eglence,
Oonem ve kaygi” boyutlar igin sirasiyla “.95, .81 ve .91” olarak bulunmustur. Bu degerler 6lgegin giivenir
oldugunu gostermektedir.

DFA sonuglarina gore, 6zgiin dlgekte elde edilen uyum indeksleri (RMSEA=.05; CFI=.97; TLI=.97;
SRMR=.03) olarak hesaplanmistir. Tiirk¢ceye uyarlanan 6lgek i¢in yapilan DFA sonuglar (X% df=1.80;
RMSEA=.039; CFI=.99; TLI=.99; SRMR=.039)modelin veriye iyi uyum sagladigim gostermektetir.

Sonug olarak Topluluk Oniinde Konusma Tutum Olgegi Tiirkge Formu, 6zgiin 6lgekte oldugu gibi
her biri 5°1i Likert tipi 6l¢ekte derecelendirilen 16 madde icermektedir. Bu derecelendirme, kesinlikle
katilmiyorum ile kesinlikle katiltyorum arasindadir. Olgekte yer alan eglence ve énem boyutlarindaki 13
madde diiz kodlanirken, kaygi boyutundaki ii¢ madde ters kodlanmalidir (Ornegin ilk 13 maddesinde
kesinlikle katiliyorum segenegini isaretleyen katilimecilar 5 puan alirken, son {i¢ maddesinde kesinlikle
katilmiyorum secenegini isaretleyenler 5 puan almalidir.)Her bir alt boyut arasinda hesaplanan
korelasyonlar sonucu her ne kadar eglence- 6nem ve eglence-kaygi puanlar1 arasinda anlamli
korelasyonlargdzlense de kaygi ve 6nem boyutlar1 arasinda anlamli korelasyon olmadigi goriilmektedir. Bu
sebeple dlgek alt boyutlarmi ayr1 ayr1 degerlendirmek daha uygundur. Olgegin keyif alma (eglenme) alt
boyutundan minimum 8 maksimum 40 puan almabilir. 40 puan 6grencinin topluluk éniinde konugmaktan
¢ok keyif aldigmi gosterirken 8 puan hig keyif almadig1 noktasinda bilgi verebilir. Olgegin dnem alt
boyutundan minimum 5 maksimum 25 puan alinabilir. 25 puan alan &grenci topluluk dniinde konusmanin
cok dnemli oldugunu diisiintirken, 5 puan alan 6grenci hi¢ 6nemli olmadigim diisiindiigii noktasinda bilgi
verebilir. Olgegin kaygi alt boyutundan minimum 3 maksimum 15 puan almabilir. 15 puan alan 8grenci
topluluk 6niinde konusurken (ters kodlandig1 i¢in) hi¢ kaygilanmadig1 noktasinda bilgi verirken 3 puan alan
ogrenci ¢cok kaygilanmadig1 noktasinda bilgi verebilir.

Bu 0lgegi iiniversite diizeyindeki 6grencilerin topluluk oniinde konusma noktasinda keyif alip
almadigi, bu konuyu 6nemli goriip gormegi ve bu konuda kaygt duyup duymadig1 noktasinda bilgi sahibi
olmak isteyen arastirmacilar kullanabilir.
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EK
Topluluk Oniinde Konusma Tutum Olcegi

No | Maddeler
s E E = = =
N
z s s | 2|2 |zgE
2 2 E|s2 s |2¢
= = | = = = s =
= | 72| | EE | B 2 S
S S| = 51 51 S
= M| e EE | M M
Bana gore topluluk 6niinde konusmak cosku vericidir. +
2 Konusma yapmak i¢in sabirsizlanirim. +
3 Topluluk 6niinde konusma yapmak eglencelidir. +
m
(Z) 4 Bana gore sinif dniinde konugma yapmak cosku vericidir. +
5|
=
’8 5 Bagkalarmin 6niinde konugsmak benim i¢in keyif vericidir. +
6 Konusma yapmay1 severim. +
Sinif arkadaslarimin 6niinde konugma yapmayi severim. +
Topluluk 6niinde konusma yapmak i¢in firsat kollarim.
9 Topluluk 6niinde konusma, herkesin sahip olmasi gereken | +
onemli bir beceridir.
10 | Topluluk 6niinde konusma, herkesin nasil yapilacagim bilmesi | +
gereken seylerden biridir.
= 11 | Bolimiiniiz ne olursa olsun, topluluk oOniinde konusma | +
53] becerilerine sahip olmak, geleceginizde ilerlemenize yardimet
:% olacaktir.
12 | Bolimii ne olursa olsun, her tiniversite 6grencisinin topluluk | +
oniinde konusma dersi almasi zorunlu olmalidir.
13 | Iyi bir konusmaci olmak is bulmama yardimei olacaktir. +
14 | Topluluk 6niinde konusma yaparken ¢ok utantyorum. -
3 15 | Konusma yapmak icin beklerken kendimi endiseli | -
5 hissediyorum.
16 | Topluluk oOnlinde konusmayr zorlu bir eylem olarak | -
gorliyorum.

(:)lg;egin kullanilmasi i¢in mail atilarak izin alinmasina gerek yoktur, atif yapilarak bilimsel amagh kullanilabilir.
Olgekten toplam puan alinarak topluluk 6niinde konusmaya karsi tutum puani olarak kullanmak uygun degildir. Alt
boyutlardan ayr1 ayri puan elde edilerek yorumlanmasi uygundur.
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