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OZET

Dil-miizik iliskisine ve miizigin bir egitim araci oldugu diisiincesine dayanarak bu arastirmada,
ilkokuma egitiminin ses, hece, sozciik, climle, metin olusturma asamalarinin her birinde miizik
yoluyla egitimle ilkokuma icin belirlenmis kazanimlara daha etkili ulagmanin miimkiin olup
olmadigmin belirlenmesi ve bu yontemin “miiziksel kazanimlar” agisindan etkili olup olmadiginin
ortaya konmasi amag¢lanmustir. Bu arastirmada, deney ve kontrol gruplu son test modelli deneysel
aragtirma yontemi kullanilmistir. Aragtirmanin evreni, Ankara ili Elmadag ilgesi ilkogretim
okullarinin birinci devre birinci sinif dgrenci ve Ogretmenlerinden olusmaktadir. Ankara ili
Elmadag ilgesi ilkdgretim okullari icerisinden segilmis Barut ilkégretim Okulu ve bu okulun 2011-
2012 egitim &gretim yilinda okuyan birinci smif &grencileri ve birinci sinif Ogretmenleri
aragtirmanin 6rneklemini olusturmaktadir. Elde edilen sonuglara gore “miizik destekli ilkokuma
egitimi”, ilkokuma egitimi basamaklarindan, “iinsliz ses/harf tanima” ve “hece olusturma”
kazanimlar1 etkili olmus; “climleye soluk alarak baglama”, “iinlii ses/harf tanima”, “kelime
olusturma”, “climle olusturma” kazanimlarinda ise etkisiz olmustur. Her ne kadar belirtilen dort
kazanim i¢in yeterince etkili olmasa da, bu yontemin ilkokumada destekleyici olarak kullanilabilir
sonucuna ulasilmistir. Bunun yani sira deney grubunda yapilan “miizik destekli ilkokuma egitimi”
nin miiziksel kazanimlar (ezgi, ritim tekrari, toplu ve bireysel uyum, birlikte hareket edebilme,
diyafram nefesi kullanimi) agisinda etkili oldugu goériilmistiir.

Anahtar Kelimeler: Miizik, ilkokuma ve miizik, ilkokuma, miizikle ilkokuma

ELEMANTARY READING EDUCATION AND MUSIC

ABSTRACT

Based on the relationship between language and music and since the music is a tool of education, the
purpose of this study is to put forth whether it is possible to get more effectively the achievements set
for the first reading with education through music in each stage of forming sound, syllable, word,
phrase, text in first reading education or not, and whether this method is effective in terms of "musical
achievements" or not. In this study, the experimental research method of final test model with test
and control group. The scope of the study consists of the first semester of first grade students and
teachers of the primary schools in Elmadag District in Ankara. Barut Primary School is chosen from
the Primary schools in Elmadag District in Ankara Province and the first grade students and teachers
in the academic year 2011-2012 comprise the research sample. Percentage frequency and non-
parametric tests are used to analyse the data. "Music-assisted first reading education” is one of the
stages of the first reading education, and it is effective in terms of the achievement of “silent
letter/sound recognition” and “forming syllable ". This method is ineffective in terms of the
achievements of "to start to talk taking breath,” "voice letter/sound recognition”, "forming word",
"forming phrase". Although the method is not effective enough for the stated four achievements, it
can be said that this method is a method that can be active in first reading.

Key Words: Music, Elemantary Reading And Music, Elemantary Reading, Elemantary Reading
With Music
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1.GIRIS

Miizigi ¢ok yonlii ele aldigimizda, tiretiminden tiiketiminden, etkilerinden s6z edebiliriz.
Tam bu noktada etkileri egitimsel anlamda pek ¢ok arastirmada da (makalenin ilgili
aragtirmalar kismuinda mevcut oldugu gibi) kamtlandigi gibi planlanarak
gerceklestirildiginde 6zellikle cocuklara iligkin yapilan arastirmalara konu olmus ve
olmaya da devam edecektir. “Insan, yapisindaki ve ¢evresindeki sesleri algilar, ¢oziimler,
yorumlar ve giderek basta dil (konusma) ve miizik olmak {izere degisik anlatim
bicimlerine doniistiiriir. Bu siire¢ insan yasaminin ayrilmaz bir pargasini olusturur”
(Ugan, 2005: 32). Aileleri ve yakin g¢evreleri agisindan ¢ocuklarin ilk kez ¢ikardiklar
sesler ve bu seslerin hecelere sozciiklere ve ciimlelere doniismesi olduk¢a heyecan
vericidir. Aileler boylece ¢ocuklarmin iletisim kurmasindan mutluluk duyar. Aileler,
cocuklarinin ilk okuyabildikleri ve yazabildikleri sesleri, heceleri, sozciikleri ve
climleleri gordiigiinde ve duydugunda da cocuklarinin ilk kez anadilini konusmaya
basladig1 zamanki hisleri yasar. Bu baglamda okuma, yazili ve yazisiz kaynaklarla,
okuyucu ve gevresel unsurlarin etkilesimi sonucu olusan anlam kurma siireci olarak
tanimlanmaktadir. Anlam kurma siirecinin ger¢eklesmesi, okutanin okuyani (6gretmenin
Ogrenciyi) iyi anlamasina, konusunu iyi bilmesine ve 6gretmesine baglidir (Akyol, 2001:
14). Okumayr Ogrenmede klasik yontemlerin diginda Ogretmenlerin  farkli
deneyimlemelerle yeni yaklagimlara agik olmalari gretmen ve Ogrenci agisindan
olduk¢a oOnemlidir. “Miizik ve okuma birliktedir. Ciinkii sarki sdylemek dilin
kutlamasidir. Cocuklarin dilinde dogal olarak ritim ve melodi vardir. Cocuklar bu dogal
miizik dilini anlamay1 sarki séylemeyi kullanarak ve okumay1 6grenerek yaparlar” (Harp,
1988:454; Akt. Kolb, 1996: 76). Bu sebeple arastirmada genel anlamda miizigin etkisi
konusu ele alinmistir ve agagida ortaya konulan amag belirlenmistir. Ayrica bu arastirma,
2005-2006 egitim dgretim yilinda uygulamaya koyulan flkokuma-yazma ogretiminde
“Ses Temelli Ciimle Yoéntemi” kapsaminda sirdirilmistir. Ses temelli ciimle
yonteminde, ilkokuma yazma O&gretimine seslerle baslanmaktadir. Anlamli biitiin
olusturacak birka¢ ses verildikten sonra seslerden hecelere, hecelerden kelimelere,
climlelere ulagilmaktadir, Ses temelli ciimle yontemi ile ilkokuma yazma &gretimi, kisa
stirede climlelere ulasilacak sekilde diizenlenmelidir. Yazi 6gretiminde, dgrencilerin
gelisimine uygun olan bitisik egik yazi harfleri kullanilmaktadir (MEB, 2004).

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, miizigin etkisinden ve dil-miizik iliskisinden yararlanarak ilkokuma
egitiminin ses, hece, sozciik, ciimle, metin olusturma asamalarinin her birinde miizik
destegi ile yapilan egitimle ilkokuma egitimi i¢in belirli kazanimlara daha etkili
ulagmanin miimkiin olup olmadigini ortaya koymak amaglanmistir. Ayrica arastirmanin
uygulanmasi sonucunda miizigin ilkokumaya etkisinin yani sira miizik destekli ilkokuma
yonteminin miiziksel kazanimlar agisindan etkisinin olup olmadiginin ortaya konulmasi
da amaglanmistir. Bu amagla olusturulan denence ve alt denenceler asagidaki gibidir:

Denence lkdgretim okulu birinci siif birinci dénemde geleneksel ilkokuma dgretimine
ek olarak yapilan miizikle ilkokuma 6gretimi, geleneksel ilkokuma 6gretimine gore daha
etkilidir.
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Alt Denenceler

1- “Mizik destekli ilkokuma ogretimi” ile “geleneksel ilkokuma o6gretimi”
arasinda 3. ses grubuna ait kazanimlara ulasmada deney grubu lehine anlaml
bir fark vardir.

2- “Mizik destekli ilkokuma ogretimi” ile “geleneksel ilkokuma o6gretimi”
arasinda 6. ses grubuna ait kazanimlara ulagsmada deney grubu lehine anlaml
bir fark vardir.

3- Deney grubunda yapilan “Miizik destekli ilkokuma O6gretimi” sonucunda
miiziksel kazanimlar (ezgi, ritim tekrari, toplu ve bireysel uyum, birlikte hareket
edebilme, diyafram nefesi kullanimi) agisindan 6n test ve son test
karsilagtirildiginda anlamli bir fark vardir.

1.2. Arastirmanin Onemi

e Dil-miizik iliskisine dayanarak ve miizigin egitim araci olmasi dolayisiyla;
ilkokuma Ogretiminde miizigin kullaniminin ilkokumaya yarar saglamasi
bakimindan 6nem tasimaktadir.

e (Calismada kullanilan yontem ve materyaller ilkokuma 6gretiminde kullanilmak
iizere Oonemli bir kaynak olusturabilir. Arastirmada gelistirilen yontem ve
materyaller ilkdgretim okullarinda gorev yapan sinif 6gretmenlerine ve miizik
Ogretmenlerine yeni bir kaynak olmasi1 bakimindan 6nem tagimaktadir.

e Ilkdgretim birinci simf ilkokuma amagclarina, miizik destegi ile ulasilmasi ve
ogrencilerin eglenerek, keyif alarak daha rahat bir Ogrenme siireci
gecirmelerinde etkin rol oynamasi bakimindan 6nem tasimaktadir.

e Bu caligma miizigin etkileri konusunda arastirma yapacak kisilere kaynak
olugturmasi agisindan 6nem tagimaktadir.

1.3. Tlgili Aragtirmalar

Oztosun’un (2002) “Tlkdgretim Okullarinda Miiziklendirilmis Fislerle Yapilan Egitimin
Ilkokuma Ogretimine Etkisi” isimli doktora tezinde dil ve miizik iliskisinden
yararlanarak, miiziklendirilmis fisler yardimiyla tiimdengelim yontemiyle ilkokuma
Ogretimi hedeflerine ulagsmak amacglanmig, bu dogrultuda deneysel bir ¢alisma
gergeklestirilmigtir. Deney ve kontrol gruplari {izerinde yapilan bu ¢aligma sonucunda,
geleneksel ilkokuma dgretimine ek olarak miiziklendirilmis fislerle yapilan ilkokuma
Ogretiminin sadece geleneksel ilkokuma o6gretimi uygulanan gruba gore daha etkili
oldugu sonucuna vartlmistir. Oztosun’un bu arastirmasimin Snerilerinden tiimevarimsal
ilkokuma yontemlerinden olan “ses temelli climle” yonteminde de denenebilirligi bu
arastirmanin problemine 1s1k tutmustur.

Anvari, Trainor, Woodside ve Levy’nin (2002) “Okul Oncesi Cocuklarda Miizikal
Beceri, Fonolojik Isleme ve Erken Okuma Arasmndaki iliski” isimli makalelerinde 4 ve 5
yas ¢ocuk gruplari {izerinde yapilan deneysel calismada miizik algis1 ile fonolojik (dilsel)
farkindalik arasinda iligki aranmistir. Miizik algi1 becerileri yapilan ritim, melodi, ses
testleriyle; okuma igin gerekli isitsel becerileri ise fonolojik farkindalik testleriyle
degerlendirilmistir. Dil isleme melodik, ritmik, harmonik ayrimcilik gibi miizik alg
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becerileri ile okuma igin gerekli isitsel bilesenleri isleme becerileri birbiriyle iligkili
bulunmustur. Dilsel ve miiziksel bilgi arasindaki bu iligski ¢ocukluk déneminde erken
miizik egitiminin dilsel beceriler ve ilkokuma becerileri agisindan ¢ok faydali olacagi
sonucunu da gostermektedir.

Steele’in (2006) “Gelismis Okuma Miizik Programinin, Cocuklarda Okuma Uzerindeki
Etkileri” isimli makalesinde okuma giiclii§ii yasayan cocuklarin, gelismis miizik
miifredatina maruz birakilmasi sonucunda okumalarinda olusacak farkliliklar
arastiritlmaktadir. Okuma giigliigii ¢eken 39 ¢ocuk diizeltici okuma kampina alinmus;
deney ve kontrol grubu olarak ayrilmistir. Kontrol grubuna diizeltici okuma kampinda 6
haftalik bir siire boyunca 2-3 giin 30 dakikalik sarki egitimli miizik etkinlikleri
uygulanmistir. Deney grubuna diizeltici okuma kampinda 6 haftalik bir siire boyunca
haftada 4 giin 30 dakikalik 6zel bir gelismis okuma miizik programi uygulanmistir.
Gelismis okuma miizik programinin etkinlikleri 6zetle su sekildedir; Bu 6 haftalik egitim
stireci boyunca ogretilen sarkilarin iginde bulunan anahtar kelimelerden biri ¢ocuga
verilir ve ¢ocugun bu kelimeyi ¢oziimlemesi istenir. Coziimlemeyi kolaylastirmasi
bakimindan anahtar kelime gorsellerle de desteklenir Cocuk bu kelimeyi ve sarkiyi
coziimleyebilirse Ogrencinin Oniine konulan davul, ksilofon vb. gibi ritim
enstriimanlarindan birini ¢almasina izin verilir. Arastirma sonunda deney grubunun
kontrol grubuna oranla daha ¢ok gelisme gosterdigi kaydedilmistir.

Oztosun’un (2006) “Dil Gelisimi ve Okuma Egitiminde Miizigin Etkisi” isimli derleme
makalede okuma-dil-miizik-egitim baglantisina iligkin yapilan 8 arastirma incelenmis,
egitimin farkli alanlarinda ara¢ olarak kullanilan miizigin, miizikle egitimin etkililigi
ortaya konmustur. Incelenen 8 aragtirmamin 1s13inda  miizigin - gocuklarmn
okuryazarliklarinin ve dil becerilerinin gelismesinde onemli bir ara¢ oldugu, ayrica
miizik egitimi sayesinde ¢ocuklarin dinleme becerilerinin gelistigi, 2-5 yas ¢ocuklarinin
ezgi ve ritim hafizalarmin gelismesiyle konugma tonlarimin farklilastigi ve adaptasyon
becerilerinin de gelistigi sonucuna ulagilmistir.

Paquette ve Rieg’in (2008) “Yeni Ingilizce Dil Ogrenenlerin Okuma-Yazma Gelisimini
Desteklemek I¢in Miizik Kullanma” isimli derleme makalelerinde miizikal form ne
olursa olsun, miizik egitimi i¢in 6gretmenin diizeyi ne olursa olsun, miizik yoluyla
okuma-yazma ve dil egitimine tegvikin okuldncesi ve ilkogretim siniflarinda ¢ok 6nemli
oldugu belirtilmektedir. Bu ¢alismada konusma, okuma-yazma, dinleme ve dil
becerilerini gelistirmek icin ders i¢inde gramer kurallarini, Ogretilmesi hedeflenen
kelimeleri, deyimleri bilindik sarkilar ya da kafiyeli sarkilar iireterek kullanabilecegine
dair bir¢ok 6rnek bulunmaktadir. Sarkilarin dil derslerinde hem sunum hem uygulama
kisminda, kelime bilgisi, telaffuz, ritim ve konusma gibi dil becerilerini kazandirmada
kullamlabilecegi ifade edilmistir. Ogrencilerin motivasyonlarin1 ve yaraticiliklarim
desteklemek amaciyla farkli ve kolay malzemelerden miizik aleti tasarlama
etkinliklerinin yapilmasinin 6nemli oldugu belirtilmistir. Ayni zamanda miizigin
dinleme, dikkat, hafiza, yaraticilik becerilerini de gelistirdigi sonucuna varilmigtir.

Langfit’in (1994) “Ilkokuma Diizeyinde Miizik, Okuma ve Yazmay: Biitiinlestirme”
isimli makalesinde ilkokul 6grencilerinin basarili birer okuryazar olabilmeleri igin
miizigin 6nemli bir yardimei, dnemli bir ara¢ oldugu ifade edilmektedir. Miizigin bu
derslerde ne sekilde kullandig1 soyle orneklenebilir: Derste islenen kig temasi iizerine
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kisin yapmaktan keyif alinan eylemler &grencilere sorulur, ifadeler tahtaya yazilir ve
Ogretmen tarafindan bilindik bir ¢ocuk sarkisinin bestesi iizerine bu sézler giydirilir,
cocuk bu sarkiyr hemen hatirlar ve eslik etmeye baglar. Sarkiya yeni dizeler eklerler.
Derste yazilan bu sarki ve hikayesi kaleme alinir, resimleri eklenir, ders sonunda sinif
kiitiiphanesine eklenen yeni bir sinif kitabi olusturulmus olur. Boéylece ¢ocuklara
eglenceli oldugu kadar etkili bir okuma etkinligi yasatan 6rnek bir isleyis ger¢eklesmis
olur. Bu tezin materyal hazirlama kisminda bilindik sarkilarin kullanilmasi konusunda bu
makaleden yararlanilmistir.

Standley’in (2008) “Miizik Ogretimi Cocuk Okuma Egitimine Yardim Edebilir mi?” adl
makalesinde okuma becerilerini etkileyen gesitli miizik miidahalelerinin kullanildig1 30
calisma ve sonuglari toplanarak bir meta-analizi arastirmasi ortaya konmustur.
Arastirmanin istatistiksel sonuglarina gére okuma becerisini arttirmada kullanilan miizik
miidahalelerinin genellikle okuma egitimi {istiinde olumlu etkisi oldugu kanitlanmstir.

Mickela’nim (1990) “Miizigin Ogrencilerin Gelisimi Uzerinde Etkisi Var midir?” konulu
makalesinde, miizigin birbirinden farkli alanlarda etkili 6grenmede kullanilabilecek en
iyi ara¢ oldugu ifade edilmektedir. Derleme olan bu makalede;

e Mizigin okuma-yazma Ogrenmede, matematik ve fen derslerinde basari
sagladigl, miizik ve beyin, miizik ve kendine saygi konular1 arasinda iligkinin
oldugu, bu konuda yapilan arastirma 6rnekleriyle dogrulanmistir.

e  Miizik ve basar1 arasinda onemli bir iliski oldugu, Giiney California’da lise
Ogrencileri arasinda yapilan ¢alisma sonrasinda kanitlanmistir.

e Yine Norve¢ Arastirma Kurumu’nun yaptigi bir arastirmaya gore miizikal
yeterlilik ve motivasyonu yiiksek dgrenciler arasinda bir iliski bulundugu ortaya
konmustur.

e Enstriiman ¢almak ve beyin gelisimi arasinda bir iliski oldugu California Tip
Fakiiltesinde yapilan bir aragtirmayla kanitlanmustir.

e Ayrica New York’ta yapilan bir arastirmayla miizigin okuma, dinleme, hafiza
egitimi, tahmin i¢in gerekli becerileri gelistirdigi ortaya konmustur.

Harp (1988) “Neden Cocuklar Okuma Saatinde Sarki Soyliiyor?” adli makalesinde;
cocuklarin dilinin dogal ritim ve melodi igermesinden dolay1 okumada bu dogal miizik
dillerini kullanabileceklerinden, ayrica ¢ocuklarin dilbilgisini s6ze dokmeseler de bu
bilgilerini sarki yardimi ile ortaya ¢ikartabileceklerinden bahsedilmektedir. Bu amaca
ulagmak icin; Shelia Fitzgerald’in yerel okullarinda 6gretmenlere diizenlenen “miizik
kullanarak okuma egitimi” ¢alismasi planlanmis ve bu g¢aligma, giinliik etkinliklerin
onemli bir kismu sarki sdylemeye ayrilarak stirdiiriilmiistiir. (Miizik 6gretmeni ile yapilan
bir saatlik ders hari¢.) “Miizik kullanarak okuma 6gretimi programi” bes asamadan
olusturulmustur. Bunlar favori sarkilarin 6gretilmesi, yazidaki siirselligin hissettirilmesi,
sarkilardan olusan tablolarin ve kitapgiklarin olusturulmasi, anlamayi gelistirme
calismalar1 yaptirilmasi, yazma etkinliklerinin yaptirilmasi, sarki defterlerinin
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olusturulmasidir. Planlanmig sekli ile yiiriitilen bu calismadan amaglara ulasildigi,
okuma igin sarkilarin kullanilmasinin okuma egitimine katk: sagladigi anlagilmaktadir.
2. YONTEM

Bu aragtirma, deneysel arastirma yonteminin kullanildigi nicel bir aragtirmadir. Asagida
arastirmada kullanilan Deneysel aragtirma modellerine iligkin bilgi verilmistir.

2.1. Arastirma Modeli

Arastirmada iki model kullanilmustir. Birinci model deney ve kontrol gruplu son test
modelidir. Sematik olarak asagida gosterilmistir.

Gekorlod Egai Geleaeiodl Egitins
Deses Grabs - Ars Gidhem Test - | Son Giern Tost
o Mirkde Egim Mirikle Eften
2
hd
%
>
z Graplar Arae Durem
2
-
x
2
Kastrel Gruba Geleneloel Egyoam Ara Gidien Test Gleaeksel Eptian Soa Godker Test

Sekil 1. Arastirmanin birinci ve ikinci denencesine ait model

o “Miizik destekli ilkokuma oOgretimi” ile “geleneksel ilkokuma Ogretimi”
arasinda 3. ses grubuna ait kazanimlara ulagsmada deney grubu lehine anlamli
bir fark vardir.”

o “Miizik destekli ilkokuma ogretimi” ile “geleneksel ilkokuma Ogretimi”
arasinda 6. ses grubuna ait kazanimlara ulasmada deney grubu lehine anlamh
bir fark vardir.”

seklindeki iki alt denence i¢in deney ve kontrol gruplu son test modeli kullanilmistir.
Kaptan’a (1995: 88) gore “Bazen egitim arastirmalarinda firsat olsa bile 6n-test yapma
olanagi ya da geregi yoktur.” Bu aragtirmada da Ogrencilerin ilkdgretim okullarina
baglamadan 6nce okuma bilmediklerinden Otiirii On-test yapilmamistir. Arastirmada
deneysel siirecin ortasinda (3. ses grubu asamasi) bir ara gdzlem test ve sonunda (6. ses
grubu asamasi) son gozlem test yapilmistir. ikinci model kontrolsiiz 6n test-son test
modelidir. Sematik olarak asagida gosterilmistir.

Deney On Miizik Egitimi Son
Grubu — Test Test

(Miizik Destekli Tlkokuma Egitimi Yoluyla)

Sekil 2. Arastirmanin tigiincii denencesine ait model
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Deney grubunda yapilan “miizik destekli ilkokuma 6gretimi” sonucunda miiziksel
kazanimlar (ezgi, ritim tekrari, toplu ve bireysel uyum, birlikte hareket edebilme,
diyafram nefesi kullanimi) agisindan on test ve son test karsilastirildiginda anlamli bir
fark vardir” denencesi i¢in ise, kontrolsiiz on test-son test modeli kullanilmistir. “Kontrol
grubu olmayan bu modelde aragtirma grubu ya da gruplari alinmakta, deneye baslamadan
once deneklere test verilerek basari durumu saptanmaktadir. Deney bittikten sonra grup
ya da gruplar tekrar teste tabi tutulmakta ve deneyin etkisi bu iki test arasindaki farka
gore degerlendirilmektedir” (Kaptan, 1995: 81). Yukarida goriildiigii gibi bu aragtirmada
iki model kullanilmistir.

2.1.1. Arastirma I¢in Olusturulan Deneysel Kosullar

e Elmadag ilgesi IIkogretim Okulu (Barut iIkdgretim Okulu) deney okulu olarak
belirlenmistir.

e Bu okulun 1/A smifi kontrol grubu 1/B simifi ise deney grubu olarak
belirlenmistir.

e Deney grubu 1/B smifi 6grenci sayisi 19’dur.
e Kontrol grubu 1/A smifi 6grenci sayist 26’dir.

e Uygulama i¢in ilk saatlerde derse uyum, son saatlerde ise giiniin yorgunlugu séz
konusu olabileceginden ders saati olarak 2. saat secilmistir.

e Deneysel calisma kapsaminda dort aylik siirecin ilk ayinda haftada 1 ders saati,
ikinci ve ii¢iincii ayinda haftada 2 ders saati, dordiincii ayinda ise haftada 3 ders
saati biciminde uygulamalar siirdiirilmiistiir.

e Uygulamada kullanilan materyallerin bir boliimii popiiler ¢ocuk sarkilarindan,
¢izgi film sarkilarindan segilerek, sdzleri hedef kazanima gore uyarlanarak ya
da aragtirmaci tarafindan bestelenen sarkilardan olusturulmustur.

2.2. Evren

Aragtirmanin evreni, Ankara ili Elmadag ilcesi Ilkdgretim okullarinin birinci devre
birinci sinif 6grencilerinden ve 6gretmenlerinden olusmaktadir.

2.3.0rneklem

Ankara ili Elmadag ilgesi ilkdgretim okullar icerisinden seilmis Barut ilkgretim Okulu
ve bu okulun 2011-2012 egitim 6gretim yilinda okuyan 45 birinci sinif 6grencisi ve 2
simf Ogretmeni arastirmanin  orneklemini olusturmaktadir. Orneklem grubu,
arastirmacinin imkanlar1 dogrultusunda random teknigiyle segilmistir. Deney dncesinde
Ogrencileri tamimaya iliskin bir bilgi formu kullanilmis ve 6grencilerin siniflardaki
dagilimlar kontrol edilmistir.
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Tablo 1. .

Orneklem Grubuna Illiskin Dagilim

Orneklem Grubu Kontrol Grubu Deney Grubu
Kiz Ogrenci 12 7
Erkek 6grenci 14 12
TOPLAM 26 19

2.3.1. Deneysel Egitim Siireci Uygulama Basamaklari

e  “Minik Riizgarlar” (Ek-2) hikayesi ile drama yontemi kullanilarak “diyafram
nefesi” 6gretimi uygulanmistir.

e Hedeflenen iinsiiz ses/harf 6gretimi, “g, j, I, m, n, r, v, y, z” sesleri i¢in 3 yarim
ton tizlestirilerek tekrarlanan bagl (legato) tek ses egzersizleri, “b, c, ¢, d, g, h,
k, p, t” sesleri i¢in kesik (staccato) diyafram nefesi egzersizleri, “s, s, £ sesleri
icin bagl (legato) diyafram egzersizleri uygulanmistir.

e Hedeflenen tinlii ses/harf 6gretimi,” a, e, 1, i, 0, 0, u, i sesleri i¢in 3 tam ses
aralikli legato ses egzersizi (yarim ses tizleserek tekrar edilmistir)
uygulanmuistir.

e Hedeflenen hece ve kelimelere ulasmak i¢in, bir sonraki basamakta dgretilecek
olan sarki i¢inden se¢ilmis 3 kelimeye bilmeceler yoluyla ulagilir. Ulagilan 3
kelime bagli (legato) tek ses egzersizi ile uygulanmustir.

e Hedeflenen ciimle ve metne ulagsmak i¢in, sozleri yeniden uyarlanmis bilindik
cocuk sarkilari, ¢izgi film miizikleri ve arastirmaci tarafindan bestelenmis cocuk
sarkilar1 yoluyla 6ncesinde sarkilarin hikayeleri gorsellerle pekistirilip, kulaktan
sark1 6gretimi yontemi uygulanir. Koro ve solo tekrarlarla sark: pekistirilmistir.

2.4. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada verilerin toplanmasinda gozlem teknigi kullanilmistir. Arastirmaya 6zel
gbzlem formlart hazirlanmig ve gozlem siirecinde kullanilmistir.

Gozlem Formunun Hazirlanmasi ve Uygulanmasi

Bu arastirmada miizik destekli ilkokuma modelinin ilkokumada etkisi i¢in bir form,
miiziksel kazanimlarin etkisi i¢in bir form olmak iizere iki gdzlem formu hazirlannms ve
kullanilmistir. Gozlem formlari sinif 6gretmenligi, miizik 6gretmenligi ve istatistik
boliimlerinden yetkili uzman goriislerinden ve konuyla ilgili yayinlardan yararlanilarak
hazirlanmistir. Egitim bir yariyil siirmiistiir. Bu siirede egitim 6gretimde olan aksamalarin
calisma planint olumsuz etkilememesi saglanmistir. Gozlem, iki gozlemci tarafindan
yiiriitiilmiistiir.

2.5. Verilerin Coziimlenmesi

Verilerin  ¢6ziimlenmesinde nonparametrik test olan Mann-Whitney testi U
kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi, testlerde 0,05 olarak belirlenmis ve anlamlilik degeri
(p) 0,05 sonuglarla karsilastirilarak karar verilmistir. Karar verilirken p degeri 0,05’ten
kiigtikse Ho hipotezi reddedilmis; p degeri 0,05’ten biiyiikse reddedilmemistir.

2065



ilkokuma egitimi ve miizik

3. BULGULAR

Arastirmanin bu boéliimiinde ilkokuma Ogretiminde miizigin etkisi ve miiziksel
kazanimlar agisindan ele alinan alt problemlere gére bulgular mevcuttur. Veriler alt
denencelere gore agiklanmaya ve yorumlanmaya ¢alisilmstir.

3.1. Birinci Alt Denence: “Miizik destekli ilkokuma 6gretimi” ile “geleneksel ilkokuma
Ogretimi” arasinda 3. ses grubuna ait kazanimlara ulagsmada deney grubu lehine anlamli
bir fark vardir.

3.1.1.Birinci Alt Denencenin Coziimii: Asagida birinci alt denenceye ait beklenen alt1
kazanim i¢in tablolar ve yorumlari mevcuttur. Bu durum sirast ile agiklanmugtir.

Tablo 2.
Ses Grubu Ciimleye Soluk Alarak Baslama Kazanimina Ait Deney ve Kontrol Grubunun
Karsilastirlldigindaki Durum

Gruplar Arasi Durum Ciimleye Soluk Alarak Baslama Kazanim
Mann-Whitney U 247,000
Z ,000

Asymp. Sig. (2-tailed) 1,000

Ho: Ciimleye soluk alarak baslama kazammu igin gruplar arasi fark yoktur.
H1:Ciimleye soluk alarak baslama kazanimu igin gruplar arasi fark vardir.
P=1,000 > 0,05 Ho reddedilemez.

Tablo 2’de goriildiigi gibi “climleye soluk alarak baglama” kazanimi agisindan gruplar
arasinda deney grubu lehine anlamli fark olmadigi ortadadir.

Tablo 3.
Sessiz Harf Tamima Kazanimina Ait Deney ve Kontrol Grubunun Karsilastirildigindaki

Durum

Gruplar Arasi Durum Sessiz Harfi Tanima Kazanim
Mann-Whitney U 247,000

Z -2,383

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,017

Ho : Sessiz harfi tanima kazanimu i¢in gruplar arasinda fark yoktur.
HI : Sessiz harf tamima kazammu igin gruplar arasinda fark vardir.
P=10,017< 0,05 Ho reddedilir.

Tablo 3’te goriildiigii gibi “sessiz harf tanima” kazanimi agisindan gruplar arasinda
anlamli fark oldugu ortadadir.
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Tablo 4.
Ses Asamast “Sesli Harf Tanima” Kazanimina Ait Deney ve Kontrol Grubunun
Karsiastirlldigindaki Durum

Gruplar Arasi Durum Sesli Harfi Tammma Kazamim
Mann-Whitney U 237,000

z -,346

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,730

Ho: Sesli harfi tanima kazammi igin gruplar arasi fark yoktur.
H1: Sesli harfi tamima kazanimi igin gruplar arasi fark vardur.
P=0,730> 0,05 Ho reddedilemez.

Tablo 4°te goriildiigii gibi “sesli harf tanima” kazanimi agisindan gruplar arasinda anlamli
fark olmadig1 ortadadir.

Tablo 5.
Ses Grubu Asamasinda Hece Olusturma Kazanimina Ait Deney ve Kontrol Grubunun
Karsuastirlddigindaki Durum

Gruplar Arasi Durum Hece Olusturma Kazanimi
Mann-Whitney U 158,500
Z -2,226

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,026

Ho: Hece olusturma kazanimi i¢in gruplar arasi fark yoktur.
HI: Hece olusturma kazanimi i¢in gruplar arasi fark vardir.
P=0,026 < 0,05 Ho reddedilir.

Tablo 5°te goriildiigii gibi “hece olusturma” kazanimi agisinda gruplar arasinda anlamlt
fark oldugu ortadadir.

Tablo 6.
Kelime Olusturma Kazanimina Ait Deney ve Kontrol Grubunun Karsilastirldigindaki
Durum

Gruplar Arasi Durum Kelime Olusturma Kazanimi
Mann-Whitney U 219,000

Z -0,834

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,404

Ho: Kelime olugturma kazanimi i¢in gruplar arasinda fark yoktur.
HI: Kelime olusturma kazanim igin gruplar arasinda fark vardr.
P=0,404 > 0,05 Ho reddedilemez.

Tablo 6’da goriildiigii gibi “kelime olusturma” kazanimi agisindan gruplar arasinda
anlamli fark olmadigi ortadadir.
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Tablo 7.
Kelime Olusturma Kazanmimina Ait Deney ve Kontrol Grubunun Karsilastirildigindaki
Durum

Gruplar Arasi Durum Ciimle Olusturma Kazanimi
Mann-Whitney U 235,500
Z -0,398

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,691

Ho: Ciimle olusturma kazanmimu igin gruplar arasinda fark yoktur.
HI: Ciimle olusturma kazanimi igin gruplar arasinda fark vardir.
P=0,691 > 0,05 Ho reddedilemez.

Tablo 7°de goriildiigii gibi “climle olusturma” kazanimi agisinda gruplar arasinda anlamli
fark olmadig1 ortadadir.

3.2.ikinci Alt Denence: “Miizik destekli ilkokuma 6gretimi” ile “geleneksel ilkokuma
Ogretimi” arasinda 6. ses grubuna ait kazanimlara ulagsmada deney grubu lehine anlamli
bir fark vardir.

3.2.1.ikinci Alt Denencenin Céziimii: Asagida ikinci alt denenceye ait beklenen alt1
kazanim i¢in tablolar ve yorumlarit mevcuttur. Bu durum asagida sirast ile agiklanmustir.

Tablo 8.
Ses Grubu Ciimleye Soluk Alarak Baslama Kazanimina Ait Deney ve Kontrol Grubunun
Karsilagtirlldigindaki Durumu

Gruplar Arasi Durum Ciimleye Soluk Alarak Baslama Kazanim
Mann-Whitney U 247,000

Z ,000

Asymp. Sig. (2-tailed) 1,000

Ho: Ciimleye soluk alarak baslama kazanumi igin gruplar arasi fark yoktur.
H1I: Ciimleye soluk alarak baslama kazanimi igin gruplar arasi fark vardir.
P=0,393 > 0,05 Ho reddedilemez.

Tablo 8’de goriildiigii gibi “climleye soluk alarak baglama” kazanimi agisindan gruplar
arasinda anlamli fark olmadig1 ortadadir.

Tablo 9.
Sessiz Harf Tanima Kazanimina Ait Deney ve Kontrol Grubunun Karsilastirildigindaki
Durum.

Gruplar Arasi Durum Sessiz Harf Tamima Kazanim
Mann-Whitney U 164,000
z 2,144

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,032

Ho: Sessiz harfi tanima kazanimu igin gruplar arasinda fark yoktur.
H]I: Sessiz harf tanima kazanmimu i¢in gruplar arasinda fark vardir.
P=0,032 < 0,05 Ho reddedilir.

Tablo 9’da goriildiigii gibi “sessiz harf tanima” kazanimi agisindan gruplar arasinda
anlamli fark oldugu ortadadir.
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Tablo 10.
Ses Asamasi Sesli Harf Tanima Kazanmimina Ait Deney ve Kontrol Grubunun
Karsiastirlldigindaki Durum

Gruplar Arasi Durum Sesli Harf Tamima Kazanim
Mann-Whitney U 228,000

z -1,223

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,221

Ho: Sesli harfi tanima kazammi igin gruplar arasi fark yoktur.
H1: Sesli harfi tamima kazanimi igin gruplar arasi fark vardur.
P=0,221 > 0,05 Ho reddedilemez.

Tablo 10’da goriildiigi gibi “sesli harf tanima” kazanimi agisinda iki grup arasinda
anlamli fark olmadig1 ortadadir.

Tablo 11.
Ses Grubu Asamasinda Hece Olusturma Kazanimina Ait Deney ve Kontrol Grubunun
Karsilagtirldigindaki Durum

Gruplar Arasi Durum Hece Olusturabilme Kazanim
Mann-Whitney U 138,000
Zz -2,779

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,005

Ho: Hece olusturma kazanumi i¢in gruplar arasinda fark yoktur.
HI: Hece olusturma kazanimi i¢in gruplar arasinda fark vardur.
P= 0,005 < 0,05 Ho reddedilir.

Tablo 11°de goriildiigii gibi “hece olusturma” kazanimi agisinda gruplar arasinda anlaml
fark vardir.

Tablo 12.
Kelime Olusturma Kazanumina Ait Deney ve Kontrol Grubunun Karsilastirildigindaki
Durum.

Gruplar Arasi Durum Kelime Olusturabilme Kazanim
Mann-Whitney U 210,000
Z -,963

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,335

Ho: Kelime olusturma kazanimi i¢in gruplar arasinda fark yoktur.
H1: Kelime olusturma kazanimi igin gruplar arasinda fark vardr.
P= 0,335 > 0,05 Ho reddedilemez.

Tablo 12°de goriildigii gibi “kelime olusturma” kazanimi agisindan gruplar arasinda
anlamli fark olmadig1 ortadadir.
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Tablo 13.
Ses Grubu Asamasinda Ciimle Olusturma Kazanimina Ait Deney ve Kontrol Grubunun
Karsiastirlldigindaki Durum

Gruplar Arasi Durum Ciimle Olusturabilme Kazanim
Mann-Whitney U 198,000

Z -1,280

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,200

Ho: Ciimle olusturma kazanimu igin gfuplar arasinda fark yoktur.
HI: Ciimle olusturma kazanimi igin gruplar arasinda fark vardir.
P= 0,200 > 0,05 Ho reddedilemez.

Tablo 13’te goriildiigii gibi “ciimle olusturma” kazanimi agisindan gruplar arasinda
anlamli fark olmadig1 ortadadir.

Birinci ve ikinci alt denencenin ¢éziimii i¢in ayn1 sonuca varilmistir. Denencelerin ikiger
kazanimimin dogrulandigi, dorder kazanimin dogrulanmadigi sdylenilebilir. Her iki
denencede de “Miizik destekli ilkokuma egitimi” basamaklarindan olan, sessiz harf
tanima ve hece olusturma kazanimlar1 bakimindan etkili oldugu goriilmiistiir. Bu yontem
her iki denencede de ciimleye soluk alarak baglama, sesli harf tanima, kelime olusturma,
climle olusturma kazanimlari agisindan etkisizdir.

3.3. Ugiincii Alt Denence: Deney grubunda yapilan “Miizik destekli ilkokuma 6gretimi”
sonucunda miiziksel kazamimlar (ezgi, ritim tekrari, toplu ve bireysel uyum, birlikte
hareket edebilme, diyafram nefesi kullanimi) agisindan ©on test ve son test
karsilagtirildiginda anlamli bir fark vardir.

3.3.1. Uciincii Alt Denencenin Coziimii: Asagida iigiincii alt denenceye ait beklenen
dokuz kazanim i¢in tablolar ve yorumlari mevcuttur. Bu durum asagida sirasiyla
agiklanmistir.

Tablo 14.

Deney Grubunun “Diyafiram Nefesi Alma” Kazaniminda On Test ve Son Test
Karsilastirmasi

On Test- Son Test Karsilashrma Diyafram Nefesi Alma Kazanim

Z -3,7792

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000

Ho: Diyafram nefesi alma kazanimi igin on test ve son test arasinda fark yoktur.

H1: Diyafram nefesi alma kazanimi i¢in on test ve son test arasinda fark vardir.
P=0,000< 0,05 Ho reddedilir.

Tablo 14’te goriildiigli gibi “diyafram nefesi alma” kazanimi agisindan 6n test-son test
arasinda anlamli fark oldugu ortadadir. Bu durumda, deney grubu O&grencilerinin
miiziksel kazanimlarin ilki olan diyafram nefesi alma kazanimim biiylik o6lgiide
gergeklestirdikleri ortadadir.

Ho: Miiziksel ¢alismaya nefes alarak baslama kazanimi icin on test ve son test arasinda fark yoktur.

HI: Miiziksel ¢alismaya nefes alarak baslama kazanimi igin on test ve son test arasinda fark vardur.
P=0,000< 0,05 Ho reddedilir.

Tablo 15’te goriildiigii gibi “miiziksel caligmaya diyafram nefesi alarak baslama”
kazanimi agisindan On test-son test arasinda anlamli fark oldugu ortadadir.
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Tablo 16.

Deney Grubunun “Miiziksel Calismaya Birlikte Baglama” Kazaniminda On Test ve Son
Test Karsilagtirmasi

On Test- Son Test Karsilastirma  Grupla Birlikte Baglama Kazanim

Z -3,8102

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000

Ho: Miiziksel ¢alismaya grupla birlikte baslama kazanimi i¢in on test ve son test arasinda fark yoktur.

HI: Miiziksel ¢alismaya grupla birlikte baslama kazanimi igin on test ve son test arasinda fark vardir.
P=0,000< 0,05 Ho reddedilir.

Tablo 16’da goriildiigii gibi “miiziksel caligmaya grupla birlikte baslama” kazanim
acisindan On test-son test arasinda anlamli fark oldugu ortadadir.

Tablo 17.

Deney Grubunun “Miiziksel Calismay: Birlikte Bitirme” Kazamiminda On Test ve Son
Test Karsilastirmasi

On Test- Son Test Karsilastirma  Grupla Birlikte Bitirme Kazanim

Z -3,9062

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000

Ho: Miiziksel ¢alismayi grupla birlikte bitirme kazanimi i¢in on test ve son test arasinda fark yoktur.

HI: Miiziksel ¢alismayr grupla birlikte bitirme kazanimi i¢in On test ve son test arasinda fark vardur.
P=0,000< 0,05 Ho reddedilir.

Tablo 17°de gorildigi gibi “miiziksel calismay1 grupla birlikte bitirme” kazanimi
acisindan On test-son test arasinda anlamli fark oldugu ortadadir.

Tablo 18.

Deney Grubunun” Miiziksel Calismayt Ritmine Uygun Séyleme” Kazaniminda On Test
ve Son Test Karsilastirmasi

On Test- Son Test Karsilashrma  Ritme Uygun Séyleme Kazanim

Z -3,8312

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000

Ho: Miiziksel ¢alismayt ritme uygun soyleme kazanimi igin 6n test ve son test arasinda fark yoktur.

HI: Miiziksel ¢alismayt ritme uygun séyleme kazanimi icin on test ve son test arasinda fark vardir.
P=0,000< 0,05 Ho reddedilir.

Tablo 18’de goriildiigii gibi “miiziksel ¢aligmayi ritmine uygun sdyleme” kazanimi
acisindan On test-son test arasinda anlamli fark oldugu ortadadir.
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Tablo 19.

Deney Grubunun “Miiziksel Calismay1 Ezgisine Uygun Soyleme” Kazaniminda On Test
ve Son Test Karsilastirmasi

On Test-Son Test Karsilastirma  Ezgiye Uygun Séyleme Kazanim

Z 3,5982

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000

Ho: Miiziksel ¢alismay: ezgisine uygun soyleme kazanimi igin on test ve son test arasinda fark yoktur.

H1: Miiziksel ¢alismay: ezgisine uygun soyleme kazanimi i¢in on test ve son test arasinda fark vardir
P=0,000< 0,05 Ho reddedilir.

Tablo 19’da goriildiigl gibi “miiziksel ¢aligmay1 ezgisine uygun sdyleme” kazanimi
acisindan On test-son test arasinda anlamli fark oldugu ortadadir.

Tablo 20.
Deney Grubunun “Miiziksel Calismay: Sozlerini Dogru Telaffuz Etme” Kazaniminda
On Test ve Son Test Karsilastirmast

On Test-Son Test Karsilastirma Sozleri Dogru Telaffuz Etme Kazamim
Z -3,6852
Asymp. Sig. (2-tailed) ,000

Ho: Miiziksel ¢alismanin sézlerini dogru telaffuz etme kazanimi i¢in on test ve son test arasinda fark yoktur._
HI: Miiziksel ¢alismanin sozlerini dogru telaffuz etme kazanimu i¢in on test ve son test arasinda fark vardur.
P=0,000< 0,05 Ho reddedilir.

Tablo 20°de goriildiigii gibi “miiziksel ¢calismay1 sézlerini dogru telaffuz etme” kazanim
acisindan On test-son test arasinda anlamli fark oldugu ortadadir.

Tablo 21.

Deney Grubunun “Miiziksel Calismada Sesi ve Nefesi Dogru Kullanma” Kazaniminda
On Test ve Son Test Karsilastirmasi

On Test- Son Test Karsilastirma Sesi ve Nefesi Dogru Kullanma Kazanim

Z -3,7828

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 B
Ho: Miiziksel ¢alismada sesi ve nefesi dogru kullanma kazanimi igin on test ve son test arasinda fark yoktur.

HI: Miiziksel ¢alismada sesi ve nefesi dogru kullanma kazanimu igin on test ve son test arasinda fark vardir.
P=0,000< 0,05 Ho reddedilir.

Tablo 21°de goriildigii gibi “miiziksel ¢alismada sesi ve nefesi dogru kullanma”
kazanimi agisindan 6n test-son test arasinda anlamli fark oldugu ortadadir.
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Tablo 22.

Deney Grubunun “Miiziksel Calismada Nefes Yerlerinde Nefes Alma” Kazaniminda On
Test ve Son Test Karsilastirmasi

On Test- Son Test Karsilastirma  Nefes Yerlerinde Nefes Alma Kazanim

Z -3,6972

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 L
Ho: Miiziksel ¢alismada nefes yerlerinde nefes alma kazanimi igin n test ve son test arasinda fark yoktur.

HI: Miiziksel ¢alismada nefes yerlerinde nefes alma kazanimi igin on test ve son test arasinda fark vardir.
P=0,000< 0,05 Ho reddedilir.

Tablo 22’de goriildiigii gibi “miiziksel ¢alismada nefes yerlerinde nefes alma” kazanimi
acisindan On test-son test arasinda anlamli fark oldugu ortadadir.

Ugiincii Alt Denencenin Coziimii icin, denencenin dogrulandig1, miiziksel kazanimlarin
gerceklestigi soylenilebilir. Ezgi, ritim tekrari, toplu ve bireysel uyum, birlikte hareket
edebilme ve diyafram nefesi kullanimi olarak beklenen miiziksel kazanimlar, “miizik
destekli ilkokuma” yoluyla gerceklestirilmistir. Bu durumda, hem ilkokuma egitimi
gerceklesmis hem de miizik egitimi gergeklesmis olmasi beklenen sonugtur.
[Ikogretim/ilkokul birinci siniftan itibaren iki amaca hizmet eden arastirmadaki gibi
ilkokuma sisteminin gelistirilmesi, ¢ocugun ilkokumadaki kazanimlar1 edinirken aym
zamanda miiziksel kazanimlar1 gergeklestirmesi de miimkiindiir.

4. TARTISMA ve SONUC

Arastirmada, deneysel siirecin ortasinda (3. ses grubu asamasi) ve sonunda (6. ses grubu
asamasi) yapilan degerlendirme i¢in ayni sonuca ulagilmustir.

Soyle ki;

e “Ciimleye soluk alarak baslama” basarisi agisindan gruplar arasinda fark
olmadig1 gorilmiistiir.

e “Unsiiz ses/harf tanima” basaris1 agisindan gruplar arasinda fark oldugu
gOriilmistiir.

e “Unlii ses/harf tamma” basaris1 acisindan gruplar arasinda fark olmadigi
gorillmiistiir.

e  “Hece olusturma” basarisi agisindan gruplar arasinda fark oldugu gériilmiistiir.

e “Kelime olugturma” basarist agisindan gruplar arasinda fark olmadigi
gorilmiistiir.

e  “Ciimle olusturma” basarist acisindan gruplar arasi fark olmadig1 gorilmiistiir.

Deneysel siirecin ortasinda (3. ses grubu asamasi) ve sonunda (6. ses grubu agamasi)
yapilan degerlendirme igin, iki kazamiminin dogrulandigi, dort kazanimin
dogrulanmadig1 sdylenilebilir. “Miizik destekli ilkokuma egitimi” ilkokuma egitimi
basamaklarindan olan, “linsiiz ses/harf tanmima” ve “hece olusturma” kazanimi
bakimindan etkilidir. Bu yontem ciimleye “soluk alarak baglama”, “iinlii ses/harf
tanima”, “kelime olusturma”, “ciimle olusturma” kazanimlar1 agisindan etkisizdir. Her
ne kadar belirtilen dort kazanim i¢in yontem yeterince etkili olmasa da, bu yontemin
ilkokumada aktif kullanilabilir bir yontem oldugu soylenilebilir. Bu yontemde etkili olan
“Unsiiz ses/harf tanima” kazanimi diyafram nefesi egzersizleri ve baglh tek ses
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egzersizleri yolluyla, “hece olugturma” kazanimi ise bagl ii¢ kelime egzersizi ve sozleri
uyarlanmig bilindik ¢ocuk sarkilari, ¢izgi film miizikleri veya bestelenen yeni ¢ocuk
sarkilar1 yoluyla gergeklestirilmistir. Deney grubunda yapilan “miizik destekli ilkokuma
egitimi” sonucunda miiziksel tiim kazanimlar (ezgi, ritim tekrari, toplu ve bireysel uyum,
birlikte hareket edebilme, diyafram nefesi kullanimi) agisindan 6n test- son test
karsilastirmalarinda anlamli farka ulagilmistir.

Soyle ki;

e “Diyafram nefesi alma” basarist agisindan deney grubunda On test-son test
arasinda anlamli fark oldugu goriilmiistiir.

“Miiziksel calismaya diyafram nefesi alarak baslama” kazanimi agisindan 6n
test-son test arasinda anlamli fark oldugu goériilmistiir.

e  “Miiziksel caligmaya grupla birlikte baslama” kazanimi agisindan 6n test-son
test arasinda anlamli fark oldugu goriilmiistiir.

o  “Miiziksel ¢alismay1 grupla birlikte bitirme” kazanimi agisindan 6n test-son test
arasinda anlamli fark oldugu goriilmiistiir.

e “Miiziksel ¢alismay1 ritmine uygun sdyleme” kazanimi agisindan 6n test-son
test arasinda anlamli fark oldugu goriilmiistiir.

e “Miiziksel ¢aligmay1 ezgisine uygun sdyleme” kazanimi agisindan 6n test-son
test arasinda anlamli fark oldugu goriilmiistiir.

e “Miiziksel ¢aligmada sozleri dogru telaffuz etme” kazanimi agisindan on test-
son test arasinda anlamli fark oldugu gortilmiistiir.

e  “Miiziksel ¢caligmada sesi ve nefesi dogru kullanma” kazanimi agisindan 6n test-
son test arasinda anlamli fark oldugu goriilmiistiir.

e  “Miiziksel ¢alismada nefes yerlerinde nefes alma” kazanimi agisindan 6n test-
son test arasinda anlamli fark oldugu goriilmiistiir.

Deney grubunda yapilan “miizik destekli ilkokuma egitimi” sonucunda miiziksel
kazanimlar (ezgi, ritim tekrari, toplu ve bireysel uyum, birlikte hareket edebilme,
diyafram nefesi kullanimz1) agisindan 6n test- son test karsilastirildiginda anlamli bir fark
vardir. Bdylece denence dogrulanmis, miiziksel kazanimlar gergeklesmistir. Ezgi, ritim
tekrari, toplu ve bireysel uyum, birlikte hareket edebilme ve diyafram nefesi kullanimi
olarak beklenen miiziksel kazanimlar, “miizik destekli ilkokuma” yoluyla saglanmustir.
Bu durumda, hem ilkokuma egitiminin, hem de miizik egitiminin gergeklesmis olmasi,
beklenen sonugtur. Ilkdgretim/ilkokul birinci simiftan itibaren arastirmadaki gibi iki
amaca hizmet eden ilkokuma sisteminin gelistirilmesi yoluyla, ¢cocugun ilkokumadaki
kazanimlar1 edinirken ayn1 zamanda miiziksel kazanimlar1 da gergeklestirmesi miimkiin
olabilecektir.

Langfit’in (1994) “ilkokuma Diizeyinde Miizik, Okuma ve Yazmay: Biitiinlestirme”
isimli arastirmasi ile “miizik ve ilkokuma” konulu bu arastirma bilindik sarkilarin
materyal olarak kullanilmas1 bakimindan paralellik gdstermektedir.

Oztosun’un (2002) “iIkégretim Okullarinda Miiziklendirilmis Fislerle Yapilan Egitimin
flkokuma Ogretimine Etkisi” konulu aragtirmasi “ciimle” (tiimdengelim) yéntemine dair
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ilkokuma o6gretiminde miizigin kullanimina 6rnek olustururken, yapilan “ilkokuma ve
miizik” konulu bu arastirma ise “ses temelli ciimle” (tlimevarim) yonteminde miizigin
kullanimina 6rnek olusturmaktadir. Her iki yontemde de miizik desteginin etkililigi
kanitlanmisgtir.

Miiziksel becerinin ¢ocugun dil gelisimindeki olumlu etkisini kanitlayan Anvari ve
digerlerinin (2002) arastirmasinda oldugu gibi “miizik ve ilkokuma” konulu yapilan bu
arastirmada da sonuglar birbiri ile 6rtiismektedir. Buna gore soyle denilebilir: Miiziksel
isitme becerileri ile dilsel isitme becerileri ayni ya da benzer beklentilere hizmet ederler.

Mickela (1990), Steele (2006), Standley (2008), Paquette ve Rieg (2008) ve Oztosun
(2006)’nun caligmalar1 miizigin ilkokuma &gretimine olumlu etkisini kanitlayan
aragtirmalardir ve yapilan “miizik ve ilkokuma” baslikli bu aragtirmanin sonuglari ile
ortiismektedir.

Oneriler

e  Miizik destekli ilkokuma egitimi materyalleri hazirlanarak sinif 6gretmenlerinin
kullanimina sunulabilir.

e  Yapilan bu arastirma daha biiyiik 6rneklem grubu ile tekrarlanabilir.

e llkokuma igin 6zel hazirlanmis gorsel ve isitsel materyaller hazirlanarak yeni
aragtirmalar yapilabilir.

Yukaridaki bilgilerin 1g181nda, miizigin ilkokuma ve diger egitim alanlarina etkisiyle ilgili
aragtirmalarin diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de etken bir sekilde siirdiiriilmesi
iilkemizdeki egitim-6gretim agisindan olduk¢a dnemlidir.
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EXTENDED ABSTRACT

1. Introduction

Based on the relationship between language and music and since the music is a tool of
education, the purpose of this study is to put forth whether it is possible to get more
effectively the achievements set for the first reading with education through music in
each stage of forming sound, syllable, word, phrase, text in first reading education or not,
and whether this method is effective in terms of "musical achievements" or not. The
hypothesis and sub-hypotheses formed for that purpose are as follows;

Hypothesis

In the first semester of first year of elementary school, first reading education performed
with music in addition to traditional first reading education is more effective than
traditional first reading education.

Sub- Hypotheses

Between “first reading education with music support” and “traditional first reading
education” there is a significant different in favor of the experimental group in reaching
achievements that belong to 3 sound group.

Between “first reading education with music support” and “traditional first reading
education” there is a significant different in favor of the experimental group in reaching
achievements that belong to 6™ sound group.

In consequence of “first reading education with music support” performed in the
experimental group, there is a significant difference between pretesting and posttest in
terms of musical acquisitions (tune, rhythm repetition, collective and individual harmony,
being able to act in unison, usage of diaphragm breathing).

The Importance of the Research

e Because of depending on language-music relation and that music is an
educational tool; usage of music in first reading education is important in
providing first reading with benefits.

e Method and materials used in the study may constitute an important resource to
be used in first reading education. Method and materials developed in the
research carry importance in terms proving new resources for the class teachers
and music teachers who work in elementary schools.

e Itisimportant in accessing elementary school first grade first reading goals with
music support and in playing an effective role for the students to pass through
an educational process more comfortably by enjoying it.

e Thisstudy carries importance regarding to become a source for people who shall
make research in the subject of effects of music.

2. Method

In this study, the experimental research method of final test model with test and control
group. The scope of the study consists of the first semester of first grade students and
teachers of the primary schools in Elmadag District in Ankara. Barut Primary School is
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chosen from the Primary schools in Elmadag District in Ankara Province and the first
grade students and teachers in the academic year 2011-2012 comprise the research
sample. Percentage frequency and non-parametric tests are used to analyse the data. The
level of significance is determined as 0.05 in tests and the significance value (p) 0.05 is
decided appropriately to the results obtained by being compared. While deciding, Ho
hypothesis is rejected if p-value is less than 0.05, and it is not rejected if p-value is greater
than 0.05.

3. Findings, Discussion and Results

In the research, for the evaluation made in the middle (3™ sound group step) and at the
end (6™ sound group step) of the experimental process same result has been achieved.

That is to say;

e Itis observed that there is no difference between groups in terms of “starting the
sentence by inhaling” success.
e It is observed that there is a difference between groups in terms of “consonant
sound/letter recognition” success.
e It is observed that there is no difference between groups in terms of “vowel
sound/letter recognition” success.
e It is observed that there is a difference between groups in terms of “syllable
formation” success.
e It is observed that there is no difference between groups in terms of “word
formation” success.
e It is observed that there is no difference between groups in terms of “sentence
formation” success.
For the evaluation made in the middle (3 sound group step) and at the end (6™ sound
group step) of the experimental process, it may be stated that two achievements are
verified and four achievements are not verified. “first reading education with music
support” is more effective than first reading education steps “consonant sound/letter
recognition” and “syllable formation” regarding acquisition. This method is ineffective

LEINT3

regarding the acquisition of “starting the sentence by inhaling”, “vowel sound/letter
recognition”, “word formation”, “sentence formation”. Even though the abovementioned
four acquisitions are not effective enough for the method, it may be stated that this
method is an actively usable method in first reading. The “consonant sound/letter
recognition” acquisition effective in this method is realized by diaphragm breathing
exercises and adherent single sound exercises; “syllable formation” is realized by
adherent three-word exercise and common children’s songs whose lyrics are adapted,
cartoon music or newly composed children’s songs. As a result of the “first reading
education with music support” performed in the experiment group, significant difference
has been achieved in pretesting and posttest regarding all musical acquisitions (tune,
rhythm repetition, collective and individual harmony, being able to act in unison, usage
of diaphragm breathing).

That is to say;

e It is observed that there is a significant difference between pretest and posttest
in the experiment group regarding “Diaphragm breathing”.
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e It is observed that there is a significant difference between pretest and posttest
regarding the acquisition of “starting the musical study by taking a diaphragm
breath”

e It is observed that there is a significant difference between pretest and posttest
regarding the acquisition of “starting the musical study together with the group”.

e It is observed that there is a significant difference between pretest and posttest
regarding the acquisition of “finishing the musical study together with the
group”.

e ltis observed that there is a significant difference between pretest and posttest
regarding the acquisition of “singing the musical study consistent with the
rhythm”.

e It is observed that there is a significant difference between pretest and posttest
regarding the acquisition of “singing the musical study consistent with the tune”.

e It is observed that there is a significant difference between pretest and posttest
regarding the acquisition of “pronouncing the lyrics in the musical study
correctly”.

e ltis observed that there is a significant difference between pretest and posttest
regarding the acquisition of “accurate usage of voice and breathe in the musical
study”.

e ltis observed that there is a significant difference between pretest and posttest
regarding the acquisition of “taking breath in the breathing positions in the
musical study”.

As a result of the “first reading education with music support” performed in the
experiment group, there is a significant difference between pretest and posttest regarding
musical acquisitions (tune, rhythm repetition, collective and individual harmony, being
able to act in unison, usage of diaphragm breathing). Thus hypothesis is confirmed,
musical acquisitions are realized. Musical acquisitions expected as tune, rhythm
repetition, collective and individual harmony, being able to act in unison, usage of
diaphragm breathing are maintained by “first reading with music support”. Then, the
realization of both first reading education and music education are expected results.
Through the development of first reading system that serves two goals as in the research
since first year of elementary school, it shall be possible for the child to have musical
acquisitions while gaining first reading acquisitions.

Research of Langfit (1994) titled “Uniting Music, Reading and Writing in First reading
Level” shows parallelism with this research themed “music and first reading” regarding
the usage of known songs as material.

While the research of Oztosun (2002) themed “The Effect of Education Made with
Musical Cards in Elementary Schools on First reading Education” forms a sample in the
usage of music in first reading education regarding the “sentence” (deduction) method,
this research themed “first reading and music” forms a sample in the usage of music in
“voice based sentence” (induction) method. In both methods the effectivity of music
support has been proved.

As in the research of Anvari et al (2002) who proved the positive effect of musical ability
on the child’s language development, in this research themed “music and first reading”
the results match up with each other. Thus it is possible to state that musical hearing
abilities and linguistic hearing abilities serve same or similar expectations.
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The studies of Mickela (1990), Steele (2006), Standley (2008), Paquette and Rieg (2008)
and Oztosun (2006) are the researches that prove the positive effect of music on first
reading education. And they match up with the results of the “music and first reading”
research.

In the lights of the information above, it is quite important for the researches about the
effect of music on first reading and other educational areas to be sustained actively in
Turkey as in the world for the education in our country.
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