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Abstract: : Raising awareness and informing society about environmental health in order to improve environmental behavior; It is
one of the first steps that must be taken to raise environmentally conscious generations and to increase more conscious and
responsible individuals. The aim of the study was to determine the attitudes of medical faculty students of a university towards the
environment and to evaluate their environmental behaviors. The research is a cross-sectional study and the study group consisted of
874 (55.21%) students studying at the Faculty of Medicine of a university. The survey form included some sociodemographic
characteristics, the Environmental Behavior Scale and some questions about the environment prepared by the researchers. Surveys
were completed online by students. Mann-Whitney U, Kruskal Wallis and Spearman correlation tests were used for analyses. 37.5%
(n=328) of the participants were preclinical classes, and 62.5% (n=546) were clinical classes. In the study, those who are 21 years of
age and under, female gender, preclinical classes, those who define themselves as environmentally friendly, those who have
attended any meeting or received training on environmental awareness and environmental health, those who separate their
household waste into groups such as organic/glass/plastic, those who waste waste that may be harmful to the environment. Those
who isolated themselves, did not drive for short distance trips, and avoided the use of disposable materials had higher
Environmental Behavior Scale scores. A moderate positive correlation was found between the score obtained from the scale and the
items related to environmental attitudes (r=0.616; p<0.001). In our study, it is expected that the environmental behavior and
attitudes of those who set an example for the society, such as medical faculty students, will be more positive. In order to make
environmental behavior more positive, it may be recommended to support recycling projects, add environmental awareness
curricula to the education curriculum, and conduct new research in the field of environmental health.
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Ozet: Cevre davramslarmm gelistirilmesi igin toplumda gevre saghg konusunda farkindalik olusturularak bilgilendirilme
yapilmast; ¢evre bilincini benimsemis nesillerin yetismesi ve daha bilingli, daha sorumlu bireylerin artmasi igin atilmasi gereken
adimlarin baginda gelmektedir. Calismada bir tiniversitenin tip fakiiltesi 6grencilerinin gevreye yonelik tutumlarinin belirlenmesi ve
cevresel davranislarmin degerlendirilmesi amaglanmistir. Arastirma kesitsel bir calisma olup galisma grubunu bir tiniversitenin Tip
Fakiiltesinde 6grenim géren 874 (%55,21) 6grenci olusturmustur. Anket formda bazi sosyodemografik 6zellikler, Cevresel Davranig
Olgegi ve arastirmacilar tarafindan hazirlanan cevreye yonelik bazi sorular yer aldi. Anketler 6grenciler tarafindan ¢evrim ici olarak
dolduruldu. Analizler i¢cin Mann-Whitney U, Kruskal Wallis ve Spearman Kkorelasyon testleri kullamldi. Katilimcilarin %37,5'ini
(n=328) preklinik smiflar, %62,5'ini (n=546) ise klinik smiflar olusturdu. Calismada 21 yas ve altinda olanlar, kadin cinsiyet,
preklinik siniflar, kendini ¢evre dostu olarak tanimlayanlar, ¢evre bilinci ve gevre saghgi konusunda herhangi bir toplantiya katilmig
ya da egitim almug olanlar, evsel atiklarini organik/cam/plastik gibi gruplara ayiranlar, ¢evreye zararh olabilecek atiklari izole
edenler, kisa mesafeli seyahatler icin araba kullanmayanlar ve tek kullanimlik malzeme kullanimindan kaginanlarin Cevresel
Davranis Olgegi puanlari daha yiiksek idi. Olgekten alinan puan ile cevresel tutumlara iliskin maddeler arasinda orta diizeyde pozitif
korelasyon bulundu (r=0.616; p<0.001). Calismamizda tip fakiiltesi dgrencileri gibi topluma ornek teskil eden kesimden gevre
davranig1 ve tutumlarinin daha olumlu olmasi beklenmektedir. Cevre davramisinin daha olumlu hale getirilmesi i¢in geri doniigsiim
projelerinin desteklenmesi, 6grenim miifredatlarina ¢evre bilincine yonelik ders programlarinin eklenmesi ve gevre saghgi alaninda
yeni arastirmalarin yapilmasi onerilebilir.
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1. Giris

Cevre; hava, su, toprak gibi cansiz unsurlar ile
insan, hayvan gibi canlilar arasindaki
etkilesimi iceren bir kavramdir (1). insanoglu
yasamini siirdiirebilmek icin ¢evre ve o0geleri
ile etkilesim halinde olmus ancak toplumsal
yasamla birlikte sosyallesme, adaptasyon ve
diger etkilesimler sirasinda gevreyi tahrip
etmeye baslamistir (2).

Glinlimiiz  ihtiyaglari1  karsilamak  igin
kaynaklarin gerektigi kadarinin kullanilmas,
kaynaklar1 kullanirken sonraki nesillerin de
ihtiyaclarinin  diisiiniilmesi ve buna gore
planlar yapilmasi g¢evresel siirdiiriilebilirligin
de temelini olusturmaktadir (4). Insanlarin
dogayla barigik ve dogal dengeyi bozmayacak
sekilde hayatlarin1 idame ettirmesi, ¢evrenin
daha yasanilabilir olmasi ve yasamin
stirdiiriilebilir olmasina destek saglayacaktir
(3). Giderek artan ve kontrolsiiz kaynak
kullanimi, kentlesme, sanayilesme, niikleer
santraller, sira dis1 teknolojik gelismeler gibi
nedenlerle ortaya cikan cevre kirliligi, cok
ciddi  hastaliklara ve Olimlere neden
olabilmektedir (5,6). Bu yiikiin giderek
biliylimesi ¢evre sorunlar1 hakkinda insanlari
bilinglendirme ihtiyacini dogurmustur (7).

Yirmi birinci yiizyilin sonlarina dogru cevre
kirliligindeki oOnlenemez artis ve olumsuz
saglik sonuglari, gevre sagligi ve duyarlilig
konusunu giindeme getirmistir. Bireylerin
¢evre konusunda bilingli olmasi ve iizerine
diisen gorevleri yerine getirebilmesi cevre
duyarliligt  olarak tamimlanmaktadir (8).
Cevresel duyarlilik, tutum ve davranig {igliisii
pek cok calismada arastirilmis (9,10) ve
cevresel duyarlilik ve tutum degisiklikleriyle
davraniglarin  yaklasitk %30  kadarinin
degistirilebildigi gosterilmistir (11).

Cevre davraniglarinin  gelistirilmesi  i¢in
toplumda ¢evre saglig1 konusunda farkindalik
olusturularak bilgilendirilme yapilmasi; ¢evre
bilincini benimsemis nesillerin yetismesi ve
daha bilingli, daha sorumlu bireylerin artmasi
icin atilmast gereken adimlarin basinda
gelmektedir (9). Ileride hekim olarak olumsuz
cevre kosullar1 sebebiyle olusabilecek saglik
sorunlartyla basa ¢ikmak zorunda kalacak ve
topluma 6rnek teskil edecek olan tip fakiiltesi
ogrencilerinin, ¢evreye yonelik tutumlarinin

belirlenmesi  ve ¢evresel davraniglarinin
degerlendirilmesi amaglanmustir.

2. Gereg ve Yontem

Calisma kesitsel bir arastirma olup, evrenini
Eskisehir ~ Osmangazi  Universitesi  Tip
Fakiiltesinde 2021-2022 egitim 0gretim
doneminde Ogrenim goérmekte olan 1579
ogrenci olusturdu. Arastirmanin Orneklemi,
evreni bilinen drneklem formiilii (%95 giiven
araligi, %5
hata pay1, %50 goriilme siklig1) kullanilarak
ulagilmas1 gereken Ogrenci sayisi minimum
310 kisi olarak hesaplandi. Calisma igin idari
ve etik kurul izinleri alinda.

Caligmanin amacina uygun olarak literatiirden
de faydalanilarak 3 boliimden olusan bir anket
form hazirlandi. Anket formunun ilk kisminda
calisma hakkinda bilgilendirme yapildiktan
sonra, caligmaya katilmay1 kabul edenlerin
formu doldurmalari istendi. Anket formunun
birinci  boliimiinde  c¢aligmaya  katilan
bireylerin bazi sosyodemografik o&zellikleri
(yas, cinsiyet, donemi, aile 6grenim durumu)
sorguland1. Ikinci boliimiinde 20 soruluk
‘Cevre Davramis Olgegi’ (CDO) kullanildi. Bu
Olcek, 2006 yilinda Goldman ve arkadaslar
tarafindan gelistirilmis olup Tiirk¢e gecerlilik
giivenilirligi 2013 yilimda Timur ve
arkadaslar1 tarafindan yapilmistir (12,13).
Olgegin puanlamasi her bir madde icin 1-5
arasindadir (1:Higbir zaman, 5:Her zaman).
Olgekten alinabilecek toplam puan minimum
20 maksimum 100°diir ve alinan puan arttikca
gevre davranist olumlu yonde artmaktadir
(13). Anketin ii¢iincii boliimiinde ise gevreye
karst tutumlarinin ~ belirlenmesi i¢in
arastirmacilar  tarafindan 7 adet soru
hazirlandi. Sorularin yanitlar1 evet i¢in ‘1’ ve
hayir icin ‘0’ olarak degerlendirildi. Alinan
puan arttikca cevreye karst tutumun olumlu
yonde degistigi kabul edildi. Anketler ¢evrim
i¢i olarak katilimcilarin kendileri tarafindan
dolduruldu. Bu islem yaklasik 7 dakika siirdii.

Elde edilen veriler gerekli istatistik paket
programinda degerlendirildi. Kolmogorov-
Smirnov testi ve grafikler ile verilerin normal
dagilima uymadigi goriildii. Analizlerde
Mann-Whitney U ve Kruskal Wallis ve
Spearman korelasyon testleri kullanildi.
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Istatistiksel anlamlilik degeri olarak p<0.05
kabul edildi.

3. Bulgular

Calisma grubundaki 874 kisinin yaslar1 17 ile
35 arasinda degismekte olup ortalama 21,6 +
2,1 yil idi. Caligma grubunu olusturanlarin
%58’1 (n=507) kadin, %42’si (n=367) erkekti.
Calismaya katilanlarin %37,5’si (n=328) 1-2-
3. (preklinik) siniflardan, %62,5’1 (n=546) 4-
5-6. (klinik) siniflardan olugsmaktaydi.

Calisma  grubundaki  kisilerin  CDO’den
aldiklar1 puanlar 24-100 arasinda degismekte
olup ortalamas1 62,2+13,3 puan, ortancasi
63,0 puan idi. Calismada kadinlarin, preklinik
siniflarin, kendini gevreci olarak
tammlayanlarin  CDO’den aldiklar1 puanlar
daha yiiksek bulundu. Calisma grubunda
Cevre Davranms Olgeginden alinan puanlarin
baz1  sosyodemografik  Ozelliklere  gore
dagilimi Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Calisma grubundaki bireylerin Cevre Davranis Olcegi’nden aldiklar1 puanlarin bazi

sosyodemografik 6zelliklere gore dagilimi

Sosyodemografik . Istatiksel Analiz
ozellikler n(%) Cevre  Davrams  Olgegi | z/KW; p
Ortanca(min-max)
Yas (Y1)
<21 375 (42,9) 65 (24-100) .
>22 499 (57,1) 61 (24-95) 3,525; <0.001
Cinsiyet
Kadin 507 (58) 66 (24-100) .
Erkek 367 (42) 58 (24-96) 6,779; <0.001
Simif
1-2-3. siif 328 (37.,5) 65 (24-100) .
4-5-6. sinif 546 (62,5) 61 (26-95) 3,472; <0.001
Anne Ogrenim Durumu
Ortaokul ve alt1 298 (34,1) 63,5 (24-96)
Lise 247 (28,3) 62 (27-100) .
Universite ve iizeri 329 (37,6) 63 (26-95) 0,439;0.803
Baba Ogrenim Durumu
Ortaokul ve alt 163 (18,7) 66 (24-96)
Lise 230 (26,3) 61 (26-100) 2,516;0.284
Universite ve iizeri 481 (55) 63 (24-95)
Toplam 874 (100.0) 63 (24-100)
evreye karst tutumlarin sorgulandigi 7 ilgili herhangi bir toplanti ya da egitime
Y $ g g g g p y g

maddenin  Cronbach alfa degeri 0,62
hesaplandi. Calismaya katilanlarin %70,7’si
(n=618) kendini c¢evreci bir birey olarak
gormekteydi. Katilimcilarin  %39,4°i  ¢evre
bilinci ve duyarliligiyla ilgili en az bir
toplantiya katilirken, %31.4’1i ¢evre sagligi,
atiklar ve geri doniisim konularinda daha
onceden bir egitim aldiklarini belirtti. Kendini
cevreci bir birey olarak gorenlerin, konuyla

katilmis olanlarin CDO’den aldiklar1 puanlar,
digerlerine gore daha yiiksek bulundu. Ayrica
ev ici atiklar1 cam/organik/plastik gibi
gruplara ayristiranlar ve tek kullanimlik
malzeme kullanimindan kaginanlarin da CDO
puanlar1 daha yiiksek idi. Calisma grubundaki
bireylerin Cevre Davramis  Olgeginden
aldiklar1 puanlarin ¢evreye karsi tutumlarina
gore dagilim Tablo 2’de verildi.
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Tablo 2. Calisma grubundaki bireylerin g¢evreye karsi tutumlarina gore Cevre Davranig

Olgeginden aldiklar1 puanlarin karsilastiriimasi

n(%) Cevre Davrams Olgegi | istatiksel Analiz
Ortanca (min-max) z/KW; p

Kendinizi cevreye karsi duyarh biri olarak goriiyor musunuz?
Evet 618 (70,7) 67 (34-100) .
Hayir 256 (29,3) 53 (24-85) 13.413; <0.001
Hayatimzda hi¢ ¢evre duyarhihgi, ¢evre bilinci ve/veya ¢evre saghg ile ilgili bir toplantiya katildimz mi?
Evet 344 (39.4) 69 (34-100) .
Hayir 530 (60,6) 59 (24-96) 10.541; <0.001
Cevre saghgi/atiklar/geri doniisiim gibi konularda herhangi bir egitim aldiniz m?
Evet 274 (31,4) 68 (36-100)

7.862; <0.001
Hayir 600 (68,6) 60 (24-96)
Evde atiklarinizi organik atik, cam atik, kagit atiklar vb. olarak ayirir misimz?
Evet 268 (30,7) 69 (34-100)

9.688; <0.001
Hayir 606 (69,3) 59 (24-87)
Evde cevreye zarari olabilecek (patlamis ampul, kullamlmis kizartma yaglar1 vb.) atiklarin ayrimim yapar
misimz?
Evet 582 (66,6) 67 (31-100)

10.846; <0.001
Hayir 292 (33,4) 55 (24-89)

Kisa mesafede 6zel ara¢ kullanmak yerine toplu tasima, yiiriime, bisiklet kullanma gibi yontemler kullanmaya

0zen gosterir misiniz?

Evet 712 (81,5)

65 (24-100)

Hayir 162 (18,5)

53 (24-87)

8.872; <0.001

Tek kullanimhik alisveris poseti, plastik tabak, bardak, catal, sise gibi malzemeleri kullanmaktan kaginir misimz?

Evet 597 (68,3)

66 (30-100)

Hayir 277 31,7) 56 (24-36) 9-838; <0.001
Toplam 874 (100.0) 63 (24-100)

Calisma  grubundakilerin  ¢evreye karsi c¢abalari (r=0,518), sorumlu vatandaglik
tutumlarina gore aldiklari puanlar ile Cevre  (r=0,495) ve ¢evre eylemciligi (r=0,418) ile de
Davranis  Olgeginden aldiklart  puanlar yine pozitif yonde orta diizeyde korelasyon

arasinda pozitif yonde orta diizeyde bir iliski
saptandi (r=0,616; p<0,001). Ayrica ¢evre
tutumlari  puanlarnt  ile Cevre Davranig
Olgeginin  alt alanlar1 olan ekonomik
kaynaklar1 koruma (r=0,540), ¢evreye duyarl
tiikketici olma (r=0,419), dogayla ilgili bos
zaman aktiviteleri (r=0,544), geri doniisim

mevcuttu (p<0,001). Calisma grubundakilerin
Cevre Davranis Olcegi ile tutum sorularindan
aldiklar1 puanlarm dagilimi  Grafik 1°de,
Cevre Davranis Olgegi Alt Alanlari ile Cevre
tutum  sorularindan  aldiklar1  puanlarin
dagilimi Grafik 2’de verilmistir.
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Gevre Davrarig Olgedi alt alanlar puanlari
Gevre Davranis Olgedi Toplam Puan
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EKK: ekonomik kaynaklar: koruma, CDT: ¢evreye duyarh tiiketici olma, DBZA: dogayla ilgili bos zaman aktiviteleri,
GDC: geri doniigiim ¢abalari, SV: sorumlu vatandashik, CE: ¢evre eylemciligi

Grafik 1A. Calisma grubundakilerin Cevre Davranis Olgegi ile Cevre Tutum Sorularindan aldiklari puanlarin
dagilimi Grafik 1B. Calisma grubundakilerin Cevre Davramis Olgegi alt alanlari ile Cevre Tutum Sorularindan

aldiklar1 puanlarin dagilimi

4. Tartisma
Cevresel sorunlarin  artmasi  ve ¢Oziim
yontemlerinin ~ zorluklarinin ~ anlasilmasi

iizerine ¢evre duyarliligi ve bilincinin 6nemi
farkedilmis ve ¢evre egitiminin rolii daha ¢ok
agirhk kazanmistir (14). Gelecegimize yon
verecek olan {iniversite Ogrencilerinde, cevre
farkindaliklarinin belirlenmesi ve
davraniglarina olan yansimasinin
degerlendirilmesi  alinacak  Onlemler ve
yapilacak caligmalar acisindan yol gdsterici
olabilir. Calismamizda tip fakiiltesi
Ogrencilerinin ¢evre davranislarinin orta-iyi
diizeyde oldugu ve davranislarin ¢evreye karsi
tutumlari ile korele oldugu goriildii.

Calismamizda kadin katilimcilarin = ¢evre
davraniglart erkeklere gore daha olumlu idi.
Geri doniisiim aligkanliklarini inceleyen bir
calismada kadinlarin erkeklere gore daha
basarili  olduklart1 ve  daha  dikkatli
davrandiklari rapor edilmistir (15).
Yetigkinlerin ¢evresel davraniglarini etkileyen
degiskenlerin incelendigi bir calismada da
kadinlarin daha olumlu ¢evre davranisi

sergiledikleri bildirilmistir (16). Benzer
sonuglar toplumlarin kadin-erkek
cinsiyetlerine ~ farkli  roller  yiiklemesi,
kadinlarin  gelecege yonelik daha fazla

endiseli olmalar1 ve sorunlari ¢ézmede daha
Ozverili davranmalarindan kaynakli olabilir.

Calisgmada  gen¢  kattlimcilarin  ¢evre
duyarlilig1 daha yiiksek saptandi. Ayrica yasla
paralel olarak yapilan smif gruplamasinda
preklinik siiflarm, klinik siniflara gore ¢evre
davranis Slgeginden aldiklari puanlarin daha
yiiksek oldugu goriildii. Chen ve arkadaglar
genglerin cevreyle ilgili pek ¢ok konuda daha
duyarli davrandiklarim bildirirken (17), farkl
kusaklarin  ¢evre davranis  diizeylerinin
incelendigi bir ¢aligmada, yas ilerledikce
bireylerin daha olumlu tutum sergiledikleri ve
daha duyarl davrandiklar1 raporlanmigtir (18).
Farkli kusaklar1 yine bir arada inceleyen
Torgler ve arkadaglari ise ailelerin Orgiin
egitim diizeyi arttikca insanlarin  bakis
acilarinin ve politik goriislerinin degistigi,
gevresel konu ve sorunlart hakkinda daha ¢ok
ilgilenerek  ¢evre  kirliligini  dnlemeye
calistiklarini one stirmiistiir (19).
Calismamizda ise ailelerin 6grenim diizeyleri
ile c¢evre davranisi arasinda bir iliski
bulunamadi. Calismalarin degisik
sosyokiiltiirel ~ Ozelliklerdeki  toplumlarda
yapilmast ve farkli Olgme yontemlerinin
kullanilmas1 bu farkli sonuglar1 dogurmus
olabilir. Ayrica hizla sanayilesen diinyada
gevre Dbilincinin genglerde daha yiiksek
olmasi; iklim sorunlarina daha erken yasta
maruz kalinmasi ve bu sorunlarin giderek
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ciddi boyut kazanmasinin gen¢ bireylerde
gelecek icin daha fazla kaygi olusturmasina
dayandirilabilir.

Cevre egitimi, bireyin dogadaki problemlerin
farkina varmasi ve ilerleyen donemde
olusabilecek g¢evresel tahribatin 6nlenmesinde
iizerine diisen rolii istlenerek, bu problemin
diizeltilmesine katki saglamasi agisindan
onemli bir yer tutmaktadir. Caligmamizda
herhangi bir egitim alan/toplantiya katilan
Ogrencilerin ¢evreye karst daha olumlu
davranis sergiledikleri gozlendi. Literatiirde
de ¢evreyle ilgili herhangi bir konuda egitim
almis olan bireylerin cevreye karst daha
olumlu tutum sergiledikleri bildirilmistir
(20,21). Lozano, finiversitelerin daha ¢ok
kaynaklarim  hizla tiilkenmesi  konusuna
odaklanmak yerine, geng¢ nesilleri daha genis
kapsamli ‘suirdiiriilebilirlik’ konusuna
yonlendirilmesi  gerektigini savunarak bu
konuya dikkat c¢ekmek istemistir (22).
Verilecek egitimin okullardaki egitim-6gretim
programlarina dahil edilmesi, daha kii¢lik
siniflarda ders olarak anlatilmas1 bireyin

giinliik yasantisina yansitabilmesini
kolaylastirabilir. Nitekim ilk ve orta 6gretim
Ogrencilerinin  ¢evre bilgisi ve c¢evre

tutumlarinin incelendigi bir calismada daha
kiiciik simf Ogrencilerinin ¢evreyle ilgili
konularda daha istekli olduklarini, hem ¢evre
bilgisinin hem de olumlu ¢evre tutum
davraniglarmin = daha iyi oldugu rapor
edilmistir (23). Bu durum gevre egitiminin
basarili olabilmesi ve ¢evre sorunlariyla basa

cikabilme amactyla daha yenilik¢i
yaklagimlarin gerekli oldugunu
diistindtirmiistiir.

Tiiketim toplumu, tiiketime toplumsal bir
sekilde alistirllmis ve fazladan atik tiretmis
toplumdur. Atik yonetimi sadece atiklarin
azaltilmasini degil ayn1 zamanda atiklarin geri
dondsiimiinii  de  saglamaktadir  (24).
Calismamizda katilimeilarmm %30,9’u evde
atiklar1 organik, cam, kagit vb. olarak
ayirdiklarini, %66,6’s1 da patlamis ampul,
kullanilmis kizartma yaglari vb. gibi ¢evreye
zararli olan atiklan ayirdiklarimi beyan etti.
Yapilan  ¢alismalarda  Avrupa  Birligi
iilkelerinde en fazla atik {ireten {ilkelerden biri
olan Almanya’da evsel atik geri doniistimi
%17 iken, bu konuda en basarili {ilkeler

arasinda Belgika ve Slovenya geldigi
bildirilmistir (25,26). Tirkiye’de evsel atik
ayristrma  oran1  sadece  %9,5  olarak
raporlanmstir (25).

Calismamizda oOzel araglar yerine toplu
tasima, yiirlime, bisiklet gibi araclar kullanma
durumu %78.8 olarak saptandi. Toplu ulagim
kullanilmakta olan motorlu ara¢ sayisini
minimuma indirilmesi ile insan sagligim
olumsuz etkileyen zararli gaz salmimi da
azaltilabilmektedir. Ayrica toplu tasima
araglariin, bireysel otomobillere gore cok
daha c¢evreci  Ozellige sahip oldugu
disiiniilmektedir (27). Yapilan calismalarda
Izmit kent merkezinde yolculuklarin sadece
%21.47si ise toplu tasima araglariyla
gerceklesirken (28), Ankara’da yasayan halkin
yaklasik %61°1 toplu tasima araglarini aktif
olarak kullandiklar1 raporlanmstir (27). Ote
yandan pek cok {iilke bireyleri toplu tagimaya
yonlendirme amaciyla farkli politik yontemler
denemekte ve projeler gelistirmektedir.
Liksemburg’da 2020 yili itibariyle toplu
tagima hizmeti iicretsiz olarak saglanmaktadir
(29). Halbuki ev ici atiklar1 ayrigtirmak, geri
doniisiim agisindan daha duyarli davranmak,
toplu tagima yontemlerini kullanmak ve tek
kullanimlik plastik ara¢ gere¢ kullanimindan
sakinmak gibi davraniglar toplumsal agidan
sorumlu bir birey olma davranisi ve
vatandaslik gorevi olarak algilanmalidir.
Calismamizda cevre davranis Slgeginin tiim
alt alanlarinda ekonomik kaynaklar1 koruma
amact gldildikge, geri donisiim icin gaba
gosterildikce ve c¢evreye karsi duyarhilik
arttikga bireylerin ¢evreye karsi tutumlar1 da
buna paralel olarak artmakta idi. Bu durum
cevresel duyarlilik, olumlu tutum ve davranig

ucliislinlin, ¢evre sagligt mekanizmasinin
ayrilmaz  pargalar1  oldugunu  kanitlar
niteliktedir.

5. Sonugc ve oneriler

Calismamizda kadinlarin, preklinik siniflarin,
kendini ¢evreci olarak tamimlayanlarin,
herhangi bir toplant1 ya da egitime katilmig
olan bireylerin, ev i¢i atiklar1 aynistiranlar ve
tek kullanimlik malzeme kullanimindan
kaginanlarin ¢evreye karst daha duyarh
olduklar1 bulundu. Daha temiz ve saglikli bir
cevreye sahip olmak ve bunu talep edebilmek
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icin 6nce genglerin farkindaliginin arttirilmasi
Bu davranig
uygun modeller,

gerektigi
bilincinin  olusturulmasi
olumlu yonlendirme ve yeterli bilgi donanim

Cevre Davranislarinin Degerlendirilmesi

diistiniilmektedir.

ile saglanabilir.

Calismamizda tip fakiiltesi Ogrencileri gibi
topluma Ornek teskil eden kesimden cevre
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