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Amac: Bu calisma, afetlere hazirlik konusunda yetersiz oldugu diisiiniilen 6n lisans-lisans diizeyinde
iiniversite dgrencilerinin afetlere karst hazirligini arastirmay1 amaclamaktadir. Afet risk algisi, bireylerin
afetlere hazirligmin degerlendirilmesinde belirgin bir role sahiptir. Afet risk algist yiiksek bireylerin,
afetlere hazirliklarinin da yiiksek olacagi diisiiniilmektedir. Egitim durumu ve arka plan, duygusal zeka
seviyesi, 6nceki deneyim ve sosyo-demografik 6zellikler gibi faktorlerin de bireylerin afet riski algisini
ve hazir olma durumunu etkiledigi disiiniilmektedir. Bu faktorler g¢ergevesinde, afet risk algist ve

duygusal zeka diizeyi yiiksek olan bireylerin afet farkindaliginin artacagi ve afet hazirligina yonelik tutum

ve davranislarinin olumlu olarak artacagi diisiiniilmektedir.

Gerec ve Yontemler: Bu caligmanin evreni 6n lisans ve lisans dgrencilerinden olusmaktadir. Universite
Ogrencileri Afet Riski Algilama Olgegi ve Schutte Oz-Rapor Duygusal Zeka Testi, goniillii
katilimcilardan olusan 6n lisans ve lisans 6grencilerine uygulanmistir. Toplam 298 dgrenci goniillii olarak

katilim saglamistir. Katilimcilarin %71,8' kadin, %28,2'si erkekti bireylerden olusmaktadir.

Bulgular: Calisma, duygusal zekanin afet riski algisinin 6ngoriiciisii oldugu ve duygusal zeka ile afet
riski algisinin dogru orantili oldugu sonucuna varmustir. Ayrica cinsiyet, yas, egitim diizeyi ve afet

deneyiminin afet riski algisin1 etkileyen faktorler arasinda oldugu sonucuna varilmastir.

Sonug: Bu ¢aligmanin sonucunda 6n lisans-lisans diizeyinde iiniversite 6grencilerinin afet risk alg diizeyi
ve duygusal zeka diizeyi arasinda anlamli bir iliski ¢ikmig duygusal zekasinin afet risk algisinin
yordayicist oldugu saptanmustir.

Anahtar kelimeler: Afet risk algisi, Duygusal Zeka, Lisans, On lisans
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INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN DISASTER RISK PERCEPTION
AND EMOTIONAL INTELLIGENCE OF ASSOCIATE AND BACHELOR’S DEGREE
STUDENTS IN TURKIiYE

ABSTRACT

Objective: This study aims to investigate Turkish society’spreparedness for disasters, which is thought to
be insufficient. Disaster risk perception has a prominent role in the evaluation of individual’ s
preparedness for disasters. Individuals with an improved perception of disaster risk are believed to be
better prepared against disasters. Factors such as educational status and background, emotional
intelligence level, previous experience and socio-demographic characteristics are also thought to affect
individual® s disaster risk perception and readiness. In the framework of these factors, it is thought that
individuals who are at the upper end of the spectrum are likely to have improved disaster awareness and

their attitudes and behaviours towards disaster preparedness are likely to be positively different.

Materials and Methods: The population of this study consisted of associate and bachelor’s degree
students. The Disaster Risk Perception Scale and Schutte Self-Report Emotional Intelligence Test were
applied to volunteer associate and bachelor’ s degree students, and a total of 298 students were selected as
participants. Of the participants, 71.8% were female and 28.2% were male. Sub-dimensions of disaster

risk perception are exposure, anxiety, impact and inability.

Results: The study has concluded that emotional intelligence is the predictor of disaster risk perception
and that emotional intelligence and disaster risk perception are directly proportional. It has also been
concluded that gender, age, education level and disaster experience are among the factors affecting

disaster risk perception.

Conclusion: As a result of this study, it was found that emotional intelligence, which has a significant relationship
between the disaster risk perception level and emotional intelligence level of university students at the associate-

undergraduate level, is a predictor of disaster risk perception.

Keywords: Disaster Risk Perception, Emotional Intelligence, Education, Associate Degree

GIRIS

Tiirkiye; dogal, teknolojik ve insan kaynakli afetlerin siklikla meydana geldigi ve bu
afetler sonucu fiziksel, ekonomik, sosyal ve psikolojik bakimdan etkilenen bir iilkedir.
Ulkemizde afetlerin neden oldugu zararlardan en az hasarla kurtulmanin yolu afet zararlarini
onleme, afetlere hazirlikli olmak ile miimkiin olacaktir. Kaya, 2022). Bu ¢alisma ile bireylere

afet risk algis1 6l¢egi uygulanacak ve 6n lisans-lisans diizeyinde iiniversite 6grencilerinin risk

algi diizeyi belirlenmeye c¢alisilacaktir.

Afetlere hazirlikli olma konusunda duygusal zeka ve risk algis1 arasinda iliski kurulmasi

ile risk yonetimi basta olmak iizere tiim afet yonetimi asamalarinda s6z konusu iliski dikkate
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aliarak planlamalar yapilacaktir. Duygusal zekas1 yiiksek olan bireylerin afet risklerini daha iyi
algilayacagi diistiniilmektedir. Ayni zamanda bu bireylerin afetlere hazirlik asamasinda daha
duyarh ve istikrarli olacagi da diistiniilmektedir. Afet risk algisinin bireylerde gelismesinin bagh
oldugu durumlar; bireylerin egitim diizeyi, duygusal zeka geligimi, afete maruz kalma
durumudur. Bu nedenle “Schutte Duygusal Zeka Testi” 6lgegi kullanilarak bireylerin duygusal
zeka ve psikometrik 6zellikleri Sl¢lilmiistiir. Ayn1 zamanda duygusal zekanin afet risk algisina

etkisini 6lgmek icin Universite Ogrencileri Afet Riski Algilama Olgegi kullanilmustir.

Bu calismanin sonunda on lisans-lisans egitim siirecinde bireylerin duygusal zeka
gelisimi ve afet risk algilar1 hakkinda fikir sahibi olunacaktir. Calismanin bagimsiz degiskenleri
cinsiyet, yas, yasanilan yer (kentsel kirsal), egitim diizeyi, afete maruziyet, duygusal zeka olarak
belirlenmistir. Bagiml1 degisken olan afet risk algisinin ise bu degiskenler acisindan farklilik

gosterip gostermedigini saptamaya yonelik cesitli analizler yapilmstir.
Duygusal Zeka ve Risk Algisi Iliskisi

Duygusal zeka, degisimle, krizle basa c¢ikmak, kendi duygusal ve durumsal
farkindaligimizi arttirmay1r veya diger kisilerin bagkalar1 {izerinde olusturdugu etkiyi
anlamlandirmay1 icermektedir. Bunun yaninda duygusal zeka tanimlarinda bireylerin
duygularinin davramislarimi olusturdugunu bu durumda duygusal zekasi yiiksek bireylerin
degisimle ve krizle basa c¢ikmada daha pozitif, igbirlikgi ve ¢6ziim odakli olacagi
savunulmaktadir (Karabulutlu ve ark., 2011). Duygusal zeka modelini olusturan Mayer ve
Salovey’in tanimina gore; “duygusal zeka, bireyin kendisinin ve digerlerinin hislerini ve
duygularini izleme, bunlar arasinda ayrim yapma ve bu siiregten elde ettigi bilgiyi, diisiince ve
davranislarinda kullanabilme yetenegiyle ilgili olan sosyal zek&nin bir alt formudur” (Mayer ve
Salovey, 1993: 433; Salovey ve Mayer, 1990: 189). Cooper ve Sawaf ise duygusal zekayr su
sekilde tanmimlamaktadir (1997: xii): “Duygusal zeka, duygularin giiclinii ve hizli algilayisini,
insan enerjisi, bilgisi, iliskileri ve etkisinin bir kaynagi olarak duyumsama, anlama ve etkin bir
bicimde kullanma yetenegidir.” Bu tanimlar duygusal zekanin bir yetenek oldugunu ve

gelistirilebilecegini gostermektedir.

Risk algis1 tehlike ve kriz ile dogrudan iligkilidir. Tehlike olasilig1 olan durum veya kriz
meydana getirecek olaylar, bireylerin dnceden sezerek Onleyici tedbir almasi risk algisinin
yiiksek oldugunu da gosterecektir. Duygusal zekasi gelismis bireyler ¢evrenin ve kendinin
farkindaligt artmis ve dogru anlamlandirma yapabilen bireyler olarak cevresel riskleri
algilamakta da yeteneklerini gelistirmis olacaktir. Bu noktada davranisi olusturan ve etkileyen
durumlarinda incelenmesi gerekmektedir. Cogunlukla biligsel siirecte duygu diisiinceyi ve

diistinceler davranislart meydana getirmektedir(Diilgerler, 2016). Davranmis, zeka haricinde
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motivasyon ve kisilik gibi faktorlerden etkilenebilmektedir. Duygular hakkindaki modern
teoriler incelendiginde; duygularin kisinin kendisi, baskalar1 ve kisiyi saran diinya hakkinda
bilgi sagladigini; duygularin daha ¢ok diisiinme ve karar vermede etkili oldugunu; duygularin
karmagik olmaktan ziyade anlasilabilir ve tahmin edilebilir oldugunu, belli kurallar ve yollardan
gecerek bilgi tasiyip, kisinin diisinmesinde ve karar vermesinde Onemli olduklart
belirtilmektedir (Caruso ve Salovey, 2004: 9). Her ne kadar zeka ve duygu kavrami karsit iki
kavram gibi goriinse de 1920’lerden itibaren duygular, zeka literatiiriine dahil edilmistir (Mayer
vd., 2000: 399). Mayer ve Salovey (1997), bireyin diisiincesi ve hareketlerine kilavuzluk eden
duygularin, problem ¢6zme {iizerinde yogunlastirilabilecegi hususunda hemfikir olmustur.
(Mayer ve Salovey, 1997: 6). Duygularin degisen sartlarda bireye sinyaller gondererek tepki
vermesini sagladigi bilinmektedir ve duygular olaylar karsinda davranigsal tepkilere de etki
etmektedir. Duygusal zeka ise duygular ve bilisler arasinda gerceklesen etkilesim sonucunda

ortaya ¢ikabilmektedir.

Duygusal zekd, duygularin bilis tizerindeki etkisinin fark edilip diisiince ve davraniglar
noktasinda bilingli olunmasi gerektigi fikrini beyan etmektedir (Mayer ve Salovey, 1997: 5).
Mayer ve Salovey (1997:10-11) duygusal zekayi, basitten karmasiga olacak sekilde
diizenlemistir. Basit siire¢; duygusal algilama, duygusal kolaylastirmadir, karmasik siireg ise;
duygusal anlama ve duygusal yonetimdir. Basit siirecteki bilesenler genellikle motivasyonel,
duygusal ve biligsel gruplar igerisinde goziikmektedirler. Buna 6rnek olarak temel ihtiyaglar
igerisinde yer alan yeme ic¢giidiisii sayilabilir. Karmasik veya yliksek diizey siireg icerisinde alt
siiregte yer alan bilislerin iglenmis ve etkilesime girerek sosyallesme olarak yansimasidir. Bu
durumda dort boliime ayrilan Mayer ve Salovey’in yetenek tabanli duygusal zeka modeli ilk
kismi duygulart algilama, degerlendirme ve ifade etme ikinci kismi1 duygularin kullanimi olarak
duygu sisteminin gizli bilgi isleme alanidir. Aragtirmacilara gore yetenek, duygusal zekanin
kullanilmasinda 6nemli bir dlgektir. S6z konusu dort seviyeli asamada yetenek, en alt seviyede
duyguyu algilamaktadir. Ikinci seviyede yetenek; duyguyu kullanarak bilmeyi
kolaylastirmaktadir. Ugiincii seviyede yetenek; analiz etmede kullanilirken son seviyede
duygular1 diizenlemektedir. Bireylerin dogru ve mantikli fikirler vermesi, kendisini ve
cevresinde yer alan bireylerin duygularimi anlamlandirmasi, duygularim yoneterek diger
insanlarla saglikli iletisim kurmasi gibi yeteneklerden olusan duygusal zeka, bireylerin hayatlar
boyunca biiyiik 6neme sahiptir. Ayrica bireylerin problem ¢ozmeleri gerektiginde dikkatlerini
toplamalar ve farkindaliklarini arttirmalart gerekmektedir. Bu durum duygusal zekanin énemi
ortaya cikarir ¢linkii duygusal zekaya sahip bireyler olaylarin faydasini ve zararmi daha iyi

gorebilmektedir (Temeloglu, 2018).
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Literatiirde risk kavramu ile ilgili birgok tanim bulunmaktadir. Tanimlar igerisinde ortak
nokta ise riskin gelecekte ortaya cikabilecek ihtimaller oldugudur ve asla sifir riskten
bahsedilemeyecegidir. Ancak riskin belirsizlikle karistirildigi bilinmektedir. Belirsizlik,
Olciilemeyen bir kavram iken risk olgiilebilen, tahmin edilebilen ve karar alinan bir kavramdir
(Kungwani, 2014). Belirsizlik ve riski igeren bir baska tanim; verilen kararlarin olasi
istenmeyen sonuglariyla ilgili belirsizligin derecesi olarak ifade edilmektedir (Sitkin &amp;
Pablo, 1992). Bu tanima gore risk; belirsizligin derecelendirilmesi olarak 6zetlenebilir. Algi,
cevredeki uyaranlar1 anlamlandirma siirecidir. Risk algisi; ¢evredeki tehlikeleri anlamlandirma,

sezme, dngdrme yetenegi olarak 6zetlenebilir.

Risk algis1 yiiksek birey giinliikk yasamda karsilasilan basit ilk yardim veya kurtarma
gerektiren olaylar1 6nceden fark edebilme yetenegi kazanacaktir. Afetlerde zarar gorebilirligi
azaltmak i¢in hazirlikli olmak ilk sarttir bu asamada risk degerlendirmesi yapilmasi
gerekmektedir. Tehlikeleri dnceden tanimlayip tespit ederek Onleyici tedbirler almak afetin
zararlarin1 en aza indirecektir. Bu baglamda literatiirde toplumun risk algisinin arttirilmasi
gerekliligi vurgulanmaktadir (Mizrak, 2021). Risk algisi yiiksek bireylerin afetin hazirlik
asamasinda bireysel ve cevresel risk degerlendirmesi ve bu risklere karsi alinacak tedbirlerin
belirlenmesi ve uygulanmasinda aktif rol alacag: diisiiniilmektedir. Risk algisi, kisinin ¢evreden
algiladig1 bilgi ve uyaranlar1 zihninde islemesi ile olusur. Risk konusunda uzman olmayan
bireyin riski anlamlandirma ve seviyesini belirleme diizeyini etkileyen hususlar; riskin
kaynaginin belirlenmesi, nedenleri (dogal/suni), kontrol edebilme, riskin yaratacagi tehlike

diizeydir (Slovic, 1987)

Onlisans-lisans diizeyinde iiniversite Ogrencilerinin afet risk algisinin arttirilmasi
bireylerin afetler konusunda hazirlikli olma diizeyini arttiracaktir. Risk algisinin arttirilmasi igin
egitim diizenlemesi, kamu politikalarinin gelistirilmesi, bilinglendirme ¢aligmalarinin toplumun
her kesimini kapsayacak sekilde yapilmasi gerekmektedir. Duygusal zekaya sahip bireylerin de
cevresel farkindaliginin artmasi, ¢evresinde olanlari dogru anlamlandirmasi ve yonetmesi
miimkiin olacaktir bu sekilde risk algismin gelisimine de katki saglanacaktir. Bilhassa iiniversite
ogrencilerinin duygusal zeka gelisiminin 6grenim siirecinde kazandirilmasi gelecegi olusturacak
bireyler olmalar itibariyle olduk¢a onemlidir. Risk algisini etkileyen faktorler; yas, cinsiyet,
egitim durumu, yasanilan yerdir. Bu nedenle calismanin degiskenleri; cinsiyet, yas, egitim
durumu, yasanilan yer, afete maruziyet olarak secilmistir. Bu degiskenlerin kullanildigi
calismalar incelendiginde; Amerikan Ulusal Es tan1 Arastirmasina gore; kadinlarda Yaygin
Anksiyete Bozuklugu goriilme olasiligi erkeklerden iki kat fazladir. Yasam boyu prevalans

oranlari; kadmlar icin %6,6 ve erkekler icin %3,6’dir. Bu prevelans oran1 45 yasindan biiyiik
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kadinlarda %10,3’e ¢ikarken erkeklerde degismemis ve %3.6 olarak tespit edilmistir (Kessler,
Chiu, Demler, Merikangas & Walters, 2005).

Ozdemir ve Yilmaz (2010) yaptidi galismanin sonuglara gore yasanilan bdlgenin
bireylerde risk algisini etkiledigi saptanmstir. ileride depreme kars1 alinacak tedbirlerin parasal
imkanlarla iligkili oldugu alinacak konutun degeri, hane geliri ve yasanilan bolgenin algilanan

deprem riskine gore segilecegi bulgusuna ulagilmigtir

“Yoneticilerin Duygusal Zeka Diizeylerinin Karar Verme Stillerine Etkisi” isimli
yiiksek lisans tez calismasinda duygusal zeka alt boyutlar istatistik sonuglar1 incelendiginde
duygusal zeka cinsiyete gore anlamli farklilik gdstermezken, yas ve egitim durumuna gore

anlamli farklilik géstermektedir (Ads1z,2016).

Ozdemir’ in (2018), yayimladig: ‘Toplumun Afet Risk Algis1 ve Afete Hazirlikli Olma
Durumu: Kocaeli Ili Ornegi’ yiiksek lisans tezinin bulgulari; afet risk algis1 ve hazirhik bilgi
diizeyinin Ol¢iilmesi ve iliskisini inceleyen arastirmada bireylerin afet risk algisi yiiksek
diizeyde hazirlik bilgi diizeyleri ortalama diizeyde oldugu tespit edilmistir. Ayrica hazirlik bilgi
diizeyi ve risk algisi iligskisinde anlamli bir farklilik bulunmustur. Daha 6nce afet maruziyeti
yasayan bireylerin risk algis1 ve hazirlik bilgi diizeylerinin maruziyet yagamayan bireylere
oranla anlaml farklilik gésterdigi bulunmustur. Yas ve cinsiyet degiskenlerine gore ise anlaml
bir farklilik bulunamamistir. Daha 6nce afet egitimi alan bireylerin almayan bireylere oranla
afet risk algis1 ve hazirlik bilgisinin yiiksek oldugu tespit edilmis ayrica egitim diizeyi

degiskenine gore egitim diizeyi arttikca afet hazirlik bilgi diizeyinin artig1 da tespit edilmistir.

Bu c¢aligma ile duygusal zeka ve risk algisi arasindaki iliski tespit edilmeye calisilmigtir.
Duygusal zekasi yiiksek bireylerin sahip olacagi yetenekler (6z farkindalik, 6z diizenleme ve 6z
motivasyon, sosyal farkindalik ve sosyal beceriler) bireyin kendisini ve ¢evresini dogru anlama,
yorumlama, duygularini kontrol etme ve farkindaliginin yiiksek olmasi risk algisini da

arttiracagi diistinilmektedir.

1. MATERYAL ve YONTEMLER

Bu c¢aligmanin amaci, iiniversite 6grenimi goren lisans ve on lisans 6grencilerinin afet
risk algist diizeyinin sosyo-demografik ve tamimlayici ozelliklerine gore farklilik gdsterip
gostermedigini belirlemek ve bireylerde duygusal zekanin gelismislik diizeyi ile arasindaki
iligkiyi saptamaktir. Arastirmada kullanilan degiskenler ve test edilen iliskiler bir arastirma

modeli olusturulmustur.
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Afete Maruziyet (H2)

Sosyo-demografik Duygusal Zeka (H3)

Ozellikler (H1)

AFET RiISK
ALGISI

Sekil 1. Arastirma Modeli (Sekil 1 Arastirmacilar Tarafindan Gelistirilmistir)

Aragtirmanin amact ve olusturulan model kapsaminda hipotezler su sekilde

olusturulmustur:

H1: Afet risk algi diizeyi 6n lisans ve lisans ogrencilerinin sosyo-demografik

ozelliklerine gore farklilik gostermektedir.

Hla: Afet risk algi diizeyi 6n lisans ve lisans Ogrencilerinin cinsiyetine gore

degisiklik gostermektedir.

H1lb: Afet risk algi diizeyi 6n lisans ve lisans Ogrencilerinin yasina goére

degisiklik gostermektedir.

H1lc: Afet risk algi diizeyi On lisans ve lisans 6grencilerinin yasanilan yere gore

degisiklik gostermektedir.

H1d: Afet risk alg1 diizeyi 6n lisans ve lisans 6grencilerinin egitim diizeyine

gore degisiklik gostermektedir.

H2: Afet risk algi diizeyi 6n lisans ve lisans 6grencilerinin afete maruz kalip kalmama

ozelliklerine gore farklilik gostermektedir.

H3: Duygusal zeka dizeyi afet risk algisimin farklilasmasinda degisiklik

gostermektedir.

Bu arastirmada, 6n lisans ve lisans Ogrencilerinin afet risk algi diizeylerinin sosyo-
demografik ozellikler ve duygusal zeka ile iliskisinin incelenmesi amaciyla iligkisel tarama
modeli kullanilmistir. Bu model, “iki veya daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim

varligin1 ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelidir” (Karasar, 2012: 81). Bu
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modelde katilimcilara Afet Risk Algist ve Schutte Duygusal Zeka Testinin Olgegi

uygulanmstir.
2.1. Evren ve Orneklem

Tarama modellerinden iliskisel tarama modelinin kullanildig1 bu ¢alismanin evrenini 6n
lisans ve lisans Ogrencileri olusturmaktadir. Caligmanin 6rneklemi, olasilik disi 6rnekleme
yontemlerinden kolayda ornekleme yontemi kullanilarak belirlenmistir. Arastirma i¢in Artvin
Coruh Universitesi Etik Kurulu'ndan onay almmustir. Google forms araciligi ile anketler

hazirlanmis ve bireylere iletilmistir.

Arastirma Orneklemini ise bu agiklamalar 1s18inda, Tiirkiye’de yasayan, lisans ve on
lisans diizeyinde egitim goren, 17-27 yas araliginda ulasilabilen goniilli {iniversite 6grencisi
bireyler olusturmaktadir. Yiiksek Ogretim Bilgi Yonetim Sistemi 2022 verilerine gore
Tiirkiye’de onlisans ve lisans egitimi géren 6grencilerin toplam sayisi lisans egitim seviyesini
tamamlayan 7829147 kisi vardir (YOK, 2022). Evrenin ¢ok biiyiik olmas1 nedeni ile olasilik dist
ornekleme yontemlerinden kolayda drnekleme yontemi kullanilmistir. Orneklem hesaplama igin
G*Power uygulamasi kullanilmistir. Orneklem biiyiikliigii olarak; 100000 ve iizeri evrene sahip
%90 giiven araligr i¢in 271 kisi yeterli goriilmiistiir. Aragtirmaya 309 kisi katilmistir ancak
anketlerin giivenirligi kontrol edildiginde hatali anketler tespit edilmis ve 298 anket ¢alismada
kullanilmigtir. Bu bireyler lisans ve 0n lisans egitim seviyesinde dgrenci olduklarini belirten 17
yas ve lzeri bireylerdir. Arastirmaya 17 yasin altinda olan bireyler dahil edilmemistir.

Aragtirmaya katilan bireylerin demografik 6zellikleri asagida belirtilmistir.
2.2. Veri Toplama Araclan

Verilerin toplanmasi ii¢ béliimden olusan anket formu ile saglanmigtir. Anketin birinci
boliimii kigisel bilgi formundan olusmaktadir. Bu form sosyo-demografik 6zellikler ve afete

maruziyet durumunu igeren ve literatiirden yararlanilarak hazirlanan 5 sorudan olusturulmustur.

Ikinci boliimde, Schutte ve ark.’ nin (1998) Salovey ve Mayer’in duygusal zeka
modeline dayanarak ve kisilik envanterinden yararlanilarak gelistirilen 33 maddeden olusan
Asil Form Duygusal Zeka Olgegi” kullamlmustir. Olgegin Tiirkce’ ye uyarlanmasi ve gegerlilik
giivenilirlik galismalar1 Tatar ve ark. tarafindan yapilmuistir (Tatar ve ark.,2017). Olgegin
sonuglart ve giivenilirligi, 6lgegin ii¢ faktorlii yapist incelendiginde hem agiklayici hem de
dogrulayici faktdr analizi sonuglar1 Austin ve arkadaslarinin (2004) sundugu sonuglar ile
tutarlidir. Olgegin Cronbach-Alpha i¢ tutarlilik katsayisi biitiinii icin 0,82, alt boyutlar1 igin ise
0,75, 0,39 ve 0,76 olarak tespit edilmistir. Olcegin biitiinii icin test-tekrar test giivenirlik
katsayis1 bir hafta arayla (n=88) r=0,49, iki hafta arayla (n=85) r=0,56 bulunmustur. Olgegin
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ayirt edici gegerliligini incelemek icin 6lgekle birlikte 100 kisiye Bes Faktor Kisilik Envanteri
uygulanmustir. Schutte Duygusal Zeka Olgegi ile kisilik 6zellikleri arasinda -0,28 ile 0,34

arasinda degisen anlamli iligkilere rastlanmistir.

Ugiincii boliimde, dnlisans ve lisans dgrencilerinin afet risk algisini lgmeye yonelik
5°1i Likert tipi 19 maddeden olusan dlcek; Mizrak ve Aslan tarafindan olusturulmustur. Olcege
gore; Olcekten elde edilen puan arttikga bireylerin afet risk algisi da artar. Afet risk algisi
dlgeginin alt boyutlar1 anksiyete, maruziyet, etki ve ydnetilemezlik faktorleridir. Olgegin
gecerlik ve glivenirligi Mizrak ve Aslan tarafindan yapilmis ve maruziyet alt boyutu i¢in (8=.47,
p=-000), etki alt boyutu (B=.17, p=.000), yonetilmezlik alt boyutu(B=.14, p.000) degerler
bulunmustur. Olgek yap1 gecerliligi faktor analizi metodu ile kontrol edilmis, SPSS 21 ile
EFA(a¢imlayici faktor analizi), M(mod), SD(standart sapma), normallik testi, CA(cronbach
alfa), Dogrusallik, Man Witney U testi Kruskal-Wallist testleri yapilmustir. Olgegin biitiinliigiinii
ve tutarliligini saglamak i¢in ana bilesen analizini PCA(Temel bilesenler Analizi) ve Verimac
tercih edilmis ve 6z degeri birden fazla olan degerler ve faktor yiikii 0.4'{in iizerinde olan
faktorler kabul edilmistir. Ardindan 0.5’den az kuministe sahip 5. madde form dan g¢ikarildi.
Bagimli degisken (anksiyete) bagimsiz degisken (maruziyet, etki, yonetilemezlik) tarafindan
test edilip edilmedigi SEM tarafindan test edilmistir. 20 ifadeden olusan 6lgek 5°li likert tipinde
olup secenekler coktan se¢cmeli ifade formatina sahip testte her ifade igin 1-5 arasinda
derecelendirilerek puanlanmig ve “5=Kesinlikle Katiliyorum, 4=Katiliyorum, 3=Kismen
Katiliyorum, 2=Katilmiyorum ve 1=Hi¢ Katilmiyorum” bigiminde siralanmigtir. Belirlenen
calisma grubundan, afet risk algis1 konularina yonelik tutumlara iligkin bu goriisler arasinda
kendilerine en uygun olan birini segmeleri istenmistir. Olgek Faktdr Dagilimi maddelere gore
yapilmakta ve ayri ayr1 hesaplanmigtir; Maruziyet i¢in; 1,2,3,4,5,6 Anksiyete i¢in; 7,8,9,14,19
Etki i¢in; 10,11,12,13,15 Yonetilemezlik i¢in; 16,17,18’dir.

2.3. Verilerin Analizi

Verilerin Analizinde SPSS 20.0 for IBM SPSS istatistik programindan yararlanilmistir.
Verilerin analizinde aritmetik ortalama, frekans, ylizdelik oranlar kullanilmigtir. Anlamlilik
degeri P<0,05 diizeyinde degerlendirilmistir. Mann-Whitney U ve Basit Dogrusal Korelasyon
Analizi kullamlmgtir. Olgegin giivenirlik analizi Cronbach’s Alpha ile alinmistir. Schutte
Duygusal Zeka Olgegi Cronbach's Alfa degeri 0=857 olarak bulunmustur. (Tablo 2) Afet Risk
Algis1 Cronbach's Alfa degeri 0=914 olarak bulunmustur (Tablo 1).
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Tablo 1. Afet Risk Algis1 Giivenilirlik Analizi

Cronbach's Alfa Madde Sayist

0,914 19

Tablo 2. Schutte Duygusal Zeka Olgegi Giivenilirlik Analizi

Cronbach's Alfa Madde Sayist

0,857 33

Istatistik ¢aligmalarinda en yaygin kullanilan dagilim normal dagilimdir. Normal
dagilim simetriktir. Veri setinin normal dagilhim gosterip gostermedigi basiklik (kurtosis) ve
carpiklik (skewness) Olgiileri ile gdzlemlenebilir. Tam simetri olmast durumunda garpiklik ve

basiklik katsayisi sifir olacaktir (Kalayci vd., 2008: 53).

Arastirmada hangi testlerin uygulanacagini belirlemek i¢in elde edilen veriler normallik
analizine tabi tutulmustur. Schutte Duygusal Zeka Olgeginin Skewness (garpiklik) katsayisi;
0,388 Kurtosis (basiklik) katsayisi ise; 0,455 araliginda oldugu tespit edilmistir. Afet risk algisi
6l¢ceginin maruziyet alt boyutuna gore Skewness (¢arpiklik) katsayisi; -,201 Kurtosis (basiklik)
katsayisi ise; 0,500 araliginda oldugu tespit edilmistir. Afet risk algisi dlgeginin anksiyete alt
boyutuna gore Skewness (carpiklik) katsayist; 0,854 Kurtosis (basiklik) katsayisi ise; 1.012
araliginda oldugu tespit edilmistir. Afet risk algisi Olgeginin etki alt boyutuna gore etki
Skewness (carpiklik) katsayisi; -,210 Kurtosis (basiklik) katsayisi ise; 0,420 araliginda oldugu
tespit edilmigtir. Afet risk algist Olceginin yonetilemezlik alt boyutuna gore Skewness
(carpiklik) katsayisi; 0,388 Kurtosis (basiklik) katsayisi ise; 0,455 araliginda oldugu tespit
edilmistir. Boyutlar ¢ercevesinde veriler normal dagilim gostermedigi icin analizlerde non
parametrik testler kullanilmigtir. Veri toplama aracindan elde edilen verilerin analizinde IBM

SPSS 20.0 paket programui ile dlglimleme yapilmistir.

Veri setinin normallik testleri Kolmogorov-Simirnov ve Shapiro Wilk testlerine
bakilarak anlagilmaktadir. Gozlem sayisi 29°dan az oldugunda Shapiro Wilks, fazla oldugunda
ise Kolmogorov-Simirnov (Lilliefors) testi kullanilmaktadir (Kalayci vd., 2008. 13). Veri sayisi

298 oldugundan Kolmogorov-Simirnov (Lilliefors) testi sonucu incelenmis olup, girisimeilik
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diizeyi verilerinin anlamlilik degeri 0,000 olarak elde edilmistir. Bu degerin 0,05’ten kiiciik
olmas1 nedeniyle verilerin normal dagilima uygunluk olmadig1 sdylenebilir. Degerler Tablo 3.

de gorilmektedir.

Tablo 3. Normallik Testi

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Statistic d P Statistic .d P
Duygusal Zeka Olgegi 081 208 000 980 208 000
Ortalama ' ' ' '
Afet Risk Algis1t Maruziyet 090 208 000 979 298 000
Alt Boyutu
Afet Risk Algis1 Anksiyete
Alt Boyutu ,128 298 ,000 ,938 298 ,000
Afet Risk Algis1 Etki Alt 090 208 000 081 298 000
Boyutu
Afet Risk Algis: 129 298 ,000 962 298 ,000

Yonetilemezlik Alt Boyutu '

Normal dagilim gostermeyen verileri normal dagilim gosterecek sekle doniistiirmek igin
karekok ve logaritmik doniisiim denenmis ve doniisiimler sonucunda da normal dagilim elde

edilmedigi gozlenmistir.

Hipotezlerde bagimsiz iki grup oldugu (cinsiyet kadin/erkek, yas 17-22/23-27, yasanilan
yer kentsel/kirsal, egitim diizeyi 6n lisans/lisans, afete maruz kaldiniz mi1? evet/hayir) ve veri
seti normal dagilima uygunluk gostermedigi i¢in, parametrik olmayan hipotez testlerinden, iki
bagimsiz orneklemden elde edilen puanlarin birbirlerinden anlamli bir sekilde farklilik gosterip

gostermedigini test eden Mann-Whitney U testi (Biiyiikoztiirk, 2005: 101) uygulanmustir.

Tanimlayic1 istatistiksel metotlarin (frekans, aritmetik ortalama) yami sira iki grup
ortalamasimin karsilastirilmasi i¢in Mann Whitney u test ile; degiskenler arasindaki iliskileri
ortaya koyma amaci ile Pearson Korelasyon Analizi ve degiskenlerin birbirini agiklama giicii ve

iizerindeki etkisini belirleme amaci ile Basit Dogrusal Regresyon Analizi yapilmistir.
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3. BULGULAR

Arastirmaya katilanlarin sosyo-demografik ve tamimlayici o6zelliklerinin dagilimlar
incelendiginde %71,8’nin kadin; % 83,6’sinin 17-22 yas araliginda; % 90,5 nin kentsel alanda

yasadigt; % 54,4’niin 6n lisans egitimi gordigii; % 66,1 nin afete maruz kaldigi goriilmektedir.

Tablo 4. Katihmeilarin Sosyo-Demografik ve Tamimlayic1 Ozellikleri

Degisken Diizey n %
Cinsiyet Kadin 214 71,8
Erkek 84 28,2
Yas 17-22 249 83,6
23-27 49 16,4
Yasanilan Yer Kentsel 240 90,5
Kirsal 58 19,5
Egitim Diizeyi Onlisans 162 54,4
Lisans 136 45,6
Afete Maruziyet Evet 197 66,1
Hayir 91 30,5

Hla: Afet risk algi diizeyi Onlisans ve lisans Ogrencilerinin cinsiyetine gore degisiklik

gostermektedir.

Tablo 5. Afet Risk Algis1 Ve Cinsiyet Arasindaki Fark Analizi (H1a Hipotezinin Bulgulari)

n Sira ort. Sira top. U P
Cinsiyet Kadn 214
Erkek 84
Afet Risk 155,84 33349,00 7632,00 ,042
/‘i'ngk‘ssilyete Al 133,36 11202,00
Boyutu

Cinsiyet; afet risk algis1 alt boyutlar1 ve duygusal zeka puanlari arasinda anlamli fark
olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan Mann Whitney U testi sonucunda sadece afet risk

algisinin anksiyete alt boyutunda anlamli farklilagma oldugu bulunmustur. Ortalama degerlerine

HOD, Aralik 2024, Cilt 9 - Say1 3, Sayfa No:207-228 218



Journal of Pre-Hospital - Hastane Oncesi Dergisi
JPH, December 2024, 9(3), 207-228

bakildiginda kadinlarin erkeklere oranla afet risk algisi anksiyete alt boyutunun daha yiiksek

oldugu bulunmustur.

H1lb: Afet risk algi diizeyi on lisans ve lisans Ogrencilerinin yasina gore degisiklik

gostermektedir.

Tablo 6. Afet Risk Algis1 Ve Yas Arasindaki Fark Analizi (H1b Hipotezinin Bulgularr)

n Sira ort. Sira top. U P

Yas 17-22

23-27
Afet Risk 249 145,01 36107,50 49825 ,042
Algist Etki Alt 49 172,32 844350
Boyutu
Afet Risk

144,81 36057,5 49325 ,032

Algist
Yonetilemezlik 173,34 8493,5
Alt Boyutu

Yas ile afet risk algis1 alt boyutlar1 ve duygusal zeka puanlart arasinda anlamli fark olup
olmadigini belirlemek i¢in yapilan Mann Whitney U testi sonucunda afet risk algisinin etki ve
yonetilemezlik alt boyutunda anlamli farklilasma oldugu bulunmustur. Her iki alt boyutta 23-27
yas araliginda bulunan bireyler 17-22 yas araliginda bulunan bireylere gore afet risk algi

diizeyleri yonetilmezlik ve etki boyutunda daha yiiksek ¢ikmustir.

Hlc: Afet risk alg1 diizeyi Onlisans ve lisans &grencilerinin yasanilan yere gore degisiklik

gostermektedir.

Yasanilan yere, afet risk algis1 alt boyutlar1 ve duygusal zeka puanlar1 arasinda anlaml
fark olup olmadigini belirlemek icin yapilan Mann Whitney U testi sonucunda aralarinla

anlaml farklilagma olmadigi bulunmustur.
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H1d: Afet risk algi diizeyi Onlisans ve lisans 6grencilerinin egitim diizeyine gore degisiklik

gostermektedir.
Tablo 7. Afet Risk Algisi ve Egitim Diizeyi Arasindaki Fark Analizi
n Sira ort. Sira top. U P
Egitim diizeyi On lisans
Lisans
Duygusal zeka 162 158,75 25717,0 9518,0 ,043
136 138,49 18834,0
Afet Risk
Algist
139,14 22540,0 9337,0 ,022
Yonetilemezlik
Alt Boyutu 161,85 22011,0

Tablo 8. Afet Risk Algis1 ve Afete Maruziyet Arasindaki Fark Analizi (H2 Hipotezinin Bulgular)

n Sira ort. Sira top. U P
Afete maruz Evet
kalma Hayir

Afet Risk 197 138,12 27209,0 7706,5 ,050
Algist
Anksiyete Alt 91 158,32 14407,0
Boyutu
Afet Risk 137,74 271345 7631,5 ,041
Algisi
Yoénetilemezlik 158,14 14481,5
Alt Boyutu
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Egitim diizeyi, afet risk algist alt boyutlar1 ve duygusal zeka puanlar arasinda anlaml
fark olup olmadigin1 belirlemek i¢in yapilan Mann Whitney U testi sonucunda duygusal zeka ve
afet risk algis1 yonetilemezlik boyutu arasinda anlamli farklilasma oldugu bulunmustur. Analiz
sonucuna gore Onlisans 6grencilerinin lisans 6grencilerine oranla duygusal zeka diizeylerinin ve

afet risk algis1 yonetilemezlik alt boyutunun daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

H2: Afet risk algi diizeyi Onlisans ve lisans Ogrencilerinin afete maruz kalip kalmama

ozelliklerine gore farklilik gostermektedir.

Afete maruz kalma, afet risk algisi alt boyutlar1 ve duygusal zeka puanlar1 arasinda
anlaml fark olup olmadigini belirlemek igin yapilan Mann Whitney U testi sonucunda duygusal
zeka ve afet risk algis1 yonetilemezlik ve anksiyete boyutu arasinda anlamli farklilagsma oldugu
bulunmustur. Analiz sonucuna gore afete maruz kalmayanlar afete maruz kalanlara gore

anksiyete ve yonetilemezlik alt boyutlarinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir.
H3: Duygusal zeka diizeyi afet risk algisinin farklilasmasinda degisiklik gostermektedir.

Tablo 9. Duygusal Zeka Diizeyi ile Afet Risk Algis1 Diizeyine iliskin Fark Analizi

Duygusal Zeka Afet Risk Algis1 Yonetilemezlik
Alt Boyutu
Duygusal Zeka 1
Afet Risk Algis1 Yonetilemezlik -,187" 1

Alt Boyutu

Duygusal zeka diizeyi ile afet risk algisi alt boyutlar1 arasinda anlamli bir iligski olup
olmadigimni belirlemek icin yapilan Pearson Korelasyon analizi sonucunda aralarinda negatif
yonde anlamli bir iligkinin oldugu bulunmustur (r=-,187, p<.01). Buna gdre 6n lisans ve lisans
Ogrencilerinin duygusal zeka puanlarinin azalmas1 durumunda afet risk algis1 yonetilemezlik alt

puanlarinin da azaldig1 sdylenebilir.

Basit dogrusal regresyon analizi sonucunda duygusal zeka puaninin afet risk algisi ile
anlaml1 bir iliskiye sahip oldugu bulunmustur, (R=0,35, R?=0,32, p<.01). Buna gore duygusal
zeka puani toplam varyansin %0,32’sini agiklamaktadir. Standardize edilmis B katsayist ve t
degerleri incelendiginde duygusal zeka puaninin afet risk algis1 yonetilemezlik alt boyutunun

anlamli bir yordayicisi oldugu sdylenebilir.
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Tablo 10. Duygusal Zeka Diizeyi ile Afet Risk Algis1 Arasindaki iliski

Degisken B Standart Hata B t p
Sabit (Duygusal
Zeka) 4,334 539 8,037 000
Afet risk algis1
yonetilemezlik 443 ,135 _187 3273 001
alt boyutu

Shuttle Duygusal Zeka Olgegi ve Universite Ogrencileri Afet Risk Algis1 Olgegi
arasindaki iliskiyi ortaya koymaya yonelik yapilan analiz sonucunda duygusal zeka puaninin
afet risk algis1 yonetilemezlik alt boyutunun anlamli bir yordayicist oldugu saptanmistir. Her iki
durum arasinda negatif yonlii bir iliski bulunmustur. Buna goére 6n lisans ve lisans
ogrencilerinin duygusal zeka puanlarinin azalmasi durumunda afet risk algis1 yonetilemezlik alt
puanlarinin da azaldigi sdylenebilir. Shuttle Duygusal Zeka Olgegi incelendiginde, 6lcegin
olusturulmasinda yap1 gegerliligi icin 5 faktor Kisilik Envanteri formunun gelisime agiklik,
duygusal denge, 6z denetim/sorumluluk, yumusak baslilik ve disa doniiklik faktorlerini
acikladigr belirlenmistir. Bu faktorlerin bireylerde gelismesi afet risk algisinin gelismesinde
olumlu etki yapacagi diisiiniilmiistiir. Arastirma sonuglart bu goriisii desteklemektedir.
Universite egitimi icerisine duygusal zekanin gelisimini destekleyici egitim anlayisinin
gelistirilmesi gelecekte bu calismadan elde edilen veriler dogrultusunda afet risk algisini

arttiracagi diistiniilmektedir.

4. TARTISMA

Caligmamizda, afet risk algisi ile iliskisi olabilecegini diisiindiiglimiiz cinsiyet, yas,
yasanilan yer (kentsel, kirsal), egitim diizeyi, afete maruziyet ve duygusal zeka faktorlerini
calisma kapsamina dahil edilmistir. Literatiir taramasit kapsaminda “Ulakbilim, Yok Tez,
Turcademy, Google Scholar, Jstor, Wiley Library, Elsevier, Proquest, Springer veri
tabanlarinda, “emotional intelligence, disaster risk perceptions, personality type” ingilizce
anahtar kelimeleri ve “duygusal zeka, afet risk algisi, kisilik tipi” tlirkce anahtar kelimeleri ile

LR INY3

arama yapilmistir. Google Scholar “afet risk algist ve duygusal zeka”, “afet risk algis1” ve
“duygusal zeka”, “afet risk algis1 ve kisilik tipleri”, afet risk algis1” ve “kisilik tipleri” taramalari
sonucu higbir makale ile eslesme olmamistir. Yok Tez iizerinden yapilan taramalarda afet risk

algis1 ile ilgili yazilan ii¢ tezde afet risk algisim1 duygusal zeka ile bagdastiran ifadelere
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rastlanmamugtir. Ancak 2020 yilinda yazilan “ Afet Risk Algisiin Kiiltiir ve Kisilikle iliskisi”
isimli doktora tezinde kisilik ve afet risk algis1 arasinda iligkiler saptanmigtir (Celik, 2020: 130-
133).

Calismamizda kullandigimiz Asil Form Schutte Duygusal Zeka Envanteri ’'nin
Tiirkgeye uyarlanmasi sirasinda kisilik envanterinden yararlanildigt igin afet risk algisinin
duygusal zeka ile iliskisinin oldugu diisiiniilebilir. Bunun yaninda “Ulakbim, Turcademy, JStor,
Wiley Library, Elsevier, Proquest, Springer” veri tabanlarinda yapilan taramalarda afet risk
algisinin, duygusal zeka ve kisilik tipleri ile iligkilendirildigi bir calismaya rastlanmamustir.
Bunun yaninda Giimiishane Universitesi 6grencilerine uygulanan ve Mizrak ve Aslan tarafindan
(2020: 425) yilinda gelistirilen afet risk algis1 Olgegi ve demografik oOzellikler iliskisine
bakildiginda kadin 6grencilerin erkek 6grencilere oranla afet risk algisinin daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Ayni ¢alismada yine afet deneyimlerinin afet risk algisi {izerinde anlamli bir
etkisinin olmadigina yonelik bulgular mevcuttur (Mizrak ve Aslan, 2020: 426). Calismada
duygusal zeka ve cinsiyet arasindaki iligki incelendiginde degiskenler arasinda anlamli fark
saptanmamuistir. Diken ve Aydogdu’nun da yaptig1 bir calismaya gore duygusal zeka diizeyleri
cinsiyete gore degiskenlik gostermemektedir (2018:1). Calismada cinsiyet ve duygusal zeka
arasinda anlamli fark saptanmamis olsa dahi literatiirde cinsiyet faktoriiniin duygusal zeka ile
anlamh iligkiye sahip olduguna yonelik ¢esitli ¢alismalar mevcuttur (Erdogdu, 2008: 69;
Sevindik vd.,2012: 23; ismen, 2001: 121).

Yasin risk algis1 tizerindeki etkisi ile yapilan alanyazin arastirmasinda bireylerde
afetlere hazirlikli olma durumu cinsiyet, yas, egitim, yillik gelir, hane halki biyikligi, ¢ocuk
sahibi olma durumu, afet tecriibesi degiskenlerinin etkisi oldugu goriilmektedir (Liu vd., 2018).
Bu caligmada yapilan analiz sonucglara gore afet risk algi diizeyleri yonetilmezlik ve etki
boyutunda 23-27 yas araliginda bulunan bireylerin 17-22 yas araliginda bulunan bireylere
oranla daha yiiksek bulunmustur. Afet risk algisi ayn1 zamanda afet hazirbulunusluk diizeyini
etkileyebilecek faktorler arasindadir. Bu kapsamda Tercan’ i yaptig1 bir calismada 18-24 yas
araliginda olan bireylerin afet hazirbulunusluk diizeyleri diger yas aralik gruplarma gore daha
yiiksek ¢ikmistir. Dolayisiyla afet risk algisimin ve yas ile iliskisini ortaya koyacak calismalara

siklik verilebilir.

Alanyazinda afetlerin bireylerde yasanilan yerin cografi 6zelliklerine gore hazirlik ve
risk algilama konusunda farkliliklar oldugunu gostermektedir (Mizrak, S., 2021). Ancak yapilan
analizlerde yasanilan yerin afet risk algisi iizerinde etkisi olmadigr sonucu bulunmustur.
Arastirmanin evreninin {liniversite okuyan bireylerden olugmasi bu sonucun asil nedeni olarak

goriilmektedir.
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Oz-yeterlik bireyin dogru bilgiye sahip olmasi ve bildiginin dogru sekilde uygulama
yetenegine sahip olmasi ile agiklanir (Sakizi, G. 2013). Bu kapsamda cinsiyet degiskeni
acisindan yapilan analizler dogrultusunda saptanan farkliliklarin bireylerin ve cinsiyete bagl 6z

yeterlilik diizeyleri ile iligkisi incelenmelidir.

Celik’ in (2021), yayimladig1 ‘Insan kaynakli Afet Olarak Terdr: Acil Yardim ve Afet
Yénetimi Béliimii Ogrencilerinin Terdr Bilgi Diizeyleri ve Risk Algis1 Uzerine Bir Arastirma’
adli yiiksek lisans tezinin sonuglarina gore cinsiyet degiskeninde kadinlarin, erkeklere oranla
belirsizlik alt boyutunun daha yiiksek oldugu yani kadinlarin erkeklere oranla terdr risk algisini
yiiksek oldugunu saptamistir. Calismada yas degiskenine gore; yas ile belirsizlik arasinda
pozitif yonlii istatiksel olarak anlamli bir iligki tespit edilmistir ancak bu iliski ¢ok zayif bir
iligki olarak belirlenmistir. Yine ¢alismada bir yakini veya kendisi terore maruz kalan bireylerin
maruziyet yasamayan bireylere oranla risk algisinin yliksek oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu
calismamiz1 destekler niteliktedir, calismamizda afete maruz kalan bireylerin maruziyet

yasamayan bireylere oranla risk alginin anlamli diizeyde yiiksek oldugu bulunmustur.

SONUC

Onlisans ve Lisans dgrencilerinin Afet risk algis1 ve duygusal zeka diizeyi arasindaki
iligkiyi 6lgmek i¢in bu ¢aligma yapilmistir. Arastirmanin hipotezleri dogrultusunda elde edilen
sonuclarina gore kadinlarin erkeklere oranla anksiyete oranin daha fazla oldugu sdylenebilir.
Anksiyete alt boyutunun kadinlarda daha fazla olmasi kadinlarin afet risk algisinin daha yiiksek
oldugunu, afet durumlarinda kadinlarin daha biiyiik tedirginlik yasadiklari sOylenebilir. Bu
konuda kadin bireylerin erkek bireylere oranla savunmasizliginin fazla olmasi etkili faktor
olarak goriilebilir. Kadin bireylere yonelik afet egitimlerin artirilmasi ve acil durum/afetlere
kars1 bas edebilme kapasitelerinin artirilmasi kadin bireylerin anksiyete hissetme oranlarini
azaltacag1 disiliniilmektedir. Erkek bireyler icin anksiyete oraninin diisiik ¢ikma nedeni
arastirilmali, bunun nedeninin bilgi eksikligi veya 6z yeterliginin diisiik olmasindan kaynakli m1
oldugu arastirilmalidir. Bireylerin afet risk algisinin yiiksek olmas1 ve afetlere hazirlikli olma

durumu afet 6z yeterligi ile iligkilidir.

Onlisans ve lisans Ogrenimi goren bireyler arasinda yapilan analizler sonucunda
onlisans okuyan bireylerin duygusal zeka diizeylerinin daha yiiksek ¢iktig1 saptanmistir. Ayni
zamanda afet risk algist yonetilemezlik alt boyutunda oOnlisans &grenimi goren bireylerde

yiiksek oldugu saptanmustir.
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Afete maruz kalip kalmama durumu ise; afete maruz kalan bireylerin afet risk algisinin
daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ancak gegtigimiz donemde Covid-19 salginin yasanmasi géz
oniine alindiginda pandeminin tiim diinyay: etkileyen kiiresel bir afet oldugunu ve evrenin de bu
afetten etkilendigi bilinmektedir. Buna karsin anket formunda sorulan afete maruz kaldiniz mi1?
sorusuna hayir cevabimi veren bireylerin olmasi afet konusunda bilgisizligi gozler Oniine
sermektedir. Ulkemizde yerel, bolgesel, ulusal ve uluslararasi bircok afet siklikla
yasanmaktadir. Ancak bireylerin yasanilan bu olumsuzluklar1 afet olarak degerlendirmemeleri
afet konusunda hazirlikli olmamalarinin temel nedeni olacaktir. Bu sonu¢ toplumda afet

bilgisizliginin en bariz 6rnegi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Duygusal zeka ve afet risk algisimin incelendigi bu calismada afet risk algisi ile
duygusal zeka, cinsiyet, yas, egitim diizeyi ve maruziyet degiskenler arasinda anlamli farklilik
saptanmistir. Gelecek calismalarda arastirmacilarin afet risk algisi, duygusal zeka ve kisilik ile

ilgili calismalara agirlik verilmesi ile literatiire yeni katkilar saglayacag diisiiniilmektedir.

Calismanin Simirhliklar:

Bu calismanin sinirliliklar;; evrenin biiyiikk olmasi nedeniyle ornekleme ulagsmada zorluk
yasanmustir. Yam sira farkli iiniversitelere ulasmada iletisim sorunlar1 yasannustir. Ogrencilerde

genel anlamda ¢alismaya katilmakta isteklilik goriillmemistir.

Yazar Katkilar
ZA, KD anafikir/planlama; ZA, K.D veri toplama/isleme; ZA, KD veri analizi ve yorumlama; ZA
literatiir taramasi; ZA, KD yazim; ZA, KD gozden gegirme ve diizeltmeye katkida bulunmustur.

Cikar Catismasi

Yazarlar ¢ikar ¢atigsmasi olmadigini bildirmislerdir.

KAYNAKCA

Adsiz, E. (2016). Yoneticilerin Duygusal Zeka Diizeylerinin Karar Verme Stillerine Etkisi, Hitit

Universitesi / Sosyal Bilimler Enstitiisii / Isletme Ana Bilim Dali
Biiytikoztiirk, S. (2005), Sosyal Bilimler i¢in Veri Analizi El Kitabi, Ankara: Pegem Yayincilik.

Caruso, D. R., & Salovey, P. (2004). The emotionally intelligent manager: How to develop and

use the four key emotional skills of leadership. John Wiley & Sons.

HOD, Aralik 2024, Cilt 9 - Say1 3, Sayfa No:207-228 225



Journal of Pre-Hospital - Hastane Oncesi Dergisi
JPH, December 2024, 9(3), 207-228

Cooper, R. K., & Sawaf, A. C. (1997). Executive EQ: Emotional intelligence in leadership and
organization (No. 658.409 C7841c Ej. 1 000003).

Celik, 1. H. (2020), Afet Risk Algismnin Kiiltiir ve Kisilikle Iliskisi, Doktora Tezi, Giimiishane

Celik, T. (2021), ‘insan kaynakli Afet Olarak Teror: Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii
Ogrencilerinin Terdr Bilgi Diizeyleri ve Risk Algis1 Uzerine Bir Arastirma, Canakkale Onsekiz
Mart Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Afet Egitimi ve Y&netimi Ana Bilim Dal1 / Afet
Egitimi ve Yonetimi Bilim Dali

Diken, E. H., ve Aydogdu, M. (2018). Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka diizeyleri

ile fen basarilar1 (genetik konusunda) arasindaki iliski. Online Science Education Journal, 3(1),
1-13.

Diilgerler, S. (2016). Terapotik miidahalede tgleme: duygu, disiince, davranis. Turkiye
Klinikleri Psychiatric Nursing-Special Topics, 2(3), 20-27.

Erdogdu, M. Y. (2008), Duygusal Zeka'nin Baz1 Degiskenler Acisindan Incelenmesi. Elektronik
Sosyal Bilimler Dergisi, 7(23), 62-76.

fismen, A. E. (2001), Duygusal zeka ve problem ¢ézme. Marmara Universitesi Atatiirk Egitim
Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi, 13(13), 111-124.

Kalayci, S. (2008), SPSS Uygulamali Cok Degiskenli Istatistik Teknikleri Kitabi, Ankara: Asil
Yaym Dagitim.

Karasar, N. (2012). Bilimsel arastirma yontemi [Scientific research method]. Ankara: Nobel

Yayincilik.
Karabulutlu, E. Y., Yilmaz, S., & Yurttas, A. (2011). Ogrencilerin duygusal zeka diizeyleri ile

problem ¢6zme becerileri arasindaki iliski. Psikiyatri Hemsgireligi Dergisi, 2(2), 75-79.

Kessler RC, Chiu WT, Demler O, Merikangas KR, Walters EE. Prevalence, severity, and
comorbidity of 12-month DSM-IV disorders in the National Comorbidity Survey Replication.
Arch Gen Psychiatry. 2005; 62:617-27

Kaya, A.A. (2022). Afet Risk Yonetimine Oznel Yaklasimlar, 1-25, Ankara: Astana Yaynlar

Kungwani, P. (2014). Risk management-an analytical study. IOSR Journal of Business and
Management, 16(3), 83-89.

Liu, D., Li., Y., Shen, X, Xie., Y., & Zhang, Y. (2018). Flood risk perception of rural
households in western mountainous regions of Henan Province, China, International Journal of
Disaster Risk Reduction, 27(2001), 155-160.

HOD, Aralik 2024, Cilt 9 - Say1 3, Sayfa No:207-228 226



Journal of Pre-Hospital - Hastane Oncesi Dergisi
JPH, December 2024, 9(3), 207-228

Mayer, J. D., & Salovey, P. (1993). The intelligence of emotional
intelligence. intelligence, 17(4), 433-442.

Mayer, J. D., & Salovey, P. (1997). Emotional development and emotional intelligence. Nova
lorque: Basics Books.

Mayer, J. D., Salovey, P., & Caruso, D. (2000). Models of emotional intelligence. Handbook of
intelligence, 2, 396-420.

Mizrak, S. (2021). Afet Yonetimi Siirecinde Risk Algist Calismalarinin Katkisi, Afet ve Risk
Dergisi, 4 (2) , 291-299.

Maizrak, S. (2021). Contribution of Risk Perception Studies in Disaster Management Process,

Journal of Disaster and Risk , 4 (2) , 291-299. DOI: 10.35341/afet.992959

Muzrak, S., ve Aslan, R. (2020). Disaster Risk Perception of University Students. Risk, Hazards
& Crisis in Public Policy, 11(4), 411-433.

Ozdemir, A. (2018). Toplumun Afet Risk Algis1 ve Afete Hazirlikli Olma Durumu: Kocaeli ili

Ornegi, Giimiishane Universitesi / Sosyal Bilimler Enstitiisii / Afet Yonetimi Ana Bilim Dali

Ozdemir, O., ve Yilmaz, C. (2010). Risk management and perception of low probability risks:
A field study on earthquake risk. lktisat Isletme Ve Finans, 25(295).

Sakiz, G. (2013). Basarida Anahtar Kelime: Oz-yeterlik, Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 26 (1) , 185-210.

Salovey, P., & Mayer, J. D. (1990). Emotional intelligence. Imagination, cognition and
personality, 9(3), 185-211.

Schutte, N. S., Malouff, J. M., Hall, L. E., Haggerty, D. J., Cooper, J. T., Golden, C. J., &
Dornheim, L. (1998). Emotional Intelligence Scale. Personality and Individual Differences.

Sevindik, F., Uncu, F., ve Dag, D. G. (2012). Saglik yiiksekokulu dgrencilerinin duygusal zeka
diizeylerinin bazi degiskenler acisindan incelenmesi, Firat Universitesi Saglik Bilimleri Tip

Dergisi, 26(1), 21-26.

Sitkin, S. B., & Pablo, A. L. (1992). Reconceptualizing the determinants of risk

behavior, Academy of management review, 17(1), 9-38.

Slovic, P. (1987). Regulating risks. Perception of risk, Science, 236, 280-285.

HOD, Aralik 2024, Cilt 9 - Say1 3, Sayfa No:207-228 227



Journal of Pre-Hospital - Hastane Oncesi Dergisi
JPH, December 2024, 9(3), 207-228

Tatar, A., Tok, S., Bender, M. T., ve Saltukoglu, G. (2017). Asil Form Schutte Duygusal Zeka
Testinin Tiirkgeye cevirisi ve psikometrik O6zelliklerinin incelenmesi. Anadolu Psikiyatri
Dergisi, 18(2), 139-146.

Temeloglu, E. (2018). Duygusal zeka ile problem ¢dzme becerisi arasindaki iligki, Bitirme
Projesi, Pamukkale Universitesi/ Sosyal Bilimler Enstitiisii / Isletme Anabilim Dal1

YOK Bilgi Sistemi (2022), Ogrenim diizeyine gére dgrenci sayisi, 2021-2022 Yiiksekdgretim

Istatistikleri.

HOD, Aralik 2024, Cilt 9 - Say1 3, Sayfa No:207-228 228



