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Oz

Bu ¢aligmada, mesleki ve teknik Anadolu lisesi 6grencilerinin “Anatomi ve Fizyoloji dersi” kavramina iliskin
algilarinin metaforlar yardimiyla tespit edilmesi amaglanmustir. Nitel arastirma tekniklerinden olgubilim
(fenomenoloji) deseninin kullanildig1 aragtirmanin katilimeilarini, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda, Diizce
il merkezinde saglik hizmetleri alaninda ve ilge merkezinde hasta ve yasli hizmetleri alaninda egitim veren
mesleki ve teknik Anadolu lisesi dokuzuncu ve onuncu smifta okuyan 133 &grenci olusturmaktadir.
Calismada amagli 6rnekleme tekniklerinden 6lgiit drnekleme teknigi tercih edilmistir. Arastirma verileri
“Anatomi ve Fizyoloji dersi ..... gibidir. Ciinkii .....” bigiminde ifade edilmis bir agik uclu anket yoluyla
toplanmustir. Verilerin analizinde igerik analizi teknigi kullanilmistir. Olumlu metaforlar igerisinde en sik

LI TS

“ask”, “bilmece”, “kilavuz”, “okyanus” ve “yildiz” metaforlarinin kullanildigi goriilmistir. Olumsuz
metaforlar i¢erisinde en ¢ok “matematik”, “hayat”, “corba”, “okyanus”, “sozlik” ve “sarki” metaforlarinin
kullanildigr goriilmiistiir. Notr metaforlar igerisinde ise en ¢ok “sarki dinlemek” metaforu kullanildig:
goriilmiistiir. Ogrencilerin genel olarak olumsuz metaforik algilara sahip oldugu tespit edilmis ve bu

dogrultuda oneriler gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: mesleki ve teknik Anadolu lisesi, anatomi ve fizyoloji dersi, metafor

Abstract

In this study, it was aimed to determine the perceptions of vocational and technical Anatolian high school
students about the concept of “Anatomy and Physiology course” with the help of metaphors. The participants
of the study, in which phenomenology design, one of the qualitative research techniques, was used, consisted
of 133 students studying in the ninth and tenth grades of vocational and technical Anatolian high schools in
the field of health services in Diizce city center and in the field of patient and elderly services in the district
center in the 2022-2023 academic year. Criterion sampling technique, one of the purposeful sampling
techniques, was preferred in the study. The research data were collected with the statement “Anatomy and
Physiology course is like ...... Because .....” and collected through an open-ended questionnaire. Content
analysis technique was used to analyze the data. Among the positive metaphors, “love”, “riddle”, “guide”,
“ocean” and “star” metaphors were used most frequently. Among the negative metaphors, “math”, “life”,
“soup”, “ocean”, “dictionary” and “‘song” metaphors were used most frequently. Among the neutral
metaphors, “listening to a song” metaphor was used the most. It was determined that students generally had
negative metaphorical perceptions and suggestions were developed accordingly.
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Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Ogrencilerinin Anatomi ve Fizyoloji Dersine

Tliskin Metaforik Algilari

Giris

Tiirkiye’de ortaokul kademesini bitirmis 6grenciler, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda farkl: tiirdeki liseleri
tercih etmektedirler. Bu okullardan biri de mesleki ve teknik Anadolu liseleridir. Mesleki ve teknik Anadolu
liselerinin amagclari, 6grencilerin potansiyel yeteneklerine uygun ve yapmaktan zevk alacaklari is alanlarina
yonelmelerine yardimei olmak ve bu alanlarda mesleki anlamda yeterli bir donanima sahip bireyler
yetistirmek seklinde ifade edilmektedir (Mumcu vd., 2012). Mesleki ve teknik Anadolu liselerinde,
ogrenciler cesitli alanlarda teknik egitim alabilmektedir (Goktas vd., 2022). Saglik hizmetleri alani ile hasta
ve yagli hizmetleri alani, bu alanlardan yalnizca ikisidir. Niifusun giderek artmasi, sosyal, kiiltiirel,
ekonomik kosullarin degismesi, verilmekte olan saglik hizmetlerinin ¢esitliliginin artmast sonucu saglik
profesyonelinin is yiikii artmakta, yardimci saglik teknisyenlerine ve ayni zamanda yasli/hasta bakimi
yetersiz kaldig1 i¢in nitelikli bakim personeline ihtiyag duyulmaktadir (Milli Egitim Bakanligi [MEB],
2020a; MEB, 2020b). Bu ihtiyaglarin giderilmesi i¢in mesleki ve teknik Anadolu liselerinde saglik
hizmetleri alani ile hasta ve yagli hizmetleri alaninda egitim verilmektedir. Bu agidan bakildiginda mesleki
ve teknik Anadolu liselerinin is hayatina insan kaynagi saglamada dnemli bir yere sahip oldugu sdylenebilir
(Toker Gokge ve Biilbiil, 2014). Bu amagla her iki alanin 6gretim programinda alana 6zgii derslerin yaninda
ortak olarak mesleki gelisim at6lyesi, genel beslenme, isletmelerde mesleki egitim gibi meslek dersleri
okutulmaktadir. Ortak derslerden biri de anatomi ve fizyoloji dersidir.

Saglik ve tip egitiminin en temel derslerinden biri olan anatomi ve fizyoloji dersi, saglik alaninda
egitim veren okullarin 6gretim programlar: igerisinde dnemli bir yere sahiptir (Kilig ve Giiven, 2018).
Saglik hizmetleri alani ile hasta ve yaslt hizmetleri alani ¢ergeve dgretim programlart incelendiginde,
anatomi ve fizyoloji dersinin dokuzuncu sinifta “zorunlu meslek dersi” kapsaminda haftada dort ders saati
olarak verilmektedir (MEB, 2020a; MEB, 2020b). Lisedeki 6gretim siireci boyunca dgrencilere okutulacak
olan diger meslek dersleri de (Sistem hastaliklari, temel ilag bilgisi, mesleki temel uygulamalar vb.) anatomi
ve fizyoloji dersi lizerine inga edilmektedir (Kili¢ ve Giiven, 2018). Anatomi, canlilarin viicut yapisini, bu
yapiy1 olusturan organlari, organlar arasindaki iliskileri inceleyen bilim dalidir (Onel, 2019). Fizyoloji ise
canlinin viicut yapisina ait iglevleri inceleyen bilim dalidir (Saragoglu, 1996). Anatomi ve fizyoloji dersi,
yogun olarak Latince kavramlar igerdigi i¢in dgrencilerin en ¢ok korktugu ve 6grenmede giigliik yasadigi
derslerden biridir (Baget Uzun vd., 2022; Can, 2022). Bu nedenle, kavrama iliskin 6grenci algilarinin
metaforlar yoluyla analizi 6nem arz etmektedir.

Egitim ve Ogretim siirecinde, bazi kavramlarin daha kolay ve anlasilir bir bi¢cimde ifade
edilmesinde metafor kullaniminin faydali oldugu bilinmektedir (Glines ve Firat, 2016). Metafor, Grekge
bir kelimedir. “Meta: 6te” ve “pherin: tagimak” kelimelerinin birlesiminden olugsmaktadir ve “bir seyi baska
bir sey ile anlatmak” anlamina gelmektedir (Parin, 2017). Eylemler ve diisiinceler, metaforlar sayesinde
zihnimizde sadece bir imge olarak kalmamakta ayn1 zamanda kavramsallasmaktadir (Yalgin ve Enginer,
2012). Literatiir incelendiginde metafor kavramu ile ilgili pek ¢ok tanimin yapildig1 goriilmiistiir. Yildirim

Bilgen’e (2022) gore metafor, bireylerin agiklamakta zorlandig1 ya da kolay, daha iyi ve etkili bir sekilde
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ifade etmek istedikleri kavram, olgu ya da durumlar1 benzetme yaparak agiklamalarina firsat veren zihinsel
ve dilsel araglar olarak ifade edilmektedir. Metaforlar, insanlarin nesneleri, ¢evresini, hayati ve olaylar1
nasil gordiikleri; farkli benzetmelerden yola ¢ikarak, a¢iklama yapmak i¢in kullandiklari bir arag olarak
distiniilmektedir (Cerit, 2008). Metaforun giinliilk yasamda sadece dilde degil, ayn1 zamanda diisiince ve
eylemlerde de yaygin oldugu bilinmektedir (Lakoff ve Johnson, 1980). Metafor, bir fenomeni (olay, olgu)
diger bir fenomen yardimiyla, bunlarin ortak noktalarini anlamaya tesvik edecek sekilde yorumlatarak,
anlam yaratmamizi saglar (Morgan, 1983). Metaforlar, bilinen bir kavram hakkindaki bilginin, bilinen
bagka bir kavramla ilgili baglantisin1 kurmakla yetinmez, yeni bir anlam i¢in iki kavram arasindaki
kargilagtirma stirecini agiklar gibi yeni bir anlayisa dnderlik eder (Jensen, 2006). Metaforlar, bilinmeyen ve
derinde olan olgunun bilinir hale gelmesini saglar (Saridas, 2022). Metaforlar, bireylerin bir kavrama
yonelik zihin semalarinin belirlenmesine de olanak verir (Er Tuna, 2019). Ayn1 zamanda iyi tasarlanmis
bir metafor diisiincelerin gergeklestirilmesine yardimci olur ve bir diisiincenin daha agik, anlasilabilir ve
aydmlatict olmasim saglar (Celikten, 2006). Giingér vd.’nin (2022) ifadesine gore, metaforlar ile
anlagilmasi zor ve soyut olan kavramlar, dogadan ya da bagka seylerden esinlenerek, benzetme ve atiflar
kullanilarak, bilinen, goriilen ve dokunulan somut kavramlar ile ifade edilmektedir. Béylece kavramlarin,
duygu ve diisiincelerin anlatilmasi ve anlasilmasi kolaylasmaktadir. Ogrenciler, metaforlar1 kullanarak
bildikleri bir kavrama mevcut bilgileri dogrultusunda anlamlar yiikleyerek ya da nesneler kullanarak
aciklamaya ¢alismaktadir. Sonug olarak agiklamaya ¢aligtiklar1 kavrama yonelik daha 6nceden olusturmus
olduklar1 kodlamalar1 veya ipuglarini vermektedirler (Aktepe vd., 2020). Literatiir incelendiginde mesleki
ve teknik Anadolu liseleri 6grencilerinin anatomi ve fizyoloji dersine yonelik metaforik algilarini arastiran
herhangi bir ¢aligmaya rastlanmamistir. Ancak iiniversite diizeyindeki tip, eczacilik 6grencilerine (Aytekin
ve Aytekin, 2011; Can, 2022), saglik bilimleri alanindaki hemsirelik ile ebelik 6grencilerine (Tasdemir ve
Cihan, 2022) yonelik ve sadece anatomi dersine iliskin metaforik ¢alismalara rastlanilmistir.

Bu c¢alismada literatiirdeki c¢alismalardan farkli olarak mesleki ve teknik Anadolu lisesi
Ogrencilerinin anatomi ve fizyoloji dersini nasil algiladiklari tizerinde durulmustur. Yukarida ifade edildigi
gibi lisedeki 6grenimi boyunca 6grencilere okutulacak olan diger meslek derslerinin anatomi ve fizyoloji
dersi lizerine insa edilmesi; Anatomi ve fizyoloji dersi, yogun olarak Latince kavramlar icermesi nedeniyle
ogrencilerin en ¢ok korktugu ve 6grenmede giigliik yasadigi derslerden biridir. Bu nedenle, 6grencilerin
anatomi ve fizyoloji dersiyle ilgili goriis ve beklentilerinin belirlenmesi, kavram haritalar1 ve zihinsel
imgelerinin yorumlanmasi 6énemlidir. Ayrica bu ¢aligma ile mesleki ve teknik Anadolu liselerinde okuyan
Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersine yonelik metaforik algilarini tespit ederek, derse iliskin olumsuz
algilarin nedenlerinin anlasilmasi ve bu dogrultuda gelistirilecek Oneriler yoluyla uygulamaya katki
saglanmasi beklenmektedir. Bu baglamda, arastirmada su sorulara cevap aranmustir:

e  Mesleki ve teknik Anadolu lisesi 6grencilerinin, “Anatomi ve Fizyoloji dersi” kavramina yonelik
sahip olduklar1 metaforik algilar1 nelerdir?
e  Mesleki ve teknik Anadolu lisesi 6grencilerinin, “Anatomi ve Fizyoloji dersi” kavramina yonelik

gelistirdigi metaforlar hangi kavramsal kategoriler altinda toplanabilir?
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Yontem
Arastirma deseni

Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden olgubilim (fenomenoloji) deseni tercih edilmistir. Olgubilim
deseni, bireylerin farkinda oldugu ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip olmadig1 olgulara
odaklanarak, yasantilarini, algilarini ve bunlara yiikledigi anlamlar1 ortaya ¢ikarmak icin kullanilmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2021). Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersine iliskin algilarinin metaforlar yoluyla
ortaya c¢ikarilmasi agisindan olgubilim deseni tercih edilmistir. Katilimeilarin zihinlerindeki semalar ve
deneyimler kategorize edilerek “Anatomi ve Fizyoloji dersi” kavramina iligkin algilar metaforlar
aracilifiyla incelenmistir. Cilinkii metaforlar, bir konu hakkinda bireylerin duygu ve diisiincelerini anlamada

ve derinlemesine goriis almada kullamlan énemli araglardir (inam, 2008).
Katihmcilar

Arastirmanin katilimer grubunu 2022-2023 egitim-6gretim yilinda, Diizce il merkezinde saglik hizmetleri
alaninda ve ilge merkezinde hasta ve yash hizmetleri alaninda egitim veren mesleki ve teknik Anadolu
lisesi dokuzuncu ve onuncu sinif 6grencileri olusturmaktadir. Katilimeilar belirlenirken amagli 6rnekleme
tekniklerinden 6lciit 6rnekleme teknigi tercih edilmistir. Olgiit drnekleme ydnteminde ¢alisma grubuna,
onceden belirlenen 6l¢iitli karsilayan durumlar dahil edilir (Yildirim ve Simgek, 2021). Arastirmada ele
alinan 6l¢iit, 6grencilerin mesleki ve teknik Anadolu liselerinde okuyor olmalar1 ve anatomi ve fizyoloji
dersini okuyor olmalaridir. Dokuzuncu ve onuncu sinifta bulunan, toplamda 133 Ggrenciye anket
uygulanmistir. Bu anketlerden, 109 tanesi gegerli sayilmis ve degerlendirilmeye alimmustir. Caligma

grubuna ait kisisel bilgiler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Ogrencilere iliskin Kisisel bilgiler

Degisken Agciklama f %

Cinsiyet Erkek 29 21,80
Kadin 104 78,20
Hasta ve Yash

Alan Hizmetleri Alani 9 6,77
Saglik Hizmetleri Alam1 124 93,23

Simif 9. smif 77 57,90
10. simf 56 42,10

Tablo 1’e gore arastirmaya katilan 6grencilerin ¢ogunlugu kadin (f=104; %78,20), kalan kism1
erkektir (f=29; %21,80). Alana gore dagilima bakildiginda, ¢ogunlugu saglik hizmetleri alanm (f=124;
9%93,23), kalan kismu ise hasta ve yaslt hizmetleri alani olusturmaktadir (f=9; %6,77). Sinifa gore dagilima
bakildiginda, ¢ogunlugunu 9. siif (=77; %57,90), kalan kismini1 ise 10. sinif (f=56; %42,10) 6grencileri

olusturmaktadir.
Veri toplama araglart ve verilerin toplanmasi

Veri toplama arac1 hazirlanirken, konu ile ilgili literatiir incelenmistir. Inceleme sonucunda iki béliimden

olusan bir form hazirlanmigtir. Nitel arastirmalar konusunda uzman bir 6gretim iiyesinin goriislerine de
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bagvurularak forma son hali verilmistir. Uygulama yapmadan 6nce bes dgrenciye 6n deneme yapilarak
metafor olgusunun anlagilip anlagilmadigi kontrol edilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerden, anketin
birinci béliimiinde yer alan kisisel bilgileri doldurmalar1 istenmistir. Tkinci béliimde ise anatomi ve fizyoloji
dersi kavramina iligkin sahip olduklar1 algilar1 ortaya ¢ikarmak amaci ile, “Anatomi ve Fizyoloji dersi
.............. gibidir. Ciinkii ............ ” climlesini tamamlamalar1 istenmistir. Bunun i¢in, dgrencilere
metafor olgusu sozel olarak da agiklanmig ve ornekler verilmistir. Her 6grencinin anatomi ve fizyoloji
dersine yonelik metafor liretmesi beklenmis ve 10 dakika siire verilmistir.

Veriler toplanmadan &nce, Diizce Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik Kurulundan
01.06.2023 tarih ve 2023/163 sayil1 etik kurul onay1 alinmigtir. Veriler, 2022-2023 egitim-6gretim yilinin
bahar dénemi haziran ayinda, Diizce il merkezi ve ilge merkezinde bulunan iki mesleki ve teknik Anadolu
lisesinin 9. ve 10. sinif dgrencilerinden, sinif ortaminda bizzat ikinci aragtirmact tarafindan toplanmistir.
Anketin doldurulmas: géniilliiliik esasina gore yiiriitiilmiistiir. Ogrencilere anketten elde edilen verilerin
sadece arastirma i¢in kullanilacagi belirtilmistir. Katilimcilara kisisel bilgilerinin korunacagi konusunda

giivence verilmistir. Ogrencilerin verdikleri cevaplar arastirmanin temel veri kaynagini olusturmaktadir.
Verilerin analizi

Verilerin analizi “icerik analizi” teknigi kullanilarak yapilmistir. Icerik analizi, elde edilen verilerin
kavramsallastirilmas: ve temalarin olusturulmasi, temalar yoluyla da kavramlar arasinda anlaml
oriintiilerin aciklanmasidir (Yildirim ve Simsek, 2021). Ogrencilerin gelistirmis olduklari metaforlarin
analizi ve yorumlanmasi dort asamada gerceklestirilmistir (Saban, 2009): Birinci asama kodlama ve
ayiklama asamasidir. Bu asamada, 6grencilerden elde edilen metaforlar incelenip, eksik ve hatali metaforlar
elenmistir, geriye kalanlara ise kod verilmistir. Ikinci asama derleme asamasidir. Bu asamada metaforlarin
bir listesi yapilmistir. Ugiincii asama kategori gelistirme asamasidir. Bu asamada dgrenciler tarafindan
iiretilen metaforlar, anatomi ve fizyoloji dersi olgusuna iligkin sahip olduklar1 ortak 6zellikleri bakimindan
olumlu, olumsuz ve ne olumlu ne de olumsuz (notr) metaforlar olarak ii¢ gruba ayrilmigtir. Daha sonra her
bir gruptaki metaforlar kendi igerisinde belli bir tema ile iliskilendirilerek kategoriler olusturulmustur.
Tema olusturulurken metaforun kendisi degil, hangi sebeple ileri siirildiigii dikkate alinmigtir. Dordiincii
asama ise gecerlik ve giivenirligi saglama asamasidir.

Ogrenciler tarafindan 133 adet metafor iiretilmistir. Konu ile ilgisi olmayan, neden-sonug iliskisi
igcermeyen metaforlarin 24 tanesi (%18,05) gegersiz sayilmistir (6rnegin, anatomi ve fizyoloji dersi araba
gibidir. Cilinkii viicudumuz bizi gezdiriyor, yiiriitiiyor.”). Gegerli sayilan 109 metafordan 34 tanesi olumlu
(%25,56), 53 tanesi olumsuz (%39,85), 22 tanesi ne olumlu ne olumsuz (%16,54) (ndtr) anlam tasiyan
metaforlardir. Toplam 34 tane olumlu metafordan ayni tiirden metaforlarin birlestirilmesiyle 29, toplamda
53 tane olumsuz metaforlardan aymi tiirden metaforlarin birlestirilmesiyle 44, toplamda 22 tane ne olumlu

ne de olumsuz (ndtr) metaforlarin birlestirilmesiyle 21 tane metafor elde edilmistir.
Gecgerlik ve giivenirlik

Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersi olgusuna ait gelistirmis olduklar1 metaforlar, oldugu gibi, ayrintili

ve tarafsiz olarak rapor edilmistir. Bir arastirmada elde edilen verilerin ayrintili olarak rapor edilmesi ve
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arastirmacinin yapmis oldugu arastirmanin sonuglarina nasil ulastigin1 agiklamasi nitel bir arastirmada
gecerligin 6nemli bir dl¢iitiidiir (Yildirim ve Simsek, 2021). Arastirmanin giivenirligini saglamak i¢in elde
edilen metaforlarin iliskilendirildigi temay1 temsil edip etmedigini anlamak amaciyla metaforlar konusunda
caligmalar1 bulunan bir &gretim {iyesinin goriisiine bagvurulmustur. Ogretim iiyesine, &grencilerin
gelistirmis olduklari olumlu, olumsuz ve ne olumlu ne olumsuz metaforlar ile aragtirmacinin gelistirmis
oldugu temalarin listesi ayri olarak verilmistir. Listedeki metaforlarin tiimiiniin, listedeki kavramsal tema
ile eslestirilmesi istenmistir. Daha sonra arastirmacinin yaptigt eslestirme ile dgretim iiyesinin yaptigi
eslestirme karsilagtirilmistir. Kargilagtirmada, “goriis birligi” ve “goriis ayriligr” sayilari tespit edilmistir.
Arastirmanin giivenirligi Miles ve Huberman’in (1994) formiilii (Giivenirlik = goriis birligi / gortis birligi
+ goris ayriligt X 100) kullanilarak hesaplanmigtir. Bu arastirmada giivenirlik orant olumlu metaforlarda

%90, olumsuz metaforlarda, %92, ne olumlu ne de olumsuz metaforlarda ise %90 olarak bulunmustur.

Bulgular

Bu boliimde galismaya katilan 133 mesleki ve teknik Anadolu lisesi 6grencisinin anatomi ve fizyoloji dersi
hakkindaki metaforik algilart ve bu metaforlar ile olusturulan kavramsal kategorilere yer verilmistir. Her

kavramsal kategori, 6grencilerin yazmis olduklari ciimlelerle desteklenerek agiklanmustir.
“Anatomi ve fizyoloji dersi” kavramina yonelik olumlu metaforik algilar

Gegerli metaforlar iginde, toplamda otuz dort tane olumlu metafor ayni bagliklar altinda birlestirildiginde
toplamda yirmi dokuz tane farkli metafor tiretilmistir. “Kullanma kilavuzu” metaforu ile “Doktorlarin ve
saglik¢ilarin  kilavuzu” metaforu “Kilavuz” metaforu adi altinda birlestirilmistir. Bunun nedeni,

metaforlarin ayn1 anlamda kullanilmis olmalar1 ve benzer gerekcelere dayanmalaridir.

Tablo 2. “Anatomi ve fizyoloji dersi” kavramina iliskin olumlu metaforik algilar

Katihme1  Metaforlarin Olumlu Metaforik Algiy1 Temsil Eden Ogrenciler
Kodu gruplandirilmasi f %
02,0110 Ask 2 5,89
023,0111  Yildiz 2 5,89
027,078 Kilavuz 2 5,89
019, 0124 Okyanus 2 5,89
039,084  Bilmece 2 5,89
01 Sigara 1 2,94
04 Isik 1 2,94
05 Deniz 1 2,94
07 Miizik 1 2,94
09 Evren 1 2,94
022 Google 1 2,94
033 Yaphoz 1 2,94
050 Agag 1 2,94
054 Zincir 1 2,94
059 Akilli tahta 1 2,94
064 Miiteahhit 1 2,94
077 Kale ve askerler 1 2,94
088 Rontgen 1 2,94
090 Ilkyardim 1 2,94
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092 Gokkusagi 1 2,94
093 Hayat 1 2,94
098 Can yelegi 1 2,94
099 Matruska 1 2,94
0104 Giines sistemi 1 2,94
0105 Cografya 1 2,94
0109 Eyehn.er (goz 1 2,94

kalemi)
0118 Ayna 1 2,94
0121 Su 1 2,94
0123 Saat 1 2,94
Toplam 34 % 100

Tablo 2’ye bakildiginda {iretilen 29 tane farkli olumlu metafordan siklik diizeyi en fazla olan

“Ask”, “Okyanus”, “Yildiz”, “Kilavuz” ve “Bilmece” metaforlar1 2’ser (%5,89) kez iiretilmistir. Diger

metaforlar ise yalnizca birer kez liretilmistir.

“Anatomi ve fizyoloji dersi” kavramina yonelik olumsuz metaforik algilar

Gegerli metaforlar i¢inde, toplamda elli {i¢ tane olumsuz metafor ayni bagliklar altinda birlestirildiginde

toplamda kirk dort tane farkli metafor liretilmistir. “Yabanci bir sarki” metaforu ile “Metal sarkilar”

metaforu “Sarki” metaforu adi altinda; “Matematik problemi” metaforu ile “Matematik dersi” metaforu

“Matematik” metaforu altinda birlestirilmistir. Bunun nedeni, metaforlarin ayni anlamda kullanilmig

olmalar1 ve benzer gerek¢elere dayanmalaridir.

Tablo 3. “Anatomi ve fizyoloji dersi” kavramina iligkin olumsuz metaforik algilar

Katihmc1 Kodu Metaforlarin Olumsuz Metaforik Algiy1 Temsil Eden Ogrenciler

gruplandirilmasi f %
029, 060, 095, Matematik
6115 4 7,55
0103, 0117, 0133 Hayat 3 5,66
031, 044 Sozliikk 2 3,77
016, 017 Corba 2 3,77
037, 087 Sarki 2 3,77
068, 073 Okyanus 2 3,77
06 Labirent 1 1,89
010 Saat 1 1,89
011 Riizgar 1 1,89
015 Kagit 1 1,89
018 Kilitli dolap 1 1,89
021 Oyuncak 1 1,89
024 Salata 1 1,89
028 Kalic1 konut

sokaklari 1 1,89
036 Elektrik akimi 1 1,89
038 Bulmaca 1 1,89
040 Araba 1 1,89
042 Defans yapan bir 1 1,89

takim
043 Diinya 1 1,89
049 Tekerleme 1 1,89
052 Tiikkenmez kalem 1 1,89
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053 Orman 1 1,89
056 Temmuzda

semsiye tagimak 1 1.89
057 Bos bir beyin 1 1,89
058 Yazili 1 1,89
061 Kaktiis 1 1,89
063 Sogansiz
) megnemen 1 1,89
065 Satrangtaki 1 1,89
) aciliglar
072 Dogada hayatta 1 1,89

kalmak
080 Cips 1 1,89
081 Hayal kirikliginin

kitayp i ) 1,89
082 Golge 1 1,89
096 Kimya 1 1,89
0106 Uziim 1 1,88
0114 Kan dolasimi 1 1,88
0116 Sinir sistemi 1 1,88
0125 Ikizler burcu 1 1,88
0126 Pazar 1 1,88
0127 Yabanci film 1 1,88
0128 Kara delik 1 1,88
0129 Ask 1 1,88
0130 Insanlar 1 1,88
0131 Dil 6grenmek 1 1,88
0132 Meteoroloji 1 1,88
Toplam 53 % 100

Tablo 3’e bakildiginda {iretilen 44 tane farkli metafordan siklik diizeyi birinci sirada olan

“Matematik” metaforu 4 (%7,55) kez, ikinci sirada “Hayat” metaforu 3 (%5,66) kez, ii¢iincii sirada ise

“Corba”, “Sozlik”, “Sarki” ve “Okyanus” metaforlari ise 2’ser (%3,77) kez tiretilmistir. Diger metaforlar

ise yalnizca birer kez {iretilmistir.

Ne olumlu ne de olumsuz (notr) metaforik algilar

Gegerli metaforlar iginde, toplamda yirmi iki tane ne olumlu ne olumsuz metafor ayni basliklar altinda

birlestirildiginde toplamda yirmi bir tane farkli metafor dretilmistir. “Ayni sarkiyr sirekli dinlemek”

metaforu ile “Ingilizce sarki dinlemek” metaforu “Sarki dinlemek” metaforu adi altinda birlestirilmistir.

Bunun nedeni, metaforlarin benzer gerek¢elere dayanmalaridir.

Tablo 4. “Anatomi ve fizyoloji dersi” kavramina iligkin ne olumlu ne olumsuz metaforik algilar

Katihme1  Metaforlarin Ne Olumlu Ne Olumsuz Metaforik Algiy1 Temsil
Kodu gruplandirilmasi Eden Ogrenciler
f %
025, 094  Sarki dinlemek 2 9,09
03 Gokytizii 1 4,55
012 Orman 1 4,55
014 Limon 1 4,55
026 Corba 1 4,55
032 Klasik ve ¢ok uzun bir roman 1 4,55
035 Kaktiis 1 4,55
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045 Sinav 1 4,55
046 Hayatimdaki yasanti 1 4,55
048 Insan viicudu 1 4,55
051 Nar 1 4,54
069 Deniz 1 4,54
076 Cita 1 4,54
079 Evlilik 1 4,54
083 Cumhurbaskanlig secimi 1 4,54
089 Esnaf 1 4,54
091 Zeka kiipti 1 4,54
097 Deniz kollugu 1 4,54
0100 Damar 1 4,54
0108 Araba siirmek 1 4,54
0120 Parkur 1 4,54
Toplam 22 % 100

Tablo 4’e bakildiginda iiretilen 21 tane farkli metafordan siklik diizeyi birinci sirada olan “Sarki

dinlemek” metaforu 2 (%9,09) kez {iretilmistir. Diger metaforlar ise yalnizca birer kez iiretilmistir.

Olumlu metaforlara ait kavramsal kategoriler

Ogrencilerin “Anatomi ve Fizyoloji dersi” kavramina iligkin iirettigi 94 farkli (toplamda 133) metafor, ortak

ozellikleri ve kullanim nedenlerine gore incelenerek 21 farkli kategoride toplanmistir. Bu kategoriler, ayri

ayrt listelenerek tablolar haline getirilmistir. Olusturulan her kategori i¢in Ogrencilerin ifadelerinden

dogrudan alintilara yer verilmistir. Ogrencilerin “Anatomi ve Fizyoloji dersi” kavramina iliskin {iretilen 29

farkli (toplamda 34) olumlu metafor ortak 6zellikleri ve kullanim nedenlerine gore incelenerek 9 farkli

kategoride toplanmustir.

Bilgi hazinesi olarak anatomi ve fizyoloji dersi

“Bilgi hazinesi olarak anatomi ve fizyoloji dersi” en ¢ok olumlu metaforun bulundugu kategoridir. Ogrenci

gorisleri incelendiginde, anatomi ve fizyoloji dersinin ¢ok fazla bilgi igerdigi ifade edildigi goriilmektedir.

Anatomi ve fizyoloji dersini bilgi hazinesi olarak goren dgrencilerin goriisleri Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Bilgi hazinesi olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve katilime1 goriisii

ornekleri
Metafor Adi  Ogrencilerden Ahnt1 Ciimleler
Evren “Ogrendikge biiyiiyen, gelistikce merak edilen bir kesif gibidir.”
Google “Insan viicudu ile ilgili aradigim her sey var.”
Gokkusagi “Cesitli konular1 vardir.”
Kilavuz “Mesleklerinde ihtiyag duyacaklari cogu bilgi bu derste mevcuttur.”
Matruska “I¢inden siirekli yeni bilgi ¢ikar.”
Okyanus “Ierisinde bir siirii bilgi var.”
Yildiz “Cok ve daima parlaktir.”

Tablo 5 incelendiginde, bilgi hazinesi olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine ait yedi

metaforun her birinin farkli bir 6grenci tarafindan dile getirildigi gorilmektedir. Gerekgelere bakildiginda,

Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersini 6grendikce daha fazla biiyiiyen, yeni bilgiler igeren, insan viicudu

ile ilgili ihtiya¢ duyulan birgok konunun yer aldigy, bilgi igerigi ¢ok fazla olan bir ders olarak algiladiklar1
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goriilmektedir.

Bilgilendirici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

il

“Bilgilendirici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” en ¢ok olumlu metaforun bulundugu ikinci
kategoridir. Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersini bilgilendirici olarak gordiikleri anlagilmaktadir.

Anatomi ve fizyoloji dersini bilgilendirici olarak géren dgrencilerin goriisleri Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Bilgilendirici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve katilime1 goriisii

ornekleri

Metafor Adi  Ogrencilerden Alint1 Ciimleler
“Her seyi bilen, bizi bilgilendiren, kolayca bilgilere ulasabildigimiz. Kullanimin

Alally tahta bilirsek yani 6grenirsek kolaylikla anlariz.”

Isik “Bizi aydinlatir.”

Kilavuz “Neyin nasil isledigini ve devamlilik gosterdigini Anatomi dersinde dgrenebiliriz.”
Su “Ogrenci de bardak gibidir. Zihin ihtiyacim giderir.”

Tablo 6 incelendiginde, bilgilendirici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine ait
dort metaforun her birinin farkli bir 6grenci tarafindan dile getirildigi goriilmektedir. Gerekgelere
bakildiginda 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersini aydinlatici, zihnin bilgi ihtiyacini giderici bir ders

olarak algiladiklar1 goriilmektedir.

Oéretici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

“Ogretici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” en ¢ok olumlu metaforun bulundugu iigiincii
kategoridir. Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersini dgretici bir ders olarak gordiikleri anlasilmaktadar.

Anatomi ve fizyoloji dersini 6gretici olarak goren 6grencilerin goriisleri Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7. Ogretici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve katilimer goriisii

Ornekleri

Metafor Adi  Ogrencilerden Ahnt1 Ciimleler
Ask “Derste kalbimizi 6greniriz.”
“Cografya ’da diinyanin boliimlerini 6grendigimiz gibi Anatomi ’de de insanin

Cografya boéliimlerini 6greniriz.”
Hayat “Bize her zaman yeni seyler dgretir.”
Rontgen “Viicudumuzda ne var ne yok dgrenilir.”

Tablo 7 incelendiginde, dgretici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine ait dort
farkli metaforun oldugu ve her bir metaforun bir 6grenci tarafindan iiretildigi goriilmektedir. Gerekgelere
bakildiginda 6grenciler anatomi ve fizyoloji dersi ile insan viicuduna ait tiim yapilarin ve yeni bilgilerin

Ogrenildigini ifade ettikleri goriilmektedir.

Caba gosterilmesi gereken bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

Bu kategoride yer alan metaforlar incelendiginde anatomi ve fizyoloji dersinin dgrenciler tarafindan ¢aba

gosterildigi takdirde anlasilabilecegini ifade ettikleri goriilmektedir. Anatomi ve fizyoloji dersini ¢aba
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gosterilmesi gereken bir ders olarak géren dgrencilerin goriisleri Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. Caba gosterilmesi gereken bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve

katilimer gorisii 6rnekleri

Metafor Adi  Ogrencilerden Alinti Ciimleler

Ayna “Baktik¢a viicudu tanimamizi saglar.”
Bilmece “Coze ¢oze anlariz.”
Yapboz “Konular birlestik¢e yapboz gibi tamamlanir.”

Tablo 8 incelendiginde, ¢aba gosterilmesi gereken bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi
kategorisine ait li¢ metaforun her birinin farkli bir 6grenci tarafindan dile getirildigi goriilmektedir.
Gerekgelere bakildiginda 6grenciler anatomi ve fizyoloji dersini, baktik¢a, ¢ozdiikge ve konular arasinda

baglant1 kurdukga anlayabildiklerini ifade ettikleri goriilmektedir.

Bagimlilik yapici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

Bu kategoride yer alan metaforlar incelendiginde anatomi ve fizyoloji dersinin &grenciler tarafindan
bagimlilik yapict bir etkisinin bulundugunu ifade ettikleri goriilmektedir. Anatomi ve fizyoloji dersini

bagimlilik yapici bir etkisinin oldugunu ifade eden 6grencilerin goriisleri Tablo 9°da sunulmustur.

Tablo 9. Bagimlilik yapict bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve katilimci

goriisii 6rnekleri

Metafor Adi  Ogrencilerden Alint1 Ciimleler
Ask “Bir kere tutulunca bir daha birakilamaz.”
Sigara “Isledikge bagimlilik yapar.”

Tablo 9 incelendiginde, bagimlilik yapici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine
ait iki metaforun her birinin farkli bir 6grenci tarafindan dile getirildigi goriilmektedir. Gerekgelere
bakildiginda 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersini sevdikleri ve konular1 anladiklari takdirde bagimlilik

yapici bir etkiye sahip oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir.

Baglantili bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

Bu kategoride yer alan metaforlar incelendiginde 6grenciler tarafindan anatomi ve fizyoloji dersinin diger
meslek dersleri ile baglantili oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir. Anatomi ve fizyoloji dersinin diger

meslek dersleriyle baglantili oldugunu ifade eden &grencilerin goriisleri Tablo 10’da sunulmustur.

Tablo 10. Baglantili bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve katilimc1 goriisi

ornekleri

Metafor Adi  Ogrencilerden Ahnti1 Ciimleler

“Glines sisteminin de diger gezegenlerle baglantist oldugu gibi Anatomi ve Fizyoloji
dersinin de diger derslerle baglantisi vardir.”

“Temelini iyi atarsan saglam olur ya da bu dersi iyi 6grenirsen diger derslerinde iyi
olur.”

Giines sistemi

Miiteahhit

Tablo 10 incelendiginde, baglantili bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine ait iki
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metaforun her birinin farkli bir 6grenci tarafindan dile getirildigi goriilmektedir. Gerekgelere bakildiginda
ogrenciler anatomi ve fizyoloji dersinin diger mesleki derslerle baglantili oldugunu ve temelinin iyi

atildiginda diger derslerde de basarili olabileceklerini ifade ettikleri goriilmektedir.

Detayli bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

Bu kategoride yer alan metaforlar incelendiginde dgrenciler tarafindan anatomi ve fizyoloji dersinin detayli
bir ders oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir. Anatomi ve fizyoloji dersini detayl bir ders oldugunu ifade

eden 6grencilerin goriigleri Tablo 11°de sunulmustur.

Tablo 11. Detayl1 bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve katilime1 goriisii

ornekleri
Metafor Adi Ogrencilerden Ahnt1 Ciimleler
Deniz “Daist1 bir biitiin, i¢i ise ayrintili ve dikkat ¢ekicidir.”
Rontgen “Viicudumuzda ne var ne yok dgrenilir.”

Tablo 11 incelendiginde, detayli bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine ait iki
metaforun her birinin farkli bir 6grenci tarafindan dile getirildigi goriilmektedir. Gerekgelere bakildiginda
Ogrenciler anatomi ve fizyoloji dersinin ayrintili oldugunu, insan viicudu ile ilgili tiim detaylar1

ogrenebildiklerini ifade ettikleri goriilmektedir.

Dikkat ¢ekici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

Bu kategoride yer alan metaforlar incelendiginde 6grenciler tarafindan anatomi ve fizyoloji dersinin dikkat
cekici bir ders oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir. Anatomi ve fizyoloji dersini dikkat ¢ekici bir ders

oldugunu ifade eden 6grencilerin goriisleri Tablo 12°de sunulmustur.

Tablo 12. Dikkat ¢ekici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve katilimet

goriisii 6rnekleri

Metafor Adi Ogrencilerden Alint1 Ciimleler

Deniz “Dist bir biitiin, i¢i ise ayrmtili ve dikkat
¢ekicidir.”

Miizik “Ilgi ¢ekici ve kulaga hos geldikce dinlersiniz.”

Tablo 12 incelendiginde, dikkat gekici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine ait
iki metaforun her birinin farkli bir 6grenci tarafindan dile getirildigi goriilmektedir. Gerekgelere
bakildiginda 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersini ayrintili, dikkat ¢ekici bulduklart ve dinlemekten

hoslandiklarini, ilgili olduklarini ifade ettikleri goriilmektedir.

Yardimct bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

Bu kategoride yer alan metaforlar incelendiginde Ogrenciler tarafindan anatomi ve fizyoloji dersinin
yardimer bir ders oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir. Anatomi ve fizyoloji dersini yardimer bir ders

oldugunu ifade eden 6grencilerin goriisleri Tablo 13°te sunulmustur.
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Tablo 13. Yardimei bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve katilimer goriisii

ornekleri

Metafor Adi  Ogrencilerden Alinti Ciimleler
Can yelegi “Diger notlar diisiik olsa da ortalamay1 kurtarir.”
Ilkyardim “Bize hastanede yardim eden ders O’dur.”

Tablo 13 incelendiginde, yardimci bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine ait iki
metaforun her birinin farkli bir 6grenci tarafindan dile getirildigi goriilmektedir. Gerekgelere bakildiginda
6grenciler anatomi ve fizyoloji dersini ortalamalarini yiikselten ve hastanede biligsel anlamda yardimci olan

bir ders olarak ifade ettikleri goriilmektedir.

Diger

Higbir temaya dahil edilemeyen olumlu metaforlara iligkin, “Diger” adi altinda ayri1 bir kategori
olusturulmustur. Bu metaforlara iligkin gerekgeler, anatomi ve fizyoloji dersine ait olumlu algilara isaret

etmesi nedeniyle ele alinacaktir. Bu metaforlara iligkin 6grenci goriisleri Tablo 14’te sunulmustur.

Tablo 14. Higbir temaya dahil edilmeyen olumlu metaforlar ve katilimc1 goriisti 6rnekleri

Metafor Adi Ogrencilerden Ahnt1 Ciimleler

Agag “Dallara ayrilmakta ve 6grendik¢e meyve verir.”
Eyeliner (g6z “Yapilmasi ve diizgiin olmasi i¢in sabir ister.”
kalemi)

“Viicudun boliimleri kale, hiicreler ise askerler gibidir. Mikroplar ve hastaliklar
Kale ve askerler  giismandir. Viicudumuzu savunmak gerekir. Kaleleri koruruz.”

Saat “Vaktin nasil gegtigini anlamazsin”
Yildiz “Ne kadar yakin olursan o kadar iyi anlarsin.”
Zincir “Hepsi birbiri ile baglantilidir.”

Tablo 14 incelendiginde, higbir temaya dahil edilemeyen olumlu alt1 farkli metaforun oldugu ve
her bir metaforun bir dgrenci tarafindan tretildigi gorilmektedir. Gerekgelere bakildiginda 6grenciler
anatomi ve fizyoloji dersinin farkli alt birimlerden olustugunu, sabir gerektirdigini, dersin hizlica gegtigini,

ilgilenildiginde anlasildigini ve igeriginin birbiriyle baglantili olugunu ifade ettikleri goriilmektedir.
Olumsuz metaforlara ait kavramsal kategoriler

Ogrencilerin “Anatomi ve Fizyoloji dersi” kavramina iligkin iirettigi 44 farkli (toplamda 53) olumsuz

metafor, ortak 6zellikleri ve kullanim nedenlerine gore incelenerek 7 farkli kategoride toplanmustir.

Karisik bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

“Karigik bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” en ¢ok olumsuz metaforun bulundugu kategoridir.
Ogrenci goriisleri incelendiginde anatomi ve fizyoloji dersinin karisik bir igerige sahip oldugunun ifade
edildigi goriilmektedir. Anatomi ve fizyoloji dersini karigik bir ders olarak goren 6grencilerin goriisleri

Tablo 15°te sunulmustur.
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Tablo 15. Karisik bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve katilime1 goriisii

ornekleri

Metafor Adi Ogrencilerden Alint1 Ciimleler
Ask “Karmasik ve hi¢bir sey anlagilmaz.”
Bulmaca “Cok karisik.”

“Cok karisik.”
Corba “Cok fazla konu var ve ¢ok karisik.”
Hayat “Cok karigiktir.”
Kan dolagimi “Cok karisiktir.”

Kimya

Labirent

Matematik

Pazar

Salata

Sinir sistemi
Yazililar

“Ikisi de karmakarisiktir.”

“Cok karisik, konunun icine girdiginde ¢ikamiyor ve dogru yolu bulmakta ¢ok
zorlaniriz.”

“Ne kadar ugrasirsam ugrasayim, anlayamam ve karman ¢orman bir hal alir.”
“Cok karigiktir.”

“I¢ine girdik¢e karmasiklasir.”

“Cok karigik.”

“Cok karigiktir.”

“Cok karmasik ve zor bir ders.”

Tablo 15 incelendiginde, karisik bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine ait on iki
farkli metaforun oldugu ve toplamda on dort 6grenci tarafindan tiretildigi anlagilmaktadir. En fazla iiretilen
metaforlarin ise “Corba” ve “Matematik” oldugu goriilmektedir. Gerekgelere bakildiginda 6grencilerin
anatomi ve fizyoloji dersini anlasilmaz, i¢inden ¢ikilmaz, zor ve karigik bir derse benzetmeleri dikkat

¢ekmektedir.

Anlasiimaz bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

“Anlagilmaz bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” en ¢ok olumsuz metaforun bulundugu ikinci
kategoridir. Ogrenci goriisleri incelendiginde anatomi ve fizyoloji dersinin anlasilmaz bir igerige sahip
oldugunun ifade edildigi goriilmektedir. Anatomi ve fizyoloji dersini anlagilmaz bir ders olarak géren

ogrencilerin goriisleri Tablo 16’da sunulmustur.

Tablo 16. Anlasilmaz bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve katilimer goriisii

ornekleri
Metafor Adi Ogrencilerden Alint1 Ciimleler
Ask “Karmagik ve higbir sey anlasilmaz.”
Bos bir beyin “Anlamaya caligsam bile anlamiyorum.”
Cita “Cok hizli geger ama bir sey anlamazsin.”
Elektrik akimi “Gelir ¢arpar ama anlamam.”
Hayat “Anladigimizi zannederiz ama yine bir zorluk ¢ikarir.”
ikizler burcu “Higbir zaman anlamiyorum.”
Kara delik “Dersi anlamas1 ¢ok zordur ve sen anlamaya ¢alisirken daha ¢ok anlamazsin.”
Matematik “Ne kadar ugrasirsam ugragayim anlayamam ve karman ¢orman bir hal alir.”
. “Ne kadar dogru bildigimizi zannetsek de higbir zaman dogru bilgiye ulasamayiz,
Meteoroloji gerekgeleri liretilmigtir.”
“Dinliyorum, ¢aliyorum ama anlamiyorum.
Sark1

Yabanci film

“Ne kadar dinlesek de anlamiyoruz.”
“Ne kadar duysak da hi¢bir sey yapamay1z.”
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Tablo 16 incelendiginde, anlasilmaz bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine ait on
bir farkli metaforun oldugu ve toplamda on iki 6grenci tarafindan iiretildigi anlasilmaktadir. En fazla
iiretilen metaforun ise “Sark1” oldugu goriilmektedir. Gerekgelere bakildiginda dgrencilerin anatomi ve

fizyoloji dersini karmasik ve dinlenilmesine ragmen anlasilmaz oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir.

Zorlayict bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

“Zorlayic1 bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” en ¢ok olumsuz metaforun bulundugu igiinci
kategoridir. Ogrenci goriisleri incelendiginde anatomi ve fizyoloji dersinin dgrencileri zorladiginin ifade
edildigi goriilmektedir. Anatomi ve fizyoloji dersini zorlayici bir ders olarak gbren Ggrencilerin gortisleri

Tablo 17°de sunulmustur.

Tablo 17. Zorlayic1 bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve katilimc1 goriisi

Ornekleri

Metafor Adi Ogrencilerden Alinti Ciimleler

Hayal “Heniiz liseye ge¢mis bir saglik meslek 6grencisi bu ders ile karsilasarak, bu kadar
kirikliginin agir bir konu gorerek, bir ezber kitab1 okuyarak, daha yeni alismaya bagladigi igin
kitap hali zayif alacagi bir sinava girecektir.”
Hayat “Anladigimiz1 zannederiz ama yine bir zorluk ¢ikarir.”
“Hayat gibi o derste zordur.”
Kalict
konutlarin “Yokuslar hi¢ bitmiyor yani siirekli zor bir ders.”
sokaklar1
. “Dersi anlamasi ¢ok zordur ve sen anlamaya ¢alisirken daha ¢ok anlamazsin,
Kara delik A
gerekgeleri Uiretilmistir.
Labirent “Cok karisik, konunun igine girdiginde ¢ikamiyor ve dogru yolu bulmakta ¢ok
zorlaniriz.”
Tekerleme “Ezberi giictiir.”
Temr.nUZda “Gereksiz ve zordur.”
semsiye tagimak
Yazililar “Cok karmagik ve zor bir ders.”

Tablo 17 incelendiginde, zorlayici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine ait sekiz
farkli metaforun oldugu ve toplamda dokuz 6grenci tarafindan iiretildigi anlagilmaktadir. En fazla tiretilen
metaforun ise “Hayat” oldugu goriilmektedir. Gerekgelere bakildiginda 6grencilerin anatomi ve fizyoloji
dersinin igerigini agir, anlamasinin zor, karisik, ezberlenmesinin gii¢, gereksiz ve zor bir ders oldugunu

ifade ettikleri goriilmektedir.

Yogun igerige sahip bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

Bu kategoride yer alan metaforlar incelendiginde 6grenciler tarafindan anatomi ve fizyoloji dersinin
igeriginin ¢ok yogun oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir. Anatomi ve fizyoloji dersinin yogun igerige

sahip oldugunu ifade eden 6grencilerin goriisleri Tablo 18’de sunulmustur.

Tablo 18. Yogun igerige sahip bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve

katilimer goriigti 6rnekleri

Metafor Adi Ogrencilerden Alint1 Ciimleler
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Corba “Cok fazla konu var ve ¢ok karisik.”
Diinya “Calisilacak ¢ok seyi vardir.”
Kagit “Oku oku bitmiyor.”
Okyanus “Akintisina kapilip gidersen bogulursun.”
Oyuncak “I¢ini agarsin ¢ok farkli seyler ¢ikar. Git gide cogalir ve bitmek bilmez.”
Séliik “I¢inde ¢ok fazla kelime vardir.”
“Sozliik gibi ¢ok kelime var.”
E;llléi?mez “Bilgileri yaz yaz bitmez.”
Uziim “Bir siirli detay1 var, asla bitmiyor.”

Tablo 18 incelendiginde, yogun igerige sahip bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine
ait sekiz farkli metaforun oldugu ve toplamda dokuz 6grenci tarafindan iiretildigi anlasiimaktadir. En fazla
iiretilen metaforun ise “Sozliik” oldugu goriilmektedir. Gerekgelere bakildiginda dgrencilerin anatomi ve

fizyoloji dersinin ¢ok fazla icerige sahip oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir.

On bilgi gerektiren bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

Bu kategoride yer alan metaforlar incelendiginde o6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersinde basarili
olabilmeleri i¢in 6n bilgilere sahip olmasi gerektigini ifade ettikleri goriilmektedir. Anatomi ve fizyoloji
dersinde basaril olabilmek i¢cin 6n bilgilerin gerektigini ifade eden dgrencilerin goriisleri Tablo 19°da

sunulmustur.

Tablo 19. On bilgi gerektiren bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve katilimci

goriisii 6ornekleri

Metafor Adi Ogrencilerden Ahnt1 Ciimleler

Ik)a(iﬁ]a adlf hayatta “Bilgili olmazsan bir sey yapamazsin.”

Dil 6grenmek “Latince bilmezsek, anlamaz ve yapamayiz.”

Kilitli bir dolap “Anahtarin (bilgilerin) olmadan agamazsin.”
Matematik “Formiiliinii bilmezsen hi¢bir zaman anlayamazsin.”
Orman “Dogru yolu bilmezsen veya bulamazsan kaybolursun.”

Tablo 19 incelendiginde, 6n bilgi gerektiren bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine
ait bes metaforun her birinin farkli bir 6grenci tarafindan dile getirildigi goriilmektedir. Gerekgelere
bakildiginda 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersinde basarili olabilmeleri i¢in Latince kavramlari

bilmelerinin gerekli oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir.

Caba gerektiren bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

Bu kategoride yer alan metaforlar incelendiginde Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersinde basarili
olabilmeleri i¢in ¢aba géstermeleri gerektigini ifade ettikleri goriilmektedir. Anatomi ve fizyoloji dersinde
basarili olabilmek icin caba gdsterilmesi gerektigini ifade eden Ogrencilerin goriisleri Tablo 20°de

sunulmustur.

Tablo 20. Caba gerektiren bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve katilime1

goriisii drnekleri
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Metafor Adi Ogrencilerden Ahnti Ciimleler

Araba “Caligmazsan beceremezsin, basarisiz olursun. Arabayi da galigtirmazsan durdugu
yerde bozulur.”

Okyanus “Cabalamazsan batarsin.”

Tablo 20 incelendiginde, ¢aba gerektiren bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine ait
iki metaforun her birinin farkli bir 6grenci tarafindan dile getirildigi goriilmektedir. Gerekgelere
bakildiginda 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersi i¢in ¢caba gostermedikleri takdirde basarisiz olacaklarini

ifade ettikleri goriilmektedir.

Gereksiz bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

Bu kategoride yer alan metaforlar incelendiginde dgrencilerin anatomi ve fizyoloji dersinin zor ve igeriginin
kalabalik olmasina ragmen kiigiik bir oraninin gereksiz oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir. Anatomi ve

fizyoloji dersinin gereksiz bir ders oldugunu ifade eden dgrencilerin goriisleri Tablo 21°de sunulmustur.

Tablo 21. Gereksiz bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve katilimc1 goriisii

ornekleri
Metafor Ad1 Ogrencilerden Ahnti Ciimleler
Cips “Yiizde yetmisi bostur.”
Temmuzda semsiye “Gereksiz ve zordur.”
tagimak

Tablo 21 incelendiginde, gereksiz bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine ait iki
farkli metaforun oldugu ve her bir metaforun bir 6grenci tarafindan iiretildigi goriilmektedir. Gerekgelere
bakildiginda 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersinin igerigini ¢cogunlukla gereksiz bulduklarini ifade

ettikleri gortilmektedir.

Diger

Hicbir temaya dahil edilemeyen olumsuz metaforlara iliskin, “Diger” adi altinda ayr1 bir kategori
olusturulmustur. Bu metaforlara iliskin gerekgeler, Anatomi ve fizyoloji dersine ait olumsuz algilara isaret

etmesi nedeniyle ele alinacaktir. Bu metaforlara iliskin 6grenci goriisleri Tablo 22’de sunulmustur.

Tablo 22. Higbir temaya dahil edilemeyen olumsuz metaforlar ve katilimer goriisii 6rnekleri

Metafor Adi Ogrencilerden Ahnt1 Ciimleler

ggi:s yapan bir “Ne yaptiklarini kimse bilmiyor.”

Golge “Notlarima golge diistiriir.”

Insanlar “Tamdik¢a sogursun.”

Kaktiis “Ogrenemezsek batar.”

Matematik “Her zaman problemler ile karsilasiriz ama ¢dzmemiz gerekir.”
Riizgar “Bildiklerimi ugurup gidiyor.”

Saat “Vakit gegcmek bilmiyor.”

Satranctaki “Gidis yolu farklidir ama sonug hep mattir.”
acilislar

Sogansiz

“Cok kotudiir.”
menemen
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Tablo 22 incelendiginde, higbir temaya dahil edilemeyen olumsuz dokuz metaforun her birinin
farkli bir 6grenci tarafindan dile getirildigi goriilmektedir. Gerekgelere bakildiginda dgrenciler anatomi ve
fizyoloji dersindeki akademik basarisizligin diger dersleri olumsuz etkiledigini, dersin gegmek bilmedigini

ifade ettikleri ve derse ¢aligsalar bile basarisiz olacaklarina ait inang iginde olduklart gériilmektedir.
Ne olumlu ne olumsuz metaforlara ait kavramsal kategoriler

Ogrencilerin “Anatomi ve Fizyoloji dersi” kavramina iligkin {irettigi 21 farkl1 (toplamda 22) olumlu metafor

ortak 6zellikleri ve kullanim nedenlerine gore incelenerek 5 farkli kategoride toplanmustir.

Gerekli fakat sikici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

Bu kategoride yer alan metaforlar incelendiginde 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersinin gerekli ancak
sikict bir ders oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir. Anatomi ve fizyoloji dersinin gerekli ancak sikici bir

ders oldugunu ifade eden 6grencilerin goriigleri Tablo 23’te sunulmustur.

Tablo 23. Gerekli fakat sikici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve

katilimer gorisii 6rnekleri

Metafor Adi Ogrencilerden Ahint1 Ciimleler
Limon “Eksi ama bazi seylerin olmazsa olmazi.”
Sinav “Sikici, gerici, stresli ve zordur ama gereklidir.”

Tablo 23 incelendiginde, gerekli fakat sikici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine
ait iki farkli metaforun oldugu ve her bir metaforun bir 6grenci tarafindan iretildigi gorilmektedir.
Gerekeelere bakildiginda 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersi hakkinda olumsuz duygular yer aldigi

ancak yine de gerekli bir ders olarak gordiikleri sdylenebilir.

Giizel fakat karisik bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

Bu kategoride yer alan metaforlar incelendiginde 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersinin giizel ancak
karigik bir ders oldugunu ifade ettikleri goriillmektedir. Anatomi ve fizyoloji dersinin giizel ancak karigik

bir ders oldugunu ifade eden 6grencilerin goriisleri Tablo 24’te sunulmustur.

Tablo 24. Giizel fakat karigik bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve

katilimei goriisii 6rnekleri

Metafor Adi Ogrencilerden Alinti Ciimleler

Orman “Giizel goriiniir ama ¢ok karigiktir. Girince kaybolursun.”
Corba “Cok karisik ama yedigimizde /6grenince giizel.”

Tablo 24 incelendiginde, giizel fakat karisik bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine
ait iki metaforun her birinin farkli bir 6grenci tarafindan dile getirildigi goriilmektedir. Gerekgelere
bakildiginda 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersini karigik bulmasina ragmen giizel bir ders olarak

nitelendirdikleri goriilmektedir.
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Zevkli/eglenceli fakat zor bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

Bu kategoride yer alan metaforlar incelendiginde 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersini zevkli/eglenceli
ancak zor bir ders oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir. Anatomi ve fizyoloji dersini zevkli/eglenceli

ancak zor bir ders oldugunu ifade eden 6grencilerin goriisleri Tablo 25’te sunulmustur.

Tablo 25. Zevkli/eglenceli fakat zor bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve

katilimer gorisii 6rnekleri

Metafor Adi Ogrencilerden Alint1 Ciimleler

Hayatimdaki “Hem zor hem 6gretici hem de eglencelidir.”
yasanti
Zeka kiipti “Anlamasi zor ama zevklidir.”

Tablo 25 incelendiginde, zevkli/eglenceli fakat zor bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi
kategorisine ait iki metaforun her birinin farkli bir 6grenci tarafindan dile getirildigi goriilmektedir.
Gerekgelere bakildiginda 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersini zor bulmasina ragmen zevkli/eglenceli

bir ders olarak nitelendirdikleri goriilmektedir.

Cesitli konular: olan anatomi ve fizyoloji dersi

Bu kategoride yer alan metaforlar incelendiginde Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersini iceriginin gesitli
konular igerdiklerini ifade ettikleri goriilmektedir. Anatomi ve fizyoloji dersinin ¢esitli konular1 oldugunu

ifade eden 6grencilerin goriisleri Tablo 26’da sunulmustur.

Tablo 26. Cesitli konular1 olan anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve katilime1 goriisti

ornekleri

Metafor Adi Ogrencilerden Ahnt1 Ciimleler
Damarlar “Bir siirli dallara ayrilir.”
Nar “I¢ini actik¢a konular ¢ikar.”

Tablo 26 incelendiginde, gesitli konular1 olan anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine ait iki
metaforun her birinin farkli bir 6grenci tarafindan dile getirildigi gortilmektedir. Gerekgelere bakildiginda
Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersini igeriginin alt dallara ayrildigint ve gesitli konularin yer aldigin

ifade ettikleri goriilmektedir.

Umut verici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi

Bu kategoride yer alan metaforlar incelendiginde Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersini umut verici bir
ders olarak gordiiklerini ifade ettikleri goriilmektedir. Anatomi ve fizyoloji dersinin sonunun iyi olacagini

umut eden 6grencilerin goriisleri Tablo 27°de sunulmustur.
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Tablo 27. Umut verici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisindeki temalar ve katilimct

goriisti ornekleri

Metafor Adi Ogrencilerden Alint1 Ciimleler
Gokyiizii “Karanlik gilinleri vardir ama mutlaka aydinliga ¢ikarir.”
Parkur “Zorlayicidir ama sonunda giizel seyler barindirir.”

Tablo 27 incelendiginde, umut verici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi kategorisine ait iki
metaforun her birinin farkli bir 6grenci tarafindan dile getirildigi goriilmektedir. Gerekgelere bakildiginda
Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersinde zorlandiklari ama sonunda akademik basariy1 elde etikleri

sOylenebilir.

Diger

Higbir temaya dahil edilemeyen ne olumlu ne de olumsuz metaforlara iliskin, “Diger” ad1 altinda ayr1 bir
kategori olusturulmustur. Bu metaforlara iliskin gerekgeler, anatomi ve fizyoloji dersine ait ne olumlu ne
de olumsuz algilara isaret etmesi nedeniyle ele alinacaktir. Bu metaforlara iliskin 6grenci goriisleri Tablo

28’de sunulmustur.

Tablo 28. Higbir temaya dahil edilmeyen ne olumlu ne de olumsuz metaforlar ve katilimer goriisii 6rnekleri

Metafor Adi Ogrencilerden Alint1 Ciimleler

Araba siirmek “Ikisi de zor fakat calistiktan sonra basarilabilir.”

Cumh}l rbaskanlig “Sonucu her zaman aynidir.”

se¢imi

Cita “Cok hizli geger ama bir sey anlamazsin.”

Deniz “Yiizmeyi 0grenirsen gecersin, gecemezsen bogulursun.”

Deniz kollugu “Diisiik alirsan batirir, yiiksek alirsan ortalamay kurtarir.”
“Mabhalledeki esnafinda herkesle iligkisi vardir. Anatomi ve Fizyoloji dersinin de

Esnaf e e "
biitiin derslerle iliskisi vardir.

Evlilik “Kimileri i¢in zordur, kimileri i¢in kolaydir.”

Insan viicudu “Cok karmagik ama igine girince biiyiileyici ve merak uyandirici.”

Klasik ve cok uzun  “Okurken sikici ve uzun siirer ama bitirince bilgiler kazanir ve o konu hakkinda
bir roman bilgiler aliriz.”

“IIk zamanlarda dinlemekten zevk aliriz ama sonra bayar ve ilgimizi
Sarki dinlemek kaybederiz.”

“Dinlerken kulaga giizel gelir ama s6zlerini, ciimlelerini ezberlemek zordur.”

Tablo 28 incelendiginde, hi¢bir temaya dahil edilemeyen ne olumlu ne de olumsuz on farkl
metaforun oldugu ve toplamda on bir Ogrenci tarafindan {iretildigi anlagilmaktadir. Gerekgelere
bakildiginda &grencilerin anatomi ve fizyoloji dersinde zorlandiklari, dersin hizli ancak anlamadan gegtigi,
dersteki ortalamanin tiim akademik ortalamayi etkiledigi, 6grenciye gore zor/kolay oldugu, karmasik ancak
merak uyandirici oldugu, okumasinin uzun siirdiigii ancak yeni bilgiler edindirdigi, dersin basinda zevk
verdigi ancak siire uzadiginda dikkatlerinin dagildigi, climleleri ezberlemekte giigliik g¢ektikleri

sOylenebilir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Mesleki ve teknik Anadolu lisesi 6grencilerinin anatomi ve fizyoloji dersi kavramina iliskin sahip olduklar1

metaforlar1 belirlemeye yonelik yapilan bu aragtirmada, 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersine iligkin
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133 metafor iirettikleri belirlenmistir. Uretilen metaforlar olumlu, olumsuz ve nétr metaforlar olarak
kategorize edilmistir. Olumlu metaforlardan en sik “agk”, “bilmece”, “kilavuz”, “okyanus” ve “yildiz”

EERNT3

metaforlarinin kullanildigi, olumsuz metaforlar icerisinde ise en ¢ok “matematik”, “hayat”, “corba”,
“okyanus”, “sozliik” ve “sarki” metaforlarinin kullanildig1 nétr metaforlar igerisinde ise en ¢ok “sarki
dinlemek” metaforunun kullanildig1 goriilmiistiir. Yapilan inceleme sonucunda &grencilerin daha gok
olumsuz metafor trettikleri goriilmiistiir. Can (2022), anatomi egitimi alan dis hekimligi ve tip fakiiltesi
Ogrencilerinin anatomi dersine yonelik metaforlarini inceledigi calismasinda da ¢ogunlugun olumsuz
metafor lirettigi sonucuna ulagmistir.

Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersi kavramma iliskin direttikleri olumlu metaforlar 9
kategoride, olumsuz metaforlar 7 kategoride ve ne olumlu ne de olumsuz metaforlar ise 5 kategoride
toplanmistir. Olumlu metaforlarin yer aldigi kategoriler sunlardir: “Bilgi hazinesi olarak anatomi ve
fizyoloji dersi”, “Bilgilendirici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi”. “Ogretici bir ders olarak anatomi
ve fizyoloji dersi”, “Caba gosterilmesi gereken bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi”, “Bagimlilik
yapici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi”, “Baglantili bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi”,
“Detayl1 bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi”, “Dikkat ¢ekici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji
dersi” ve “Yardime1 bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi”. “Bilgi hazinesi olarak anatomi ve fizyoloji
dersi” kategorisi, aragtirma bulgularinda en ¢ok olumlu metaforun tiretildigi kategoridir. Bu kategoride yer
alan metaforlarin gerekgeleri incelendiginde o&grencilerin anatomi ve fizyoloji dersini mesleklerinin
temelini olusturan ve insan viicudu ile ilgili her tiirlii temel bilgiye ulasabildikleri bir ders olarak gordiikleri
soylenebilir. Bagct Uzun vd. (2022) tiniversite hemsirelik boliimii, beslenme ve diyetetik boliimii ve tibbi
laboratuvar teknikleri programi Ogrencilerinin anatomi dersine ayirdiklart zaman ile anatomi dersi
hakkindaki goriislerinin iligkisini degerlendirdigi ¢alismasinda dgrencilerin ¢ogunlugunun meslekleri i¢in
anatomi dersini 6nemli gordiikleri sonucuna ulasilmistir. Anatomi ve fizyoloji dersi her ne kadar zor bir
ders olsa da dgrenciler, bu dersin sonradan gorecekleri derslerin temelini olusturdugunu bildikleri igin dersi
onemsemektedirler. Olumlu metaforlara iligkin gerekgeler bunu agik¢a gostermektedir. Hatta 6grencilerden
biri, bu dersi sigaraya benzeterek zamanla bagimlilik yaptigini ifade etmistir.

“Bilgilendirici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” kategorisi, arastirma bulgularinda en ¢ok
olumlu metaforun bulundugu ikinci kategoridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin gerekgeleri
incelendiginde 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersini aydinlatici, zihinsel ihtiyact gideren, kisacast
bilgilendirici bir ders olarak gordiikleri sdylenebilir. Mutluay ve Acgikgdz’iin (2020) 6grenci ebe ve
hemsirelerin anatomi egitimi hakkindaki goriislerini degerlendirdigi caligmasinda ebe ve hemsire
ogrencilerin ¢ogunlugu anatomi dersinin bilgi ve becerilerini gelistirdigi sonucuna ulagmistir.

“Ogretici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” kategorisi, arastirma bulgularinda en gok
olumlu metaforun bulundugu igclincii kategoridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin gerekgeleri
incelendiginde 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersini insan viicudu ile ilgili yapilar1 ve bu yapilarin
isleyisi hakkinda yeni bilgiler 6greten bir ders olarak gordiikleri ifade edilebilir. Nitekim Bagc1 Uzun vd.
(2022) calismasinda Ggrencilerin ¢ogunlugunun anatomi dersini 6grendigini diisiindiigli sonucuna
ulagmustir.

“Caba gosterilmesi gereken bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” kategorisi, arastirma

bulgularinda olumlu metaforlarin yer aldigi diger bir kategoridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin
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gerekeeleri incelendiginde 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersinde akademik basar1 gosterebilmeleri igin
dersle ilgili olmalari, konular arasinda iliski kurmalar1 yani bir ¢aba sarf etmeleri gerektikleri sdylenebilir.
Behrendt vd. (2020) “hemsirelik oncesi anatomi ve fizyoloji dersinde nasil basarili olunacagina iliskin
ogrenci algilar1” adli caligmasinda dgrencilerin {igte birinin her giin ¢aligmay1 ve okumayi tavsiye ettigini,
%28’inin ders ¢alismak i¢in son ana kadar beklememeleri gerektigi sonucuna ulagmistir.

“Bagimlilik yapici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” kategorisi, arastirma bulgularinda
olumlu metaforlarin yer aldigi kategorilerden biridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin gerekgeleri
incelendiginde 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersini sevdikleri takdirde, konular iglenirken merak
duygusunu uyandirabilir bu durumda dersin mecazi anlamda bagimlilik yapabilecegi sdylenebilir. Buru vd.
(2021) galismalarinda 6grencilerin ¢ogunlugunun anatomi dersini gergekten sevdigi sonucuna ulasmistir.
Ayrica, Sargin vd. (2022) “anatomi dersi hakkindaki 6grenci goriislerinin tanimlanmasi” adli ¢aligmasinda
ve Otag ve Otag (2013) “insan anatomisi ve fizyolojisi egitimi lizerine Ogrenci goriisleri” adli
calismalarinda &grencilerin derste edindikleri bilgilerin biiyiikk oranda merak uyandirdigi sonuglarina
ulagsmiglardir. Yapilan ¢aligmalara bakildiginda benzer sonuglar ortaya ¢ikmuistir.

“Baglantili bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” kategorisi, aragtirma bulgularinda olumlu
metaforlarin yer aldifi kategorilerden bir digeridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin gerekgeleri
incelendiginde dgrenciler anatomi ve fizyoloji dersini meslek derslerinin temeli olarak gordiikleri ve diger
mesleki derslerdeki basarinin anatomi ve fizyoloji dersindeki basariya bagladiklar sdylenebilir. Mutluay
ve Agikgoz (2020), Uygur vd. (2013) ve Sargin vd. (2022) ¢alismalarinda 6grencilerin ¢ogunlugunun
anatomi dersinin diger dersleri anlamalarini kolaylastirdig1 sonucuna ulasmistir. Arastirmadan elde edilen
bulgularin yapilan galigmalart destekledigi goriilmiistiir.

“Detayl1 bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” kategorisi, arastirma bulgularinda olumlu
metaforlarin yer aldigi kategorilerden bir digeridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin gerekgeleri
incelendiginde dgrencilerin anatomi ve fizyoloji dersi ile insan viicudunun yapisi ve isleyisi hakkinda tim
detaylar1 6grenebildikleri ifade edilebilir. Hasta ve yaslt hizmetleri alan1 ¢erceve 6gretim programi (MEB,
2020a) ve saglik hizmetleri alani ger¢eve dgretim programina (MEB, 2020b) gbre 6grenciler anatomi ve
fizyoloji dersinde viicudun temel yapisi ile ilgili temel kavram ve terimleri, hareket sistemi, sinir sistemi,
endokrin sistem, dolagim sistemi, solunum sistemi ve endokrin sistem, iiriner sistem, iireme sistemi ve duyu
organlarina ait yapilar1 ve bu yapilarin igleyisleri hakkinda detayli bir egitim almaktadir.

“Dikkat ¢ekici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” kategorisi, aragtirma bulgularinda olumlu
metaforlarin yer aldig1 bir diger kategoridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin gerekgeleri incelendiginde
Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersini dinlemekten hoslandiklari ve derse ilgi duyduklar: ifade edilebilir.
Uygur vd. (2013) ile Sargin vd. (2022) ¢alismalarinda 6grencilerin biiyiik oranda derse karsi ilgili olduklari
sonucuna ulagsmustir. Buru vd. (2021) ¢alismasinda anatomi konularimin 6grencilere ¢ogunlukla ilging
geldigi sonucuna ulagmistir. Derse ilginin olmasi akademik basariy1 arttirmada 6nemli bir etmendir.

“Yardimci bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” kategorisi, aragtirma bulgularinda olumlu
metaforlarin yer aldig1 sonuncu kategoridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin gerekgeleri incelendiginde,
Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersinde elde ettikleri akademik ortalamanin genel ortalamay1

yiikseltmesine yardimci oldugu, derste kazanilan teorik bilginin hastanedeki klinik uygulamalara yardime1
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oldugu ifade edilebilir. Bolatli (2021) calismasinda ogrencilerin yarisinin anatomi dersinin klinik
uygulamalar i¢in gerekli ve uygulanabilir bir ders oldugu sonucuna ulagmustir.

Olumsuz metaforlarin yer aldig1 kategoriler sunlardir: “Karisik bir ders olarak anatomi ve fizyoloji
dersi”, “Anlasilmaz bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi”, “Zorlayici bir ders olarak anatomi ve
fizyoloji dersi”, “Yogun igerige sahip bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi”, “On bilgi gerektiren bir
ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi”, “Caba gerektiren bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” ve
“Gereksiz bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi”. “Karigik bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi”
kategorisi, aragtirma bulgularinda en ¢ok olumsuz metaforun bulundugu kategoridir. Bu kategoride yer alan
metaforlarin gerekceleri incelendiginde 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersini igerik agisindan karigik
bir yapiya sahip oldugunu gordiikleri ifade edilebilir. Bu durumun nedeni dersin igeriginde Latince
kavramlarin yaygin olarak yer almasi olabilir. Bu arastirma, Can’in (2022) yaptig1 ¢alismasinda ulastigt
6grencilerin bilyiik ¢ogunlugunun konularin genis oldugu, yabanci ifadelerin fazla oldugu ve anatomi
dersinin ¢ok karmasik geldigi i¢in 6§renmenin zor oldugu goriislerini destekler niteliktedir.

“Anlasilmaz bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” kategorisi, arastirma bulgularinda en ¢ok
olumsuz metaforun yer aldigi ikinci kategoridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin gerekgeleri
incelendiginde 6grencilerin dinlemeleri ve anlamaya ¢aligmalarina ragmen anatomi ve fizyoloji dersini
anlagilmasi zor bir ders olarak gordiikleri ifade edilebilir. Gozil vd. (2006) ¢alismalarinda 6grencilerin
%43,4’linlin dersten konuyu anlamis olarak ¢iktigi1 sonucuna ulagmslardir.

“Zorlayici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” aragtirma bulgularinda olumsuz metaforlarin
yer aldig1 bir diger kategoridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin gerekgeleri incelendiginde d6grencilerin
anatomi ve fizyoloji dersini 6grenmekte giigliik ¢ektikleri soylenebilir. Kavakli vd. (2003) ¢alismasinda
ogrencilerin Latince terimleri anlamada ¢ogunlugun zorlukla karsilastiklart sonucuna ulagmigtir. Otag ve
Otag (2013), Ince (2019), Mutluay ve Acikgdz (2020), Ozcan vd. (2022) ile Sargin vd. (2022)
calismalarinda anatomi dersi 6grenimi konusunda dgrencilerin giicliik ¢ektikleri sonucuna ulagsmistir. Elde
edilen bulgular yapilan ¢aligmalarla paralellik gostermektedir.

“Yogun igerige sahip bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” arastirma bulgularinda olumsuz
metaforlarin yer aldig1 diger bir kategoridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin gerekgeleri incelendiginde
Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersinde okunmasi/yazilmasi gereken igerigin, dgrenecekleri yeni
kelimelerin ve derse iliskin detaylarin fazla olmasi nedeniyle dersle ilgili olumsuz algt i¢cinde olduklari
soylenebilir. Can (2022) ¢alismasinda olumsuz metaforlarin igerigi incelediginde 6grencilerin genel olarak
konularin fazla olmasi, karmasik olmasi ve farkli terimlerin 6n plana ¢iktig1 sonucuna ulagmistir.

“On bilgi gerektiren bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” arastirma bulgularinda olumsuz
metaforlarin yer aldig1 bagka bir kategoridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin gerekgeleri incelendiginde
Ogrencilerin anatomi ve fizyolojini anlamalar1 i¢cin Latince kavramlar1 bilmelerinin gerekli gordiikleri
ayrica dersin anlagilmast i¢in 6n hazirlik yapilmasi gerektigi sdylenebilir. Acuner vd. (1999) calismalarinda
ogrencilerin ¢ogunlugunun Ogrenilecek konuya Ogrencilerin hazirlanarak (konuyu okumak, arastirmak
gibi) gelmedikleri sonucuna ulagmistir.

“Caba gerektiren bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” arastirma bulgularmnda olumsuz
metaforlarin yer aldig1 diger bir kategoridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin gerekgeleri incelendiginde

Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersine ¢alismasi ve bu konuya hassasiyetle nem vermeleri gerektigi,
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aksi takdirde basarisiz olabilecekleri sdylenebilir. Ramazan ve Tunceli (2016) calismasinda &gretmen
adaylarinin basarili olmakta en ¢ok zorlandiklari ve dort yillik 6grenimleri boyunca en diisiik notu aldiklari
ve gereksiz (yararsiz) bulduklart derslerin basinda insan anatomisi ve fizyolojisi dersinin oldugu sonucuna
ulagmustir.

“Gereksiz bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” arastirma bulgularinda olumsuz metaforlarin
yer aldigi sonuncu kategoridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin gerekceleri incelendiginde bazi
ogrenciler anatomi ve fizyoloji dersini gereksiz bulmaktadir. Ince (2020) calismasinda grencilerin
%42,6’smin dersi gerekli gormedigi sonucuna ulasmistir. Sargin vd. (2022) ise ¢alismasinda anatomi
dersinin saglikla ilgili egitim programlarinda biiyiik oranda gerekli oldugu sonucuna ulagmustir.

Ne olumlu ne de olumsuz metaforlarin yer aldig1 kategoriler ise sunlardir: “Gerekli fakat sikici bir
ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi”, “Giizel fakat karigik bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi”,
“Zevkli/eglenceli fakat zor bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi”, “Cesitli konulart olan anatomi ve
fizyoloji dersi” ve “Umut verici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi”. “Gerekli fakat sikici bir ders
olarak anatomi ve fizyoloji dersi” kategorisi, arastirma bulgularinda ne olumlu ne de olumsuz metaforun
bulundugu bir kategoridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin gerekgeleri incelendiginde 6grencilerin
anatomi ve fizyoloji dersini sikici olmasina ragmen gerekli bir ders olarak gordiikleri ifade edilebilir. Dersin
anlasilmasinin zor olmasi sikiciligini arttirabilir. Ayrica meslegin temelini olusturdugu ve diger saglik
derslerinin anlasilmasini kolaylastirdig1 igin Ogrenciler tarafindan gerekli goriilebilir. Bolatli (2021)
calismasinda 6grencilerin ¢ogunlugunun anatomi dersini klinik uygulamalar i¢in gerekli gérdiigii; Can
(2022) anatomi dersinin en temel derslerden biri oldugu ve mutlaka gerekli oldugu; Yilmaz vd. (2017)
arastirma gorevlilerinin %2,4’linlin anatomi dersini gerekli bir ders olarak gdrmedikleri sonuglarina
ulagsmuslardir. Turney (2007) anatomik bilginin hasta muayenesinde, bir hastaya tan1 konulmasinda ve elde
edilen bulgularin hasta ve saglik personeline iletilmesinde gerekli oldugunu ifade etmistir. Buru vd. (2021)
calismasinda 6grencilerin %40,7’sinin, anatomi dersine ¢alisirken her zaman sikildig1, %31,3 “liniin ise
sik¢a sikildig1 sonucuna ulagmistir. Arastirma bulgulari yapilan ¢alismalari destekler niteliktedir.

“Gtizel fakat karigik bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” kategorisi, aragtirma bulgularinda
ne olumlu ne de olumsuz metaforlarin bulundugu diger bir kategoridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin
gerekeeleri incelendiginde &grencilerin anatomi ve fizyoloji dersini begendikleri ancak ders igerigini
karigik algiladiklar1 ifade edilebilir. Can (2022) ¢aligmasinda grencilerin dersi karisik buldugu sonucuna
ulagmustir.

“Zevkli/eglenceli fakat zor bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” kategorisi, arastirma
bulgularinda ne olumlu ne de olumsuz metaforun bulundugu bir diger kategoridir. Bu kategoride yer alan
metaforlarin gerekgeleri incelendiginde Ogrencilerin anatomi ve fizyoloji dersini zevkli ve eglenceli
bulduklar1 ancak dersi anlamakta zorlandiklar: ifade edilebilir. Zor olmasinin nedeni Latince kavramlarin
sikca yer almasi, soyut mekanizmalarin zihinde canlandirilamamasi ve yogun bir igerik olabilir. Cetkin vd.
(2016) arastirmasinda tip fakiiltesi 6grencilerin ¢ogunlugunun anatomi caligmaktan keyif aldiklari
sonucuna ulagmigtir. Bolath (2021) ise arastirmasinda 6grencilerin ¢gogunlugunun anatomi dersini zor bir
ders olarak gordiikleri sonucuna ulasmistir. Elde edilen bulgular yapilan c¢aligmalar ile benzerlik

gostermektedir.
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“Cesitli konular1 olan anatomi ve fizyoloji dersi” kategorisi, aragtirma bulgularinda ne olumlu ne
de olumsuz metaforlarin bulundugu baska bir kategoridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin gerekgeleri
incelendiginde 6grencilerin dersin icerigine baktiklarinda ¢ok ¢esitli konularin yer aldigini gordiikleri
soylenebilir. Hasta ve yasli hizmetleri alan1 ¢erceve 6gretim programi (MEB, 2020a) ve saglik hizmetleri
alan1 gergeve ogretim programina (MEB, 2020b) goére 6grenciler anatomi ve fizyoloji dersinde viicudun
temel yapisi, hareket sistemi, sinir sistemi, endokrin sistem, dolagim sistemi, solunum sistemi ve endokrin
sistem, {iriner sistem, {ireme sistemi ve duyu organlari olmak iizere ¢esitli konularda egitim almaktadir.

“Umut verici bir ders olarak anatomi ve fizyoloji dersi” kategorisi, aragtirma bulgularinda ne
olumlu ne de olumsuz metaforlarin oldugu sonuncu kategoridir. Bu kategoride yer alan metaforlarin
gerekgeleri incelendiginde 6grencilerin derste zorlandiklar1 ancak nihayetinde akademik anlamda basarili
olduklar ifade edilebilir. Kunt (2014) ¢alismasinda dgrencilerin en kolay anladiklar1 konularin anatomiye
giris ve iskelet sistemi oldugu; anlamakta en zorlandiklar1 konularin ise sinir ve dolagim sistemleri oldugu
bulunmustur.

Sonug olarak mesleki ve teknik Anadolu liseleri 6grencilerinin anatomi ve fizyoloji dersine karsi
olumsuz algilarinin olumlu algilara gore daha fazla oldugu goriilmiistiir. Anatomi ve fizyoloji dersinin
karigik, anlasilmasi giic ve zorlayici oldugu, ¢ok yogun bilgi icerdigi, anlasilmasi i¢in 6n hazirligin
yapilmasi gerektigi, akademik bagarinin saglanabilmesi i¢in Ogrencilerin daha fazla gaba gdstermesi
gerektigi sonuglarina ulagilmistir. Bu baglamda arastirmadan elde edilen bulgular 1s18inda su 6nerilere yer
verilebilir:

e Universite diizeyindeki dgrencilerin dahi anlamada giigliik gektigi, zorland1g1 anatomi ve fizyoloji
egitiminde, alaninda uzman kisiler tarafindan lise 6gretim programinda sadelestirmeye gidilebilir.

e Ders Oncesi ve derste teknolojik destekli materyaller sunularak dgrencilerin ilgisi ¢ekilebilir. Bu
sayede hem 6n hazirlik yapilmis olacak hem de 6grencilerin dersi anlamasi kolaylasacaktir.

e Ogretim programinda daha etkili yontem ve tekniklerin kullaninm saglanabilir. Ogretmenlerin alan
bilgileri ile dgrencilerin 6n dgrenmeleri arasinda daha fazla iliski kurmalari saglanabilir. Ders
ortaminda Ogrencilere daha fazla giinliik hayattan bilgilendirme ve iliskilendirme yapilmasi

faydali olabilir.
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Extended Abstract

Introduction

The anatomy and physiology course, a fundamental component of health and medical education, occupies
a pivotal position in the curricula of educational institutions specialising in health-related fields (Kili¢ and
Gtiven, 2018). An analysis of the framework curricula in the fields of health services and patient and elderly
services reveals that the anatomy and physiology course is allocated four hours per week in ninth grade as
a "compulsory vocational course" (MoNE, 2020a; MoNE, 2020b). As indicated by Kilig and Giiven (2018),
other vocational courses to be taught to students throughout the high school education process (e.g. system
diseases, basic drug knowledge, basic professional practices) are also built on anatomy and physiology
courses. Anatomy is the scientific discipline that investigates the anatomical structure of living organisms,
the organs that comprise this structure, and the relationships between organs (Onel, 2019). Physiology is
the branch of science that examines the functions of the body structure of living things (Saragoglu, 1996).
The anatomy and physiology course is one of the most challenging and daunting subjects for students,
primarily due to its incorporation of complex Latin terminology (Bagc1 Uzun et al., 2022; Can, 2022).

Therefore, it is important to analyse student perceptions of the concept through metaphors.

In the education and training process, it is known that the use of metaphor is useful in expressing
some concepts in an easier and more understandable way (Giines and Firat, 2016). Metaphor is a Greek
word. It is a combination of the words “meta: beyond” and “pherin: to carry” and means “to describe
something with something else” (Parm, 2017). Thanks to metaphors, actions and thoughts do not only
remain as an image in our minds but also become conceptualized (Yalgin and Enginer, 2012). When the
literature was examined, it was seen that many definitions were made about the concept of metaphor.
According to Yildirnm Bilgen (2022), metaphor is defined as mental and linguistic tools that allow
individuals to explain concepts, phenomena or situations that they have difficulty in explaining or that they
want to express easily, better and more effectively by analogy. Metaphors are thought to be a tool that
people use to explain how they see objects, their environment, life and events, based on different analogies
(Cerit, 2008). It is known that metaphor is common not only in language but also in thoughts and actions
in daily life (Lakoff and Johnson, 1980). Metaphor allows us to create meaning by interpreting a
phenomenon (event, phenomenon) with the help of another phenomenon in a way that encourages us to

understand their common points (Morgan, 1983).

In this study, unlike the studies in the literature, how vocational and technical Anatolian High
School students perceive the anatomy and physiology course was emphasized. As stated above, other
vocational courses that will be taught to students throughout their high school education are built on
anatomy and physiology courses; Anatomy and physiology course is one of the courses that students fear
the most and have difficulty in learning because it contains intensive Latin concepts. Therefore, it is
important to determine students' views and expectations about anatomy and physiology course and to

interpret their concept maps and mental images. In addition, with this study, it is expected that by
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determining the metaphorical perceptions of students studying in vocational and technical Anatolian
Anatolian high schools towards anatomy and physiology course, it is expected to understand the reasons
for negative perceptions about the course and to contribute to practice through suggestions to be developed
in this direction. In this context, answers to the following questions were sought in the research:

e What are the metaphorical perceptions of vocational and technical Anatolian high school students

towards the concept of “Anatomy and Physiology course”?

e Under which conceptual categories can the metaphors developed by vocational and technical
Anatolian high school students towards the concept of “Anatomy and Physiology course” be

grouped?

Method

In this study, phenomenology design, one of the qualitative research methods, was preferred. The
phenomenological design is used to focus on phenomena that individuals are aware of but do not have an
in-depth and detailed understanding, and to reveal their experiences, perceptions and the meanings they
attribute to them (Yildirim and Simsek, 2021). The study group of the research consists of ninth and tenth
grade students of vocational and technical Anatolian Anatolian high school in the field of health services
in the provincial center of Diizce and in the field of patient and elderly services in the district center in the
2022-2023 academic year. Criterion sampling method, one of the purposeful sampling methods, was used
for the selection of participants. The basic understanding of the criterion sampling method is to include the
cases that meet the predetermined criteria in the study group (Yildirim and Simsek, 2021). The students
participating in the study were asked to fill in the personal information in the first part of the questionnaire.
In the second part, in order to reveal their perceptions about the concept of anatomy and physiology course,
they were asked to complete the sentence “Anatomy and Physiology course is like ............... Because
............ “ sentence was asked to complete. For this purpose, the metaphor phenomenon was explained to
the students verbally and examples were given. The data were analyzed using the “content analysis”
technique. Content analysis is the conceptualization of the data obtained, the creation of themes, and the

explanation of meaningful patterns between concepts through themes (Yildirim and Simsek, 2021).

Findings

Among the positive metaphors for the concept of anatomy and physiology course, a total of twenty-nine
different metaphors were produced when thirty-four positive metaphors were combined under the same
headings. Within the negative metaphors for the concept of “anatomy and physiology course”, a total of
forty-four different metaphors were produced when fifty-three negative metaphors were combined under
the same headings. When twenty-two metaphors that were neither positive nor negative (neutral) were

combined under the same headings, a total of twenty-one different metaphors were produced.

The 94 different metaphors (133 in total) produced by the students about the concept of “Anatomy

and Physiology course” were analyzed according to their common features and reasons for use and grouped
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into 21 different categories. These categories were listed and tabulated separately. For each category, direct
quotations from the students' statements were included. The 29 different (34 in total) positive metaphors
produced by the students about the concept of “Anatomy and Physiology course” were analyzed according
to their common features and reasons for use and grouped into 9 different categories. The 44 different (53
in total) negative metaphors produced by the students about the concept of “Anatomy and Physiology
course” were analyzed according to their common characteristics and reasons for use and grouped into 7
different categories. The 21 different (22 in total) positive metaphors produced by the students about the
concept of “Anatomy and Physiology course” were analyzed according to their common characteristics and

reasons for use and collected in 5 different categories.

Discussion, Conclusion and Suggestions

As a result, it was seen that the negative perceptions of vocational and technical Anatolian high school
students towards anatomy and physiology course were higher than positive perceptions. It was concluded
that the anatomy and physiology course is complex, difficult to understand and challenging, contains very
dense information, requires preliminary preparation for understanding, and that students should make more
effort to achieve academic success.

e In anatomy and physiology education, which even university level students have difficulty in
understanding, simplification can be made in the high school curriculum by experts in the field.

e Students' interest can be attracted by presenting technologically supported materials before and
during the lesson. In this way, both preliminary preparation will be made and it will be easier for
students to understand the lesson.

e More effective methods and techniques can be used in the curriculum. Teachers can make more
connections between their field knowledge and students' prior learning. It may be useful to provide

more information and associations from daily life to students in the lesson environment.



