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5 GITAR EGITIMINDE OGRENME STRATEJILERINE DAYALI ETKiNLIKLERLE
OGRENCILERIN ESERLERINI EZBERE CALMA BECERILERININ GELiSTIiRILMESI *

Using Activities Based on Learning Strategies in Guitar Education to Develop Students’ Ability to Play
Musical Works by Heart
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Bu arastirmanin amaci gitar egitiminde grenme stratejilerine dayali etkinlikler ile 6grencilerin eserlerini ezbere
¢alma becerilerinin gelistirilmesidir. Arastirma bir eylem arastirmasidir. Arastirmanin ¢alisma grubu, Mugla Sitki
Kogman Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dalinda 2021-
2022 egitim-6gretim yili bahar yariyilinda Bireysel Calgi Egitimi 6 -Gitar dersini ilk kez alan, lisans
ogrencilerinden olugmaktadir. Arastirma verileri, arastirmact tarafindan olusturulan yari yapilandirilmis gériisme
formlar ve gitar performans gézlem formu olmak {izere iki veri toplama araci ile toplanmistir. Aragtirmada dgrenci
goriiglerinden elde edilen nitel ¢ercevedeki veriler betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Nicel ¢cercevedeki
verilerin ¢oziimlenmesinde ise bagimli t-testi kullanilmistir. Arastirmanin alt amaglart dogrultusunda elde edilen
sonuglarda gitar eserlerini ezbere ¢almaya iliskin 6grencilerin; sahnede performansa ve miizige odaklanmak,
niianslar1 daha iyi ifade edebilmek, gitara olan hakimiyetini artirmak gibi faktorler agisindan performans
gelisimini destekledigi algisina sahip olduklari belirlenmistir. Ogrenci goriislerine gére, farkli 6grenme
stratejilerinden yararlanmak onlarin 6grenme hedeflerine daha kisa siirede erigsmesine katki saglamis, ezbere ¢alma
becerilerini ve performanslarini olumlu yonde etkilemistir. Arasgtirmada eylem plani ¢cercevesinde gergeklestirilen
uygulama sonucunda deney grubunun gitar performans gézlem formu Ontest ve sontest puanlari arasinda anlaml
bir fark bulunmus, farkliliga yonelik etki biiyiikliigii degerinin ise yiiksek diizeyde olugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Gitar, Gitar Egitimi, Ogrenme Stratejileri, Ezber, Ezbere Calma Becerisi.

ABSTRACT

The aim of this research is to develop students' ability to play musical works by heart with activities that are
based on learning strategies in guitar education. This research is an action research. In this context, the study group
of the research consists of undergraduate students who took Individual Instrument Training 6 -Guitar course for
the first time in the spring semester of the 2021- 2022 academic year in Mugla Sitki Kogman University, Faculty
of Education, Department of Fine Arts Education. Research data is collected with three data collection tools: semi-
structured interview forms created by the researcher, guitar performance observation form and researcher notes.
In the research, descriptive analysis method is used to analize the qualitative data obtained from student opinions.
Paired sample t-test is used to analyze the quantitative data. In the results obtained in line with the sub-objectives
of the research, the students’ perception is that; the learning strategies applied here support performance
development in terms of factors such as focusing on performance and music on stage, expressing the nuances
better, and increasing their command of the guitar. According to the student opinions, using different learning
strategies helped them reach their learning goals in a shorter time, and positively affected their playing skills and
performance. As a result of the application carried out within the framework of the action plan of the research, a
significant difference is found between the guitar performance observation form pretest and posttest scores of the
experimental group, and it is determined that the effect size value for the difference is at a high level.

Keywords: Guitar, Guitar Teaching, Learning Strategies, Memorization, Ability to Play by Hear.
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EXTENDED ABSTRACT

The memorization goes beyond one-dimensional aspect of learning and focuses more on engaging, learning,
connecting, remembering and using the thousands of pieces of knowledge and skills we encounter on a continuous
basis. Memorization plays an important role in the process where performers can freely develop their ideas about
interpretation and share them more effectively with the audience.In guitar education, which constitutes a dimension
of instrument education, educators can contribute to memorization processes by directing students to use effective
learning strategies. Playing music by heart can be considered as one of the factors involved in the excellence of
the performance.The aim of this research is to develop students' ability to play musical works by heart with
activities that are based on learning strategies in guitar education and to evaluate them within the framework of
the dimensions determined in the research. For this general purpose answers were sought to the following

questions:
i. What are students' perceptions about playing their pieces by heart in guitar education?

ii. What are the students' opinions about the effect of activities based on learning strategies on their ability to

play guitar pieces by heart?

iii. What is the effect of the activities based on learning strategies applied to improve the skills of  playing

the pieces by heart in guitar education on students' performance achievement?

This research is an action research. In the determination of the study group of the research, criterion sampling
method, one of the purposive sampling methods, is preferred. In this context, the study group of the research
consists of third-year undergraduate students who took Individual Instrument Training 6 -Guitar course for the
first time in the spring semester of the 2021- 2022 academic year in Mugla Sitk1 Kogman University, Faculty of
Education, Department of Fine Arts Education, who regularly attend the lessons, have high guitar playing
experience, are advanced in their instrument, have played their works by heart before during their guitar education

and participated in the research voluntarily.

In the research, in order to improve students' ability to play their pieces by heart with activities based on
learning strategies in guitar education, first of all, students' perceptions about playing their pieces by heart in guitar
education before the application were determined. Then, a 5-week program based on learning strategies was
conducted with the students within the framework of the action plan of the research to improve their ability to play
their works by heart implementation process was realized. During the implementation process, expert opinions
were taken in order to contribute to the consistent and purposeful conduct of the research. Post-implementation
student opinions and data obtained from the guitar performance observation form were organized in line with the
sub-objectives of the research and the results based on the findings were discussed and shared with the
literature. The data obtained from the observation form were organized in line with the sub-objectives of the study
and the results based on the findings were discussed with the literature shared. In the research process, for the
application based on learning strategies for the development of rote playing skills in guitar education, students
were contacted before the application and preliminary information about the research topic, purpose and
application was given was conducted. Of the students participating in the study, 1 was male and 2 were female.
All of the participants graduated from fine arts high school and have been studying guitar for 8 years. Research
data is collected with two data collection tools: semi-structured interview forms created by the researcher, guitar

performance observation form.
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In the research, descriptive analysis method is used to analize the qualitative data obtained from student
opinions. Paired sample t-test is used to analyze the quantitative data obtained to determine the effect of activities,
that are based on learning strategies applied for playing the pieces by heart in guitar education, on the performance
achievement of students. In the results obtained in line with the sub-objectives of the research, the students’
perception is that; the learning strategies applied support performance development in terms of factors such as
focusing on performance and music on stage, expressing the nuances better, and increasing their command of the
guitar. According to the student opinions, using different learning strategies helped them reach their learning goals
in a shorter time, and positively affected their playing skills and performance. As a result of the application carried
out within the framework of the action plan of the research, a significant difference is found between the guitar
performance observation form pretest and posttest scores of the experimental group, and it is determined that the

effect size value for the difference is at a high level.
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20. yiizyilin ilk yarisindan itibaren tiim diinyada biiyiik bir hizla yayginlik kazanan klasik gitar, gliniimiizde
genel, 6zengen ve mesleki miizik egitiminin her agsamasinda etkin olarak kullanilan, miizik egitimi ve kiiltiiriine
katki saglayan calgilardan biridir (Uluocak, 2015). Gerek c¢ok sesli bir solo ¢algis1 ve eslik calgisi olarak
kullanilmasindan kaynaklanan ¢ok yonliiliigii, gerek yapisindan kaynaklanan miizikal ifade zenginlikleri gitarin
miizik egitimi programlarinda en ¢ok tercih edilen ¢algilardan biri olmasinin bilesenleri olarak goriilebilir. Gitar,
ton rengi ve armonik doku gibi temel miizik unsurlarini gdstermek igin neredeyse sinirsiz olanaklara sahip
oldugundan, miizige kapsamli bir yaklasimda kullanmak i¢in olaganiistii bir aragtir. (Zvengrowski, 1980). Gitar
ayni zamanda ¢ok yonlii bir enstriimandir. Tek notali melodiler yaninda karmagik akorlar ve arpejli dokular
iiretebilir. Yalnizca yirminci ylizyilda gitarin caz, blues, rock gibi ¢esitli tiirleri de ortaya ¢ikmistir. Diger yandan
gitar zor bir enstriimandir. Gitarin yapisal ve notasyonel sistemlerindeki zorluklar gitaristlerin kendi miizikal

farkindaliklarini gelistirmek i¢in enstriimana karsi miicadele ettigi bir ortam yaratir (Harrison, 2010).

Mesleki miizik egitimi kapsaminda miizik egitim programlarinda ¢algi egitiminin bir boyutunu olusturan klasik
gitar egitimi; gitar ile ilgili bilgi, beceri ve teknikleri 6grenebilme ve gelistirebilme, ¢algiy1 etkin kullanabilme ve
mesleki anlamda yetkinlesme becerilerini kapsayan bir egitim siireci olarak tanimlanabilir (Yokus, 2009). Gitar
calma becerilerinin kazanilma siiresi ve kalitesi, dgrenme deneyimlerinin kalitesiyle yakindan iligkilidir.
Rastlantisal ve biligsel denetimden uzak deneyimler, becerilerin kazanilma siire ve kalitesini olumsuz yonde
etkileyebilir (Bingdl, 2013). Bununla birlikte egitimciler, Ogrencilerin Ogrenmeye katilmalarini, yeni
ogrendiklerini onceki Ogrenmelere eklemelerini, anlam olusturmalarini ve Ogrendiklerini gdstermelerini
saglamalidir. Biitiin bunlar ezber gerektirir. Ezber, 6grenmenin bu tek boyutlu yoniiniin 6tesine gecer ve daha ¢ok
stirekli olarak karsilagtigimiz binlerce bilgi ve beceriye katilmaya, 6grenmeye, baglanti kurmaya, hatirlamaya ve
kullanmaya odaklanir. Egitimciler i¢in ezber, bir seyin veya herhangi bir seyin 6grenildiginin tek kanitidir
(Banikowski ve Mehring, 1999). Gitar egitimi agisindan ele alindiginda ezber; gitar miizigini ya da gitar eserlerini
eksiksiz tekrarlayabilecek sekilde oldugu gibi miizikal bellege kaydetmek olarak tanimlanabilir (Tungkili¢ ve
Yokus, 2022). Iyi bir miizik bellegi, parcalarin ezbere notasiz ¢aliabilmesine ve iyi ifade edilebilmesine olanak

saglamaktadir (Uzunoglu, 2006).

Miizigi ezberlemenin bir¢ok avantaji vardir. Ezberlemek iyi bir miizisyenin performansa konsantre olmasini
saglayabilir ve miizigi izleyiciye iletme becerisini artirir. Ezberden ¢almak, miizisyenin sese konsantre olmasini
ve tiim kompozisyonu daha kolay anlamasini saglayabilir (Macmillan, 2004). Ezber, icracilarin yorum ile ilgili
fikirlerini 6zgiirce gelistirerek dinleyici ile daha etkin paylasimlar i¢inde olmalarinda énemli bir rol oynar. Bu
nedenle ezberleme tekniklerinin edinilmesi icracilar igin gerekli goriilmektedir (Kutadgobilik, 2019). Diger
taraftan solo miizik performanslarinda basari, profesyonel calgicilarin ve miizik 6grencilerinin hedeflerinden
biridir ve bir konserde ¢almak, miizik icrasini karmagik bir siirece dahil eder. Bu siiregte performanslarin genel
basarisi bir zincire baglidir (Munoz, 2008). Bu baglamda miizigi ezbere ¢almak performansin mitkemmelligine

dahil olan faktorlerden biri olarak degerlendirilebilir.

Alanyazin incelendiginde ¢algi egitiminde ezber ¢alma, ezber ¢almanin basari, yorumlama vb. iizerindeki
etkisine, ya da ¢esitli ezbere ¢alma yontemlerine iliskin arastirmalarin gergeklestirildigi goriilmektedir (Bulut,
2018; Dakon ve Dvorak, 2014; Duru ve Kése, 2016; Eroglu, 2010; Kutadgobilik, 2019; Mishra, 2010; Ozer, 2020;
Uzunoglu, 2006; Wilson ve digerleri 2022). Bu ¢aligmalar kapsaminda Wilson ve digerleri (2022) ezberleme ya

da ezberden ¢almanin- icracilarin parcay1 anlamalarina ve yorumlamalarina dayali olarak kendi sanatsal tarzlarini
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ortaya ¢ikarmalarma yardimci oldugunu; performanslarinda daha etkileyici, daha odakli hale geldiklerini ve
izleyicileriyle iyi iletigim kurmak i¢in miizigin i¢inde yer alabildiklerini, bunlarin hepsinin iyi performans

anlamina geldigini belirtmektedir.

Klasik gitar egitimi agisindan incelendiginde, Theiler ve Lippman (1995) arastirmalarinda gitaristler igin
ogrenme siirecinde gergeklestirilecek zihinsel uygulamanin biligsel kodlamay1 kolaylastirabilecegi ve optimal
dikkat odagi ve uyarilma diizeyleri olusturmaya yardimci olabilecegini belirlemislerdir. Holmes (2005)
calismasinda bir gitarist ve bir ¢ellist’in performanslarina nasil hazirlandiklarini incelemis ve miizisyenlerin
performanslarina hazirlanirken kullandiklari teknik ve stratejilerin bazilarni bilingli olarak gelistirdikleri, diger 5
stratejileri ise uzun yillar siiren uygulama ve deneyimlere bagl olarak hedefleri dogrultusunda gelistirdiklerini
belirlemistir. Baska bir arastirmada Stetson (2017) profesyonel klasik gitaristlerin eserlerini ezberlemeye yonelik
kullandiklar1 yontemleri aragtirmig ve bu kapsamda, klasik gitar igin etkili miizik ezberleme ydntemleri
olusturmay1 amacglamistir. Bu dogrultuda aragtirmada, bilingli tekrar ¢aligmalari- pratik yapmak, miizikal analiz
ve el-kol hareketleri ve parmak numaralar analizi, gorsellestirme ve farkli gevrelerde galisma ezberleme

yontemleri olarak onerilmistir.

Gitar egitiminde Ogrencilerin 6grenmelerine doniik bireysel ihtiyaglarim karsilamada gesitli stratejilerden
yararlanmak 6grencilerin ezbere calma ve performans becerilerinin gelistirilmesine destek olabilir. Bu ¢ercevede
calg1 egitimi siirecinde eserleri ezberlemeye iligkin 0grenme stratejilerinden yararlanilabilir. Genel anlamda
ogrenme stratejileri 6grencinin kendi kendine dgrenebilmesi i¢in kullandig: islemlerdir (Gagne ve Driscoll, 1988,
aktaran Senemoglu, 2005). Diger bir agidan 6grenme stratejileri, 6grenenin bilgiyi isleme bic¢imini etkilemesi
amagclanan 6grenenin davraniglar olarak da tanimlanabilir (Mayer, 1983). Yokus ve Yokus’a (2010) gore, miizik
ve ¢alg1 egitiminin organize edilmesinde 6grenme stratejilerinden faydalanmak, bu stratejilerin etkin kullanimin
saglamak g6z Oniine alinmalidir. Miizik egitimi acisindan ele alindiginda, 6grenme stratejileri miiziksel 6grenmeye
doniik 6grencilerin farkindalik kazanarak miiziksel bilgileri segmesinde, diizenlemesinde ve biitiinlestirmesinde
ayni zamanda miizigi kavramada ve yorumlama da etkili bir yol olarak diisiiniilebilir (Kandemir ve Yokus, 2020).
Herhangi bir 6grenme stratejisinin amaci, 6grencinin motivasyonel veya duygusal durumunu veya 6grencinin yeni
bilgiyi se¢me, edinme, organize etme veya biitiinlestirme bi¢cimini etkileyebilir (Weinstein ve Mayer, 1983). Gitar
egitiminde gitar eserlerini ezberlemeye iliskin kullanilan/ kullanilabilecek 6grenme stratejileri, egitim siirecinde
ezberleme becerilerinin gelistirilmesi yoluyla miizikal ve teknik problemlerin asilmasim ve performans basarisini

olumlu yonde etkileyebilir.

Alanyazinda 6grenme stratejilerinin kullaniminin 6grenme ve performans basarisi ile iligskisine ya da
performans basarisina etkisine iligkin gergeklestirilmis aragtirma sonuglar1 da bunu destekler niteliktedir (Afacan
ve Cilden, 2020, Er ve Kus Ozer 2011; Kurtuldu, 2012, Kandemir, 2021; Kandemir, 2022; Nielsen, 2008; Yokus,
2010.). Calgt egitiminin bir boyutunu olusturan gitar egitiminde de egitimciler, 6grencileri etkili 6grenme
stratejilerini kullanmaya yonlendirerek ezberleme siireclerine katkida bulunabilir. Ezberlemek kesinlikle iyidir
¢linkii 0grenciyi stirekli basilt miizige bakmak zorunda kalmaktan kurtarir ve boylece teknik ve miizikal ifadeyi
gelistirmeye konsantre olmay1 saglar (Ryan, 1987). Bu goriisler dogrultusunda miizik egitimi anabilim dallarinda
yer verilen gitar egitiminde 6grenme stratejilerine dayali etkinlikler ile 6grencilerin eserlerini ezbere ¢alma
becerilerinin gelistirilmesi arastirmaya deger goriilmiistiir. Gitar egitimi kapsaminda 6grenme stratejilerine dayali

etkinlikler yoluyla 6grencilerin eserlerini ezbere ¢alma becerilerinin gelistirilmesine yonelik gergeklestirilecek ilk
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calisma olmasi bu aragtirmayi 6zgiin kilmaktadir. Bununla birlikte, arastirma gitar egitimi siirecinde 6grenme
stratejilerine dayali etkinlikler ile ezbere c¢alma becerilerinin gelistirilmesine yonelik bundan sonraki

gergeklestirilecek ¢aligmalara rehberlik edebilir.

Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci, gitar egitiminde 6grenme stratejilerine dayali etkinlikler ile 6grencilerin eserlerini ezbere
¢alma becerilerinin gelistirilmesi ve arastirmada belirlenen boyutlari ¢er¢evesinde degerlendirilmesidir. Bu genel

amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmaistir:
1. Gitar egitiminde eserlerini ezbere ¢almaya iliskin 6grencilerin algilart nelerdir?

2. Ogrenme stratejilerine dayali etkinliklerin gitar eserlerini ezbere ¢alma becerilerine etkisine iliskin 6grenci

goriisleri nelerdir?

3. Gitar egitiminde eserleri ezbere ¢calma becerilerini gelistirmeye yonelik uygulanan 6grenme stratejilerine

dayal1 etkinliklerin 6grencilerin performans basarilarina etkisi nedir?

YONTEM

Arastirmamin Modeli

Aragtirma bir eylem arastirmasidir. Eylem arastirmalarini diger arastirma yontemlerinden ayiran temel 6zellik
bir olguyu agiklamak, betimlemek veya tanimlamaktan ziyade belirlenen bir sorunun ¢dziimiine odaklanarak
degisim ve iyilestirmenin amaglanmasidir (Sevim ve Eksi, 2021: 42). Mevcut arastirmada, arastirmaci tarafindan
Bireysel Calgt Egitimi 6- Gitar dersi kapsaminda uygulanacak 6grenme stratejilerine dayali etkinlikler ile
ogrencilerin eserlerini ezbere ¢alma becerilerinin gelistirilmesi amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda arastirmada
gitar egitiminde 6grenme stratejilerine dayali etkinlikler ile 6grencilerin eserlerini ezbere ¢alma becerilerinin
gelistirilmesine yonelik olarak dncelikle 6grencilerin uygulama oncesi gitar egitiminde eserlerini ezbere ¢almaya
iliskin algilar1 belirlenmistir. Ardindan 6grencilerle eserlerini ezbere calma becerilerini gelistirmeye yonelik
aragtirmanmin eylem plani cercevesinde Ogrenme stratejilerine dayali 5 haftalik bir uygulama siireci
gerceklestirilmistir. Uygulama siirecinde aragtirmanin tutarli ve amacina uygun yiiriitiilebilmesine katki saglamak
amaciyla uzman goriigleri alinmigtir. Uygulama sonrasi 6grenme stratejilerine dayali etkinliklerin dgrencilerin
eserlerini ezbere ¢alma becerilerine ve performans basarilarina etkisine iliskin 6grenci goriisleri ve gitar
performans gozlem formundan elde edilen veriler arastirmanin alt amaglar1 dogrultusunda diizenlenmis ve

bulgulara dayali sonuglar alanyazin ile tartisilarak paylagilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligsma grubunun belirlenmesinde amagsal 6rnekleme yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme yontemi
tercih edilmistir. Bu baglamda arastirmanin ¢aligma grubunun belirlenmesinde arastirmanin amact dogrultusunda
bireysel calgt egitimi- gitar dersini alan 6grencilerin; gitar ¢alma deneyimleri, derslere diizenli devam etme ve
egitim siireclerinde eserlerini ezbere ¢almis olma durumlan g6z Oniine alinmistir. Bununla birlikte alanyazin

cergevesinde yer alan; uzmanlik gelistikce miizigi ezberleme stratejilerinin degistigi (Hallam, 1997), calgi
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miiziginde strateji gelistirmenin uzmanlik diizeyiyle yakindan iligkili olmas1 (Hallam, 2001), calgilarinda ileri
diizey olan 6grencilerin 6grenme sirasinda basart hedef yonelimlerini gelistirme ve diizenleme potansiyeline daha
fazla sahip olduklar1 (Nielsen, 2008), goriisleri de dikkate alinarak 6grencilerin ¢algilarinda ileri diizey olmasi da
caligma grubunun belirlenmesinde &lgiit olarak alinmstir. Ogrencilerin calgidaki diizeyleri 6grenim gordiikleri
gitar 6gretim elemanimin goriigleri dogrultusunda belirlenmistir. Bu kapsamda arastirmanin ¢aligma grubu, Mugla
Sitk1 Kogman Universitesi (MSKU) Egitim Fakiiltesi (EF) Giizel Sanatlar Egitimi Béliimii (GSEB) Miizik Egitimi
Anabilim Dali (MEABD) 2021-2022 egitim-6gretim y1l1 bahar yariyilinda Bireysel Calgi Egitimi 6 -Gitar dersini
ilk kez alan derslere devam eden, gitar calma deneyimi yliksek, ¢algisinda ileri diizey olan, gitar egitimi siirecinde
eserlerini daha dnce ezbere ¢almis ve aragtirmaya goniillii olarak katilan {iglincii sinif lisans 6grencilerinden (n=3)
olugmaktadir. Arastirma siirecinde gitar egitiminde ezbere ¢alma becerilerinin gelistirilmesine yonelik 6grenme
stratejilerine dayali uygulama igin 6grenciler ile uygulama oncesi iletisim kurulup arastirma konusu, amact ve
uygulama ile ilgili 6n bilgilendirme yapilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin 1’1 erkek 2’si kadindir.

Katilimcilarin tiimii giizel sanatlar lisesi mezunudur ve 8 yildir gitar egitimi almaktadir.

Veri Toplama Araclari

Aragtirma kapsaminda belirlenen alt amaglara yanit aramak amaciyla arastirmaci tarafindan olusturulan yari
yapilandirilmig goriigme formlar1 ve gitar performans gozlem formu olmak iizere iki veri toplama araci
kullanilmistir. Asagida arastirmanin verilerini elde etmek amaciyla kullanilan veri toplama araglar1 hakkindaki

aciklamalara yer verilmistir.

Yar1 yapilandirilmis goriisme formlar: (Uygulama oncesi-Uygulama sonrasi). Aragtirmada 6grencilerin
uygulama oncesi gitar egitiminde eserlerini ezbere ¢almaya iligkin algilarini belirleyebilmek ve uygulama sonrasi
ogrenme stratejilerine dayali etkinliklerin eserlerini ezbere calma becerilerine etkisine iligkin goriislerini
belirleyebilmek i¢in aragtirmaci tarafindan hazirlanan yari yapilandirilmis iki farkli gériisme formu kullanilmisgtir.
Uygulama 6ncesi i¢in hazirlanan gériigme formu aragtirmaya katilan 6grencilerin demografik 6zellikleri ile ilgili
verileri elde etmek i¢in 4 soru; gitar egitiminde eserlerini ezbere ¢almaya iliskin algilarini arastirma kapsaminda
belirlenen boyutlar cercevesinde belirlemek ve degerlendirmek igin 9 soru olmak iizere toplamda 13 sorudan
olusmaktadir. Uygulama sonrasi i¢in hazirlanan gériisme formu ise dgrencilerin 6grenme stratejilerine dayali
etkinliklerin eserlerini ezbere calma becerilerine etkisine iliskin goriislerini belirleyebilmek icin 6 sorudan
olusmaktadir. Goriisme formu olusturma siirecinde ilk olarak alanyazin taramasi yapilmis daha sonra aragtirmanin
amaci ve problem climleleri dogrultusunda hazirlanan sorular; kapsam, agiklik, anlasilirlik ve ¢alismaya uygunluk
acilarindan degerlendirilmek iizere agik ve kapali uclu sorulardan olusan bir degerlendirme formu ile uzman
goriislerine (n=6) sunulmustur. Uzman goriisleri dogrultusunda gerekli diizeltmeler ve diizenlemeler yapilarak

formlara son sekli verilmis ve formlarin kapsam gecerligi saglanmistir.

Gitar performans gozlem formu. Arastirmada Ogrencilerin Ontest-sontest gitar performans basarilarinin
Olcililmesine yonelik arastirmaci tarafindan gelistirilen gitar performans gozlem formu kullanilmistir. Gézlem
formu “Teknik”, “Miizikal ifade” ve “Biitiinliik” olmak iizere ii¢ alt boyutta ve toplamda 20 sorudan olusmaktadir.
Formda puanlama 1°den 5’e kadar “1-Hic yeterli degil, 2-Cok az yeterli, 3- Biraz yeterli, 4-Oldukga yeterli, 5-
Tamamen yeterli” ifadelerinden olusmaktadir. Gozlem formundan alinabilecek en diigiik puan 20, en yiiksek puan

100°diir. Arastirmada miizik 6gretmeni adaylarinin gitar performans basarisinin degerlendirilmesinde gozlem
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formundan aldiklar1 puanlar toplam puan iizerinden degerlendirilmistir. Gozlem formunun hazirlanmasinda
oncelikle alanyazin taranarak gitar performans basarisini olgmeye yonelik gelistirilmis Olgme araglari
incelenmistir. Bu ¢ergevede miizik 6gretmeni adaylarinin gitar performans basarilarini belirlemek igin Yokus
(2009) tarafindan gelistirilen gézlem formundan yararlanilmistir. Ardindan Bireysel Calgi Egitimi 6- Gitar ders
igerikleri ¢ergevesinde hedeflenen 6grenme ¢iktilar g6z Oniine alinarak arastirmaci tarafindan hazirlanan madde
havuzu uzman goriislerine sunulmus ve uzman goriisleri (n=6) dogrultusunda gerekli diizeltmeler/diizenlemeler
yapilarak forma son sekli verilmistir. Gozlem formunun kapsam gegerligi uzman goriisleri ile saglanmustir.
Performansin 6l¢iilmesinde; Ontestte, alaninda uzman iki 6gretim elemant ve aragtirmact olmak iizere ii¢ kisilik;
yine sontestte, alaninda uzman iki 6gretim elemant ve aragtirmaci olmak tizere ii¢ kisilik bir jiiri olusturulmustur.
Her bir gézlemci, 6grencinin performansini gozlemleyerek ve dinleyerek; birbirinden bagimsiz olarak, gézlem
formunda yer verilen maddelere gore puanlama yapmistir. Aragtirma kapsaminda ontest-sontest performanslarinin
oOlciilmesi ve degerlendirilmesi amaciyla 5 haftalik Bireysel Calgi Egitimi 6- Gitar dersi kapsaminda hedeflenen
o0grenme ¢iktilarina paralel, alaninda 6 uzman 6gretim elemanlarinin goriigleri alinarak 6grencilerin daha 6nce
¢alismadiklar1 ve diizeylerine uygun bir eser (M. Ponce Sonata III- Chanson) belirlenmistir. Caligma kapsaminda
eser edisyonu olarak The Royal Conservatory of Music- Guitar Series (2004), Guitar Repertoire and
Studies/Etudes 8 kitabinda yer alan Andres Segovia’nin diizenlemesi kullanilmigtir. Edisyon tercihinde miizikal
ifadeler, pozisyon gecisleri ve parmak numaralar1 dikkate alinmistir. Ogrenciler sontest performanslarim eserlerini

ezbere calarak gerceklestirmislerdir.

Uzmanlarin puanlart tek tek degerlendirildikten sonra, puanlayicilar arasinda farklilik olup olmadigina
Spearman Brown Sira Farklar1 korelasyon katsayisi ile bakilmistir. Elde edilen sonugta uzmanlarin gézlem
formuna verdikleri puanlar agisindan anlamli bir iligki bulunmustur (p<01.) Bu sonuca goére, uzmanlarin
performanslart degerlendirmeleri arasindaki korelasyonun anlamli oldugu ve her ii¢ uzmanin performans

degerlendirmesi agisindan biiyiik dl¢iide hem fikir olduklar sdylenebilir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirma verileri aragtirmamin amaci dogrultusunda belirlenen alt amaglar gergevesinde olusturulan veri
toplama araglari ile toplanmistir. Arastirmacilar tarafindan goriisme ve uygulama Oncesi 6grencilere arastirma
konusu ile ilgili 6n bilgilendirme yapilmistir. Daha sonra her 6grenci i¢in belirlenen giin ve saatte eserlerini ezber
calmaya iligkin algilarini belirlemeye yonelik yart yapilandirilmis gériisme formu ve gitar performans saptamaya
iliskin gitar performans goézlem formu uygulanmistir. Uygulama sonrasi verileri ise, yine her 6grenci igin
belirlenen giin ve saatte eserlerini ezbere ¢almaya yonelik uygulanan 6grenme stratejilerine dayali etkinliklerin
performans basarilaria etkisini belirlemek igin gitar performans gozlem formu, 6grenme stratejilerine dayali
etkinliklerin eserlerini ezbere calma becerilerine etkisine iliskin goriislerini belirleyebilmek igin yart
yapilandirilmig goériisme formu ile elde edilmistir. Ayrica veri toplama siirecinde elde edilen verilerin
derinlemesine ¢oziimlenebilmesi i¢in 6grencilerin bilgisi dahilinde goriismelerin ses kayitlari ve performans
verilerinin video kayitlari alinmistir. Arastirma siirecinde ¢alisma grubuna yiiz yiize egitim verilmistir. Arastirma
kapsamindaki uygulamalar bireysel derslik ortaminda gergeklestirilmistir. Her bir stratejiye iliskin uygulama
stiresi 5 hafta boyunca haftada 1 ders saati (40 dk.) olacak sekilde gergeklestirilmistir. Arastirma i¢in gerekli etik
kurul izni, MSKU Sosyal ve Beseri Bilimler Aragtirmalar1 Etik Kurulu’ndan 10.01.2022 tarihinde alinmistir.
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Arastirmanin ¢aligma grubuna, Bireysel Calgi Egitimi 6- Gitar ders igeriklerinde yer alan kazanimlara paralel
olarak uzman goriisleri dogrultusunda belirlenen eser iizerinden 5 hafta boyunca arastirmaci tarafindan Yokus ve
Yokus’un (2010) miizik ve ¢algi egitiminde 6grenme stratejilerinin kullanimina ydnelik olarak tamimladig
stratejiler kapsaminda hazirlanan Ogrencilerin ezbere ¢alma becerilerini gelistirmeye yonelik “Ggrenme
stratejilerine dayali etkinlik programi1” uygulanmigtir. Uygulama kapsaminda o6grencilerde ezbere g¢alma
becerilerinin gelistirilmesine yonelik her hafta hangi stratejilerin lizerinde durulacagi ve bu kapsamda

gergeklestirilen etkinlikler agagidaki tabloda sunulmustur.

Tablo 1. Aragtirmanin 5 Haftalik Eylem Plani Tablosu

Hafta Ogrenme Stratejileri Etkinlikler

Ogrenme stratejileri ile ilgili bilgilendirme
Stratejileri dikkate alarak eseri desifre etme
1. Hafta Dikkat Stratejileri a) Eseri incelenme ve eser igerisinde melodik yapidaki benzer ya da farkl: fikirlerin altini
cizme
b) Metin kenarina not alma, (analiz notlari, ton degisimleri, ezgi, akor siras1 vb.)
a) Esere yonelik zihinsel tekrar ¢calismalari yapma, bu ¢ergevede asagidaki etkinlikleri
gerceklestirme;

i) Zihinsel Calma: Eserdeki galisma yapilacak partinin belirlenmesi, zihinsel ¢alma
tekrar1 yapilacak olan miiziksel biitiiniin belirli bir ¢alma kolayligina ulagana dek ¢alarak
tekrar edilmesi, ardindan eserin ¢algiya dokunmadan zihinden ¢alarak tekrar edilmesi.
ii) Zihinsel Gorme: Eserdeki tekrar edilen partinin notasini gorsel olarak zihinde
canlandirma ¢aligmalari.

iii) Zihinsel Isitme: Eserdeki partileri sirastyla ve birbirine ekleyerek (6nce iki parti, daha
sonra {i¢ ve digerleri seklinde) zihinde seslendirerek tekrar etme.

b) Eseri anlaml biitiinler olusturacak sekilde gruplama ¢aligmalar1 yapma, bu gergevede
asagidaki etkinlikleri gergeklestirme;

i) Eseri ezgisel yapidaki tekrar eden yapilar1 dikkate alarak gruplama
ii) Eserdeki melodik benzerliklerin algilanmasina yonelik melodik biitiiniin belirli
gruplara ayrilmasi, bu yolla miiziksel bilginin daha kiigiik birimlere indirgenmesi.

Kisa Siireli Bellekte
2. Hafta Depolamay1 Arttiric
Stratejiler

a) Eseri zihinden ya da sesli bir bigimde ¢alarak tekrar etme, bu gergevede notaya
bakmadan, eseri zihinde canlandirarak ezberlemeye yonelik tekrar ¢caligmalart yapma.
b) Eser icerisinde zor pasajlarin belirlenip bunlara yonelik ortiik ve agik tekrar
caligmalar1 yapma.

c) Esere yonelik miiziksel orgiitleme ¢aligmalar1 yapma, bu ¢ergevede asagidaki
etkinlikleri gergeklestirme;

i) Eserin belirgin melodik yapilart ve bigimlerinin algilanmasina yonelik parcadan
biitiine ve parcalarina ayirma ve stratejisinin kullanilmasi. Eseri ¢alarken hatali (takilarak
calinan) kisimlarin zihinsel olarak not edilmesi ve kiigiik parcalar halinde ayrica
calisilmasi.

d) Eser i¢indeki miiziksel fikirleri anlamlandirmaya yonelik miiziksel 6zetleme
caligmalari yapma, bu ¢ergevede eserdeki notalar1 bir biitiinliik i¢inde organize ederek
Ozetleme ve tekrar etme.

i): Eserin armonik yapisinin daha kolay anlasilmasina ve ardisik olarak gelen armonik
yapilar1 daha kolay kavramaya yonelik armonik 6zetleme ¢aligmalart yapma.

Anlamlandirmay1 Arttirict

3. Hafta Stratejiler

a) Eseri calarken kaydetme ve kendi yorumunu dinleme.
b) Eseri farkli yorumculardan dinleme ve model alma.
¢) Stratejileri dikkate alarak ezberi pekistirme
5. Hafta Genel tekrar Eserin miizikal ve teknik problemlerinin ¢dziimiine yonelik genel tekrar.

Bellek Destekleyici

4. Hafta Stratejiler

Uygulama

Aragtirmanin eylem plani gergevesinde haftalik olarak belirlenen konulara paralel olarak gitar 6grencilerine
oncelikle 6grenme stratejileri ile ilgili temel kavramlar agiklanmis, 6grenme hedeflerini gerceklestirmeye yonelik
hangi stratejik yaklagimlar1 kullanabileceklerine iliskin ¢alisilacak eser iizerinde orneklendirmeler yapilmistir.
Eserin temposu ve tonu 6grencilere sorulmus, Ponce Sonat III Chanson bdliimiiniin bir Katalan ezgisi {izerine
kuruldugu 6grencilere ifade edilmistir. Daha sonra eserin form yapist belirlenmis ve her bir boliimiin ton ve tempo
degisimlerine dikkat c¢ekilmistir. Calisma siirecinin devaminda ilk hafta etkinlikleri kapsamindaki stratejiler

dikkate alinarak eser desifre edilmistir. Etkinlik siirecinde gerceklestirilen uygulama 6rnekleri agagidaki gibidir:
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Sekil 1. Altini (Ustiinii) Cizme Stratejisine Iliskin Ornek
[Not. M. Ponce. Sonata III- Chanson. (1-4., 30-33.6lgiiler)]

Benzer ya da farkli fikirlerin altini ¢izme ihtiya¢ duyulan bilgiye dikkatin daha kolay odaklanmasina ve bilginin
daha kolay ayirt edilmesine ya da benzer yapilar arasinda iliski kurulmasina olanak taniyabilir (Yokus ve Yokus,
2010: 24). Uygulama siirecinde altin1 (iistiinil) ¢izme stratejisi yoluyla eser igerinde melodik agidan benzerlik

gosteren yapilara dikkat ¢ekilmesi amaglanmustir.

Sekil 2. Metin Kenarina Not Alma Stratejisine Iliskin Ornek
[Not. M. Ponce. Sonata III- Chanson. (16-19. dlgiiler)]

Metin kenarina not alma stratejisi ile eser icindeki ton degisimlerine ve miizikal ifadelere yonelik dikkat

cekilerek 6grencilerin calma esnasinda ilgili pasajlara zihinsel olarak bir 6n hazirlik yapmalar: amaglanmistir.

Uygulamanin ikinci haftasinda grencilerden dncelikle miiziksel biitiinii anlamlandirmaya y6nelik eseri boliimlere
ayirarak ve daha kiigiik miiziksel fikirlerden yola ¢ikarak zihinsel olarak tekrar etmeleri istenmistir. Bu kapsamda
her bir 6grenci icin ¢alisilacak parti belirlenerek belirli bir ¢alma kolayligina ulasana dek caldirillarak tekrar
ettirilmis, calgiya dokunmadan zihinsel tekrar ¢alismalar yaptirilmistir. Daha sonra &grencilerden gozlerini
kapamalari istenmis, parmaklarinin klavyedeki goriintiisiinii zihinlerinde canlandirarak ve seslendirerek tekrar
calismalarina devam etmeleri istenmistir. Zihinsel tekrar ¢alismalarinin ardindan eser i¢indeki ezgisel yapidaki
tekrarlar dikkate alinarak gruplama caligmalari gergeklestirilmistir. Bu kapsamda eserdeki melodik benzerliklerin
algilanmasina yonelik, melodik biitlin belirli gruplara ayrilmistir. Gruplama strateji yoluyla miiziksel bilgi yeniden
organize edilerek zihinsel olarak tekrar calismalar1 gergeklestirilmistir. Gruplama stratejileri kapsaminda

gerceklestirilen uygulama 6rnegi asagidaki gibidir:

Sekil 3. Gruplama Stratejisine Iiskin Ornek
[Not. M. Ponce. Sonata III- Chanson. (16-19. 6lgiiler)]

Uygulamanin {iglincii haftasinda 6grencilerden zihinsel resmetmeye odaklanarak eseri ezberlemeye yonelik
tekrar ¢aligmalart yapmalari istenmistir. Bu dogrultuda eser igerisinde gegen zor pasajlar belirlenmis notaya
bakmadan, eseri zihinde canlandirarak ezberlemeye yonelik ortiik ve agik tekrar ¢alismalari gergeklestirilmistir.
Uygulama siirecinde 6grencilerle eser igindeki ardisik parcalarmn birbiriyle iligkilendirilmesine yonelik melodik

orgiitleme stratejisi kapsaminda parcadan biitine ve pargalarina ayirma stratejileri ve miiziksel fikirleri
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anlamlandirmaya yonelik melodik 6zetleme ¢alismalan gerceklestirilmis; eseri ¢alarken hatalt kisimlarin zihinsel
olarak not edilmesi ve kiigiik pargalar halinde ayrica ¢alisilmasi istenmistir. Diger taraftan eserin armonik yapisinin
daha kolay anlasilmasina ve ardisik olarak gelen armonik yapilari daha kolay kavramaya yonelik armonik 6zetleme

calismalart gergeklestirilmistir. Etkinlik siirecinde gergeklestirilen uygulama o6rnekleri asagidaki gibidir:
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Sekil 4. Parcadan Biitiine Stratejisine Iliskin Ornek
[Not. M. Ponce. Sonata III- Chanson. (1-8. 6lgiiler)]

Pargadan biitiine stratejisi organize edilen miiziksel fikirler arasinda dogru baglantilarin kurulmasina olanak
saglar. Bu strateji hem hatasiz ve takilmadan calmaya hem de tekrar caligmalarinin anlamh bir sekilde
pekistirilmesine yardimci olur (Yokus ve Yokus, 2010: 43). Uygulama siirecinde parcadan biitiine strateji ile eserin

daha kii¢iik parcalarinin birbiriyle iligkilendirilmesi ve birbirine eklenerek tekrar edilmesi amaglanmistir.
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Sekil 6. Parcalarina Ayirma Stratejisine Iliskin Ornek (2)
[Not. M. Ponce. Sonata III- Chanson. (24-27. 6lgiiler)]

Pargalarina ayirma stratejisi basitten karmasiga dogru yol izleyen bir tekniktir. Bu baglamda caligilan eserlerin
melodik yapilari ve bigimleri bakimindan 6rgiitlenmesi bilgiyi anlamlandirmaya (kodlamaya) yardim eden bir
stire¢ olacaktir (Yokus ve Yokus, 2010: 51). Uygulama siirecinde bu strateji yoluyla eser pargalar halinde ayrica

calisilmus, bu yolla eserdeki belirgin melodik yapilarin ve bigimlerin algilanmasi amaglanmistir.
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Sekil 7. Melodik Ozetleme Stratejisine Iliskin Ornek
[Not. M. Ponce. Sonata III- Chanson. (9-12. dlgiiler)]
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Uygulama siirecinde melodik 6zetleme stratejisi yoluyla eser igindeki miiziksel fikirlerin anlamlandirilmasi
amaglanmistir. Bu baglamda eserdeki notalar bir biitiinliik i¢cinde organize edilerek 6zetlenmis, 6grencilerle

ortiik ve acik tekrar ¢caligmalari gergeklestirilmistir.
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Sekil 8. Armonik Ozetleme Stratejisine Iliskin Ornek
[Not. M. Ponce. Sonata III- Chanson. (11-12. dlgiiler)]

Armonik Ozetleme, armonik gerekli goriildiigii durumlarda gegici, isleyici, Oncii geciktirici seslerden
arindirilarak orgiitlenmesi yani 6zetlemesinin yapilmasidir. Bu strateji armonik fikirlerin yalin olarak goriilmesine
ve daha kolay kavranmasina yardimci olabilir (Yokus ve Yokus, 2010: 70). Uygulama siirecinde bu strateji
yoluyla eserin armonik yapisinin daha kolay anlagilmasi ve eseri zihinsel olarak hatirlanmay1 ve kavramayi
arttirmak amaglanmigtir. Uygulama siirecinde ayrica eser igindeki pasajlarda ardisik olarak gelen armonik yapilara

dikkat ¢ekilmis bu yapilar dikkate alinarak tekrar caligmalar gerceklestirilmistir.

Uygulamanin dérdiincii haftasinda 6grencilerden ¢aldiklar: eseri ¢alismalart siirecinde kaydetmeleri ve kendi
yorumlarin1 dikkatle dinlemeleri istenmistir. Dinleme siirecinde 6grencilerin miizikal fikirler arasinda bag
kurabilmesine yonelik eser icindeki miizikal iliskilere, melodik benzerlik ve farkliliklara dikkat etmeleri ve ayni
zamanda notalar gorsel olarak zihinlerinde canlandirmalari istenmistir. Bununla birlikte yorumlama becerilerini
gelistirmeye yonelik eseri farkli yorumculardan dinleyerek, bu yorumcular kendilerine model alabilecekleri ifade

edilmistir.

Uygulamanin son haftasinda 6grencilerle esere iliskin miizikal ve teknik unsurlar1 dikkate alarak ezber
pekistirme calismalart gergeklestirilmistir. Bu kapsamda eser; dogru ve temiz ¢alma, temposunda ve akici ¢alma,
miizikalite ve yorumlama agisindan degerlendirilmistir. Uygulamaya stratejiler yoluyla eseri ezberlemeye iliskin

pekistirme calismalariyla devam edilmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada Ogrenci goriislerinden elde edilen nitel ¢ergevedeki veriler betimsel analiz yontemi ile
¢Oziimlenmistir. Betimsel analiz yaklagimina goére elde edilen veriler, 6nce sistematik ve agik bir bigimde
betimlenir. Daha sonra yapilan bu betimlemeler agiklanarak yorumlanir ve neden-sonug iligkileri irdelenerek
sonuglara ulagilir. Betimsel analizde ortaya ¢gikan temalarin iliskilendirilmesi, anlamlandirilmas1 ve ileriye yonelik
tahminlerde bulunulmasi da arastirmacinin yapacagi yorumlarin boyutlari arasinda yer alabilmektedir (Yildirim
ve Simsek, 2011). Arastirmada 6grenci goriislerinin etik kurallar c¢ercevesinde ele alinabilmesi icin her bir
dgrenciye kod verilmistir. Bu dogrultuda, dgrenciler “O1” (Ogrenci 1), 02 (Ogrenci 2) ve O3 (Ogrenci 3) olarak
kodlanmustir. Ogrenci goriislerinden elde edilen veriler betimsel analiz gercevesinde ortak ya da benzer gériisler
dogrultusunda degerlendirilmistir. Verilerin analizi ve yorumlama siirecinde arastirmanin tutarli ve amacina uygun
olarak yiiriitiilmesine katki saglamak amaciyla uzman goriisleri de alinarak verilerin var olan durumu ne kadar

yansittig1 degerlendirilmistir. Aragtirmada ayrica 6grenci goriislerinden elde edilen verilerden dogrudan alintilara
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da yer verilmistir. Gitar egitiminde eserleri ezbere ¢almaya yonelik uygulanan 6grenme stratejilerine dayali
etkinliklerin 6grencilerin performans basarilarina etkisini belirlemeye yonelik elde edilen nicel gercevedeki
verilerin ¢oziimlenmesinde ise dncelikle puanlarin normal dagilim 6zellikleri incelenmistir. Grup biiytikliigiiniin
50’den kiigiik olmasi sebebiyle normallik dagilimi i¢in puanlarin Shapiro-Wilk (S-W) degerlerine bakilmistir.
Shapiro-Wilk testi sonuglarina gére deney grubu Ontest ve sontest i¢in hesaplanan p-degerinin .05’ten biiyiik
oldugu belirlenmistir. Dagilim normal dagilimdan anlamli bir farklilik gostermedigi i¢in arastirmada parametrik
istatistik tekniginin kullanilmasina karar verilmistir. Bu dogrultuda deney grubundan elde edilen ontest ve sontest
verilerinin ¢dziimlenmesinde bagimli t-testi kullanilmistir. Bu test ile uygulanan egitim sonucunda deney
grubunun arastirmanin bagimsiz degiskeni yoniinden gosterdikleri gelisme saptanmistir. Arasgtirmada deney
grubunun Ontest-sontest puanlarindan elde edilen anlamli farkliliga iliskin etki biiyiikligi icin ise Cohen d
degerine bakilmigtir. Cohen’ in (1988: 26) siniflamasina gore d: .20- kiiglik (small) etki biiyiikligi; .50- orta
(medium); .80 ise biiyiik (large) etki biiyiikligiinii ifade etmektedir.

BULGULAR

Bu arastirmanin temel amaci gitar egitiminde 6grenme stratejilerine dayal etkinlikler ile 6grencilerin eserlerini
ezbere ¢alma becerilerinin gelistirilmesidir. Arastirmada yar1 yapilandirilmis gériisme formlan ve gitar performans
gbzlem formu yoluyla toplanan veriler analiz edilmistir. Arastirmada veri analizine dayali elde edilen bulgular

arasgtirmanin alt amagclar ile paralel olarak sunulmus ve yorumlanmaistir.

Gitar Egitiminde Eserlerini Ezbere Calmaya iliskin Ogrencilerin Algilarina iliskin Elde Edilen Bulgular

Aragtirmanin birinci alt amaci kapsaminda, arastirmaya katilan gitar 6grencilerinin tamami, gitar egitimi
stireclerinde eserlerini bireysel ¢algi egitimi gitar sinavlarinda ve konser veya dinleti gibi ¢esitli etkinliklerde ezber
caldiklarini ifade etmislerdir. Elde edilen bulgularda gitar 6grencileri gitar egitiminde eserlerini ezbere ¢calmaya
iliskin; sahnede performansa odaklanmak, niianslar1 daha iyi ifade edebilmek (O1), gitar performansini
gelistirmek, gitara olan hakimiyetini arttirmak (O2) ¢alarken notay: takip etmekten kaynaklanan kafa karisikligim
énlemek ve miizige odaklanmak (O3) gibi nedenler belirtmistir. Bununla birlikte O1, ezber ¢almanin kendisi igin
cok zor oldugunu ve nota &niindeyken kendini daha giivende hissettigini ifade etmistir. O2 ise eserlerini
ezberlediginde eserlerindeki miizikal duyguyu daha rahat bir sekilde yansittigii belirtmistir. Ogrencilerin

goriislerine iligkin 6rnek icerikler asagidaki gibidir:

Ezber benim icin ¢ok zor. Daha ¢ok notaya bakarak ¢alryorum. Yarisint ezberleyebiliyorum. Nota oniimdeyken
kendimi daha giivende hissediyorum. Konserler icin eserlerimi ezberliyorum. Sahnede performansima

odaklanmak icin ezber ¢aliyorum. Notaya baktigim zaman niianslara dikkat etmiyorum. (O1)

Aslinda zorunluluk olarak gérmiiyorum ezberlemeyi. Kendi kendine gelisiyor. Ezberlemek gitara olan
hakimiyetimi artinyor. Nota takip ettigim zaman ilgim gitarda degil notalarda oluyor. Iigimi notaya degil gitara

vermek daha iyi. (02)

Ezberlemedigim zaman rahat c¢alamiyorum notalarla kafam karismis oluyor bu yiizden duyguyu

aktaramiyorum rahat olamiyorum. (03)
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Arastirmada elde edilen bulgularda, 6grencilerin tamaminin ¢alistiklari eserlerin dénemine, formuna ve
bestecisine gore ezberleme siireclerinin degiskenlik gosterdigini, 6zellikle Barok donem ve Modern donem
eserlerini ezberlemede daha fazla zorluk yasadiklart belirlenmistir. Goriiglere iligskin 6rnek igerikler asagidaki
gibidir:

Barok donem ve Bach eserleri, siislemeleri ¢cok oldugu icin daha ¢ok zorluyor. (O1)

Barok ve Modern dénem eserleri biraz daha zorlar... (02)

Bach eserleri daha yogun bir ¢calisma gerektiriyor. Romantik donem eserleri daha ¢abuk aklimda kalryor. (03)

Arasgtirmadan elde edilen bulgularda dgrencilerin tamaminin gitar eserlerini ezberleme siirecinde, nota lizerinde
belirli yapilara (eserin tonu, akor olusumlari, benzerlikleri) dikkat gekmeye iligkin isaretlemeler yapma ydntemini
kullandiklar1 belirlenmistir. Bununla birlikte O1, gitar eserlerini ezberleme siirecinde 6lcii 6lcii galisarak ve
sonrasinda Slgiileri birbiri ile birlestirerek tekrar ¢alismalariyla eseri hatirlamaya calistigini, ezberleme siirecinde
odaklanabilmek icin sessiz bir ortama ihtiya¢ duydugunu ifade etmistir. Benzer bir sekilde O3, eseri ezberleme
siirecinde 6l¢ii dlgii ¢alistigini ve sonrasinda notaya bakmadan calmaya cahistigini ifade etmistir. O2 ise, eseri

sekilsel olarak ezberledigini belirtmistir. Ogrenci goriislerine iliskin drnek icerikler asagidaki gibidir:

Olgii 6l¢ii tekrar ediyorum. Ilk bir ol¢iiyii tekrarlyyorum sonra ikinciyi. Sonrasinda birlestirip ¢aliyorum. Ezgiyi
¢alarken devaminda ne gelecekti diye diisiintip hatirlamaya ¢alisirim. Dikkat edecegim yerlere tinlem isareti
koyarim ya da renkli kalemlerle ¢izerim. Bazen akorlar: yazarim. Odaklanmam igin sessiz bir yerde ¢alismak

gerekiyor. (O1)

Gitar alip notaya bakmadan ne kadar ezberlemisim diye denerim ¢iinkii sekil sekil ezberliyorum. Bir sekilden
sonra hangi seklin geldigini ezberliyorum. Birinci sinifta ¢aldigim eserlerde dominant akorunun geldigi yerlere
dikkat ¢ekmek icin kirmizi kalemle isaretliyordum. Dominanttan sonraki dereceleri sari ve yesil kalemlerle

isaretliyordum. I¢sellestirdikten sonra gerek duymadim. (O2)

Olgii 6l¢ii ¢alismazsam takiltyorum. Olgiilere ayirarak sonrasinda notaya bakmadan ¢alistyorum. Parmak
numaralarim karigtirdigim yere fosforlu kalemle isaret koyarim. Bazi akorlarin ismini yazarim. Bilmedigim
terimlerin anlamlarina bakarim. Calistigim ortamda insan konusmalar: rahatsiz ediyor. Yalmz ¢alismam

gerekiyor. (03)

Gitar Ogrencilerinin tamami, eserlerini ezberlerken izledikleri yol/yontemler sayesinde eserlerini ezber
calarken daha az hata yaptiklarin1 ve eserlerini daha akici ¢aldiklarim ifade etmislerdir. Ornek icerikler asagidaki
gibidir:

... Akor gecisleri gereken pozisyonlart daha akici ¢alabiliyorum. (O1)

Hatal ¢alardim ya da takilirdim. Bu a¢ilardan ¢ok yardimer oldugu diisiiniiyorum. (03)

Ogrencilerin tamamu, gitar egitimi siireclerinde eserlerini ezbere calmanin gerekli oldugunu ifade etmistir.
Ezber calmanin gerekliligine iliskin ise; miizikal ifade, klavye hakimiyeti ve eseri daha rahat ¢alabilmek gibi

nedenler belirtmiglerdir.
...Esere duygu verebilmek icin gerekli. (O1)

Hakimiyet saglamak ve miizige kendini vermek icin ezberlemek gerekiyor. (02)
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...Notalara bakinca performansa kendimi veremiyorum. Rahat olamiyorum, gergin oluyorum. (O3)

Gitar egitimi siirecinde eserlerini ezberlemenin O1 ve O3 zor oldugunu ifade etmis, O2 ise, sekilsel olarak

diisiiniip ezberledigi i¢in eserlerini daha kolay ezberledigini belirtmistir. Ornek icerikler asagidaki gibidir:
... Zor. Hep yanlis ¢alacakmisim gibi geliyor. Cok fazla iistiine diismiiyorum sanirim. (O1)
...Sekilsel olarak ezberledigimde daha kolay olabiliyor. (02)
...Ezber ¢almak zor fakat avantajh. (O3)

Aragtirmadan elde edilen bulgularda gitar 6grencilerinin tamami gitar eserlerini ezberlemenin performans

basarilarim olumlu yonde etkiledikleri yoniinde goriis bildirmislerdir. Ornek igerikler asagidaki gibidir:
...Nota olmayinca giivende hissetmiyorum. Fakat ezberledigimde daha iyi performans sergileyebilirim. (O1)
...Notaya bakmadigim zaman eksiklerimi daha iyi gériiyorum. (02)
... Telash ve gergin olmadigim icin performansimi olumlu yonde etkiler. (O3)

Aragtirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda gitar 6grencilerinin tamaminin gitar eserlerini ezberlemenin
gerekliligini kabul ettikleri ve ezber calmanin performans basarilarina olumlu yonde katki sagladigini/

saglayacagini diisiindiikleri sdylenebilir.

Ogrenme Stratejilerine Dayah Etkinliklerin Ogrencilerin Gitar Eserlerini Ezbere Calma Becerilerine

Etkisine iliskin Elde Edilen Bulgular

Aragtirmanin ikinci alt amaci kapsaminda, arastirmaya katilan gitar Ggrencilerinin tamami Ogrenme
stratejilerine dayali etkinliklerin ezber ¢alma becerilerini gelistirdigini ifade etmislerdir. Bu baglamda; gitar
eserlerini 6grenme stratejilerine dayal olarak galismanin performans esnasinda unutma kaygisini azalttigi (O1),
stratejik ¢alismanin eseri biitiinsel olarak gormeye katkist oldugu (02), ve ezberlemeyi kolaylastirdig (03)

belirlenmistir. Ogrenci gériislerine iliskin 6rnek icerikler asagidaki gibidir:

Cok fazla faydasi oldu. Ezberleyemem, sahneye ciktigimda unuturum diye onyargiliyydim. Stratejilerden

yararlanmamn ¢ok katkisini gérdiim. (O1)

Olgii 6l¢ii ezberleyerek calisirdim. Olgiilerdeki kalip sekilleri, armoni varsa armoniyi ezberliyordum. Melodiyi
sonra ezberliyordum. Fakat armoniyi ezberleyip melodinin gelmedigi yerler de oluyordu. Calismalarimda énce
armoni sonra melodiye dikkat ediyordum ama ikisini aym anda diisiiniip ¢calisinca daha fazla yararl oldugunu
gordiim. Benim amacim armoniyi ezberleyip, o sekli ezberleyip sonrasinda gelecek olan melodiyi diisiinmek
oluyordu. Armoni hafizama direkt giriyordu ve melodiyi diisiiniiyordum sadece. Sadece armoniyle degil melodiyle

birlikte ezberlemek daha iyi. (02)
... Stratejilerle ¢ok daha kolay ezberledim. (O3)

Bulgularda ayrica 6grenme stratejilerine dayali etkinlikler ile gergeklestirilen ezberleme siireci sonucunda eseri
ezber calmanin sahne performansinda dzgiiveni arttirdigi (O1), zihinsel tekrar ¢alismalarinin ve melodik dzetleme
stratejilerinin ezberleme siirecine katkisi oldugu (02) ve eseri daha kisa siirede ezberlemeye yardime1 oldugu (O3)

belirlenmistir. Ornek icerikler asagidaki gibidir:
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...Eserimi daha giivenli bir sekilde ve daha akici ¢aldim ve daha oncesinde stratejileri calismadan once acaba
sahnede unutur muyum? diye diisiiniiyordum. Nasil ezberleyecegim diye diigiindiim ama sahnede kendiliginden

akt gitti. Ozgiivenim arttr. (O1)

Calistigimiz eser daha fazla armoninin én planda oldugu ve isleyislerin, melodilerinin tekrarlarin oldugu bir
eserdi. Melodiyi geri plana atryordum. Ama simdi melodi de kafama oturduk¢a bakiyorum ki aslinda bir tane sekil
degil, kafamda daha fazla sekil olusturabildigimi gordiim. Ornegin ii¢ ve dordiincii parmaklarda melodi olan bir
pozisyon var. Ashinda bir ve iki degil de bunlarla olan kombinasyonlarim da ezberlemeyi ogrendim. Ilk basta

melodiyi geri planda tuttugum icin melodik ézetleme de faydali oldu. (02)

...Sadece siirekli tekrarlayarak ezberlemeye ¢alistyordum. Bu ¢ok uzun siirtiyordu. Daha kisa siirede daha ¢ok

verim alarak ezberleyebildim. Sinavlarda da bu bana yardimci olacak. (03)

Ogrencilerin tamam kisa siireli bellekte depolamayi arttiric1 stratejileri kapsaminda zihinsel tekrar
calismalarinin ezberleme siireglerini kolaylastirdigini ifade etmislerdir. Bununla birlikte dikkat stratejileri
kapsaminda benzer yapilarin altin1 ¢izme, metin kenarma not alma, eserin bir bdliimiinii ya da bir pasajim
gruplayarak calisma stratejilerinin de eserlerini ezberleme siireclerine katkist oldugunu belirtmislerdir.

Ogrencilerin goriislerine iliskin 6rnek icerikler asagidaki gibidir:

.. Ol¢iileri farkli yerlerden baglayarak ¢alismak, sadece giiclii sesleri ¢alarak calismak, benzer yapilarin altim

cizmek, gruplama ve zihinsel tekrar ¢calismalart yararl oldu. (O1)

Takildigim, unuttugum yerleri bir dnceki él¢iiden baslayarak ¢almak, 6lgiiniin farkl seslerinden bagslayip,
diger é6l¢tiye baglanti yapmak yararl oldu. Gordiigiim akorun ismini yazmak. Pozisyonlar: ve melodiyi diisiinerek
zihinsel tekrar yapmak. Caligtigimiz eserde ikinci sayfada aynisi gelen benzer yapuyt isaretlemek, birinci sayfanin
aynist oldugunu, ¢alarken birinci sayfamn devami gibi diigiinmemi sadece bir notanmin farkl oldugunu fark edip

diisiinmemi ve o farkli olan notamn diger él¢iilere kapi agtigimi fark ettim. (02)

... Zihinsel olarak aklima gelmeyen yerde fiziksel olarak da takilyyordum. Bu yiizden en ¢ok zihinsel tekrar
isime yaradi. Cok kolay ve avantajli bir ¢calisma oldugu icin daha sik kullandim. Benzer yapilarin oldugu yerleri
isaretleyince kagit iizerinde goériip bu buna benziyor deyip hatirlayabildim. Eseri farkh élciilerden alp ¢almak

hatirlamama yardimet oldu. (03)

Aragtirmada ayrica, farkli 6grenme stratejilerinden yararlanmanin 6grencilerin tiimiiniin 6grenme hedeflerine
daha kisa siirede erigsmelerine, bundan sonraki ¢aligma siireglerinde de bu stratejilerden yararlanmalari konusunda
olumlu tutum gelistirmelerine katki sagladig1 ve performans gelisimlerini olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir.

Goriislere iliskin 6rnek icerikler asagidaki gibidir:

Genelde ezberleyemem, nasil ezberleyecegim diye diisiiniiyordum. Bu konuda kendime giivenim hi¢ yoktu.
Ezberlesem bile sahnede unutacagimi diistiniiyordum. Stratejilerden yararlanarak eserlerimi daha kolay

ezberleyebilecegimi gordiim. Performansim da artti, daha akici ¢aldim. (O1)

... Kendi ¢alismalarimin disina ¢ikip farkh stratejiler 6grenmek yararl oldu. Uzerimde etkisi olan stratejiler

oldu, bunlart kullanacagim. (02)

Eski ezberleme yontemimin kolay oldugunu diisiiniiyordum. Fakat ogrendigim stratejilerin daha verimli ve

pratik oldugunu ve daha kisa zamanda sonuca ulasabilecegimi fark etim. Eseri sadece devamli tekrar ederek
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ezberlemeye ¢alismak hem yorucu hem de daha az verimli. Yeni eserlerimde de bu stratejilerden faydalanacagim.

(03)

Ogrencilerin tamami eserlerini ezberlemeye iliskin stratejik calismanin performans gelisimlerini

desteklemenin yaninda kendilerine olan giivenlerini arttirdigmi ifade etmislerdir. Ornek icerikler asagidaki gibidir:

Daha ozgiivenli ¢caldim. Kendimden emindim. Notayla ¢alsaydim, ezberimde olmadigi igin hata yapacagim
korkusu da olacakti ve dikkatim sadece notada olacakti, niianslarima dikkat edemeyecektim. Ezberimde olduguna
emin oldugum i¢in daha akici ve niianslarima dikkat ederek daha miizikal ¢caldim. Notaya giiveniyordum fakat

kendime giivenip notasiz da ¢alabilecegimi gordiim. Gitarda kendimi gelismis hissettim. (O1)

Siirekli tekrar ederek ¢alistigimda unuttugum daha fazla yer oluyordu. Ezberliyordum fakat bazi yerler aklimda
kalmwyordu ve bunun olabilecegini de dngordiigiim igin daha fazla heyecan ve panik yapryordum Stratejilerle
ezberledigim zaman kendime daha ¢ok giivendim. Ciinkii giizel bir sekilde ezberledigimi ve unutmayacagimi
biliyorum. Daha az panik yapiyorum ve emin ¢altyorum. Bu da performansima yanstyor ve daha giizel performans

sagliyorum. (02)

Ezber ¢almak gitara olan hakimiyetimi arttirtyor. Eser ezberleme siirecinde siirekli kendimi denetleyerek
zihinsel tekrar yapmak eseri hep dinamik olarak aklimda tutmama yardimci oldu. Notaya bagh kalmak yerine

kendi miizikal duygumu daha ivi ifade ediyorum. (O3)

Aragtirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda, 6grencilerin eserde gegen armonik ve melodik yapilara
iliskin benzer ve farkli yapilarin altini ¢cizme, isaretlemeler yapma ya da eserin {izerine notlar alma, zihinsel tekrar
gibi farkli 6grenme stratejilerinden yararlanarak caligmalarinin onlarin ezber ¢alma becerilerini gelistirdigi
goriisiinde olduklar sdylenebilir. Bununla birlikte 6grenme stratejileri ile ezber calma becerilerini gelistirmeye
yonelik etkinliklerin; daha 6zgilivenli ¢almak, eseri daha akici ¢almak, miizikal duyguyu daha iyi ifade etmek ve

iyi bir performans sergilemek gibi faktorler acisindan da dgrencilere katkisi oldugu belirlenmistir.

Gitar Egitiminde Eserleri Ezbere Calma Becerilerini Gelistirmeye Yénelik Uygulanan Ogrenme
Stratejilerine Dayah Etkinliklerin Ogrencilerin Performans Basarilarina Etkisine iliskin Elde Edilen

Bulgular

Tablo 2. Deney Grubunun Gitar Performans Basarist Gozlem Formu Ontest Puanlart ile Sontest puanlarina Gére Yapilan Bagimh T
Testi Sonuglart

Testler N X S sd t p Cohen’s d
Ontest 3 92.66 3.78 2 33.95 .001 19.60
Sontest 3 279.66 12.58

P<.01

Tablo 2’de goriildiigii gibi deney grubunun Ontest ve sontest puanlart arasinda t testi sonuglaria gore anlaml
bir fark bulunmustur (t [35.95], p<.01). Farkliliga yonelik etki biiyiikliigii degeri ise yliksek diizeydedir (d= 19.60).
Elde edilen bu sonug gitar egitiminde eserleri ezbere ¢alma becerilerini gelistirmeye yonelik uygulanan 6grenme
stratejilerine dayali etkinliklerin 6grencilerin performans basarilarini arttirmada yiiksek diizeyde etkiye sahip
oldugunu gosterir. Deney grubu dgrencilerinin dntest-sontest gitar performans puanlarindaki artisa yonelik ¢izgi

grafigine asagida yer verilmistir.
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Performans

279,66

92,66

t[33.95] p=.01 d=19.60

Sekil 9. Deney Grubu Ontest-Sontest Gitar Performans Puanlart Artisina Iliskin Cizgi Grafigi

SONUC ve TARTISMA

Bu aragtirma gitar egitiminde 6grenme stratejilerine dayali etkinlikler ile 6grencilerin eserlerini ezbere ¢alma
becerilerinin  gelistirilmesi amaciyla gergeklestirilmistir. Eylem arastirmast modelinde gergeklestirilen
arasgtirmanin alt amaglar1 dogrultusunda; (a) gitar egitiminde eserlerini ezbere ¢almaya iliskin 6grencilerin algilari,
(b) 6grenme stratejilerine dayali etkinliklerin gitar eserlerini ezbere calma becerilerine etkisi, (c) gitar egitiminde
eserleri ezbere ¢alma becerilerini gelistirmeye yonelik uygulanan dgrenme stratejilerine dayali etkinliklerin

ogrencilerin performans basarilarina etkisinin belirlenmesi ¢ergevesinde veriler toplanmig ve analiz edilmistir.

Aragtirmanin birinci alt amaci, Ogrencilerin gitar egitiminde eserlerini ezbere c¢almaya iliskin algilarnin
belirlenmesidir. Bu kapsamda elde edilen sonuglarda gitar eserlerini ezbere ¢calmaya iligskin 6grencilerin; sahnede
performansa ve miizige odaklanmak, niianslart daha iyi ifade edebilmek, gitara olan hakimiyetini arttirmak gibi
faktorler agisindan performans gelisimini destekledigi algisina sahip olduklari belirlenmistir. Bununla birlikte elde
edilen bulgularda 6grencilerin “Ezber benim igin ¢ok zor., “Daha ¢ok notaya bakarak caliyorum.”, “Yarisin
ezberleyebiliyorum” seklindeki ifadeleri eserleri ezberlemenin zor oldugu algisina da sahip olduklarini da
gostermektedir. Arastirmada, 6grencilerin tamaminin bazi donem eserlerini ezberleme siireclerinde daha fazla
zorluk yasadiklar belirlenmistir. Ogrencilerin “Barok dénem ve Bach eserleri, siislemeleri ¢ok oldugu icin daha
¢ok zorluyor”., “Barok ve Modern dénem eserleri biraz daha zorlar.” seklindeki ifadeleri gz 6niine alindiginda,
diger donem eserlerine gére Barok ve Modern dénem eserlerini ezberlemenin daha zor oldugu algisina sahip
olduklan sdylenebilir. Bu kapsamda gerceklestirilen arastirmalar kapsaminda Ekinci ve Demirtas (2013), Barok
donem piyano eserlerinin yorumlanmasinda karsilasilan sorunlara iliskin gerceklestirdigi aragtirmalarinda; ¢alisma
grubunda yer alan 6grencilerin yarisinin Barok donem eserlerini ezberlemekte giigliik ¢cektigini belirlemisler ve bu
durumun Barok dénem eserlerinin karmasik, polifonik yapisindan kaynaklandigim ifade etmislerdir. Bu baglamda,
ogrencilerin Barok donem eserlerini ezberlemekte giiclik c¢ekmelerinin nedeninin bu eserlerin polifonik
yapisindan kaynaklandigi sdylenebilir. Modern donem eserlerini ezberleme siireglerinde zorlanmalarinin nedenleri
olarak ise; Modern donem eserlerinin farkli tekniklere, efektlere, farkli tinilara ve renklere, farkl: araliklara ve akor

diizenlerine ayn1 zamanda karisik ritimlere sahip olmalar1 gosterilebilir.

Arastirma sonucunda &grencilerin tamamimin gitar eserlerini ezberleme siirecinde, nota iizerinde belirli
yapilara (eserin tonu, akor olusumlari, benzerlikleri) dikkat ¢ekmeye iligkin isaretlemeler yapma gibi stratejik
calismalar1 kullandiklari belirlenmistir. Bu dogrultuda gitar eserlerini ezberleme siireclerinde 6grencilerin “Dikkat
edecegim yerlere linlem isareti koyarim ya da renkli kalemlerle ¢izerim.”, “Birinci sinifta caldigim eserlerde

dominant akorunun geldigi yerlere dikkat ¢ekmek icin kirmizi kalemle isaretliyordum.”, “Parmak numaralarini
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karistirdigim yere fosforlu kalemle isaret koyarim.”, “Bazi akorlarin ismini yazarim” seklindeki ifadeleri 6grenme
stratejileri kapsaminda dikkat stratejilerinden yararlandiklarini géstermektedir. Alanyazinda Tungkili¢ ve Yokus
(2022), miizik egitimi anabilim dalinda bireysel ¢alg1 egitimi kapsaminda gitar egitimi alan 6grencilerin gitar
eserlerini ezberlemeye iligkin tutum ve egilimlerinin belirlenmeyi amagladiklari ¢aligmalarinda, gitar
ogrencilerinin eserlerini ezberlerken dikkat stratejilerine iliskin; nota {izerine isaret koyma, notanin altmi iistiini
¢izme ya da notay1 daire igine alma gibi stratejilerden yararlandiklarimi belirlemistir. Arastirmadan elde edilen

sonucun bu arastirmadan elde edilen sonugla paralellik gosterdigi s6ylenebilir.

Arastirmadan G6grenci goriislerinden elde edilen bulgulara gore, gitar eserlerini ezbere calmak; klavye
hakimiyeti, miizikal ifadeleri daha iyi yansitabilmek i¢in gereklidir ve performans basarisina olumlu yonde katki
saglamaktadir. Calg1 egitiminde ezber olgusuna iligkin gergeklestirilmis arastirmalardan elde edilen sonuglarda bu
goriigii destekler niteliktedir (Eroglu, 2010; Bulut, 2018, Munoz, 2008; Uzunoglu, 2006; Umuzdas ve Umuzdas,
2021; Tungkilig ve Yokus, 2022; Wilson ve digerleri, 2022). Bu aragtirmalar kapsaminda Munoz’un (2008)
arastirmasi sonucunda, konservatuvarda egitim goren lisans 6grencilerin ¢ogunlugu tarafindan hafizaya verilen
oneme iligkin, “ezberleme notada yer alan miizigin anlasilmasim etkiler” ifadesi lisans dgrencileri tarafindan
miizik 6grenmenin biligsel siirecinin bir pargasi olarak goriildiigiinii ortaya koymaktadir. Bulut’un (2018) miizik
egitimi anabilim dallarindaki &grencilerin calgi ¢almada ezberi kullanma durumlarina yonelik gerceklestirdigi
calismasinda ise, arastirmaya katilan 6gretim elemanlarinin tamamu c¢algidaki yorum yeteneginin ezber ¢almayla
dogrudan iliskili oldugunu belirtmislerdir. Umuzdas ve Umuzdas’in (2021) konservatuvar &grencilerinin ve
ogretim elemanlarmin bakis agisiyla ezber olgusu lizerine gerceklestirdikleri arastirma sonucunda, 6gretim
elemanlarinin goriislerine gore miizik egitimi veren kurumlarda eserlerin ezbere icra edilmesinin nedeni;
ezberleme sayesinde 6zellikle odaklanmanin saglanabilecegi ve ezberin yorumlama giiciini arttirdigi seklinde
aciklanmustir. Arastirmada 6grenci goriislerinden elde edilen bulgularda ise, 6grencilerin bazilari ezber konusunda
yontem bilmediklerinden sorun yasadiklarini bildirse de ezbere yonelik olumlu tutumlari oldugu anlasiimistir.
Ogrenciler pargalari ezberlerlerse daha kisa zamanda ¢ikarip icra ettiklerini ifade etmislerdir. Ayrica sinav, konser
ve workshoplara hazirbulunugluklarina olumlu etkisi oldugunu bildirmislerdir. Diger bir aragtirmada Wilson ve
digerleri (2022), piyano dgrencilerinin piyano performansina yonelik algilart ve ezberleme stratejilerine yonelik
fenomenolojik olarak gerceklestirdikleri calismalarinda, ezberlemenin; miizik dgrencilerine elestirel diisiinme,
zaman yOnetimi, gelismis disiplin ve giiven ve son olarak gelismis miizisyenlik duygusu verdigini belirtmislerdir.
Uzunoglu'nun (2006) gerceklestirdigi arastirma sonuglarinda da egitim siirecinde ezbere calma/sdylemenin
bireysel calgi egitimi derslerinde kullanilmasi gerekliligi ve ezberlemenin c¢algi hakimiyeti ve yorumlama
yetenegini arttirdigi ifade edilmektedir. Mevcut arastirmada ayrica, 6grencilerin “Odaklanmam i¢in sessiz bir
yerde ¢alismak gerekiyor.”, “Calistigim ortamda insan konusmalar varsa rahatsiz ediyor.”, “Yalniz ¢aligmam
gerekiyor.” ifadeleri ezberleme siireglerinde sessiz ortamlarda calismayi tercih ettiklerini géstermektedir. Bu sonug
Tungkili¢ ve Yokus’un (2022) 6grencilerin gitar eserlerini ezberlerken sessiz ve dikkat dagitmayan ortamlarda

calisma egiliminde olduklari sonucuyla paralellik gostermektedir.

Arastirmanin ikinci alt amaci 6grenme stratejilerine dayali etkinliklerin 6grencilerin gitar eserlerini ezbere
calma becerilerine etkisini belirlemektir. Arastirmada 6grenci goriislerinden elde edilen bulgularda, 6grenme
stratejilerine dayali etkinliklerin Ogrencilerin ezbere c¢alma becerilerini gelistirdigi belirlenmistir. Arastirma
bulgularinda 6grenciler, 6grenme stratejilerine dayali etkinliklerin gitar eserlerini ezbere ¢alma becerilerine

etkisini “Ezberleyemem, sahneye ¢iktigimda unuturum diye Onyargiliydim, stratejilerden yararlanmamn g¢ok
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katkisim gordiim.”, “Stratejilerle ¢ok daha kolay ezberledim.” seklinde ifade etmislerdir. Bununla birlikte, gitar
eserlerini 6grenme stratejilerine dayali olarak ¢alismanin performans esnasinda unutma kaygisini azalttig1, eseri
biitiinsel olarak gérmeye katki sagladig1 ve ezberlemeyi kolaylastirdig1 sonuglarina ulagilmistir. Chaffin’e (2007)
gore miizisyenler, performans sirasinda miizigin 6zelliklerine dikkat ederler ve bdylece onlari geri getirme ipuglari
olarak kurarlar. Performans sirasinda bu ipuglari, bir sonraki adimin motor ve igitsel hatiralarini ve ¢almayi izlemek
ve yonlendirmek i¢in gereken bildirimsel hafizay1 otomatik olarak ortaya g¢ikarir. Bu performans ipuglari, gerekli
bir giivenlik ag1 saglayarak, aksiliklerden ve bellek gecikmelerinden kurtulmaya olanak tanir. Arastirmadan elde
edilen sonug¢ Chaffin’in goriisiinii destekler niteliktedir. Yokus ve Yokus’ da (2010) ¢alg1 6greniminde eserleri
ezberlemeye yonelik zihinsel tekrar, altin1 ¢izme, metin kenarina not alma gibi farkli 6grenme stratejilerinden
yararlanilmasi gerektigini belirtmektedir. Bu stratejiler kapsaminda Macmillan’da (2004), parcanin yapisini analiz
etme, miizik kaliplarma odaklanma, zor pasajlari bdlme ve c¢almadan zihinsel prova yapmanin ezberleme
stireglerini kolaylastirdigint ifade etmektedir. Ayrica, mevcut arastirmanin sonucunda, dgrenme stratejilerine
dayal1 etkinlikler ile gergeklestirilen ezberleme siireci sonucunda eseri ezber ¢almanin sahne performansinda
Ozgiliveni arttirdig ve stratejiler kapsaminda zihinsel tekrar ¢aligmalarinin ve melodik 6zetleme stratejilerinin eseri
daha kisa siirede ezberlemeye yardimei oldugu belirlenmistir. Arastirma bulgularina gére bu baglamdaki drnek
ifadeler “...Melodik 6zetleme faydali oldu.”, Sadece siirekli tekrarlayarak ezberlemeye calistyordum. Bu ¢ok uzun
stiriiyordu. Daha kisa siirede daha ¢ok verim alarak ezberleyebildim. Sinavlarda da bu bana yardimer olacak.”
seklindedir. Bununla birlikte arastirmada, dikkat stratejileri kapsaminda benzer yapilarin altini ¢izme, metin
kenarina not alma, kisa siireli bellekte depolamayi arttirici stratejileri kapsaminda eserin bir boliimiinii ya da bir
pasajin1 gruplayarak calisma ve zihinsel tekrar stratejilerinin de ezberleme siireglerini kolaylastirdigini; gitar
eserlerini ezberleme siireclerine katkist oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin 6grenme stratejilerine dayali
etkinliklerin eserlerini ezbere calma becerilerine etkisine iliskin arastirma bulgularindan elde edilen «... Olgiileri
farkli yerlerden baglayarak ¢calismak, benzer yapilarmn altini ¢izmek, gruplama ve zihinsel tekrar caligmalari yararh
oldu.”, “Pozisyonlar1 ve melodiyi diisiinerek zihinsel tekrar yapmak yararli oldu”, “Zihinsel olarak aklima
gelmeyen yerde fiziksel olarak da takiliyordum. Bu yiizden en ¢ok zihinsel tekrar isime yaradi. Cok kolay ve
avantajli bir ¢alisma oldugu i¢in daha sik kullandim.” seklindeki ifadeleri dikkat ¢ekmektedir. Bu baglamda,
gerceklestirilen arastirmalar gergevesinde Faraj (2018), zihinsel uygulama calismalan gerceklestiren gitar
ogrencilerinin, temel davranislar, teknik davraniglar, miizikal etki ve yorumlama boyutlarinda gelisme gosterdigini
belirlemistir. Arastirmadan elde edilen sonucun mevcut arastirma sonuglarini destekler nitelikte oldugu
sOylenebilir. Ryan’e (1987) gore, gitaristler zihinsel yaklagimin sadece ©zel insanlar i¢in oldugunu
diistinmemelidir. Zihinsel yaklagim herkes i¢indir. Ciinkii herkesin muazzam bir zihinsel potansiyeli vardir.
Insanin zihinsel potansiyelinin bir siir1 yoktur ve insan akli kavrayabilecegi her seyi basarabilir. Wilson ve
digerleri (2022), iyi bir performans elde etme siirecinde, ¢ok fazla siki caligma, saatlerce pratik, 6gretmenin
rehberligi ve zihinsel uygulama, tekrarlama gibi bir¢ok faktor ve ezberlemeye doniik stratejilerin etkili oldugunu
ifade etmektedir. Lorio ve digerlerine (2022) gore ise fiziksel caligma ile parcayi ezberlemek, motor ve isitsel
hafizalar1 gelistirmeye ve arttirmaya yardimci olabilir. Ote yandan, zihinsel calisma miizigin anlat/yapisin
anlamak ve par¢anin zengin bir zihinsel haritasini olusturmak i¢in kullanilabilir ve zihinsel tekrar giiclii ve daha
etkili bir ezberlemeye yardimeci olabilir. Bu baglamda Lorio ve digerleri (2022) ¢calismalarinda, klasik gitar egitimi

stirecinde fiziksel c¢alisma ile zihinsel ¢aligma kombinasyonunun performans basarisi lizerinde etkisi oldugunu
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saptamiglardir. Arastirmadan elde edilen sonucun bu arastirmadan elde edilen sonugla paralellik gosterdigi

sOylenebilir.

Aragtirmada elde edilen bulgularda Ogrencilerin; “Stratejilerden yararlanarak eserlerimi daha kolay
ezberleyebilecegimi gordiim.”, “Performansim da artt1, daha akici ¢aldim.”, ““... Kendi ¢alismalarimin disina ¢ikip
farkli stratejiler &grenmek yararli oldu.” “Uzerimde etkisi olan stratejiler oldu, bunlari kullanacagim.”,
“ogrendigim stratejilerin daha verimli ve pratik oldugunu ve bu sekilde daha kisa zamanda sonuca ulagabilecegimi
fark etim.”, “ Eseri sadece devamli tekrar ederek ezberlemeye g¢aligmak hem yorucu hem de daha az
verimli...eserlerimde de bu stratejilerden faydalanacagim.” seklindeki ifadeleri farkli 6grenme stratejilerinden
yararlanmanin &grencilerin 6grenme hedeflerine daha kisa siirede erismesine katki sagladigini ve ezber ¢alma
becerilerinin gelisimini olumlu yoénde etkiledigini gdstermektedir. Ogrencilerin tamanunin gériislerinden elde
edilen veri analizi sonucunda; eserleri ezberlemeye iliskin stratejik calismanin 6grencilerin performans
gelisimlerini desteklemesi yaninda kendilerine olan giivenlerini de arttirdig: belirlenmistir. Ogrencilerin “Genelde
ezberleyemem, nasil ezberleyecegim diye diisiiniiyordum.”, “Bu konuda kendime giivenim hi¢ yoktu.”, “Eserimi
daha giivenli bir sekilde ve daha akici caldim ve daha 6ncesinde stratejileri caligmadan 6nce acaba sahnede unutur
muyum? diye diisiiniiyordum.” “Nasil ezberleyecegim diye diisiindiim ama sahnede kendiliginden akti gitti.”,
“Ozgiivenim artt1.” “Siirekli tekrar ederek ¢alistigimda unuttugum daha fazla yer oluyordu. Ezberliyordum fakat
bazi yerler aklimda kalmiyordu... daha fazla heyecan ve panik yapiyordum. Stratejilerle ezberledigim zaman
kedime daha c¢ok giivendim. Bu da performansima yansiyor ve daha giizel performans sagliyorum.” seklindeki
ifadeleri bunu gostermektedir. Hingley (1985), bir miizisyenin performansa hazirlanirken sahne korkusunun
istesinden gelmek icin kullanmasi gereken yontemler kapsaminda yeterli c¢aligmayla birlikte etkili ezber
stireclerinin kullanilmasi gerektigini de ifade etmektedir. Mevcut arastirmadan elde edilen sonu¢ Hngley’in
goriisiinii destekler niteliktedir. Calg resital ve konser gibi iist diizey sanat etkinliklerinde ezberlenen bilgi ve
davraniglarin unutulmasi ile basarisizlik durumlar olusabilir. Yildirim (2020), performans kaygisi ve buna bagh
ortaya ¢ikan stres sorunlarinin piyanistler tizerindeki etkilerinin inceledigi ¢alismasinin sonucunda, kisilerin
performans kaygisi yasamalarina “en ¢ok™ etki eden olgunun performansin ezber olarak sergilenmesi oldugunu
belirlemistir. Arastirma sonuglarinda katilimeilarin ¢ogu, performans esnasinda cereyan eden anlik aksiliklerden
“az” etkilendiklerini ifade etmislerdir. Fakat ezberle ilgili yasanilan herhangi bir olumsuz deneyimde, kisilerin
sonraki performanslari igin oldukea etkilenebildikleri ve kendilerini baski altinda hissedebildikleri ifade edilmistir.
Bu baglamda, performans esnasinda unutmanin dogurdugu olumsuz sonuglarin iyi, nitelikli ve bilingli bir ezber
yontemiyle ortadan kalkacagi ve bireyin yorumculugunu gii¢lendirecek yaraticiliklarla ilgilenmesine,

diistinmesine olanak sagladigi sdylenebilir (Uzunoglu, 2006).

Bellek/hafiza 6grenciler i¢in miizikal anlamanin bir kaynagidir. Ogrenciler, basyapitlarin sesli malzemesini
yeniden isleme yoluyla hafiza kayiplarmin {istesinden gelmek ic¢in diizenli ve titiz bir sekilde stratejiler
gelistirirlerse, bunlar bir sorun olmaktan ¢ikacak ve sahnede yonetilebilir deneyimler haline geleceklerdir (Munoz,

113

2008). Mevcut arastirmada 6grencilerden birinin “...Ezber calmak gitara olan hakimiyetimi arttiriyor. Eser
ezberleme stirecinde siirekli kendimi denetleyerek zihinsel tekrar yapmak eseri hep dinamik olarak aklimda
tutmama yardimeci oldu. Notaya bagli kalmak yerine kendi miizikal duygumu daha iyi ifade ediyorum” ifadeleri
bu goriisii destekler niteliktedir. Arastirma sonuglarina dayanarak, Ogrenme stratejilerine dayali olarak
gercgeklestirilen bilingli ezber ¢aligmalarinin 6grencilerin ezbere ¢alarken kendilerini daha giivende hissetmelerine

ve iyi bir performans gosterebilmelerine katkida bulundugu sdylenebilir.



22 Erkan

Aragtirmada ezberleme siirecinde farkli 6grenme stratejilerinden (armonik ve melodik yapilara iliskin benzer
ve farkli yapilarin altin1 ¢izme, isaretlemeler yapma ya da eserin iizerine notlar alma, zihinsel tekrar vb.)
yararlanarak ¢alismanin ezber ¢alma becerilerini gelistirdigi; bununla birlikte 6grenme stratejileri ile ezber ¢alma
becerilerini gelistirmeye yonelik etkinliklerin; daha o6zgilivenli ¢almak, eseri daha akici ¢almak ve iyi bir
performans sergilemek gibi faktdrler agisindan da olumlu yonde etkisi oldugu belirlenmistir. Stetson’da (2017),
klasik gitaristler tarafindan kullamlan tiim miizik ezberleme teknik ve yontemlerini belirlemeyi amagladig
arastirmasinda, miizigi ezberleme teknik ve yontemleri kapsaminda bilingli tekrar ¢alismalari, miizikal analiz,
gorsellestirme gibi stratejik ¢aligmalarin gitar eserlerini ezberleme becerilerini gelistirdigini belirlemistir. Diger
taraftan Wilson ve digerleri (2022), piyano egitimi gdren dgrencilerin ezberlemeye yonelik kullandiklan etkili
stratejiler kapsaminda tekrar, ezgiyi sdyleme ve dinleme stratejilerini kullandiklarini saptamiglardir. Munoz
(2008), solo olarak gerceklestirilen miizikal performanslarda hafiza eksikliklerinin iistesinden gelme stratejileri ve
egitimsel etkilerine iligskin gergeklestirdigi arastirmasinda, lisans 6grenimi géren ve yas ortalamasi 21 olan 47 ileri
diizey miizik 6grencisine miizikal performansta bellek/hafiza konularina iliskin anket uygulamis, ¢aligmasinin
sonucunda 6grencilerin sahip olduklari veya gelistirdikleri farkli bellek tiirleri kapsaminda isitsel hafizanin en
gelismisi oldugunu, bunu ritmik, duygusal, gorsel, bedensel ve analitik hafizann takip ettigini ortaya konmustur.
Arastirmada ayrica 6grencilerin bilgiyi yeniden isleyerek diizenli ve titiz bir sekilde stratejiler gelistirirlerse
performans esnasinda hafiza kayiplarinin iistesinden gelecekleri ifade edilmektedir. Mevcut arastirma ve bu
arastirmalardan elde edilen sonuglara dayanarak miizikal performanslar igin hafizay1 kuvvetlendirmeye yonelik
kullanilan /kullanilabilecek stratejik c¢alismalarin &grencilerin ezberleme becerilerini gelistirerek miizikal

performanslaria olumlu yonde katki sagladigi soylenebilir.

Aragtirmanin igiincii alt amaci gitar egitiminde eserleri ezbere calma becerilerini gelistirmeye yonelik
uygulanan 6grenme stratejilerine dayali etkinliklerin 6grencilerin performans basarilarina etkisini belirlemektir.
Aragtirmada veri analizi sonucunda deney grubunun gitar performans gézlem formu ontest ve sontest puanlari
arasinda anlaml bir fark bulunmustur (p<.01). Farkliliga yonelik etki biiyiikliigii degerinin ise yiiksek diizeyde
olugu belirlenmistir (4= 19.60). Bu sonuca gore; gitar egitiminde eserleri ezbere ¢alma becerilerini gelistirmeye
yonelik uygulanan 6grenme stratejilerine dayali etkinliklerin 6grencilerin performans basarilarini arttirmada

yiiksek diizeyde etkiye sahip oldugu sdylenebilir.

Alanyazin incelendiginde, 6grenme stratejilerinin ¢algi egitiminde performans basarisina etkisine yonelik
gerceklestirilen arastirmalarda, 6grenme stratejilerinin kullaniminin galgi performans basarisina olumlu yonde
etkisi oldugunu ortaya koyan calismalara rastlanmaktadir (Afacan ve Cilden, 2020; Hallam, 1997; Kandemir,
2021; Nielsen, 1999; Yokus, 2009). Arastirmalardan elde edilen sonuglar bu arastirmadan elde edilen sonug ile
ortiismektedir. Bunun yaninda calgi egitimi kapsaminda egitim goren 6grencilerin ezbere ¢alma becerilerinin
gelistirilmesinde /basarilarinda cesitli yontem ve stratejik yaklasimlarin ele alindigi calismalara da rastlanmaktadir.
Bu calismalar kapsaminda Theiler ve Lippman (1995), gitar ve vokal performansta zihinsel uygulama
yontemlerinin performansa etkilerine yonelik gerceklestirdikleri aragtirmalarinda, zihinsel uygulamalarin
gitaristler i¢in ton kalitesi ve bellek kodlamasinda {istiin performansla sonuglandigint saptamiglardir. Buna ek
olarak arastirmada, zihinsel uygulamanin biligsel kodlamay1 kolaylastirabilecegi ve optimal dikkat odagi ve
uyartlma diizeyleri olusturmaya yardimci olabilecegi sonucuna varilmistir. Calgi egitimi ¢ergevesinde ezbere
¢alma konusuna iligkin arastirmalar kapsaminda Eroglu (2010), miizik egitimi anabilim dali 6grencilerinin piyano

eserlerini ezbere calma basarilarinda, analitik ezberleme yaklagiminin etkilili§ini belirlemeyi amaglamustir.
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Arastirma sonuglarinda, analitik ezberleme yaklagiminin, 6grencilerin piyano eserlerini ezbere ¢alma basarilarint
olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir. Diger bir calismada Hallam (1997), profesyonel ve amator miizisyenlerin
ezber yaklagimlarii inceledigi arastirmasinin sonucunda, profesyonel miizisyenlerin birbirine benzeyen

pasajlarda ezberlemelerine katkida bulunacak farkl: stratejiler gelistirdikleri belirlemistir.

Arastirmada ayrica ezberlemeye iligkin strateji kullaniminin hatalarini diizeltmede etkili oldugu, ilerlemelerini
kolaylastirdigi belirlenmistir. Aragtirmadan elde edilen sonug¢ bu arastirmadan elde edilen sonucu destekler
niteliktedir. Diger taraftan, klasik gitar egitiminde 6grenme stratejileri kapsaminda degerlendirilebilecek zihinsel
uygulamanin desifreye etkisine yonelik miizik egitimi anabilim dali {iglincli ve dordiincii smifta bireysel ¢algi
egitimi kapsaminda klasik gitar egitimi goren 6grenciler ile deneysel bir ¢alisma gergeklestiren Faraj (2018),
zihinsel uygulama ¢aligmalarinin klasik gitarda notay1 ilk okuma (desifre) asamasinda gitar 6grencilerinin desifre
yapma becerisini olumlu yonde etkiledigini ve bu becerileri gelistirdigini ifade etmektedir. Arastirmada ¢alisma
grubuna katilan 6grencilerin zihinsel uygulama sonrasinda, teknik davranislar boyutunda konum gegisleri, akorlu
pasajlarda netlik, sag el teknigi, miizikal etki ve yorumlama boyutunda ise, giirliik ifadeleri, tempo ve biitiinliik
acilarindan Ontest-sontest puanlarinda da anlamli bir artis oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda, 6grenme
stratejilerinin kullanimina yonelik gerceklestirilen etkinlikler kapsaminda bu arastirmada da yer verilen zihinsel
uygulama calismalar, gitar egitiminde performans basarisini arttirmadaki etkisi bakimindan dikkat cekici
stratejilerden biri olarak degerlendirilebilir. Arastirmacilar, sanatgilar ve egitimciler ezberlemenin miizik
o6grenmenin dnemli bir bileseni oldugu konusunda hemfikirdir. Bu dogrultuda ezberleme performans icin eserleri
tammay1 ve hatirlamay: tesvik eden daha dogal bir 6grenme bicimi olarak ele alinmalidir (Dakon ve Dvorak,
2014). Ezber calma icracinin sese konsantre olmasi ve anlamasmi kolaylastirir. Ezberleme yoluyla -miizik
dinleyiciye daha kolay, daha ¢ok aktarilabilir (Macmillan, 2004). Mevcut aragtirma bulgularindan elde edilen gitar
ogrencilerin eserlerini ezbere calmalarinin performans basarilarina olumlu yonde etki ettigi sonucu bu goriisleri
destekler niteliktedir. Sonug olarak, gitar egitiminde 6grenme stratejilerine dayali etkinlikler ile 6grencilerin ezbere

calma becerileri gelistirilebilir ve buna bagl olarak performans basarilar arttirilabilir.

ONERILER

1. Gitar egitimi siirecinde Ogrencilerin ezbere calma becerilerinin gelistirilmesine yonelik 6grenme
stratejilerinden yararlanilabilir.

2. Gitar egitimi siirecinde bu arastirmada uygulamasi yapilan stratejiler disinda 6grencilerin ezbere calma
becerilerini gelistirmeye yonelik farkli donem eserleri tizerinde farkli 6grenme stratejileri etkinliklerini igeren
uygulama ¢alismalan gergeklestirilebilir.

3. Gitar egitiminde ezber ¢almanin performans basarisina olumlu yondeki etkisi g6z 6niine alindiginda egitim
stirecinde 6grencilerin eserlerini ezbere calmalar gozetilebilir.

4. Gitar egitiminde ezber ¢almanin dgrencilerin performanslarina yonelik giiven ve tutumlari agisindan da
olumlu yonde yansimalari oldugu g6z oniine alindiginda, gitar egitiminde eserleri ezber ¢almanin, tutum, 6zgiiven,
motivasyon vb. degiskenlerle iligkisini ele alan ya da eserleri ezber ¢calmanin gitar 6grencilerinin performanslarina
iligkin 6zgiliven tutum vb. lizerindeki etkisine yonelik uygulamali arastirmalar gerceklestirilebilir.

5. Gitar egitimi silirecinde Ogrencilerin ezber c¢alma becerilerinin gelistirilmesine ve ezber calmamn
performans basarisina etkisine yonelik daha biiyiik calisma gruplar1 veya orneklemler lizerinde arastirmalar

gergeklestirilebilir.
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