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An Overview of Representations of Pregnancy in Hollywood Cinema Through the Films
"Nine Months" and "What to Expect When You're Expecting"
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One Cikanlar

e Uzun yillar boyunca paradoksal bir sekilde hamile kadindan ¢ocuk dogurmasi beklenirken bir yandan da hamile
bedenlerini saklamalari ve kamusal alanda goriiniir olmaktan kaginmalari tavsiye edilmistir.

e  Ataerkil kiiltiiriin zihinsel tasavvurlart dogrultusunda hamileligin igreng ve utang verici oldugu diisiincesi
Hollywood iizerinde de uzun siire etkisini gostermistir.

e 90’lt yillardaki hamile konulu filmlere baktigimizda hamile bedeni cazibeli bir kadin bedeninden kutsal anne
bedenine doniigmekte ve bu doniisiim giysi yoluyla desteklenmektedir.

e 2000’li yillardan sonra ise film sayisinda bir artis ve hamilelik temsillerinde bir degisim goriilmektedir. Bu
temsillerde en ¢ok da hamileligin bedensel sunumlart degismektedir. Eskiden ahlaken gosterilmesi miimkiin
olmayan hamile bedenin goriiniimleri simdi gobeklerin de agikta sergilenebilecegi haliyle gosterilmektedir.

e  Giin gegtikce bedenlerin kamusal alanda, medyada goriiniirliigii artmis olmasina ve hatta bu konuda hizli bir
doniisiim yasanmasina ragmen sinemasal temsillerinde kadin ve hamile bedenleri iizerindeki -onlarm 6ncelikle
anne olmalar gerektigine dair- sdylemleri degismemis oldugu sdylenebilir.

Oz: Kadinlar uzun bir donem, dogum yapma kapasiteleri ile tanimlanmis olmalarina ragmen hamile
bedenlerini kamusal alanda goriiniir kilmalar1 neredeyse yasak ve tabu sayilmisti. Bu yasak belirli toplumsal
egilimlerin sonucuydu. Hamileligin ayip sayilmasi ve kadin bedeni iizerindeki manipiilatif tutumlar onlarin
ne yapip ne yapmamalar1 gerektigini belirliyordu. Giin gectik¢ce bedenlerin kamusal alanda, medyada
gorlinlirliigli artmig olmasina ve hatta bu konuda hizli bir doniisiim yasanmasina ragmen sinemasal
temsillerdeki kadin ve hamile bedenleri tizerinde onlarin 6ncelikle anne olmalar1 gerektigine dair sGylem
degismemis goriinmektedir. Bu makale Hollywood sinemasinda hamile bedenleri, goriinlimleri ve
temsillerinin 90’larin sonlarindan baglayarak nasil bir degisim sergiledigini iki film iizerinden anlamay1
hedeflemektedir. Bu nedenle inceleme icin “Dokuz Ay” ve “Dikkat Bebek Var” filmleri seg¢ilmistir.
Calismanin amaci; toplumun hamile beden algisi iizerinden, hamilelik ve dolayisiyla annelik kavramini bu
temsiller yoluyla nasil inga ettigine dair sinemanin giiciinii arastirmaya ¢alismaktir. Segilen filmlerdeki
temsil bigimleri, konuyla ilgili teorisyenlerin bakis agisina dayanarak niteliksel igerik analizi yontemi ile
yorumlanmaya ¢alisilmistir. Sonug olarak ataerkil toplumsal yapinin farkli derecelerde varligini siirdiirmesi
nedeniyle filmlerin alt metinlerindeki annelik ve hamilelikle ilgili kaliplasmis diisiincelerin ¢ok fazla bir

degisime ugramadigi goriilmektedir. Son donemde hamilelikle ilgili eskiye oranla tabu sayilan konularin
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temsilinde gorece bir 6zgiirliikten bahsedilse bile genel olarak bu tek boyutluluk ana akim sinema i¢indeki

annelik/hamilelik siireclerini gerceklikten uzaklastirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Hollywood Sinemasi, Hamilelik, Hamile Filmleri, Hamile Giysileri

Highlights:

e For many years, paradoxically, while pregnant women were expected to be children, they were also
advised to hide their pregnant bodies and avoid being visible in the public sphere.

e The idea that pregnancy is disgusting and shameful in line with the mental conceptions of patriarchal
culture has also had an impact on Hollywood for a long time.

e When we look at the films on pregnancy in the 90s, the pregnant body is transformed from a glamorous
female body to a sacred maternal body, and this transformation is supported through clothing.

e After the 2000s, there is an increase in the number of films and a change in their presentations of
pregnancy. In these representations, the bodily presentations of pregnancy change the most. The
appearance of the pregnant body, which was not possible to be shown morally in the past, is now shown
in such a way that the belly can be exposed.

e Although the visibility of bodies in the public sphere and in the media has increased day by day and even
a rapid transformation has taken place in this regard, it can be said that the discourses of cinematic
representations on women and pregnant bodies -that they must first of all become mothers- have not
changed.

Abstract For a long time, although women were defined by their capacity to give birth, it was almost for
bidden and taboo for them to make their pregnant bodies visible in the public sphere. This prohibition was
the result of certain social tendencies. The shamefulness of pregnancy and manipulative attitudes towards
the female body determined what women should and should not do. Although the visibility of bodies in the
public sphere and in the media has increased and even a rapid transformation has taken place in this regard,
the discourse on women and pregnant bodies in cinematic representations that they should be mothers first
seems to have not changed. This article aims to understand how pregnant bodies, appearances and
representations in Hollywood cinema have changed since the late 90s through two films. For this reason,
the films ‘“Nine Months’ and ‘“What to Expect When You're Expecting’ were selected for analysis. The
aim of the study is to investigate the power of cinema on how society constructs the concept of pregnancy
and thus motherhood through these representations through the perception of the pregnant body. The forms
of representation in the selected films were tried to be interpreted with the method of qualitative content
analysis based on the perspective of the theorists on the subject. As a result, it is seen that the stereo typical
ideas about motherhood and pregnancy in the subtexts of the films have not undergone much change due
to the continued existence of the patriarchal social structure to varying degrees. Even though there has been
a relative freedom in their presentation of taboo subjects related to pregnancy in recent times, this one-
dimensionality in general distances the motherhood/pregnancy processes in mainstream cinema from

reality.
Keywords: Hollywood Cinema, Pregnancy, Maternity Films, Maternity Clothes.
Summary
Widespread patriarchal thought conceptualized the mother primarily as an ‘object’ that

meets the needs of others, and this view has persisted in their presentations of motherhood in
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cultural and public spheres. Women, who are subject to a construct of motherhood within the
patriarchal view, have long been defined by their capacity to give birth. In contrast, theorists such
as Tina Miller and Elisabeth Badinter have emphasized the idea that ‘the mother can be a subject
with desires and fantasies. As an alternative to the prevailing patriarchal thinking, these theorists
conceptualized motherhood by trying to understand her subjectivity. This study, on the other hand,
aims to investigate the extent to which cinema include so excludes these ‘subjective experiences’

through representations of pregnancy/motherhood.

Accordingly, the study focuses on their presentations of pregnancy in Hollywood cinema
due to its capacity to reached influence the masses. Under the influence of a pervasive patriarchal
culture, Hollywood cinema has long treated pregnancy, like motherhood, as a fictional myth. In
these forms of representation, first of all, the presence of attitudes aimed at supporting society's
fiction of pregnancy is noticeable. Especially since having children is equated with motherhood,
women are expected to successfully fulfil their first duties of ‘giving birth’ and ‘motherhood’. For
many years, paradoxically, while pregnant women were expected to be children, they were also

advised to hide their pregnant bodies and avoid being visible in the public sphere.

The idea that pregnancy is disgusting and shameful in line with the mental conceptions of
patriarchal culture has also had an impact on Hollywood for a long time. In the 1940s and 1950s,
Hollywood cinema almost for badges how in the pregnant body and even using the word pregnancy.
In these years, Hollywood often found it more appropriate to skip the pregnancy phase after the
romance and marriages stories and move on to scenes of children being born. Considering that the
censorship law did not allow pregnancy to be shown in films and that pregnancy had to take place

within marriage, very few films dealt with pregnancy.

It can be said that until the 1950s, film censorship and control organizations in the US saw
pregnancy as a moral obligation and a sacred duty for married women, and therefore preferred
narratives that positioned childbirth as a virtuous endeavor. In this context, representations of
pregnancy in Hollywood mainstream cinema were restricted and controlled. However, if
motherhood was necessary for the story of the film, it was deal with in mythicized forms within
the framework of the sanctity of pregnancy and birth. These were morally appropriate stories about
motherhood, based on the fantasy that pregnancy did not change women's bodies, that childbirth
was not painful or dangerous, and hate very woman wanted a baby. However, in the 1990s there
was an increase in interest in pregnancy as an acceptable theme in films, especially comedies. It
can be said that the visibility of depictions of pregnancy and birth in Western media and culture

has increased in the present day, and content, stories and art works related to birth/pregnancy have
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proliferated in public culture. As a reflection of the transformation of pregnancy into a consumer
culture, the forms of representation in these films have started to change, and this time these
pregnant bodies have had to appear thin, sexy and glamorous. These pregnant women, who usually
work in the public sphere, are equipped with greater responsibilities such as having a career, being

thin and sexy, and having children all at once.

In this direction, the films ‘“Nine Months’” and ‘“What to Expect When You're Expecting’’
were selected for analysis to represent the social and cultural trends in Hollywood mainstream
cinema and to include the changes related to pregnancy starting from the 90s to the present day.
In the films selected for the analysis of the view of pregnancy representations in Hollywood
mainstream cinema, how the pregnant body is placed in traditional roles of
womanhood/motherhood/pregnancy and how the experience of pregnancy is reshaped are
evaluated in the perspective of Tina Miller's and Elisabeth Badinter's theories. These
representations have been analyzed using qualitative content analysis conducted within different
disciplines and research traditions. When we look at the films on pregnancy in the 90s, the pregnant
body is transformed from a glamorous female body to a sacred maternal body, and this
transformation is supported through clothing. At the same time, the natural and difficult processes
of pregnancy are mentioned cursorily, but it is seen that there has been a change in terms of the
visibility of this pregnancy with the inclusion of birth scenes that were avoided in the past. After
the 2000s, there is an increase in the number of films and a change in their presentations of
pregnancy. In these representations, the bodily presentations of pregnancy change the most. The
appearance of the pregnant body, which was not possible to be shown morally in the past, is now
shown in such a way that the belly can be exposed. Infact, new mums-to-be are included in a
representation that they should be thin and sexy, not in the sacred pregnant myth and body. They
can be seen in clothes that expose their navels or in tight and sexy clothes. However, unchanging
elements still exist in both periods. The first of these is the idea that a woman would be incomplete
and unhappy without a child. The other is the idea that a complete family cannot be established
without a child. Although the visibility of bodies in the public sphere and in the media has
increased day by day and even a rapid transformation has taken place in this regard, it can be said
that the discourses of cinematic representations on women and pregnant bodies -that they must

first of all become mothers- have not changed.
Giris
Insan hayat: dogum, yasam ve 6liimden olusmaktadir. Bu gegislerden ilki olan dogum,

kisisel ve kiiltiirel etkenler sebebiyle bir¢cok kadin icin farkli deneyimleri igermektedir. Tarihsel
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stireg igerisinde II. Diinya Savasi’nin 6ncesine kadar hamile kadinlar giindelik hayatta geri planda
kalmay1 tercih etse de giiniimiizde o6zellikle is yasamlarini devam ettiren kadmnlar tarafindan
hamilelik her tiirlii kamusal alana yayilarak bir gosteri halini almakta ve bunun sonucunda hamile
kiyafetleri de bir anlamda kostiim gorevi gormektedir. Nesillerin devamliligini saglamak toplumu
olusturan kiiltiirel degerlerin aktarilmasinda en 6nemli etkendir. Bu nedenle toplumlar i¢in ‘¢ocuk
sahibi olma’ olgusu &nemli bir yere sahiptir. Ozellikle geleneksel toplumlarda ¢ocuk sahibi
olmanin sadece annelik ile esdeger tutulmasi nedeniyle kadinlardan ilk gorevi olan ‘dogurmak’ ve
‘annelik’ kavramlarimi basaril bir sekilde yerine getirmesi beklenmektedir (Ozkan ve Uzun Ozer,
2022: 223). Bunun sonucunda annelik sifatin1 elde eden kadin bir taraftan kutsanirken bir yandan
kadinlig1 toplum tarafindan onaylanir ve bdylece toplumsal statiisii daha iist noktaya tasinir (Ergiil

ve Yildiz, 2021: 612).

Yaygin ataerkil diislince, anneligi dncelikle bagkalarinin ihtiyag¢larini karsilayan bir nesne
olarak kavramsallastirmis ve bu bakis anneligin kiiltiirel ve kamusal alanlardaki temsillerinde de
varligint stirdiirmiistiir. Buna karsilik Tina Miller (2010) ve Elisabeth Badinter (2015) gibi
kuramecilar ‘annenin arzular1 ve fantezileri olan bir 6zne olabilecegi fikrini’ vurgulamiglardir. Bu
bakis ag¢is1 dogrultusunda yaygin bakisa alternatif bir sekilde, anneligin 6znelligini anlamaya
calisarak kavramsallagtirmiglardir. Bu ¢alisma sinemanin hamilelik/annelik temsilleri yoluyla bu
‘0znel deneyimlere’ ne kadar yer verdigini ya da yer verip vermedigini arastirmayi
hedeflemektedir. Bu dogrultuda ¢aligma, kitlelere ulagsmasi ve kitleleri etkileyebilme kapasitesi
nedeniyle Hollywood sinemasindaki hamilelik filmlerine odaklanmistir. Ancak Hollywood
temsillerinin alaninin oldukg¢a genis olmasi baz1 sinirlandirmalart gerektirmistir. Tarihsel siireg
igerisinde Hollywood sinemasi, uzunca bir donem toplumsal egilimler ve baskin ataerkil yapinin
sonucu olarak hamilelik filmlerinden kaginmis ancak doksanli yillarla birlikte hamilelik popiiler
temsillerde gitgide yer bulmus ve 2000’li yillarda da bu artis devam etmistir. Bu dogrultuda bu
donem icindeki sayisal artisin bir degisim getirip getirmedigi veya getirdiyse de igerik olarak ne
tiirden bir degisim getirmis oldugu sorusundan yola ¢ikilmistir. Hollywood ana akim sinemasi
i¢indeki hamile filmlerinden -biri 90’11 y1llardaki ilk donem hamile filmleri patlamasina denk gelen
siirece Ornek olmak tiizere “Dokuz Ay” (Nine Months,1995) ve digeri 2000’li yillardaki
temsillerine bir 6rnek olarak “Dikkat Bebek Var” (What to Expect When You're Expecting, 2012)-

ikisi bu degisimin niteligini arastirmak iizere secilmistir.

1990’1 yillardan baslayarak Amerikan sinemasinda hamilelik temsilleriyle karsilasmak
miimkiindiir. Coen Kardeslerin kara film klasigi olan Fargo (1996) filmindeki hamile kadin polis
karakter Marge Gunderson (Frances McDormand) bu temsillere 6rnek olarak gosterilebilir. Coen

Kardeslerin Fargo’daki hamile polis karakteri o doneme dek alisilagelmis karakterlerin diginda bir
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temsil olarak nitelendirilebilir. Coen Kardesler kara film kodlariyla oynamakta ve ironiyi de
kullanarak Amerikan toplumu elestirisini filmin merkezine yerlestirdikleri -naif bir sekilde iyiligi
temsil eden- hamile polis memuru Marge Gunderson iizerinden yapmaktadirlar. Her ne kadar
Fargo filminin anlatis1 hamilelik siirecine dair olmasa da kadinin temsil edilisinde énemli bir
degisime isaret etmektedir. Benzer bir bigimde ergen hamilelik deneyimini konu alan ve ana akim
sinemanin anlatim olanaklarinin sinirlar1 disina ¢ikarak farkli bir hamile temsili sunan Juno (2007)
da bir degisime isaret etmektedir. Film, ilk cinsel iliskisinden sonra hamile kalan on alt1 yasindaki
Amerikal1 bir gen¢ kizin, dogum yapmaya ve ardindan bebegini evlatlik vermeye karar vermesini
anlatmaktadir (Palladino, 2013). Ancak g¢alismanin odagi ana akim Hollywood sinemasi ile
siirlandirildigt i¢in hamilelik temsillerindeki alternatif yaklagimlara sahip bu filmler ¢alisma
kapsami digsinda kalmakta ve calismanin konusunu dogrudan hamilelik siirecine odaklanan ve

catismasini hamilelik deneyimi etrafinda kuran hamilelik komedileri olusturmaktadir.
Yontem

Hollywood ana akim sinemasindaki hamilelik temsillerine bakisin analizi i¢in segilen
filmlerde, geleneksel kadinlik/annelik/hamilelik rollerine hamile bedenin nasil yerlestirildigi ve
hamilelik deneyiminin yeniden nasil sekillendirildigi Tina Miller’in (2010) ve Elisabeth
Badinter’in (2015) teorileri perspektifinde degerlendirilmistir. Bu temsiller, farkli disiplinler ve
arastirma gelenekleri iginde yiiriitiilen niteliksel i¢erik analizi yontemi kullanilarak ¢oziimlenmeye
calisilmistir. Icerik ¢oziimlemesi olarak da adlandirilan icerik analizinde; iletisim biciminin
icerigine yani kitap ve her tiirlii yazili metin, gorsel 6geler, filmler, makaleler vs. gibi kaynaklarin
icerigine odaklanilmaktadir. Nitel igerik analizi dogrudan metinler araciligiyla sosyal etkilesimin
ve iletisimin yoniiniin anlagilmasini amaglar (Sallan Giil ve Kahya Nizam, 2021: 182). Yildirim
ve Simgek’e gore (2011: 227) “Igerik analizinde temelde yapilan islem, birbirlerine benzeyen
verileri belirli kavramlar ve temalar ¢ercevesinde bir araya getirmek ve bunlari okuyucunun
anlayacag bir bicimde diizenleyerek yorumlamaktir”. Calismada bu dogrultuda yaygin ve popiiler
olarak cevrilen ve izlenen Hollywood filmlerindeki ozellikle 90’11 yillardan sonra kendini
gostermeye baslayan ve sayisi hizla artan ana akim hamile filmleri incelenmis ve i¢lerinden tiirtin
genel 6zelliklerini yansittig1 diisiiniilen iki film, Tina Miller ve Elisabeth Badinter’in mitsellesmis
ve bir bakima kurgulanmis anneligi sorguladiklari ‘iyi annelik’ kavrami dogrultusunda

¢Oziimlenmeye ¢alisiimistir.
Tina Miller ve Elisabeth Badinter’ da Annelik ve Hamilelik
Tina Miller’a gore (2010: 33); “Annelik, bedene ait bir deneyimi, kiiltiirel olarak tespit

edilmis sorumluluk duygularint ve bir bebegin ihtiyaglarin1 karsilayabilmeyi icerir”. Miller’in
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taniminda da yola ¢ikarak anneligin, geleneksel ve modern toplumlarda bir¢ok kisi tarafindan
biyolojik agidan belirlenmis bir olgu olarak goriildiigii sdylenebilir. Genel olarak kadinlarin nasil
bir annelik sergileyecekleri konusunda onlara iggiidiilerinin yol gosterdigi diisiiniilmektedir.
Toplum tarafindan her saglikli kadinin i¢giidiisel olarak cocuk sahibi olmay1 istemesi ve i¢giidiileri
sebebiyle bu siire¢ icerisinde karsilasacagi tiim zorluklara da gogilis germesi beklenmektedir.
Bunun sonucunda ‘yarim’ olarak diisiiniilen kadin, ¢ocuk sahibi oldugu zaman tamamlanacaktir.
Ancak bu goriis, cocuk sahibi olamayan veya olmak istemeyen kadinlar1 toplumun bir diger
tarafina itmektedir. Sever’e gore (2015: 74); “Klasik ataerki elestirisi bu sistemdeki kadinlarin
ezilisini tespit eder, ancak bazi kadinlarin diger kadinlardan yukarida, bazilarininsa daha asagida
oldugunu gdzden kagirir. Ornegin anne olan kadinlar, bu toplumun hiyerarsi skalasinda babalardan

asagida, ama ¢ocuksuz kadinlardan yukaridadir”.

Toplumun annelik algist ile 6zellikle geleneksel toplumlarda ge¢misten giiniimiize
hamilelik ve dogum ritiielleri devam ettirilse de gelisen teknoloji ile farklilasan kiiltiirel yasamin
etkileri glinlimiizde annelik algis1 tizerinde degisime sebep olmus ve boylece hamilelik 6ncesi ve
sonrasi davranislarla ilgili pratiklerde de farkliliklar olusmustur. Ozellikle ge¢ modern toplumlarda
kadinlarin anne karninda baglayan hem ¢ocukla birlikte olma ve besleme fikrine dayanan hem de
¢ocuga iyi bir imkan saglamaya yonelik calisma hayatinin devam ettirilmesini gerektiren ‘iyi
annelik’ kavramina gore tanimlanmasi bu degisiminin en 6nemli sebeplerindendir (Miller, 2010:
97). Bu nedenle giiniimiizde hamile kadinlardan diizenli dogum kontrollerini devam ettirmesi,
hamilelik ve dogum stireciyle ilgili arastirmalar yapmas1 ya da kurslara katilmasi, hamilelige
uygun giysiler giymesi gibi daha bilingli bir ebeveynlik siirecinden gegerek ‘ideal tipe’ yakisacak
davraniglari sergilenmesi beklenmektedir (Miller, 2010: 104). Ancak bu ideal tipe uyum saglamak
icin kadinlar ¢ocuklariyla daha fazla zaman gegirebilmek adina yar1 zamanl islerde ¢alismak gibi

kariyerlerinden fedakarlik etmektedirler (Badinter, 2015: 113).

‘Iyi annelik” kavramina ulagma siirecinde kadinlarin toplum géziinde ilk verdikleri tavizleri
kendi bedenleri lizerindeki giizellik algilaridir. Annelige ilk adimlarimi attiklart hamilelik
siirecinde kadinlar fizyolojik ve psikolojik birgok degisime ugramaktadir. Inanir ve vd.’in (2015)
yaptiklar1 caligmada, hamilelik siirecinde meydana gelen degisliklerin hamile kadinlarin
kendilerini daha iri, ¢irkin ve daha az ¢ekici oldugu duygusuna kapilmasina ve bunun sonucunda
ozellikle hamileliklerinin iiclinci doneminde benlik saygisi ve beden imaj1 algilamalarinda
olumsuz yonde etkilenebildiklerini saptamislardir (Kiigiikkaya vd., 2020: 427). Bu algiy1
giiclendiren bir bagka etken de toplumun hamile beden iizerine bakis agisidir. Hamile kadin bedeni
mekansal ve kiiltlirel sinirlar1 tehdit etmesi acisindan toplum tarafindan bir ihlal alani olarak

goriilebilmektedir. Ozellikle Bati kiiltiiriinde kadin bedeninin minimum fiziksel alan kaplamasi
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beklenir ve sismanlik ve hamile beden esdeger bir goriintii oldugu varsayildigindan kadinlar ‘¢ok
biiylik’ olmakla su¢lanmaktadir. Biiylik kadin bedeni kendisine tahsis edilenden daha fazlasini
kapladig1 ve mekansal standartlara boyun egmeyi reddettigi i¢cin toplum goziinde kismen sosyal
normlar1 bozmaktadir. Hamile beden de bu baglant1 da kamusal bir gosteridir. Eger sismanlik oral
asiriliksa, hamilelik vajinal asiriliktir ve bir anlamda hamilelik, basarisiz dogum kontroliiniin bir
isareti olarak okunabilmektedir. Bu bedensel tehdidi yaymanin yontemi hamile kiyafetleridir ve
¢ogu zaman hamile kadinlar1 cocuklastirma veya annelige vurgu yapma etkisine sahiptir. Bunun
sonucunda hamile kadmnlarnin cinselligini silmeye hizmet etmektedir (Musial, 2003: 159-160).
Kadin kimliginin sekteye ugratilmasindaki diger bir sebep de siklikla kadina, ‘anne’ oldugunun
vurgulanmasidir. Cocuklarina olan sevgileri ile kisisel arzulari arasinda kalan kadnlar, siklikla
‘annelik’ diginda bir kimlige sahip degilmis gibi bir duyguya sahip olabilmektedir. Badinter’a gore
(2015: 120); “Goriildigii gibi, ¢ocuk sahibi olmak agk hayatina uygun degildir. Bir ¢ocugun
varliginin dayattigi, yorgunluk, uykusuzluk ve mahremiyetten kalmamasi gibi zorluklar ve

fedakarliklar ¢ifti ayrilma noktasina getirebilir”.

Gilintimiizde annelik kimligini etkileyen en 6nemli etkenlerden birisi de kuskusuz sosyal
medyadir. Cesitli sosyal medya platformlari araciligi ile anneler ve anne adaylar1 hem paylasimci
hem de katilimci olarak kendi deneyimine benzer deneyimler yasayan kisilerle etkilesim kurmakta
ve bdylece annelige olan algilarini sekillendirmektedirler (Ozkan ve Is6zen, 2021: 35). Ozellikle
Bat1 kiiltlirlinde ortaya ¢ikan ‘celebrity’ kavraminin igerisinde yer alan oyuncu, sarkici gibi {linlii
kadinlar hamilelikleri boyunca sosyal medya platformlar: sayesinde ‘idealize edilmis hamilelik’
goriintiisiine hizmet etmektedir'. Bu idealize edilmis hamilelik goriintiisiine erismek isteyen anne
adaylari, Uinlii hamile kadinlarin basta hamile giysileri olmak tizere gebelik boyunca onerdikleri

birgok uygulamay1 kendi sosyal yagamlarina uyarlamaya calismaktadirlar.

Unlii hamile kadinlar, anne adaylarmin sadece gebelik deneyimlerine degil toplumun
hamile bedenine bakis agisinin sekillenmesinde de ornek teskil etmektedir. Demi Moore, 1991
yilinda Vanity Fair dergisine yedi aylik hamileyken verdigi ¢iplak pozla hamile bedenin estetik

halini vurgulamistir. Hamile beden algis1i {izerindeki degisimler giliniimiiz hamile giysi

!Dogurganligin kadinlar iizerindeki etkileri ile ilgili yapilan bir arastirmada anne adaylarindan biri geleneksel ve
sosyal medyanin anneligi mitlestirmesi hakkindaki duygularini su sekilde ifade etmektedir: Bagka bir ¢alisma igin her
giin medya taramasi yapmistim. Medyada annelik rollerine bakmistim. Ugiincii sayfa haberlerinde nerdeyse hig
annelik haberi yok. Fakat magazin sayfalarinda {inlii anneler, soyle giizel annelik boyle giizel annelik diye anlatiliyor.
Ornegin; Ingiltere’de bir kadin ayaklarimi yukari kaldirarak aylarca &yle yatmak zorunda kalmis c¢ocugunu
diisiirmemek i¢in. Bu haber biitliin gazetelerde vardi. Hicbir medya kurumu anneligin zorluklarindan s6z etmiyor.
Cocuk dogurmak kadin i¢in zor olabilir. Kimse buna deginmiyor. Anneligin i¢inde sikint1 var, dert var. Bunlar
konusulmuyor. Baska tiirli bir sevgi de var, evet. Ama anlatilmiyor. Annelik ¢ok pembe anlatiliyor. Medya bunlari
yaparak hem annelik endiistrisini hem de tip endiistrisini besliyor (Kepenek, 2020)
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tasarimlarini etkilemis ve viicudu saran, karin bdlgesinin 6n plana ¢ikmasini saglayan giysiler
tercih edilir hale gelmistir. Ayni zamanda iinliilerin ikonik hamilelik pozlar1 sayesinde dogum
oncesi fotografi yayginlasmis ve fotograf cekimlerinde yer alan konseptlere gore 6zel olarak
tasarlanan hamile giysileri ayr1 bir sektor haline gelmistir. Hamilelik algis1 da tipki annelik gibi
giinlin degisen sartlarina gore hala kurgulanmaya devam eder goriinmektedir. Kadinlardan kendi
0znel deneyimlerini 6zgiirce yasamalari yerine tiikketim toplumuna uygun bir bigimde annelik ve

hamilelik kaliplarina girmeleri beklenmektedir.
Hollywood’da Kadinin Farkh Yiizleri: Hamile Olmak

Kelly Oliver, Hollywood sinemasinda hamilelik ile ilgili pek ¢ok film yapilmig olmasina
ragmen Ozellikle son donemde hamileligi ana tema ve olay orgiisli olarak i¢inde barindiran ve
izleyiciye romantizm, agk ve cinsellik vaat eden yeni bir komedi tiirii olustugunu belirtmektedir.
Bu filmleri komedi tiiriiniin bir alt kolu olarak ele alan Oliver, bunlar1 anne komedileri (momcom)
olarak niteler. Anne komedisi, bir kadin ve bir erkekten olusan ¢iftin bir araya gelmesi i¢in aragtir.
Romantik komedinin bu alt tiirli, doniisiim ve en sondaki uzlasma asamalar1 da dahil olmak {izere
romantik komedinin geleneksel unsurlarinin ¢oguna sahiptir. Bu filmlerde hamileligin saklanmast
gereken bir olgu olduguna dair eski izlegin aksine hamilelerin karinlarinin tiim ¢iplakligiyla
gosterildigi bunun yani sira hamilelikle ilgili diger biyolojik stireclerin de (suyun gelmesi, dogum
sahneleri, doktorda muayene sahneleri vb.) acik bir sekilde temsil edilmeye baslandigi

goriilmektedir (Oliver, 2012: 13).

Ancak bu noktada, sinemasal temsillerdeki degisimin ve giin gectikge anne komedilerinin
sayisinin artmasi durumu kadmin hamile bedeniyle var oldugu ve kabul edildigi bir siirece,
cinselligine, tercihlerine ve 6zgiirliigline karst bir mesruluk mu getiriyor yoksa kadinlarin hamile
bedenleri gitgide cinsel bir objeye mi doniisliyor sorusu 6nem kazanmaktadir. Bati toplumlarinda
ikinci dalga feminizm hareketinin basladigi 1970’lerden beri kadinin sosyal hayattaki ve is
hayatindaki yerinde c¢ok onemli degisimler olsa da ataerkilligin geriledigini sOylemek pek
miimkiin goériinmemektedir. Bu konuda Ann Kaplan “Bat1 kiiltiirii patriyarkaldir, annelik kurumu
da kiiltiirel bir insa oldugu i¢in kagmilmaz olarak patriyarkaldir. Sonu¢ olarak kisisel annelik
deneyimi de kurum olarak annelik de diger tiim kimlik kategorilerinde oldugu gibi 6zel tarihsel
kosullardan hasil olan / tlireyen anneligi anlamamiza dair bir yol ¢izer. Bu baglamda anne,
patriyarkanin bir arac1 olmaktan ziyade, patriyarkanin kurbanidir, psikanalitik politik ve ekonomik

soylemler tarafindan insa edilir’demektedir (aktaranYasartiirk, 2019: 4).

Kadinlar uzun bir siire, dogum yapma kapasiteleri ile tanimlanmisti. Buna ragmen hamile

bedenlerini kamusal alanda goriinilir kilmalar1 neredeyse yasak ve tabu idi. Bu yasak belirli
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toplumsal egilimlerin sonucuydu. Hamileli§in ayip sayilmasi ve kadin bedeni iizerindeki
manipiilatif tutumlar onlarin ne yapip ne yapmamalar1 gerektigini belirliyordu. Giin gegtikce
bedenlerin kamusal alanda, medyada goriiniirliigii artmis olmasina ve hatta bu konuda hizli bir
doniisiim yasanmasina ragmen sinemasal temsillerin kadin ve hamile bedenleri tizerindeki-onlarin
oncelikle anne olmalart gerektigine dair- sdylemleri degismemis goriinmektedir. Son donem
Hollywood filmlerinde bir kadinin kariyer sahibi olmasi ile ¢ocuk sahibi olmast arasinda var olan

belirgin bir ¢eliskiden ve bu ¢eliskinin toplumsal olarak nasil bir endise yarattifindan bahsetmek

miimkiindiir (Oliver, 2012: 26).

Laura Mulvey’e (1997) gore sinema erkek bakisinin tasiyicisi olarak egemen sdylemin
yeniden insasinda biiyiik bir rol oynamaktadir. Mulvey, egemen egilimlerin ve ideolojilerin
bilingdisina etkisi sonucunda olusan temsil bigimlerinden biri olan sinemasal anlatilarin, toplumsal

gbrme bicimlerini ve bakistaki hazzi nasil kurdugu konusu ile ilgilenmistir:

Son on yillarda sinema degisti, artik 1930, 40 ve 50’lerdeki Hollywood tarafindan en iyi bigimde
orneklenen biiyiik sermaye yatirimina dayali biitiinciil bir sistem degil. Teknolojik gelismeler (16
mm. vb.) simdilerde kapitalist oldugu kadar zanaatkarane de olan sinemasal {iretimin ekonomik
kosullarini degistirmistir. Boylece alternatif bir sinemanin gelisme olanagi ortaya ¢ikmistir. Erkegin
(etkin) bakisinin malzemesi olan (edilgin) kadin imgesi, kendi favori sinemasal bi¢imi- yanilsamaci
anlatisal film- i¢inde isleyen ataerkil diizenin ideolojisi tarafindan gereksinen bir baska katmani da

ekleyerek tartigmay1 bir adim 6teye, temsilin igerigine ve yapisina gotiirtir (Mulvey, 1997: 21).

Ataerkil kiiltiiriin zihinsel tasavvurlart dogrultusunda hamileligin igren¢ ve utang verici
oldugu diisiincesi Hollywood {iizerinde de uzun siire etkisini gostermistir. Hollywood sinemast
1940’lar ve 1950’lerde hamile bedenini gostermeyi ve hatta hamilelik kelimesini kullanmay1
nerdeyse yasaklamisti. Bu yillarda Hollywood ¢ogunlukla romantizm ve evlilik hikayelerinden
sonra hamilelik faslini atlayarak ¢ocuklarin dogdugu sahnelere gegmeyi daha dogru bulmustur.
Sansiir yasasinin hamileligin filmlerde gosterilmesine izin vermedigi ve hamileligin evlilik i¢inde
gerceklesmesini sart kostugu goz Oniine alindiginda, ¢ok az filmin hamileligi ele aldigi
goriilmektedir. Ornegin Dorothy Azner’in Christopher Strong (1933), John M. Stahl’in Leave Her
to Heaven (1946) ve George Stevens’in A Place in the Sun (1951) filmlerinde kadinlarin
hamileliklerini kisa siire sonra dliimleri takip eder. People Will Talk (1951) filminde Debra
Higgins (Jeanne Crain) hamile oldugunu 6grendikten sonra intihar etmeye c¢alisir. Christopher
Strong'da Katherine Hepburn'un canlandirdigi karakter bir u¢ak kazasinda oliir. Leave Her to
Heaven'da, doktor hamileligi nedeniyle Ellen’i yatak istirahatine mahkim eder ve Ellen de
kocasimin onu hamileyken ¢ekici bulmayacagimi diisiindiigli i¢cin bebegini diisiirmek niyetiyle

merdivenden asag1 atlar. Bu filmlerdeki kadinlar goriintimleri itibariyle de normal bir hamile gibi
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goriinmemektedirler (Oliver, 2012: 29). Ayn1 zamanda bu kadin karakterler ¢ocuk sahibi
olmalarma ragmen, dogum sirasinda ya da hamileyken de gosterilmemektedirler. Ornegin Doris
Day ve Rock Hudson’in 1960’11 yillarda oldukc¢a popiiler hale gelmis olan tigleme filmlerinden
ikisinde (Pillow Talk 1959 ve Lover Come Back 1961) Doris Day’in canlandirdigi kadin karakter
filmin sonunda hamile olarak temsil edilmesine ragmen agik bir sekilde hamilelige iliskin bir
gorselle karsilasilmamaktadir. Pillow Talk’ta filmin sonunda Rock Hudson baba olacagini
duyururken goriilmekte ancak Doris Day’in canlandirdigi karakter ekran disinda kalmaktadir.
Lover Come Back’in sonunda yine sadece Doris Day’in canlandirdigi karakter sedyede gbbegi
beyaz bir ¢arsafla kapatilmis olarak dogumhaneye gotiiriiliirken goriilmektedir (Oliver, 2012: 30).
Hamilelikle ilgili bu donem temsillerinin hamileligin 6zel yanlarini olabildigince gostermemeye

odaklanmis oldugu ve bu siireci yok saydig1 goriilmektedir.

Hamilelik filmlerinde sansiir mekanizmasinin varligi ve filmlerin bu kurumlarca sansiirden
gecirildigi oldukga sik karsilasilan bir durumdu. Yirminci yiizyilin ortalarinda film stiidyolarinin
senaryolarini onay ve revizyon dnerileri i¢in bir sansiir kurumu olan Yapim Kodu idaresi'ne (PCA)
gonderdigini belirten David A. Kirby, Amerika’da film sansiir ve denetim kuruluslarinin 1950°lere
dek hamileligi evli kadinlar i¢in ahlaki bir zorunluluk ve kutsal bir gérev olarak gordiigiinii, bu
nedenle de dogumu erdemli bir caba olarak konumlandiran anlatilar1 tercih ettiklerini
belirtmektedir. Kirby’e gore bu kurumlar, beyaz perdede hamilelik ve dogum temsillerinin yer
almamasi gerektigine kanaat getirmislerdi (Kirby, 2017: 460). Bu baglamda Hollywood ana akim
sinemasinda hamileligin temsilleri kisitlanmis ve denetim altina alinmisti. Ancak annelik filmin
Oykiisii i¢in gerekliyse, hamilelik ve dogumun kutsallig1 ¢ergcevesinde mitsellestirilmis bicimlerde
ele alinmaktaydi. Bunlar annelikle ilgili olarak ahlaki acidan uygun goriilen hikayelerdi;
hamileligin kadinlarin bedenlerini degistirmedigi, dogumun ac1 verici veya tehlikeli olmadig ve
her kadmin mutlaka bir bebek istedigi fantezisine dayaniyordu. Bu kurumlarin kisitlayici

politikalar1 1950’lere kadar degismemistir.

70’11 yillara gelindiginde ise feminist elestirmenler kadinin bu sinemasal temsillerde eve
bagimli ve duygusal karakterler olarak temsil edildigini ve sinemanin da gozetlemeci dogasindan
dolay1 onun erkek arzusunun nesnesi olarak konumlandirildigini belirtmekteydiler. Bu ana akim
Hollywood temsillerinde kadinlar genellikle diinyay1 rasyonel olarak kavrayamayan, psikolojik
olarak eksik, yetersiz ve zayif olarak gosterilmekteydi (Ryan ve Kellner, 2010: 221). Aym
zamanda Hollywood sinemasina iiretim bi¢imleri acisindan bakildiginda da onun oldukca erkek
egemen bir endiistrisi oldugunu sdyleyebilmek miimkiindii. Erkek yonetmenlerin yaptig filmler
baskin bir bicimde ¢oktu. Erkek yonetmenler arasinda merkezinde bir kadinin bulundugu ve

kadinin yasamina odaklanan filmler yapan yonetmenler de vardi ancak bu filmler ataerkil bakisin
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baskin oldugu bir sistemde herhangi bir degisikligi icerebilecek diizeyde degildi. Diger kisimda
bulunan filmler ise genellikle kadin yagamini annelik mitini de kapsayan ikili bir yap1 bigiminde
ele almaktaydi. Bu ikili yap1 kariyer ya da ask veya kariyer ya da aile arasinda sikisip kalmaktan
kaynaklanan anlatilardan olusuyordu. Bu ikili yapilar arasinda daima bir se¢im yapilmasi
gerekmekteydi. Bu se¢imler is ve evin sorumlulugunun iistlenilmesi/¢ocuklarin bakimi arasinda
ya da erkege baglilik ve kamusal alan/kadinin kariyeri arasinda yapilmakta idi. Bu ikisinin
arasindaki tercih kadinin domestik alan1 se¢gmesi yoniinde olmaktaydi. Kadina bu domestik, evsel
alan genellikle melodram kaliplar1 gibi bi¢imsel olarak belirli kaliplarin igine yerlestirilerek
sunulmaktaydi. Kadinlarin dis diinyada erkeklerin yol gostericiligi olmaksizin tutunamayacaklari
diisiincesi siklikla bu filmlerin igeriklerini belirlemisti. Seksenli yillarda bu bakis degisime

ugramis ve kadinlarin biraz da olsa gii¢ kazandig1 anlatilara yer verilmeye baslanmistir (Ryan ve

Kellner, 2010: 227).

Bu siirecte melodramlarin modernlestiklerinden bahsedilebilir. Ornegin Sevgi Sozciikleri
(Terms of Endearment, 1983) filmi cinsellik ve aileye iligskin geleneksel modelin modernlestirilmis
bir versiyonunu savunur. Anlati siirecinde basta serseri ve Ozgilir erkekler iyi babalara
dontigecektirler. Ayn1 zamanda bu filmler televizyon estetiginden de olduk¢a fazla
yararlanmiglardir. Karakterler neredeyse karikatiir diizeyinde ama izlemeyi ve anlamayi
kolaylastiracak sekilde basitlestirilmis tiplere indirgenerek olusturulmustur. Diyaloglar donemin
talkshowlaria 6zgii cinsel lslupla harmanlanmis alayci ve mizahi bir ton tasir. Her sahnede
kullanilan yogun parlak 1siklandirma, dis ¢ekimleri bile televizyon setine benzetmistir (Ryan ve
Kellner, 2010: 253). Hollywood ana akim sinemasi 1990’11 yillara gelindiginde kadin, anne ve
hamile temsillerinde modernlesmeye dogru gitmis olsa da temel argiimanlarin, filmlerdeki ana

olay orgiisii ve temalarin biiytik bir sarsintiya ugrayacak sekilde degismemis oldugu goriilmektedir.

1980’lerin sonlar1 ve 1990’larda, filmlerde, 6zellikle de komedilerde kabul edilebilir bir
tema olarak hamilelige gosterilen ilgide bir artis yasanmaistir. Bati medyasi ve kiiltlirlinde hamilelik
ve dogum tasvirlerinin giiniimiize gelindiginde goriintirliigiiniin arttig1 ve dogumla/ hamilelikle
ilgili igeriklerin, hikayelerin, sanat eserlerinin kamusal kiiltiirde ¢ogaldig1 sdylenebilir. Bu ¢esit
bir ¢cogalma bi¢imi dnceki hamilelikle ilgili giizellik, igrenme ve zevk algilarini degistirmeye
baslamistir. 1990’11 yillara dek hamile bedenler giyinmis olsalar dahi popiiler kiiltiirde rahatsizlik
ve tiksinti yaratan eski zihinsel paradigmay1 devam ettirmekteydi (Tyler ve Baraitser, 2013: 10).
Ancak giiniimiizde hamilelik ve dogumun kitlesel olarak pazarlanmasi ve yeniden liretimi estetize
edilen hamile bedenler araciligiyla tartisilmasi gereken baska bir egilimi yaratmaktadir. 1990’larin
basinda popiiler kiiltiirde 6zellikle {inliilerin hamile deneyimlerinin medyaya yansimasi ile bir

hamile giizellik figiirii ortaya ¢ikmis ve daha Once tip ya da saglik el kitaplarina sikistirilip
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neredeyse gizlenmis hamile bedenleri bir gorsel gosteriye doniismiistiir (Beyer, 2019: 3).
Hamileligin tiiketim kiiltiirline doniismesinin bir yansimasi olarak bu filmlerdeki temsiliyet
bicimleri degismeye baslamis ve bu sefer de bu hamile bedenler zayif, seksi ve cazibeli gériinmek
zorunda kalmislardir. Genellikle kamusal alanda ¢alisan bu hamile kadinlar hem kariyer yapmak
hem zayif ve seksi olmak hem de ¢ocuk yapmak gibi daha biiyiik sorumluluklarin hepsi ile birden

donatilmislardir.

Baby Mama (2008), Miss Conception (2008), Away We Go (2009), The Switch (2010),
The Back-up Plan (2010) gibi filmler 6zellikle bebek sahibi olmay1 kariyerleri nedeniyle ertelemis
kadinlar1 ele almaktadirlar. Bu filmlerde bebek sahibi olabilmek i¢in bir¢ok seyi gdze alan
genellikle kariyer sahibi olan kadinlarin komik hikayeleri anlatilmaktadir. Hollywood, 2000°1i
yillardan sonra 6zellikle romantik komedilerde hamileligi konu olarak 6n plana ¢ikaran filmlere
yonelmistir. Bu donemde ¢ekilen filmlerin ¢oklugu ve hamileligin belirli kodlar ve stereotipler
araciligiyla anlatilmasi komediye ait bir alt tiiriin dogmasina neden olmustur (Oliver, 2012: 77).
Bu filmlerde hamilelik, ¢iftin etrafindaki bir dizi komik ve tuhaf olay dongiisii ile baslayan
romantik bir durumun tetikleyicisi olarak temsil edilmeye baglanmistir. Ornek olarak; Look Who's
Talking (1990) ve Look Who's Talking Too (1990), Junior (1994), Nine Months(1995), Fools
Rush In (1997), Home Fries (1998) ve Where the Heart Is (2000) olarak sayilabilir (Oliver, 2012:
77). Bu filmlerden farkli olarak bu donem hamilelik temsillerinde daha 6nce de bahsettigimiz Juno
(2007) ve yine ayn1 yonetmen-senaristin ti¢lincii ortak yapimi olan Tully (2022) filmi, farkli anlati
yapistyla ana akim temsillerin disinda degerlendirilmesi gereken filmlere Ornek olarak
gosterilebilir. Tully filmindeki hamile temsili gercek hamilelik deneyimlerine dayanmaktadir.
Ucgiincii ¢ocuguna hamile olan Marlo’nun hamilelik siireci, zayif ve 1siltili viicutlara sahip
kadinlarin  temsil edildigi ve genellikle yildiz oyuncularin kullanildigi diger hamile
komedilerinden oldukga farklidir. Film Marlo’nun biiyiik gobegini, aldig1 kilolar1, bakimsiz halini
korkusuzca sergilemekte ve annelige/hamilelige dair zorluklar1 gergekei bir tavir ile anlatmaktadir.
Bu gercekei hamilelik ve annelik deneyimlerine yer vermesi filmin derinlikli anlatisina katkida
bulunmaktadir. Ancak hamilelik komedisi olarak tabir edilen diger ana akim filmlerinde belirli
kaliplarin tekrar edildigi ve 6zellikle hamileligin seksi ve estetik olarak bir tiikketim nesnesine

doniistiiriildiigi goriilmektedir (Tyler ve Baraitser, 2013: 9).
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Dikkat Bebek Var(What to Expect When You're Expecting, 2012) ve Dokuz Ay (Nine

Months,1995) Filmlerindeki Hamilelik Temsillerinin incelenmesi

Hollywood ana akim sinemasinda toplumsal, sosyal ve kiiltiirel egilimleri temsil etmesi ve
90’11 yillardan baslayarak giliniimiize kadar olan hamilelikle ilgili degisimleri icermesi agisindan

“Dokuz Ay” ve “Dikkat Bebek Var” filmleri inceleme i¢in secilmistir.

“Dokuz Ay”, romantik komedi/anne komedisi tiiriinde bir ana akim Hollywood filmidir.
Filmde Rebecca ve Sam birbirini seven ve iliskileri 1yi giden bir ¢ifttir. Rebecca ve Sam’in piknik
yaptiklar1 bir anla agilan filmin ilk sahnesinde ¢ift birbiriyle romantik anlar gegirirken gozleri
kumsalda oynayan bir ¢cocuga takilir. Ozellikle Rebecca’nin ¢ocuga dzlemle bakigini goriiriiz.
Sahne, kadin karakterin bu tabloyu tamamlayacagini diisiindiigii bir bebege duydugu arzuyu
hissettirmek {izere tasarlanmistir. Rebecca’nin yiiziine yapilan soft bir 1siklandirma altindaki yakin

¢ekim, onun ¢ocuk arzusunu vurgulamaktadir.

Rebecca bir siire sonra hamile kalir ancak Sam bu hamilelige ve baba olmaya hazir degildir.
Filmin ana ¢atigmasi babanin bebek ve hamilelik fikrine direnmesi, ondan kagmasi ama sonunda
bir bebek sahibi olmanin ve babalik duygusunun harika olduguna ikna olmasi ve bebegin de
dogumu ile biter. Bu ve benzeri filmlerin hepsinde hamile kalan kadin ile erkek dnce ayrilir ancak
sonrasinda bebek ¢ifti bir araya getirir ve onlar1 dncesinden de yakin hale getirir. Erkeklerin
bebeklere baglanamayacagi endisesi ile baglayan bu filmlerin ilerleyen sahnelerinde, bebeklerin
romantizme ve uzun siireli agk ve evlilik iliskisine katkida bulundugu duygusunun giiclii bir

bigimde iletildigi soylenebilir (Oliver, 2012: 83).

Hamilelik ve deneyimli annelik iizerine genel toplumsal egilimleri filmdeki kadin
oyuncularin kostlimleri tizerinden de gormek miimkiindiir. Rebecca’yr ilk muayene sirasinda
kahverengi renkte sik bir yelek-etek takimi igerisinde goriirliz. Hastanede Marty ve Gail gifti ile
karsilagirlar. Rebecca ile tahminen ayn1 yasta olmalarina ragmen Gail deneyimli anne vurgusunu
On plana ¢ikarmak adina ¢icek desenli klos bir etek ile daha agir basl bir goriintii sergilemektedir.
Oyuncak diikkanindaki sahnede yine Rebecca ¢igekli tulumu ile Gail’e gore daha geng bir anne
aday1 goriinlimiine sahiptir. Ayrica Gail’in giydigi bol bebe yaka bluz ile karn1 daha belirsiz hale
getirilmis bdylece basroldeki Rebecca’nin hamileligi daha 6n plana ¢ikarimistir (Gorsel 1).
Rebecca kendi agisindan mutlu ve rahat bir hamilelik ge¢irdigi i¢in kendi giyim tarzindan 6diin
vermeyen hamilelikle uyumlu bir stil icerisindedir. Otel odas1 sahnesinde ise Rebecca’nin cazibe
Ozelligini kaybetmemesi i¢in, konforu 6n plana ¢ikaran sade hamile i¢ gamasirlari yerine saten bir
gecelik tercih edilmistir. Hamile bedenlerinin normallestirilmeye ¢alisildig1 ve 6zellikle gébegin

saklanmasi gerektigi diistincesine denk bir sekilde bu filmdeki hamile kostlimleri; 6l¢iilii, agirbash
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ve bol, ¢ocuksu kiyafetlerden olusur. Ancak 90’11 yillarin sonlarindan itibaren bu alginin degistigi
ve hamileligin bir gosteriye dontstiigii ise filmlerdeki degisen hamile kostiimleri lizerinden de
goriilebilir.

Gorsel 1.
“Dokuz Ay” Filminin Oyuncak Diikkani Sahnesi, 1995.

Diger benzerleri gibi bu filmde de erkek karakterlerin bebek sahibi olmaya direnglerinin
komik anlardan olusan temsilleri siklikla goriiliir. Cocuklarin ne denli bas belasi olabilecegi ancak
ne olursa olsun mucizevi ve harika varliklar oldugu da yine birgok komik durumla verilmektedir.
Sam’in Rebecca’nin hamile kalmasindan sonra Rebecca’yi riiyasinda, ciftlestikten sonra erkegini
yiyen peygamberdevesi olarak gérmesi, onun hamilelikten ne denli korktugunu gosterir. Aslinda
erkek burada sadece baba olmaktan kagmaz, hamilelik ve lohusalik siirecini partneri ile arasindaki
cinsel ve romantik anlarin da katili olarak degerlendirir. Sam’in en yakin arkadas1 bir ressamdir
ve o da ¢ocuk isteyen partneri tarafindan terk edilmistir. Ugar1 ve ¢apkin olan ressam onceleri
Sam’e Ozgiirliiglinii yasamasi konusunda tavsiye verirken sonunda o da hata yaptigini, esini
kaybetmemesi gerektigini ve yalniz olmaktan ¢ok mutsuz oldugunu itiraf ederek Sam’i babaligina
sahip ¢ikmast konusunda destekler. Genel olarak Sam’in doniisimii bebegin ultrasondaki
goriintiisiinii gérmesiyle baslar. Bu andan itibaren Sam’in tiim disiinceleri degisir. Tekrar
Rebecca’y1 kazanmak icin ugrasir ve nihayet Rebecca’ya evlilik teklif eder. Filmin en sonunda
doguma gidilir ve bebekler diinyaya geldiginde mutlu sonla biten anlat1 da tamamlanmis olur. Bu
film aslinda hamilelik iizerine olsa da erkek karakteri merkeze aldigi sdylenebilir. Filmin
genelinde Rebecca’nin hamilelik siirecine, ihtiyaclarina ya da sikintilarina dair herhangi 6zel bir
durumdan bahsedilmez. Aslinda siire¢ Rebecca’dan cok Sam’in agisindan degerlendirilmektedir.
Hemen hemen ayn1 donemde ¢ekilmis olan bir diger hamilelik filmi olan “She Is A Having a Baby”
(1988) filminde de buna benzer bir siire¢ yasanir. Bu filmde de erkek karakterin babalik korkularini

on plana alan bir anlat1 yapist kurulmustur.
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90’lh yillarda c¢ekilen filmlerde siklikla vurgulanan annelik ve aile degerlerinin
desteklenmesi ve kadinin mutlulugunun bebek sahibi olmasina bagl oldugu fikrinin bu filmde de
iletildigi gbze ¢arpmaktadir. Bu film hamilelikle ilgili baz1 siiregleri yansitmis olmakla birlikte -
hastane ve doktor siiregleri, dogum asamasi, biiyiiyen hamile goébegi disinda- kadinin bedensel
duygusal degisimlerini gercekei bir sekilde yansitmaktan uzak kalmistir. Daha ¢ok kadinlarin
bebek isteyen/istemeleri gereken, babalarin ise bundan kagmakta olan/kagmaya haklari olan

bireyler olduklarina dair genel diisiince bigimini desteklemektedir.

2012 senesinde ¢ekilen “Dikkat Bebek Var” filminin de 90’11 yillardaki filmlere gore anlati
yapisinda radikal degisiklikler gdstermese bile bazi 6nemli degisim dinamikleri -6zellikle hamile
bedenlerin sergilenmesi baglaminda- igerdigini sdylemek miimkiindiir. Film, farkli yas ve
toplumsal katmanlara ait bes kadinin hamile kalmas1 ve sonrasinda doguma dek gecen siireclerini
eglenceli bir dille, komedi tiirlinde anlatir. Bir spor egitmeni olan Jules, bir bebek kitab1 yazari
olan Wendy, bir fotograf sanatg¢isi olan Holly, yasca digerlerinden oldukca gen¢ olan Rosie ve
zengin ralli sampiyonun karisi olan Skyler’in birbirine paralel bir sekilde hamilelik ya da evlat
edinme siireclerini anlatan film, son zamanlarin yaygin izleme kiiltiiriinii de olusturan bir yarigma
programi ile agilir. Ilk ¢ift yani Jules ve Evan, bir show programi igin yarigmaya katilmiglardir.
Dans yarigsmasinin galibi olurlar ve canli yayinda galibiyet kupasini eline alan Jules kupanin igine
kusar. Boylece hamileligin ilk belirtilerinden birinin pek de hos olmayan bir yani ile baslar film
(Gorsel 2). Bu sahne filmde hamilelige iliskin siireclere, 1990°11 yillardaki temsillerinden farkli bir
sekilde yer verildigine 6rnek teskil etmektedir. Kusma, bulanti, bedensel degisimler ve deneyimler
hamileligin siireclerindendir. 2000’11 yillarla birlikte filmlerde bu siireglerin daha agik ve realist

bir sekilde yer bulmaya basladig1 sdylenebilir.

Gorsel 2.
Jules’un Kusma Sahnesi, 2012.

Geleneksel hamilelik temsillerinin diginda olan ve spor antrenorliigii yapmakta olan Jules
zayif ve seksidir. Kilo almaz, yasam bi¢imini degistirmez ve kariyerindeki basarisina takintilidir.

Bu filmlerdeki kariyer sahibi anne adaylarinin hem kariyerlerine takintili olmalar1 hem de ¢ocuk
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yapma konusunda israrct olmalari yeni annelik paradigmalarina karsilik gelmektedir. Tina
Miller’in ‘iyi annelik’ kavraminda bahsettigi ‘cocuga bakim vermenin yaninda basaril bir ¢caligma
hayatina sahip olma’ gibi sorumluluklarin kadinlara ekstra yiikler getirdigini ve bu nedenle
annelige dair mitsel alanin genisledigini sdyleyebiliriz. Bu filmlerde temsil edilen ve sdylem
olarak alt metinlerinde iletilen mesaj ¢ogu kez modern kadinin her seye bir anda sahip
olabilecegi/olmasi gerektigidir. Ornegin; bebek sahibi olmak, kariyer sahibi olmak, zay1f olmak,
bakimli ve seksi olmak gibi. Jules hamilelik ve bebeginin saglikli gelisiminden daha ¢ok {tinlii
olmanin getirdigi zorluklar1 bilmesi nedeniyle c¢ocugunun dogum sonrasi maruz kalacagi
zorbaliklara odaklanmaktadir. Ayni zamanda sporcu olmanin getirdigi avantajlar1 hamileliginde
de kullanmaktadir. Bu nedenle kilo alan, hantal olarak tasvir edilen bir hamile goriintiisiinden daha
cok Jules, hareket halinde, saglikli beslenen sadece gobek kismi genigleyen bir anne aday1 olarak
sunulmaktadir. Bu 6zelliklerini destekleyen bir goriintii ¢izmek icinde Jules’u biitiin hamilelik
stirecinde gobegi acikta birakan spor giysileri icerisinde gormekteyiz. Bu farkli goriintiisiine
gonderme olarak dergi kapagi fotografi ¢ekiminde biiyiiyen gogiislerini gostererek ‘“hamile
olduguma kanit gerek” demektedir (Gorsel 3). 80’li ve 90’11 yillara dek Hollywood ana akim
sinemasal anlatilarda hamileligin 6l¢iilii bir sekilde gosterildigi ve kadin bedeninin hamileligini
yansitacak bolgelerinin bir anlamda saklandigini sdylemek miimkiindiir. D. A. Kirby makalesinde
1950’1 yillara dek hamilelik ile ilgili 6zellikle dogum sahnelerini iceren kisimlarin sansiirlendigini

sOylemektedir:

Sonug olarak izleyicilerin hamilelik ve dogumun gercekei tasvirlerini dehset verici ve uygunsuz
bulacaklarina inaniyorlardi. Ayrica, hamilelik ve dogumun gergekei tasvirlerinin, ¢ocuk dogurmak
gibi kutsal bir gorevi yerine getirme zamam geldiginde gen¢ kadinlar1 korkutacagindan endise
ediyorlardi. Bu gruplar, gebe kalma, hamilelik ve dogumun gergek diinyadaki temsillerinin aksine

anneligin fantezi versiyonlarini tercih ederek hamilelik ve dogumu goriinmez kilmaya caligtilar

(Kirby, 2017: 462).

Jules’ {in temsil ettigi karakter baglaminda baktigimizda hamile gobeginin saklanmasi
fikrinin 2000’11 yillardan sonraki filmlerde radikal bir sekilde degistigini hatta hamile goébeklerin

sergilenmesinin 6n plana ¢iktigini gérmekteyiz.
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Gorsel 3.
Jules’un Fotograf Cekimi Sahnesi,2012.

Ikinci kadin karakter, bir fotograf sanatcisi olan Holly’dir. Holly cocuk dogurmasi biyolojik
olarak miimkiin olmayan ancak digerleri gibi anne olmay1 fazlasiyla arzulayan bir kadindir. Bu
nedenle evlat edinmek istemekte ve evlat edinebilmek i¢in bircok sey yapmaktadir. Bu esnada
kocas1 Alex’in Holly ile ayn1 oranda baba olmay1 istememesi nedeniyle zaman zaman iligkileri
gerilimli bir hal almakta ancak sonucta karisina duydugu sevgi nedeniyle onun anne olma istegine
kars1 gelmemektedir. Bir eglence merkezinde fotograf¢i olarak ¢alisan Holly ayn1 zamanda bebek
fotografciligir da yapmaktadir. Bir fotograf ¢ekimi sonrasi kadin miisterisi Holly’e anneligin ona
cok yakistigini sOyleyerek dogurganlik zamanini kagirmadan ¢ocuk sahibi olmasi1 gerektigi uyarist
yapar. Bu uyar1 ¢ocuksuz kadinlarin siklikla maruz kaldigi, dogurganlik agisindan en verimli
doneminde kadinlarin ¢ocuk sahibi olmasina yonelik sosyal bir olgu olan ‘biyolojik saat’e bir
vurgudur. Bu nedenle evlendikten sonra giftlerin iizerlerinde hissettikleri ilk sosyal baski “Ne
zaman cocuk yapacaksiniz?” seklindeki sorularla baslamaktadir. Topdemir Kogyigit’in (2012)
yaptig1 calisma; cocuk sahibi olmaya calisan kadinlar1 bu tiir sorularla sosyal baski ¢emberine
alarak toplumsal cinsiyet roliinlin siirdiiriicii anahtar grubunu olusturanlarin yine kadinlar

oldugunu gostermektedir (2012: 31).

Sosyal hizmetlerin ev ziyareti sirasinda Holly omzunda bulunan yunus ddvmesinin
goriilmesini istemez ve bir hirka giyerek kapatmaya calisir (Gorsel 4). Esi “Yunus dovmesi olan
tek anne sen olmayacaksin” der, Holly de “Ama diger anneler benim gibi degerlendirilmeyecek”
diye karsilik verir. Ciinkii evlat edinmek isteyen Holly’e gore anneligi becerebilme yetisi bedeni
ve giysi tercihleri lizerinden degerlendirilecektir. Holly’nin dovmesini saklamak istemesinin
nedenlerinden biri ddvmenin 'kadin' olarak benligin degil, ayn1 zamanda 'anne' olarak benligin bir
yansimas1 olmasidir ve ¢ogu zaman kotii olarak kurgulanan bu seg¢imler anne olma roliiyle iliskili
olarak yapilmaktadir. Dovmeli anneleri ele alan birgok literatiirle de pervasizlik ve sorumsuzluk

kurgulan iiretilmektedir. Bu yapimin anneligi deneyimleme sekli iizerinde etkisi vardir, clinkii
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dévme yaptiranlarin olumsuzluk yasama olasiliklart yiiksektir ve diger anneliklere iliskin

basmakalip yapilara maruz kalmaktadirlar (Dann ve Callaghan, 2017: 13).

Gorsel 4:
Holly’in Yunus Dévmesini Saklama Sahnesi, 2012.

Bagka bir sahnede Holly bebek alisverisi icin indirime yetismek icin kosmaktadir.
Sonrasinda bagaja esyalar1 koyarken bir¢cok bebek esyasini da satin aldigin1 goriiriiz. Bu sahnede
de gortildiigii gibi bebek i¢in her seyi diisiinen, alinmast gereken esyalar i¢in ayrintili aragtirma
yaparak aligveris yapan yine anne ve anne adaylaridir. Satin alma kararlarimiza etki eden bireysel,
psikolojik, sosyolojik bir¢ok faktoér bulunsa da 6zellikle ekonomik giicii artan ‘kadin’ etkisi bu
kararlarda biiyiikk rol oynamaktadir. Tarihsel siire¢ igerisindeki tiim kadin kimlikleri reklam
stratejilerinde etkin bir ara¢ olarak kullanilmakta ve tiim kadinlart ‘annelik miti’ {izerinden
yakalayan bu diisiince bi¢imi, kadinlarin anne olarak temizlikten ¢cocuk bakimina kadar temel
gorevlerden sorumlu oldugunu siirekli olarak vurgulamaktadir (Hiz, vd., 2010: 8). Ozellikle bebek
bakim iirlinlerine yonelik siklikla kullanilan ‘En iyisini anneler bilir’, ‘Annelerin ilk tercihi’ gibi
reklam sloganlari, satin alma kararlarinda babalar1 dislamakta ve annelere bagka tiirde bir gorev

daha tistlenmesine neden olmaktadir.

Holly’nin yani sira baba figiirii olarak Alex’e baktigimizda toplumsal deger yargilarini
stirdiiren baba temsilini goriirliz. Filmdeki baba ya da partner temsilleri de farkli sosyo-kiiltiirel
konumlardan gelseler de babalik ve onu kabullenis bi¢imleri genel toplumsal egilimlerle uyumlu
bir tablo ¢izmektedir. Cogu Once babaliga karsi bir direng gostermekte sonra eslerine ve
evliliklerine duyduklar: ilgi nedeniyle babaliga gecis yapmakta ve en sonunda da babaligin ne
denli mucizevi ve harika bir duygu oldugunu deneyimlemektedirler. Ornegin Holly’nin esi Alex
evlatlik edinme siirecine goniillii degildir ve ufak detaylarla bu siirecin aksamasindan memnuniyet
duymaktadir. Alex’in bu tavri yine kiigiik sakalar esliginde temsil edilir. Ornegin Holly esini
babaliga hazirlik kuliibiine gitmeye ikna etmek i¢in ona seksi kiiciik bir fantezi 6diilii sunacagini
sOyler ve ardindan gelen sahnede Alex’i babalar kuliibiinde goriiriiz. Babalar kuliibiindeki babalar

endiseli annelerin tersine ¢ocuklarina 6zgiirliik alanlar1 sunan eglenceli erkeklerden olusur. Parkta
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cocuklarini gezdirirler ve ¢ocuklarina asla karismadan onlarin da eglenmelerini saglarlar. Parktaki
rutin gezilerinde yakisikli ve sporcu olan Davis’le karsilagirlar (Gorsel 5). Davis hepsi i¢in birer
idoldiir. Ciinkii bekar ve ¢gocuksuzdur. Hepsi ona ve onun 6zgiirliigline hayrandirlar. Ancak filmin
sonunda Davis’ in de bir anlamda basinin baglandigini goriiriiz. Kuliipteki babalar ne kadar
ka¢maya caligirsa galigsin ‘bir erkek en sonunda babalig1 yasamali’ diisiincesini dillendirmekte ve

babaligi da tipki annelik gibi romantize etmektedirler.

Gorsel 5.
Babalar Kuliibii ve Davis’in Park Sahnesi, 2012.

Ugiincii kadin karakter olan Wendy nin ise iyi bir evliligi vardir. Wendy bu evlilikteki
mutluluklarii pekistirmek icin kendisini ayni1 zamanda ‘iyi anne’ olmaya adamis bir karakter
olarak on plana ¢ikmaktadir. Benlik sunumunda da kendini ‘ideal anne ve es’ olarak yaratmaya
calismaktadir. Anne-bebek malzemeleri satan magazaya sahip olmasinin yani sira ‘annelik
uzmanlig1’ ad1 altinda bir meslegi yapmasindan da bu durum agikga goriilmektedir. Kadinlar1 her
seye sahip olmalar1 i¢in zorlayan bu yeni annelik kiiltiinde basaril1 bir kariyer yeterli olamamakta
bunun yani sira kadinin ¢ocuk sahibi de olmasi gerektiginin alti ¢izilmektedir. Wendy de
varolusunu bir ¢ocukla tamamlayacagina yiirekten inanmistir. Bu dogrultuda {ireme

teknolojilerinden de yararlanarak ¢ocuk sahibi olmak i¢in ¢esitli yontemler uygular:

En yeni Hollywood hamile filmlerinden bazilari, ¢ocuk sahibi olmak i¢in bekleyen ve yeni iireme
teknolojilerinin yardimiyla biyolojik saatlerine karsi yarisan kariyer sahibi kadinlarin hikayeleridir.
Bu yeni teknolojiler kadinlara daha fazla 6zgiirliikk mii veriyor yoksa giiniimiiziin teknoloji ile
donatilmis diinyasinda, kadnlarin {ireme tercihlerindeki zorluklar1 ve hayal kirikliklarini mi
cogaltiyor? Aciktir ki bu teknolojileri kullanan kadinlar bebek istemektedir. Ve Hollywood
filmlerinden bazilar1 bunu elde etmek i¢in asirtya kagmaktadir. Gergektende Hollywood un kariyer
sahibi kadinlar1 zamana kars1 yarisirken gosterdigi temsilleri bir gosterge olarak kabul edersek
(MissConception, Baby Mama, TheBackup Plan, TheSwich) kadinlarin bu bebekleri her seyden
cok istediklerini soyleyebiliriz. Arzular siddetli ve acildir (Oliver, 2012: 5).
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Bir ¢ocuk sahibi olmay1 her seyden ¢ok isteyen Wendy karakterinin kostiim se¢imlerine
baktigimizda da kum saati siluetinden ilham alarak tasarlanan kare yakali, ince belli, belde ince
kemerlerin kullanildig1 kalem elbiseleri ile annelik duygusunun goklere ¢ikarildigi bir donem olan
1950’lerin anne imajina gonderme yapilmaktadir. Bu sayede giysi yoluyla yarattigi imajla ¢cocuk
sahibi olma siirecinden doguma kadar kendini annelige adadigi izleyici tarafindan
goriilebilmektedir. Filmin bir sahnesinde calan cep telefonunu kirarak hamilelik siirecinde
teknolojik aletlerden uzak kaldigini soylemekte ve boylece modern bir anne aday1 olarak hamilelik
siirecine yonelik bilgilere ne kadar hakim oldugunu gostermektedir. Sever, bu tiirde bir 6rnekle

modern anneligi soyle tanimlamaktadir:

Cocugu icin her seyin en iyisini diisiinen annenin, modern annelik baglaminda “en ileri tibbi ve
pedagojik bilgiyi kullanan anne” olmasinin beklendigini sdylemistik. Simdi, bu baglamda modern
anneden beklenenleri biraz agalim. Bunun iginde anne olmay1 baglatan eyleme, yani hamilelik
siirecine goz atmak gerekir. Modern annelik, her seyden 6nce ¢ocuklarin “planlanarak™ diinyaya
getirildigi bir anneligi imler. Dolayisiyla, cocuk sahibi olmaya karar verdigi andan itibaren kadinin
kendi bedenini bir yabanci gibi tetkik etmesi ve kontrol altina almasi gerekir; sigara igiyorsa

birakmali, alkol tiikketimini minimuma indirmeli, saglikli beslenmelidir vs. (Sever, 2015: 76).

Wendy her ne kadar hamilelik siirecine hazirlikli olsa da bu siirecin getirdigi fizyolojik ve
psikolojik degisimlere uyum saglamakta zorlanmaktadir. Ancak uyum saglayamadigini kabul
etmek istemez ve ‘kutsal annelik’ kavramina ters diisecek olumsuz duygularla miicadele eder. Bu
miicadelesini yine giysi yoluyla gérmemiz miimkiindiir. Ciinkii 1950’lerdeki annelik imajina
gonderme yapan kusursuz ve ince bir fizik isteyen elbiselerini gitgide biiyliyen ve genisleyen
karnina ragmen hamilelik boyunca giymeye devam eder (Gorsel 6). Boylece filmde de siklikla
tekrarladigr saglikli ve mutlu bir hamilelik goriintiisiine génderme yapan ‘hamilelik pariltisina’

sahip olacagini diisiiniir.

Gorsel 6:
Wendy’in Babyshower Partisi Sahnesi, 2012.

B | v

Ancak acilis konusmacisi olarak yer aldigi cocuk fuarindaki yaptigi sdylesi sirasinda bazi

aksilikler yasamakta ve yardimcisinin ¢ocuksu biiyiik beden giysileri ile sahneye ¢ikmak zorunda
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kalmaktadir (Gorsel 7). Konusma sirasinda her ne kadar biiyiilii bir hamilelik siireci hayal etse de
bunun gercek olmadigini ve bu durumu itiraf etmenin anne ve anne adaylar1 acisindan kolay
olmadigin1 sdylemektedir. Bu sirada ¢ikarip attigr biiyiik beden hamile siityeni ile hamile
bedeninde yagsanan biiyiik degisimleri ve bu degisimlerin kadini1 bir cazibe simgesinden anne
simgesine doniigtiirmesi gosterilmektedir. Yaptigi konusma ile rezil oldugunu diisiinen Wendy tam
tersine gergekleri sdyleme cesareti nedeniyle anne ve anne adaylarindan biiytik ilgi toplamistir. Bu
siire¢ sonrasinda hamileligin zorluklar1 kabul eden ve hamilelikle barisan Wendy’yi dogum
siirecine kadar hamile bedene uyumlu giinliik, rahat giysiler i¢inde goriiriiz. Filmde sadece
Wendy’nin hissettikleri izerinden hamileligin realist taraflar1 anlatilmaya ¢alisilmis ancak filmin
ana akim stili nedeniyle bu gergeklik yansitilamamigtir. Ciinkii 6zellikle 2000 sonrasi anne
komedileri olarak adlandirilan bu tiir, bigimsel olarak komedi tiiriintin bir alt bileseni gibi stilize
edilmistir. Bu filmler genellikle TV estetigine yakin bir plastik dokuya sahiptir. Yaygin izleme
bicimlerine cevap vermekte, olay orgiisii ve ¢ekim teknikleri belirli kodlar ve uylagimlar takip
eden bir bi¢im i¢inde yapilandirilmaktadir. Bu bigim yaygin diisiince kaliplarini temsil etmek

tizere olusturulmustur. Bu nedenle oldukg¢a basit ve anlasilir bir yap1 kurarlar.

Gorsel 7.
Wendy’in Ag¢ilis Konusmasi Sahnesi, 2012.

Dordiincii kadin olan Skyler karakteri ise zengin ve yasli ralli pilotunun geng karisidir. Bu
kadin gencligi, giizelligi ve her zaman yaver giden sansiyla ‘isiltili bir hamilelige’ 6rnek tegkil
etmektedir. Kiyafetlerinden ve tarzindan zengin ve iinlii hamilelerin yagantisini yansitir. Sorunsuz
bir hamilelik ge¢irmektedir. Bedeni neredeyse hi¢ bozulmamais, hi¢ kilo almamis, mide bulantist
hi¢ olmamistir. Hamileligi adeta kendi bedeninde ideallestirmis bir karakter olarak sunulur (Gorsel
8). Giinlimiiz modern hamile komedilerinde, hamilelige atfedilen duygularin ve anlamlarin ¢cogu
alttan alta varligin1 siirdiirmektedir. Bu egilim kadin bedenini nesnelestirme ve cinsellestirme
gelenegini eskiye gore farkli sekillerde siirdiirmektedir. Hamile bedenin hem bir seks objesi olarak
nesnelestirilmesi hem de onun ¢ekici ve sohretli hale getirilmesi; kadinlar {izerinde daha fazla

psikolojik yiike - bir bebege sahip olmanin yani1 sira seksi olmaya, ince bir bedene sahip olmaya
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ve ayn1 zamanda da kariyerini siirdiirmeye devam etmek zorunda kalmak— neden olmaktadir

(Oliver, 2012: 9).

Gorsel 8.
Skyler’in Dogumu Bekleme Sahnesi, 2012

Besinci kadin karakter yasca digerlerinden geng -yirmili yaslarda- evli olmayan ve eski
sevgilisiyle ilk gece birlikte olur olmaz hamile kalan Rosie’dir. Rosie bir tesadiif sonucu hamile
kalir ama yine de bebegini dogurmaya karar verir. Kafasi1 karisan erkek arkadasi 6nce Rosie’yi
yalniz biraksa da sonra ona duydugu sevgi nedeniyle destek olur. Ancak her seye ragmen Rosie
diisiik yapar ve bebegini kaybeder. Sanki ¢iftin geng ve heniiz evli olmamasi bu kaybi izleyici
nezdinde kabul edilebilir kilmaya yaramaktadir. Ciinkii filmde bahsi gegen tiim ¢iftler evlidir ve

filmin sonunda hepsi ¢ocuklarina kavusurlar.
Sonug¢

Tarihsel siire¢ igerisinde baktigimizda her kadin i¢in farkli deneyimleri igeren hamilelik
olgusu, daha Onceki donemlerde kadinlar1 sosyal yasanti igerisinde geri planda tutarken
giiniimiizde 6zellikle is yasamui ile 6n plana ¢ikan kadinlar tarafindan kamusal alana yayilmigstir.
Ozellikle ‘idealize edilmis hamilelik® goriintiisiine hizmet eden sosyal medya platformlar:
sayesinde bir¢ok anne ve anne adayi iinlii hamile kadinlarin basta hamile giysileri olmak iizere
gebelik boyunca Onerdikleri bircok uygulamayr kendi sosyal yasamlarina uyarlamaya
calismaktadirlar. Unlii hamile kadinlar, anne adaylarinin sadece gebelik deneyimlerini degil karm
bolgesini On plana ¢ikaran ikonik hamilelik pozlariyla toplumun hamile bedenine bakis agisini da
sekillendirmistir. Bu ikonik hamile pozlar1 giiniimiiz hamile giysi tasarimlarini etkilemis ve
viicudu saran, karin bolgesinin 6n plana ¢ikmasini saglayan giysiler tercih edilir hale gelmistir. Bu
siire¢ icerisinde sosyal medyanin yani sira sinema sektorii de hamilelik ve annelik {izerine

toplumun deger yargilarini degistirmekte 6nemli bir giice sahiptir.

Hollywood tarihi boyunca melodramlardan komedilere kadar annelikle ilgili pek ¢ok film
cekilmis olmasina ragmen, son zamanlara kadar 6zellikle hamileligi merkeze alan ¢ok az film

cekilmistir. Ancak son donemlerde hamilelikle ilgili filmlerde tabir yerindeyse bir patlama
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yasandig1 sOylenebilir. Romantik komedilerin alt tiirii olarak nitelendirilebilecek bu yeni tiir,
hamileligin ¢esitli anlarinin komedi unsurlar1 ile bezenerek gosterildigi, kadin ve erkek
karakterlerin romantik partnerlere doniistiigii bir ana olay izlegini takip eder. Bu siiregteki kadinin
hamile bedenindeki fiziksel donilisimler hem erkek hem de kadin karakterlerdeki duygusal ve

bireysel doniisiimlerle beraber gosterilmektedir.

90’1 yillardaki hamile konulu filmlere baktigimizda hamile bedeni cazibeli bir kadin
bedeninden kutsal anne bedenine doniismekte ve bu doniisiim giysi yoluyla desteklenmektedir.
Ayn1 zamanda hamilelik siire¢lerinin dogal ve zor siireglerinden iistiin korii bahsedilmekte fakat
gecmis donemlerde kacinilan dogum sahnelerinin yer almasi ile bu hamileligin gortintirligi
acisindan bir degisimin yasandigi goriillmektedir. 2000°1i yillardan sonra ise film sayisinda bir artis
ve hamilelik temsillerinde bir degisim goriilmektedir. Bu filmler genellikle komedi tiiriinde ¢ekilen
belli basli bigimsel uylasimlara sahip ana akim Hollywood filmleridir. Bu temsillerde en ¢ok da
hamileligin bedensel sunumlar1 degismektedir. Eskiden ahlaken gosterilmesi miimkiin olmayan
hamile bedenin goriiniimleri simdi gobeklerin de acikta sergilenebilecegi haliyle gosterilmektedir.
Hatta yeni anne adaylar1 kutsal hamile miti ve bedenine degil ince ve seksi olmalart gerektigi
yoniinde bir temsilin i¢ine dahil edilmektedirler. Gobekleri agikta birakan kiyafetler i¢cinde ya da

dar ve seksi kiyafetler i¢inde goriilebilmektedirler.

Ancak her iki donemde degismeyen unsurlar hala varligin1 korumaktadir. Bunlardan ilki
kadinin ¢ocuk olmadan eksik ve mutsuz olacag: fikridir. Digeri ise bir gocuk olmadan tam bir aile
kurulamayacag diislincesidir. Bu yerlesik bakis acisina gore erkegin baba olmaktan korkmasi ve
bunu istememesi baslarda normal ve dogal kabul edilebilir ancak kadinin ¢ocuk sahibi olmay1
istemesi temel bir gereklilik oldugundan onlarin ayni hakka sahip olmadig1 goriilmektedir. 2000°1i
yillardan sonraki hamilelik filmlerinde ise kadinlarin 6ncelikli olarak ¢ocuk sahibi olmalari ve bu
temel gorevinin yani sira kariyer sahibi, kendine 6zen gosteren, seksi ve giizel bir goriiniime sahip
olmalar1 gerekliligi vurgulanarak, ¢ocuk dogurma sorumluluklarinin yanina yenilerinin eklendigi

goriilmektedir.

Sonug olarak hamilelikle ilgili bedensel tutumlarin son déonemdeki filmlerde radikal olarak
degistigini ancak filmlerin alt metinlerindeki annelik ve hamilelikle ilgili erkek merkezli
kaliplasmis  disiincelerin  ¢cok fazla bir degisime ugramadigi soylenebilir. Gergekte
annelik/babalik/hamilelik siireglerinin yasam i¢in harika ve mucizevi yanlarinin olmasi yan sira
ataerkil toplumsal yap1 ve yasamin ger¢ekligi icinde bu durumlarin tek boyutlu olarak ele alinmasi

onlar1 gerceklikten uzaklastirmaktadir. Hollywood ana akim sinemasinda kadin bedeninin
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hamilelik tizerinden nesnelestirilerek toplumlarin korkularini, arzularini ve mitlerini bu bedenler
tizerinden yeniden trettigini sOyleyebiliriz.
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