Ekev Akademi Dergisi, Say1 99

Sosyal Bilimler . Makalenin gelis tarihi: 11.06.2024
EKEVAKADEMI 1.Hakem Rapor Tarihi: 19.07.2024

dergisi 2.Hakem Rapor Tarihi: 20.07.2024
Yayina Kabul Tarihi: 22.08.2024

elSSN:2148-0710 - pISSN:1301-6229

TEMEL YASAM BECERILERI DERSI OGRETIM PROGRAMI (I-11) KAZANIMLARININ
YENILENMIiS BLOOM TAKSONOMISINE GORE INCELENMESI

Dilek YARALI®

0z

Bu arastrmanmin amaci, Temel Yasam Becerileri Dersi (I-1l) kazammlarimi Yenilenmis Bloom
Taksonomisine gire incelemektir. Temel Yagam Becerileri-1 diizeyinde 5 iinitede 43 kazanim yer alirken, Temel
Yasam Becerileri-1I diizeyinde 5 iinitede 39 kazanim yer almaktadir. Arastirmada bilissel alan kapsaminda olan
toplam 77 kazammin yenilenmis Bloom taksonomisine gore analizleri ger¢eklestirilmistir. Arastirmada nitel
arastirma yontemi benimsenmigtir. Arastirmada, Temel Yasam Becerileri ders kazanimlart arastirmaci tarafindan
yenilenmis Bloom taksonomisine gére siniflandirilmistir. Arastirmada ii¢ dgretim iiyesinin uzman goriisiine
bagvurulmustur. Aragtirmanin giivenirlik degeri, Miles ve Huberman (1994) in gelistirdigi giivenilirlik formiiliine
gore hesaplanmigtir. Temel Yasam Becerileri dersinin genelinde hesaplanan giivenirlik degeri 0.915 olarak
bulunmustur. Arastirma sonuglarina gére, Temel Yasam Becerileri dersi kazanimlar: revize edilmis Bloom
Taksonomisi boyutlarina gore incelendiginde, kazanimlarin bilissel siire¢ boyutunda anlama diizeyinde, bilgi
boyutunda ise kavramsal bilgi diizeyinde yogunlastigi tespit edilmistir. Arastirmada Temel Yasam Becerileri
dersinde bireylerin iist diizey diisiinme becerilerini gelistirmeye yonelik kazanim sayisinin artirilmast onerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yasam becerileri, Yenilenmis Bloom Taksonomisi, Ogretim programi.

Examination of the Acquisitions of the Basic Life Skills Course Curriculum (I-11) According to the Revised
Bloom Taxonomy

Abstract

The aim of this study is to examine the acquisitions in the Basic Life Skills course (I-11) according to the
revised Bloom Taxonomy. While there are 43 acquisitions in 5 units at Basic Life Skills-I level, there are 39
acquisitions in 5 units at Basic Life Skills-11 level. In the study, a total of 77 acquisitions in the cognitive domain
were analysed according to the revised Bloom Taxonomy. Qualitative research method was adopted in the
research. In the research, the acquisitions in the Basic Life Skills course were classified by the researcher
according to the revised Bloom Taxonomy. In the research, expert opinions of three faculty members were
consulted. The reliability value of the study was calculated according to the reliability formula developed by Miles
and Huberman (1994). The reliability value calculated for the overall Basic Life Skills course was found to be
0.915. According to the research results, when the acquisitions of the Basic Life Skills course are examined
according to the dimensions of the revised Bloom's Taxonomy, it is found that the acquisitions are concentrated
on the level of understand in the cognitive process dimension and on the level of conceptual knowledge in the
knowledge dimension. In the research, it was suggested that the number of acquisitions aimed at developing
individuals' higher-order thinking skills in the Basic Life Skills course should be increased.

Keywords: Life skills, Revised Bloom Taxonomy, Curriculum.
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1.Giris
1.1. Yasam becerileri:

Her gecen giin bilim ve teknolojide meydana gelen degisiklikler, bireylerin farkli beceri ve
yeterliklere sahip olmasini 6nemli hale getirmistir. Bu farkli becerilerden birisi hi¢ siiphesiz yasam
becerileridir (Kiilek¢i Akyavuz & Karakas, 2020). Bunun yaninda toplumda yetenekli bireylere duyulan
ihtiyaglar, egitim-6gretimde yasam becerilerine 6nem verilmesini desteklemis ve programlarda yasam
becerileri yerini almistir (Kagar, 2022). Bu konuda Harari (2018) okullarin bireylere yasam becerilerini
kazandirmaya agirlik vermesi gerektigini vurgulamistir (Akt. Cansoy, 2018).

Bireylere erken yaslarda kazandirilmasi gereken yasam becerilerinin (Bekiroglu, 2021) dogasi
ve tanimu kiiltiirden kiiltiire farkliliklar gosterebilir (World Health Organization [WHO], 1997). Ciinkii
herkesin giindelik yasam becerileri onun hayatina gore degisebilir (Kardag, 2019). Literatiirde yer alan
yasam becerileri tanimlarindan bazilari su sekildedir:

CASEL (Akademik, Sosyal ve Duygusal Ogrenme icin Isbirligi) yasam becerilerini, “kendini
tanima, sosyal farkindalik, 6zyonetim, iliski becerileri, sorumlu karar verme” seklinde tanimlarken (Akt.
Yalgintas Sezgin & Ulus, 2019, s. 7), Diinya Saghk Orgiitii yasam becerilerini “bireylerin giinliik
hayatin gereksinim ve zorluklariyla etkili bir sekilde basa c¢ikmalarimi saglayan uyumlu ve olumlu
davranis yetenekleri” (WHO, 1997, s. 1) seklinde tanimlamaktadir. Ayrica yasam becerilerini, Singh &
Menon (2015) “cocuklarin bilingli kararlar almalarim, duygusal iyi oluslarini yonetmelerini ve etkili
bir sekilde iletisim kurmalarim saglayan bir dizi psiko-sosyal ve bilissel yetenekler” (s. 3) seklinde
aciklarken, Milli Egitim Bakanhig1 ise yasam becerilerini “bilimsel bilgiye ulasiimasi ve bilimsel bilginin
kullaniimasina iligkin analitik diisiinme, karar verme, yaraticuik, girisimcilik, iletisim ve takim ¢alismast
gibi temel yasam becerilerini kapsadigi” seklinde (Milli Egitim Bakanlhigi [MEB], 2018, s. 9)
aciklamigtir. UNICEF (2019, s. 7) yasam becerilerini “bireylerin saglikli ve iiretken bir yasam siirmek
icin ogrenmelerini, bilingli kararlar vermelerini ve haklarini kullanmalarvm saglayan bir dizi yetenek,
tutum ve sosyo-duygusal yeterlilikler” seklinde tanimlamistir. Ozetle yasam becerileri, “bireylerin
hayatlarim siirdiirmek ve zenginlestirmek i¢in gereksinim duydugu yetkinlikler” (Kennedy vd., 2014, s.
200) ve hayatinda karsilastig1 zorluklarla basa ¢ikmak igin gelistirdigi beceriler (Ozcan, 2021) olarak
tanimlanabilir. Cilinkii yasam becerileri, bireylerin hayatinin bir¢cok alaninda (evde, is hayatinda, okulda
vb.) karsilastigi sorunlart ¢6zmeye yardim etmekte (Gliney, 2021) ve bu sayede farkli ortamlarda onlara
basarili olma duygusunu yasatmaktadir (Kiilek¢i Akyavuz & Karakas, 2020). Bu konuda Selguk
(2019)’un yapmis oldugu calismada ogretim elemanlar1, bireylerin yasam becerilerine ihtiyaglari
oldugunu ve yasam becerilerinin yoklugunda ise ¢esitli alanlarda (aile, meslek vb.) problem
yasayacaklarina yonelik goriis bildirmiglerdir.

Yasam becerileri bir¢ok farkli beceriyi biinyesinde barindirir. Temel yasam becerileri
birbirleriyle alakali olup birinde meydana gelen gelisim digerlerini de etkilemektedir (Giiney, 2021).
Yasam becerilerinde yer alan bazi temel beceriler ve agiklamalari Tablo 1°de sunulmustur:

Tablo 1

Temel Yasam Becerileri ve A¢iklamalar

Beceriler Agiklamalar:

Karar verme becerileri: Karar verme becerisi, hedeflerimize ulagmak igin alternatiflerin arastirilmasi, elde edilmesi ve
segilmesidir (Alakog Pirpir, 2019). Insan hayatimin en &nemli aksiyonlarindan olan Kkarar
verme/almada kisinin tercihleri belirlenerek gelecegi sekillenir (Korkmaz, 2022).

Oz farkindalik: Bireyin kendini tamimasi (kendisinin, karakterinin, giiclii yanlarinin yaninda hoglanmadig: yénlerini
vb.) olan 6z farkindalik (Okdem, 2020; WHO, 1997), bireyin hayatindaki zorluklarla miicadele
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Duygu ve stres ile bas
etme becerileri:

[letisim becerileri

Elestirel diiglinme
becerileri

Yaratici diistinme
becerisi

Problem ¢6zme becerisi

Empati

Girigimcilik becerisi

Kisileraras iliski

etmesinde, ayni zamanda bireyin duygularinin ve kendisinin farkinda olmasi bakimindan 6nemlidir
(Yildirim, 2017). Bunun yaninda 6z farkindalik etkili iletigim, kisileraras1 iligki ve empati
geligtirmenin 6n kogulu olma 6zelligine sahiptir (WHO, 1997; Alakog Pirpir, 2019).

Duygularla bas etme becerisi, bireyin hem kendisi hem de baskasinin duygusunun farkinda olmast
ve bunlara uygun davranmasini igerir (Alakog Pirpir, 2019). Duygularini kontrol edemeyen insanlar
hayatlarinda birtakim sorunlar yasarlar ki bu duygular sevme, mutluluk, karamsarlik, 6fke vb.
seklindedir (Okdem, 2020). Ayrica hayatimizin iginde yer alan kavramlardan biri olan stresin
yarattig1 olumsuz etkilerinden kurtulmak ya da bunlari olumluya déniistiirebilmek igin stresle bag
etme yollarini bilmek 6nemli olup, strese neden olan durumlar ve bireylerin bunlara kars1 verecegi
tepkiler ¢esitlilik gosterebilir (Tekin vd., 2019). Stresle bag etme becerisi, kiginin stresinin
kaynaklarini ve bireyi nasil etkiledigini bilmenin yaninda stres diizeyinin kontrol altina almasini
destekler (WHO, 1997; Alakog Pirpir, 2019).

Iletisim, insanlarin gevresi ile uyum igerisinde olmasini saglamaktadir (Deniz, 2003). Etkili iletisim,
kendimizi s6zlii ya da sozsiiz olarak ifade etmemizi, fikir ve istekler, ihtiya¢ ve korkular: ifade
etmemiz anlaminda kullanmilabilir (WHO, 1997). Dolayisiyla iletisim becerilerinin, insanlarin
etrafindaki bireylerle saglikli iligkiler kurmasini destekledigi soylenebilir.

Ciiceloglu (1994) elestirel diisiinmeyi, kendi diisiinme siirecimizin farkinda olmay1 ve ayni
zamanda bagkalarinin diistinme siireclerini dikkate almay1 gerektiren, Ogrendiklerimizin
uygulanmasini ve bdylece hem kendimizi hem de ¢evremizdeki olaylar1 anlamak igin kullanilan
aktif zihinsel siireg olarak tanimlamaktadir. Koksal ve Atalay (2019) ise elestirel diisiinmeyi, 6zgiin
bir bigimde elde edilen bilgiyi var olan bilgiler ile karsilagtirma, kullanma ve degerlendirmeyi
hedefleyen bir siireg olarak tanimlamaktadir. Dolayisiyla elestirel diisiinme, aktif, 6zgiir ve yeni
fikirlere agik olmayi, diisiincenin nedenleri ile delillerini g6z Oniinde bulundurmayi ve
organizasyonu gerektirir (Ozden, 2020a). Bu durumda elestirel diisiinme becerisinin, bireyin 6zgiir
diisiinmesini ve olaylara ¢ok yonlii bakabilmesini saglayarak problemlerin ¢6ziimiinii
kolaylastirdig1 séylenebilir (Alakog Pirpir, 2019).

Yaraticilik, yaratici diigiinmeye nazaran daha genis bir kavramdir (Dogan, 2007). Aym zamanda bir
diisiinme bigimi olan yaraticiligm hayal giicii ile de alakas1 vardir (Ozden, 2020a). Yaraticilikta,
bulus ve yenilik s6z konusu olup bilgi ve tecriibelerden faydalanilarak bir sentezleme yapma
(Yenilmez & Yolcu, 2007), akillica diizenleme, problem ¢6zme ve {iriin ortaya ¢ikarma, durumlart
ayni1 ve zit anlamlar ile diisiinme s6z konusudur (Oztung, 1999). Dolayistyla yaraticilikta zihin ve
performansa dayali etkinlikler yer alir, yaratict diisiinmede ise daha ¢ok zihinsel etkinlikler yer
almaktadir (Dogan, 2007).

Problem, bireyin ulagsmak istedigi bir hedefine engel olan durumlar olunca ortaya ¢ikar (Alakog
Pirpir, 2019; Ciiceloglu, 2006). Problemler bireyde gerginlik olusturur ve bu gerginligin giderilmesi
icin problemin dogru olarak ¢6ziilmesi 6nemlidir (Gokbiizoglu, 2008). Her problemin karmasikligi
farkli seviyelerde olup problemlerin ¢6ziimii bireyin hedefine ulagsmak i¢in kullanmasi1 gereken
yollar1 algiladig1 zaman baslar (Cinar vd., 2009). Ancak ¢oziilmeyen 6nemli sorunlar strese neden
olabilir (WHO, 1997). Ogrenilebilir beceriler arasinda yer alan problem ¢dzme becerisinden birey,
cevresinde meydana gelen sorunlarla miicadele ederken faydalanir (Sahin, 2004). Problem ¢6zme
becerisi, zaman, emek ve ¢aba gerektirir (Alakog Pirpir, 2019).

Empati, bir bireyin kendisini diger kisinin yerine koyarak, onun hayatini onun baktigi gibi
gorebilmesini saglar (Alakog Pirpir, 2019; Ersoy & Kosger, 2016; Ozbek, 2004). Kisiler arasi
iletisimde O6nemli olan empati (Ersoy & Kosger, 2016) anlayisa sahip olmak ve bunu devam
ettirebilmek ¢aba gerektirir (Dokmen, 1994).

Girisimcilik, problemlere veya ihtiyaclara iliskin yeni ¢oziimler iiretebilmek ve bu ¢dziimlerin
sonucu olarak ortaya yeni bir deger ¢ikarmaktir (Sentiirk, 2023). Girigimci kisi, mevcut imkanlart
g0z 6nlinde bulundurarak organizasyon olusturan ve bunun siirekliligini saglayan kisidir (Y1lmaz,
2014). Dolayisiyla girisimciligin 6ziinde, risk alabilme, cesur olabilme, firsatlari uygun bir sekilde
degerlendirebilme, var olan kaynaklardan faydalanabilme yer almaktadir (Ozcan, 2019).

Kisileraras iligki, en az iki birey arasinda olusan sosyal bag ya da iliskidir (Alakog Pirpir, 2019).
Kisiler arasi iligkiler, insanlarin diger insanlarla olan iliskilerinde sahip oldugu duygu, davranis ve
diistinmeleri ile ilgilidir (Saymaz, 2003). Kisileraras1 iliski becerileri, etrafimizdaki insanlarla
olumlu iligkiler kurmaya ve siirdiirmeye yardim eder (WHO, 1997).
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1.2. Egitim-Ogretim Programlari:

Bireylere ihtiyaci olan bilgi, beceri ve tutumlarin kazandirilmasinda egitim-6gretim
programlarinin énemli bir yeri vardir (Bedir, 2020). Egitim programi, 6gretim ve ders programi ile
yetenek, rehberlik hizmetleri ve kurumsal hizmetlerin hepsini kapsarken 6gretim programi daha siirl
olup, kurumsaldir (Odabasi, 2014). Dolayisiyla 6gretim programlarinin bir dersin dgretilmesi ile alakali
diizenlenen ve bu dogrultuda yapilmasi planlanan biitiin faaliyetleri kapsadigi soylenebilir (Demirel,
2004).

Egitim programlari, birbirini etkileyen ve etkilenen dort 6geden (hedef, igerik, egitim durumlart
ve 6lgme-degerlendirme) olugsmaktadir (Bedir, 2020). Hedef en genel ifadesi ile Tiirk Dil Kurumunda
(Tirk Dil Kurumu [TDK], 2024) “varilacak yer, ulasilacak son nokta, ger¢eklestirmek igin tasarlanan
sey” seklinde yer almaktadir. Egitimin en genel hedefi ise bireylerde istendik davranis degisiklikleri
saglamaktir (Sonmez, 2020).

Temel Yasam Becerileri Dersi Ogretim Programui (I-11) Ortaokul ve imam Hatip Ortaokullar1 5,
6, 7 ve 8. smiflar i¢in hazirlanmistir (MEB, 2023). Bu ders 6gretim programi iki diizey seklinde
hazirlanmis olup, 6grencilerin 6nce Temel Yasam Becerileri-1 diizeyini daha sonra ise Temel Yasam
Becerileri-11 diizeyini segmeleri gereklidir (MEB, 2023). Temel Yasam Becerileri-1 diizeyi kapsaminda
Ogrencilere “iletisim, sorumlu olma, 6grenmeyi 0grenme, problem ¢ézme ve karar verme, elestirel
diisiinme” tinitelerine yonelik igerige yer verilirken, Temel Yasam Becerileri-1l diizeyi kapsaminda ise
“saglikli yasam, stresle bas etme, empati, takim ¢aligmasi, bilingli tiiketim” tinitelerine yonelik igcerige
yer verilmistir (MEB, 2023).

1.3. Yenilenmis Bloom Taksonomisi

Biligsel alan siniflandirilmasinda en ¢ok bilinen taksonomi Bloom ve arkadaslari tarafindan
hazirlanan taksonomi olup, bu taksonomide yer alan basamaklar (bilgi, kavrama, uygulama, analiz,
sentez, degerlendirme) birbiri ile onkosul ve ardisik olacak sekilde, basitten karmasiga dogru
siralanmugtir (Tabak, 2021). Ancak bu orijinal taksonomi zamanla bazi elestiriler almis, 2001 yilinda
taksonomide Anderson ve arkadaslar tarafindan birtakim degisiklikler yapilarak yenilenmis taksonomi
olusturulmustur. Yenilenmis Bloom taksonomisi iki boyuttan (yatay ve dikey) olusmakta olup
boyutlarin genel 6zellikleri Tablo 2’de sunulmustur (Anderson vd., 2001, s. iii-v):

Tablo 2

Yenilenmis Bloom Taksonomisinin Boyutlarina Yonelik A¢iklamalar

Yenilenmis Bloom Taksonomisi

Olgusal bilgi Ogrencilerin bir disiplini tanimak veya o disiplindeki problemleri ¢zmek i¢in bilmesi gereken
temel unsurlar

Terimlerin bilgisi, belirli ayrintilarin ve 6gelerin bilgisi.

Kavramsal bilgi  Daha biiyiik yapidaki temel unsurlarin bir arada ¢aligmasini saglayan karsilikli iligkiler

-

i

E Siniflandirmalar ve kategorilerin bilgisi, ilkeler ve genellemelerin bilgisi, teoriler, modeller ve
g yapilarin bilgisi.

(E islemsel bilgi Bir seyin nasil yapilacagi, arastirma yontemleri ve becerilerin, algoritmalarin, tekniklerin ve
e

-]

yontemlerin kullanilmasina yonelik bilgiler

Konuya 6zgii beceriler ve algoritmalarin bilgisi, konuya 6zgii teknikler ve yontemlerin bilgisi,
uygun prosediirlerin ne zaman kullanilacagini belirlemeye yonelik dlgiitlerin bilgisi.

Ust bilissel bilgi Bilis bilgisi ile kisinin kendi bilisinin bilgisi ve farkindaligt
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Stratejik bilgi, uygun baglamsal ve kosullu bilgi dahil olmak iizere biligsel gorevler hakkinda
bilgi, kendisi hakkindaki bilgisi.

Hatirlama Bilgiyi uzun siireli bellekten geri getirme
Tanima, hatirlama
Anlama S6zli, yazili ve grafik iletisim de dahil olmak iizere 6gretim mesajlarindan anlam olusturmak
Yorumlama, 6rneklendirme, siniflandirma, dzetleme, ¢ikarimda bulunma, agiklama
Uygulama Verilen bir durumda iglemi uygulama ya da kullanma
Yiiriitme, uygulama

Coziimleme Materyali kendini olusturan bilesenlerine ayirma, parcalarin birbiriyle/genel yap1 veya amagla
nasil iliskili oldugunu belirleme

Ayirt etme, organize etme, atfetme

Degerlendirme Kriterlere ve standartlara dayali olarak yargida bulunma

BIiLiSSEL SUREC BOYUTU

Kontrol etme, elestirme

Yaratma Tutarl1 veya iglevsel olarak bir biitiin olusturmak igin 6geleri bir araya getirme, yeni bir model
veya yapi iginde yeniden diizenleme

Olusturma, planlama, iiretme

1.4. Arastirmanin Onemi

Yasam becerileri bireylerin hayatinda karsilastigi sorunlarla miicadele etmesini, simdi ve
gelecekte basarili bir birey olmasini saglar (Yalgintas Sezgin & Ulus, 2019). Ayrica yasam becerileri
bireyi diger insanlara bagimli olmaksizin hayata hazirlamanin yaninda bireylerin sorumluluk sahibi
olmasini, hayatinda karsisina ¢ikan sorunlarla bas edebilmesini, dogru Kkararlar verebilmesini,
hedeflerini gergeklestirmek i¢in ¢abalamasimi (Kilig, 2015) destekler. Bu nedenlerden dolay1 yasam
becerileri egitim sistemi, temel bir 6grenme ihtiyaci haline gelmistir (Gulhane, 2014). Nitekim Temel
Yasam Becerileri (I-11) dersinde 6grencilerin empati yetenegini gelistirmenin yaninda, 6grencilere karar
verebilme, is birligi yapabilme, elestirel disiinebilme, sorumluluk sahibi olabilme gibi 6zellikler de
kazandirilmak istenilmektedir (MEB, 2023). Ayrica bu ders ile 6grencilerin sagligini korumanin 6nemi,
saglikli beslenmede bilingli olmalar1 ve saglikli yasam aligkanliklarin1 kazanmalari, zaman yonetimini
ogrenmeleri, kisisel bakim hakkinda bilgi ve beceri kazanmalari, problemlere farkli ¢oziimler iiretmeleri
ve karar verebilmeleri hem kendi hem de baskalarinin diisiincelerine elestirel olarak bakabilmeleri
amaglanmaktadir (MEB, 2023). Dolayisiyla Temel Yasam Becerileri dersinin, 6grencilere iist diizey
diisiinme becerileri kazandirmasinin yaninda 6grencilerin kendilerini tanimalarina da firsatlar sundugu
soylenebilir.

Bu calismanin amaci Temel yasam becerileri dersi kazanimlarin yenilenmis Bloom
taksonomisinin bilgi ve biligsel siireg boyutlarmnda nasil dagildigim  belirlemektir. Ogretim
programlarinda yer alan kazanimlarin siiflandirilmas1 6grenmeyi daha acik, anlasilir ve diizenli hale
getirir (Tabak, 2021). Ayni1 zamanda temel yasam becerileri dersi kazanimlarinin, yasam becerilerinin
genel ozelliklerinden dolay1 6zellikle iist diizey basamaklarda nasil yer aldiginin belirlenmesi 6nemli bir
konudur. Ayrica alanyazi incelendiginde yenilenmis Bloom taksonomisine gore 6gretim programlarinda
yer alan kazanimlari inceleyen bir¢ok ¢alismaya (Aktan, 2020; Aslan & Atik, 2018; Ayyildiz vd.,, 2019;
Biiyiikalan Filiz ve Baysal, 2019; Biiyiikalan Filiz ve Yildirim, 2019; Cangiiven vd., 2017; Celik vd.,
2018; Cer¢i, 2018; Durmus, 2017; Erol & Kavruk, 2021; Gezer vd., 2014; Giildiiren & Cangiiven, 2020;
Giilersoy & Giilersoy, 2023; Giingdr Cabbar vd., 2020; Hamurcu & Ekinci, 2020; ilhan & Giilersoy,
2019; Karip, 2019; Koca, 2022; Kuloglu & Tutus, 2024; Ozkaya vd., 2023; Oztiirk vd., 2020; Saglaméz,
2020; Saglamoéz & Soysal, 2021; Sozcti & Aydinézii, 2019; Ugras & Aral, 2018; Yildiz, 2021; Yolcu,

78



Ekev Akademi Dergisi, Say1 99

2019; Zorluoglu vd., 2017a; Zorluoglu vd., 2017b) rastlanilmasina ragmen Temel yasam becerileri dersi
ogretim programindaki (2023) kazanimlar1 yenilenmis Bloom taksonomisine gore inceleyen herhangi
bir calismaya rastlanilmamistir. Dolayisiyla bu calismada Temel Yasam Becerileri ders kazanimlari
yenilenmis Bloom taksonomisinin boyutlarina gore incelenerek hem alanyazina katki saglamak hem de
alanyazindaki bu boslugu gidermek amaglanmistir.

1.5. Arastirmanin Amaci

Bu calismanm temel amaci, Temel Yasam Becerileri Dersi Ogretim Programimin (I-11)
kazanimlarini yenilenmis Bloom Taksonomisine gore incelemektir. Bu kapsamda arastirmanin problem
climlesi “Temel Yasam Becerileri Dersi Ogretim Programu (I-1I) kazanimlarmin yenilenmis Bloom
taksonomisinin boyutlarina gore dagilimlart nasildir?” seklinde olup bu problem dogrultusunda
arastirmada su alt problemlerin cevaplari aragtirilmistir:

1- Temel Yasam Becerileri-l diizeyindeki kazanimlarin iinitelere gore yenilenmis Bloom
taksonomisinin biligsel siire¢ ve bilgi boyutlarina dagilimi nasildir?

2- Temel Yasam Becerileri-Il diizeyindeki kazanimlarin initelere gore yenilenmis Bloom
taksonomisinin biligsel siire¢ ve bilgi boyutlarina dagilimi nasildir?

3- Temel Yasam Becerileri (I ve 11) ders kazanimlarinin yenilenmis Bloom taksonomisinin biligsel
siire¢ ve bilgi boyutlarina dagilimi nasildir?

2. Yontem
2.1. Aragtirmamin Modeli

Bu aragtirmada nitel arastirma yontemi benimsenmistir. Nitel aragtirmalar “gdzlem, goriisme ve
dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda
gergekei ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi aragtirma”
(Y1ildirim, 1999, s. 10) seklinde tanimlanmaktadir. Bu arastirmanin verilerinin elde edilmesinde ise nitel
veri toplama yontemlerinden dokiiman analizi kullanilmistir. Maliyet ve zaman agisindan avantajli olan
dokiiman analizi (Ceken & Es, 2013; Yildinm & Simsek, 2018), dokiimanlarin sistemli bir bigimde
analiz edilmesidir (Bowen, 2009; Wach, 2013).

2.2. Arastirmanin Veri Kaynag

Aragtirmanin veri kaynagini, Milli Egitim Bakanlig1 (2023) tarafindan onaylanan Temel Yagam
Becerileri Dersi Ogretim Programi (I-1I) olusturmaktadir. Bu programin kazanimlari, yenilenmis Bloom
taksonomisinin boyutlaria gore aragtirmanin problemi ve alt problemleri dogrultusunda incelenmistir.
Temel Yasam Becerileri Dersi Ogretim Programindaki kazanimlarin {initelere gére dagilimi Tablo 3’te
sunulmustur (MEB, 2023, s. 9):

Tablo 3
Temel Yasam Becerileri Dersi Ogretim Programindaki Kazanimlarin Unitelere Gére Dagilimi
Temel Yasam Becerileri Dersi (1) Temel Yasam Becerileri Dersi (II)

No Uniteler Kazanim sayisi Uniteler Kazanim sayisi
1 Iletisim 11 Saglikli Yagam 8
2 Sorumlu olma 7 Stresle Bas Etme 7
3 Ogrenmeyi Ogrenme 10 Empati 6
4 Problem C6zme ve Karar Verme 9 Takim Calismast 7
5 Elestirel Diisiinme 6 Bilingli Tiiketim 11
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Toplam 43 39

Temel Yasam Becerileri-1 diizeyinde 5 tinitede 43 kazanim, II diizeyinde 5 iinitede 39 kazanim
yer almakta olup 6gretim programinda toplam 82 kazanim bulunmaktadir (MEB, 2023).

Dokiiman incelenmesinde, dokiimanlarin tarafsiz ve objektif olmas1 énemlidir (Islamoglu &
Alniagik, 2013). Nitekim bu aragtirmanin veri kaynagi olan dokiimanlar, Milli Egitim Bakanliginin
internet sayfasinda [1kdgretim sekmesi altinda yer alan Temel Yasam Becerileri dersine (I-11) ait 6gretim
programidir. Bu Ogretim programina “https://mufredat.meb.gov.tr/ProgramDetay.aspx?PID=1348"
adresinden ulasiimustir.

2.3. Verilerin Analizi

Arastirmada, Temel Yasam Becerileri dersi (I-II) 6gretim programinda yer alan kazanimlar
arastirmaci tarafindan farkli zamanlarda tekrar tekrar yenilenmis Bloom taksonomisinin boyutlarina
gore analiz edilmistir. Kazanimlar yenilenmis Bloom Taksonomisinin boyutlarina gore analiz edilirken
Tablo 2’de yer alan bilgilerden faydalanilmistir.

Temel Yasam Becerileri ders kazanimlar1 yenilenmis Bloom taksonomisinin bilgi ve bilissel
stire¢ boyutlarina gore analiz edilirken betimsel analiz kullanilmistir. Betimsel analizde, toplanan veriler
onceden kararlagtirilmis temalara gore 6zetlenip yorumlanir (Yildirim & Simsek, 2018). Bu calismada
ise Temel Yasam Becerileri dersinde yer alan kazanimlar yenilenmis Bloom taksonomisinin bilgi ve
biligsel siire¢ boyutlarina gore siniflandirilmis ve yorumlanmustir.

2.4. Gecgerlik ve Giivenirligi Saglama Asamasi

Nitel arastirmalarda, elde edilen verilerinin ve sonuglara nasil ulastiginin detayli bir bi¢imde
aciklanmasi aragtirmanin gegerlik diizeyini yiikseltmek i¢in 6nemlidir (Yildirim & Simsek, 2018). Bu
arastirmanin gegerlik ve giivenirligini yiikseltmek amaciyla asagidaki ¢alismalar yapilmustir:

1-Arastirmada Temel Yasam Becerileri ders kazanimlarinin yenilenmis Bloom taksonomisine
gore dagilimlarina yonelik 6rnek analiz tablosu hazirlanmis ve kazanim Orneklerine yer
verilmistir.

2- Arastirmanin bulgularinin anlagilirligimi kolaylastirmak i¢in iinite bazinda Temel Yasam
Becerileri ders kazanimlarinin frekans ile yilizdeleri hesaplanarak tablolar halinde sunulmus ve
Temel Yasam Becerileri dersinin her iki diizeyi ile geneline ait bulgular sekillerle
desteklenmistir.

3-Arastirmanin giivenilirligini artirmak i¢in Temel Yasam Becerileri ders kazanimlar1 Egitim
Programlari ve Ogretim alanindan 3 (ii¢) 6gretim iiyesinin uzman goriisiine sunulmus ve
kazanimlar uzmanlar tarafindan yenilenmis Bloom taksonomisinin bilgi ve biligsel siireg
boyutlarina goére smiflandirilmistir. Arastirmacinin  yaptigi ders kazanimlarina yoénelik
siiflandirmalar ile uzmanlarin yapmis oldugu simiflandirmalar arasindaki uyumu gormek
amaciyla, Miles ve Huberman (1994, s. 64)’in gelistirdigi giivenirlik formiilii [Giivenirlik =
(gortis birligi) / (goriis birligi + gdriis ayriligr)] kullanilmistir. Uzmanlar ile arastirmacinin
yaptig1 smiflandirmalar arasinda hesaplanan giivenirlik degeri sirasiyla, Temel Yasam
Becerileri | diizeyi i¢in “0.907”, Temel Yasam Becerileri II diizeyi i¢in “0.923” ve Temel Yasam
Beceri dersinin genelinde ise “0.915” olarak belirlenmistir. Uyum saglanilmayan kazanimlarda
ise uzmanlarla yapilan tartismalar sonucunda ortak bir karar verilmistir. Bu formiilden elde
edilen sonuglara bakilarak, uzmanlar ile arastirmacinin ilgili kazanimlari yenilenmis Bloom
taksonomisinin boyutlarina gore siniflandirmalar1 arasinda uyumun yeterli diizeyde oldugu
sOylenebilir (Miles & Huberman, 1994).
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2.5. Ornek Analiz Tablosu

Temel Yasam Becerileri ders kazanimlarinin yenilenmis Bloom taksonomisine gore
dagilimlarina yonelik 6rnek analizler ve kazanim 6rnekleri asagida sunulmustur:

Tablo 4

Temel Yasam Becerileri Ders Kazanmmlarmmin Yenilenmis Bloom Taksonomisine Gére Dagilimlarina
Yonelik Ornek Analizler

Hatirlama  Anlama Uygulama Coziimleme Degerlendirme Yaratma
Olgusal TYB 2.2.1.
Kavramsal TYB1.13. TYB1.1.10. TYB.2.55. TYB 2.3.6.
TYB2.1.1. TYB 2.3.5.
TYB2.138.
islemsel TYB 1.3.4.
Ust bilissel TYB 1.2.6. TYB 1.3.2.

Tablo 4’te yer alan Temel Yasam Becerileri-I diizeyindeki kazanimlarin Yenilenmis Bloom
Taksonomisinin boyutlarina gére dagilimlarindan kazanim 6rnekleri asagida sunulmustur:

Kazanimlardan “TYB 1.1.3. [letisimde dinlemenin onemini agiklar.” kazanimmda temel unsurlar
arasindaki iligkiler s6z konusu oldugu i¢in bu kazanim kavramsal bilgi tiiriinde ve aciklama yapilmasini
gerektirdigi icin anlama diizeyinde simiflandirilmistir. “TYB 1.1.10. Iletisim engelleri ve catismalart ile
ilgili kavramlart aywrt eder.” kazaniminda ilgili kavramlarin iletisim engelleri ve iletisim ¢atigmalari
seklinde siiflandirilmasi, kategorize edilmesi s6z konusu oldugu i¢in bu kazanim kavramsal bilgi
tiriinde ve bunlarin ayirt edilmesi s6z konusu oldugu i¢in ¢éziimleme diizeyinde degerlendirilmistir.
“TYB 1.2.6. Sorumlulugunu yerine getirmenin kendisine hissettirdiklerini aciklar.” kazanimi bireyin
kendi bilisi hakkinda bilgi sahibi olmasmi gerektirdigi igin ist biligsel bilgi tiirlinde ve bu konuda
aciklama yapilmasini gerektirdigi i¢in bilissel siire¢ boyutlarindan anlama diizeyinde siniflandirilmistir.
“TYB 1.3.2. Kendine uygun ogrenme stratejisini seger.” kazaniminda bireyin kendi biliginin farkinda
olmasi s6z konusu oldugu i¢in bu kazanim iist biligsel bilgi tiiriinde ve bireyin kendine uygun 6grenme
stratejisi konusunda karar vermesini gerektirdigi i¢cin degerlendirme diizeyinde siniflandirilmistir. “TYB
1.3.4. Calisma ve ogrenme taktiklerini etkin olarak kullanir.” kazanim bir igin nasil yapilacagina
yonelik bilgi i¢erdiginden islemsel bilgi tiiriinde ve bu kazanimda sahip olunan bilgiden yararlanma,
bilgiyi kullanma s6z konusu oldugu igin biligsel siire¢ boyutunda uygulama diizeyinde
degerlendirilmistir.

Tablo 4’te yer alan Temel Yasam Becerileri-ll diizeyindeki kazanimlarin Yenilenmis Bloom
Taksonomisinin boyutlarina gore dagilimlarindan kazanim 6rnekleri asagida sunulmustur:

Kazanimlardan “TYB 2.1.1. Dengeli ve saglikli beslenme ilkelerini ifade eder.” kazanimu ilkeler
bilgisi icerdiginden dolay:1 kavramsal bilgi tiiriinde ve bu ilkelerin ifade edilmesini igerdigi i¢in anlama
diizeyinde siiflandirilmistir. “TYB 2.1.8. Sanatsal, sosyal ve sportif faaliyetlere katilimin saglhga
etkisini agiklar.” kazaniminda temel unsurlar arasindaki iligkiler, etkilesimler s6z konusu oldugu i¢in
kavramsal bilgi tiirinde ve agiklama yapilmasini gerektirdigi igin biligsel siire¢ boyutunda anlama
diizeyinde smiflandirilmigtir. “TYB 2.2.1. Stresi tamimlar.” kazamminda stres ifadesi 6grencinin bir
konuyu ya da disiplini 6grenmesi igin gerekli olan temel 6ge oldugundan olgusal bilgi tiiriinde ve bu
kazanimda bilginin uzun siireli bellekten geri getirilmesi, tanimlanmasi s6z konusu oldugundan bilissel
siirec boyutunda hatirlama diizeyinde smiflandirilmistir. “7YB 2.3.5. Empatik iletisim kurmay:
engelleyen durumlart analiz eder.” kazammminda bireyin empatik iletisim kurmasimi engelleyen
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durumlarda konuya yonelik temel unsurlar arasindaki iliskiler s6z konusu oldugu i¢in kavramsal bilgi
tiirinde ve bu durumun analiz edilmesi s6z konusu oldugu igin biligsel siire¢ boyutunda ¢éziimleme
diizeyinde smiflandirilmistie. “7TYB 2.3.6. Empatik iletisimi gelistirmek icin yeni onerilerde bulunur.”
kazaniminda konuyla ilgili unsurlar arasinda etkilesimler s6z konusu oldugu ig¢in taksonominin
kavramsal bilgi tiirlinde ve bu konuda yeni 6nerilerde bulunulmasi beklenildiginden biligsel siireg
boyutunda yaratma diizeyinde degerlendirilmistir. “7YB.2.5.5. Satin alinan iiriine iliskin belgelerin
onemini tiiketici haklari kapsaminda degerlendirir.” kazanimi tiiketici haklar1 kapsaminda
degerlendirme yapilmasini igerdigi igin biligsel siire¢ boyutunun degerlendirme diizeyinde ve temel
unsurlar arasindaki iligkileri i¢erdigi i¢in kavramsal bilgi tiirlinde siniflandirilmistir.

Temel yasam becerileri (I-IT) dersinde toplam 82 kazanim yer almaktadir. Bu kazanimlarin 5’i
arastirmada bilissel alan kapsaminda degerlendirilmemistir. Biligsel alan kapsaminin disinda
degerlendirilen kazanimlardan baz1 6rnekler ise su sekildedir: “TYB 2.2.6. Degisen duygu durumlarina
uygun davranislar sergiler”, “TYB 2.3.4. Farkli bakis a¢ilarina saygi gésterir” ve “TYB 2.4.7. Takim
calismasinda liderin dnemini fark eder” kazamimlan duyussal alan kapsaminda degerlendirilmistir.

2.6. Arastirma Etigi

Bu aragtirma kapsaminda, Temel Yasam Becerileri dersi 0gretim programinda yer alan
kazanimlar Yenilenmis Bloom Taksonomisinin boyutlarina gore incelenmistir. Arastirma etik kurul izni
gerektirmemekte olup etik ilkeler g6z oniinde bulundurularak hazirlanmistir. Arastirmada dolayli ve
dogrudan alintilara atiflarda ve kaynakgada yer verilmistir.

3. Bulgular

Aragtirmanin bu béliimiinde, Temel Yasam Becerileri (I — 1) dersi 6gretim programinda yer
alan kazanimlarin yenilenmis Bloom taksonomisinin bilgi ve biligsel siire¢ boyutlarina yonelik
dagilimlarina yer verilmistir.

1-Arastirmanin “Temel Yasam Becerileri-1 diizeyindeki kazanimlarin {initelere gore yenilenmis
Bloom taksonomisinin biligsel siire¢ ve bilgi boyutlarina dagilimi nasildir?” alt problemine iliskin
bulgular1 Tablo 5’te sunulmustur:

Tablo 5

Temel Yasam Becerileri-I Diizeyinde Yer Alan Kazammlarin Unitelere Gére Yenilenmis Bloom
Taksonomisinin Biligsel Siire¢ Ve Bilgi Boyutlarina Dagilimi

Biligsel siire¢ boyutu

B Hatirlama  Anlama Uygulama Coziimleme Degerlendirme Yaratma  Toplam
Q
£ Bilgiboyutu f % f % f % f % % % f %
Olgusal - - - - - - - - - - - - - -
Kavramsal - - 7 7000 - - 2 2000 1 10.00 - - 10 100
g .
RZ3 Islemsel - - - - - - - - - - - - - -
5 .
— Ust biligsel - - - - - - - - - - - S
Toplam - - 7 7000 - - 2 2000 1 10.00 - - 10 100
g Olgusal - - - - - - - - - - - - - B
o Kavramsal - - 5 7143 - - 1 1429 - - - - 6 8571
>
€ Islemsel - - - - - - - - - - - - - R
2
& Ust bilissel - - 1 1429 - - - - - - - - 1 1429
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Toplam - - 6 8571 - - 1 1429 - - - - 7 100
2 Olgusal - - - - - - - - - - - - - -
§ Kavramsal - - 2 2000 1 1000 1 10.00 - - - - 4 40.00
o
2 islemsel - - - - 1 1000 - - - - 1 1000 2  20.00
Q
£ Ustbiligsel - - - - - - 1 1000 2  20.00 1 1000 4  40.00
(0]
& Toplam - - 2 2000 2 2000 2 2000 2  20.00 2 2000 10 100
Olgusal - - - - - - - - - - - - - -
2
2 @ Kavramsal 1 1111 - - 1 1111 - - - - 1 1111 3 3333
N =
S S Islemsel - - - - - - - - - - - - - -
g8 .
S 5 Ustbiligsel - - - - - - 3 3333 3 3333 - - 6 66.67
]
&  Toplam 1 1111 - - 1 1111 3 3333 3 3333 1 1111 9 100
Olgusal - - - - - - - - - - - - - -
[
£ Kavramsal 1 1667 3 5000 - - .- - - - 4 6667
A  islemsel - - 1 1667 1 1667 - - - - - - 2 3333
©
£ Ustbilissel - - - - - - - - - - - - - -
L
= Toplam 1 1667 4 6667 1 1667 - - - - - - 6 100
Olgusal - - - - - - - - - - - - -
z,
£ 8 Kavramsal 2 476 17 4048 2 476 4 952 1 238 1 238 27 64.29
%A
= = lslemsel - - 1 238 2 476 - - - - 1 238 4 952
T 3
lg = Ust biligsel - - 1 238 - - 4 952 5 11.90 1 238 11 2619
(]
® Toplam 2 476 19 4524 4 952 8 1905 6  14.29 3 714 42 100

Yenilenmis Bloom taksonomisinin bilgi ve biligsel siire¢ boyutlarina gore Temel yasam
becerileri-I diizeyi kazanimlarinin {initelere dagilimi incelendiginde (Tablo 5) asagidaki bulgulara
ulagilmustir:

-fletisim {initesinde 10 kazanim bilissel alan kapsaminda degerlendirilmistir. Bu kazanimlarin
tamaminin kavramsal bilgi tiiriinde oldugu goriilmistiir. Bunun yaninda taksonominin biligsel siireg
boyutunda 7 kazanimin anlama, 2 kazanimin ¢éziimleme ve 1 kazanimin degerlendirme diizeyinde
oldugu belirlenmistir. Bu durumda iletisim iinitesinde kazanimlarin bilgi boyutunda kavramsal bilgi ve
biligsel siire¢ boyutunda anlama diizeyinde yogunlastig1 sdylenebilir.

-Sorumlu olma iinitesinde toplam 7 kazanim yer almaktadir. Bunlarin 6’sinin kavramsal, 1’inin
ise Ust biligsel bilgi tiiriinde oldugu belirlenmistir. Biligsel stire¢ boyutunda ise 6 kazanimin anlama ve
1 kazanimin ¢6ziimleme diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Bu durumda sorumlu olma {initesinde
kazamimlarin bilgi boyutunda kavramsal bilgi ve biligsel siire¢ boyutunda anlama diizeyinde
yogunlastigi sdylenebilir.

-Ogrenmeyi 6grenme {initesinde yer alan 10 kazanimin 4°ii kavramsal, 2’si islemsel ve 4’ii iist
biligsel bilgi tiiriinde yer almaktadir. Biligsel siire¢ boyutunda ise anlama, uygulama, ¢oziimleme,
degerlendirme ve yaratma diizeylerinin her birinde 2’ser kazanim yer almaktadir. Bu durumda
O0grenmeyi Ogrenme initesinde kazamimlarin bilgi boyutunda kavramsal ve ist bilissel bilgide
yogunlastigi sdylenebilir.
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-Problem ¢6zme ve karar verme Tinitesinde 9 kazanim biligsel alan kapsaminda
degerlendirilmistir. Bu kazanimlarin 3’iiniin kavramsal ve 6’sinin ise iist biligsel bilgi tiiriinde oldugu
belirlenmistir. Biligsel siire¢ boyutunda 3 kazanim degerlendirme, 3 kazanim ¢6ziimleme diizeyinde yer
almakta olup, hatirlama, uygulama ve yaratma diizeylerinde ise 1’er kazamimin yer aldigi tespit
edilmistir. Bu durumda problem ¢6zme ve karar verme {initesinde kazanimlarn bilgi boyutunda iist
biligsel bilgi ve biligsel siire¢ boyutunda degerlendirme ile ¢6ziimleme diizeylerinde yogunlastigi
sOylenebilir.

-Elestirel diisiinme iinitesinde 6 kazanim biligsel alan kapsaminda degerlendirilmistir. Bu
tinitede 4 kazanmim kavramsal ve 2 kazanim ise islemsel bilgi tiirlinde yer almaktadir. Biligsel siire¢
boyutunda ise 4 kazanimin anlama, 1 kazanimin hatirlama ve 1 kazanimin uygulama diizeyinde oldugu
tespit edilmistir. Bu durumda elestirel diisiinme tinitesinde kazanimlarin bilgi boyutunda kavramsal bilgi
ve biligsel siire¢ boyutunda anlama diizeyinde yogunlastig1 sdylenebilir.

-Temel Yasam Becerileri-l diizeyinde yer alan kazanimlar yenilenmis Bloom taksonomisinin
bilgi boyutuna gore analiz edildiginde 27 kazanimin kavramsal bilgi, 11 kazanimin iist bilisgsel bilgi ve
4 kazanimin islemsel bilgi tliriinde oldugu goriilmiistiir. Bilissel siire¢ boyutuna gore incelendiginde, 19
kazanimin anlama, 8 kazanimin ¢6ziimleme, 6 kazanimin degerlendirme, 4 kazanimin uygulama, 3
kazanimin yaratma ve 2 kazanimin hatirlama diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Bu bilgilere dayanarak
Temel Yasam Becerileri-1 diizeyinde yer alan kazanimlarin bilgi boyutunda kavramsal bilgi ve biligsel
siire¢ boyutunda anlama diizeyinde yogunlastigi s6ylenebilir. Temel Yasam Becerileri I diizeyindeki
kazanimlarin yenilenmis Bloom taksonomisinin boyutlarina gore dagilimlar1 Sekil 1’de sunulmustur:

Sekil 1

Temel Yasam Becerileri-1 Diizeyinde Yer Alan Kazamimlarin Yenilenmis Bloom Taksonomisinin
Boyutlarina Gore Dagilimlar

20
15
|
10 olgusal
kavramsal
5 islemsel
Gst biligsel
0

hatirlama anlama uygulama ¢ozimleme degerlendirme  yaratma

Sekil 1 ve Tablo 5’te yer alan Temel Yasam Becerileri-l diizeyinin kazanimlar1 genel olarak
degerlendirildiginde, kazamimlarin bilgi boyutunda kavramsal bilgi (%64.29) ve bilissel siireg
boyutunda anlama (%45.24) diizeyinde yogunlastigi sOylenebilir.

2-Aragtirmanin  “Temel Yasam Becerileri-Il diizeyindeki kazamimlarin {initelere gore
yenilenmis Bloom taksonomisinin bilissel siire¢ ve bilgi boyutlarina dagilimi nasildir?” alt problemine
iliskin bulgular:1 Tablo 6’da sunulmustur:
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Tablo 6

Temel Yasam Becerileri-\I Diizeyinde Yer Alan Kazamimlarin Unitelere Gére Yenilenmis Bloom
Taksonomisinin Biligsel Siire¢ Ve Bilgi Boyutlarina Dagilimi

Bilissel siire¢ boyutu

E Hatirlama  Anlama Uygulama Coziimleme Degerlendirme  Yaratma  Toplam

= Bilgiboyutu f % f % f % f % f % f % f %
Olgusal - - - - - - - - - - - - - -

g Kavramsal 1 1250 7 8750 - - - - - - - - 8 100

E Tslemsel - - - - - - - - - - - - - -

= .

Eo Ust biligsel - - - - - - - - - - - - - -

s Toplam 1 1250 7 8750 - - - - - - - - 8 100
Olgusal 1 2000 - - - - - - - - - - 1 20.00

ﬁ% Kavramsal - - 3 6000 - - - - .- 3 60.00

g Islemsel - - - - - - - - - - - - - -

é Ustbilissel - - - - - - 1 2000 1 2000

g Toplam 1 2000 3 6000 - - - - - - 1 2000 5 100
Olgusal - - - - - - - - - - - - - -
Kavramsal - - - - - - 1  20.00 - - 1 2000 2 40.00

"é Islemsel - - - - - - - - - - - - - -

5 .
Ustbiligsel - - 3 6000 - - - - - - - - 3 60.00
Toplam - - 3 6000 - - 1 20.00 - - 1 2000 5 100
Olgusal - - - - - - - - - - - - - -

g Kavramsal 1 1667 3 5000 - - 1 16.67 - - 1 1667 6 100

:3} Islemsel - - - - - - - - - - - - - -

g Ust bilissel - - - - - - - -

a Toplam 1 1667 3 5000 - - 1 16.67 - - 1 1667 6 100
Olgusal - - - - - - - - - - - - - -

g Kavramsal 1 910 4 3636 - - 1 910 1 9.10 - - 7 63.64

% Islemsel - - 1 9.10 1 910 - - 1 9.10 - - 3 27.27

g Ust biligsel - - - - - - 1 910 - - - - 1 910

& Toplam 1 910 5 4545 1 910 2 18.18 2 18.18 - - 11 100

- Olgusal 1 286 - - - - - - - - - - 1 286

§ E Kavramsal 3 857 17 4857 - - 3 857 1 2.86 2 571 26 74.29

> T lslemsel - - 1 28 1 28 - - 1 286 - - 3 857

g % Ust bilissel - - 3 857 - - 1 286 - - 1 286 5 14.29

g Toplam 4 1143 21 6000 1 286 4 1143 2 5.71 3 857 35 100
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Yenilenmis Bloom Taksonomisinin bilgi ve biligsel siire¢ boyutlarina gére Temel yasam
becerileri-1l diizeyi kazanimlarinin {initelere dagilimi incelendiginde (Tablo 6) asagidaki bulgulara
ulasilmstir:

-Saglikli Yasam tinitesinde yer alan 8 kazanimin hepsi kavramsal bilgi tiirlinde yer almaktadir.
Bunun yaninda taksonominin biligsel siire¢ boyutunda 7 kazanimin anlama, 1 kazanimin ise hatirlama
diizeyinde oldugu belirlenmistir. Bu durumda saglikli yasam {initesinde yer alan kazanimlarin bilgi
boyutunda kavramsal bilgi ve bilissel siire¢ boyutunda anlama diizeyinde yogunlastigi soylenebilir.

-Stresle bas etme ({initesinde toplam 7 kazanimin 5’1 bilissel alan kapsaminda
degerlendirilmistir. Bu kazanimlarin 3’iiniin kavramsal, 1’inin olgusal ve 1 kazanimin da st biligsel
bilgi tiirinde oldugu belirlenmistir. Biligsel siire¢ boyutunda ise 3 kazanimin anlama, 1 kazanimin
hatirlama ve 1 kazanimin yaratma diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Bu durumda stresle bas etme
tinitesinde kazanimlarin bilgi boyutunda kavramsal bilgi ve bilissel siire¢ boyutunda anlama diizeyinde
yogunlastig1 soylenebilir.

-Empati iinitesinde yer alan 6 kazamimin 1’i duyussal alan kapsaminda degerlendirilmistir.
Geriye kalan kazanimlarin 3’ii iist biligsel ve 2’si kavramsal bilgi tiiriinde yer almaktadir. Biligsel siireg
boyutunda ise kazanimlarin 3’{iniin anlama, 1’inin ¢6ztimleme ve 1’inin ise yaratma diizeyinde oldugu
belirlenmistir. Bu durumda empati tinitesindeki kazanimlarin bilgi boyutunda tist bilissel bilgi ve bilissel
stire¢ boyutunda anlama diizeyinde yogunlastig1 sdylenebilir.

-Takim c¢aligmasi TUnitesinde yer alan 7 kazanimin 1’1 duyussal alan kapsaminda
degerlendirilmistir. Geriye kalan 6 kazanimin kavramsal bilgi tiirlinde oldugu belirlenmistir. Biligsel
siire¢ boyutunda ise 3 kazanim anlama diizeyinde yer alip, hatirlama, ¢oziimleme ve yaratma
diizeylerinde ise 1’er kazanimin yer aldigi tespit edilmistir. Bu durumda takim caligmasi iinitesinde
kazamimlarin bilgi boyutunda kavramsal bilgi ve biligsel siire¢ boyutunda anlama diizeyinde
yogunlastigi sdylenebilir.

-Bilingli tiiketici tinitesinde yer alan 11 kazanimin 7’si kavramsal, 3’1 islemsel ve 1’1 iist biligsel
bilgi tiirtinde yer almaktadir. Bilissel siire¢ boyutunda ise 5 kazanimin anlama, 2 kazanimin ¢éziimleme,
2 kazanimin degerlendirme, 1 kazanimin hatirlama ve 1 kazanimin uygulama diizeyinde oldugu tespit
edilmistir. Bu durumda bilingli tiiketici {initesinde kazanimlarin bilgi boyutunda kavramsal bilgi ve
bilissel siire¢ boyutunda anlama diizeyinde yogunlastig1 sdylenebilir.

-Temel Yasam Becerileri-Il diizey kazamimlar1 yenilenmis Bloom taksonomisinin bilgi
boyutuna gore analiz edildiginde 26 kazanimin kavramsal bilgi, 5 kazanimin {iist bilissel bilgi, 3
kazanimin iglemsel bilgi ve 1 kazanimin ise olgusal bilgi tiiriinde oldugu goriilmiistiir. Biligsel siireg
boyutuna gore incelendiginde, 21 kazanimin anlama, 4 kazanimin ¢éziimleme, 4 kazanimin hatirlama,
3 kazanimin yaratma, 2 kazanimin degerlendirme ve 1 kazanimin ise uygulama diizeyinde oldugu tespit
edilmistir. Bu bilgilere dayanarak Temel Yasam Becerileri-l diizeyinde yer alan kazamimlarin bilgi
boyutunda kavramsal bilgi ve biligsel siire¢ boyutunda anlama diizeyinde yogunlastigi sdylenebilir.
Temel Yasam Becerileri-Il diizeyinde yer alan kazamimlarin yenilenmis Bloom taksonomisinin
boyutlarina gore dagilimlari Sekil 2°de sunulmustur:

86



Ekev Akademi Dergisi, Say1 99

Sekil 2

Temel Yasam Becerileri-\l Diizeyinde Yer Alan Kazamimlarin Yenilenmis Bloom Taksonomisinin
Boyutlarina Gore Dagilimlar
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15
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0 74- T T T
hatirlama anlama uygulama ¢ozimleme degelendirme  yaratma

Sekil 2 ve Tablo 6°da yer alan Temel Yasam Becerileri-ll diizeyinin kazanimlar1 genel olarak
degerlendirildiginde, kazanimlarin bilgi boyutunda kavramsal bilgi (%74.29) ve bilissel siireg
boyutunda anlama (%60.00) diizeyinde yogunlastigi sOylenebilir.

3- Arastirmanin “Temel Yasam Becerileri (I-1l) Dersi Ogretim Programinda yer alan
kazanimlarin yenilenmis Bloom taksonomisinin biligsel siire¢ ve bilgi boyutlarina dagilimi nasildir?”
alt problemine iligkin bulgular1 Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7

Temel Yasam Becerileri (1-11) Dersinde Yer Alan Kazanimlarin Yenilenmis Bloom Taksonomisinin Bilgi
ve Bilissel Siire¢ Boyutlarina Gore Dagilimlar

Biligsel Siire¢ Boyutu

Hatirlama  Anlama Uygulama  Cozimleme Degerlendirme Yaratma  Toplam
Bilgiboyutu  f % f % f % f % f % fo% f %
Olgusal 1 130 - - - - - 1 1.30
Kavramsal 5 649 34 4416 2 260 7 9.09 2 2.60 3 390 53 68383
Islemsel - - 2 2.60 3 390 - - 1 1.30 1 130 7 9.09
Ust biligsel - - 4 5.19 - - 5 6.49 5 6.49 2 260 16 20.78
Toplam 6 7.79 40 5195 5 649 12 1558 8 10.39 6 779 77 100

Temel Yasam Becerileri (I-11) dersinde yer alan kazanimlar yenilenmis Bloom taksonomisinin
bilgi boyutuna goére analiz edildiginde 77 kazanmimin 53’iiniin kavramsal, 16’smin st bilissel bilgi,
7’sinin islemsel ve 1’inin olgusal bilgi tiiriinde oldugu goriilmiistiir. Temel Yasam Becerileri ders
kazanimlar1 biligsel silire¢ boyutuna gore incelendiginde, 40 kazanimin anlama, 12 kazanimin
cozlimleme, 8 kazanimin degerlendirme, 6 kazanimin hatirlama, 6 kazanimin yaratma ve 5 kazanimin
ise uygulama diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Bu bilgilere dayanarak Temel Yasam Becerileri I-11
dersinde yer alan kazamimlarin bilgi boyutunda kavramsal bilgi ve biligsel siire¢ boyutunda anlama
diizeyinde yogunlastigi soylenebilir. Temel Yasam Becerileri I-Il dersinin yenilenmis Bloom
taksonomisinin boyutlarina gére dagilimlar1 Sekil 3’te sunulmustur:
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Sekil 3

Temel Yasam Becerileri (1-11) Dersinde Yer Alan Kazanmmlarin Yenilenmis Bloom Taksonomisinin
Boyutlarina Gore Dagilimlar
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Sekil 3 ve Tablo 7 incelendiginde Temel Yasam becerileri (I-IT) dersinin kazanimlar1 genel
olarak degerlendirildiginde, kazanimlarin taksonominin bilgi boyutunda kavramsal bilgi (%68.83) ve
biligsel siire¢ boyutunda anlama (%51.95) diizeyinde yogunlastigi tespit edilmistir.

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Aragtirmada, Temel Yasam Becerileri Dersi Ogretim Programinda yer alan kazanimlar
yenilenmis Bloom taksonomisinin diizeylerine gore incelenmistir. Temel Yasam Becerileri 6gretim
programinda, Temel Yasam Becerileri-l diizeyine yonelik 5 {initede 43 kazanim ve Temel Yasam
Becerileri-1l diizeyine yonelik 5 tinitede 39 kazanim olmak iizere toplam 82 kazanim yer almaktadir.
Bilissel alan kapsaminda olan 77 kazanim yenilenmis Bloom taksonomisinin diizeylerine gore analiz
edilmistir. Aragtirmadan elde edilen sonug ve tartisma asagida sunulmustur:

1. Temel Yasam Becerileri-l diizeyinin kazanimlari yenilenmis Bloom taksonomisinin bilgi
boyutuna gore incelendiginde, kazanimlarin 27 (%64.29)’sinin kavramsal bilgi, 11 (%26.19)’inin iist
bilissel bilgi ve 4 (%9.52)’linlin islemsel bilgi tiiriinde yer aldig1 ve olgusal bilgi tiiriine kazanimlarda
yer verilmedigi goriilmiistiir. Dolayisiyla bu diizeyde kazanimlarin biiyiik cogunlugunun kavramsal bilgi
tirtinde oldugu s6ylenebilir. Bu durumda Temel yasam becerileri-I diizeyinde daha ¢ok temel unsurlar
arasindaki iligkilerin veya etkilesimlerin (Anderson vd., 2001) vurgulandigindan bahsedilebilir.

2. Temel Yasam Becerileri-| diizeyinin kazanimlar1 yenilenmis Bloom taksonomisinin bilissel
stire¢ boyutuna gore incelendiginde, kazanimlarmm 19 (%45.24)’unun anlama, 8 (%219.05)’inin
¢oziimleme, 6 (%14.29)’sinin degerlendirme, 4 (%9.52)’tiniin uygulama, 3 (%7.14)’liniin yaratma ve 2
(%4.76)’sinin hatirlama diizeyinde oldugu goriilmistiir. Dolayisiyla kazanimlarin biiyiik gogunlugunun
anlama diizeyinde oldugu ve hatirlama, yaratma ve uygulama diizeyindeki kazanim sayisinin oldukca
az sayida oldugu sdylenebilir. Bunun sonucu olarak, Temel Yasam Becerileri-I diizeyinde 6grencilerin
konuya iliskin anlam ¢ikarmasi, 6zetlemesi, yorumlamasinin vb. (Anderson vd., 2001) 6n planda
oldugundan bahsedilebilir.

3. Temel Yasam Becerileri-I diizeyi {iinite olarak taksonominin bilgi boyutuna gore
degerlendirildiginde, tinitelerde olgusal bilgiye yer verilmedigi, kavramsal bilgiye ise en ¢ok iletisim
iinitesinde yer verildigi goriilmiistiir. iletisim iinitesinde, “6grencilerin dinleme, anlama, ifade etme
becerilerini gelistirerek iletisim kurmay1 6grenmeleri, sozsiiz iletisim becerilerini bilmeleri ve kisiler
arast saglikli iletisim kurma becerilerini edinmeleri” (MEB, 2023: 10) amaglanmigtir. Bu baglamda
ogrencilere iletisim becerileri kazandirilirken bu dgelerin birbirleriyle ve biitiintiyle olan iliskisi nemli
oldugu i¢in bu iinitede kavramsal bilgiye daha fazla yer verildigi sdylenebilir.
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4. Temel Yasam Becerileri-1 diizeyi fiinite olarak taksonominin bilgi boyutuna gore
degerlendirildiginde, iist biligsel bilgiye en ¢ok “problem ¢dzme ve karar verme” initesi ile “6grenmeyi
dgrenme” iinitesinde yer verildigi goriilmiistiir. Ust bilissel davranislar, “(1) bireyin kendi diisiinme
stireci ile ilgili bilgisi, (2) kontrol veya ozdiizenleme, (3) inanglar ve sezgiler olarak ii¢ kategoride yer
almaktadw” (Schoenfeld, 1987: 190). Problem ¢6zme ise, bilimsel yontemi kullanma, elestirel ve
yansitici diisiinme, karar verme gibi bir¢ok unsuru barindirmaktadir (Demirel, 2014). Ayrica problem
cozme bilissel stratejileri segcmeyi ve kullanmay1 gerektirir (Senemoglu, 2018). Bu bilgilerin 15181mda
iist biligsel bilginin problem ¢dzme siirecinde oldukca onemli oldugu sdylenebilir. Aynit zamanda
problem ¢6zme faaliyetlerinin {ist biligsel stratejilerin gelismesini destekledigi (Blakey & Spence, 1990)
unutulmamalidir.

Ogrenmeyi 6grenme ise, bireylerin kendi &grenme siireglerini tanimasi, uygun &grenme
stratejilerini se¢gmesi ve kullanmasi olup bireyin kendi 6grenme siirecinin sorumlulugunu almasidir
(Giiven, 2004). Bireyin 6grenmeyi 0grenmesi, kendi biligsel yeteneklerinin farkinda olmasi, nasil
ogrendigi hakkinda bilgi sahibi olmast gibi durumlari n plam ¢ikarir (Unal, 1999). Dolayistyla bireyin
kendi kendine 6grenme becerisi kazanmasinda {istbilis olduk¢a 6nemlidir (Akpunar, 2011). Ciinkii
iistbilis, bireyin kendi diisiinme yapisina yonelik birtakim i¢goriiler kazanmasini saglar (Paris &
Winograd, 1990). Biitiin bu bilgiler, problem ¢dzme ve karar verme ile 6grenmeyi 6grenme tinitelerinde
iist bilissel bilginin yogunlagmasinin nedenleri olarak gosterilebilir.

5. Temel Yasam Becerileri-I diizeyi iinite olarak taksonominin biligsel siire¢ boyutuna gore
degerlendirildiginde, anlama diizeyine yonelik kazanimlarin en ¢ok iletisim ve sorumlu olma iinitesinde
yer aldig1 tespit edilmistir. Hatirlama diizeyine yonelik kazanimlarin sadece problem ¢6zme ve karar
verme linitesi ile elestirel diigiinme iinitelerinde; uygulama diizeyine yonelik kazanimlarin ise en ¢ok
dgrenmeyi Ogrenme iinitesinde yer aldig1 goriilmiistiir. Ogrenmeyi 6grenmede dgrencilerin mevcut
bilgilerini kullanmas1 séz konusu oldugu icin (Ozden, 2020b) bu iinitede kazanimlarin uygulama
diizeyinde yogunlastig1 séylenebilir. Arastirmada, ¢6ziimleme ve degerlendirme diizeylerine yonelik
kazanimlara en ¢ok problem ¢6zme ve karar verme tinitesinde yer verildigi tespit edilmistir. Problem
cbzme, yaratici diislinme ve elestirel diisiinme ile yakin iligkili olup problemin amacina ydnelik
sorgulama ve bilgi toplama siireglerini icerir (Yenilmez & Yasa, 2007). Ayn1 zamanda 6grencilerin,
problemleri ¢6zebilmeleri igin iliski kurmalari, yargilamalari, akil yiiriitmeleri ve bunlardan sonug
cikarmalart 6nemlidir (Akay vd., 2006). Bu durumlar problem ¢ézme ve karar verme iinitesindeki
kazanimlarin ¢oziimleme ve degerlendirme diizeylerine yogunlagmasinin sebepleri olarak gosterilebilir.

6. Temel Yasam Becerileri-l diizeyinde biligsel siire¢ diizeylerinden en iist diizey olan
“yaratma” basamaginda toplam 3 kazanim yer almaktadir. “Ogrenmeyi 6grenme” iinitesinde 2 kazanim
ve “problem ¢dzme ve karar verme” {initesinde ise 1 kazanima rastlanilmistir. Ogrenmeyi 6grenmede,
Ogrencinin deneyimleyerek, tartisarak ve yaparak-yasayarak 6grendigi bir ortam vardir (Aydinli, 2015).
Boyle bir 6grenme ortami, 6grencilerin tist diizey diisiinme becerilerini ve yaratici 6zelliklerini olumlu
yonde etkiler. Bunun yaninda yaratici diisiinme becerisinin hem karar verme hem de problem ¢ézme
becerilerini etkiledigi unutulmamalidir (Alakog Pirpir, 2019; WHO, 1997). Ayrica problem ¢6zme, ilgili
problemin ¢oziimi ile ilgili genelleme ve sentez yapmayi saglamaktadir (Demirel, 2014). Bu durumlar
hem problem ¢6zme ve karar verme hem de dgrenmeyi dgrenme iinitelerinde kazanimlarin yaratma
diizeyine yogunlagsmasinin sebepleri arasinda gosterilebilir.

7. Temel Yasam Becerileri-1l diizeyinin kazanimlari yenilenmis Bloom taksonomisinin bilgi
boyutuna gore incelendiginde, kazanimlarin 26 (%74.29)’sinin kavramsal bilgi, 5(%14.29)’inin ist
biligsel bilgi, 3(%8.57)’iiniin islemsel bilgi ve 1 (%2.86) kazanimin ise olgusal bilgi tiiriinde yer aldig
goriilmiigtiir. Dolayisiyla kazanimlarin biliylik ¢ogunlugunun kavramsal bilgi tiirlinde oldugu
sOylenebilir. Temel yasam becerileri Il diizeyinde kavramsal bilgiye digerlerinden daha fazla yer
verilmesinin sebebi olarak, konu alanlarinda temel unsurlarin birbirleriyle olan iligkilerinin (Anderson
vd., 2001) 6n planda olmasi gosterilebilir.
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8. Temel Yasam Becerileri-1l diizeyinin kazanimlari yenilenmis Bloom taksonomisinin biligsel
sire¢ boyutuna gore incelendiginde, kazanimlarin 21(%60.00)’inin anlama, 4(%11.43)’linlin
¢coziimleme, 4(%11.43)’liniin hatirlama, 3(%8.57)linlin yaratma, 2(%5.71)’sinin degerlendirme ve
1(%2.86)’inin uygulama diizeyinde oldugu belirlenmistir. Dolayisiyla kazanimlarm biyik
¢ogunlugunun anlama diizeyinde oldugu, uygulama ve degerlendirme diizeyindeki kazanim sayisinin
ise olduk¢a az oldugu soylenebilir. Bunun sonucu olarak, Temel Yasam Becerileri Il diizeyinde
ogrencilerin daha ¢ok yorumlama, dzetleme, 6rneklendirme vb. (Anderson vd., 2001) yapmasina dnem
verildiginden bahsedilebilir.

9. Temel Yasam Becerileri-ll diizeyi {inite olarak degerlendirildiginde ise {ist biligsel bilgiye en
cok “empati” iinitesinde yer verildigi goriilmiistiir. Empati becerisini kazanmak i¢in 6zfarkindalik
becerisi 6n kosuldur (Alakog Pirpir, 2019; WHO, 1997). Dolayisiyla bu siireg kisinin kendini tanimasina
firsatlar sunmaktadir. Bu nedenle empati tinitesinde st biligsel bilginin yogunlastigi sdylenebilir.

10.Temel Yasam Becerileri II diizeyi iinite olarak degerlendirildiginde kavramsal bilgiye biitiin
tinitelerde yer verildigi gortilmistiir. Ancak olgusal bilgiye sadece stresle bas etme fiinitesinde bir
kazanim ile yer verildigi tespit edilmistir. Bu durumda temel yasam becerileri Il diizeyinde, konularin
birbiri ya da biitiinii ile olan iliskilerine (Anderson vd., 2001) énem verildigi sdylenebilir. Islemsel bilgi
tiirii sadece bilingli tikketim tlinitesinde yer almaktadir. Bu durum bilingli tiiketim tinitesinde 6grencilere
bir isin nasil yapildigina, beceri, yontem vb. kullanilmasina iligskin olgiitlere yer verildigini (Anderson
vd., 2001) gostermektedir.

11.Temel Yasam Becerileri-ll diizeyinde bilissel siire¢ diizeylerinden en iist diizey olan
“yaratma” diizeyinde “stresle bas etme”, “empati” ve “takim ¢aligmas1” tinitelerinde; degerlendirme ve
uygulama diizeylerine ise “bilingli tiikketim” tinitesinde kazanimlara rastlanilmistir. Bu durum “stresle
bas etme”, “empati” ve “takim g¢alismasi” ftnitelerinde Ogrencilerin ¢6ziim fiiretmeleri, Oneriler
getirmelerine; bilingli tiikketim {initesinde ise, 6grencilerin sahip olduklar1 bilgiden yararlanmalari,
yargilama veya degerlendirme yapilmasina (Anderson vd., 2001) 6nem verildigini gostermektedir.

12.Temel Yasam Becerileri (I ve II) 6gretim programinda yer alan kazanmimlarin geneli
yenilenmis Bloom taksonomisinin bilgi boyutuna gére incelendiginde, kazanimlarin 53 (%68.83)’{iniin
kavramsal bilgi, 16 (%20.78)’sinin iist biligsel bilgi, 7 (%9.09)’sinin islemsel bilgi ve 1(%1.30)’inin
olgusal bilgi tiirtinde yer aldig1 goriilmiistiir. Dolayisiyla kazanimlarin bityiik gogunlugunun kavramsal
bilgi tiiriinde oldugu séylenebilir. Temel yasam becerileri dersi 5-8. siniflarda d6grencilere verilmektedir.
Ogrenciler bu asamaya gelene kadar egitim-6gretim siireclerinde temel yasam becerileri hakkinda
birtakim bilgilere sahip olmaktadirlar. Nitekim okul 6ncesi egitim programinda, okul 6ncesi donemin
cocuklarin ihtiyaci olan temel yasam becerilerini ve ileri egitim donemlerinde ihtiyaglari olan temel bilgi
ve becerilerin kazandirilmasinda 6nemli oldugu vurgulanmistir (MEB, 2013). Ayrica alan yazinda
Ozkan Elgiin ve Uysal (2022) tarafindan yapilan calisma bu durumu desteklemektedir. Ciinkii bu
calismada Hayat Bilgisi dersi Ogretim programindaki kazanimlar yasam becerileri kapsaminda
incelenmis ve bu 6gretim programindaki kazanimlarda en ¢ok karar verme ve problem ¢dzme, elestirel
ve yaratic1 diisiinme, 6z farkindalik ve empati becerilerinin yer aldigi tespit edilmistir. Ayrica bu
caligmada iletisim, kisiler arasi iletisim, stres ve duygularla basa ¢ikma becerilerine ¢ok az yer verildigi
sonucuna ulasiimistir (Ozkan Elgiin & Uysal, 2022). Bu ¢alismanin yaninda Yildirim (2021)’1n Hayat
Bilgisi dersindeki temel yasam becerileri ve kazanimlarini 6gretmen goriislerine gore inceledigi
arastirmada, Hayat Bilgisi dersi 6gretim programinda yer alan 148 kazamimdan 126’sinin temel
becerilerle uyumlu oldugu tespit edilmistir. Konu ile alakali olarak Karakus (2021)’un yapmis oldugu
[lkokul Hayat Bilgisi programi (2018) kazanimlarmin yasam becerileri yoniinden incelenmesi isimli
caligmada, hayat bilgisi programindaki tiim kazanimlarin %64’iiniin yasam becerileri ile iligkili oldugu
sonucuna ulasilmistir. Biitiin bu bilgiler 6grencilerin temel yasam becerileri ile ilgili birtakim bilgileri
Temel Yasam Becerileri dersini almadan dnce 6grenme firsatlart oldugunu gostermektedir. Ayrica
ogrencilerin kavramlar ile ilgili hem bilgi sahibi olmasi hem de kavramlarin anlamli 6grenilmesini
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saglamak icin Ogretim programlarinin en az kavramsal bilgi diizeyinde hazirlanmasi Snemlidir
(Zorluoglu vd., 2017a). Arastirmanm bu sonucu ile paralel olarak, alanyazinda Ogretim
programlarindaki kazamimlarla ilgili yapilan bazi ¢alismalarda [Cevre ve Iklim Degisikligi dersi
(Giilersoy & Giilersoy, 2023), 2017 Fen Bilgisi (3-4.smif) dersi (Yolcu, 2019), ortaokul Ingilizce dersi
(Kuloglu & Tutus, 2024), 2013 Fen bilimleri dersi (Zorluoglu vd., 2017b), 2017 taslak Kimya dersi
(Zorluoglu vd., 2017a), 2018 10. siif Cografya dersi (ilhan & Giilersoy, 2019), 2010 8. Simf Tiirkiye
Cumbhuriyeti Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiiliik dersi (Gezer vd., 2014), 2010 4. Simf Din Kiiltiirii ve Ahlak
Bilgisi dersi (Durmus, 2017), 2018 Kimya dersi (Ayyildiz vd., 2019) ve 2018 9. Sinif cografya dersi
(Sézcii & Aydmdzii, 2019), Fen bilimleri Ogretim Programi Maddenin Dogas1 Konusu (Ozkaya vd.,
2023)] kazanimlarin kavramsal bilgi tiirinde yogunlastigi sonucuna ulasilmistir. Ayrica ortaokul
matematik dersi (Celik vd., 2018) ve 2018 ilkokul gorsel sanatlar dersi kazanimlari ile ilgili yapilan
calismalarda (Karip, 2019) kazanimlarin yenilenmis Bloom taksonomisinin bilgi boyutunda kavramsal
ve islemsel bilgi tiiriinde agirlikli olarak yer aldig1 gortilmiistiir. Sosyal Bilgiler dersi (Biiyiikalan Filiz
& Baysal, 2019), 2018 Tiirkge dersi (Erol & Kavruk, 2021), Ortagretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
dersi (Koca, 2022) 6gretim programlarindaki kazanimlar ile ilgili yapilan ¢alismalarda ise kazanimlarin
kavramsal ve olgusal bilgi tiirlerinde daha yogun olarak yer aldigi belirlenmistir. Bunlarin yaninda
arastrmanin sonuglar1 ile farkliliklar gosteren caligsmalarda alanyazinda yer almaktadir. Biligim
teknolojileri ve yazilim dersi (Oztiirk vd., 2020) ve Ortaokul Beden Egitimi dersi kazanimlar1 (Ugras &
Aral, 2018) ile ilgili yapilan ¢aligmalarda, kazanimlarin islemsel bilgi tiiriinde; Yildiz (2021)’1in Din
Kiltiri ve Ahlak Bilgisi (4-8.siniflar) dersinin kazanimlarimi inceledigi ¢alismada kazanimlarin
kavramsal ve olgusal bilgi tiiriinde; 2018 Tiirkce dersi 6gretim programindaki (Biiyiikalan Filiz &
Yildirim, 2019) kazanimlarin incelendigi ¢aligmada ise kazanimlarin olgusal ve islemsel bilgi diizeyinde
yogunlastig1 tespit edilmistir.

13.Temel Yasam Becerileri (I ve II) dersinin dgretim programinda kazanmimlar taksonominin
biligsel siire¢ boyutuna gore analiz edildiginde, kazanimlarin 40 (%51.95)’min anlama, 12
(%15.58)’sinin ¢6ziimleme, 8 (%10.39)’inin degerlendirme, 6 (%7.79)’sinin yaratma ve 6 (%7.79)’sinin
hatirlama ve 5 (%6.49)’inin uygulama diizeyinde oldugu belirlenmistir. Dolayisiyla kazanimlarin biiyiik
cogunlugunun taksonominin biligsel siire¢ boyutunda anlama diizeyinde oldugu sdylenebilir.
Arastirmanin bu sonucu ile benzer sonuglara ulagilan farkli ders kazanimlarinin incelendigi ¢alismalar
alanyazinda yer almaktadir [Cevre ve Iklim Degisikligi dersi (Giilersoy & Giilersoy, 2023), 2018 9.
Sinif Cografya dersi (S6zcii & Aydindzii, 2019), Sosyal Bilgiler dersi (Biiyiikalan Filiz & Baysal, 2019),
2017 taslak Fen Bilimleri dersi (Cangiiven vd., 2017), 2013 Fen bilimleri dersi (Zorluoglu vd., 2017b),
2017 taslak Kimya dersi (Zorluoglu vd., 2017a), 2018 10. Smf Cografya dersi (ilhan ve Giilersoy,
2019), Ortadgretim Fizik, Kimya ve Biyoloji dersi (Giildiiren & Cangtiven, 2020), 2010 4. Sinif Din
Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (Durmus, 2017), Fen Bilgisi (3-4. sinif) dersi Yolcu (2019)]. Ayrica
2018 Kimya dersi 6gretim programindaki kazanimlarin anlama ve ¢éziimleme diizeylerinde (Ayyildiz
vd., 2019) agirlikli olarak yer aldig1 belirlenmistir. Alanyazinda 2018 Tiirkge dersi (Cergi, 2018; Erol &
Kavruk, 2021), 2018 ilkdgretim Fen Bilimleri (Saglamdz, 2020; Saglamdz & Soysal, 2021), Ortaokul
Beden Egitimi dersi (Ugras & Aral, 2018), Bilisim Teknolojileri ve Yazilim dersi (Oztiirk vd., 2020)
kazanimlarinin yenilenmis Bloom taksonomisine gore incelendigi caligmalarda kazanimlarin anlama ve
uygulama diizeylerinde yogunlastig1 sonucuna ulagilmistir. Ayrica 2018 Tiirkge dersi (Biiyiikalan Filiz
& Yildirim, 2019), 2018 ilkokul gorsel sanatlar dersi (Karip, 2019) ve Ortaokul Matematik dersi (Celik
vd., 2018) Ogretim programindaki kazanimlari inceleyen c¢alismalarda biligsel siire¢ boyutunda
kazanimlarin uygulama ve anlama diizeylerinde daha fazla yer aldig1 tespit edilmistir. Bunlarin yaninda
Aktan (2020) tarafindan yapilan ¢alismada “Ilkdgretim Matematik dersi dgretim programindaki (1-4.
smiflar) kazanimlarin sirastyla uygulama, hatirlama-anlama, analiz, yaratma ve degerlendirme
diizeylerinde oldugu sonucuna ulagilmistir. Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi (4-8.siniflar) dersinin
kazanmimlarinin anlama ve hatirlama (Yildiz, 2021), 5. Simf Ingilizce dersi kazanimlarimin anlama,
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uygulama ve hatirlama (Hamurcu & Ekinci, 2020), Ortadgretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersi
kazammlarinin anlama ile degerlendirme (Koca, 2022), 2010 8. Sif Tiirkiye Cumhuriyeti Inkilap
Tarihi ve Atatiirkgiiliik Dersi kazanimlarin degerlendirme, anlama ve analiz (Gezer vd., 2014), Ortaokul
Ingilizce dersi Ogretim programindaki kazamimlarin ise uygulama (Kuloglu & Tutus, 2024)
basamaklarinda yogunlastigi sonucuna ulasilmistir. Ozkaya vd., (2023) tarafindan ortaokul
ogrencilerinin Fen bilimleri Ogretim Programinda Maddenin Dogas1 konusundaki basar1 diizeyleri
yenilenmig Bloom taksonomisi iizerinden analiz edilmis ve kazanimlarda bilissel siire¢ boyutunda
uygulama diizeyinin yogunlukta oldugu sonucuna ulasilmistir.

Oneriler

1- Arastirmada Temel Yasam Becerileri dersinde kazanimlarin Yenilenmis Bloom
Taksonomisinin bilgi boyutunda kavramsal bilgi ve biligsel siire¢ boyutunda anlama diizeyinde
yogunlastig1 goriilmiistiir. Ogretim programlarinda iist bilissel becerilerin kullanilmasi, anlamli ve kalic
Ogrenmeler saglayan bireylerin yetistirilmesi amag¢lanmistir (MEB, 2023). Ayrica yagam becerileri,
bireylerin hayatlarindaki zorluklarla bas etmesinde ve hayatlarin1 yonetebilmesi i¢in gerekli olan
beceriler olup bireylerin kendine iliskin olumlu benlik olusturmasini saglamaktadir (Alako¢ Pirpir,
2019). Bunun yaninda yasam becerileri biinyesinde elestirel diisiinme, karar verme, problem ¢ézme,
iletisim becerileri, 6zfarkindalik gibi birgok 6zelligi igermektedir (WHO, 1997). Bu nedenlerden dolay1
Temel Yasam Becerileri dersinde ozellikle bireylerin iist diizey diisiinme becerilerini gelistirmeye
yonelik kazanim sayist artirilmalidir.

2- Nitel aragtirmalarla temel yasam becerileri dersine ait kazammlarin etkililigi ya da
gergeklesme diizeyinin belirlenmesine yonelik arastirmalar yapilabilir.

3- Calismada Temel Yasam Becerileri dersinde yer alan kazanimlar sadece yenilenmis Bloom
taksonomisine gore incelenmistir. Bu dersin kazanimlar1 farkli taksonomilerle (SOLO, Dettmer,
Marzano gibi) incelenebilir.
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