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Ozet

Bu c¢alisma kapsaminda agik ve uzaktan 6grenmede bireysel farklilik olarak yas kavrami incelenmektedir. Yas kavrami
oncelikli olarak biyolojik gelisimi dolayisiyla bireysel olarak bir farklilik cagrigtirabilir. Diger taraftan bireyin gelisimi
incelendiginde yas unsurunun sadece biyolojik acidan degil psikolojik ve sosyal anlamda da ele alinmasi gerektigi 6nem
tasimaktadir. Biyolojik olarak ayni yastaki farkli bireylerin her gelisim déneminin ayni olmasi beklenemez. Bu da bireylerin
o0grenme yasamlarinda da etken bir unsur olarak yas kavraminin 6nemini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu baglamda agik ve uzaktan
O0grenme, bireylere farkli 6grenme olanaklari saglayarak kisilerin bireysel anlamda 6grenme ihtiyaglarimi istedikleri sekilde
kargilamalarina olanak tanimaktadir. A¢ik ve uzaktan 6grenmede 6grenme siiregleri planlanirken, hedef kitlenin yasi ve bu
dogrultuda beklentisi, tercihleri ve ilgili gelisim déneminin 6zellikleri gibi unsurlara dikkat edilmelidir.

Anahtar Sozciikler: bireysel farklilik, yas, a¢ik ve uzaktan 6grenme.

Abstract

This study explores the concept of age as an individual difference in the field of Open and Distance Learning. The concept of
age might refer to biological development and thus associated with individual difference. On the other hand, when considered
within an individual's developmental stages, it is of vital importance that age is addressed not only through a biological but also
psychological and social perspectives. Individuals with the same biological age cannot be expected to be on the same
developmental stage, which highlights age as an important factor in individual learning schemes. Within this respect, Open and
Distance Learning enables learners to meet their own learning needs on the individual level through providing learners with
various learning opportunities. When designing learning processes in Open and Distance Learning, care should be paid for
factors such as age and related expectations, preferences and developmental stages of the target audience.
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Giris

Insanlar belirli kapasiteleri belitli bir diizen icerisinde kazaniyor olsa da, bireylerin
kimi becerileri edindigi yaslar, genis bir ¢esitlilik arz edebilir. Kimi insanlar belirli evreleri
daha hizli1 tamamlayabilir. Kimileri ise ayni fiziksel ve zihinsel becerileri daha uzun siirede
edinebilir. Cesitlilik ayn1 bireyin takip eden evreleri arasinda da gerceklesebilir. Her yas
diizeyini karakterize eden belirli gelisimsel gorev ve beceriler bu diizeyde ortalama olarak
neyin edinildigine gore degerlendirilebilir. Herhangi bir ortalamada genis bir c¢esitlilik
goriilebilir (Zastrow ve Kirst-Ashman, 2014). Ayn1 ortamlarda ya da ayni gelisim déneminde
bulunan bireylerin davranis farkliliklari ve bu farkliliklarin ortaya ¢ikis nedenlerini daha iyi
anlama, gelisim psikolojisinin alanidir.

Gelisim psikolojisi, bireylerin yagamlar1 boyunca gecirdigi degisimlerin betimlenmesi
ve aciklanmasiyla, ayn1 zamanda bireyler arasindaki degisim benzerlik ve farkliliklariyla
ugrasir. Gelisim psikologlart gelisimi betimlemek isterler, dolayisiyla gelisim normlariyla
ilgilenirler. Fakat ayn1 zamanda gelisim siireglerini agiklamak da isterler; yani gelisimin
neden belirli bir yolda ilerledigini ve gelisim yolunda bireylerin neden birbirlerinden
farklilastigini bulmaya ¢alisirlar (Onur, 2014).

Bu caligmada, hemen hemen her bireyin ayni gelisimsel evreleri izledigi halde yasam
siirecinde nasil ve neden farklilagtigi konusu ele alinacaktir. Acaba bireyler nigin i¢inde
bulundugu durumda? Bu sorularin yanitlar1 bulundugunda agik ve uzaktan 6grenme
sisteminin en 6nemli unsurlarindan biri olan 6grenen kavrami daha iyi anlasilabilir. A¢ik ve
uzaktan 6grenme sisteminin farkli yas gruplarma hitap edebildigi diisiintildiiglinde hedef
kitlenin istek ve ihtiyaclar1 da farklilik gosterebilir. Dolayisiyla 6grenenlerin gelisim siirecleri
hakkinda edinilen her bilgi, Ogrenenlere sunulacak hizmetin kalitesini arttirirken

ogrenmelerine de dogrudan katki saglayacag diisiiniilebilir.

Bireysel Farkhiliklar
Bireysel farkliliklar, yillardir psikoloji alaninda {izerinde ¢alisma yiiriitiilen konular
arasinda bulunmaktadir. Bireysel farkliliklar kisiden kisiye degisen ve dogrudan
gozlemlenemeyen zeka, kisilik vb. gibi 0Ozellikleri kapsamaktadir. Oysa psikoloji
kuramlarinin  ¢ogu herkesin aynit oldugunu varsaymaktadir ve dolayisiyla insan
davraniglarinin evrensel yonlerini belirlemeye ¢alismaktadir. Bireysel farklilik kuramlari ise
herkesi benzersiz kilan farkliliklar ile ilgilenir (Chamorro-Premuzic, 2013). Dogumdan

oliime stiregelen deger yargilari, diinya goriisii, sosyal yasam, psikolojik ve biligsel siirecler
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gibi tim yasantt dogrudan, bireyler arasindaki farkliliklarin sekillenmesinde rol
oynamaktadir.

Bireysel farkliliklar, 6grenmenin de genel ilkelerindeki degisikliklerin kaynaklarindan
biridir. Her insan benzersizdir. Genlerin, fiziksel yapinin, ¢evrenin ve yasam deneyimlerinin
birlesimi her bireyin ayni gibi goriinen durumlarda farkli tepkiler vermesine yol agar. O
zaman aslinda higbir genel ilkenin olmamasi gerektigi dikkate deger bir konudur. Buna
karsilik her bir organizma igin gegerli olacak bireysel kanunlar1 agiklamak da olanaksizdir.
Bunun yerine arastirmacilar genis farklilik siniflandirmalarina odaklanip, bu siniflamalar i¢in
basvurulan mesru ilkeleri agiklamaya calismaktadirlar (Terry, 2011). Ornegin; ¢ocuklar,
yetiskinler ve yaslilar 6grenmelerinde ne derecede benzerlik ya da farklilik gosterirler?
seklindeki bir arastirmada siniflamaya gidilerek belirli gelisim donemleri i¢in genellemeler
olusturulmaya c¢alisilmaktadir. Bu genellemeler igin verilen Ornekleri g¢esitlendirmek
miimkiindiir.

Kisilik kuramlari, yasam boyu genel olarak degismeyen psikolojik o6zellikleri
acisindan davramig farkliliklarmi kavramsallastirir. Ayni sekilde biz, bireyleri fiziksel
ozelliklerine (sarisin, uzun boylu, sisman, zayif, vb.) gore tanimlarken psikoloji teorisyenleri
bireyleri psikolojik 0Ozelliklerine goére (disa doniik, utangag, cekingen, diiriist, vb.)
siniflandirmaya c¢aligsmakla ilgilenir (Chamorro-Premuzic, 2013). Bu siniflandirmalar fiziksel
acidan dis goriiniisleri bakimindan, psikolojik agidan da belirli davranis kaliplar1 bakimindan
bireyler arasinda karsilastirma yapmada kullanighlik saglar. Bununla birlikte psikolojik
davraniglar1 gozlemlemek, fiziksel 6zellikleri gozlemlemeye gore daha karmasik ve zordur.
Fiziksel bir 6zelligi gozlem yoluyla siiflandirabilirken psikolojik davranislar séz konusu
oldugunda yalnizca gozlem teknigi yeterli olmayabilir. Ayrica bireyi anlamak ve en dogru
siniflandirmay1 yapabilmek adina goriisme yoluyla ya da birtakim psikolojik 6l¢iim
araclariyla veri toplanmasma ihtiya¢ duyulabilmektedir. Bireyin sergiledigi psikolojik
davraniglar1 hakkinda en 1iyi tespiti yapabilmek, bireysel farkliliklar1 hakkinda onemli
detaylar1 yakalayabilmek ve bu dogrultuda dogru kararlari alabilmek yasantiyr olumlu
anlamda etkileyebilmektedir. Bu da hem mental hem de fiziksel anlamda daha saglikli bir
gelisim siirecini saglayabilir. Bununla birlikte, literatiirde insan davranig, diislince ve
duygularint siniflandirmaya yonelik kuramlarin gesitli alanlarda etkileri oldugundan s6z
edilmigtir. Sekil 1’de psikoloji dalimin bir alt dali olan diferansiyel psikolojinin (ayni
kosullarda bulunan bireylerin, davranislar1 arasindaki farkhiliklarla ilgilenir) ¢esitli

alanlardaki uygulamalarina yonelik siniflandirmalari goriilebilir:
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Sekil 1. Diferansiyel Psikoloji: Hedefler ve Uygulamalar (Chamorro-Premuzic, 2013)

Genel Durum

Gelisimin Dogasi

Gelisim, organizmanin déllenmeden baslayarak bedensel, zihinsel, dil, duygusal, sosyal
yonden belli kosullar1 olan en son asamasina ulasincaya kadar stirekli ilerleme kaydeden
degisimidir. Gelisme, olgunlasma ve 6grenme etkilesimlerinin bir iirlinlidiir. Gelisim ise
siirectir. Olgunlagma ve 6grenme olmadan gelisim saglanamaz (Senemoglu, 2012). Her ne
kadar yapilmasi gereken bir eylemin nasil yapilacagi konusunda yeterli bilgiye sahip olunsa
da ihtiya¢ duyulan biyolojik olgunluga ulasilmadiginda tam olarak bir gelismeden s6z etmek
miimkiin olmayacaktir. Olgunlasma ve 6grenmeyle birlikte gelisim, ayn1 zamanda sosyal
cevreyle de iligkilidir. Dolayisiyla gelisim; biyolojik, biligsel ve sosyoduygusal siireglerin
tiriintidiir (Santrock, 2009):

e Biyolojik stiregler: Bireyin fiziksel yapisinda meydana gelen gelisim siireclerini
kapsar. Fiziksel gelisim, beden ve fiziksel goriiniisteki degisme kadar psikomotor
becerilerdeki gelisimi de ifade eden biyolojik siire¢leri kapsar. Bedensel gelisim; boy,
agirlik ve hacimde artisin yani sira, viicudun sistemlerinin kendilerinden beklenen
fonksiyonlar1 yerine getirecek duruma gelmelerini de kapsarken psikomotor
becerilerdeki gelisim de zihin-kas koordinasyonuna dayali davraniglarin gelisimidir
(Senemoglu, 2012).

e Bilissel siiregler: Diiglince, zeka ve dildeki degisimleri kapsar. Bireyin ¢evresindeki

diinyay1 anlama ve Ogrenmesini saglayan aktif zihinsel faaliyetlerdeki gelisime
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biligsel gelisim adi verilmektedir. Biligsel gelisim; bebeklikten yetiskinlige kadar,
bireyin g¢evreyi, diinyayr anlama yollarimin daha karmagik ve etkili hale gelmesi
siirecidir (Senemoglu, 2012).

o Sosyoduygusal siirecler: Sosyoduygusal gelisim ya da bir bagka deyisle psiko-sosyal
gelisim; digerleriyle iliskilerde, duygularda ve kisilikteki degisimleri igerir. Bir
bebegin ebeveyninin dokunusuna giiliimseyerek karsilik vermesi, bir g¢ocugun
arkadasina saldirganca bir davranisi, okul ¢cagindaki ¢cocukta giriskenligin gelisimi, bir
ergenin mezuniyet balosundaki nesesi gelisimde sosyoduygusal siireclerin roliinii

yansitir (Santrock, 2016).

Biyolojik
siiregler

Biligsel Sosyoduygusal
stirecler stirecler

Sekil 2. Gelisim Siirecleri (Santrock, 2016)

Bir organizmanin gelisim gostermesi, s6z konusu siireclerin biitiinsel bir yap1
icerisinde gerceklesmesiyle miimkiin olmaktadir. Bu biitlinsellik, her gelisim evresinin bir
sonraki gelisim evresi iizerinde dogrudan etkisinin olmasimi saglamaktadir. Yapilan
caligmalarda (Senemoglu, 2002) gelisim evreleri, genelde ortak ozellikleri kapsayan yas
araliklariyla ifade edilmistir. Ilgili evreyi anlamada bu yas araliklar1 yardimer olmaktadir.
Yaygin olarak kullanilan gelisim evreleri asagidaki gibi siralanabilir (Santrock, 2016):

e Dogum éncesi donem (Dollenmeden doguma): Tek bir hiicreden tam bir organizmaya
dogru olan gelisimde 9 aylik bir siireci kapsar.

o Bebeklik (Dogumdan 18-24 aya): Yetiskinlere olan asir1 bagimlilikla gecen siiregte;
dil, sembolik diisiince, duyusal motor esgiidiimii ve sosyal 6grenme gibi bir¢ok
psikolojik aktivite yeni yeni baslar.

e Ik ¢ocukluk (2-5 yas): Yeterliliklerin arttirildign ve kendi kendine bakmanin
ogrenildigi evredir. Okula hazirlik bu evrede; yonergeleri takip etme, harfleri 6grenme

vb. gibi kazanimlarla gergeklesir.
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Orta ve ileri ¢ocukluk (6-11 yas): Temel okuma-yazma ve aritmetik beceriler tam
olarak bu evrede Ogrenilir. Daha genis bir diinyaya ve kiiltiire maruz kalmanin sz
konusu oldugu bu evrede 6z kontrol artar.

Ergenlik (10-12 yastan 18-21 yasa): Cocukluktan ilk yetiskinlige gecis bu evrede
gerceklesir. Ergenlik hizli bir fiziksel gelisimi de beraberinde getirir. Ayrica
bagimsizlik, kimlik arama ve aile disinda gegirilen daha fazla zaman bu evrenin
belirgin 6zelliklerindendir.

Ik yetiskinlik (20°li yaslardan 30’lu yaslara): Meslek edinimiyle birlikte kisisel ve
ekonomik bagimsizlik kazanma, kariyer gelistirme saglanirken es se¢imi ve aile
olusturma da genel olarak bu evrede gergeklesmektedir.

Orta yetigkinlik (40°’li yaslardan 50°li yagslara): Bu evrede; kisisel ve sosyal
sorumluluklar, katilimi genisletme, yetkin ve olgun bireyler olmalart i¢in sonraki
kusaga yardim etme, bir meslekte doyuma ulagma ve siirdiirebilme s6z konusudur.
Ileri yetiskinlik (60-70’li yaslardan éliime): Hayati gozden gecirme, emeklilik,
fiziksel gii¢ kaybi, rahatsizliklarin artmasi nedeniyle beliren yeni sosyal rollere uyum

saglama vb. bu evrenin genel 6zelliklerindendir.

Yukarida bahsedildigi iizere; biligsel, biyolojik ve sosyoduygusal siire¢lerin biitlinsel

bir yapi icerisinde karsilikli etkilesimleriyle gelisim saglanabilmektedir (Senemoglu, 2012).

Dolayisiyla siirecler arasinda baglantilar oldugu sdylenebilir. Benzer sekilde gelisim evreleri

arasinda da bir¢ok baglanti vardir (Santrock, 2016). Bu noktada 6nemli olan bir gelisim

evresinin diger gelisim evresini nasil etkiledigidir. Evreler arasindaki etkilesimi anlamada

belirli evrensel ilkeler ¢er¢evesinde hareket ederek yargiya varmak dnemlidir. Gelisimde bazi

evrensel ilkeler vardir ve gelisim, bu ilkelerle gergeklesir (Senemoglu, 2012). Gelisim

siirecinin daha iyi kavrayabilmede bu ilkeler yol gosterici olabilir. Sozii gecen ilkelerin

bazilar1 asagida siralanmistir:

1.

2.

Gelisim, kalitim ve ¢evre etkilesiminin bir tiriiniidiir: Kalitim yoluyla getirilen sag¢
rengi, gbz rengi, cinsiyet, beden bi¢imi gibi, ana yapinin bazi 6zellikleri dogrudan
gozlenebilirken bazi1 ozellikler ¢evre ile etkilesimlerin bir {riinii olarak ortaya
cikmaktadir.

Gelisim stireklidir ve belli asamalarda gergeklesir: Gelisim ileriye dogrudur ve
birikimli bir siirectir. Gelisimde her asama, kendinden oncekine dayali, kendinden

sonraki asamaya hazirlayicidir.

130



AUAd 2017, Cilt 3, Sayz 3, 125-145 Giiler

3. Gelisim nobetlese devam eder: Cesitli donemlerde gelisim alanlari ndbetleserek 6n
plana gecebilir. Bir gelisim alaninin ¢ok hizlandig1 déonemlerde, digerleri duraklama
gosterebilir.

4. Gelisim bastan ayaga, icten disa dogrudur: Once, basin hareketi kontrol edilir. Daha
sonra gdgiis, karin, bacaklar ve ayagin kontrolii saglanir.

5. Geligim, genelden ozele dogrudur: Cocuklar 6nce tiim viicuduyla hareket eder, biiyiik
kaslarini1 kullanir. Daha sonra belli bir etkililikle ilgili organin1 kullanabilir hale gelir.

6. Gelisimde kritik donemler vardir: Organizmanin bazi gelisim alanlarinda, 6grenmeye
ya da gelismeye egilimli oldugu belli bir zaman dilimi vardir. Bu dénemde
organizma, ¢evre etkilerine daha ¢ok duyarlidir ve daha hizli 6grenir.

7. Geligim bir biitiindiir: Gelisim alanlar birbiriyle etkilesim ic¢indedir. Bir gelisim
alanindaki olumlu ya da olumsuz bir 6zellik diger gelisim alanlarin1 da ayni yonde
etkiler.

8. Gelisimde bireysel farklar vardwr: Gelisme, olgunlagsma ve 6grenmenin etkilesiminin
bir {riintidiir. Olgunlasmay1 biiylik 6lgiide kalitim, Ogrenmeyi ise, ¢evre
etkilesimleriyle kazanilan yasantilar belirlemektedir. Her bireyin biyolojik kalitsal
miras1 ve etkilesimde bulundugu g¢evrenin farkli olmasi nedeniyle, gelisiminin de

farkli olmasi dogaldir.

Yas

Yas kavrami, TDK tarafindan dogumdan itibaren gecirilen ve yil birimi ile dlgiilen
zaman olarak ifade edilmektedir. Gelisim evrelerinin de sinirlarindan bahsedilirken hep yas
kavrami dikkate alinmigtir. Deneyimin bir gostergesi olan yastan bahsedilirken, bir bireyin
takvim (kronolojik) yasina gore mi, biyolojik yasina gére mi, psikolojik yasina gore mi yoksa
sosyal yasina gore mi hareket edilmektedir? Goriildiigli iizere yas denildiginde; takvim yasi,
biyolojik yas, psikolojik yas ve sosyal yas olmak {izere farkli boyutlar ile
karsilasilabilmektedir (Santrock, 2016). Yasi, sadece takvime gore nitelendirmek, her zaman
dogru sonuglara ulastirmayabilir.

Takvim yasi1, bireyin dogumdan bu yana gecen siirenin yil cinsinden ifadesi olarak
nitelendirilebilir. Biyolojik yas (Santrock, 2016), bireyin bedensel sagligmin yasidir.
Organlarin iglevligini ne kadar koruyabildigi biyolojik yasin gostergesidir. Cevresel kosullar,
kotli yasam tarzi, sagliksiz beslenme ve olumsuz genetik miras, biyolojik yasin 6l¢iilmesinde
belirleyicidir. Psikolojik yas (Santrock, 2016) ise ayni kronolojik (takvim) yastaki diger

bireylere kiyasla bir bireyin uyum saglama kapasitesidir. Bu nedenle 6grenmeyi siirdiiren
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yash yetiskinler, 6grenmeye devam etmeyen yasitlarina gére daha esnek, daha giidiilii ve
olumlu kisilik 6zelliklerine sahip olduklarindan uyumlu davranig gosterirler. Sosyal yas ise
(Santrock, 2016) bir bireyin yasiyla baglantili olan sosyal rolleri ve beklentileri ifade eder.
Ornegin; yetiskin bir kadinin davramsm onceden tahmin etmede, onun 3 yasinda bir
cocugunun oldugunu bilmek, 20 ya da 30 yasinda oldugunu bilmekten ¢ok daha Onemli
olabilir.

Bununla birlikte dikkat edilmesi gereken bir diger konu da farkli yas boyutlarinin bir
bireyde ayni paralellikte gelisim siireci izlemeyebilmeleridir. Diger bir ifadeyle kronolojik,
biyolojik ve psikolojik yasin ayn1 bireyde farkli olabilecegidir. Ornegin bir bireyde biyolojik
yas, sagliksiz beslenme kosullarinda kronolojik yasinin ¢ok ilerisinde olabilir ya da ¢ok farkli
yetiler edinimi bir bireyin sosyolojik yasini oldugundan ¢ok ileri yaslara tasiyabilmektedir.
Goriildugi lizere yasantilar, bir yasi1 digerinden farkli seviyelere konumlandirabilmektedir. 27
yasinda bir yOnetici, 36 yasinda bir anneanne, 21 yasinda bir is adami, 19 yasinda ikinci
iiniversitesini okuyan bir 6grenci, 52 yasinda bekar ve ise giden bir hanim, 73 yasinda bir
ogrenci, 64 yasinda okuléncesinde okuyan bir ¢cocugu olan baba ve buna benzer daha bir¢ok
ornek, gelisim evrelerindeki  tipik  Ozellikleri  hice  sayarcasina artik  eski
varsayimlarin yasantilara yon vermedigi apacik ortadadir. Dolayisiyla gelisim evrelerini
dikkate alarak bazi varsayimlarda bulunmak ve beklentilerin karsilanmasini beklemek kisiyi
yanilgilara gotiirebilir. Bu baglamda daha saglikli bir yorum yapabilmek icin takvim yasinin,
biyolojik yasin, psikolojik yasin ve sosyal yasin birlikte degerlendirilmesi gerekir.

Bir bireyde; takvim yas1, biyolojik yas, psikolojik yas ve sosyal yasin birbirine yakin
seviyelerde bir gelisim siireci izlemesi bireyin topluma uyumunu kolaylastirir. Diger taraftan
takvim yasi, biyolojik yas, psikolojik yas ve sosyal yas arasindaki farkliliklarin artmasi ise
topluma uyum saglamay1 zorlastirirken sosyal gelisim baglaminda bireyi sikintili bir siirece
sokacaktir.

Psiko-Sosyal (Sosyo-Duygusal) Gelisim

Psikososyal gelisim; bir kisinin duygu, motivasyon, deger yargilari, kisilik ve diger
insanlarla iliskileri ile ilgili olan degismeleri kapsamaktadir. Ornegin; bebeklik dénemi
icerisinde bebekler, kendileri i¢in 6nemli olan diger kisilerle duygusal bir bag kurarlar; bu
baglanma siirecinde sosyal c¢evrelerini ve oOzerkliklerini gelistirerek bir sosyal benlik
olustururlar. Ayn1 zamanda psikososyal gelisim i¢in temel olan gliven duygusunu gelistirirler.
Yine ergenlik donemi sosyal olarak yeni degisimlerin yasandigi, ¢ocuk kimliginden yetiskin
kimligine gecilen bir donemdir. Psikososyal gelisim alaninda ortaya ¢ikan degismeler, sosyal-

duygusal siiregler yoluyla ortaya ¢ikmakta ve yasam boyu devam etmektedir (Ceyhan, 2011).
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Insanin sosyallesmesi cok karmasik bir siiregtir. Insan, etrafinda bulunanlarin, her giin
karsilastig1 sayisiz olaylarin ve kisilerin, i¢inde bulundugu sosyoekonomik ve sosyokiiltiirel
kosullarin, gelenek ve yasalarin, fiziksel ¢evrenin ve saymakla bitmeyen daha pek cok
etkenin etkisindedir. Bu etkenlerin olusturdugu karmasik biitiin hi¢gbir zaman iki ayr1 insan
icin tipatip ayni olmayacagindan, higbir kimse bir digerinin tipatip aynist degildir
(Kagitgibast ve Cemalcilar, 2015). Bu gevresel faktorlerle birlikte bireyin kalitim yoluyla
edindigi bir takim ayirt edici 6zellikler de goz 6niinde bulunduruldugunda bir bireyin baska
diger birey ya da bireylerde tipatip ayni olmasi beklenemez. Dolayistyla sosyal bir ortamda
herhangi bir durum karsisinda sergilenen davranislar ve bu davranislar altinda yatan nedenler
her bireyin psiko-sosyal gelisim evreleri de gozetilirse bireylerin farklilik gdstermesi kadar
dogal bir sey yoktur.

Erikson (2014), bireyin yasami boyunca bazi psiko-sosyal gelisim evrelerinden
gectigini ve kisiligin yasam boyunca devam eden bir siiregte gelistigini savunur. Her bir
gelisim evresinde de evrenin icerdigi Ozelliklere gore asilmasi gereken birtakim engeller

bulunmaktadir. Bu evreler Tablo 1°de belirtilmistir (Erikson, 2014):

Tablo 1
Psikososyal Gelisimde Temel Evreler (Erikson, 2014)

I 11 11 v \Y VI VII VII
Bebeklik Erken 1 nCagi | OkulCagr | Ergenlik Gene | yeiskinlik | | Yashlik
(0-1 yas) Cocukluk (3-6 yas) (7-11 yas) (11-17 yas) Yetiskinlik (30-60 yas) (60 yas ve

(1-3 yas) (17-30 yas) iizeri)
Temel Igsel
- Ozerklik Y . Kimlik Yakinlik - . Biitiinliik
Giiven Inisiyatif Azim . Uretkenlik
Utang ve . . Kimlik kurma N Umutsuzluk
Temel N Sucluluk Yetersizlik Duraganlik
. L Stiphe Karmasas1 | Soyutlanma ve
Giivensizlik
Bikkinlik
UMUT IRADE AMAC YETKINLIK | BAGLILIK SEVGI ICTENLIKLI | BILGELIK
ILGI

Diinyaya yeni gelmis bir bebegin temel giiven olmadan hayatta kalamayacagi bir
gergektir. Dolayisiyla yasayan her birey temel giiven duygusuna ve bunun yani sira belli bir
oranda da umudun verdigi giice sahiptir. Bununla birlikte bir nebze giivensizlik hissi de bizi
korumaya hizmet eder. Kiiciik yaslarda ¢ocuklar her seyi yapma istegi (6zerklik) ve iradesi
tagirlar; istelik yapabileceklerini de gosterirler. Ancak smirlar zorlandiginda ve durum
kontrolden ¢iktiginda, giivende hissetmeme haline geri donme ve 6zgiiven kayb1 s6z konusu
olabilir; cocuk, kendi becerilerine ve yeteneklerine yonelik utang ve siiphe hissedebilir.
Inisiyatif (karar verme yetisi) kahramanlik ve cesaret igerir; ancak istenen sonug¢ elde
edilemediginde pesi sira giiglii bir gurur kirikligr gelir. Azim ve yetkinlikler, rekabetgi
ortamlarda hakkinda bilgi sahibi olunan yatkinliklardir. Neyde iyi oldugu ya da ne ise
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yaradig1 gibi sorular yetkinliklerin 6grenilmesine yonelik sorulardir. Kimlik, her bebege
dogdugu andan itibaren bir isaret koyar, onun varligin1 onaylarken onu bagkalarindan da
ayirir. Bu baglamda karsilagilan en biiylik sorun, oldugumuzu disiindiigiimiiz kisiyle
bagkalarinin oldugumuzu veya olmaya calistigimiz1 diisiindiigii kisi arasindaki farkliliktir.
Sevmek, yakinlik kurmak ve kendini bir baskasinda bulmak, doyum ve haz verir. Bu
durumdan mahrum kalanlar ise soyutlanma ve yoksunluk hisleriyle bas basa kalir. Kisinin
caligmaya yatirim yaptigi, aile kurdugu, saglikli ve iiretken yasamini daha da ileriye tasimak
adina zaman ve enerji harcadigi bu donem en az 30 yil siirer. Etrafinin en yakinlar tarafindan
cevrili oldugu bu donem, baskalariyla ilgilenmenin ve baskalarindan ilgi gérmenin heyecan
verici oldugu bir dénemdir. I¢sel biitiinliigiin incelik, temas ve dokunmay1 gerektirdigini
diisiiniiliirse bu yashliktan dolay1 zayiflamis duyularla oldukg¢a gii¢ bir durumdur. Incelikli
davranmay1 6grenmek bir Omiir alir ve hem sabir hem de beceri gerektirir. Bu siirecte

bikkinlik yasamak ve cesaretin kirilmasi fazlasiyla kolaydir (Erikson, 2014).

Bilissel Gelisim

Yeni dogan bir bireyin diinyay1 anlamlandirma g¢abasi biligsel gelisim siirecleriyle
aciklanmaktadir. Bilis (Yesilyaprak, 2015) olarak ifade edilen; diistinme, 0grenme ve
hatirlama stiregleridir. Bebeklikten yetiskinlige kadar, bireyin g¢evreyi, diinyayr anlama
yollarinin daha kompleks ve etkili hale gelmesi siireci olan bilissel gelisim, bireyin
cevresindeki diinyayr anlama ve Ogrenmesini saglayan aktif zihinsel faaliyetlerdeki
gelisimidir (Senemoglu, 2012). Biligsel gelisim kuramcilar1 (Piaget ve Bruner), bir bireyin

farkli yaslarda gevresini nasil anladig1 ve anlamlandirdig1 konusunda fikir beyan etmislerdir.

Piaget’nin Bilissel Gelisim Kurami:

Piaget, Biligsel Gelisim Kurami’nda g¢ocuklar, aktif olarak diinyay1r anlamaya ve
anlamlandirmaya calisirken biligsel gelisimin dort doneminden gectiklerini belirtmistir. Her
bir donem yasa bagimlidir ve diinyay1 anlamanin farkli yollarindan ve farkli bigimlerinden
olusur. Dolayisiyla ¢ocugun bir donemdeki bilisi digeriyle kiyaslandiginda niteliksel olarak
farklidir. Piaget’nin dort donemden olusan donemleri; duyumotor donem, islem Oncesi
donem, somut islemler donemi ve soyut islemler donemidir (Santrock, 2016).

e Duyumotor donem (0-2 yas): Bu donemde bebek; gorme, isitme vb. gibi duyusal

deneyimlerini motor becerilerle koordine ederek diinyay1 anlamaya galisir.
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o Islem oncesi donem (2-7 yas): Cocuk bu donemde diinyay1 kelimelerle, imgelerle ve
cizimlerle temsil etmeye baslar. Bu sozciikler ve imgeler artan sembolik diisiinceyi
yansitir. Cocuk, duyusal deneyimle fiziksel hareketi birlestirmenin 6tesine gecer.

e Somut islemler donemi (7-11 yag): Bu donemde cocuk artik somut olaylar hakkinda
mantiksal olarak akil yiiriitebilir ve nesneleri farkli gruplar halinde siniflayabilir.

o Soyut islemler donemi (11 yas +): Ergen daha soyut, idealist ve mantiksal sekilde akil
yuriitebilir. Problem ¢ozerken daha sistematik bir yaklasim tarzi sergilerler, bir olayin

ger¢ceklesme nedeni hakkinda hipotez gelistirip bunu test edebilirler.

Tablo 2

Piaget’in Bilissel Gelisim Dénemleri ve Ozellikleri (Senemoglu, 2012)
Evreler Tahmini Yaslar Erigilen Temel Ozellikler
e Kendisini dis diinyadan ayirt etme
e Refleksif davranislardan amacl
davranislara gegis
e  Nesnelerin siirekliligini kazanma
e Cevredeki olay ve nesneleri gesitli
sembollerle ifade etme
2-7 yas e Tek yonlii simiflandirmalar yapma
Baslangigtaki ben merkezilikte giderek
azalma
Mantiksal diisiinme yeteneginde gelisme
Korunum kazanma
Ust diizeyde siiflama yapma
Ben merkezlikten uzaklasma
Somut yollarla problem ¢6zme
Soyut diigiinme
Bilimsel yontemle problem ¢dzme
Deger ve inang sistemini yapilandirma
Fikir diinyasiyla aktif olarak ilgilenme
ve diisiincesini etkinliklerine yansitma

Duyumotor Dénem 0-2 yas

Islem Oncesi
Donem

Somut Islemler

Dénemi 7-11yas

Soyut Islemler Dénemi 11 yas +

Bruner’in Bilissel Gelisim Kurami:

Bruner biligsel gelisimi, yasam boyu devam eden bir siire¢ olarak
yorumlamaktadir. Ayrica bir bireydeki gelisimi, bilgiyi isleme siirecinin ve depolama
sisteminin gelisimine baglar. Sosyal farkindalik bilincinin edinilmesini de biligsel gelisimle
aciklar. Biligsel gelisim i¢in sistemli bir Ogretici-6grenici etkilesimi gereklidir. Biligsel
gelisimde iletisim siireclerini dogrudan etkileyen dile dikkat ¢ekilmektedir. Bununla birlikte
bilissel gelisimi, ayn1 zamanda birgok segenekle bas etme yeteneginde artistir (Senemoglu,

2012).
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Bruner (Senemoglu, 2012), cocugun cevresindeki diinyayr zihninde temsil etme
yollarini ii¢ asamada gormektedir. Bir baska deyisle, biligsel gelisimi ii¢c asamaya ayirmistir.
Bu asamalar:

1. Eylemsel Donem (0-1 yas): Cocuk bu déonemde ¢evreyi eylemlerle anlar; ¢evresindeki
nesnelerle ilgili yasantiy1 onlara dokunarak, vurarak 1sirarak, hareket ettirerek kazanir.
Cocuklar en kolay psikomotor eylemlerle, yaparak 6grenebilirler.

2. Imgesel Dénem (1-6 yas): Bu dénemde bilgi imgelerle tasmmaktadir. Gorsel bellek
gelismistir. Ancak, ¢ocugun kararlar1 dile degil, duyu organlar1 yoluyla edindigi
duyusal etkilere dayalidir.

3. Sembolik Doénem (7 yas+): Bu donemde c¢ocuk etkinlik ya da algmin anlamini
aciklayan sembolleri kullanir. Cocuk; dil, mantik, matematik, miizik vb. Alanlarin
sembollerini kullanarak iletisim kurabilir. Sembolik dénem yasantilarin formiile
edilmesine olanak saglar. Bireyin sembolik doneme ulagmasi, zengin yasantilar

kazanmasini saglar. Artan yas ve yasantilarla, sembolik sistem daha ¢ok kullanilir.

Bireylerin gelisim evreleri genel olarak, bebeklik donemi (0-1 yas), erken ¢ocukluk
donemi (1-3 yas), orta ¢ocukluk donemi (3-6 yas), ge¢ ¢cocukluk donemi (7-11 yas), ergenlik
donemi (11-17 yas), geng yetiskinlik donemi (17-30lu yaslar), orta yetiskinlik donemi (4011-
6001 yaslar)ve ileri yetiskinlik donemi (60 yas +) olarak siralanabilir. Bireyin her donemde

gelisimi ilerlemekte ve farkli yetenekleri ortaya ¢ikmaktadir.

Pedagoji, Andragoji ve Hetagoji

Cocuklarin farkli donemlerdeki egitim-6gretim siireclerine uygulanmasi gereken
politika ve yontemleri kapsayan pedagoji, genel anlamda bireyin egitimini ve bunun
uzantilar1 olan sosyallesmesini, kiiltiirlenmesini, bilinglenmesini ve bilgilendirilmesini
icermektedir. Yani bireyin toplumla iligskisinde rol oynayan tiim argiimanlar pedagoji adi
altinda islenmekte ve pratik bir degere kavusmaktadir (Yildirim, 2010). Genel anlamda
pedagoji 6gretimin nasil ve hangi iceriklerle yapilmasi gerektigini belirlediginden 6greten ve
icerik odakli bir yaklagim tarzidir. Ogreten, biitiin siireclerin tasariminda aktif rol alir.

Yetigkin 6grenmesi kurami olarak bilinen andragoji, Knowles (1996a) tarafindan
“yeni bir teknoloji” olarak tanimlanmustir. Yetigkinlerin 6grenme gereksinimi ile cocuklarin
o0grenme gereksinimi arasindaki farki vurgulamak icin kullanilan bu tanimda anahtar nokta

ogrenmedir.
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Andragojinin temelinde, yetiskin 6grenenlerin 6zellikleri ile ilgili dort varsayim vardir
ve bunlar, ¢cocuk 6grenenler ile ilgili olarak geleneksel pedagojinin dayandig1 varsayimlardan
farklidir. Bu varsayimlar sunlardir (Knowles, 1996b):

1. Kisi olgunlastik¢a benlik kavrami, bagimli bir kisilik olmaktan kendini yoneten bir

insan olmaya dogru yol alir;

2. Zamanla ¢ogalan bir yaganti birikimi kazanir ve bu, 6grenme i¢in artan bir kaynak

olur;

3. Ogrenmeye hazir olusu, giderek daha ¢ok, toplumsal rolleri ilei ilgili gelisme

odevlerine yonelir;

4. Zaman kavrami, bilgiyi uygulamanin sonraya ertelenmesinden uygulamada ivedilik

yoniinde degisir ve buna bagl olarak, 6grenmeye yonelimi konu-merkezli olmaktan

sorun-merkezli olma yoniinde degisir.

Andragojide (yetiskin 6grenmesi) kendi 6grenmesinden sorumlu olan yetigkinler
Ozyonelimli olarak (self-directed) bir ¢aba gosterirler.

Hetagoji “0grenenlerin kendilerinin belirledigi 6grenme siireci (self-determined
learning)” olarak tanmimlanmaktadir. Hetagojinin temeli, bazi 6grenme durumlarinda
Ogretilecek olanin degil, 6grenenin “ne” ve “nasil” 6grenecegine odaklanmasidir. Bundan
dolay1 bu yaklasim formal ve geleneksel 6grenmeden farklidir. Bu Ogreten merkezli
ogrenmeden Ogrenen merkezli 6grenmeye dogru bir degisim sunmaktadir. Hetagojik
yaklasimda “bilgili (learned)” kisi, kolaylastiric1 veya istenilen 6grenmenin gerceklesmesine
rehberlik eden roliindedir. Eger O0grenmenin resmi olarak degerlendirilmesi gerekiyorsa
“bilgili” kisi uygun degerlendirme aracini belirlemede yardime1 olur. Bu yaklasimda 6grenme
icin baska unsurlar da vardir, 6rnegin 6grenmenin nasil meydana gelecegi ve 6grenenin kendi
ogrenmesine nasil rehberlik edecegi gibi. Istenilen 6grenme, potansiyel dgrenenin yetenekleri
ve olgunluk seviyesi i¢inde olmalidir (Hase & Kenyon. 2013).

Pedagoji (cocuk egitimi) ve androgoji (yetiskin egitimi) bireylerin O0grenme
siireclerini ¢ocukluk ve yetiskinlik donemine gore ele alan yaklasimlardir (Sekil 3). Bununla
beraber hetagoji, pedagoji ve androgojinin aksine dgrenme becerilerinin gelisimini biitlinsel
bir yaklasimla ele alan, bagka bir ifadeyle yasam boyu Ogrenmeye ve oOgrenenin 0z
kararliligina vurgu yapan bir yaklasimdir. Bu yaklasimin 6ziinde Ogrenme eyleminin
sorumlulugunun 6grenende oldugu, 6greten veya program- miifredat merkezli anlayis yerine
Oziinde 6grenme eylemi olan 6grenen merkezli bir anlayis vardir. Hetagojinin temel savi,
Ogrenenlerin “nasil Ogreneceklerini bilmeleri” seklindedir (Bozkurt, 2015). Pedagojiden

hetagojiye dogru 6grenenin bagimsizligi artarken tercihleri de 6n plana ¢ikmaktadir. Tersi
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durumda da kontroliin 6gretene dogru kaymasi s6z konusudur. Bu durumda da &greten

kontroliinde gerceklesen bir siire¢ yapilandirilmasi s6z konusudur.

Ogrenenin
olgunlagsmasi ve
ozerkigi gereklidir

1 —

2. seviye Ogreten kontroll ve
dersin
yapilandiriimasi
= gereklidir.
1. seviye
_

Sekil 3. Pedagojiden Androgojiye, Androgojiden Hetagojiye Dogru ilerleme (Canning, 2010).
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Tablo 3
Pedagoji, Andragoji ve Hetagoji’'nin Karsilastirilmasi (Orwin, 2013)
Pedagoji (Cocuklarm Andragoji_ Hetagoji .
Ogrenmesi) (Yetiskin Ogrenmesi) (Oz-Yonelimli Ogrenme)
Bagimhlik (Dependence) | Ogretmen dgrenenin neyi, | Yetiskinler bagimsizdir, Ogrenenler birbirine

nasil ve ne zaman
yapacagini belirler. Bu

ozerklik ve 6z-yonelimli
O0grenme igin ¢aba

bag(im)lidir. Yeni
deneyimlerden 6grenmek

nedenle 6grenen baska bir | gosterirler. i¢in bir potansiyel

kisiye bagimlidir. belirlerler. Kendi
6grenmelerini
yonetebilirler.

Ogrenme kaynaklar
(resources for learning)

Ogrenen az sayida
kaynaga sahiptir —
Ogretmen iletim
tekniklerini 6grenenin
zihninde bilgi depolamak
i¢in kullanir.

Yetiskinler kendilerinin
ve bagkalarinin
tecriibelerinden
faydalanirlar.

Ogretmen bazi kaynaklar
saglayabilir fakat 6grenen
Ogrenme ¢izgisini
goriismelere bagli olarak
belirler.

Ogrenmenin nedenleri
(reasons for learning)

Ogrenme sonraki asamaya
geemek igin
gerceklestirilir.

Yetiskinler, bildikleri bir
ihtiyac1 karsilamak veya
daha etkili bir sekilde
gerceklestirmek igin
Ogrenirler.

Ogrenme planh veya
dogrusal olmak zorunda
degildir. Ogrenme
mutlaka gereksinimlere
gore olmak zorunda
degildir yeni durumlara
gore de sekillenebilir.

Ogrenmenin odak
noktasi (focus of
learning)

Ogrenme, konu odaklidir,
belirli bir miifredata gére
planlanir.

Yetigkin 6grenmesi gorev
veya problem odaklidir.

Ogrenenler
yaraticiliklarini kullanarak
problem ¢ézmenin 6tesine
gidebilirler. Ogrenenler
kendilerinin ve
bagkalarimin
deneyimlerini ve igsel
stiregleri (yanstima,
gevresel tarama,
digerleriyle etkilesimde
bulunma) kullanabilirler.

Motivasyon

Motivasyon, genellikle
ebeveynler, 6gretmenler
ve rekabet duygusu ile dis
kaynaklardan
gelmektedir.

Motivasyon, i¢
kaynaklardan
gelmektedir- artan benlik
saygisi, giiven ve kabul
gorme basarili bir
performanstan ileri
gelmektedir.

Oz-yeterlik, 6grenmeyi
bilme, yaraticilik,
becerilerini benzer
durumlarin yani sira yeni
ortaya ¢ikan bir durumda
kullanabilme, baskalartyla
caligsabilme.

Ogretmenin rolii

Ogrenme siirecini tasarlar,
yararlandig1 malzemeyi
iyi bildigi varsayilir

Kolaylastiric1 veya
destekleyicidir, isbirlikli
ortam saglar, saygi
gosterir ve aciklik saglar.

Ogrenenlerin
yeteneklerini gelistirir.
Yetenekli insanlar:
e Nasil 6grenecegini
bilir
Yaraticidir
Yiiksek derecede 6z-
yeterlige sahiptir
e Yeteneklerini benzer
durumlarin yan1 sira
yeni ortaya ¢ikan
durumda kullanabilir.
e Bagkalartyla basarili
bir sekilde ¢aligabilir.
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Acik ve Uzaktan Ogrenmede Bireysel Farklihk Olarak Yas

Uzaktan Egitim (A¢ik ve Uzaktan Ogrenme); “bireylerin kendi 6grenme gereksinim,
beklenti, ilgi, istek ve yetenekleri dogrultusunda; zaman ve mekan gibi kisitlama ve
sinirlamalar olmadan, iletisim etkinliklerini ¢ok kiiltiirlii demokratik, etkilesimli, esnek, acik
ve ulasilabilir olarak tasarlamalari; yeni bilgisayar teknolojilerinin 6grenme ve iletisim
etkinlilerine farkli felsefe, yontem ve diizeylerde biitiinlestirerek yonetmeleridir” (Eby, 2013).

Tanimdan da anlasilacagi tizere bir Ag¢ik ve uzaktan 6grenme sistemi 0grenenlerin;
gereksinimlerini, beklentilerini, ilgilerini, isteklerini ve yeteneklerini karsilayacak olanaklar
sunabilmektedir. Gelisimleri donemleri bir Ogrenenin yasaminda belirli 6zelliklerle
tanimlanan farkli bir zaman dilimini nitelediginden her donemin 6zellikleri de farklilasabilir.
Acik ve Uzaktan Ogrenme sistemindeki hedef kitlenin farkli yas gruplarindaki 6grenenler
oldugu diisiiniiliirse bu gereksinim, ilgi, istek vd. ozellikleri de farklilasacaktir. Dolayisiyla
bu farkliliklar1 en aza indirgeyebilecek hizmeti sunmak 6nemlidir.

Moore ve Kearsley (2011)’e gore uzaktan egitimin;

o Egitim ilkesine uygun olarak 6grenme ve egitim firsatlarina erigimi arttirmast,

o s giicii igin becerileri giincellestirme firsatlarini saglamasi

o Egitim kaynaklarin1 uygun maliyetli olarak gelistirmesi

e Var olan egitim yapilarini nitelik olarak desteklemesi

o Egitim sistemini kapasite olarak arttirmasi,

e Yas gruplarn arasindaki esitsizligi dengelemesi

o Egitim iceriklerini 6zel hedef olan 6grenenlere ulastirmasi,

o Oncelikli hedef gruplara ¢cok cabuk sekilde egitim saglamasi,

e Yeni konulari igeren alanlar agisindan egitimin kapasitesini genigletmesi

s ve aile yasamu iginde egitim diizenlemeleri sunmast,

o Egitim deneyimlerine uluslararas1 bir boyut eklemesi
gibi 6zellikleri bulunmaktadir.

Farkli baglamlarda oldugu gibi yas baglaminda da acik ve uzaktan Ogrenme
esitsizliklerin giderilmesi bakimindan farkli olanaklar saglayabilme kapasitesi vardir. Acik ve
uzaktan Ogrenme sistemiyle egitim icerikleri yas farkliligi gozetmeksizin herkese erigsim
verilebilir. Bu noktada dikkat edilmesi gereken konu egitim malzemelerinin miimkiin
oldugunca ¢esitlendirilmesi olacaktir. Ciinkii her yas grubunun ilgisi farkli malzeme tiirlerine
(etkilesimli dersler, 6zet igerikler, seslendirilmis metinler, konu anlatimi videolar1 vs.)
yogunlasabilir. Ayn1 ders igeriginin farkli malzemelere doniistiiriiliip sunulmasi yas gruplari

arasindaki esitsizligi giderecektir. A¢ik ve uzaktan 6grenme sisteminde yas gruplarinin ilgi ve
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ihtiyaglarinin  karsilanmasi adina aciklik felsefesi geregi daha esnek olanaklar da
sunulabilmektedir. Dileyen her yas grubundaki 6grenenin rahatlikla kullanabilecegi iicretsiz
icerikler bulunmaktadir. Bunlar Ac¢ik Egitim Kaynaklar1 (OER) ve Kitlesel A¢ik Cevrimici
Ders (MOOC)’lerdir.

Acik Egitim Kaynaklari (OER); kamuya mal olmus veya bagkalar1 tarafindan 6zgiir
kullanima ve tekrar islemeye acik, herhangi bir telif hakki so6zlesmesi kapsaminda
yayimlanmis, 6grenme, 6gretme ve aragtirma kaynaklaridir. A¢ik Egitim Kaynaklari; derslerin
tamamini, ders materyallerini, modiilleri, ders kitaplarini, videolar1, testleri, yazilimlar1 ve
diger baska araclari, materyalleri veya bilgiye ulagmak i¢in kullanilan teknikleri igerirler
(Atkins, Brown, & Hammond, 2007). Diinyada ilk olarak Massachusetts Teknoloji Enstitiisii
(MIT), kendi derslerini isteyen herkese acarak bir anlamda Ag¢ik Egitim Kaynaklar1 (OER)
kavramini hayata gecirmis oldu. MIT tarafindan sunulan, 6grenenlerin kendi kendilerine
ogrenmelerini saglamak amaciyla hazirlanmis {icretsiz ve agik egitim kaynaklarina sahip bir
ders; ders notlari, problem setleri, laboratuvar notlari, ders videolar: ve uygulamalarini igerir
(MIT-openCourseware). Diger taraftan Kitlesel A¢ik Cevrimig¢i Ders (MOOC)’lar da bir agik
egitim kaynagi olarak nitelendirilebilir. MOOC’lar, web iizerinden agik erisime imkan
tantyan bir yaklasim tarziyla biiyiik 6lg¢ekli etkilesimli katilima imkan taniyan ¢evrimigi
derslerdir. Agiklik kavraminin 6n planda oldugu bu yontemle dileyen herkesin bu firsattan
yararlanabilmesi, dikkatleri OER ve MOOC’lara dogru ¢ekmistir.

Acik ve uzaktan 6grenmede, kullanilan teknolojilere bagl olarak iletisim ve 6grenme
ortamlar1 farklilik gostermektedir. Dolayisiyla, iletisim ortamlar1 zenginligi acisindan Acik ve
uzaktan Ogrenmenin incelenmesi, bilginin potansiyel uzaktan Ogrenenlere ve kurulan
etkilesimli iletisimlerle 6grenenlerden diger 6grenenlere ve diger 6grenenlere dogru olan
yolculugunu agiklayabilmesi acisindan 6nem kazanmaktadir (Yiizer, 2013). Yas gruplan
arasindaki egitim igeriklerine erisim ic¢in kullanilan medya teknoloji tercihleri de
farklilagsabilmektedir. Dolayisiyla ortam bagimsiz platformlarin olusturulmasi 6nemlidir.
Egitim igeriklerine erisim saglamada kullanilan akilli telefon, diziistii bilgisayar1 ya da

masalistii bilgisayar vb. teknolojilerin tercih edilmeleri yaslara gore farklilasabilmektedir.
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Sonuc ve Oneriler

Dogumdan 6liime kadar bireyler genel olarak cocukluk, genglik ve yetiskinlik gibi
gelisim evrelerinden gecerler. Bu gelisim evrelerinin her biri bireylerin donemsel olarak
farkli gelisim Ozelliklerini igermektedir. Her donemin Ozellikleri de farkli gelisim
gereksinimlerini ortaya ¢ikarir. Egitsel siirecler i¢in ¢ok onemli dogurgulara sahip olan
gelisim gereksinimlerinin bir boliimii yas degiskeniyle yakindan iliskilidir (Simsek, 2014).
Dolayisiyla A¢ik ve Uzaktan Ogrenme ortamlarinda bir 6gretim tasarimi yapilirken hedef
kitlenin yas dagilimlar1 bilmek ve bu ihtiyag¢ dogrultusunda tasarimlandirmak yararh
sonuglar1 ortaya koyabilir. Hedef kitledenin yas dagilimlar1 dikkate alindiginda en kiigiik yas
ile en biiyiik yas arasindaki esitsizlik miimkiin oldugunca dengelenerek 6grenen 6zelliklerine
yonelik uygun etkinlikler planlayarak 6gretim tasarimlari yapilmalidir.

Acik ve Uzaktan Ogrenme siiregleri planlanirken sdz konusu Ogrenenlerin yas
farkliliklar1 dikkate alinarak;

e hedef kitlenin beklentilerine uygun egitsel olanaklar

e ortam bagimsiz platformlar

e cesitlendirilmis igerikler

e Ogrenme hizlarina gore etkinlikler tasarlanmalidir.

Goriildiigii tizere bir bireysel farklilik olarak dikkate alinan yas degiskeni, ilgili
gelisim donemine iliskin farkli gereksinimleri ortaya ¢ikarmaktadir. Bununla birlikte bireyin
diger bireysel farkliliklar1 (zeka, yetenek, ilgi, kiiltiir vd.) da ise kosuldugunda ihtiyag
duyulan tasarim artik yalnizca ilgili yas grubuna gore degil tiimiiyle kisisellestirilmis olarak
yapilmalidir. 21. yiizyilda teknolojinin olanaklar1 dikkate alindiginda 6grenenlerin tiimiiyle
kisisellestirilmis ihtiyaclarni karsilama noktasinda Acik ve Uzaktan Ogrenme yardimci

olabilir.
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