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Oz

Bu ¢aligmada, 01 Kasim 2021 ile 31 Ekim 2022 tarihleri arasinda volumetrik yontem uyarinca “Lanzoni VPPS 2010” marka polen
yakalama araci kullanilarak Tire ilgesinin atmosferik polen konsantrasyonlarindaki aylik degisimler ortaya konulmugtur. Atmosferde
27 odunsu ve 15 otsu olmak tizere toplam 42 taksona ait polene rastlanmugtir. En yiksek polen konsantrasyonlar: Pinaceae %29.6
(6.969 polen/m?®), Cupressaceae/Taxaceae %25.8 (6.079 polen/m®), Quercus %11.2 (2.636 polen/m?), Olea europaea %10.7 (2.520
polen/m®), Morus %5.69 (1.332 polen/m?), Poaceae %4.43 (1.043 polen/m?), Urticaceae %1.45 (350 polen/m®) ve Plantago %1.31
(304 polen/m®) taksonlarina aittir. Havada toplam polen miktarlar1 en fazla olan aylarin sirasiyla Nisan %28.8 (6.775 polen/m?),
May1s %26.55 (6.254 polen/m?) ve Mart %26.22 (6.176 polen/m®) oldugu tespit edilmigtir. Havadaki polen konsantrasyonlar: ile
yagis miktari, sicaklik, riizgar hizi ve nisbi nem gibi atmosferik parametreler arasindaki iligkiler istatistiksel olarak ortaya konulmustur.
Tim bitki gruplarina ait toplam polen miktarlarinin sicaklik ve yagis parametrelerinden istatistiksel olarak nemli diizeyde etkilendigi
belirlenmistir (p<0.001).

Anahtar Kelimeler: Alerji, Tzmir, polen, sicaklik, yagis.

Abstract

In this study, between 01 November 2021 and 31 October 2022, weekly and monthly changes in atmospheric pollen concentrations of
the Tire district were revealed using the “Lanzoni VPPS 2010” brand pollen capture tool according to the volumetric method. Pollen
belonging to a total of 42 taxa, 27 woody, and 15 herbaceous, was found in the atmosphere. The highest pollen concentrations were in
Pinaceae 29.61% (6.969 pollen/m?), Cupressaceae/Taxaceae 25.8% (6.079 pollen/m?), Quercus 11,2% (2.636 pollen/m?®), Olea europaca
10.7% (2.520 polen/m?®), Morus 5.69% (1.332 polen/m?), Poaceae 4.43% (1.043 pollen/m?), Urticaceae 1.45% (350 pollen/m?) and
Plantago 1.31% (304 pollen/m?) taxa. It has been determined that the months with the highest total pollen amounts in the air are
April 28,8% (6.775 pollen/m?), May 26.55% (6.254 pollen/m®) and March 26.22% (6.176 pollen/m?), respectively. The relationships
between pollen concentrations in the air and atmospheric parameters such as precipitation amount, temperature, wind speed and
relative humidity have been revealed statistically. It was determined that the total pollen amounts of all plant groups were statistically
significantly affected by temperature and precipitation parameters (p<0.001).
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1. Girig

Alerji; tibbi anlamda insan viicuduna normalde zararsiz olan
maddelere karg: bagka insanlarin géstermedigi sekilde im-
min sistemin farkli ve asir1 tepki géstermesi olarak tanim-
lanmaktadir. Ev tozu, akarlar, hayvan kili, kus tayd, rizgar,
glnes, bazi meyve ve sebzeler, penisilin, polen ve fungal
sporlar gibi canli ve canli olmayan partikiiller atopik bin-
yeli kisilerde ani agiri duyarlilik gosterebilmektedir. Insan
viicuduna solunum yolu, sindirim ve deri yollariyla girebi-
len fungal sporlar ve polen insanlar i¢in antijendir. Polenlere
karg1 olan alerji, alerjik rinit, alerjik konjuktivit, alerjik astim
ve akut Urtiker seklindeki semptomlara sebep olmaktadir.
Polenler mevsimsel alerjenler olarak bilinirler ve semp-
tomlar1 atmosferik yogunluklar: ile yiiksek bir korelasyon
gostermektedir (Samolinski vd. 1996). Havada uzun siire
kalabilme yetenekleri ve ¢apraz reaksiyonlardan dolay: tim
yil boyunca etkili olabilmektedirler. Semptomlarin siddetli
oldugu hastalarda psikolojik sorunlar ortaya ¢ikabilir (Bay-
bek vd., 2002). Ayrica, alerjik rinitin 6nemli sayilabilecek bir
sosyo-ekonomik yiiki vardir (Malone vd. 1997). Her pole-
nin alerjik hastaliklara neden olma potansiyeli birbirinden
farklilik gostermektedir. Bir polen ne kadar ¢ok IgE proteini
yapimina yol agiyorsa alerjenitesi o kadar yiiksek demektir.
Alerjenin immiin duyarlanmaya neden olan yani antikorla-
ra baglanan, 6zel bir aminoasit dizilimi gésteren bolimiine
epitop denir. Duyarli kisilerde ayni alerjen molekilinin
farkli epitoplarina yanit olusabilmektedir.

Polen proteinlerinin aminoasit dizilimlerinde familya, cins
ve tir kategorilerinde %80-90 benzerlik s6z konusu ola-
bilmekte ve bu benzerlikten dolay: da ayni epitoplara bir-
¢ok farkli polen baglanabilmektedir. Bu nedenle, epitopla-
ra farkli alerjenlerin baglanabilmesi de “capraz reaksiyon”
olarak tanimlanmaktadir. Havada uzun stire kalabilme ye-
tenekleri ve ¢apraz reaksiyonlardan dolay: tiim yil boyunca
etkili olabilmektedirler. Avrupada ve Kuzey Amerikada in-
sanlar Gzerindeki alerjik hastaliklarin oraninin %5-7 oldugu
rapor edilmigtir (Weiss 1993). Diger bazi tlkelerde ise bu
oranin; Finlandiyada %14, Fransada %6-18.5, Hollanda'da
%6.6, italya’da %13, Japonyada %12.9-32.7, Norveg'te
%10-20, 1spanya’da %10, 1svigre’de %4.4-14.2, 1sveg’te
%13, 1ngi1tere’de %11-24, Amerikada %10-42, Almanya'da
%9.5-22.7, Danimarkada %3.2, Hirvatistanda %15-20,
Yeni Zelandada %15-20 (Bousquet 2001) oldugu rapor
edilmistir. Yapilan ¢aligmalar aeroalerjenlerden kaynaklanan
hastaliklara sahip olan bireylerin sayisinda bir artig oldu-
gunu ortaya koymaktadir. Tirkiye’ de ise alerjik hastaliklar
toplumumuzun %15-18 kadarini etkilemekte olup, yarattigi
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isglicii kayb1 ve maddi kayiplar nedeniyle 6nemli bir has-
talik grubunu olugturmakta ve yayilim hizi her gecen gin
artmaktadur.

Ulkemizde gergeklestirilen aeropalinolojk arastirmalarda,
alerjen polenlerin konsantrasyonlar: da ortaya konulmustur.
Bu ¢aligmalar genel olarak verilecek olursa: Alerjen polenler
ve bu polenleri tireten taksonlarin tozlagma dénemleri ile
ilgili ya da meteorolojik faktorlerle iligkilendirilmigtir (P1-
nar vd. 1999, Bigake1 vd. 2000, Giivensen ve Oztiirk 2003,
Ince vd. 2004, Kaplan 2004, Potoglu Erkara 2007, Celenk
vd. 2010, Ceter vd. 2012, Tosunoglu vd. 2013, Acar Sahin
vd. 2017, Alan ve Kaplan 2018, Uguz vd. 2018, Guvensen
vd. 2020, Uguz 2023). Ulkemizde oldugu gibi, yurt disinda
da birgok aeropalinolojik ¢aligmalar yapilmigtir (Galdn vd.
2007, Medek vd. 2016, Majeed vd. 2018, Charalampopou-
los vd. 2018, Gross vd. 2019, Camachoa vd. 2020, Frisk vd.
2024).

Bu aragtirma projesi, nifusu 2021 yili itibariyla 86.758 olan
Tire ilgesinde gerceklestirilmistir. Nifusun yaklasik 45.000'1
merkezde, 38.000'i ise belde ve koylerde yagamaktadir. Tlge-
de tarim ve hayvancilik rinlerine dayanan 6nemli sanayi
ve ticaret faaliyetleri ger¢eklesmektedir. Akdeniz ikliminin
hikim stirdigi ve zengin bitki 6rtiisiine sahip olan ilgede
volumetrik yontem uyarinca ¢aligan “Lanzoni VPPS 2010”
marka polen yakalama araci kullanilarak 01 Kasim 2021- 31
Ekim 2022 tarihleri arasinda metrekiipteki polen konsant-
rasyonlarinin aylik degisimleri ilk kez saptanmugstir. Diger
taraftan havadaki polen konsantrasyonlarinin degisimi ile
yagis miktari, sicaklik, riizgar hizi ve yoni, nisbi nem gibi
atmosferik parametreler arasindaki iligkiler istatistiksel ola-
rak ortaya konulmusgtur. Elde edilen Tire ilgesinde bulunan
atopik kisilerin giindelik hayatlarini daha verimli bir sekilde
planlayarak, yasam kalitelerinin arttirilmasi i¢in elde edile-
cek olan veriler dogrultusunda, alerjik hastaliklarin tedavi-
sinde bolgedeki saglik kuruluglarinin énceden tedbir alabil-
mesine katki: saglanmis olacaktir.

1.1. Cografik Konum

Tire, Tiirkiye'nin Izmir ilinin bir ilgesidir. Ilgenin dogusun-
da Odemis, kuzeyinde Bayindir, batisinda Torbali ve Sel-
cuk ilceleri, giineyinde Aydin ili bulunmaktadir. Tire’nin
yiizdlgiimii 802 km? dir. Deniz seviyesinden yiiksekligi 92
m. olan Tire ilgenin; kuzeyindeki Kiiciik Menderes Ovasi ve
akarsuyu ile glineyindeki Aydin Daglar’nin bir uzantisi olan
Gume (Kiime) Daglar1 en 6nemli yer sekillerini olugtur-
maktadir. Kiiciik Menderes Ovasi tektonik hareketler sonu-
cunda olusmus bir ¢okiintii ovasidir (Graben). Ova boyunca
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akan Kigiik Menderes Nehri tagidig: aliivyonlar: biriktire-
rek tarimsal anlamda oldukea verimli arazilerin olugmasini
saglamig, bu 6zelligi ile ilk ¢aglardan bu yana insanlarin bas-
lica yerlegim alanini tegkil etmigtir. Kiigtik Menderes Nehri
175 km uzunlugunda olup, Selguk ilcesi yakinlarindan Ege
Denizine dokilmektedir (Ersoy, 1999).

1.2. iklim Ozellikleri

Akdeniz ikliminin hiikiim stirdigi Tire, yazlari sicak ve ku-
rak kiglar1 ise ilik ve yagishdir. Kirk yillik atmosferik ortala-
malara gore ilgede sicaklik yazin +40 °C ye kadar yiikselirken
kiglari en distk sicaklik +3 °C civarinda olmaktadir. Her yil
ortalama yagis miktar1 600-650 mm olarak gergeklesmekte,
en fazla yagis sirasiyla Aralik, Ocak, Subat ve Mart ayla-
rinda gorilmektedir. Baskin riizgar yoni kuzey yonli olup
cevre ilgelere oranla Tiresnin bol yagis almasini saglamak-
tadir. Ege Bolgesinde daglarin denize dik uzanmasindan
dolay1 denizel etkiler i¢ kistmlara kadar girebilmektedir. Bu
yontyle Tire'de denizin iliman etkisi altindadir. Bu durum
tarimsal urtin ¢esitliligini ve verimliligini olumlu yonde et-

kilemektedir (Ersoy, 1999).
1.3. Bitki Ortiisii

Dogal bitki ortustini karakteristik Akdeniz iklimine ait
bozulmus ormanliklar ve makiler olugturmaktadir. Glime
Dagr'nda baglica yayilis gosteren bitki tiirlerinden agaglar;
Pinus brutia Ten., Pistacia terebinthus L., Quercus coccifera L.,
Quercus infectoria Olivier, Q. cerris L., Celtis australis L., Cup-
ressus sempervirens L., Fraxinus angustifolia Vahl., F ornus L.,
Juniperus oxycedrus L. subsp. oxycedrus, Castanea sativa Mil-
ler., Ficus carica L., Juglans regia L., Laurus nobilis L., Morus
alba L., M. nigra L., Olea europaea L. ve Platanus orienta-
lis L. tir. Baglica cali ve frigana tirleri arasinda ise; Arbutus
andrachne L., A. unedo L., Asparagus acutifolius L., Astragalus
tmoleus Boiss., Arundo donax L., Avena barbata L., Aegilops
triuncialis L., Briza humilis Bieb., B. maxima L., Chronant-
hus orientalis (Lois.) Heywood et Frodin, Cistus creticus L.,
C. salviifolius L., C. laurifolius L., Chenopodium botrys L.,
Crataagus monogyna Jacq., Dactylis glomerata L., Eryngium
campestre L., Ferula anatolica Boiss., Ferulago humilis Boiss.,
Genista lydia Boiss., Gonocytisus angulatus (L.) Spach, Hype-
ricum perforatum L., Lavandula stoechas L., Myrtus communis
L., Paliurus spina-christii Mill., Phillyrea latifolia L., Sparti-
um junceum L., Rosa canina L., Lagurus ovatus L., Olea eu-
ropaea L., Origanum onites L., Papaver rhoeas L., Plantago
lanceolata L., P lagopus L., Poa bulbosa L., Polypogon mons-
peliensis (L.) Dest., Populus alba L., Pyrus amygdaliformis
Vill., Rubus cabescens DC., Salix alba L., Sanguiosorba minor
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Scop., Sarcopoterium spinosum (L.) Spach., Spartium junce-
um L., Styrax officinalis L., Cyperus longus L., Juncus acutus
L., Carex muricata L., C. pendula Hudson, Rumex acetosella
L., R. crispus L., R. patientia L., R. pulcher L., R. tuberosus
L., Ruscus aculeatus L., Vitex agnus-castus L. ve Vitis vinife-
ra L. gibi bitkilerin yayilis gosterdigi kaydedilmistir. Gime
Dagi’'nda gergeklestirilen floristik ¢alismalarda takson sayist
en fazla olan ilk 5 familyanin sirasiyla Fabaceae, Asteraceae,
Poaceae, Lamiaceae ve Caryophyllaceae oldugu; ilk 3 cinsin
ise Bromus, Rumex ve Anthemise ait olduklar: rapor edilmis-

tir (Segmen vd. 2015).

Diger taraftan Kent i¢inde yol kenarlari, park ve bahgelerde
yayilis gosteren bitkilerin baghicalar: ise; Acacia cyanophylla
Lindl., Acer negundo L., Ailanthus altissima (Miller) Swing-
le, Alnus glutinosa (L.), Amaranthus retroflexus L., Amygda-
lus communis L., Casuarina equisetifolia L., Cedrus libani
A. Rich., Cercis siliquastrum L., Citrus aurantium L., Che-
nopodium albiim L., Cupressus sempervirens L., C. arizonica
Grene, Elaeagnus angustifolia L., Eucalyptus camaldulensis
Dehnh., Ficus carica L., Hedera helix L., Inula viscosa, Juni-
perus oxycedrus L. subsp. oxycedrus, Laurus nobilis L., Lonicera
etrusca Santi, Ligustrum wvulgare L., Liquidambar orientalis
Miller., Malva sylvestris L., Melia azedarach L., Mercurailis
annua L., Morus alba L., M. nigra L., Nerium oleander L.,
Olea europaea L., Parietaria judaica L., Pinus brutia Ten., P
pinea L., Platanus orientalis L., Plantago lanceolata L., Po-
pulus alba L., Robinia pseudoacacia L., Rosmarinus officinalis
L., Salix babylonica L., Rumex acetosella L., Sophora japonica
L., Thuja orientalis L., Tilia argentea Desf. Ex Dc., Tribulus
terrestris L., Ulmus minor Miller, Urtica dioica L., U. urens L.

ve Xanthium strumarium L. dur.

Yorenin toprak yapist kumlu, killi ve kir taban bir gériinti
vermesine ragmen oldukea verimli ve ¢ok ¢esitli kiltir bit-
kilerinin yetistirilmesine elveriglidir. Tarim Uriinleri olarak
basta pamuk olmak tzere arpa, bugday, yulaf, silajlik musir,
arpa, tiitiin, susam, domates, biber, lahana, brokoli, enginar
ile karpuz, kavun, incir, zeytin, kestane, nar, ceviz, kiraz, ka-
radut ve her tirli meyve sebzedir (Ersoy 1999, Se¢men vd.
2015).

2. Gereg ve Yontem

Bu aragtirmada, 1 yil boyunca Tire (Izmir) ilgesinin baskin
atmosferik polen konsantrasyonlarindaki degisimler ortaya
konulmustur. Calismada kullanilan polen tuzaklama cihazi,
ilge merkezinde bulunan Ege Universitesi Tire Kutsan Mes-
lek Yiksek Okulu’nun ¢atisina (yaklagik 15 m) her yani agik
olacak sekilde yerlestirilmistir. Volumetrik yontem vakum-
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lama (emme) etkisine bagli olarak havadaki birim hacime
disen (polen/m?) polen miktarini belirlemeye yarayan bir
yontemdir. Cihaz, yaklasik 24 saatte 14,4 m*® (1 saatte 0,6
m?, dakikada 10 litre) hava emme kapasitesine sahiptir. Bir
haftada devrini tamamlayan disk 1 saattte 2mm, 1 giinde
48 mm yol kat etmektedir. Bir hafta sonunda diskten alinan
bantlar, “Biyoloji Bolimu Palinoloji Laboratuvarina” getiri-
lip safraninli gliserin-jelatin ile boyanarak preparatlar hazir-
lanmigtir (Wodehouse 1965). Bu preparatlardaki polen teg-
his ve sayimlari Olympus CX 21 marka 151k mikroskobunda
10x okiiler ve 40x objektif kullanilarak gergeklestirilmigtir.
Atmosferik rneklerin alinmast ve teshisinde, Ispanyol Ae-
robiyoloji Ag: tarafindan agiklanan yontemden yararlanil-

migtir (Galan vd. 2007).

Tire ilgesine ait giinlik ortalama sicaklik (°C), nispi nem
(%), ortalama rizgar hizi (m/sn) ve ortalama yagis (mm)
gibi meteorolojik faktorler Devlet Meteoroloji Isleri Genel
Midirligi'nden temin edilmigtir. Polen konsantrasyonlar:
ile meteorolojik faktorler arasindaki istatistiksel islemler ise
¢oklu regresyon analizleri ile ortaya konulmustur.

Bu ¢alisgmada inceleme konusu olan odunsu ve otsu takson-
lara ait aylik toplam polen degisimleri incelenmistir. Ilgili
verilerin istatistiksel analizlerden 6nce normal dagilima uy-
gunluk testi yapilarak asir1 gozlemler olup olmadig: arasti-
rilmigtir. Calisma alani olan Tire ilgesine ait sayilan baskin
spor ve polenlerin aylik ortalama sicaklik (°C), nispi nem
(%), ortalama riizgar hizi (mm) ve ortalama yagis (mm) gibi
meteorolojik faktorler arasindaki iligkilerin degisimleri in-
celenmistir. Bu amagla odunsu, otsu polenler ve bu iki takso-
nun polen toplamlar: ile atmosferik parametreler arasindaki
iligkiler ¢oklu regresyon analizi ile incelenmigtir (Ljung ve
Box 1979, Kaya 2010). Calismadaki tim analizlerde IBM
SPSS v20 istatistik programi kullanilmistur.

3. Bulgular ve Tartigsma
Tire ilgesinde gergeklestirilen 1 yillik (01 Kasim 2021- 31

Ekim 2022) ¢alisma sonucunda; atmosferde 27’si odunsu ve
15’1 otsu olmak tizere toplam 42 taksona ait 23.527 polen/
m’ adet polen saptanmugtir. Bunun %89.54’t odunsulara,
%10.46s1 otsulara aittir (Cizelge 1 ve 2). Atmosferde polen-
lerine en fazla rastlanan odunsu taksonlar sirasiyla; Pinace-
ae, Cupressaceae/Taxaceae, Quercus, Olea europaea ve Morus
olup odunsu taksonlarin %71’ini temsil etmektedirler. Otsu
bitkilere ait polenler ise en fazla sirasiyla; Poaceae, Urtica-
ceae, Plantago ve Amaranthaceae’ye ait olup, bu gruba ait
bitkilerin yaklagik %8.77’sini temsil etmektedirler (Cizelge
1 ve 2). Diger taraftan otsulara ait polenlerin toplam mik-
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tarlar1, sadece temmuz (%0.75), agustos (%0.38) ve eylil
(%0.47) aylarinda odunsulardan daha fazladir. Atmosferde
toplam polen miktarlar: ise en fazla sirasiyla nisan (6.775
polen/m?®), mayss (6.254 polen/m?) ve mart (6.176 polen/
m?®) aylarinda tespit edilmistir (Sekil 1 ve 2).

Kasim (2021) ayinda gozlemlenen polenlerin 44 odunsu
ve 3’0 otsu taksonlara aittir. Odunsulara ait toplam polen
sayist 42 (%0.18) iken, otsularin toplami 12 (%0.05) dir.
Cupressaceae/Taxaceae (%0.081; 19 polen/m?) polenleri en
fazladir. Aralik 2021'de, 2’si odunsu ve 2’si otsu olmak tize-
re toplam 4 taksona ait polene rastlanmigtir. Odunsulara ait
polenlerin toplami 28 (%0.12), otsulara ait polenlerin top-
lami ise 10 (%0.05)dur. Toplam 38 polen/m? (%0,17) tespit
edilmigtir. Yine Cupressaceae/Taxaceae (%0.11; 25 polen/
m?®) baskindir (Cizelge 1 ve 2, Sekil 1 ve 2). Ocak 2022de,
3 odunsu ve 2 otsu taksona ait polene rastlanmistir. Odun-
sulara ait polenlerin toplam1 34 (%0.15), otsulara ait polen-
lerin toplami ise 16 (%0.06)’ dir. Toplam polen miktar: ise
50 (%0.21)dir. Subat 2022de, 4 odunsu ve 3 otsu taksona
ait polene rastlanmistir. Odunsulara ait polenlerin topla-
mi1 2463 polen/m? (%10.47), bu degerinde ¢ok biiytik bir
kismini Cupressaceae/Taxaceae (2428 polen/m?) (%10.32)
polenleri temsil etmekte olup, bu taksonun polenleri en yiik-
sek degerlerine ulagmustir. Otsu polenlerinin toplami yine
cok distk degerlerdedir (%0.1; 23 polen/m?) Toplam polen
miktar: ise 2486 polen/m® (%10.57) olarak hesaplanmistir
(Cizelge 1 ve 2, Sekil 1 ve 2). Mart 2022'de, 20 odunsu ve 10
otsu taksona ait polene rastlanmigtir. Birgok odunsu bitkinin
tozlagma stireclerinin bagladig: bu ay icerisinde odunsulara
ait polenlerin toplami (%22.8; 5169 polen/m?, otsulara ait
polenlerin toplami ise (%3.42; 807 polen/m?* tir. En fazla
sirastyla; Cupressaceae/Taxaceae (%9.15; 2.153 polen/m?®),
Pinaceae (%7.59; 1.785 polen/m?), Poaceae (%1.78; 420 po-
len/m?®), Quercus (%2.36; 353 polen/m?®), Morus (%1.43; 335
polen/m®) ve P, orientalis (%1.02; 240 polen/m®) polenleri
temsil etmistir (Cizelge 1 ve 2, Sekil 1). Nisan 2022 ayinda
19 odunsu ve 10 otsu olmak tzere toplam 19 taksonun po-
leni gorulmistir. Odunsulara ait polenlerin toplami 5.169
polen/m?® (%27.68), otsulara ait polenlerin toplami ise 281
polen/m?* (%1.2) olarak hesaplanmugtir. Toplam polen mik-
tarinin en fazla nisan ayinda oldugu hesaplanmistir (%28.88;
6.775 polen/m?) Baskin taksonlar Pinaceae (%13.04; 3.068
polen/m?®), Cupressaceae/Taxaceae (%5.8; 1.355 polen/m?),
Quercus (%3.45; 811 polen/m?®) ve Morus (%3.2; 748 polen/
m?®) polenlerine aittir. Mayis 2022'de, 15 odunsu ve 11 otsu
taksona ait polene rastlanmig olup, odunsu polenlerinin top-
lami1 5.699 polen/m?* (%24.2), otsu polenlerinin toplami ise
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Cizelge 1. Tire atmosferinde odunsu taksonlara ait polenlerin aylik % dagilimlar: (01 Kasim 2021- 31 Ekim 2022).

Taksonlar

Acer 0.081 | 0.12 0.2
Ailanthus altissima 0.013 0.06 | 0.05 | 0.12 0.24
Alnus glutinosa 0.013 0.15 0.16
Castanea sativa 0.07 | 0.09 | 0.022 0.18
gff;:’;j’gza 0.043 0.039 | 0.67 | 0.75
%Xl;f;::me/ 0.081| 011 | 0.11 [10.32| 915 | 58 | 02 | 0.08 0.043 | 25.8
Cistaceae 0.2 | 0.15 | 0.11 | 0.05 0.51
Ericaceae 0.02 | 0.03 | 0.02 | 0.03 0.02 | 0.12
E. camaldulensis 0.008 0.043 | 0.056 | 0.081 | 0.17 | 0.05 | 0.05 | 0.03 0.49
Fraxinus 0.18 | 0.073 0.25
Juglans regia 0.025 | 0.081 | 0.022 0.13
Ligustrum vulgare 0.022 | 0.11 | 0.12 | 0.03 0.28
fr’g Zfl’i’fb o 0.064 | 0.064 0.13
Morus 1,43 3.2 1.06 5.69
Olea europaca 0.63 | 9.52 | 0.56 10.7
Paliurus spina-christii 0.05 | 0.07 0.12
Phillyrea latifolia 0.05 0.05
Pinaceae 0.047 0.026 | 0.06 | 7.59 | 13.04| 7.85 | 0.75 | 0.08 | 0.055| 0.07 | 0.04 | 29.61
Pistacia 0.055 | 0.12 | 0.04 0.21
P, orientalis 1.02 | 0.36 | 0.04 1.42
Populus 0.06 | 0.008 0.06
Rosaceae 0.03 | 0.05 | 0.026 | 0.013 0.12
Quercus 236 | 3.45 | 4.87 | 0.47 | 0.055 11.21
Salix 0.19 | 0.03 0.22
;ﬁg’:’:’z”m 0.08 | 0.32 | 0.29 | 0.069 | 0.008 0.77
Tilia argentea 0.03 0.03
Ulmus 0.03 | 0.06 0.09
Odunsu Toplam 0,18 | 0.12 | 0.15 | 10.47 | 22.8 | 27.68| 242 | 245 | 0.44 | 0.15 | 0.13 | 0.77 | 89.54

555 polen/m?® (%2.35) olarak hesaplanmistir. Mayis ayinda
toplam polen miktari 6.254 polen/m?(%26.55) olup en fazla
polenin hesaplandig: ikinci ay konumundadir. Bu ay i¢in-
de polenleri yogun olarak saptanan taksonlar; O. europaea
(%9.52; 2.240 polen/m?), Pinaceae (%7.85; 1847 polen/m?),
Quercus (%4.87; 1.148 polen/m?®) ve Morus (%1.06; 249 po-
len/m3)’tur. Haziran 2022'de birgok bitki tozlagma stregleri-
ni tamamlamistir (%3.85; 901 polen/m?). Odunsularin top-
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lam1 577 polen/m® (%2.45), otsularin toplamu ise 324 polen/
m? (%1.4) olup, Pinaceae (%0.75; 178 polen/m®), O. europa-
ea (%0.56; 132 polen/m?) ve Quercus (%0.47; 111 polen/m?)
polenleri daha fazladir. Temmuz 2022de 8'i odunsu ve 12’si
otsu olmak tizere toplam 20 taksona ait polene rastlanmistur.
Toplam polen miktari 283 polen/m?® (%1.19) olarak hesap-
lanmigtir. Odunsulara ait polenlerin toplam: %0.44 olup, bu
deger otsularin toplamindan (%0.75) daha dustktir. Poa-
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Cizelge 2. Tire atmosferinde otsu taksonlara ait polenlerin aylik % dagilimlar1 (01 Kasim 2021- 31 Ekim 2022).

=]
&
Taksonlar ] ’ =
= F
Amaranthaceae 0.02 0.06 | 0.08 | 0.14 | 0.11 | 0.08 | 0.09 | 0.17 | 0.08 | 0.83
Apiaceae 0.03 | 0,04 | 0.03 | 0.04 | 0.04 | 0.03 0.21
Asteraceae 0.08 | 0.03 | 0.03 | 0.05 | 0.02 | 0.03 | 0.02 | 0.01 | 0.27
Brassicaceae 0.05 | 0.03 | 0.03 | 0.04 | 0,02 0.17
Centaurea 0.03 | 0.017 | 0.03 0.08
Cyperaceae 0.03 | 0.04 | 0.02 | 0.01 | 0.02 0.12
M. annuua 0.03 | 0.24 | 0.04 | 0.09 | 0.08 0.48
Papaver 0,05 | 0.06 | 0.05 | 0.03 0.19
Plantago 021 | 021 | 05 | 023 | 0,15 0.008 1.31
Poaceae 0.02 | 0.017| 0.03 | 0.05 | 1.78 | 0,5 | 098 | 0.5 | 0.23 | 0.11 | 0.14 | 0.08 | 4.44
Rumex 0.13 | 0.08 | 0.31 | 0.14 | 0.08 0.74
Taraxacum 0.02 0.02
Typha 0.03 0.03
Urticaceae 0.013| 0.03 | 0.03 | 0.02 | 0.81 | 0.13 | 0.15 | 0.09 | 0.04 | 0.05 | 0.04 | 0.05 | 1.45
Xanthium
Erumarium 0.03 0.01 | 0.07 | 0.008 | 0.12
Otsu Toplam 005 | 005 | 0.06 | 01 | 342 | 12 | 235 | 14 | 0.75 | 0.38 | 0.47 | 0.23 | 10.46
,(r)d““s‘”OtS“ 023 | 017 | 021 | 10.57 [ 26.22 | 28.88 | 26.55 | 3.85 | 1.19 | 053 | 0.6 | 1 | 100
oplam
6500 2000
6250 6750
6000 6500
5750 6250
iggg ~#—0dunsu —e=0tsu 2333
4500 4750
4250 4500
2 4000 4250
> 3750 4000
2 3500 3750
&3m0 3500
§ 300 3250
& 2750 3000
200 2500
2250
e =
1750 1750
1250 1250
500 500
250
253 - s _ . R N - il . 0 _E ; : = < 5 @ c .5 ; ; :
FIS R N O § 883 228§ F 53¢
Sekil 1. Odunsu ve otsulara ait aylik toplam polen degisimleri. Sekil 2. Atmosterdeki toplam polen miktarlarinin aylik degisimleri

(01.Kasim.2021- 31.Ekim.2022).
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ceae (%0.23; 54 polen/m?), Plantago (%0.15; 34 polen/m?),
Amaranthaceae (%0.08; 19 polen/m?) ve Rumex (%0.08; 19
polen/m?) polenleri otsu grubu baskin duruma getirmis-
tir. Agustos 2022'de 4 odunsu ve 9 otsu taksona ait polene
rastlanmigtir. Odunsulara ait polenlerin toplami 37, otsulara
ait polenlerin toplami ise 96'dir. Toplam polen miktari ise
133'tiir. Sadece 2 gin atmosferde polene rastlanmamugtir.
Odunsular arasinda Pinaceae (%0.07; 13 polen/m®) polen-
leri en fazladir. Otsular arasinda ise Poaceae (%0.11; 28 po-
len/m?), Amaranthaceae (%0.09; 39 polen/m?) ve Urticaceae
(%0.05; 13 polen/m?) polenleri baskin durumdadir. Eyliil
2022de 3 odunsu ve 7 otsu taksona ait polene rastlanmugtir.
Odunsulara ait polenlerin toplami 34, otsulara ait polenlerin
toplami ise 106'dir. Toplam polen miktar: ise 140’tir. Her
gin atmosferde polene rastlanmigtir. Odunsular arasinda

Pinaceae (%0.07; 18 polen/m®) polenleri baskindir. Otsular

arasinda ise Amaranthaceae (%0.17; 39 polen/m?), Poaceae
(%0.14; 20 polen/m?®) ve X. strumarium (%0.07; 15 polen/
m®) polenleri baskin durumdadir. Ekim 2022'de 4 odunsu
ve 5 otsu taksona ait polene rastlanmigtir. Odunsulara ait
polenlerin toplam: 181, otsulara ait polenlerin toplami ise
56'dir. Toplam polen miktari ise 237'dir. Her giin atmosfer-
de polene rastlanmigtir. Odunsular arasinda C. equisetifolia
(%0.67; 157 polen/m?®) polenleri baskindir. Otsulardan ise
Poaceae (%0.08; 20 polen/m®) ve Amaranthaceae (%0.08;
19 polen/m?®) polenleri baskin durumdadir (Cizelge 1 ve 2,
Sekil 1 ve 2).

Ulkemizde gravimetrik (G) veya volumetrik (V) metotlar
kullanilarak bir¢ok yorede aeropalinolojik arastirmalar ger-
ceklestirilmistir. Bunlardan bazilarina ait veriler Tire ilcesi
ile kargilagtirilmugtir (Cizelge 3). Buna gore odunsu bitkilere

Cizelge 3. Bazi yorelere ait atmosferik polen ¢aligmalarinin kargilagtirilmas.

o Odunsu Otsu Baskin Taksonlar
Il/Tige Takson Takson Polen Sezonu (Ay)
(%) (%) Odunsu Otsu
“Tire 89.54 10.46 Nisan, Mayss, Mart Pinaceae, Cupres./ Poaceae, Urticaceae,
Taxaceae, Quercus Plantago
. Pinaceae, Poaceae, Urticaceae,
Ayvalik 81.38 | 17.44 | Mayss, Nisan, Mart Olea europaea, Quercus Amaranthaceae v 1
Bodrum 86.99 | 12.82 | Mart, Nisan, Mayis Cup res./Tax.al ceas, Poaceae, Urticaceae, \Y% 2
Quercus, Pinus Plantago
Cesme 79.74 | 15.54 | Mayss, Mart, Nisan Cupres./Taxa.ceae, Poaceae, Amar.an.thaceae, v 3
Olea europaea, Pinaceae Mercurialis
Didim 89.85 | 9.74 | Mart, Nisan, Mayss Pinus, Cupres./Taxaceae, Poaceae, Plantago, G 4
Olea europaca Amaranthaceae
Foga 89.92 10 | Mart, Nisan, Mayis Pinaceae, Cupres./ Poaceae, Urticaceae, \% 5
Taxaceae, Olea europaea
Marmaris | 85.96 | 13.51 | Nisan, Mayis, Mart (;upres./Taxaceae, Poaceae, Urticaceac, 6
Pinaceae, Oleaceae Plantago
Izmir 84.05 | 15.29 | Mayss, Nisan, Mart | Pinus, Quercus, Oleaceae | Poaceae, Amaranthaceae G 7
Aydin 73.97 | 24.95 | Mayss, Nisan, Mart Olea euro'p aed, Poaceae, Urticaceae, 8
Quercus, Pinaceae Plantago
Denidli 79.68 | 19.48 | Mayss, Nisan, Mart Pinaceae, Cupres./ Poaceae, Amaranthaceae, v 9
Taxaceae, Olea europaea Plantago
Manisa 72.36 | 25.98 | Mayzs, Nisan, Mart Quercus, Pinaceae, Poaceae, Urticaceae, \Y% 10
Olea europaea, Amaranthaceae
Mugla 84.30 | 14.90 | Nisan, May1s, Mart Pinaceae, Quercus, Poaceae, Plantago, \Y% 11
Olea europaea Rumex

*mevcut ¢aligmamiz, G: gravimetrik (cm?), V: volumetrik (m?)

1. Yurtcan (2021), 2. Tosunoglu ve Bigake: (2015), 3. Uguz vd. (2017), 4. Bilisik vd. (2008), 5. Yagmur Tlkerenler (2023), 6. Turfan (2010), 7.
Giivensen ve Oztiirk (2003), 8. Giivensen vd. (2020), 9. Giivensen vd. (2013), 10. Buluc (2016), 11. Giivensen vd. (2017).
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ait polenlerin otsulardan daha fazla oldugu gorilmektedir.
Bunun nedeni odunsu bitkilerin ¢ok daha fazla polen tret-
melerine baglanabilir. Diger taraftan odunsulardan Pinace-
ae, Cupressaceae/ Taxaceae, Quercus, Olea europaea; otsular-
dan ise Poaceae, Plantago, Amaranthaceae, Plantago, Urti-
caceae gibi bitkilere ait polenlerin baskinliklar: da benzerlik
gostermektedir. Bunun nedeni aragtirmalarin yapildig: bu
yorelerin iklim benzerliginden dolay1 benzer vejetasyon ya-
pisina sahip olmalarina baglanabilir. Akdeniz ikliminin g6-
rildigi tlkelerde gergeklestirilmis olan aeropalinolojik ¢a-
lismalara g6z atacak olursak; Urdiin’iin genelinde (Al-Eisavi
ve Dejani 1988) Cupressus, Pinus ve Quercus taksonlarina ait
polenlerin; Portekiz'in Coimbra sehrinde (Paiva ve Leitao
1989) Poaceae, Cupressaceae ve Pinaceae tyelerine ait po-
lenlerin atmosferde baskin olduklar: belirtilmistir. Italya'nin
Cagliari kentinde (Cosentino 1990) tarafindan atmosferde
Cupressaceae, Oleaceae, Pinaceae, Poaceae, Urticaceae po-
lenlerinin; Italya’nin Perugia bélgesindeki aragtirmalarinda
ise Cupressaceae/Taxaceae, Quercus, Poaceae, Oleaceae ve
Urticaceae tyelerine ait polenlerin havada yogun bir sekilde
bulunduklarin: tespit edilmistir (Romano vd. 1995). Israil'in
kiy1 kesimlerinde ise; Cupressaceae, Pistacia, Olea ve Pinus
gibi agag polenleriyle; Urtica, Parietaria, Mercurialis, Poace-
ae ve Amaranthaceae gibi otsulara ait polenlerin yogunluk-
lar1 fazladir (Waisel vd. 1997).

Bir¢ok arastirmada atmosferdeki polen konsantrasyonlari-
nin, sicaklik, nem, riizgar hizi ve yagis miktar: gibi mete-
orolojik faktorlerden etkilendigi bildirilmektedir (Bogaws-
ki vd. 2014, Elvira-Rendueles, vd. 2019, Garcia-Mozo vd.
2016, Pinar vd, 2004, Porsbjerg vd. 2003). Calismamizda da
Devlet Meteoroloji Isleri Genel Midiirligi'nden almis ol-
dugumuz verilere gore (MGM 2022) havadaki aylik polen

degisimleri irdelenmistir.

Kasim ayinda sicaklik degerleri 9.5 °C ile 21 °C arasinda
olup ortalama degeri 14.28 °C'dir. Riizgar hizi ise 3.24 km/h
(8. gtin) ile 33.48 km/h (29. glin) arasinda olup genelde
hafif rizgarin oldugu ayda sadece 29. ginde kuvvetli riz-
gar gorilmistir. Ortalama rizgar hizi 2.02 m/sndir. Yagis
toplam 14 giin gorilmistir ve ortalama degeri 2.01 mmdir.
Birinci gtin (14.7 mm) ve 24. giin (39.1 mm) diginda kalan
12 giin igerisinde yok denecek kadar azdir (0.1-2.8 mm).
Bu ayda ortalama nem degeri %64.3’ tir. Aralik’ta sicaklik
degerleri dugmustir (1.1°C - 18.2°C). Riizgar hiz1 ise 2.8
km/h-12.6 km/h arasinda olup hafif riizgarli karakterdedir.
Ortalama yagis miktar: 3.6 mm, nisbi nem %75.5’tir Ocak
ayinda otalama sicaklik degeri 6.08 °C, ortalama riizgar hizi
2.8 m/sn dir. Yagis ortalama degeri 1.87 mm, ortalama nem
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degeri %70.9dur (Sekil 3 ve 4). Kasim, aralik ve ocak aylar
bir¢ok bitkinin disseminasyon siire¢lerini kapsamadig: i¢in
atmosferde oldukea disiik miktarlarda polene rastlanmigtir

(Cizelge 1 ve 2, Sekil 2).

Subat’ta en fazla yagis 9. glinde 31.9 mm gorilmistir, fakat
yagis ortalamasi dugiiktir (2.81 mm) ve ortalama nisbi nem
%71.62 olarak ol¢tilmiigtir. Sicaklik ortalamasi 8.32 °C ve
rizgar hiz1 genellikle hafif siddettedir. Meteorolojik para-
metreler, tozlagsma siireci baglayan Cupressaceae/Taxaceae
(%10.32)'nin polen miktarinin artmasini da tetiklemistir
(Cizelge 1), bu da odunsu taksonlarin baskinligina yol ag-
mugtir. Subatta bir¢ok otsu bitkinin ¢igeklenme donemi he-
niiz baglamadigi i¢in polenlerine de ¢ok az rastlanmigstir (Se-
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Sekil 3. Aylik ortalama sicaklik (°C) ve riizgar hizi (m/sn) degerleri.
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Sekil 4. Aylik ortalama yagis (mm) ve nem (%) degerleri.
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kil 1). Mart ayinda 1.2 mm -8.1 mm arasindadir. Ay i¢inde
yagisin 24 giin gorilmemesi atmosferdeki polen konsant-
rasyonunun artmasina yol agmugtir. Mart ayindaki toplam
polen yogunlugunun tiim yila orani %26.22 olup, bu oranin
da %24.59unu Cupressaceae/Taxaceae, Pinaceae, Quercus,
Morus, Platanus orientalis, Poaceae, Urticaceae, Mercurialis
annuua ve Plantago gibi baskin taksonlar temsil etmistir (Ci-
zelge 1 ve 2). Nisan'da, nisbi nem degerleri %40.3 ile %74.5,
rizgar hizi genellikle hafif siddettedir. Yagis degerleri 0.1
mm ile 14 mm (11. glin) arasinda olup, sadece 6 giin goriil-
mistir. Bu ayda odunsu bitkilerden Cupressaceae/Taxaceae
(%5.8), P orientalis (%0.36); otsulardan ise Poaceae (%0.5),
Urticaceae (%0.13) ve M. annuua (%0.04) polenlerinde bir
dusis gortlmistir (Cizelge 1 ve 2). Bunun nedeni bu tak-
sonlarin polen sagilimlarinin azalmasina baglanabilir. Ma-
yis ayinda sicaklik degerleri 16.4 °C ile 28.7°C; nisbi nem
ise %42 - %78 arasindadir. Ruzgar hizi ise 2.9 - 13.32 m/
sn arasinda olup hafif riizgarhdir (Sekil 3 ve 4). Yagis mik-
tarlarinin da ¢ok dugiik olmas: disseminasyon stireci devam
eden O. europaea, Quercus, Poaceae, Urticaceae, M. annuua,
Plantago, Rumex, Amaranthaceae polenlerinin yogunlugunu
artirmustir. Ozellikle Morus ve Pinaceae taksonlar: hemen
hemen tamamladiklar: i¢in bir énceki aya oranla toplam
polen yogunlugunda ise %2.33’lik bir azalma gozlenmistir
(Cizelge 1 ve 2). Dolayisiyla, bazi taksonlarin tozlagma st-
reglerindeki artig ve azaliglara bagli olmasindan kaynaklan-
maktadir.

Haziran ayinda sicaklik degerleri 22°C ile 29°C arasinda-
dir. Toplam 4 giin yagis gortilmustir. Nem %45.1 - %76.9
degerlerindedir. Riizgar hizi ise 6.12 m/sn ile 11.16 m/sn
arasinda olup genellikle hafif riizgarhidir. Atmosferik para-
metreler polen sa¢ilimlari i¢in uygun olsa da, birgok odunsu
ve otsu bitki taksonu polinasyon siireglerini tamamladig:
i¢cin toplam polen miktar: yaklagik 7 kat azalmigtir. En faz-
la polenine rastlanan taksonlar; Pinaceae (%0.75), Poaceae
(%0.5) ve Quercus (%0.47) olsa da disseminasyon stiregleri-
ni tamamladiklar: i¢in havadaki yogunluklari ¢ok dugiktir.
Temmuz, agustos ve eyliil aylarinda otsulara ait toplam po-
len yogunluklarinda azalma olmasina ragmen, tozlagma sii-
reglerini tamamlayan odunsulara gére polen miktarlar: daha
tazladir. Ekim ayinda da bir¢ok bitki polinasyon stireclerini
tamamlanmasina ragmen temmuz, agustos ve eylil aylari-
nin tersine odunsu (%0.77) polenler otsulara (%0.23) gore
daha fazladir. Bunun nedeni, C. equisetifolia (157 polen/m?)
polenlerinin dissemisyon periyodunu icermesine baglanabi-
lir. Ayrica, hi¢ yagisin olmamas: bu taksona ait polenlerin
havadaki sagilimini engellememistir (Cizelge 1, Sekil 1 ve
2). Caligma alan: olan Tire il¢esinde odunsu ve otsu tak-
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sonlarina ait polenlerin havadaki yogunluklariyla ortalama
sicaklik (°C), nispi nem (%), ortalama rizgar hizi (mm) ve
ortalama yagis (mm) gibi meteorolojik faktorler arasindaki
iligkiler istatistiksel olarak analiz edilmistir.

Odunsu bitki polenleri ile atmosferik parametreler arasinda
¢oklu regresyon analizi yapilmigtir. Analiz sonucunda agagi-
da verilen regresyon denklemi tahminlenmistir.

Odunsu Polenleri= 154 — 3.12 Sicaklik —4.84 Yagis — 0.711
Nem + 1.13 Riizgar hizi

Varyans analizi sonucunda bu denklemin istatistiksel olarak
onemli oldugu goértlmistir (F= 6.14, p<0.001). Ancak, ba-
gimsiz degisken incelendiginde bu 6nemliligin sicaklik (t=-
3.60, p<0.001) ve yagistan (t=-3.11, p<0.01) kaynaklandig:
anlagilmigtir. Nisbi nem (t=-1.02, p>0.05) ve rizgar hizinin
(t= 1.02, p>0.05) istatistiksel olarak énemli olmadig1 sap-
tanmugstir (Cizelge 4).

Cizelge 4. Odunsu polenlerle atmosferik parametreler arasinda
regresyon analizi.

Predictor Coef StDev T P

Constant 153.59 56.82 2.70 0.007
Sicaklik* -3.12 0.87 -3.60 <0.001
Yags* -4.84 1.56 -3.11 0.002
Nisbi nem -0.71 0.70 -1.02 0.310
Ruzgar hizi 1.13 1.12 1.02 0.311

Otsu bitki polenleri ile atmosferik parametreler arasinda
coklu regresyon analizi yapilmistir. Analiz sonucunda asagi-
daki verilen regresyon denklemi tahminlenmistir.

Otsu Polenleri= 18.87 — 0.246 Sicaklik — 0.453 Yagis — 0.170
Nem + 0.387 Riizgar hiza

Varyans analizi sonucunda bu denklemin istatistiksel olarak
onemli oldugu gorilmistir (F=11.07, p<0.001). Ancak, ba-
gimsiz degisken incelendiginde bu 6nemliligin sicaklik (t=-
3.30, p<0.001), yagss (t=-3.38, p<0.001), nisbi nem (t=-2.82,
p<0.01) ve riizgar hizindan (t=4.02, p<0.001) kaynaklandi-
g1 anlagilmistir. Bu da, tim atmosferik parametrelerin otsu
polenlerin dagiliminda istatistiksel olarak 6nemli tagidigini
ortaya koymaktadir (Cizelge 5).

Odunsu ve otsu polenlerin toplam miktarlar: ile atmosfe-
rik parametreler arasinda ¢oklu regresyon analizi yapilmig-
tir. Analiz sonucunda agagidaki verilen regresyon denklemi
tahminlenmistir.
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Cizelge 5. Otsu polenlerle atmosferik parametreler arasinda
regresyon analizi.

Predictor Coef StDev T P

Constant 18.866 4.899 3.85 | <0.001
Sicaklik* -0.24617 | 0.07470 | -3.30 | 0.001
Yagis* -0.4534 0.1343 -3.38 | 0.001
Nisbi nem -0.16979 0.06023 -2.82 | 0.005
Ruzgar hizi -0.38653 0.09616 4.02 | <0.001

Odunsu ve otsu polenler= 172 — 3.36 Sicaklik — 5.29 Yagis —
0.881 Nem + 1.51 Riizgar hizi

Varyans analizi sonucunda bu denklemin istatistiksel olarak
onemli oldugu gorilmugtir (F= 6.59, p<0.001). Ancak, ba-
gimsiz degisken incelendiginde bu 6nemliligin sicaklik (t=-
3.69, p<0.001) ve yagistan (t=-3.23, p<0.001) kaynaklandig:
anlagilmistir. Nisbi nem (t=-1.20, p>0.05) ve riizgar hizinin
(t= 1.29, p>0.05) istatistiksel olarak onemli olmadig1 sap-
tanmustir (Cizelge 6).

Cizelge 6. Odunsu ve otsu polenler ile atmosferik
parametreler arasinda regresyon analizi.

Predictor Coef StDev T P

Constant 172.47 59.74 2.89 0.004
Sicaklik* -3.3609 0.9109 -3.69 | <0.001
Yags* -5.291 1.637 -3.23 0.001
Nisbi nem -0.8810 0.7345 -1.20 0.231
Rizgar hizi 1.510 1.173 1.29 0.199

Istatistiki degerlendirmeler sonucunda odunsu, otsu ve
odunsu-otsu bitki gruplarmna ait toplam polen miktarlari-
nin sicaklik ve yagis parametrelerinden istatistiksel olarak
onemli dizeyde etkilendigi tespit edilmigtir (p<0.001).

Ilge atmosferinde polenlerine yogun olarak rastlanan bitki
taksonlarina ait polenlerin yogun olarak goruldugu aylar ve
alerjik dereceleri verilmistir (Cizelge 7). Dominant olan bu
taksonlarin yillik toplam polen miktarlar: %1 den fazladir.
Buna gore odunsulara ait polen yogunluklari subat, mart,
nisan ve mayis aylarinda, otsu polen yogunluklari ise mart,
nisan, mays ve haziran aylarinda daha fazladir. Bununla bir-
likte odunsular en yiksek degerlerine subat, nisan ve mayzs,
otsular ise mart ve mayis aylarinda ulagmuglardir (Cizelge
1 ve 2). Pinus brutia ve P pinea (Pinaceae) Giime Dagi'nda
yayilis gostermekle birlikte ilgedeki park-bahgelerde ve yol
kenarlarinda dikimleri s6z konusudur. Pinaceae polenleri-
nin alerjik etkilerinin distk oldugu bildirilmistir (Grant
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Smith 1990). Cupressus sempervirens ve Thuja spp. (Cup-
ressaceae/Taxaceae) gibi bitkiler ise her dem yesil olugu
ve bakimi kolay oldugundan ilgedeki park ve bahgelerde
dikimi tercih edilen baglica bitkiler arasinda yer almakta-
dir. Bu bitkiere ait polenlerin yogun olarak rastlanmasinin
sebebi ¢ok fazla polen tretmelerinden kaynaklanmaktadir
Cupressaceae/Taxodiaceae polenlerinin  Akdeniz bolgesi
tilkelerinde en 6nemli aeroallerjenler arasinda oldugu rapor
edilmigtir (Geller- Bernstein vd. 2000). Quercus polenleri-
nin orta ve ytiksek alerjik reaksiyonlara yol a¢tig1 (Aytug vd.
1995, Peternel vd. 2003) ve polinosisin nedenleri arasinda
oldugu ifade edilmistir (Middleton vd. 1988). Yine akdeniz
ikliminin tipik bitkilerinden olan O. eurgpaea dogal olarak
(Gume Dagi'nda) yayilis gostermekle birlikte ilgedeki park-
bahgelerde ve yol kenarlarinda dikimleri s6z konusudur. Po-
lenlerinin yiiksek alerjik reaksiyonlara yol agtig1 bildirilmek-
tedir (Waisel vd. 1996). Morus polenlerinin de yogun olarak
goézlenmesinin sebebi, ilgede dikimi yapilan meyve agaglar
arasinda yer almasindan kaynaklanmaktadir. Morus polenle-
rinin astim, alerjik rinit, alerjik konjuktivit ve septomlarina
neden olduklari Ispanya'daki hastalar Gizerinde ortaya konul-
mugtur (Papia vd. 2020). Atmosferde yogun olarak polenleri
goriilen otsu bitkiler arasinda; Poaceae tiyelerinden Aegilops,
Awvena, Bromus, Hordeum, Phleum ve Poa gibi cinslerine ait
cok sayida takson dogal alanlarda, yol kenarlarinda ve terk
edilmis alanlarda yayilis gostermektedir. Poaceae tyerinin
diinya vejetasyonunun yaklasik % 20’sini olugturdugu rapor
edilmistir (Sabariego vd. 2011). Yine bu familya Gyelerin-
den arpa, bugday, yulaf, silajlik misir ve arpanin tariminin
yapiliyor olmas: da Poaceae polenlerinin atmosferdeki yo-
gunlugunu artirmastir. Gynodon dactylon, Dactylis glomerata,
Poa pratensis, Phleum pratense, Agrostis sp. ve Lolium sp. gibi
Poaceae tyeleri yiiksek alerjik reaksiyonlara sahiptir (Garty
vd. 1998). Ozellikle ilgede yol kenarlarinda, duvarlarda ve
terk edilmis alanlarda yayilis gosteren Urticaceae tyelerin-
den Parietaria polenlerinin oldukg¢a alerjik oldugu, fakat
Urtica polenlerinin ¢ok allerjenik olmadig: bildirilmesine
ragmen (Bousquet vd. 1984), Amerikadaki bazi vakalarda
Urtica dioica polenlerinin alerjik rinitin sorumlusu olduklar:
ifade edilmistir (Vega-Maray vd. 2006). Yine yol kenarlarin-
da, refijlerde ve terk edilmis alanlarda yayilis gostren Plan-
tago polenlerinin diisiik ve yiiksek alerjik etkilerinin oldugu
bildirilmistir (Grant Smith 1990).

4. Sonug ve Oneriler

Tire ilcesinde gergeklestirilen bu ¢alisma; polene duyarl
olan hastalar i¢in alerjik hastaliklarin teshis ve tedavisinde
gerekli 6nlemlerin almasinda, béylece tedavi ve deri testle-
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Cizelge 7. Baskin taksonlara ait polenlerin yogun olarak gorildugi aylar ve alerjik dereceleri.

Taksonlar

Polen Yogunlulugunun Fazla Polen Yogunlulugunun

Toplam (%) Alerjik potansiyel®

Oldugu Aylar En Fazla Oldugu Ay
Odunsular
Pinaceae Mart, Nisan, Mayzs %13.04/Nisan 29.6 *
Cupressaceae/Taxaceae Subat, Mart, Nisan 9%10.32/Subat 25.89 o
Quercus Mart, Nisan, Mayis %4.87/May1s 11.2 e ek
Olea europaea Mayis %9.52/Mayis 10.71 et
Morus Nisan 9%3.2/Nisan 5.69 o
Otsular
Poaceae Mart, Nisan, Mayis, Haziran %1.78/Mart 4.43 sk
Urticaceae Mart, Nisan, Mayis 9%0.81/Mart 1.45 o
Plantago Mayis 90.5/May1s 1.3 ;e
*(Grant Smith 1990); *** ytiksek, ** orta, * diisiik
rinde kullanilacak ekstrelerin hazirlanmas: i¢in ihtiya¢ du-  Yazar katkis1

yulan polen orneklerinin toplanmasinda yararli olacaktir.
Diger taraftan, polene bagli alerjik hastaliklar i¢in sik olan
acil servis bagvurusu, daha fazla ila¢ kullanim gereksinimi, is
glict kayb, sosyal yasamda sikintilar nedeni ile hem kendisi
etkilenmekte hem de tilke ekonomisi olumsuz bir gekilde
etkilenmektedir. Tire il¢esinde bu alerjen ajanlarin atmosfe-
re ¢ikmadan, ya da ¢ikar ¢ikmaz hastalarin uyarilmasi, basit
korunma 6nlemlerinin, uygun tedavilerin diizenlemesi has-
talarin sagligi acisindan hem de toplumun sosyal ve ekono-
mik gelisimi agisindan 6nem tagimaktadir. Bir bagka deyisle,
polene duyarli kisilerin giinliik hayatlarini daha verimli bir
sekilde planlayarak, yasam kalitelerinin yiikseltilmesine kat-
kilar saglayarak saglik kuruluglarina 6nemli bir veri kaynag:
olusturacaktir. Ayrica park ve bahcelerde kullanilan bitkile-
rin, bolgede yasayan insanlarda alerjik reaksiyonlara neden
olabilecegi diisunilerek, peyzaj ve agaclandirma ¢aligmalari-
nin bu bilgiler dogrultusunda yapilmasini saglayacaktir. Tire
(Izmir) ilgesi icin ilk kez yapilan bu aeropalinolojik ¢alis-
manin, lilkemizin polen haritasinin hazirlanmasina yonelik
caligmalara ve bolgede yapilacak uzun siireli aeropalinolojik
caligmalarla beraber meteorolojik parametrelerin polen da-
gilimlar1 tizerindeki etkilerinin belirlenmesinde 6nemli kat-
kilar saglayacag: inancindayiz.

Tegekkiir: Bu calisma, Ege Universitesi Rektorligii, Bilim-
sel Aragtirma Projeleri (BAP) Koordinatérligi tarafindan
desteklenmistir (Proje no: FGA-2021-22909). Bu baglam-
da kurumumuzun bizlere vermis oldugu destek icin tegek-
kiiri borg biliriz.
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