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HPNS Dans Analizi Yontemi 'ne gore geleneksel danslarin ya da hareket yapilarinin
tespitinde ve derlenmesinde esas alimmast gereken yapr unsurlart “hareket
kiimeleri"dir. HPNS Dans Analizi Yontemi kullanmilarak hareket kiimelerinin
tespiti ve derlenmesi sayesinde, iizerinde ¢alismalar yiiriitiilen topluluklara ait
danslar ya da hareket yapilar, daha saglhkl bicimde kayit altina alinabilecek ve
bilimsel ¢ikarimlarda bulunulmasimin yollart arttirilacaktir. Bu bildiride; HPNS
Dans Analizi Yontemi kullanilarak hareket kiimelerinin siniflandirilmast yaklasimi
agiklanacak; hareket kiimelerinin tespit ve derleme agisindan ne denli dnem tasidigu,
ne gibi bilimsel yaklasimlara destek saglayacagi ortaya konacaktir.
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According to MSNS Dance Analyze Method, “movement clusters” are the structure
elements which should be based on compilation and determination of movement
structures or traditional dances. Through the compilations and determinations of
movement clusters by using MSNS Dance Analyze Method, we can record dances
or movement structures more easily and can create scientific data. In this paper;
we will explain classification of movement clusters by using MSNS Dance Analyze
Method, and expose its importance in compilations and determinations.
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Giris
Geleneksel danslar, icra edildikleri yerlerin yasayanlarinin kiiltiirel dinamiklerine baghdirlar.
Ciinkii bir kiiltiiriin yasayanlari, ayn1 zamanda da onun yasatanlaridir. Tipki, i¢inde yasayanlarin
bulundugu yiizlerce yillik evler gibi giiniin ihtiyaglarina gore bakimlart ve gelistirmeleri
gergeklestirilerek ayakta kalmalari saglanir. Bu sekilde, gilincellestirmeleri ve bakimlari yapilamamis
mimari yapilarin yok olmasina benzer bicimde, yasatanlarinin ve yasayanlarinin bulunmadig kiiltiir
iirtinleri de yok olup gitmeye ya da miizelerdeki yerlerini erkenden almaya mecburdurlar. Geleneksel
danslar da kiiltiirii tireten halkin her tiirlii toplumsal hareketinden gabucak etkilenmeleri sebebiyle,
var olabilmek i¢in dinamik kalmak zorundadirlar. Bu dinamikligin yansimasi olan degisimlerin hizi
ise pesinen kestirilemez. Bu ylizden geleneksel danslarin sabit bir formda tutulmast imkansiz, sabit
bir formda tutulmasi i¢in harcanan caba ise yersizdir.

Ancak, boyle bir gaye gostermeden, i¢inde yasanilan zaman araliginda sahit olunan ya da
icras1 tecriibe edilen geleneksel danslarin kaydedilmesine, daha iyi anlasilmasina ve haklarinda
gecmise ya da gelecege doniik yiiksek yaklagimli tahminlerde bulunulmasina yarayabilecek herhangi
bir yaklasim mevcut mudur? Mevcutsa, kullanilacak bu yontem; birden fazla dans¢inin icrasinin
ortak paydada kayit altina alinmasina, danscilar arasindaki ortak ya da farkli icra 6zelliklerinin
analiz edilebilmesine, icra bolgesinde yasayanlarin tarihteki yerlesim yerlerinin tespit edilebilmesine
(arkeokoreolojik tespitine) ya da ayni bolgede daha sonralari tiireyebilecek danslarin tahmin
edilebilmesine yardimei olabilir mi?

Bu sorulara olumlu yanitlar verilebilmesi i¢in, hali hazirda aliskanlik haline gelen tespit ve
derleme bigimlerinin degistirilmesi gerekmektedir. 20. yy’in baslarinda Tiirkiye’de sanat alaninda da
etkisini gdsteren modernist yaklagima uyumlu bigimde, geleneksel danslar ve miizikler kayit altina
alinmaya baslanmiglardir. Bu kayit igsleminin gayesi ve basari durumu ne olursa olsun, bugiin i¢in
muazzam degerli bilgiler sagladiklar1 yadsinamaz. Ancak yine de bir tekdiizelesmeye sebep olduklari
sOylenebilir. Elbette ki “yok olup gitmelerinin mi, yoksa tekdiizelesmelerinin mi tercih edilecegi”,
tartismasinin yeri bu ¢aligma degildir, ancak dolayli da olsa ¢aligma ile alakasi bulunmaktadir.

20.yy’in hemen baginda Riza Tevfik imzasi ile kaleme alinan “Raks Hakkinda” isimli
yazidan edinilen bilgi, heniiz zeybek danslarinin icrasinda bir ortak payda (ortak kalipta) olmadigini,
gelisi glizel (¢alimina gore) icra edildigini haber vermektedir (Tevfik, 1900). Daha oncesi ile ilgili
yazil1 bir belge su an i¢in yoktur. Daha sonrasinda ise Isvegrte beden egitimi {izerine egitim almis ve
bu konuda Tiirkiye’de ¢okca yayin yapmis (Capan, 1999) olan Selim Sirr1 Tarcan’in basini ¢ektigi,
“Tarcan Ekolii” olarak adlandirilabilecek akim (Odemis, 2009) etkisini hizla gdstermistir. Bu ekoliin
0zelligi ise danslarm bir diizen ig¢inde sergilenebilmesi i¢in bedenin kayit altina alinmasi, yaratilarin
not edilmesi ya da aktarilmaya caligilmasidir.

Bu okulun bilingli ya da bilingsiz takipgileri tarafindan 6ziimsenen bir tutum vardir ki o da;
danslarin nasil icra edilecegine dair artik kesin yargilarin bulundugu, bu yargilarin degismemesi
gerektigidir. Herhangi bir degisiklik kolaylikla kabul gdrmedigi gibi, ¢cogunlukla da “kiiltiiriin
bozulmasi1” olarak algilanmakta ve tepki gdrmektedir. Tarcan’in aslinda iyi niyetli olarak goriilmesi
gereken; zamanin kadin-erkek iliskilerine ve egitilmemis bedenlere bir tepki olarak giristigi derleme
ve yaratim ¢alismalari (Tarcan, 1926; Capan, 2002), ¢ikis yoniinde bir farklilagma ile kullanilmaya

76



Geleneksel Danslarin Tespitinde/ Derlenmesinde Hareket Portesi Notasyon Sistemi (HPNS)
Yaklasimi ve Hareket Kiimelerinin Siniflandiriimasi

baslanmuistir. Bu ekoliin birikimi ve «milli oyun kavrami»nin gelismesi sonucunda, takip eden pek ¢ok
calismada, artik «geleneksel danslarin kabul gérmiis dogrulari» bulunmaktadir. Baglangigta zeybek
tiirii geleneksel danslarin tespiti ile girisilmis goriinen bu ugras, sonralar1 tiim Tiirkiye>ye yayilmstir.
Bu yaklagima uyum gosteren ve danslarin bilinen «dogru icra bigimlerini» okuyucularina aktarma
cabalayan kitaplarin yazarlari® arasinda Sirrt Numan (Numan, 1929), Osman Bayatl (Bayatli, 1943),
Kasim Ulgen (Ulgen, 1944/1-2-3), Serif Baykurt (Baykurt, 1965), Ahmet Sacan (Sagan, 1974),
Enver Keskin (Keskin, 1975), Cemil Demirsipahi (Demirsipahi, 1975) ve Mehmet Ocal Ozbilgin
(Ozbilgin, 2012) gosterilebilir.

Tim bu yaklasimlar, sadece basili yayinlarda degil, ayn1 zamanda ve c¢ok daha etkin
bigimde “halk danslari topluluklarimim yaristirildigr” yarigmalarda® kendini gostermektedir. Hatta
bu yarigmalarda yeni tespit edilen, derlenen ve “yaratilan” geleneksel danslarin sergilenmesinin
kazandirdig: siikse ve maddi imkéanlar, geleneksel danslarin tespitindeki/ derlenmesindeki heyecant
ve istegi arttirmistir. Derleme ve tespit calismalarinin ilgililerle yazili olarak paylasilmasi, gosteri
ya da yarisma topluluklarinca hizla tiikketilmesinin hizina yaklasamamistir. Bu hiza dogru orantili
olarak yapilan yaymlarin sayisinda ciddi bir disiis goriilmekte, bu yilizden de ilgililere gerekli
bilgilendirme yapilamamakta ve bu ¢alismalara ait gorsel kayitlar ise kisisel arsivlerde ¢iirlimeye
birakilmaktadir. Belki de yeni tespit edilen danslarm ilgililerle paylagilmasindan duyulan heyecanin,
Baykurt’un makalesinin (Baykurt, 1958) basliginda verilen boyutta yeniden yasanmasi bir hayal
olarak kalacaktir: “Yeni Derlenen Trakya Halk Danslari”.

Caligmalarin yazili bigimde paylagilmasi ya da paylagilmamasi bir yana, geleneksel danslarin
tespiti ve derlenmesi olaganca hiziyla devam etmektedir. Ancak bu tespit ve derleme calismalari,
Tarcan Ekolii’niin devami olarak tanimlanabilecek; belirli bir dogrunun muntazaman aktarilmasi,
derlenip toparlanmasi, izlenebilecek hale getirilmesi, derlemeci miidahalesi olmasina ragmen artik
degistirilmemesi amaglarini ve begeni kaygilarini tagimaktadir.

Anlasilan o ki, son donemlerde yapilan geleneksel dans tespiti ve derleme caligsmalari;
calisilan sahanin en iyi icracisinin tespit edilerek ise baglanmasi, icraci/larin (eslik miizigi icracisi
dahil) icrasinin kaydedilmesi ve goriintiileri kaydedilen dans unsurlarinin tespiti/derlemeyi yapan
kisinin begenisine gore yeniden diizenlenmesi silsilesini izlemektedir. Bu tiir tespit ve derleme
caligmalarinin derleme notlar1 genelde bulunmadigindan, yine pek cogu icin asagidaki su sorular
yanitsiz kalmaktadir.

e Tespit ve derleme oncesi icin: Sahanin en iyi dansgisi/lart neye gore segilmistir?
Secim yapilirken; tespiti/ derlemeyi yapan kisi mi yoksa yorenin s6z sahibi kisileri
mi belirleyici olmustur? En iyinin/lerin se¢imi yapilirken yas ve icracinin bedenini
istedigi yeterlikle kullanilmasi ne derece énemlidir? icracinin bedensel dezavantajlart
gbz Oniine alinmis midir? Iyi icract olmadig1 varsayilan kisiler kayit altia alinmis
midir?

2 Bu alanda yapilan pek ¢ok yayinda benzer 6zellikler bulundugu i¢in, bu bildiride yalnizca birkagi 6rnek olarak sunulmustur. S6z
konusu konu ile ilgili daha fazla kaynaga Ahmet Senol tarafindan 1991 yilinda yayimlanan Tiirk Halk Oyunlar1 Bibliyografya
Denemesi isimli kitabin (Senol, 1991) kilavuzlugunda ulasilabilir. Ayrica anilan bibliyografya ¢alismasmin giincelligini yitirmis
olmas1 bakimindan, bu tiir bibliyografik calismalara da ihtiya¢ duyuldugunu belirtmekte fayda bulunmaktadir.

3 Dogru icranin tespitinin veya derlemesinin yapildigina olan inancin, “dogrusu tespit edilen danslarin” yapisina zarar verdirilerek
yarisma kriterleri ¢ercevesinde yeniden sekillendirilmesi ile bile kirilmamasi anlagilamayan bir konudur. Eger s6z konusu yaristirilma
kriterlerinin, tespiti yapilan geleneksel danslarin yapilarina zarar vermedigi diisiiniiliiyor ise, akla gelebilecek ilk soru: tespit ve
derlemelerin kriterlerin miisaade edecegi Olgiitlere gore mi yapildigidir.
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+  Tespit ve derleme esnasi i¢in: Icranin kaydedilmesi sirasinda tercih edilen mekan,
suni midir (kayit i¢in bir araya gelinen yer) yoksa dogal (icracinin icrasina denk
gelinen yer) nmudir? Kayit siiresi kisith midir? Icraci/lar eslik miiziklerini kendileri
(ag1zdan ya da cal-oyna bigiminde) mi icra etmektedirler? Icracy/larin yorgunluklar:
dikkate alinmis midir? Goriintii kaydinin yapilmasinda, kayit cihazinin kapsami
disinda kalan alanda, icraci/lar1 etkileyebilecek unsurlar séz konusu mudur? icra
esnasinda sozlii ya da bagka bir yontem ile icraciyi/lar1 yonlendirme séz konusu
mudur?

+  Tespit ve derleme sonrasi icin: icracinin icrasi oldugu gibi kabul mii edilmektedir,
yoksa kayit edilen icra/lar sirasinda uygulanan dans unsurlarindan, begeniye gore
yeniden siralanmasi esnasinda derleme dis1 birakilanlar var mudir? Icracimin stil
analizi yapilmig midir?

Bu ve benzeri sorular daha da arttirilabilir. Ancak fark edilecegi iizere yukaridaki sorular,
dansin dogru icra big¢iminin tespit edilmesi, ilgililere sunulmasi ve dig etmenlerden korunarak
devamliligiin saglanmasi amaglarini tasinmasi durumlarinda gegerlidir. Bu tiir amaglarin kesin
olarak benimsenmesi, “dansin bir biitiin olarak tespit edilmesi” ihtiyacin1 dogurmaktadir. Yani
benzetme ile agiklamaya c¢aligilacak olursa; bir dilde yasayan kelimelerin bir sozliikte toplanmasi
yerine, o dilde daha 6nce kurulmus tim ciimlelerin kayit altina alinmas1 gibi bir talihsiz ugrastir.
Ciimlelerin kayit altina alinmasi isleminin sonsuzlugu ve ciimleleri okuyanlarin begenisine dayali
olarak cikarilan kotii kelimeler (kiifiirler, argo tabirler, yerel kullanmimlar vb.) kayit dis1 kalmig
olacaklardir. Hangi kelimenin ne zaman ve neden kayit dist birakilacagi da tamamen kayit edenin
vicdanina birakilmis durumdadir. Kay1t altina alan kisi de, dogru ciimleleri (hatalarindan arindirilmis)
tespit etme mecburiyetine dayali olarak baski hissetmektedir.

Bu durumda, dans i¢in tespiti /derlemeyi yapan kiginin icracilar arasindan” dogru icray1
yapani bulmaya calismas1” ya da “digerlerine nazaran daha fazla begeni toplayarak deger atfedilen
dans unsurlarmin birden fazla icracidan toplanarak bir araya getirilmesi” mecburilesmektedir.
Profesyoneller tarafindan sarf edilen c¢abaya istinaden, “dogrusunun tespit edildigine olan giiglii
inang” ise, halk tarafindan da benimsenirse, yeni kat1 kurallarin suni bigimde olusturulmasina, yeni
tiretimlerin yapilmasindan c¢ekinilmesine, hatta yeni yaratimlarin ise olasi tepkilerden gekinilerek
“anonim gibi gosterilmeye ¢alisilmasina” sebep olabilmektedir.

Halbuki “dansin bir biitiin olarak tespit edilmesi” ¢abasi, tespit ya da derleme aninda degerli
goriilmeyen pek ¢ok dans unsurunun fark edilememesine, kayit altina alinamamasina ve yitirilmesine
sebep olmaktadir. Kisacasi, kardan ¢ok zarar1 dokunan bir yontemdir. Ancak ¢ok sayida bilginin
devaml tartigilmasi ile yorulmak yerine, tek bir dogru iizerinden hareket edildigi i¢in kolayct ve
daha pratiktir. Boyle bir durum ile karsi karsiya kalinmamasi igin ise tespit ¢alismalarinda izlenen
yontemin degistirilmesi, dansin bir biitiin olarak tespit edilmesinden ya da farkli kisilerin icralarinin
“ayiklanmis bir kolaj” halde sunulmasindan vazgeg¢ilmesi gerekmektedir.

Bubildiriye konu olan yeni yaklasim; Hareket Portesi Notasyon Sistemi (HPNS) Dans Analizi
Yontemi kullanilarak “sahada icra edilen hareket kiimelerinin tespit edilmesine” dayanmaktadir.
HPNS yaklasimi ile hem tespitlerin Olgiilebilir kriterler ile yapilmasina hem kayit dist birakilan
kiiltiirel unsurun sayisinin en aza indirilmesine hem de bu {irlinler hakkinda bilimsel ¢ikarimlarin
yapilabilmesine imkan saglanacagi ongoriilmektedir.
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Yontem

Hareket Portesi Notasyon Sistemi (HPNS) (Odemis, 2012/1), bedende uygulanan anatomik
hareketleri temel alarak dansin ya da diger beden hareketlerinin yaziya gegirilmesini ve analiz
edilerek verilerin yorumlanmasini (Odemis, 2012/2) (Odemis, 2012-3) saglayan bir sistemdir.

Gerek dansi/beden hareketinin yaziya gegirilebilmesini gerekse analiz edilebilmesini, dansin
yapisal unsurlarina ayrilmasi sayesinde gerceklestirir. HPNS’ye gore dansin yapisal unsurlari -biiyiikten
kiiglige-; boliim, hareket ciimlesi, hareket kiimesi, pozisyon ve harekettir. Bu unsurlar birbirlerine
ayrilamaz bi¢imde baghdirlar ve birbirlerini olustururlar. En kiigiik yapisal unsur olan hareket,
eklemlerde olusan anatomik hareketlerdir ve bu anatomik hareketler “pozisyon’lar1, pozisyonlar ve
aralarinda uygulanan gegisler “hareket kiimeleri’ni, hareket kiimeleri ve aralarindaki gecisler “hareket
climleleri’ni, hareket ciimlelerinin birlesimleri ise dansin bdliimlerini meydana getirirler. Diger bir
acidan bakildiginda yapisal ¢oziimlemesi yapilmis bir dans, yazili bir kompozisyona benzetilebilir.
Nasil ki kdgida ¢izilen ¢izgilerin anlamli birlesimleri harfleri, harfler heceleri, heceler ciimleleri,
climleler paragraflar1 ve paragraflar kompozisyonun tamamini olusturursa, dansta da durum aynidir.

DANS
BOLUM
HAREKET CUMLESI

HAREKET KUMESI
POZiSYON
HAREKET

Sekil 1. HPNS ye gore dansin yapisal unsurlar

HPNS ile bir dansin/beden hareketinin yaziya gegcirilmesi, yapisal unsurlardan olan
pozisyonlarin; alt ekstremite, iist ekstremite ve gdvde olarak ayristirilip numaralandirilmasindan
sonra, kendi isaretleme alanlarina igerdikleri anatomik hareketlerin agilar ile birlikte isaretlenmesi
ile basarilabilmektedir. Isaretlemesi yapilan pozisyonlar arasindaki gegisler (sigramalar, doniisler,
temas ve agirlik degisimleri vb.) ise ayrica detaylandirilir. Gegisleri ve pozisyonlar ile birlikte,
anlamli oldugu varsayilan pozisyon gruplart “hareket kiimeleri” olarak tanimlanirlar. Ancak bu
tanimlamalar detayli bigimde aktarildig1 i¢in, bir diger arastirmacinin ayni kabullere itiraz ederek
degistirebilmesine olanak taninmig da olur.
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Sekil 2. HPNS Yazim Ornegi (Aydin Harmandali Zeybegi GHK-0, UHK-3, AHK-4)
(Odemis, 2012-2)
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HPNS’ye gore, pozisyonlarin bilingli diziliminden elde edilen hareket kiimeleri, ana tabloyu
olusturan yapboz parcalarina benzerler ve tek baslarina bir biitlinliik sergileyemeseler de tek baslarina
uygulanabilirler. Yapboz parcalarina benzeyen bu hareket kiimeleri, climleleri olusturan kelimelere
de benzetilebilir. Kelimeler tek baslarina pek bir anlam ifade edemedikleri zaman, bir araya gelerek
bir climle olustururlar. Hareket kiimeleri de tipki bu sekilde, birbiri ardina ve eslik miizigine de uyum
saglayacak bicimde ard arda getirilirler. Olusturulan bu dizilime HPNS’de “hareket ciimlesi” denir
ve climle uzunluklar1 ¢ogu zaman eglik miizigi ile siirl olsa da, hareket kiimelerinin dizilimleri
farklilik gosterebilmektedir.

Geleneksel olarak dansgilarin birbirine kopmayan temaslar (bagh tutuslar) ile iligsik oldugu
danslarda bile, kisisel farklilagtirmalarin sergilenmesi olanaklidir. Halay ya da bar tiirli geleneksel
danslardaki, iist ekstremitenin kesintisiz temasmin bulundugu zamanlarda bile bireylerin alt
ekstremitelerinde sergiledikleri farkli hareket kiimeleri bu yapilanmalara iyi bir 6rnek teskil eder.
Hareket kiimelerinin farkli dizilimlere sahip olmasi, uzun siirelerde icra edilen danslarin, kisilerin
tercihlerine gore sekillendirilerek “sikilmaktan” kurtulmaya c¢alisiimasi, yeni hareket kiimesi
yaratimlarinin olugsmasina sebep olmaktadir. Yaratilan bu yeni hareket kiimelerinin her biri HPNS
icin oldukca degerlidir. Ciinkii -6zellikle bireysel danslarda- kisilerin icra ettikleri danslarda, dansa
eslik eden miizik ile uyumlu olarak ardi ardina sergiledigi hareket kiimeleri, ayn1 zamanda icraci/larin
repertuvarini da ortaya koymaktadir. Her ne kadar ayn1 yorede yetigse bile, her bireyin kendi yagamu,
kendince bir hayat ve 6grenme tecriibesi var. Bu bakimdan her bireyin kendisi igin gelistirdigi hareket
kiimesi repertuvari essizdir ancak yoredeki diger hareket kiimeleri ile benzerlikler gdsterebilir.

Yayginlasmis uygulamaya gore “dansin kabul goérmiis dogru icrasimin tespit edilmeye
caligilmas1™, kisisel yetenek ve repertuvarlarin varliklarii gormezden gelerek, eslik miizigi ile
icra edilmesi aligilagelmis hareket kiimesi dizilimlerinin (hareket ciimlelerinin) ezberlenmesi ve
ezberletilmesine sebep olmaktadir. Oysaki bu yaklagim, “danslarin korunmasi” gibi masum bir
refleks iken, yeni yaratimlarin ve ¢esitliliklerin gérmezden gelinmesine, dogrudan dansin gelisiminin
yolunun tikanarak geleneksel danslarin kaliplagmasina neden olmaktadir. Yukarida daha 6nce de
deginildigi iizere, beden hareketlerinin tespit edilip kataloglanmasinda ciimle dizilimlerinin (hatta
danslarin biitiin olarak) kaydedilmeye calisilmasi, climlelerden olusan bir sozlik yaratilmaya
calisilmasina denk gelecek yersiz bir ugrastir.

HPNS’de o6nerilen yontem; danslari bir biitliin olarak tespit etmek yerine, inceleme igin
belirlenen alanda icra edilen tiim hareket kiimelerinin (alt ekstremite, iist ekstremite ve govdede)
ayr1 ayri tespit edilmesidir. icracilar tarafindan sergilenen her dizilim (hareket ciimlesi, hatta dansin
tamami) “kisiye 6zel*’ ya da bireysel olarak tanimlanmali ve miimkiinse arsivlenmelidir.

Bu yontem, kelimelerden (kelimelerin o dildeki olumlu ya da olumsuz anlamlarina aldiris
edilmeden ve se¢ilmeden) olusturulan sozliiklerin aynisinin, geleneksel danslarin icrasinda kullanilan
hareket kiimelerinin tespitinde de olusturulmaya ¢alisilmasidir. Bu sayede, “icrasinin dogru olduguna
inanilan dansin tespiti” sirasinda akillarda olusturulan ve yukarida 6rneklenen sorularin pek ¢ogu
bertaraf edilmis olacaktir.

Ciinkiiincelemealtinaalinansahadaicraedilen hareketkiimelerinintespitedilmesiasamasinda,
o bolgede icrastyla tinlenmis kisilerin 6zellikle aranip bulunmasina ihtiya¢ olmayacagindan; yukarida
tespit oncesinde herhangi bir icracinin segilmesine dair tiim sorular gegerliligini yitirecektir.

4 Kisiselliklerden arindirilan bazi toplumsal ritiieller bu genellemenin diginda birakilmalidir.
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HPNS’ye gore, hareket kiimelerinin tespiti 6ncesi, esnasi ve sonrasi i¢in dikkat edilmesi

gereken hususlardan bazilar sunlardir:

“Tek bir dogru icranin kabulii” olmayacagindan ve her icracinin icrasi kendine has bir
deger tasidigindan, icracinin; en iyi, en kotii, en yasli, en geng, en iyi fiziki kondisyona
sahip, en uzun siire sahada yasayan vb. ya da herhangi bir baska belirtecine ihtiyag
duyulmamaktadir. Gozlemlenen her dans unsuru kaydedilmelidir.

Kisi kendisini hangi cinsiyete mensup olarak diislinliyorsa aynen kabul edilerek,
cinsiyet ayrimi yapilmamaktadir.

fcranin gerceklestigi mekan da énemini yitirmektedir. Ciinkii icracinin her bir icrasi
degerli olacagindan ve suni ya da dogal mekanlardaki icrasinin tamami kayit edilmeye
calisilacagindan mekan iizerine ayrica dikkat ¢ekilmesi gerekmemektedir.

Icranin, sadece dansa eslik eden miizik ile birebir uyum saglayan béliimiiniin dikkate
alinmasi yerine, icraya niyetlenildigi andan itibaren tiim siire performansin kendisi
olarak kabul edilmeli, 6zellikle miizik esligi olmayan kisimlardaki icralar gézden
kagirilmamalidir.

Icracilarin icra esnasindaki bedeni yorgunluk, uygulayabilirlik ve dezavantajlilik
durumlar1 tespit edilmeye calisilmalidir. Eger bdyle bir imkan yaratilabilir ise,
icracinin yapmak istedigi hareket kiimelerinin tamamin «istedigi sekilde» icra edip
edemedigi iizerine sOylesi gergeklestirilmelidir.

Video goriintli kaydinin alinmast i¢in gerekli donanim saglanarak, miimkiinse icranin
tamamini ¢cekebilen yeter sayida cihaz kullanilmali, ayrica icra ve kayit yapilan alanin
tamami es zamanli olarak ayrica kayit altina alinarak, dis etmenler tespit edilmelidir.

Icra esnasinda, tespit ¢alismasi yapan ya da yapanlardan biri / birkag1 olsa bile en
kiigiik yonlendirme, icranin bir pargasi olarak kabul edilmelidir.

[cra/lar sirasinda kayit altina alinan her hareket kiimesi, ait oldugu zamanimn
begenilerinden bagimsiz olarak tespit edilmelidir. HPNS»ye gore, icrayi
kaydeden kisinin begeni algisinin, icray1 gergeklestirene gore farkli olabilecegi ve
degerlendirmelerin 6znel olabilecegi unutulmamalidir.

Her hareket kiimesinin kendine has bir degeri olacagindan, suni yollar ile bu hareket
kiimeleri arasindan derlemelerin yapilmasi ve yayginlastirilmaya ¢alisilmasi uygun
olmayacaktir. Bu sebeple, birden farkli icracinin uyguladigr hareket kiimelerinin bir
dizilimine ihtiya¢ duyuluyor ise, bu dizilim de “tespiti yapilan sahadan etkilenerek
kendi dizilimini yapan ve arastirmaya konu olan bir bagka icracinin icrasi” olarak
degerlendirilmelidir.

Arastirmaya konu olan her inceleme sahasi ve her icraci i¢in ayr bir kataloglama
dosyasi agilmalidir. Bu dosyalarin giincel tutulmasi i¢in gerekli 6zen gosterilmelidir.

Hericracinin hareketkiimesirepertuvari, genel ve 6zel hareket climlesi dizilimleri, dans
ve eslik miizigi arasindaki tutarliliklart vb tiim detaylar; bu detaylar degistirebilecek
farkli durumlarin olusmasi hélinde (gdg, aile bireylerinin vefati/ dogumu/diglini/
stinneti/vb, dogal afetler, farkli mevsimler ve kiyafetleri, diger toplumsal olaylar vs.)
miimkiinse yeniden incelenmelidir.
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HPNS kullanilarak ortaya g¢ikarilan kataloglamalar sayesinde, dansin yapisal unsurlarinin
tamamimin mukayesesinin yapilabilmesi miimkiin ve sahanin yorumlanmast igin gereklidir. Ornek
olarak; icracilarin, hareket kiimesi repertuvarlari, stilleri, genel yapiya uyumlar1 vb. pek ¢cok deger
karsilastirilabilir. Bu degerlerin basinda elbette ki hareket kiimeleri gelmektedir.

Hareket kiimelerinin, hareket climlelerinin ana yapilarindaki kullanimlarina ve birbirleri
ile karsilastirilmalarina gore alt kategorileri bulunmaktadir. HPNS kullanilarak ytiriitiilen mevcut
aragtirmalara gore (Odemis, 2012/2) (Odemis, 2012/3) : hareket ciimlesi icindeki kullanimlarma

gore hareket kiimeleri; “baslangi¢ hareket kiimeleri”, “degisken hareket kiimeleri”, “serbest hareket
kiimeleri” ve “sonlandirict hareket kiimeleri” olarak 4 alt kategoriye ayrilmaktadirlar.

Hareket Ciimlesi Ana Yapisi

Baslangic Sonlandirici

9/4 Degisken Kiimeler

Kiimeler
BZ 1.BZ 2.BZ 3.BZ 4. BZ 5. BZ 6. BZ 7. BZ 8. BZ 9. BZ
HC-1 Serbest Kiimeler
HC-2
HC-3
HC-4
HC-5
HC-6
HC-7

Kiimeleri

Sekil 3. Hareket Ciimlesi Ana Yapisini olusturan Hareket Kiimeleri Ornegi (Otme Biilbiil Zeybek
Danst) (Odemis, 2012/3)

Baslangic hareket kiimeleri: Hareket ciimlelerinin ana yapisinin olusturulmasina baslangigta
kullanilmasi, icracilar tarafindan aligkanlik/ geleneksel haline getirilmis olan hareket kiimeleridir.

Sonlandirict hareket kiimeleri: Hareket climlelerinin ana yapilarinin olusturulmasina, eslik
miiziginin (genellikle) dl¢li bitimlerine yakin olarak icra edilmesi icracilar tarafindan aliskanlik/
geleneksel haline getirilmis olan hareket kiimeleridir. Hareket climlelerinin birbiri ardina ayn1 dizilim
ve igerikle tekrar edildigi durumlarda, genellikle hareket climlelerinin birbirinden ayristirilmasinda
en etken rolil listlenen hareket kiimeleridir.

Degisken hareket kiimeleri: Baslangic ve sonlandirici hareket kiimelerinin belirlendigi
ve yoresel bazda kaliplasmiglik gdzlemlenebilen danslarda ¢ok agirlikta olmak {izere, baslangic ve
sonlandirici hareket kiimelerinin arasindaki icra stiresini degerlendirmek iizere uygulanacak hareket
kiimeleridir. Dansin hareket kiimelerinin isimlendirilmesinde yaygin olarak kullanilirlar.

Serbest hareket kiimeleri: Genellikle “tamamiyla irticalen” ya da “eslik miiziginin
yonlendirmelerine ihtiya¢ duyulmayan icra siirelerinin kullanilmas1” amaciyla uygulanan ve aslinda
baglangig, sonlandirici ve degisken hareket kiimelerinin de rastgele bir bigimde icra edildigi hareket
kiimesi grubudur.

Geleneksel danslarin icralarinda ydrede yaygin olan bazi kabullerin varligi da
yadsinmamalidir. Bu gibi durumlarda, danslarin olusum siireglerinde etkili olan birtakim sembol
hareketler ve alisilagelmis dans unsuru kaliplar1 karsimiza g¢ikabilmektedir. Bu gibi durumlarda
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hareket kiimeleri danslardaki kullanimlarinin genellesmesi yahut 6zellesmelerine bakilarak 3 farkli

alt gruba ayrilirlar. Bu gruplar; “temel hareket kiimeleri”, “genel hareket kiimeleri” ve “6zel hareket
kiimeleri”dir.

Temel hareket kiimeleri: inceleme altina alinan sahada icra edilen danslarm sayica biiyiik
cogunlugunda ve dansin icrasina dogrudan etkide bulunan hareket kiimeleridir. Temel hareket
kiimeleri, dansin kendisi i¢inde de en temel olarak kullanilan hareket kiimeleridir. HPNS»>de
kullanimlar1 su anda kismen formiile’ edilmistir (Odemis, 2012-3) ve formiilasyon ¢alismalar1 halen
devam etmektedir.

Genel hareket kiimeleri: Inceleme altina alinan sahada icra edilen danslarin genelinde
etkinligine bakilmaksizin icra edildigi tespit edilen hareket kiimelerine bu isim verilmektedir.

Ozel hareket kiimeleri: inceleme altina alinan sahada icra edilen danslarin ya da
varyasyonlariin yalnizca birinin icrasinda uygulandigi tespit edilen hareket kiimeleridir. Bu
tiir hareket kiimeleri olduk¢a belirgindir ve ayni zamanda dansin temel hareket kiimesi olarak da
degerlendirilmeleri miimkiindiir.

Ayrica, hareket kiimelerinin siiflandirilmasinda, hareket kiimelerinin igeriginde yer alan
pozisyonlar da etkin olabilmektedir. Bu siniflandirmaya gore, hareket kiimelerinin birbirinin ayni,
benzeri ya da varyasyonu olup olmadigina kanaat getirilebilir. Yukarida da bahsedildigi tizere HPNS
notalamasi, bir dansin portesi lizerinde belirlenmis alanlara “pozisyon temelli ve anatomik hareket
icerikli” isaretlemeler sayesinde uygulanmaktadir. Notalamanin temelini pozisyonlar olugturmaktadir.
Elbette ki pozisyonlardan, hareket kiimelerinin birbirinden ayrilmalarinda da yararlanilmaktadir.
Pozisyonlar ve pozisyonlar1 olusturan anatomik hareketler temel alinarak hareket kiimelerinin
smiflamalar yapildiginda ise; ayni hareket kiimeleri, benzer hareket kiimeleri, varyasyon hareket
kiimeleri ve farkli hareket kiimeleri olmak iizere 4 alt sinif olusturmak miimkiindiir. Bu siniflamay1 izah
etmek i¢in, hayali bir alt ekstremite hareket kiimesinin varligimi ve bu kiimeyi olusturan pozisyonlarin
numaralariin 0, 1, 2, 3, 4, 5 oldugunu ve dizilimlerinin ise (AHK-1=AP1+AP4+AP3+AP0+AP2)
oldugunu kabul edelim.

HPNS hareket kiimeleri lizerinden “pozisyon temelli aynilik testi” uygulanacak olursa
asagidaki sonuglara ulagilacaktir.

Ayn1 hareket kiimeleri: teste tabi tutuldugu hareket kiimesi ile birebir ortiistiigii hareket
kiimeleridir. Simetrik hareket kiimeleri de bu gruba dahil edilir.

Benzer hareket kiimeleri: teste tabi tutuldugu hareket kiimesi ile tutarl bigimde (vurgu, ana
pozisyon vb) uyustugu hareket kiimeleridir. Ornek olarak teste tabi tutulan hareket kiimesini AHK-2
olarak kabul edersek ve icerigi, verilen bicimde olursa benzer hareket kiimesi olarak degerlendirilir.
(AHK-2=AP1+ AP5+ AP3+ AP6+ AP1)

Varyasyon hareket kiimeleri: teste tabi tutuldugu hareket kiimesinin pozisyonlarinin
dizilimine esitlik gosteren sayida pozisyonun, igeriklerindeki anatomik hareketlerin yalnizca
acilarinda farklilik gosteren hareket kiimeleridir.

Farkl hareket kiimeleri: ayni, benzer ya da varyasyon hareket kiimeleri kapsaminda dahil
edilemeyen tiim hareket kiimeleri, birbirinden farkli kabul edilir.

5 Su an i¢in HPNS’de temel hareket kiimesi tespiti; dansin toplam siire degeri lizerinden, hareket kiimelerinin her birinin kullanim
oranlart ¢ikarildiktan sonra, en yiiksek oranlara sahip olanlar arasindan “tiim hareket ciimlelerinde kullanilmig olma” kriteri
igletilerek yapilmaktadir.
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Sonug¢

Sonug olarak; HPNS Dans Analizi Yontemi kullanilarak yapilacak karsilastirmalar ve
smiflamalar sayesinde, inceleme altina alinan sahada icra edilen dansin yapisal unsurlarindan
hareketle bircok genel kanaate, begeni faktoriinden uzak bicimde ulasilmasi saglanacaktir. Insanlarin
0znel begenilerinin uzaginda ylriitiilecek arastirma faaliyetlerinin ide gecmis ve gelecek ile yiiksek
tutarliliga sahip varsayimlarda bulunulmasina katki saglayacagi ¢ok acgiktir.

Bu ve benzeri yaklagimlarin arttirilarak devam ettirilmesi neticesinde; geleneksel danslarin
iilke genelinde siniflandirilmasinin nesnel bir bakis agist ile yeniden degerlendirilmesi, mevcut dans
orneklerinin miimkiin oldugunca ¢ok niteligi ile birlikte sonraki kusaklara aktarilmasi, bir bolgede
yerlesen kisilerin kiiltiirel akrabalariin tespitinin yapilmasi, hedef alinan bir bolgede ve 6ngoriilen
bir zaman diliminde ortaya ¢ikmasi, muhtemel dans bigimlerinin simdiden tahmin edilebilmesi gibi
su anda birer {itopik diislince goziiyle bakilan pek ¢ok fikir kendilerine eylem sahasi bulabilir.
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