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COVID-19 SALGINI DONEMINDE KORONAVIRUS BiLiM
KURULU’NUN BASIN DUYURULARININ DEGERLENDIRILMESI

EVALUATION OF THE PRESS BRIEFING OF THE CORONAVIRUS SCIENTIFIC
COMMITTEE DURING THE COVID-19 EPIDEMIC PERIOD

Abdurrahman Yunus SARIYILDIZ*
Oz
Ik olarak Cin’in Wuhan kentinde goriilen ve Diinya geneline yayilan Covid-19 viriisii 11 Mart
2020’de Diinya Saglik Orgiitii tarafindan ‘Pandemi’ olarak ilan edilmistir. T.C. Saglik Bakanlhig:
Koronaviriis Bilim Kurulu’nun Pandemi déneminde yayinladigi basin duyurularinin analiz edilmesi
aragtirmanin amacini olusturmaktadir. ilgili donemdeki 47 adet basin duyurusu Maxqda 23 Programi
kullanilarak icerik analizi ile degerlendirilmistir. Kendi i¢indeki donemsel farkliliklardan dolay1 basin
duyurular1 2020, 2021 ve 2022 yillar1 seklinde ayr1 ayr1 incelenmistir. i1k y1l meydana gelen tedirginlik
sonrasi, her {i¢ yil igerisinde basin duyurularinda ‘asi’ konusu farkli temalarla da olsa siklikla
kullanilmistir. As1 kavrami 2020 yilinda ‘as1 tedariki’, 2021 yilinda ‘as1 planlamasi” ve 2022 yilinda
‘as1 olmaya ikna etme’ calismalar1 baglaminda kullanilmistir. Basin duyurularinda siklikla ifade
edilen bir diger konu ise kisisel tedbirlere uyum konusundaki hatirlatici ifadeler olmustur. Basin
duyurulant ozellikle bilgilendirici olmakla birlikte kismen ikna edici 6zelligi olan boyutlardan
olugsmaktadir. Ayrica basin duyurularinda kullanilan sozciiklerin siklik durumu frekans dagilimi ile
degerlendirilmistir. Pandemi déneminde ‘as1 (378 kez)’, ‘doz (130 kez) ve ‘bilim (100 kez)’ sdzciikleri
basin duyurularinda en ¢ok kullanilan kavramlari olusturmaktadir.

Anahtar Kelime: Koronaviriis Bilim Kurulu, Koronaviriis, Covid-19, Basin Duyurusu, i¢erik Analizi

Abstract

The Covid-19 virus, which was first seen in Wuhan, China and spread throughout the world, was
declared a 'Pandemic' by the World Health Organization on March 11, 2020. The purpose of the
research is to analyze the press briefing published, which is during the Pandemic period, by the T.R.
Ministry of Health Coronavirus Scientific Board. 47 press briefing in the relevant period were
evaluated by content analysis using Maxqda 23 Program. Due to periodic differences within
themselves, press briefing were examined separately for the years 2020, 2021 and 2022. After the
uneasiness that occurred in the first year, the subject of 'vaccine' was frequently used in press releases
in each of the three years, albeit with different themes. The concept of vaccine was used in the context
of 'vaccine supply' in 2020, 'vaccine planning' in 2021 and ‘persuasion to be vaccinated' in 2022.
Another issue frequently mentioned in press briefing was the reminders about compliance with
personal precautions. Press briefings are especially informative and consist of aspects that are partially
persuasive. In addition, the frequency of the words used in press briefing was evaluated by frequency
distribution. During the pandemic period, the words 'vaccine (378 times)', 'dose (130 times) and
'science (100 times)' constitute the most used concepts in press briefing.

Keywords: Coronavirus Scientific Committee, Coronavirus, Covid-19, Press Briefing, Content
Analysis.
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GIRIS
Covid-19 vakalarinin ilk olarak 31 Aralik 2019 tarihinde Cin’in Hubei Eyaleti’ne bagli Wuhan
kentinde goriilmeye baslamasindan sonra Diinya geneline yayilim gdsterebilecegi ihtimali diger
iilke vatandaslarini ve yoneticilerini tedirgin etmistir. Bu durumun yasanmasinda hastaligin tam
olarak tespitinin yapilamamasi1 ve buna bagli olarak iyilestirici tedavi yontemleri ile ilgili
belirsizlikler etkili olmustur. Uzun yillar sonra yasanan salgin karsisinda bir¢ok devlet Cin’in
yaptig1 gibi tamamen kapanma siirecine girerek viriisiin yayilim hizin1 azaltmay1 hedeflemistir.
Bu durum insanlarin birbirlerinden uzaklagmalari anlamina gelmektedir. Toplumdan

soyutlanma, 6zii itibariyle sosyal bir varlik olan insani1 beden ve ruh sagligi agisindan olumsuz

etkilemistir.

COVID-19 pandemisi, diinya genelinde halk sagligini tehdit ederken, bilimsel danigma
kurullar1 ve akademik g¢evreler salgin yonetiminde kritik bir rol iistlenmistir. Bilim insanlari,
hiikiimetlere danismanlik yaparak salginin yayilimini azaltmaya yonelik stratejiler gelistirmis
ve kamu politikalarinin sekillendirilmesine katkida bulunmustur (Colman vd., 2021). Ote
yandan bu siirecte, bilimsel bilginin hizl1 yayilimi biiyiik 6nem kazanmis ve preprint sunuculari
aracilifiyla arastirma bulgularinin paylasimi hizlanmistir. Preprint sunuculari, pandeminin
erken donemlerinde bilim insanlarinin verilerini hizlica yayimlayarak kiiresel bilgi akisini
kolaylastirmis ve saglik politikalarinin dinamik bir sekilde sekillenmesine yardimci olmustur
(Fraser vd., 2021). Tim diinyada etkisini gosteren bu pandemi, diinya genelinde saglik
sistemlerini ve toplumlart derinden etkilemistir. Bu siirecte, bilim kurullar1 ve saglik otoriteleri,
salginin yonetimi ve halk sagliginin korunmasi adina kritik bir rol oynamistir. Tiirkiye'de, 11
Mart 2020 tarihinde ilk COVID-19 vakasmin goriilmesinin ardindan, Saglik Bakanlig
bilinyesinde olusturulan Koronaviriis Bilim Kurulu, salginla miicadelede 6nemli kararlar
almistir (Yilmaz, 2023). Kurul, pandemi siirecinde alinan tedbirler ve yapilan agiklamalarla
halkin bilgilendirilmesi ve salginin kontrol altina alinmasinda etkin bir rol iistlenmistir (Ustiin
& Ozgiftei, 2020). Solunum rahatsizlig1 olarak bilinen Covid-19 ile etkin miicadele edilebilmesi
icin Cin’de ilk ortaya ¢iktig1 andan itibaren T.C. Saglik Bakanlig1 biinyesinde alaninda uzman
tip doktorlarindan Bilim Kurulunun olusturulmasi salginin ve salgin ile miicadelenin ciddiyetini
gostermektedir. Bununla birlikte ilag kitlig1 olacagi kaygisiyla Hidroksiklorokin ilacindan 1
milyon adet temin edilerek depolanmistir (Giiresci, 2020: 64).

Uzun yillar sonra Diinya genelinde bir salgin hastalik silirecinin yasanmasi ve hastaligi
iyilestirici ¢oziimlerin ortaya ¢ikarilmasindaki belirsizlik siirecinde Koronaviriis Bilim Kurulu

onemli kararlar almistir. Genellikle T.C. Saglik Bakan1 baskanliginda toplanan Kurul’un almis
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oldugu kararlar basin duyurular1 ile kamuoyuna agiklanmistir. Diinya Saglik Orgiitii tarafindan
Pandemi olarak ilan edilen 11 Mart 2020-5 May1s 2023 tarihleri arasindaki bu siirecte 47 adet
Koronavirlis Bilim Kurulu kararlar1 ile ilgili basin duyurusu yaymlanmistir. Arastirma
kapsaminda Koronaviriis Bilim Kurulu’nun almis oldugu kararlar 2020, 2021 ve 2022 yillar1
icin ayr1 ayrt analiz edilmistir. Ayrica ilgili donemlerde yayinlanan basin duyurulari kelime

bulutu ve sozciik frekanslar1 agisindan da degerlendirilmistir.

1. Covid-19 Salgim1 ve Pandemi ilan Edilmesi

Covid-19, 2019-2023 yillar1 arasinda tiim diinyay1 her a¢idan etkileyen 6nemli bir viriis olarak
kayitlara gegmistir. Insan gelistikge toplumun biiyiik bir kismini etkileyen farkli sorunlarla karsi
karstya kalmasina karsilik, insanlik salgin hastaliklarla birlikte yoluna devam etmistir. Son 50
yilda farkli bolgeleri ve birgok iilkeyi etkileyen daha fazla viriis ortaya ¢ikmakla birlikte diinya
capinda en ¢ok yayilanlardan biri Covid-19 olmustur (Suryasa vd., 2021: 6). Covid-19 viriisii
ilk olarak 31 Aralik 2019 tarihinde Cin’in Hubei Eyaleti’ne bagli Wuhan kentinde goriilen
zatiirre salgini ile kendini gostermistir. Cesitli arastirmalar neticesinde, SARS-CoV ile iligkili
ve siddetli akut solunum sendromu 6zellikleri tasiyan yeni bir koronaviriis oldugu sonucuna
ulagilmistir (Ciotti vd., 2020: 365). Koronaviriisler ilk kez 1966 yilinda soguk alginlig1 olan
hastalardan viriis yetistiren Tyrell ve Bynoe tarafindan tanimlanmigtir (Velavan & Meyer, 2020:

278).

Covid-19, diger salgin hastaliklarda oldugu gibi kisa siire igerisinde bir¢cok insani etkileyerek
Olimiine neden olmustur. Hastalik siirecinden iyileserek c¢ikanlarla birlikte hi¢ bulasg
gerceklesmeden hayatin1 devam ettirenler lizerinde hem fiziksel hem de psikolojik etkileri
olmustur (Akat & Karatas, 2020: 3; Emiral vd., 2020: 144). Hayatin tiim alanini etkileyen
Pandemi donemi, insanlarin rutin aligkanliklarini degistirmelerine neden olmustur (Tiyek,
2022: 527). Toplumsal hafizada 6nemli bir yeri olan Covid-19 salgint doneminde insanlar
salgina kars1 korunmak i¢in azami ¢aba gostermislerdir (Bostan vd., 2020: 1). Sosyal bir varlik
olan insan i¢in toplumdan soyutlanarak izolasyon siirecine dahil olmasi, bireyin tek basina
kaldigin1 hissetmesine ve yalnizlik, caresizlik gibi birgcok olumsuz duygunun ortaya ¢ikmasina
neden olarak psikolojik agidan yipranmasina yol agmistir (Bahar vd., 2020: 44). Bu durum
geleneksel olarak dayanigsma ve bir arada olma cabasi i¢inde olan toplumlari olumsuz
etkilemekte ve dayanigmanin zayiflamasiyla birlikte bireyin kendini daha fazla yalniz

hissetmesine neden olmaktadir (Kurt & Karaaziz, 2021: 88).

Covid-19 viriisiiniin yayilmasini engellemek amaciyla gerceklestirilen karantina uygulamasi

hayatin bir¢ok alaninit oldugu gibi igyerlerini de etkilemis ve diinya genelinde ekonomik
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krizlerin yaganmasina neden olmustur (Krasniqi vd., 2021). Bu durum insanlarin hem bireysel
olarak c¢esitli sikintilar yasamalarina hem de iktisadi alanda problem yasamalarina neden

olmustur.

Covid-19 siirecinde ortaya cikan hususlardan birisi de 6zellikle askeri veya ekonomik
yonleriyle giiclii konumda degerlendirilen birgok iilkenin salgin karsisinda etkili bir miicadele
ornegi gostermekte yetersiz kaldiklar ifade edilmektedir. Bu durum da Ingiltere, Amerika gibi
tilkelerdeki saglik sistemlerinin sorgulanmasina neden olmustur (Budak & Korkmaz, 2020: 75).
Bununla birlikte saglik hizmetlerinin gelisen teknolojiler araciligiyla uzaktan yerine getirilmesi
(tele tip) ile ilgili yontemlerde de artis yasanmaya baslamistir. Bazi saglik hizmetlerinin uzaktan
yerine getirilmesi Covid-19 oncesi donemde baslamis olmakla birlikte Pandemi siireci ile
yayginlasmaya baslamistir. Tele tip, Ingiltere ve Amerika gibi iilkelerde daha yogun bir sekilde
uygulanirken tlilkemizde 6zellikle bulas riski yiiksek olan 65 yas iistii ve 20 yas alt1 bireylerin
bazi saglik hizmetleri Pandemi donemi ile birlikte uzaktan yerine getirilmistir (Capact &
Ozkaya, 2020: 261). Iginde firsat ve tehditleri birlikte barindiran salgin krizi siirecinde Tiirkiye
genel olarak basarili bir performans gostermistir (islek vd., 2021: 62). Bununla birlikte temel
saglik hizmetlerinin siirdiiriilmesi, insan kaynaklari, mimari tasarim ve tadilatlar, elektronik
saglik kayit sistemleri ve lojistik gibi yonetsel bazi siiregler, Covid-19 Pandemisi doneminde

tyilestirilmesi gereken alanlar olarak 6n plana ¢ikmistir (Zakiroglu vd., 2021: 25).

Covid-19’un Tiirkiye’deki yansimalar: istatistiki olarak degerlendirildiginde, T.C. Saglik
Bakanlig1 biinyesindeki Covid-19 Bilgilendirme Platformu’nun en son 14-27 Kasim 2022
tarihlerinde agikladigi resmi rakamlara gore viriis bulagan olgu sayis1 17.042.722, iyilesen hasta
sayist 16.941.230‘dur. Covid-19’a yakalanan 101.492 kisi ise vefat etmistir (T.C. Saglik
Bakanlig1 Covid-19 Bilgilendirme Platformu).

2. Tiirkiye’de Koronaviriis Bilim Kurulu’nun Yapisi ve Gorevleri

Tiirkiye’de Koronavirlis Bilim Kurulu, 10 Ocak 2020 tarihinde T.C. Saghk Bakanligi
bilinyesinde olusturulmustur (Giires¢i, 2020:53). Bilim Kurulu, enfeksiyon hastaliklari, halk
sagligi, viroloji, i¢ hastaliklari, gogilis hastaliklari, yogun bakim ve farmakoloji gibi alanlarda
uzman akademisyenlerden olusmaktadir (Alanli & Acar, 2023). i1k olarak 26 akademisyenden
olusan Koronaviriis Bilim Kurulu 2020 Yili Nisan ayinda 38’e ¢ikarilmistir (Karadut, 2023:
185).

Kurulun temel gorevleri sunlardir:

e Pandemi siirecine yonelik bilimsel veriye dayali oneriler gelistirmek,
250



Abdurrahman Yunus SARIYILDIZ Covid-19 Salgini Déneminde Koronaviriis Bilim Kurulu’nun

Basin Duyurularimin Degerlendirilmesi

e Salgimin yayilmasini 6nlemek icin stratejiler belirlemek,
e Agilama politikalar1 ve 6nlemleri tavsiye etmek,

e Kamuoyunu bilgilendirmek i¢in resmi agiklamalar yapmak (Saglik Bakanligi, 2022).

Koronaviriis Bilim Kurulu, pandeminin baslangicindan itibaren diizenli toplantilar yaparak
giincel verileri degerlendirmis ve Tiirkiye'nin COVID-19 politikasina yon vermistir. Ozellikle
as1 tedariki, asilama stratejileri, karantina Onlemleri ve saglik sisteminin yOnetimi gibi

konularda énemli kararlar alinmasina katki saglamistir (Islek vd., 2021).
2.1. Diger iilkelerde bilim kurullar: ve pandemi yonetimi

Pandemi siirecinde yalmizca Tirkiye’de degil, bir¢ok iilkede bilim insanlarindan olusan
damisma kurullar olusturulmustur. Ornegin, Birlesik Krallik'ta hiikkiimete COVID-19 ile ilgili
bilimsel danismanlik saglamak iizere Scientific Advisory Group for Emergencies (SAGE)
kurulmustur (UK Government, 2020). Amerika Birlesik Devletleri’nde ise Beyaz Saray’a bagl
COVID-19 Advisory Board olusturulmus, bu kurul Halk Sagligi Kurumu (Centers for Disease
Control and Prevention - CDC) ve Ulusal Saglik Enstitiisii (National Institutes of Health - NIH)
ile koordineli ¢alisarak pandemiyle miicadelede stratejiler belirlemistir (White House, 2021).
Almanya’da, pandemi siirecinde en 6nemli bilimsel rehberlik saglayan kurumlardan biri Robert
Koch Enstitiisii olmus, Alman hiikiimeti ile birlikte COVID-19’a kars1 bilimsel Oneriler
gelistirmistir (Robert Koch Institute, 2020). Fransa’da, bilim insanlarindan olusan Conseil
Scientifique COVID-19 adli kurul, halk sagligi onlemleri ve asilama politikalarina iliskin

tavsiyeler sunmustur (Conseil Scientifique, 2021).

Bu 6rnekler, COVID-19 siirecinde farkli iilkelerin bilimsel danisma kurullar1 olusturarak karar

alma siireclerinde bilimsel veriyi dikkate aldiklarin1 géstermektedir.

2.2. Koronaviriis bilim kurulu basin duyurulari

Olaganiistii bir donemin yansimasi olarak ortaya ¢ikan Koronavirlis Bilim Kurulu, devlet
yoneticilerinin ihtiya¢ duydugu mesruiyet zeminini, alaninda uzman kisilerin birlikte aldig
kararlarla, saglayarak islerini kolaylastirmistir (Karadut, 2022: 185). ‘Bilim kurgu filminin
icerisinde gibi’ (Zeybek vd., 2023: 18) seklinde tanimlanabilecek belirsizliklerin yogun oldugu
donemlerde alman kararlarin risk durumu da yiiksek olmaktadir. Bu siiregte demokrasi-
teknokrasi tartismalarinin golgesinde kendi alanlarinda uzman bilim insanlarinin 6nerilerinden

olusan kararlar 1y1 bir uygulama 6rnegi olarak literatiire girmistir.

Koronaviriis Bilim Kurulu’nun almis oldugu kararlar, bazen televizyon kanallarinda bazen

bakanligin web sayfasinda basin duyurular ile agiklanarak halkin bilgi ihtiyacinin karsilanmasi
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saglanmistir (Nayyar, 2007: 14; Alanli & Acar, 2023: 553). Bireyler Covid-19 doneminde dogru
bilgiye ulasabilmek i¢in sosyal medya, internet ve televizyon gibi platformlarda daha fazla vakit
gecirmiglerdir. Bu durum topluma aktarilan bilgilerdeki hassasiyet derecesinin Onemini
artirmaktadir (Kaya, vd., 2022: 222). Kitle iletisim araglar1 kamu sagligi alaninda
epidemiyolojik, cevre ve egitim programlar1 gibi toplumsal sagligi dogrudan ilgilendiren
alanlarda kitlesel kampanyalarin gergeklestirilmesinde de kullanilabilmektedir. Egitim
programlar ile daha fazla bilgi olusturarak veya davranisi degistirmek i¢in bir ivme saglayarak
algilanan gercekligi degistirmeyi amaglayabilir. Cogu zaman bilgideki degisiklikleri etkilemek
davranistaki degisiklikleri etkilemekten daha kolaydir (Harris, 2004: 350).

Saglik iletisiminde kollektif deneyimden hareketle ulasilan en acik ve dnemli derslerden bir
tanesi ‘saglik mesaj1 tasariminin hedef kitle merkezli bir siire¢’ oldugudur. Saglik mesajlarinin
hedef kitlenin ihtiya¢ ve durumuna cevap verecek sekilde tasarlandigi anlamina gelmektedir
(Maibach & Parrott, 1995: 167). Saglik iletisiminde hasta egitimi ve saglik davranis degisikligi
alanlarindaki profesyonellerin, farkli baglamlarda 6zlii ve gegerli bilgilerin yayilmasina katkida
bulunma sorumluluklar1 bulunmaktadir (Finset vd., 2020: 873). Salgin gibi insanlar1 rahatsiz
eden belirsizliklerin oldugu bir durumda halki bilgilendirme amagli gergeklestirilen
caligsmalarin hedef kitlenin degisen talep ve beklentilerini de dikkate alarak (Maibach & Parrott,
1995: 1X) dinamik bir siire¢ olarak degerlendirilmesi gerekmektedir. Kamuoyunu bilgilendirici
mesajlarin ¢cok farkli endiselere, ihtiyaclara ve bilgi diizeylerine sahip kisilere gére uyarlanmasi
saglanmalidir (Slater, 1995: 187; McGrath, 1995: 202). Bilgi ihtiyacinin iist seviyede oldugu
kriz donemlerinde en dnemli sorun dedikodu ve sdylentiler olmaktadir. Dogru, hizli ve giiven
olusturacak iletisim bicimi ile bu tiir olumsuz durumlarin ortaya ¢ikmasi engellenmelidir
(Giiresci, 2020: 54). Saglik ile ilgili olusturulan mesajlarin ne sdyledigi ve bunu nasil sdyledigi,
ulagilmak istenen mesajin genel etkinligi i¢in kritik 6nem tasimaktadir (Nan vd., 2021: 2). Bu
baglamda saglik iletisimi, toplumda var olan stres durumunun kaygi ve depresyona neden
olmayacak sekilde medyanin sunacagi bilgilerle ortadan kaldirilmasi ve insanlar arasindaki
duygusal istikrar tesvik edici olmalidir (Anwar vd., 2020: 4). Bu tiir olumsuz durumlarin
meydana gelmemesi i¢in tiim iletisim kanallarinin agik ve anlagilir olmasi ve seffaflik ilkesinin

geregi olarak bilgi akisinin siirekliliginin saglanmasi gerekir (Gemlik vd., 2023: 173).
3. Arastirma Yontemi

Arastirma verileri Maxqda 23 Programu ile elde edilmistir. Ilgili basin duyurular igerik analizi

yapilarak degerlendirilmistir.
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3.1. Arastirmanin amaci

T.C. Saglik Bakanlig1 Koronaviriis Bilim Kurulu’nun Pandemi doneminde yayinladigi basin

duyurularinin analiz edilmesi arastirmanin amacini olusturmaktadir.

4. Bulgular

Diinya Saglk Orgiitii tarafindan ‘Pandemi’ olarak ilan edilen dénemde (11.03.2019-
05.05.2023) T.C. Saglik Bakanligi’nin 127 adet basin duyurusu yayinladigi anlasilmaktadir.
Basin duyurularindan 47 adeti Koronaviriis Bilim Kurulu’nun agiklamalarindan olusmaktadir.
Arastirmada kullanilan verilerin hangi kriterler dogrultusunda dahil edildigi veya harig

tutuldugu asagidaki gibidir.

Dahil Etme Kriterleri:

* COVID-19 pandemisi siirecinde hiikiimetler tarafindan yapilan resmi basin agiklamalari,
* Bilimsel kurullarin aldig1 kararlar iceren resmi raporlar,

» Diinya Saglik Orgiitii ve ilgili saglik otoriteleri tarafindan yayinlanmis rehberler.

Hari¢ Tutma Kriterleri:

* Gazeteler ve haber siteleri tarafindan yayimlanan spekiilatif veya dogrulanmamus igerikler,
* Sosyal medya platformlarinda paylasilan ve bilimsel dayanag: olmayan iddialar,

* Hiikiimetler tarafindan onaylanmamis saglik onerileri ve politikalar.

4.1. T.C. Saghk Bakanhg basin duyurularinin analiz edilmesi

Grafik 1.”de de goriildiigii iizere Covid-19 Pandemi doneminde en fazla basin duyurusu 47 adet
ile Koronaviriis Bilim Kurulu Toplantist hakkinda olmustur. Koronaviriis ile ilgili her toplantiya
‘basin  duyurusu’ seklinde yer verilmemis olup, arastirma kapsaminda sadece

https://www.saglik.gov.tr/TR-3197/basin-duyurulari.html adresinde yayinlanmis olan basin

bildirileri degerlendirilmistir.

Grafik 1. T.C. Saghk Bakanhigi’min basin duyurularimin siniflandirilmasi
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Basin duyurulan ile ilgili en az yer alan konulardan bir tanesi 27.03.2020 tarihinde “Cin ile
Video Konferans Gergeklestirildi” bagligi ile is birligi ¢aligmalart hakkinda olmustur. 1 adet
olan diger basin aciklamasi ise 07.05.2020 tarihinde “Onlarin Anne ve Babalar1 Birer

9999

“Kahraman™” seklinde Saglik Bakanlig1 personeli ile ilgili olmustur.

Arastirma kapsaminda dogrudan koronaviriis ile ilgili olmadig1 diisiiniilen basin agiklamalari
degerlendirmeye dahil edilmemistir. Bu kapsamda 2020, 2021 ve 2022 yillarinda toplam 47

adet basin duyurusu analiz edilmistir.

Grafik 2. Koronaviriis Bilim Kurulu basin duyurular:
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Koronaviriis Bilim Kurulu ile ilgili ilk basin duyurusu 24.07.2020 tarihinde gerceklestirilmistir.
2020 yilinda toplam 5 adet (% 10,64) basin duyurusu yer almistir. Grafik 2’de de gorildigi
iizere Koronavirlis Bilim Kurulu toplantilar1 en ¢ok 36 (% 76,60) adet ile 2021 yilinda
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yapilmistir. 2022 yilinda ise 6 adet (% 12,77) basin duyurusuna yer verilmistir. Koronaviriis

Bilim Kurulu’nun en son yayinladig1 basin duyurusunun tarihi 22.03.2022 olmustur.
4.2.2020 Y1 Koronaviriis Bilim Kurulu basin duyurularinin degerlendirilmesi

Covid-19 salgin1 ¢ok kisa sayilmayacak bir donemi kapsamaktadir. Arastirma kapsaminda
koronaviriis pandemisi ile miicadelede zaman zaman farkliliklarin meydana gelmesinden dolay1
ilgili donemdeki Koronavirlis Bilim Kurulu ile ilgili basin duyurular1 2020, 2021 ve 2022

yillarii kapsayacak sekilde 3 doneme ayrilarak degerlendirilmistir.

Koronavirlis Bilim Kurulu tarafindan yapilan ilk basin duyurusu 24.07.2020 tarihinde
gergeklestirilmis olup 2020 yilinda toplam 5 adet basin duyurusuna yer verilmistir.

Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli ile gorsellestirilen 2020 yilindaki Koronaviriis Bilim Kurulu

Basin Duyurularinin odaklandigi konular Sekil 1°de yer almaktadir.

Sekil 1. 2020 Y1 Koronaviriis Bilim Kurulu Basin duyurularimin hiyerarsik kod-alt kod

modeli ile gosterimi

2020 Koronaviriis Bilim Kurulu Toplantist (26)

NS

Asi Gahsma\an Bilgilendirme (7)  Vaka Sayl\ar\ Bilgilendirme (5)  As! Tak\bl Hastaligin Yayllmasml Onleme (3)  Toplu Eylemlerde Bulunuimamasi ~ PCR Testi ‘r'apma Zorunlulugu (1)
Gerekilii (3)

Sekil 1’de goriildiigii tizere 2020 Yilinda gerceklestirilen Koronaviriis Basin Duyurulari’nin
odaklandig1 temalar “As1 ¢alismalar1 hakkinda bilgilendirme (7), as1 takibi (5), vaka sayilari
bilgilendirme (5), hastaligin yayilmasini onleme (3), toplu eylemlerde bulunulmamasi

gerekliligi (3) ve PCR testi yapma zorunlulugu (1)” boyutlarindan olusmaktadir.

Ast ¢alismalar1 bilgilendirme baglig1 altinda yer alan bilgiler “inaktif as1 temini hakkinda
sOzlesme imzalanmasi, as1 ¢alismalar i¢in bilgilendirici web sitesinin kurulmasi, Covid-19
asilama ¢alismalarinin belirli bir plan dogrultusunda gergeklestirilmesi ve Covid-19 asilarinin

temin edildikten sonra giivenlik testlerinden gecmesi” alanlarinda yogunlagmustir.
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Pandemi doneminin ilk yilinda ortaya ¢ikan viriise yonelik ne yapilmasi gerekliligi insanlar1 ve
bu alanda ¢alisan bilim insanlarini tedirgin etmis olsa da viriisiin etkilerinin uzun vadede as1 ile
ortadan kaldirilabilecegi Koronaviriis Bilim Kurulu toplantilart ve basin duyurularimin da

cogunluklu giindem maddesi haline gelmistir.

Su anda teminine en yakin oldugumuz ii¢ asidan birisi olan, sézlesme imzaladigimiz asi ile
iilkemizde gelistirilen asilardan ilk klinik calismalara ulasan as1 “inaktif” diye bilinen asilardir.
Inaktif agilar, farkli hastaliklar i¢in uzun yillardir iilkemizde uygulanmakta olan ve uzun
donem giivenlilikleri bilinen asilardir.

Asilar geldiginde oncelikle uluslararast akredite Halk Sagligi ve Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz
Kurumu (TITCK) Laboratuvarlari tarafindan, iilkemize ithal edilen tiim asilarda da
uygulanmakta olan incelemeler yapilacaktir. Bu incelemelerde aginin giivenlilik testlerinin
olumlu ¢ikmasi ve sonug¢lanmakta olan Faz 3 ¢alismalarinin erken sonuclarinin agiklanmasini
takiben veriler, TITCK tarafindan degerlendirilecek ve iilkemiz standartlarma uygun
bulundugu takdirde erken kullanim izni verilecektir.

Bu arada umut vadeden yerli as1 ¢alismalarimizin orta ve uzun vadede sorunun ¢éziimiinde rol
alacagi belirtilmistir. Halihazirda bir inaktif asimizin Faz I klinik ¢aligmasinda sona gelinmis
ve Faz Il ¢aligmalarina hazirlanilmaktadir. Es zamanl olarak 2 inaktif ve 2 adendvirus temelli
ag1 ile bir viriise benzer pargacik asisi da Faz | asamasina gelmis ve gerekli incelemelerden
sonra ilk arastirma tirtinleri tiretilerek devreye almacaktir. (T.C. Saglik Bakanligi, 2024)

2020 yi1lindaki Koronaviriis Bilim Kurulu basin duyurularinin siklikla odaklandigi konulardan

bir digerini vaka sayilar ile ilgili bilgilendirme ve uyarilar olusturmustur.

Son donemde siirekli dile getirdigimiz iizere, tiim Tiirkiye’de genel bir artis egilimi mevcut.
Ancak Istanbul basta olmak iizere iilkemizin genelinde daha ciddi seyrediyor. Birgok
ilimizdeki artis, saglik kuruluslarimiz tizerindeki baskinin da artmasina sebep oluyor. Bilim
Kurulunda artis hizinin yiiksek seyrettigi illerimizin {izerinde 6zel olarak durduk. (Saglik
Bakanligi, 2024)

Koronaviriisiin ortaya ¢ikardigi hastaligin oncelikle yayilim hizinin azaltilmasi ve sonrasinda
ortadan kaldirilmasinda ‘as1 calismalari” Onemli bir rol oynamaktadir. Doktorlarin ve
vatandaslarin merakla bekledikleri agi calismalarinin olumsuz bir durumla sonuglanmamasi igin
giivenilirlik calismalarinin basarili olmasi gerekmektedir. Asilarin giivenligi ile ilgili hususlar
da Koronaviriis Bilim Kurulu'nun iizerinde durdugu onemli konulardan bir digerini

olusturmaktadir.

Covid-19 Agismin temin edildikten sonra gilivenlik testlerinden ge¢mesi” bashigi altinda
"Asilar geldiginde &ncelikle uluslararasi akredite Halk Saghg ve Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz
Kurumu (TITCK) Laboratuvarlari tarafindan, iilkemize ithal edilen tiim asilarda da
uygulanmakta olan incelemeler yapilacaktir. Bu incelemelerde asinin giivenlilik testlerinin
olumlu ¢ikmasi ve sonuglanmakta olan Faz 3 ¢alismalarinin erken sonuglarinin agiklanmasini
takiben veriler, TITCK tarafindan degerlendirilecek ve iilkemiz standartlarma uygun
bulundugu takdirde erken kullanim izni verilecektir. (T.C. Saglik Bakanligi, 2024)

2020 yili Bilim Kurulu Basin Duyurular igerisinde yogun olarak lizerinde durulan bir diger

konu asilarin takibi olmustur.
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Covid-19 agisinin uygulama asamasi” basligi altinda "Merkezi Randevu Sistemi (MHRS)
iizerinden aile hekimlerinden veya uygun bir kamu ya da 6zel hastaneden randevu alarak
agilarin1 yaptirabileceklerdir."; "Vatandaglarimiz konumlarina gore risk siralamasini web
sitemizden takip edebilecektir. As1 dagitim ve uygulama sonuglar1 anlik ve canli olarak
paylasilacaktir." ve "Salginin hizinin yavaglamis olmasi da géz oniine alinarak inaktif agmin
28 giin ara ile iki doz olarak yapilmas1 uygun bulunmustur. Ikinci doz as1 yapildiktan sonraki
iki haftayr da kapsayacak sekilde siki korunma tedbirlerinin siirdiiriilmesi Onem arz
etmektedir. (T.C. Saglik Bakanhigi, 2024)

4.3. 2021 Y1l Koronaviriis Bilim Kurulu basin duyurularimin degerlendirilmesi

2021 yili koronaviriis ile miicadelede yogun bir donemi olusturmaktadir. Koronaviriis Bilim
Kurulu toplantilar1 basin duyurularinin % 76,60 (36 adet) gibi biiylik ¢ogunlugu 2021 yilinda
gerceklestirilmistir. 2020 yilinda ilk olarak viriisiin tespiti ve hastaligi nlemede 6nemli bir rolii
olan agilarin temini ve as1 c¢aligmalari asamalarindan sonra 2021 yilinda ‘as1 planlamasi”

slireclerinin yogun olarak yer aldig: ifade edilebilir.

Sekil 2. 2021 Yili Koronaviriis Bilim Kurulu basin duyurularimin hiyerarsik kod-alt kod

modeli ile gosterimi

@]

2021 Koronaviriis Bilim Kurulu Toplantisi (169)

@] @] @] @] @) @]

Agl Olma Kampanyasi (50) Kisisel Tedbirlere Uyulmasi (26) As| Tedariki (14) Koronavir(is Bilgilendirme (13) Insan Kaynaklari (10) Birlikte Bagardik (9)

2021 yilindaki Koronaviriis Bilim Kurulu basin duyurulart “ag1 olma kampanyasi (50), kisisel
tedbirlere uyulmasi (26), as1 tedariki (14), koronaviriis bilgilendirme (13), insan kaynaklar1 (10)

ve birlikte basardik (9)” temalarindan olusmaktadir.

2021 yilt Koronaviriis Bilim Kurulu toplantilarinda as1 olmaya yonelik ikna edici ¢aligmalarin
agirlikli oldugu goriilmektedir. 2020 yilinda Covid-19 viriisiinlin ortadan kaldirilmasini
hizlandirici ¢oziimiin as1 olma ile ilgili boyutunun ikinci asamasinda asi1 olma siireci

gelmektedir.

As1 olma kampanyasinin ilk asamalarindan bir tanesini kimlerin ne zaman ve nerede asi
olmalariyla ilgili bilgilendirici faaliyetler olusturmaktadir.
85 yas lizerindeki kisilerin asilarinin evlerinde yapilmasi” baglig1 altinda "Bilim Kurulumuzun
yaptig1 degerlendirme ile yarindan itibaren 85 yas {izerindeki vatandaglarimizin da

agilanmasina baslanacaktir. 85 yag ilizerindeki vatandaslarimiz da evlerinde as1 olacaklar.
Evlere as1 i¢in giden ekibimizde hekim ve uzman saglik personeli tam techizatli olarak hazir
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bulunmaktadir. As1 uygulama siiresini artirsa da bu gruptaki vatandaglarimiz i¢in en uygun
sartlarda as1 yapilmasidan yanayiz. (T.C. Saglik Bakanlgi, 2024)

Basaril1 bir halk sagligi uygulamasi olan as1 ile tedavi, pandemi doneminde toplumun bir kesimi
tarafindan giivensiz ve gereksiz olarak degerlendirilmistir (Erigii¢ vd., 2022: 1). Bu durum
toplum sagligi iizerinde dnemli bir tehdit olarak degerlendirilmistir (Izgiiden vd., 2022: 833).
As1 olma kampanyasinin Cumhurbagkani ile baslamasi da as1 olmaya karsi tereddiitlii olan

kisileri ikna etmede 6nemli bir baslangi¢ olarak degerlendirilebilir.
Sayin Cumhurbaskanimiz a1 kampanyasini baglatmak icin bizzat Ankara Sehir Hastanemize
gelerek ilk doz asisim1 yaptirdi. Kendilerine hem tiim vatandaglarimizin agilanmasi adina

yaptigimiz caligmalara verdigi destek hem de bu konuda da gosterdigi onderlik i¢in
minnettariz. (T.C. Saglik Bakanligi, 2024)

Ayrica bazi basin-yayin organlarinda yer alan as1 karsithig ile ilgili de agiklamalar yapilarak

as1 olma kampanyasina destek olunmasi talep edilmistir.
Son giinlerde as1 karsithigi konusu sicak sekilde giindemde tutulmaya c¢aligilmaktadir.
Cocukluk ¢agi1 agilarinda tilkemiz %98 gibi bir agilama oranina sahiptir. Boyle bir ortamda ast
karsitligindan bahsetmek sadece kiigiikk bir ziimreyi cesaretlendirmeye yarar. Asiya karsi
olmayan ama as1 olmakta tereddiit eden vatandaglarimiza seslenmek istiyorum; Siz tereddiit
eder ve geri durursaniz bir kisi eksik kalacagiz ve her bir eksigimiz bizi toplumsal bagisiklik

hedefimize ulagsmakta geciktirecektir. Asiy1 olan vatandaslarimiz olumlu tecriibelerini
paylasarak tereddiit yasayan vatandaglarimizi rahatlatmali. (T.C. Saglik Bakanligi, 2024)

Hemsirelik 6grencileri ile yapilan bir arasgtirmada asi olanlardaki stres, korku ve kaygi
diizeyinin daha disiik oldugu sonucuna varilmasi, basin duyurularinda ifade edilen sonuglari
destekler niteliktedir (Ceyhan vd., 2022: 741). As1 karsithigini azaltma ile ilgili bir diger

degerlendirme vaka sayilari izerinden olmustur.

Ornegin, su an aktif vakalarimzin yaklasik % 87’si asis1 tamamlanmamus kisiler. Mevcut aktif
vakalar i¢inde tam asili olup hastaliga yakalananlarin oranit % 5’ten az. Hastanede yatan
hastalarimizin % 95’1 de asis1 tamamlanmamus kisiler. (T.C. Saglik Bakanligi, 2024)

As1 olma kampanyasindan sonra siklikla ifade edilen konulardan biri de kisisel tedbirlere

uymanin 6nem derecesi olmustur.

Eger bir defada bu kisitlardan ve hastaliktan kurtulmak istiyorsak hep birlikte tedbir ve
kisitlamalara uymaliyiz." ile "Bunun ne kadar zor bir talep oldugunun farkindayim. Asi
programi ile toplumsal bagisikligi elde etmeden eski giinlerimize donmek kolay olmayacak.
Bu siireci kisaltmak i¢in yapmamiz gereken kisitlama ve tedbirlere uymaktir. (T.C. Saglik
Bakanligi, 2024)

2021 yilinda yer alan basin duyurularinda dikkat ¢ekici bir durum ise 6zellikle insan kaynaklari
yani saglik ¢alisanlarina yonelik olumlu diisiincelerin yer aldig ifadeler olmustur. "Saglik
calisanlarimiz insaniistli gayretlerle ¢alisti." ve "Devletimizin giicii biiyiiktiir. Bu giice giiveni
giiclii sekilde gosteren halkimiza ve bu giiclin en Onemli unsurlarindan biri olan saglik

teskilatimiza tesekkiir ediyorum." ifadeleri salgimin basladigi ilk donemlerde ‘kahraman’ ilan
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edilen saglik ¢alisanlarinin gayretlerini ylicelten ifadeler olmustur. Saglik hizmetlerinin 6nemli
aktorlerinden birisi olan hemsirelerle yapilan bir arastirmada, hemsirelerin % 89,2 gibi biiyiik
bir oran1 Covid-19 viriisiinii baskalarina bulastirma endisesini tasidiklart sonucunu ortaya
cikarmustir (Isik vd., 2022: 86). Saglik ¢alisanlart mesleki ve sosyal hayatlar1 agisindan ¢ok
fazla etkilenmislerdir (Cetin vd., 2021: 45). Bu durum saglik ¢alisanlarinin siireg igerisindeki

fedakarliklarini gdstermesi agisindan 6nemli veri olarak kabul edilebilir.

“Birlikte bagarabiliriz” kavrami ile kodlanan 2021 yili Koronaviriis Bilim Kurulu basin
duyurularinin odaklandig1 noktalardan bir digerini ise tiim vatandaslar1 salgina karst motive

ederek topyekiin miicadele etmeye davet etmektedir.

Virilis hayatimizdan ¢ikana kadar onunla miicadele ederek yasamayi 0grenmek zorundayiz.
Sosyal hareketliligimiz i¢cinde viriisii hareketsiz birakmay1 basaramadigimiz takdirde daha agir
bedeller 6demek zorunda kaliyoruz. Viriise yayilma firsati vermemeliyiz.

Yolun sonuna yaklastik. Elbette daha iyisini yapabilirdik. Fakat bilmenizi isterim ki zor
giinlerde biiyiik islerin iistesinden birlikte geldik. Birlikte sabrettik, birlikte miicadele ettik ve
zafere birlikte yiirliyoruz. Salgma son darbeyi vuracak olan, asi1 ile toplumsal bagisiklig: elde
etmektir. (T.C. Saglik Bakanligi, 2024)

Koronaviriis Bilim Kurulu tarafindan yer verilen ‘birlikte basardik’ ifadelerinin kurallara
uymakla sorumlu olan kisiler tarafindan desteklendigi ve icsellestirildigi anlasilmaktadir

(Altintas & Ozata, 2021: 183).
4.4.2022 Y1l Koronaviriis Bilim Kurulu basin duyurularimin degerlendirilmesi

2022 yilinda asilama g¢alismalarinin toplumda belirli orana yaklagmasi ile viriisiin insanlar
iizerindeki olumsuz etkileri azalmaya baglamistir. 2022 yilinda 6 adet (% 12,77) Koronaviriis
Bilim Kurulu basin duyurusu yayinlanmistir. Pandemi siirecinde en son agiklanan Koronaviriis

Bilim Kurulu Basin Duyurusu 22.03.2022 tarihinde gergeklestirilmistir.

Sekil 3. 2022 Koronaviriis Bilim Kurulu basin duyurularimn hiyerarsik kod-alt kod

modeli ile gosterimi
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2022 Koronaviriis Blhm Kurulu Toplantisi (47)

AN

Agl Olma KampanyaS| (10) Omicron \.'aryantl Kisisel Tedbirlere Uyulma3| Turcovac'in ngrama Alinmasi (5 \zolasyon Siireci (5 Salikta $|ddel|n Olmamas!
Gerekliligi (4)

Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli ile gorsellestirilen Sekil 3’teki 2022 yil1 Koronaviriis Bilim
Kurulu Basin Duyurulart “ast olma kampanyasi (10), omicron varyanti (7), kisisel tedbirlere
uyulmasi (5), Turcovac’in programa alinmasi (5), izolasyon siireci (5) ve saglikta siddetin

olmamas1 gerekliligi (4)” temalarindan olusmaktadir.

2020 ve 2021 yillarindan farkli olarak Ingiltere kaynaklari “Omicron varyanti”, koronaviriis ile
miicadelede yerli as1 olarak gelistirilen “Turcovac” ve dogrudan koronaviriis ile ilgili olarak
degerlendirilmese de “saglikta siddetin dnlenmesi” konular1 2022 yili Koronaviriis Bilim

Kurulu basin duyurularinda 6zellikle {izerinde durulan konular1 olusturmaktadir.

2021 yilinda baslayan as1 olma kampanyast ile ilgili caligmalar, 2022 yilinda 6zellikle as1

olmaya ikna etmeye yonelik gergeklesmistir.

Salginin yoOnetimi acisindan hatirlatma dozu asilarinin 6nemi artmistir. Mevcut ast
programimiza uygun olarak vatandaglarimizin hatirlatma dozu agilarin1 olmasi son derece
onemlidir. As1 olmus kisilerin viriise karsi koruma altinda oldugu, hastaliga yakalansa bile
hastalig1 hafif gecirdigi unutulmamalidir.

Temash kisiler son 3 ay icinde hatirlatma dozu asisin1 olmus ya da hastalif1 gecirmis ise
karantinaya alinmaz. Semptom takibi yaparak maske kullanimi ile giinliik yasamina devam
eder.

Son dozun {izerinden 6 ay gectiginde asmin etkisi azalmaktadir. Bu siire dolmussa, yeniden
ast olunmasi 6nem arz ediyor. Buna bizim verdigimiz 6nemi siz de verin. (T.C. Saghk
Bakanligi, 2024)

2022 yilinda Covid-19 viriisiiniin Ingiltere merkezli Omicron varyanti ortaya gikmustir. Hizl
yayilim gosteren ama etkisi daha az olan Omicron varyant1 Bilim Kurulu basin duyurularinda

siklikla yer alan konulardan olmustur.

Omicron varyanti kiiresel dlgekte oldugu gibi Ulkemizde de baskin varyant haline geldi. Vaka
sayilar1 bir 6nceki aya oranla yaklasik 4 kat birden artti. Bununla birlikte hastanelerimizde
tedavi edilmesi gereken hasta sayisinda yaklasik %10’luk bir artis oldu.

Omicron varyant1 beklendigi tlizere 6nemli bir vaka artisina neden olmus durumda. Vaka
sayilarindaki artig hastanelere heniiz benzer oranda yansimamigtir. Omicron varyantimin en
cok yayildig1 Istanbul’da hastane yiikiinde belirgin bir artis gézlemlenmemistir. Omicron
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varyantinin diger varyantlarla karsilastirildiginda daha az hasta ettigini sdyleyebilmek icin
yeterli veri olmamakla birlikte mevcut isaretler endiseye sebep olmamaktadir.

Son dénemde Omicron varyanti kaynakli olarak artan vaka sayilarinin diislise gectigi
izlenmektedir. Omicron varyant: kaynakli vakalarm en yiiksek oldugu istanbul’da vaka
sayilar1 son 10 giinde % 62 oraninda azalmistir. Bu durum diger illerimiz i¢in de benzer
seyirdedir. Gegtigimiz hafta basindan itibaren vaka sayilarinda diisiis baglamistir. Gelecek iki
hafta iginde 6nemli disiisler beklenmektedir. (T.C. Saglik Bakanligi, 2024)

Yerli as1 Turcovac’in asilama programina alinmasi ile ilgili 2022 yilindaki Koronaviriis Bilim

Kurulu basin duyurulari’nda yer alan ifadelerin bazilar asagida 6zet halinde yer almaktadir.

As1 programimiza yerli asimiz Turkovac da eklendi. Vatandaslarimizin kendi asimiz, kendi
glicimiize olan tevecciihiinden son derece memnunuz.

Turkovac agimizin karsilagtirma kolu olan Sinovac asisindan daha etkili oldugu gosterildi.
Turkovac asimizin Fazl asamasinda 44 goniillii, Faz 2 asamasinda 250, Faz 2b asamasinda
222 goniillii ve Faz 3 hatirlatma dozu ¢alismasinda ise 4.244 goniilliden elde edilen giivenlik
verileri ile asimiz acil kullanim onay1 almistir.

Diinya saghk oOrgiitii kriterleri giivenlik caligmasinin 3.000 goniilliiden fazla kiside
dogrulanmis olmasini 6ngdérmektedir. Bu bakimdan yerli asimizin giivenli oldugu toplamda
5.942 kisilik calisma ile teyit edildi. Acil kullanim onay1 da bu veriler dikkate alinarak verildi.
Turkovac agimizi giivenli sekilde kullanabilecegimizi yiiksek sesle sdylemek konusunda
kimsenin tereddiitii olmamali. (T.C. Saglik Bakanligi, 2024)

Covid-19 viriisiine bulasmis ya da bulasmis olma ihtimali olanlar i¢in gecerli olan izolasyon
stireci pandeminin ilk donemlerinde, en yogun oldugu donemlerde ve son zamanlarinda farkl
uygulamalar ile yerine getirilmistir. Pandeminin son donemlerindeki izolasyon sartlari ilk
donemlere Ozellikle as1 ¢aligmalarinin ciddi bir mesafe kat etmesinden dolay1 gevsetilerek
uygulanmistir.
Pozitif vakalarin karantina siiresi 7 giin olarak belirlenmistir. 7. giinden sonra hafif ya da hi¢
semptom gostermeyen kigiler i¢in karantina siiresi sona erer. Pozitif vakalar 5. Giin test

yaptirmalar1 durumunda ve test sonucu negatife donmiigse karantina siiresi sona erer. (T.C.
Saglik Bakanlhigi, 2024)

2022 yilindaki basin duyurularinin odaklandigr noktalardan bir tanesini de saglik hizmeti
sunumu esnasinda meydana gelen siddet olaylar1 olusturmustur. Siddet vakalarinin ortaya
cikmasini engellemede caydirict olmasi amaciyla Pandemi doneminde Saglikta Siddet Yasasi

¢ikarilmastir.

Biliyoruz ki; siddet olaylari, hasta-hekim insicamini giderek daha fazla etkilemeye basladi.
Sunu hemen soylemek, artan siddet olaylarindan hareketle bu saygin toplumun tamamini
yargilamaya kalkanlar1 bagtan uyarmak isterim. Pandeminin inige gegmesiyle birlikte, pek ¢ok
iilkede, saglik calisanlara yonelik siddet olaylarinda artis rapor edilmektedir. Ulkemizde
giinbegiin artig gosteren olaylara, genel olarak, suca egilimli veya daha dnce sug islemis, bazi
orneklerde madde bagimliligi olan, kendini kurallarin ve kamu otoritesinin tizerinde géren bir
kisilik yapisina sahip oldugu anlasilan, ayrica stres aninda davranis kontroliinii kaybetmeye
meyyal kisiler yol agtyor.

Bu devlet bir hukuk devletidir. Saglikta siddet olaylar1 da dahil hukuka akseden hicbir sorunda
bir taraf pesinen suglu, diger taraf pesinen masum ve magdur degildir. Teshis hekimin ise
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hiikiim de hakimindir. Bu sebeple, bilhassa hekim arkadaglarimizdan, tiim camiamizdan rica
ediyorum. Adalete giivenin. Yapilacak yeni yasal diizenlemeler, sizleri simdiden miisterih
etsin. Siddet suclarmi giindemde tutma, suclular teshir etme ¢abasinin olumsuz sonuglari da
oldugunu, hatta mesnetsiz karsitliklar dogurabildigini unutmaym. Suclara karsi yeterli
yaptirim olmadig1 seklindeki giindem, sorunlu bazi kisilik yapilarinda suca yonelime yol
acmaktadir. Devlet erkinin, gergege aykir1 sekilde duyarsiz gosterilmesi bumerang gibi bize
geri donmektedir. Bu zararli tutumdan vazgegelim! (T.C. Saglik Bakanligi, 2024)

4.5.Koronaviriis Bilim Kurulu basin duyurularinda yer alan sozciiklerle ilgili kelime
bulutu ve sozciiklerin frekans analizi
2020 Y1li Koronaviriis Bilim Kurulu Basin Duyurular i¢erisinde siklikla kullanilan sézciikleri

gosteren kelime bulutu gorseli asagida yer almaktadir.

Sekil 4. 2020 Yihh Koronaviriis Bilim Kurulu basin duyurularinda yer alan sozciiklerle

ilgili kelime bulutu ve sozciiklerin frekans dagilimi

dncelikle
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2020 y1l1 igerisindeki basin duyurular igerisinde koronaviriis baglaminda degerlendirilebilecek
sozciikler! dikkate alindiginda en sik kullanilan 5 sdzciik sirastyla “as1 (24 kez), bilim (17 kez),

saglik (16 kez), asilama (13 kez) ve asinin (13 kez)” olmustur.

Sekil 5. 2021 Yihh Koronaviriis Bilim Kurulu basin duyurularinda yer alan sozciiklerle

ilgili kelime bulutu ve sozciiklerin frekans dagilimi

1 En sik kullanilan “ve, bir ve bu” ve benzeri bagla¢ gibi sozciikler dikkate alinmamistir. 2021 ve 2022
yillarindaki kelime bulutu ve s6zciiklerin frekanslari ile ilgili ¢alismalarda da benzer yontem takip edilmis

olup, siklikla tekrar eden sozciliklerden koronaviriis siireci ile ilgili olanlar1 dikkate alinmistir.
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2021 yili igerisindeki basin duyurulari igerisinde en sik kullanilan sdzciikler sirastyla “as1 (346
kez), doz (127 kez), bilim (89 kez), vaka (70 kez) ve vatandaslarim (62 kez)” sozciikleri

olmustur.

Sekil 6. 2022 Yihi Koronaviriis Bilim Kurulu basin duyurularinda yer alan sozciiklerle

ilgili kelime bulutu ve sozciiklerin frekans dagilimi
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2022 yil igerisindeki basin duyurular igerisinde en sik kullanilan sozciikler sirasiyla “saglik
(23 kez), Omicron (15 kez), salginin (15 kez), vaka (15 kez) ve bilim (12 kez), siddet (12 kez),

Turcovac (12 kez)” olmustur.

Pandemi déneminde Koronaviriis Bilim Kurulu Basin Duyurulart (2020-2022) arasinda en sik

kullanilan s6zciiklerin frekans dagilimlart Grafik 3’te yer almaktadir.

Grafik 3. Koronaviriis Bilim Kurulu basin duyurularinda (2020-2022) yer alan

sozciiklerin frekans dagilimi

263



Abdurrahman Yunus SARIYILDIZ Covid-19 Salgini Déneminde Koronaviriis Bilim Kurulu’nun

Basin Duyurularimin Degerlendirilmesi

2020-2022 Yillar1 Arast Toplam Sézciik Frekansi
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Grafik 3’te de goriildiigii tizere toplam 47 adet olan Koronaviriis Bilim Kurulu Basin Duyurulari
icerisinde en ¢ok tekrar eden sozciik 378 kez kullanilan ‘as1’ olmustur. Onu sirasiyla ‘doz (130

kez)’ ve ‘bilim (118 kez)’ sozciikleri takip etmistir.
SONUC

Aragtirmada, T.C. Saglik Bakanligi Koronaviriis Bilim Kurulu’nun basin duyurularinin analiz
edilmesi temel amag¢ olarak belirlenmistir. T.C. Saglik Bakanligi’nin pandemi déneminde
koronaviriis ile ilgili bircok basin duyurusu olmakla birlikte aragtirma kapsaminda sadece

Koronaviriis Bilim Kurulu’nun 47 adet olan basin duyurular degerlendirilmistir.

Aragtirma cercevesinde koronaviriis ile miicadele 2020, 2021 ve 2022 yillarim1 kapsayacak
sekilde 3 doéneme ayrlmustir. ilgili dénemler pandemi igin tam anlamiyla giris, gelisme ve
sonu¢ olarak degerlendirilmese de olaylarin zamansal seyri agisindan bir siniflandirmaya
gidilmistir. 2020 yilinda Koronaviriis Bilim Kurulu tarafindan 5 adet basin duyurusu
yayinlanmustir. ilgili basin agiklamalarmin odaklandigi noktalar ise as1 calismalari, vaka
sayilar1 bilgilendirmesi ve as1 takibi gibi konular olmustur. Koronaviriis ilk ortaya ¢iktig1 andan
itibaren tiim diinyada ciddi bir tedirginlik olusturmustur. Yakin zamanlarda diinya ¢apinda
onemli bir salgin hastaligin olmamasi ve ozellikle miicadele konusundaki belirsizlikler bu
olumsuz durumun daha da kétiilesmesine neden olmustur. ik asamada, insanlarin birbiri ile
temasinin azaltilmasi i¢in e8itim basta olmak {izere bir¢cok alanda uzaktan is yapma kararlar

alimmistir. Saglik Bakanligi’nin alanindaki uzman kisilerden Bilim Kurulu'nu olusturmas: da
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alimacak kararlarin dogruluk paymi artirmistir. Kisisel olarak uyulmasi gereken ilkeler
belirlendikten sonra Bilim Kurulu kararlarina da yansidigi {izere viriisii tamamen ortadan
kaldirmaya yonelik as1 calismalarina yer verilmis olmasi salgin karsisinda insanlara umut
asilayarak motive etmeye yonelik calismalar olarak degerlendirilebilir. 2020 yilindaki basin
duyurularinda 6zellikle asilarin diinya ¢apinda ortaya ¢ikmasi ve tedariki ile ilgili bilgilendirici

caligsmalara da yer verilmistir.

2021 yil1, koronaviriis ile miicadelede en yogun dénemi olusturmaktadir. Toplam Koronaviriis
Bilim Kurulu basin duyurularinin % 76’s1 2021 yilinda yayinlanmistir. 2021 yilinda as1 olma
ile ilgili kampanyalarin gergeklestirilmesi, kisisel tedbirlere uyulmasi ve as1 tedariki en ¢ok
odaklanilan konular1 olusturmustur. 2020 yilindaki as1 tedariki ile ilgili caligmalarin amacina
ulagsabilmesi i¢in hedeflenen diizeyde asilamanin da gergeklesmesi gerekmektedir. Bu
donemdeki as1 olma kampanyasi ile ilgili bilgiler genellikle kimlerin ne zaman, nerelerde as1
olacaklari ile ilgili olmustur. Bu agiklamalarin ¢ok az bir boliimii ise asilarin giivenilirligi ile
ilgili konularda olmustur. Ayrica zaman igerisindeki gelismeler ¢ergevesinde koronaviriisiin ilk
ortaya ¢iktigi donemlerde gecerli olan izolasyon siireleri de as1 olanlar agisindan gevsetilerek
uygulanmistir. 2021 yilinda diger her iki yildan farkli olarak ozellikle saglik g¢alisanlart
acisindan olumlu gelismelerin oldugu bir donem olmustur. Pandemi doneminin en az zararla
atlatilmasinda bireysel ve toplumsal olarak belirlenmis kurallara uymak kadar saglik
calisanlarinin gayretli ¢abalari da onemli rol oynamistir. Saglik ¢alisanlart i¢in bazi basin
duyurulari igerisinde ‘insaniistii calisma gosterdikleri’ gibi onure edici sdzcliklere yer verilirken
bazi durumlarda da onlarin 6zlik haklarini iyilestirici diizenlemeler hayata gecirilerek

motivasyonlar1 saglanmaistir.

2022 y1il1 koronaviriis ile miicadeledeki son y1l olmustur. Bu donemde 6 adet Bilim Kurulu basin
duyurusu aciklanmistir. As1 olma kampanyasi, omicron varyantt ile kisisel tedbirlere uyulmasi,
Turcovac’in ortaya ¢ikmasi ve izolasyon siireci ile ilgili konular 2022 yil1 Bilim Kurulu’nun
odaklandig1 noktalar1 olusturmaktadir. Bu y1l gergeklestirilen basin duyurularindaki asi ile ilgili
bilgiler agirlikli olarak 2021 yilinda olusturulan planlama dahilinde, as1 olma vakti gelip de
olmayanlar1 ikna etmeye yoOnelik olmustur. As1 olma oranlarinin yiiksek oldugu yerlerdeki
koronaviriis vakalarinin sayilarinin diisiikliigli gibi konular vatandaglar ikna etmede kullanilan
argiimanlar olmustur. 2022 yilindaki basin duyurularinda dikkat edilmesi gereken bir diger
husus ise Ingiltere kaynakli Omicron varyantinin Tiirkiye’de goriilmesi olmustur. Etkisi smirl
olmakla birlikte hizl1 yayilma 6zelligine sahip olmasindan dolayi kisisel tedbirlerin géz ardi

edilmemesi vurgulanmistir. 2022 yilinda koronaviriis ile miicadelede 6nemli olan bir diger konu
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ise yerli imkanlarla gelistirilen Turcovac asis1 olmustur. Boylece Diinya genelinde sinirli olarak
gelistirilen koronaviriis agilarina yerli bir as1 da eklenmistir. Pandeminin son donemlerinde
gerekli testleri gecerek yerli aginin kullanilmaya baglamasi saglik alanindaki gelismelere katki

sunmasi adina gelecek i¢in olumlu bir durum olarak degerlendirilmektedir.

COVID-19 pandemisi siirecinde Tiirkiye’de ve diger iilkelerde bilim kurullar1 tarafindan
yapilan basin duyurular karsilagtirildiginda belirgin farkliliklar ve benzerlikler goriilmektedir.
2020 yilinda, Tiirkiye’de Bilim Kurulu'nun basin duyurularinda agirlikli olarak viriisiin
yayilimini dnleme stratejileri, hijyen 6nlemleri ve ilk agilama ¢alismalari tizerinde durulmustur.
Benzer sekilde, Birlesik Krallik’ta SAGE tarafindan yapilan aciklamalarda da erken 6nlemler,
izolasyon ve halk sagligi uygulamalart vurgulanmistir (UK Government, 2020). ABD’de ise
CDC ve COVID-19 Advisory Board, pandeminin baslangic doneminde Ozellikle test

stratejilerine ve kisisel koruyucu ekipman tedarikine odaklanmistir (White House, 2021).

2021 yihi itibariyle Tiirkiye’de Bilim Kurulu’nun agiklamalarinda asilama programlarinin
planlanmasi, toplumun asiya tesvik edilmesi ve kisisel Onlemlerin siirdiiriilmesi konularina
agirlik verilmistir. Bu durum, Almanya’daki Robert Koch Enstitlisii’niin duyurularn ile
benzerlik gostermektedir. Almanya’da da asilama siireglerinin yonetimi ve varyantlarla
miicadele stratejileri 6n planda tutulmustur (Robert Koch Institute, 2020). Fransa’da Conseil
Scientifique, 2021°de 6zellikle risk gruplarina yonelik asilama siireclerini ele alan agiklamalar

yapmustir (Conseil Scientifique, 2021).

2022 yilinda, Tiirkiye’de Bilim Kurulu’nun agiklamalart Omicron varyanti, Turcovac asisinin
eklenmesi ve bireysel tedbirlere odaklanmistir. ingiltere’de SAGE ve ABD’de CDC, bu
donemde 6zellikle varyantlara karsi asilama hatirlatma dozlar ve izolasyon siireleri ile ilgili

bilgilendirmeler yapmistir (UK Government, 2022; White House, 2022).

Bu karsilastirmalar, Tiirkiye’deki Bilim Kurulu’nun basin duyurularinin kiiresel egilimlerle
biiyiik 6l¢iide paralellik gdsterdigini ancak iilkelerin yerel saglik politikalarina bagl olarak

onceliklerinde farkliliklar olabilecegini ortaya koymaktadir.

Ote yandan Maxqda 23 programinda Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli ile Koronaviriis Bilim
Kurulu basin duyurularinin yillar itibariyle odaklandigi noktalarin analiz edildigi ¢aligmada
‘ast’ konusu dnemli bir agirlik olusturmustur. Oyle ki arastirma kapsaminda incelenen 3 yillik
zaman dilimi igerisinde en ¢ok kullanilan kavramlardan birisi olmustur. Koronaviriis Bilim
Kurulu'nun pandemi siirecindeki temel miicadele alanlarini hijyen, maske, sosyal mesafe

tedbirleri ve asilama olugturmakla birlikte basin duyurulari icerisinde agilama diger miicadele
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alanlarina gore siklikla ifade edilmistir (Tavukcu & Eke, 2021: 117-118). Koronaviriis Bilim
Kurulu basin duyurularinda siklikla kullanilan ‘asi® kavrami her yil farkli amaglarla
kullanilmistir. 2020 yilinda ‘as1 tedariki’, 2021 yilinda ‘as1 planlamasi’, 2022 yilinda da ‘as1
olmaya ikna etme c¢alismalar’’ asi kavraminin odaklandigi noktalari olusturmustur. Asi
haricinde kisisel tedbirlere uyulmasi ve hastaligin yayilmasini 6nleyici tedbirlerin alinmasi ile
ilgili konular da ilgili donemlerdeki basin duyurular: igerisinde siklikla ifade edilen temalari

olusmaktadir.

Koronavirlis Bilim Kurulu tarafindan 2020, 2021 ve 2022 yillarinda yayinlanan basin
duyurular1 genel olarak degerlendirildiginde Covid-19 viriisiiniin yayilim durumuna gore basin
duyurularinin da degisiklik gosterdigi anlasiimaktadir. Ornegin ilk donemlerde uygulanan
izolasyon stireci, a1 olma orani toplumda yayginlasmaya baglayinca daha az siire olacak sekilde
uygulanmaya baslamistir. Olaganiistii uygulamalarin gegerli oldugu ilk donemlerdeki giindelik
hayat1 kismen durduran, toplumdaki bireylerin birbirleri ile temasinin sinirli oldugu durum
ozellikle as1 tedariki ve ast olma oraninin yayginlasmaya baslamasi ile ortadan kalkmaya
baslamistir. Buna ek olarak incelenen 3 yillik donemdeki basin duyurularinda durum tespiti
yapabilen ‘vaka bildirimleri’nden sonra siirecin iyilestirilmesi i¢in ‘as1 olma’nin 6nemi iizerine
odaklanilmistir. Kamuoyu olusturmada 6nemli bir ara¢ olan basin duyurulari, koronaviriis
stirecinde ‘mevcut durumun nasil iyilestirilebilecegi’ konusunda halkin bilinglenmesine 6nemli
bir katki saglamistir. Insanlarin ihtiyaci olan bilgiler birincil kaynaklardan agiklanirken ayni
zamanda tedirginlik olusturan durumun nasil sonlandirilacag ile ilgili de motive edici climleler

kullanilmustir.

Gelecekte benzer kiiresel salginlar veya saglik krizleri yasandiginda, kamuoyunu bilgilendirme
stirecinin daha etkili ytirtitiilebilmesi i¢in basin duyurularinin dili, icerigi ve yayimlanma sikligi
iizerine daha kapsamli ¢aligmalar yapilmalidir. Bilimsel veriye dayali bilgilendirmeler, halkin
giivenini artirarak siirecin daha saglikli yonetilmesine katki saglayabilir. Ayrica, duyurularin
sadece yazili basin ve televizyon araciligiyla degil, sosyal medya ve dijital platformlar
iizerinden de etkili sekilde iletilmesi halkin daha genis kesimlerine ulagilmasini saglayacaktir.
Bu calismada sadece Koronaviriis Bilim Kurulu’nun 2020, 2021 ve 2022 yillarinda yayimladig:
basin duyurulari incelenmis olup, diger saglik otoritelerinin (Diinya Saglik Orgiitii, yerel saglik
kuruluglart vb.) duyurular1 kapsam dis1 birakilmistir. Ayrica, basin duyurularimin halk
iizerindeki algr ve davranis degisiklikleri iizerindeki dogrudan etkisi ol¢iilmemis, yalnizca

icerik analizi yapilmistir. Gelecek calismalarda, basin duyurularmin toplum iizerindeki
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psikolojik ve sosyolojik etkilerini inceleyen nitel ve nicel arastirmalarin yapilmasi, bu alandaki

literatiire katk1 saglayacaktir.
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