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Okudugunu Anlama Stratejilerinin Okudugunu Anlamaya Etkisi:
Bir Meta-Analiz Calismasi

The Effect of Reading Comprehension Strategies on Reading Comprehension:
A Meta-Analysis Study

Sabri STDEKLI?, Esra CETIN?

Oz: Bu arastirmada okudugunu anlama stratejilerinin 6grencilerin okudugunu
anlamalarina etkisini deneysel yontemlerle ortaya koyan c¢alismalarin etki
biiyiikliiklerinin ~ birlestirilmesi ~ amaglanmigtir. ~ Okudugunu  anlama
stratejilerinin etkisinin tez tiiriine, yillara, 6rneklemdeki 6grencilerin 6grenim
diizeylerine, uygulanan toplam O&gretim siirelerine gore farklilik gosterip
gostermedigine meta-analiz yontemiyle bakilmistir. Hangi aragtirmalarin meta-
analize dahil edilecegine yonelik se¢imlerin yapilmasinda belirli olgiitler
kullanilmigtir. Bunlar; 2000 ile 2015 yillar1 arasinda yapilmig lisansiistii tez
olmasi, arastirmalarin deney ve kontrol gruplarinin olmasi, Orneklem
biiyiikliikleri, standart sapma ve aritmetik ortalamalarinin olmasi, sinirlilig
dordiincii siif ve besinci smif olan arastirmalar olmasidir. Deneysel meta-
analizde Comprehensive Meta Analysis (CMA) programindan yararlanilmistir.
[lk 6nce heterojenlik testi yapilmustir. Heterojenlik testine gore analizin rastgele
etkiler modeli altinda yapilmasi gerekmektedir. Yapilan analizler sonucunda
okudugunu anlama stratejilerinin geleneksel yonteme kiyasla daha etkili oldugu
bulunmustur.

Anabhtar sézciikler: Okugunu anlama, okuma, anlama stratejisi, meta-analiz-

Abstract: In this study, the effects of some studies that examine the effects of
reading comprehension on learners’ reading comprehension ability are aimed
to be come together. Additionally, effect size of these studies is examined in
terms of learners’ reading comprehension strategies, thesis types, theses’ years
and teaching process differences with the help of a meta-analysis method.
While determining the studies covered in the meta-analysis method, some
different criteria are used. These are, firstly, the years of a study; that is in this
study, the experimental studies conducted between 2000-2015 years are used.
Secondly, studies consisting of an experimental group and control group are
selected. Additionally, the studies having enough sample and universe, standard
deviation, arithmetic mean and the studies just conducted in 4. and 5. grade
students are determined for this study. As for experimental meta-analysis,
Comprehensive Meta - Analysis (CMA) program is used. With the help of
CMA 2.2 program, firstly heterogeneousness test is completed. According to
heterogeneousness test, the analysis could be conducted in random-facts model.
As a result of the analysis, it is seen that reading comprehension strategies is
more effective than the traditional models. All of the studies analyzed in this
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study suggest that reading comprehension strategies supports reading
comprehension skills.
Keywords: Reading comprehension, reading, comprehension strategy, meta-analysis

1. GIRIS
Okuma ve anlama becerileri 6grencilerin yasam boyu kullanacaklari ve
kendilerini siirekli gelistirecekleri becerilerin baginda gelmektedir. Bu becerilerin
gelistirilmesi sadece Tiirkce Ogretimi derslerinde degil diger derslerde de ayr1 bir
Oonem tasimaktadir. Ciinkii okuma ve anlama becerilerine sahip olmayan 6grencilerin
akademik bagarilarinin diisiik olacagi bilinmektedir (Sidekli, 2005).

Okuma, yaziy1, sozciikleri, climleleri, noktalama isaretleri ve dteki 6geleriyle
gorme, algilama ve kavrama surecidir. Okuma, bilisel davranislarla psikomotor
becerilerin ¢aligmasiyla, yazili sembollerden anlam c¢ikarma etkinligidir (Razon,
1980). Okuma siireci gérme, algilama, seslendirme, anlama, zihinde yapilandirma
gibi beynin ¢esitli islemlerinden olusan karmasik bir siirectir. Bu siire¢ ¢izgi, harf veya
sembollerin algilanmasiyla baglamaktadir. Algilama isleminin ardindan dikkat
yogunlasarak kelimeler taninmakta ve cilimleler anlasilmaktadir. Segilen bilgiler
siralama, smiflama, iligkilendirme, sorgulama, analiz, sentez, degerlendirme gibi
cesitli zihinsel islemlerden gegirilmektedir. Bu sekilde islenen bilgi okuyucunun 6n
bilgileriyle birlestirilerek yeniden anlamlandirilmaktadir (Giines, 2009).

Okumanin temel amaci 6grencilere, diinyayr ve kendilerini anlamalarini,
beklenti ve ilgilerini gelistirmelerini ve bagimsiz anlayicilar olmalarini saglayan
strateji ve teknikler gelistirmelerini saglamaktir. Anlama, okuma Ogretiminin en
Oonemli pargasi olarak diisliniilebilir ve bu ogretimin asil amaci 6grencilerin
distinmesini ve okuduklarina tepki vermesini saglamak; kisaca anlamak igin
O6grenmelerini saglayan 6grenme aktivitelerinin hazirlanmasidir (NRP, 2000). Pardo
(2004), okudugunu anlamay1 6grencinin metin ile etkilesimi esnasinda, metnin igerigi
ve iletisi ile kendi 6n bilgi ve becerilerini biitiinleyerek anlami yapilandirma siireci
olarak tanimlar. Kavcar, Oguzkan ve Sever (1994) ise okudugunu anlamay1; yazil
olan seyleri algilama, anlamlandirma ve kavrama, aktarilmak istenen bilgi, duygu, ve
diistincelerin oldugu gibi, bir yanlishiga yol agmadan, kendi akisi i¢inde ve higbir
stipheli nokta kalmayacak bicimde biitiin boyutlari ile kavranilmasi olarak ifade
etmektedir.

Uluslararas1 Ogrenci Performansi Degerlendirme testine yani PISA (2015)
arastirmasina Tirkiye de dahil olmak iizere 72 iilke katilmistir. Bu aragtirmada
Tiirkiye okuma bagart siralamasinda 72 iilke arasindan 50. sirada oldugu tespit
edilmistir.

Okuma ve okudugunu anlama arasinda onemli bir iliski bulunmaktadir.
Insanin nasil 6grendigi, bilgiyi nasil insa ettigi bilinirse ona uygun bir §grenme ortami
olusturulabilir (Sidekli, 2010). Bu nedenle okuma ve okudugunu anlama becerisini
gelistirmeye yonelik ¢aligmalarin gerekliligi vurgulanmakta ve dnemi artmaktadir.

Okuyucular anlamay1 kolaylastirmak i¢in okuma Oncesi, okuma sirasi, ve
okuma sonrasinda etkin olmasi, bir¢ok strateji ve teknigi kullanabilmesi onemlidir.
Iyi bir okuyucu okuma oncesinde bir amaca sahiptir, metni gdzden gegirir, ana
hatlariyla tarar, metinde nelerden s6z edildigi hakkinda hipotezler ileri siirer
(Epgacan, 2008). Aym1 zamanda okudugunu anlama stratejileri 6grencilere, 6n
bilgileri ile metinden 6grendikleri bilgileri birlestirme konusunda yardimci olur.
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Okuma stratejilerinin diger faydasi da &grencilerin akademik basarilarini olumlu
yonde etkilemesidir. Ogrenciler okuma stratejilerini uygulamakla metinleri daha etkili
bir sekilde anlayabilir ve bir sonraki metne daha iyi hazirlik yapabilirler (Giirses,
2002, s. 23).

1.1. Problem

Lisansiistii tezlerde uygulanan okudugunu anlama stratejilerinin okudugunu
anlamaya etkisi nedir?

1.2. Aragtirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, smif oOgretmenligi egitimi alaninda yapilmis
okudugunu anlamaya yonelik lisansiistii tezlerin meta analizini yapmaktir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda su sorulara cevap aranmustir:

1. Lisansiistii tezlerde uygulanan okudugunu anlama stratejilerinin okudugunu
anlamaya etkisi nedir?

2. Okudugunu anlama stratejilerinin etki biiyiikliikleri,
2.1. Tezlerin yapildig yila,
2.2. Tez tiriine,
2.3. Orneklemdeki 6grencilerin 6grenimdiizeyine
2.4. Uygulanan toplam &gretim siirelerine gore degismekte midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Arastirmada, okudugunu anlama {izerinde yapilmig aragtirmalarin bulgulari
meta-analiz  yontemiyle birlestirilmistir.  Arastrmada okudugunu anlama
stratejilerinin etkililigi lizerine genel yargilara ulagilabilmesi planlanmigtir. Kullanilan
yontemlerin geleneksel yonteme kiyasla ne derece etkili oldugu agik ve net bir sekilde
ortaya konmaya calisgtlmigtir. Okudugunu anlama alaninda yapilan deneysel
calismalardan ulasilabilenlerinin sonuglart {izerine genel yargilara varmak
amaglanmistir.

Ayrica, arastirmanin yontemi olan meta analitik literatiir tarama yOntemi
Tirkiye’de tip alaninda kullanilmakla birlikte, diger alanlarda heniiz
yayginlasmamistir (Sahin, 2005). Meta-analiz yontemi, yurtdisinda egitim alaninda
da yaygin bir sekilde kullanilmaktadir (Igel, 2010). Arastirmanin, okuma kalitesinin
yiikseltilmesine yardimci olacagi ve oOgretmenlere uygulayabilecekleri 6gretim-
yontem ve teknikleri a¢isindan fikir verecegi diistiniilmektedir.

2. YONTEM

Arastirmada meta-analiz yontemi kullanilmigtir. Meta-analiz ydnteminin
kullanilmasinin temel nedenlerinden birisi 4 ve 5.siniflarda okudugunu anlama
becerisini gelistirmeye yonelik yapilmis olan arastirmalarin bulgularii birlestirerek
genel bir yargiya varmayi saglamaktir. Meta-analiz Durlak’a (1995) gore belirlenen
bir konuda yapilmig, bagimsiz ve bir¢ok arastirmanin sonuglari kullanilarak elde
edilen bulgularin analizini yaparak yeniden yorumlama yontemidir. Bu yontem, daha
onceden yapilan deneysel aragtirma sonuclarini ele alarak aragtirmacilara nicel veriler
sunmakta; tiim aragtirmalarin sonuglarini birlestirerek genel bir sonu¢ ortaya
¢ikmasini ve aragtirmanin istatistiksel anlamlilik diizeyini artirarak sonuglar hakkinda
daha net bir ifadeye ulasmay1 saglayabilmektedir (Dinger, 2014; Saglam & Yiiksel,
2007).
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Ayrica meta-analiz yontemi yapilmis olan arastirmalarda okudugunu anlama
stratejilerinin  etkililikleri arasinda farklilasmanin  olup olmadigini ortaya
koymaktadir. Bir alandaki birden ¢ok arastirmanin sonuglarimin birlestirilerek
incelenmesi, benzer sonuglara ulasan diger arastirmalarin gegerliligini arttirabilmesi,
meta-analiz arastirmalarinin en 6nemli 6zelligi olarak ele alinabilmektedir (Abramson
& Abramson, 2001; Saglam & Yiiksel, 2007).

2.1. Verilerin Toplanmasi

Arastirma sorularma cevap aramak icin YOK’iin ulusal tez merkezinden
yararlanilmigtir. Tezler ‘okudugunu anlama’ ve ‘okuma anlama’ anahtar kelimeleriyle
taranmistir. Anahtar kelimelerle yapilan arastirma ile elde edilen arastirmalar, analize
uygun veriler igeriyorsa meta-analiz yontemine dahil edilmistir.

Bir aragtirmanin meta-analize dahil edilebilmesi i¢in amaca uygun verileri
icermesi gereklidir (Ozcan, 2008). Bu meta-analiz arastirmasinda kullanilan
aragtirmalarin se¢im kriterleri sunlardir:

¢ Okudugunu anlama alaninda 2000 ile 2015 yillar1 arasinda yapilmis
lisanstistii tezler,

*  Arastirmalarin deney ve kontrol gruplarinin olmasi,
«  Orneklem biiyiikliikleri, standart sapma ve aritmetik ortalamalarinin olmasi,
e Sinirlilig1 dérdiincii sinif ve besinci siif olan arastirmalar olmasi.

Bulunan 115 adet tez icinden deneysel arastirmalara odaklanilarak 6zellikle
son test uygulanan ve gruplar arasinda karsilastirma yapilan tezler, ilgili arastirma igin
se¢ilmistir. Meta-analiz arastirmalar1 i¢in gerekli olan degiskenlere (n, X, sS vb.) sahip
olmayan aragtirmalar elenmistir. Sonu¢ olarak belirlenen se¢im 6zelliklerine goére
aragtirmaya 24 lisansiistii tez dahil edilmistir. Bu arastirmalarin bazilarinda birden
fazla okudugunu anlama stratejisinin etkisine bakildig: i¢in arastirma verilerinin
igerisine 27 arastirmaya yonelik sonuglar eklenmistir.

Arastirma kapsaminda yer alan arastirmalar bir kodlama formu kullanilarak
kodlanmigtir. Kodlama formunda arastirmanin yazari, yili, hangi {niversitede
yapildigi, tiiri, hangi sinif diizeyinde gergeklestirildigi, arastirmada kullanilan
yontem, deney ve kontrol grubundaki o6rneklem biiyiikliigii, son test puanlari ve
standart sapmalar1 yer almaktadir.

Arastirmaya dahil edilen 24 tezin 11’1 yiiksek lisans 13’1 doktora tezidir. Bu
tezlerden uygulamanin yapildigi 6grenim diizeyi dordiincii sinif olan 9 ¢alisma,
besinci smif olan 15 ¢alisma mevcuttur. Orneklemi besinci simif olan arastirmalar
4+4+4 egitim sistemi degisikligi yapilmadan 6nce uygulanmstir.

2.2. Verilerin Analizi

Arastirmada betimsel analiz ve deneysel meta analiz yontemi kullanilmigtir.
Betimsel analizde, aragtirmalarm tretildigi yillar, aragtirmanin tiirii, tiniversiteler ve
uygulanan yontemlere gore frekans degerlerinin analizleri bulunmustur. Deneysel
meta-analizde Comprehensive Meta Analysis (CMA) programindan yararlanilmustir.
Etki biiytikligiiniin deney ve kontrol gruplarina bagl olarak hesaplandigi bu analizde
etki biiyiikliigii gruplar arasindaki ortalama fark anlamina gelmektedir (Malofeeva,
2005°ten akt. Celik, 2013, s. 58).
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Meta analiz sonucunda elde edilen etki biiyiikliiklerinin dnemini yorumlarken
simiflandirmalar kullanilir. Smiflandirma su dlgiitlere gore olusturarak yorumlanmigtir
(Cohen, 1988):

-0.15<d<0.15 o6nemsiz diizeyde 0.75<d<1.10 genis diizeyde
0.15<d<0.40 kiigiik diizeyde 1.10<d< 145 ¢ok genis diizeyde
0.40 <d<0.75 orta diizeyde 1.45<d miikemmel diizeyde

Meta-analize getirilen en biiyiik elestirilerden biri dahil edilen arastirmalarin
yanli ¢ikma diigiincesidir. Bu yanliligin ortadan kaldirilabilmesi i¢in etki bitylikliigiini
sifir yapacak kag tane arastirmanin analize dahil edilmesi gerektigi hesaplanmalidir
(Ozcan, 2008). Bu say1 meta-analiz arastirmasinda bulunan etki biiyiikliigiinii gecersiz
hale getirecek kadar zit yonli degerlere sahip caligma sayisini gostermektedir.
Alanyazinda bu sayida ¢aligsma bulundugunda meta-analiz bulgular1 gecersiz olacaktir
(Okursoy Giinhan, 2009). Arastirmada elde edilen bu say1 Rosenthal yontemi ile
2979°dur. 27 caligmanmn dahil edildigi bu arastirmanin bulgularinin gegersiz
sayilabilmesi i¢in alanyazinda 2979 tane zit bulgulara sahip ¢alismanin olmasi
gerekmektedir. Yayin yanliligindan yeterince uzaklasabilmek i¢in bu saymin ne kadar
biiyilk olmasi gerektigiyle ilgili kesin bir kural bulunmamasina ragmen, Mullen,
Muellerleile ve Bryant (2001), Rosenthal’in 6nerisini temel alarak, N/(5k+10) (burada
k, meta-analize dahil edilen galisma sayisidir) degerinin 1’1 geg¢mesi durumunda,
meta-analizin sonuglarinin gelecekteki ¢aligmalar i¢in yeterince direngli goriindiigii
sonucuna ulasilabilecegini 6nermislerdir. Buna gore N(5k+10) orani 19.2 olarak
hesaplanmaktadir ve bu deger caligmalarin yayin yanliligina karsi oldukga direngli
oldugunu goéstermektedir.

3. BULGULAR

Okudugunu anlama ile ilgili arastirmalardan orneklem sayisi, aritmetik
ortalamalar1 ve standart sapmalar1 verilen 24 (27 adet arastirma bulgusu olarak)
lisanstistii tezlerine ait genel karakteristikler tablolar halinde sunulmustur. 24 adet
aragtirmanin toplami diisiiniildiigiinde deney grubu 886, kontrol grubu 721 6grenciden
olugmaktadir.

Tablo 1. Okudugunu anlama alaninda yapilan tezlerin iiniversitelere gore dagilimi

Universite Yiiksek Lisansans Doktora
Cukurova Universitesi 2 -
Mustafa Kemal Universitesi 2 -
Adnan Menderes Universitesi 2 -

Gazi Universitesi - 7
Firat Universitesi - 1
Hacettepe Universitesi - 1
Anadolu Universitesi - 1
Dokuz Eyliil Universitesi 2 2
Biilent Ecevit Universitesi 1 -
Ankara Universitesi - 1
Akdeniz Universitesi 1 -

Selguk Universitesi 1 -
Toplam 11 13

Genel Toplam 24
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Okudugunu anlamaya yénelik tezlerin Cukurova Universitesi, Mustafa
Kemal Universitesi, Adnan Menderes Universitesi, Gazi Universitesi, Firat
Universitesi, Hacettepe Universitesi, Anadolu Universitesi, Dokuz Eyliil Universitesi,
Biilent Ecevit Universitesi, Ankara Universitesi, Akdeniz Universitesi ve Selguk
Universitesinde iiretildigi ve 24 tezin 7’sinin Gazi Universitesi’'nde yapilan doktora
tezi oldugu gorilmustiir.

Okudugunu anlama siirecinde kullanilan farkli yontemlerin okudugunu
anlamaya etkisini belirlemeyi amacglayan bu aragtirmada etki biiyiikliiklerinin
hesaplanmasinda deney ve kontrol gruplarinin 6rneklem biiyiikliikleri, standart
sapmalar1 ve son test puan ortalamalari kullanilmistir. Hedges’ s tarafindan gelistirilen
yontemle ¢aligmalarin etki biiytikliikleri bulunmus ve CMA 2.2 programi yardimiyla
ilk 6nce heterojenlik testi yapilmustir. Heterojenlik testi sonucunda elde edilecek bilgi,
genel etkinin hesaplanmasinda kullanilacak modelin se¢iminde kullanilacagindan
olduk¢a onemlidir. Heterojenlik testi sonucunda p degeri 0,05’ten kiiciik ya da Q
degeri ki-kare tablosunda df degerine karsilik gelen degerden biiyiik ise analize dahil
edilen bireysel ¢alismalar sonucunda meta-analiz uygulamasinin heterojen bir yapida
oldugu anlasilmistir. Yani bu ¢alismalar benzer yapida degillerdir. Bu durumda
analizin rastgele etkiler modeli altinda yapilmasi gerekmektedir. Aksi takdirde sabit
etkiler modeli kullanilir (Dinger, 2014).

Tablo 2. Etki modellerine gore meta-analiz ¢alismasi sonuglarimin karsilagtirilmasi

Ki- Giiven Arah@
Kare Etki

Model N z p Q tablo Biiyilkl ~A|¢ Ust
degeri  iigi Smir  Smr

Sabit Etkiler 27 19,62 0,00 147,39 50,99 0,952 086 1,04
Modeli

Rastgele 27 944 0,00 147,39 50,99 1,120 085 1,29
Etkiler Modeli

Homojenlik testi sonucunda Q istatistiksel degeri 147,395 olarak
hesaplanmigtir. Ki-kare tablosundan %95 anlamlilik diizeyinde 56 serbestlik derecesi
ile kritik deger yaklasik 50,993 olarak kabul edilmektedir. Bu arastirmada hesaplanan
Q istatistiksel degeri (147,395), kritik deger olan 50,993’ten biiyiikk oldugu igin etki
biiyiikliikleri dagiliminin heterojen yapiya sahip oldugu sdylenebilir. Buna gore etki
biiyiiklikkleri dagiliminin heterojen oldugu (p=0,05 oldugu igin) belirlenmistir.
Homojenlik testi sonuglari kritik degerden yiiksek ¢iktig i¢in rastgele etkiler modeli
degerlendirilmistir. Buna gore, arastirmaya dahil edilen ¢aligmalarin birlestirilmemis
etki buyiikliikleri, varyans ve ¢alisma agirliklar1 Tablo 2°de gosterilmistir.
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Tablo 3. Aragtirmaya dahil edilen ¢aligmalarin etki biiyiikliigii bulgular

Arastirmaci Calisma Alam Etki Biiy. p Calisma
Agirhgr
Kirmizi, 2006 goklu Zelfé Kuramina Dayali 2,465 0,000 4,39
Isbirlikli Ogrenme
Aygin, 2009 I__soteg 2,380 0,000 3,25
Cakiroglu, 2007 Ustbilissel 1,974 0,000 3,98
Kaya, 2006 Ogrenme Stratejileri 1,563 0,000 3,31
Kirmizi, 2006 Coklu Zeka Kurami 1,461 0,000 3,91
Pilten, 2007 Anafikir Bulma Stratejsi 1,461 0,000 3,81
Belet, 2005 Not Alma 1,436 0,000 3,37
Kilig, 2015 Isbirlikli Ogrenme 1,358 0,000 3,99
Orug, 2012 Oz Diizenleme 1,344 0,000 3,64
Ulu, 2011 Rutin Olmayan Problemler 1,344 0,000 3,81
Sulak, 2014 Siiregsel Model 1,303 0,000 3,75
Karasu, 2013 Diyologa Dayali Ogrenme 1,290 0,000 3,73
Kirmizi, 2006 Isbirlikli Ogrenme 1,274 0,000 3,98
Kayiran, 2007 Coklu Zeka Kurami 1,268 0,000 3,91
Kusdemir, 2014 Dogrudan Ogretim 1,248 0,000 3,57
Palamut, 2008 Hikaye Okuma Teknigi 1,233 0,000 3,90
Kanmaz, 2012 Isoat 1,088 0,000 3,70
Epgagan, 2008 Tiod 1,077 0,000 4,03
Sahin, 2012 Hikaye Haritas1 0,999 0,001 3,67
Epcacan, 2008 Isbirlikli Ogrenme 0,889 0,000 3,95
Bozpolat, 2012 BIOK Hikaye Haritast 0,870 0,001 3,86
Cayir, 2011 Coklu Zeka Kurami 0,706 0,041 3,70
Bulut, 2013 Etkin Dinleme 0,429 0,017 381
Giineyli, 2007 Etkin Ogrenme 0,278 0,000 3,87
Sen, 2003 Bilis Otesi Strateji 0,195 0,179 4,14
Bayrakei, 2004 Okudugunu Anlama 0,054 0,000 3,87
Stratejileri )
Mazi, 2008 Hikaye Yoluyla Ogrenme 0,049 0,832 3,99
Genel Etki 1,120 0,000
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Hesaplamalar sonucunda meta-analize dahil edilen 27 ¢alismadaki veriler
rastgele etkiler modeline gore; 0,114 standart hata ve %95°lik giiven araliginin iist
smirt 1,295 ve alt smir1 0,850 ile etki biiyiikligli degeri ES=1,120 olarak
hesaplanmistir. Etki biiyiikliigii degerinin Cohen’in (1988) siniflamasina gore genis
aralikta yer aldig1, buna gore okudugunu anlamada kullanilan stratejilerin okudugunu
anlamaya etkisinin olumlu yonde oldugu sdylenebilir. Tablo 3 incelendiginde analize
dahil edilen ¢alismalarin etki bilyiikliiklerinin pozitif ¢ikmasi deney gruplarinin lehine
bir sonugtur. Bu nedenle, okudugunu anlama siirecinde stratejileri kullanmanin etkili
oldugu séylenebilir.

Sekil 1. Calismalarin etki biiytikliigline gore dagilimlari

12

10

Orta

2tane 2 tane

o N B~ O

Sekil 1 incelendiginde 5 ¢aligmanin mitkemmel diizeyde etki biiytikliigiine
sahipken, 11 c¢aligmanin ¢ok genis diizeyde etki biiyiikligiine sahip oldugu
gorilmiistiir. Caligmalardan 5 tanesi genis diizeyde, 1 tanesi orta diizeyde, 2 tanesi
kiiciik diizeyde etki biyiikligiine sahipken 2 tanesi Onemsiz diizeyde etki
biiytiikliigiine sahiptir.
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Tablo 4. Okudugunu anlama alaninda yapilan tezlerin uygulanan stratejilere gore etki
biiyiikliikleri

Uygulanan Yontem, Teknik, Strateji N Etki Biytkligii
Coklu zekd kuramina dayali igbirlikli 5grenme 1 2,465
ISOTEG Teknigi 1 2,380
Ustbilissel strateji 1 1,974
Not alma 1 1,436
Oz Diizenlemeli Ogrenme 1 1,344
Rutin olmayan 1 1,344
Siiregsel Model 1 1,319
Diyologa Dayali 1 1,290
Ana Fikir Bulma 1 1,272
Dogrudan Ogretim 1 1,248
Coklu Zeka 3 1,207
Isbirlikli Ogrenme 3 1,152
ISOAT Teknigi 1 1,088
TIOD 1 1,077
Hikaye Haritasi 2 0,926
Hikaye Okuma 2 0,623
Okudugunu Anlama Stratejileri 3 0,619
Etkin Dinleme Egitimi 1 0,429
Bilis Otesi strateji 1 0,195

Arastirmaya dahil edilen ¢alismalarda en c¢ok coklu zeka kurami ve isbirlikli
6grenmenin ele alindig1 ve etki biiyiikliigline bakildiginda ise en etkili okudugunu
anlama stratejisinin ¢oklu zekd kuramina dayali isbirlikli 6grenmenin oldugu
gorilmiistiir. En az etki biiyilikliigiine sahip olan okudugunu anlama stratejisi ise bilig
Otesi stratejidir.

Tablo 5. Okudugunu anlamaya yonelik lisansiistii tezlerin tiirlerine gore etki
biiyikliikleri

Tez Tiiril N Etki Biiyiikligii
Yiiksek Lisans 11 1,001
Doktora 16 1,208

Okudugunu anlamaya yonelik lisansiistii tezlerin tiirlerine gére dagilimina
bakildiginda yiiksek lisans tezlerinin genis diizeyde etki biiyiikliigline sahip oldugu,
doktara tezlerinin ise ¢cok genis diizeyde etki biiytikliigline sahip oldugu goériilmiistiir.
Homojenlik testi sonucunda, yapilan g¢alismalarin tiirline gore hesaplanan etki
biiyiikliik degerleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p=0,016).
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Tablo 6. Okudugunu anlama alaninda yapilan lisansiistii tezlerin uygulanan simf
diizeylerine gore etki biiyiikligii

Sinif N Etki Biiyiikliigii
4.Simf 11 1,183
5.Smif 16 1,075

Okudugunu anlamaya yonelik lisansiistii tezlerin uygulanan O6grenim
diizeylerine gore dagilimina bakildiginda dordiincii siniflarin ¢ok genis diizeyde etki
biiyiikliigiine sahip oldugu, besinci siniflarin ise genis diizeyde etki biiyiikliigiine
sahip oldugunu goriilmiistiir. Diger yandan, homojenlik testi sonucunda, yapilan
calismalarin simif diizeyine gore hesaplanan etki biiyiikliik degerleri arasinda anlamli
bir farklilik bulunmamisgtir (p=0,961).

Tablo 7. Okudugunu anlama alaninda yapilan lisansiistii tezlerin yillara gore etki
biiyiikliikleri

Yillar N Etki Bityiikliigii
2003-2008 aras1 15 1,163
2009-2015 aras1 12 1,148

Okudugunu anlamaya yonelik tezlerin yillara gore dagilimina bakildiginda
2003-2008 yillar1 aras1 ile 2009-2015 yillar1 arasinda yapilan tezlerin etki
biiyiikliikleri miikemmel diizeyde oldugu goriilmistiir. Homojenlik testi sonucunda,
yapilan c¢alismalarin yillarina gore hesaplanan etki biiyiikliik degerleri arasinda
anlamli bir farklilik bulunmamigtir (p=0,841).

Tablo 8. Okudugunu anlama alaninda yapilan lisansiistii tezlerin uygulama siirelerine
gore etki biiytikliikleri

Uygulamada Siireleri N Etki Biiyiikliigii
0-21 saat 9 0,890
22-50 saat 9 1,086
51-120 saat 9 1,422

Okudugunu anlama alaninda yapilan lisansiistii tezlerin uygulama siirelerine
gore etki biiyiikligline bakildiginda 0-21 saat arasinda uygulanan arastirmalarin
ES=0,890 ile en az etki biiylikliigiine, deney siiresi 22-50 saat araliginda olan
aragtirmalarin ES=1,086 ile genis diizeyde etki biiytikliigiine ve 51-120 saat araliginda
uygulanan okudugunu anlama stratejilerinin ES=1,422 ile ¢ok genis diizeyde etki
biiyiikliigiine sahip oldugu goriilmiistiir. Bu durum uygulama siiresi arttikca daha
etkili okudugunu anlama stratejilerinin uygulandigi géstermektedir. Homojenlik testi
sonucunda, yapilan ¢aligmalarin uygulama siiresine gore hesaplanan etki biiytiklik
degerleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p=0,000).
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4. TARTISMA SONUC ve ONERIi
4.1. Tartisma

Rastgele etkiler modeline gére yapilan analizler dogrultusunda ¢ok genis dii-
zeyde, pozitif ve anlamli bir etki biyiikligii bulunmustur. Mevcut arastirmanin
bulgulari, okudugunu anlamada kullanilan stratejilerin geleneksel 6gretim yontemine
oranla daha basarili oldugunu gostermistir. Alanyazinda yalnizca yontemlerden birini
ele alan meta analiz ¢aligmalari bulunmaktadir. Yurt ve Polat (2015) c¢oklu zeka
6gretim uygulamalari, Camnalbur (2008) ve Demir (2013) bilgisayar destekli 6gretim,
Okursoy G. (2009) kavram haritalari, Ozdemirli (2011) ve Jonhnson, Johnson ve
Stanne (2000) isbirligine dayali 6grenme ydntemlerinin daha etkili oldugunu
yaptiklart meta analiz ¢alismalari ile ortaya koymuslardir. Benzer bigcimde Celik
(2013) ve Topan (2013) tarafindan yapilan meta-analiz ¢aligmasinda da matematik
dersinde kullanilan yontemlerin 6grenci basarisint artirdigt sonucuna ulagilmustir.
Bunlara ek olarak bu arastirmada da incelenen yontem ve tekniklerin akademik bagar1
iizerindeki etkisinin deneysel arastirmalarla belirlendigi goriilmiistiir.

Okudugunu anlama stratejilerinin etkililigi caligmalarin yapildig yillara bagh
olarak degismemektedir. Bu da gosterir ki yillar ilerledikge daha etkili okudugunu
anlama stratejileri uygulanmamistir. Demir’in (2013) yaptig1 bilgisayar destekli
matematik dgretiminin akademik basartya etkisi de yillara gore anlamli bir farklilik
gostermemistir.

Arastirmaya dahil edilen 27 ¢alisma 12 farkli iiniversitede tiretilmistir. Bunun
7’sinin Gazi Universitesinde oldugu goériilmiistiir. Sungur (2015)’un yapti1 meta
analiz calismasinda da en fazla ¢alismanin iiretildigi {iniversite Gazi Universitesi’dir.

Yontem olarak en etkili yontem coklu zekd kuramina dayali is birlikli
dgrenmenin kullanilmasidir. Diger etkili yontemler ise ISOTEG teknigi ve iistbiligsel
stratejidir. Davis’in (2010) yaptigi anlama stratejilerinin meta analizi ¢alismasinda en
etkili yontemler karsilikli 6gretim, akran destekli 6grenme stratejisi, diisiinmeye
yonelik egitim, iglemsel stratejileri egitimi ve kavram odakli okuma Ogretimidir.
Sencibaugh’m (2007) yaptigt okuma giicliigii ¢eken Ogrencilere uygulanan
okudugunu anlama meta analizinde en etkili yontemin paragraf yakin anlam
(paragraph restatement) stratejisi oldugu bulunmustur. Swanson’in (1999) yaptigi
kapsamli bir meta-analizde biligsel ve dogrudan Ogretim stratejisi en etkili
bulunmustur.

Arastirma kapsamina alinan calismalarda en fazla ¢oklu zekd kurami ve
igbirligine dayali 6grenmenin uygulandigi goriilmiistiir. Yasar (2015) tarafindan
yapilan meta-analiz ¢alismasinda da en fazla ¢oklu zeka kurami ve isbirligine dayali
6grenme ele alinmustir.

Uygulama siiresi agisindan bakildiginda uygulama siiresi uzun olan
caligmalarin daha biiyiik etki biiyiikliigiine sahip oldugu gorilmiistiir. Literatiire
bakildiginda farkli 6gretim uygulamalarimin uygulama siiresine gore basar tizerindeki
etkisini inceleyen ¢aligmalar bulunmustur. Ginns, Martin ve Marsh (2013) tarafindan
yapilan konusma stillerine yonelik hazirlanan 6gretim tasarimlarinin basar1 tizerindeki
etkisini inceleyen meta analizde uygulama siiresine gore konugma becerisinin
farklilagtigt belirtilmistir. Yine Yurt ve Polat’m (2015) yaptigt g¢oklu zeka
uygulamalarinin akademik basar1 T{zerindeki etkisi uygulama siiresine gore
farkhilasmistir. Ote yandan isbirlikli dgrenme yonteminin matematik basarisi
iizerindeki etkililigi (Ozdemirli, 2011) uygulama siiresine gore farklilasmamusgtir.
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4.2. Sonuclar

Arastirmanin amact dogrultusunda incelenen 115 tez arasindan 24 tez iizerinde
inceleme ve analiz yapilmistir. Elde edilen sonuglar asagida siralanmigtir.

Rastgele etkiler modeline gore yapilan analizler dogrultusunda; 0.120 standart
hata ile etki biiyiikliigii degeri ES=1,120 olarak hesaplanmistir. Bu deger, Cohen ve
digerlerinin (1988) smiflandirmasina gore ¢cok genis diizeyde, pozitif ve anlamli bir
etki biyiikliiglidiir. Mevcut arastirmanin bulgulari, okudugunu anlamada kullanilan
stratejilerin geleneksel 6gretim yontemine oranla daha basarili oldugunu gostermistir

Arastirmalarin 11 tanesi yiiksek lisans, 13 tanesi doktora tezidir. Yiiksek lisans
tezlerinin etki bilyiikliigii ES=1.001 yani genis diizeyde, doktora tezlerinin etki
biiyiikliigii ES=1.208 yani ¢ok genis diizeyde belirlenmistir. Homojenlik testi
sonucuna gore, calismalarin tlirlerine gore hesaplanan etki biiylikliik degerleri
arasinda anlamli bir farklilik saptanmigtir. Buna gore doktora tezlerinde daha etkili
okudugunu anlama stratejilerin kullanildig1r ve yiiksek lisans tezlerine gore daha
kapsamli aragtirma yapildigi sylenebilir.

Yillara bakildiginda 2003 ve 2008 arasi 15 aragtirma yapilmigsken 2008’den
sonra bu 11’e diismiis 2010 yilinda bu konuda deneysel bir aragtirma yapilmamuistir.
Etki biiyiikliigiine bakildiginda ise birbirine yakin degerler bulunmustur. Bu durumda,
okudugunu anlama stratejilerinin etkililigi caligmalarin yapildig: yillara bagh olarak
degismemektedir. Bu durum yillar ilerledikge daha etkili okudugunu anlama
stratejilerinin uygulanmadigini gostermistir.

Arastirmaya katilan c¢aligmalarin tiimiiniin okudugunu anlamay: arttirmada
pozitif bir etkiye sahip oldugu goriilmiigtiir. En fazla Kirmizi’nin (2006) yaptigi
aragtirma okudugunu anlamada basarili olmustur. Ayni zamanda Kirmizi’nin (2006)
uygulama siiresinin yiiksek olmasi ¢alismanin etki biyiikligiinii arttirmada etkili
oldugu soylenebilir. Yontem olarak ise en etkili yontem ¢oklu zekd kuramina dayali
is birlikli grenmenin kullanilmasidir. Diger etkili yontemler ise ISOTEG Teknigi ve
Ustbiligsel Stratejidir.

En az etki biiyiikliigiine sahip okudugunu anlama stratejisi ise 2003 yilinda
yapilan bilis Otesi stratejidir. Bu arastirmanin etki biyikligiiniin kiiciik diizeyde
olmasi alaninda yapilan ilk deneysel ¢alisma oldugu i¢in olabilir.

Arastirma kapsamina alinan calismalarda en fazla c¢oklu zekd kurami ve
isbirligine dayali 6grenmenin uygulandigi gorilmiistiir.

Okudugunu anlamaya yonelik lisansiistii tezlerin uygulanan 6grenim
diizeylerine gore dagilimma bakildiginda dordiincii simif ¢ok genis diizeyde etki
biiyiikliigiine sahipken, besinci sinif genis diizeyde etki biiylikliigline sahiptir.

Meta analize dahil edilen aragtirmalarin farkli siirelerde uygulamalarinin
yapildig1 goriilmiistiir. 0-21 saat arasinda uygulanan aragtirmalarin kiiclik diizeyde
etki biyiikliigline, deney siiresi 22-50 saat araliginda olan aragtirmalarin genis
diizeyde etki biiylikliigiine ve 51-120 saat araliginda uygulanan okudugunu anlama
stratejilerinin ¢ok genis diizeyde etki biiyiikliigline sahip oldugu goriilmistiir. Diger
yandan, homojenlik testi sonucuna gore, ¢alismalarin uygulama siiresine gore
hesaplanan etki biiylikliik degerleri arasinda anlamli bir farklilik saptanmistir. Buna
gore uygulama siiresi agisindan bakildiginda uygulama siiresi uzun olan galigmalarin
daha biiyiik etki bilyiikliigiine sahip oldugu goriilmiistiir.
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Caligmadan elde edilen sonuglarla Tiirkiye’de okuma anlama stratejisiyle ilgili
yayimlanan deneysel arastirmalarin akademik basari lizerindeki etki biyiikliikleri
cesitli degiskenler agisindan ortaya konulmaya c¢alisgilmistir. Bu c¢alismanin
sonuglarinin yeni arastirmalar igin yol gosterici olacagina inanilmaktadir. Bu
dogrultuda, konuyla ilgili yapilabilecek benzer veya iligkili caligmalar i¢in su dneriler

sunulmusgtur.

Uygulanan okudugunu anlama stratejisinin uygulama siiresi arttik¢a
etki biiytikliigiinlin artmas1 gelecekte okudugunu anlamaya yonelik
deneysel caligma yapacak aragtirmacilar i¢in Oneri niteligindedir.
Ozellikle “51 saat ve iizeri” uygulama siiresine sahip calismalarin
basar1 {izerindeki etkisi daha yiiksek bulunmustur. Uygulama
stiresinin artirilmasiyla, okudugunu anlama iizerindeki etkisinin
artabilecegi gbz oniinde bulundurulmalidir.

Meta analiz arastirmalart ¢ok daha fazla yayma ulasildigr takdirde
nitelik kazanmaktadir. Bdylece aragtirmanin giivenilir sonuglar
vermesi beklenir. Arastirmada yiiksek lisans ve doktora tezlerinin
yaninda tez, makale, bildiri gibi arastirmalara ulasilmasi iilkemizde
okudugunu anlama stratejilerinin etkisini daha net ortaya koyacaktir.
Okudugunu anlama stratejilerinin; kalicilik, tutum ve diger duyussal
ozellikler lizerindeki etkisi de meta-analiz yontemi ile incelenebilir.
Bu ¢alisma dordiincii ve besinci siniflarla siirlandirilmistir. Diger
simif diizeylerinde yapilan okudugunu anlama stratejilerinin etkisi
dahil edilerek daha genel bir sonuca ulasilabilir.
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EXTENDED ABSTRACT
Purpose

In this study, the effects of some of the studies that examine the effects of reading
comprehension strategies on learners reading comprehension ability are aimed to be come
together. Additionally, effect size of these studies is examined in terms of learners’ reading
comprehension strategies, thesis types, theses’ years and teaching process differences with the
help of a meta-analysis method.

Method

Meta-analysis method presents some quantitative data examining the previous
experimental studies and also, this method generalizes all of the study results and as in this way,
there is a more comprehensible study in the literature. In this study, the main aim of using meta-
analysis method is to reveal the effects of reading comprehension on learners clearly. As
coming together, the same results and generalizing these results are some of the basic properties
of the meta-analysis method.

While determining the studies covered in the meta-analysis method, some different
criteria are used. These are, firstly, the years of a study; that is in this study, the experimental
studies conducted between 2000-2015 years are used. Secondly, studies consisting of an
experimental group and control group are selected. Additionally, the studies having enough
sample and universe, standard deviation, arithmetic mean and the studies just conducted in 4.
and 5. grade students are determined for this study. With the help of these criteria, from the
studies conducted in 2000-2015, 24 studies are determined. The findings of these studies are
significant to reveal the effects of reading comprehension strategies on learners’ learning
process and also these findings are important for the further studies. In this study, descriptive
analysis and experimental meta-analysis methods are used. In descriptive analysis, the years of
the studies, the types of the studies, universities and the frequency results of the studies in terms
of methods are determined. As for experimental meta-analysis, Comprehensive Meta Analysis
(CMA) program is used. With the help of CMA 2.2 program, firstly heterogeneousness test is
completed. This test is very important because it is used to determine the model that will be
used to reveal general effects. In the heterogeneousness test, if p-value is smaller than 0,05 or
Q-value is bigger than df-value in chi square distribution, then it means the studies used in this
study is heterogeneous. That is, these studies are not similar to each other. In this manner, the
analysis could be conducted in random-facts model.

Results

The analysis is conducted in terms of random facts model. As a result of the
calculations, the average effect size of 24 studies included in meta-analysis in order to
determine the effect of reading comrehension strategies on success was found to be 1,120. This
value shows a large effect according to Cohen’s (1988) classification. It was found that reading
comrehension strategies in the studies were carried out during different periods. In order to
determine whether the effect of these practices on success differentiate according to
implementation period, the studies were classified under tree groups according to their
implementation period as “21 hours and less”, “22-50 hours” and “S1 hours and more”. As a
result of the analysis when the implementation period becomes longer, the effect of reading
comrehension strategies on success increases.

Discussion

The results of the meta-analysis suggest that reading comprehension strategies leads
to greater academic achievement than traditional reading methods. This result shows a
consistency with the results of different meta-analysis studies that examine the effect of various
instructional methods on success (Camnalbur, 2008; Celik, 2013; Demir, 2013; Ozdemirli,
2011; Jonhnson, Johnson, & Stanne, 2000; Topan, 2013; Yurt & Polat, 2015). In this research,
the effect of reading comprehension strategies on success increase as the implementation period
becomes longer. There are some studies in the literature that examine the effect of various
instructional practices on success according to implementation period. The effect of the
multiple intelligence practices on success differentiate significantly (Yurt & Polat, 2015).
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Conclusion

As a result of the analysis, it is seen that reading comprehension strategies is more
effective than the traditional models. All of the studies analyzed in this study suggest that
reading comprehension strategies supports reading comprehension ability. It is seen that the
studies analyzed in this study are conducted in different periods. It is clear that effect size
changes in terms of study periods. The findings revealed that there was no significant
difference in the effect sizes in terms of education
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