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Ozet: Bu aragtirma dijital okuryazarhgmn uzaktan egitime yonelik tutuma olan
etkisini belirlemek amaciyla gerceklestirilmistir. Arastirmada nicel arastirma
yontemlerinden iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmaya bir devlet
universitesinin spor bilimleri fakiiltesi beden egitimi ve spor &gretmenligi,
spor yoneticiligi ve antrendrlik boliimlerinde 6grenim goéren ve kolayda
ornekleme yontemiyle segilen 281 6grenci katilmistir. Veriler “Kisisel Bilgi
Formu” ,”Dijital Okuryazarlik Olgegi” ve “Uzaktan Egitime Yonelik Tutum
Olgegi” kullanilarak elde edilmistir. Degiskenler arasindaki iligkiyi
belirlemek amaciyla Pearson korelasyon analizi;  Dijital okuryazarlik
diizeyinin uzaktan egitime yonelik tutuma olan etkisini belirlemek igin
Regresyon analizi kullanilmistir. Pearson korelasyon analizi sonuglarina gore
katithmeilarin  dijital okuryazarliklari ile uzaktan egitime yonelik tutum
arasindaki iliski anlamli, pozitif yonde ve orta diizeyde tespit edilmistir.
Regresyon sonuglart incelendiginde ise dijital okuryazarligin uzaktan egitime
yonelik tutum iizerinde pozitif yonde anlamli yordayici giice sahip oldugu
tespit edilmistir. Arastirma sonuglar1 uzaktan egitime yonelik tutumda dijital
okuryazarligin goz oniinde bulundurulmasi gerektigini isaret etmistir.

Anahtar Kelimeler: Dijital okuryazarlik, uzaktan egitim, tutum.

Abstract: This study was conducted to determine the effect of digital literacy
on attitudes towards distance education. Relational survey model, one of the
quantitative research methods, was used in the study. A total of 281 students
studying in the departments of physical education and sports teaching, sports
management and coaching at the sports sciences faculty of a state university
and selected by convenience sampling method participated in the study. Data
were obtained by using ‘Personal Information Form’, ‘Digital Literacy
Scale’ and ‘Attitude towards Distance Education Scale’. Pearson correlation
analysis was used to determine the relationship between variables;
Regression analysis was used to determine the effect of digital literacy level
on attitude towards distance education. According to the results of Pearson
correlation analysis, the relationship between participants' digital literacy
and attitude towards distance education was found to be significant, positive
and moderate. When the regression results were analysed, it was determined
that digital literacy had a significant positive predictive power on attitude
towards distance education. The results of the research indicated that digital
literacy should be taken into consideration in attitudes towards distance
education.
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GIRIS

Dijital okuryazarlik, toplumda bilgiye erismek, diizenlemek,
koordine etmek, tahmin etmek ve saglamak i¢in bir iletisim
araci olan teknolojiyi kullanmadaki en 6nemli beceri olarak
ifade edilmektedir (1). Temel bir dijital okuryazarlik diizeyi;
e-posta gonderme, bilgisayar kullanarak belge hazirlama ve
Web'de bilgi arama becerisini icerse de, teknolojinin,
ozellikle mobil kullaniminin artmasiyla, bu temel dijital
okuryazarlik diizeyini yerine getirmek icin gereken
yetkinlikler de artmaktadir. Bu nedenle, bugiin dijital
okuryazar  olmak, akilli  telefonlarda  mesajlasma
uygulamalarini kullanabilme, WordPress ve Twitter gibi
uygulamalar1 kullanarak dijital eserler olusturabilme gibi
becerileri igerir (2). Yiiksek dijital okuryazarlik ise ¢evrimigi
risklerle basa ¢ikmak i¢in fayda saglamaktadir (3). Bireyin
teknolojiye olan egilimi ile ilgilenen dijital okuryazarligin
hem teknik (teknolojileri kullanma becerisine sahip olma)
hem de biligsel (bilgiyi degistirirken ve toplarken uygun
secimler yapma  yargisina sahip olma)  yonleri
bulunmaktadir. Yakin ge¢cmiste e-6grenme araglarinin sayisi
bloglar, podcast'ler, wiki'ler ve RSS beslemeleri gibi Web
2.0 yeniliklerini icerecek sekilde genisledigi igin dijital
okuryazarlik dikkate alinmasi gereken Onemli bir
belirleyicidir (4). Bundan ayr1 olarak Avrupa Parlamento
Konseyi tarafindan onaylanan 2020 Avrupa Dijital
Gilindemi, tim vatandaglar i¢in dijital becerilerin ve
okuryazarligin kazanilmasi gerektigini vurgulamaktadir (5).
Bu dogrultuda Diinya Ekonomik Forumu (6) ve OCDE (7)
tarafindan hazirlanan “’Gelecegin Isleri Raporu’’ bugiin ve
gelecek yillarda var olan ¢ok sayida meslegin islerini
yapabilmeleri i¢in dijital becerilere ihtiya¢ duyacagini ifade
etmektedir. Bu sebeple, teknoloji bugiiniin ve yarmin
toplumunda olmazsa olmaz konumundadir ve bireylere
giiniimiiz bilgi toplumunun gerektirdigi gerekli becerileri

saglayan dijital okuryazarligi tesvik etmek dnemlidir (8). Bu
baglamda derslerin daha etkili kilabilmek icin teknolojiyi
benimseme yetenegi ya da dijital okuryazarlik yetenegi bir
gereklilik olarak goriilmektedir (1). Bilisim teknolojileri
konusunda daha rahat olan kullanicilarin, bilisim
teknolojileri konusunda daha az bilgili kullanicilara gore e-
O6grenme yeniliklerini benimseme ve onlarla daha kolay
devam etme olasiliklar1 daha yiiksektir (9).

Biligim teknolojilerinin her gegen giin daha fazla ulasilabilir
olmasi, bu teknolojilerin hayatin her alaninda kullanilmasini
ve hayatin ayrilmaz bir pargasi olmasini saglamaktadir (10).
Ozellikle diinyada yasanan COVID-19 salgini ile birlikte
iilkelerin ¢ogu okullarin1 gegici bir siire kapatmak zorunda
kalmig ve yaklagtk 1,6 milyar Ogrenci egitimden uzak
kalmigtir (11). Bu siiregte insanlara evden c¢ikmadan
ihtiyaglarim1  karsilayabilme imkani saglayan teknolojik
araglar, egitim ihtiyacinin da kargilanmasinda etkin olarak
ise kosulmaktadir. Birgok devlet, dijital teknolojilerin egitim
sektoriinde kullanilmasini saglayarak uzaktan egitim ile bu
siireci en az hasarla atlatmaya caligmaktadir (12). Uzaktan
egitim, teknoloji ve internet aracilifiyla Ogrenmenin
saglanmasi olarak tanimlanmaktadir (13,14,15). Karmasik
bir yapiya sahip olan uzaktan egitim: multimedya tabanli
(dijital 6grenme oyunlari, DVD, CD gibi), ses tabanli (radyo
gibi), mobil teknoloji tabanli (akilli telefon, taginabilir
medya araglar1 gibi), basili kaynak tabanli, web-tabanh
(Webinar, online dersler gibi), gelismekte olan teknoloji
tabanli (Web 2.0 gibi), telegorsel tabanli (videokonferans, tv
gibi) olmak {izere yedi grupta siniflandirilmaktadir (16).
Uzaktan egitim farkli ara¢ ve ortamlarda kullanilabilmesiyle
ogrencilerin, akademik  personelin, Ogretmenlerin,
profesyonel ve  endiistri  insanlarinin  becerilerini
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gelistirmektedir (17). Bundan ayr1 olarak yapilan
caligmalarda uzaktan egitimin; bilgi kazandirma (18), yer ve
zamanda Ogrenme esnekligi olusturma (19, 20), egitimde
firsat esitligi saglama (21), etkilesim meydana getirme (22),
Ogrenciyi motive etme (23), bireysel 6grenme hizina uygun
O0gretim imkani saglama (24), maddi (25, 23) ve zaman
acisindan ekonomik olma (26, 23), cografi engelleri ortadan
kaldirmasiyla erisim kolayligi saglama (25), yasam boyu
6grenme imkani olusturma (27), ¢ekingen dgrencilerin derse
katiliminda onlar1 cesaretlendirme (28), grup c¢alismasim
tesvik etme (29) ve salgin hastaliklar gibi kriz zamanlarinda
egitimin devamliligini saglama (30) gibi olumlu islevleri
bulunmaktadir. Egitimin devamliligini saglama agisindan
birgok olumlu etkisi bulunan uzaktan egitimin bazi
siurliliklarimin oldugu da ifade edilmektedir. Bu bakimdan
O0gretmenlerin uzaktan egitim konusunda deneyim eksikligi
(31) ve bilgisayar kullanim becerilerinin yeterli diizeyde
olmamasi (26, 32), egitmenleri donem baslamadan 6nce ders
bilgilerini ve materyallerini hazirlamaya, planlamaya ve
tamamlamaya tesvik etmesi (29) uzaktan egitimin niteligini
olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Bu yeni ¢evrimigi
ortama uyum saglamak, bunun i¢in materyalleri degistirmek
ve organize etmek egitmenleri zorlayabilmektedir.
Teknolojiyi derslere uyumlu hale getirmeye c¢alisirken
ogreticileri etkileyen igsel ve digsal unsurlar bulunmaktadir.
Digsal faktorler, Ogretenle dogrudan ilgili olmayan;
teknolojiye ulasma durumu, okulun maddi imkanlari,
yoneticinin destek olup olmamasi gibi etkenleri ifade
etmektedir. Igsel faktorler ise Ogretenin Ozgiiven, inang ve
tutumu gibi etkenlerdir (33). Dolayisiyla uzaktan egitime
yonelik tutumunun, dersin niteligine etkisi g6z ardi
edilmemelidir (34).

Kisinin davranist ortaya koyabilmesindeki tavri, davranisi
yapma niyetiyle dogru orantilidir (35, 36). Bu acidan
distiniildiigiinde bireyin 6grenmelere karsi ortaya koydugu
tutum, dgrenmesi ile dogrudan iliskilendirilebilir (37). Oyle
ki 6grenme ortamina karst gosterilen tutuma gore ortama
alisma ve basari diizeyi degiskenlik gosterebilir (38). Elbette
bu tutumun etkili sekilde ortaya g¢ikmasinda, c¢agin en
onemli erisim araci olan internetin dijital okuryazarligi hizlt
ve artan sekilde popiiler hale getirmesidir. Bu sebeple dijital
okuryazarligin uzaktan egitime yonelik tutuma etkisi merak
edilmis ve aragtirmada s6z konusu etkinin varliginin ortaya
konulmasi amaglanmustir.

YONTEM

Arastirma  Modeli:  Arastirmada nicel arastirma
yontemlerinden iligkisel tarama modeli kullanilmistir.
Iliskisel modelde ama¢ degiskenler arasindaki iliskinin
varliginin ortaya konulmasidir (39). Dijital okuryazarliin
uzaktan egitime yonelik tutum {izerindeki olasi etkisi
iligkisel olarak bu aragtirmada incelenmis ve olas1 etkiler
ortaya konulmaya caligilmistir.

Arastirmanin Amaci: Bu aragtirma dijital okuryazarlik
diizeyinin uzaktan egitime yonelik tutuma olan etkisini
belirlemek amaciyla gerceklestirilmistir.

Arastirma Grubu: Arastirma bir devlet {iniversitesinin spor
bilimleri fakiiltesinde 6grenim goérmekte olan 6grenciler ile
gerceklestirilmigtir.  Arastirmanin  drneklemi  belirlenirken
kolayda ornekleme yontemi tercih edilmistir. Yapilan nicel

arastirmalarda kolayda ornekleme ydntemi hizli ve ucuz
yoldan veri elde etmek icin tercih edilmektedir (40). Veriler
beden egitimi ve spor Ogretmenligi, spor yoneticiligi ve
antrendrliik boliimlerinde 6grenim goren 281 dgrenciden
toplanmustir.

Tablo 1. Katilimeilara ait bilgiler

Cinsiyet n %
Kadin 111 39.5
Erkek 177 60.5
Béliim

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 54 19.2
Spor Yoneticiligi 77 27.4
Antrenorlik 150 53.4
Y Ss.
Yas X
21,07 3,49
Toplam 281 100.0

Tablo 1°deki sonuglara bakildiginda arastirmaya %39,5’i
kadin (n=111), %60,5’i erkek (n=177), %19,2’si (n=54)
beden egitimi ve spor 6gretmenligi, %27,4’i (n=77) spor
yoneticiligi, %53,4’ti (n=150) antrendrliik boliimiinde olan
toplam 281 Ogrenci katilim gosterdigi tespit edilmistir.
Ayrica katilimcilarin yas ortalamalariin 21,07+3,49 oldugu
bulunmustur.

Veri Toplama Araclari: Veri toplama araci olarak
kullanilan 6l¢me araglari, ii¢ kisitmdan olusmaktadir. Bu ii¢
kisim, “Kisisel Bilgi formu” ,”Dijital Okuryazarlik Olcegi”
ve “Uzaktan Egitime Yonelik Tutum Olgegi” seklindedir.
Olgme araglarma iliskin  detayli bilgiler asagida
sunulmustur.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaya dahil olan katilimcilarin
demografik ozelliklerine dair bilgi edinmek amaciyla
aragtirmacilar tarafindan hazirlanan form, “yas, cinsiyet,
bolim” seklinde degiskenlerden olugmaktadir.

Dijital Okuryazarhk Olgegi: Dijital okuryazarlik 6lgegi Ng
(41) tarafindan Avustralya’daki bir iiniversitede &grenim
goren ogrenciler iizerinde gelistirilmistir. Olcegin Tiirkce
uyarlamast Hamutoglu, Giingéren, Uyanik ve Erdogan (42)
tarafindan yapilmistir. Olgek teknik, tutum, sosyal, bilissel
olarak adlandirilan dort faktor ve 17 maddeden
olusmaktadir. Olcekte besli likert tipi dereceleme
kullanilmis olup (1) kesinlikle katilmiyorum, (5) kesinlikle
katiliyorum seklindedir. Ters puanlanan madde olmayan
Olgekte almman puanin yiiksek olmasi, yiiksek dijital
okuryazarlif1 isaret etmektedir. Yapilan aragtirmada 6lgme
araci toplam puan iizerinden hesaplanmis ve istatistiksel
islemler bu sekilde siirdiiriilmiistir.

Uzaktan Egitime Yonelik Tutum Olcegi: Uzaktan egitime
yonelik tutum o&lgegi Arslan, Bircan ve Eleroglu (43)
tarafindan gelistirilmis ve bes segenekli likert tipi bir
dlgektir. Olgekte yer alan dereceler; 1 (higbir zaman
katilmiyorum), 2 (nadiren katiliyorum), 3 (bazen
katiliyorum), 4 (genellikle katiliyorum), 5 (her zaman
katiliyorum) seklindedir. Olgek 21 maddeden ve 5 faktorlii
(faktor 1: uzaktan egitimin katilimciya avantajlari, faktor 2:
uzaktan egitimin teknik boyutu, faktér 3: uzaktan egitim
istegi, faktor 4: uzaktan egitimin 6gretim etkililigi, faktor 5:
uzaktan egitimde karsilasilan problemler) bir yapidan
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olugmaktadir. Yapilan arastirmada 6l¢gme araci toplam puan
iizerinden hesaplanmig ve istatistiksel islemler bu sekilde
siirdiirilmiistiir.

Arastirmada kullanilan 6lgeklere ait Cronbach’s Alpha i¢
tutarlilik katsayilar1 hesaplanmis ve sonucglart Tablo 2’de
sunulmustur.

Tablo 2. Dijital okuryazarlik ve uzaktan egitime yonelik tutum
6lgeginin giivenirlik degerlerine iligkin sonuglar

Olgegin Kendisine Arastirmada Elde

Tablo 4’deki “Pearson korelasyon” analizi sonuglarina gore
katilimcilarin Dijital okuryazarliklar1 ile uzaktan egitime
yonelik tutumlar1 arasindaki iliski (r=.302; p=.001) anlaml
olarak pozitif yonde ve orta diizeyde tespit edilmistir.

Tablo 5. Uzaktan egitime yonelik tutumun yordanmasina iliskin
regresyon analizi sonuglari

Std.
Model B Hata B t p
Sabit 1,831 ,321 5,707 ,001
Dijital
Okuryazarhk 421 ,082 ,293 5,128 ,001
R=,293 R%q= ,083 Fa.2r9) = 26,297 p=,001

Bagiml degisken=Uzaktan Egitime Yonelik Tutum Yontem: Enter

Olgekler Ait Degerler Edilen Degerler
Dijital Qkurv)‘fazarllk 0,93 091
Olgegi
Uzaktan Egitime Yonelik
Tutum Olgegi 0,91 0,91

Tablo 2’ deki sonuglar incelendiginde yapilan mevcut
arastirma sonucunda elde edilen giivenirlik degerlerinin
literatiire gore (40) oldukga giivenilir oldugu bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi: Arastirma gergeklestirilmeden 6nce
Balikesir Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurul’undan gerekli olan izin alinmus [E-19928322-050.04-
360036] ve veriler Google form araciligiyla sinif ortaminda
aragtirmanin  amact ve Onemi anlatilarak yiiz yiize
toplanmistir. Veriler toplanirken goniilliilik esas1 goz
oniinde bulundurulmus ve arastirmaya katilmak istemeyen
ogrenciler aragtirma disinda tutulmustur. Veriler 2024 yili
Mart ay1 icerisinde toplanmuistir.

Verilerin Analizi: Dijital okuryazarlik diizeyinin uzaktan
egitime yonelik tutuma etki edip etmemesini ortaya
¢ikarmak isteyen bu arastirmada; kullanilan 6lgeklerden elde
edilen veriler IBM SPSS 25.0 paket program kullanilarak
analiz edilmistir. Veri toplama aracinda bulunan dlgeklere
ait dagilimlarda carpiklik ve basiklik degerleri incelenmis ve
Olcekler arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla Pearson
korelasyon analizi; dijital okuryazarlik diizeyinin uzaktan
egitime yonelik tutuma olan etkisini belirlemek igin
Regresyon analizi kullanilmigtir. Tespit edilen bulgularda
%95 giiven araligi ve p<,05 anlamlilik diizeyi referans
almmugstir. Dagilimlarin normalligi i¢in bulunan degerler
Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Normallik varsayimina iliskin c¢arpiklik ve basiklik
degerleri

n Carpiklik  Basiklik

Dijital Okuryazarhik Olcegi 281 -,168 842

Uzaktan Egitime Yonelik Tutum Olgegi 281 472 110

Tablo 3’ deki sonuglar incelendiginde 6lgme araglarindan
elde edilen garpiklik ve basiklik degerlerinin +2 araliginda
oldugu ve so6z konusu degerlerin normal dagilim sinirlari
icerisinde kabul edilebilecegi literatiirde (44) 6nerilmektedir.

BULGULAR

Bu kisimda dijital okuryazarligin uzaktan egitime yonelik
tutumla olan iliskisine ve dijital okuryazarligin uzaktan
egitime yonelik tutumu ne kadar agikladigina dair bulgulara
yer verilmistir.

Tablo 4. Katilimeilarin dijital okuryazarliklar ile uzaktan egitime
yonelik tutumlari arasindaki iligki sonuglari

Uzaktan Egitime Yonelik

Tutum
r ,302
Dijital Okuryazarhk 001*
*p<.001

Tablo 5°de uzaktan egitime ydnelik tutumun yordanmasina
iliskin yapilan basit dogrusal regresyon analizi sonucunda
regresyon modelinin istatistiksel acidan anlamli oldugu
goriilmektedir. Regresyon katsayilariin  anlamlilifina
iliskin  t-testi sonuglar1 incelendiginde ise dijital
okuryazarligin (f=.293; t=5.128; p=.001) uzaktan egitime
yonelik tutum {izerinde pozitif yonde anlamli yordayici giice
sahip oldugu tespit edilmistir. Uzaktan egitime yonelik
tutuma ait toplam varyansin %8’inin dijital okuryazarlik ile
aciklandigr ifade edilebilir.

TARTISMA VE SONUC

Dijital araglarla egitimi daha etkin hale getirme amaciyla
kullanilan uzaktan egitim, bireyleri zaman ve mekan
stmirlihigindan kurtarmis ve ozellikle COVID-19 salgin
stirecinde etkin bir sekilde kullanilmistir. Uzaktan egitimin
COVID-19 siireci sonrasinda sagladig1 kolayliklar sebebiyle
kullanimi devam etmis ve etkililigini artirma arastirmalari
o6n plana ¢ikmigtir. Uzaktan egitimin niteligini artiracak
etmenlerden biri dijital okuryazarlik diizeyinin artirilmasidir.
Dijital okuryazarligin uzaktan egitime yonelik tutuma olan
etkisini belirlemeyi amaglayan bu arastirmada oOncelikle
degiskenler arasindaki iligki arastillmis ve  dijital
okuryazarlik ile uzaktan egitime yonelik tutum arasinda
pozitif yonlii ve anlamli bir iligki tespit edilmistir. Ardindan
gerceklestirilen basit dogrusal regresyon analizinde dijital
okuryazarliin uzaktan egitime yonelik tutumu anlaml
sekilde yordadigi ve toplam varyansin %8’ini acikladigi
belirlenmistir. Bu bulgudan hareketle dijital okuryazarlik
diizeyinin artmast halinde uzaktan egitime yonelik
tutumunda artacagi soylenebilmektedir. Elde edilen bulguya
dayanarak agiklanan varyansin yiiksek diizeyde olmadigi da
ifade edilebilir. Yiiksek diizeyde dijital okuryazarliga sahip
bireyler bir e-6grenme sistemini istedigi dogrultuda
kullanabilmekte ya da erigebilmektedir; ancak alanlariyla
ilgili yeterince derin degilse e-6grenmeden sinirli diizeyde
faydalanabilmektedirler (2). Bu durumda uzaktan egitime
yonelik tutum seviyesine beklenen diizeyde etki edemeye
bilmektedir. Yiiksek diizeyde dijital okuryazarliga sahip
bireyler, bir e-6grenme sistemini kolayca manipiile edebilir
ve bunlara erisebilir; ancak alanlariyla ilgili bilgileri
yeterince genis veya derin degilse, performanslarini artirmak
icin edinmeleri gereken igerik tiirlinii bilmedikleri igin
yalnizca sinirli faydalar elde edebilirler (2). E-6grenme
acisindan, dusiik dijital okuryazarlik diizeyine sahip
bireylerin web tabanli 6grenmeyi kullanmaya devam etme
ihtimalleri daha disiik diizeydedir (45). Buna karsilik,
yiksek diizeyde dijital okuryazarliga sahip bireyler ise e-
o6grenme kullanimlarinin performanslarini  artiracagindan
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emindirler. Nitekim sistemlere erismeyi ve bunlar
degerlendirmeyi daha kolay bulmaktadirlar. Yiiksek
diizeyde dijital okuryazarlik diizeyine sahip bireyler yeni
araglarin arayiizlerine, erisim seceneklerine, terminolojisine
ve normlarina asina olduklari igin e-O6grenmeyi kullanma
eylemini biligsel olarak daha az kiilfetli hale getirmektedirler
(2). Dijital okuryazarlig1 yiiksek olan bireyler, egitimlerini
kendi kendilerine yonetmek ve siirekli egitim faaliyetlerini
gayri resmi bir ortamda yiirlitmek i¢in bu yeni araglardan
daha iyi  vyararlanabilmektedirler  (46).  Literatiir
incelendiginde Dizlek ve Uzun (47) beden egitimi
ogretmenleriyle gergeklestirdigi  ¢alismalarinda;  dijital
okuryazarligin uzaktan egitime yonelik tutumun %20’sini
acikladigmi belirlemislerdir. Saban, Vargiin, Ozcan ve
Giinliik (48) devlet ve vakif iiniversitelerinde gorev yapan
muhasebe alaninda ¢alisan akademisyenler {izerinde
calismasint gergeklestirmis ve arastirma sonucunda dijital
okuryazarlik diizeyi arttikca uzaktan egitim memnuniyet
diizeylerinin de arttigim1  bulmuslardir.  Literatiirdeki
calismalarin yapilan mevcut arastirma ile benzer sonuglar
gosterdigi  goriilmektedir. Dahasi literatiirde  yapilan
arastirmalarda olumlu 6grenci tutumunun &grenmeye karsi
ilgiyi artiracagi (49) 6grenmeden daha memnun kanilacag:
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EXTENDED ABSTRACT
Purpose of the Study

This study was conducted to determine the effect of digital
literacy level on attitude towards distance education.

Literature Research

Digital literacy is defined as the most important skill in
using technology as a communication tool to access,
organize, coordinate, predict and provide information in
society (1). While a basic level of digital literacy includes
the ability to send e-mail, prepare documents using a
computer, and search for information on the Web, with the
increasing use of technology, especially mobile, the
competencies required to fulfill this basic level of digital
literacy are increasing. Thus, being digitally literate today
includes skills such as being able to use messaging
applications on smartphones and create digital artifacts
using applications such as WordPress and Twitter (2). High
digital literacy provides benefits for dealing with online
risks (3). Digital literacy, which deals with an individual's
disposition towards technology, has both technical (having
the ability to use technologies) and cognitive (having the
judgment to make appropriate choices when exchanging and
gathering information) aspects. Digital literacy is an
important determinant to consider as the number of e-
learning tools has expanded in the recent past to include
Web 2.0 innovations such as blogs, podcasts, wikis and RSS
feeds (4). Distance education is defined as the provision of
learning through technology and the Internet (13,14,15).
Distance education, which has a complex structure, is
classified into seven groups: multimedia-based (such as
digital learning games, DVD, CD), audio-based (such as
radio), mobile technology-based (such as smartphones,
portable media tools), print-based, web-based (such as

empirical investigation of the critical factors
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Webinar, online courses), emerging technology-based (such
as Web 2.0), tele-visual-based (such as videoconferencing,
TV) (16). Distance education improves the skills of students,
academic staff, teachers, professional and industrial people
by using different tools and environments (17).

Method
Research Model

Relational survey model, one of the quantitative research
methods, was used in the study. In the relational model, the
aim is to reveal the existence of a relationship between
variables (39). The possible effects of digital literacy on
attitudes towards distance education were analysed in this
study and the possible effects were tried to be revealed.

Research Group

The research was carried out with students studying at the
Faculty of Sport Sciences of a state university. Convenience
sampling method was preferred when determining the
sample of the study. In quantitative researches, convenience
sampling method is preferred to obtain data in a fast and
cheap way (40). Data were collected from 281 students
studying in physical education and sports teaching, sports
management and coaching departments.

Data Collection Tools

The measurement tools used as data collection tools consist
of three parts. These three parts are ‘Personal Information
Form’, ‘Digital Literacy Scale’ and ‘Attitude towards
Distance Education Scale’. Detailed information about the
measurement tools is presented below.
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Personal Information Form: The form prepared by the
researchers in order to obtain information about the
demographic characteristics of the participants included in
the study consists of variables such as ‘age, gender,
department’.

Digital Literacy Scale: The digital literacy scale was
developed by Ng (41) on students studying at a university in
Australia. Turkish adaptation of the scale was made by
Hamutoglu, Glingdren, Uyanik and Erdogan (42).

Attitude Scale towards Distance Education: Attitude
towards distance education scale was developed by Arslan,
Bircan and Eleroglu (43) and is a five-point Likert-type
scale.

Conclusion and Evaluation

In this study, which aims to determine the effect of digital
literacy on attitude towards distance education, firstly, the
relationship between the variables was investigated and a
positive and significant relationship was found between
digital literacy and attitude towards distance education.
Then, in the simple linear regression analysis, it was
determined that digital literacy significantly predicted
attitude towards distance education and explained 8% of the
total variance. Based on this finding, it can be said that if the
level of digital literacy increases, the attitude towards
distance education will also increase.
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