Derleme Makalesi / Review Article Igdir Uni. Fen Bilimleri Enst. Der. / Igdir Univ. J. Inst. Sci. & Tech. 7(2): 269-278, 2017

Soguk Iklime Duyarh Kentsel Tasarim Yaklasimlar

Dogan DURSUN!, Merve YAVAS'

OZET: Kis mevsimi ve kar, Erzurum kenti kimliginin merkezindeki iki kavramdir ve kentin bugiinkii gelisim
cizgisinde diisliniilmek zorundadir. Kentsel aktiviteleri siirdiirebilmenin soguk iklim kosullar1 nedeniyle ¢cok zor
oldugu Erzurum’da kis glinesini alan kamusal alanlar1 tasarlayabilmek, soguk riizgarlardan bu alanlari koruyabilmek,
kenti yaya-bisiklet ve ara¢ icin keyifli ve giivenli olarak olduke¢a ulasilabilir kilmak en temel zorunluluklardir.
Sehir planlama disiplini bdyle bir strateji i¢in dnemli bir paya sahiptir. Bu disiplin i¢erisinde kapsamli bir sekilde
gelistirilecek olan kentsel tasarim yaklasimlar ile kentsel yagam kalitesi artirilacak, kis mevsimi algist degisecek
ve bir ki ekonomisi yaratilacaktir. Ekonomik etkilerinin uzun vadede hissedilecegi bu yaklagimlar ve uygulamalari
kisa vadede yasam kalitesini artiracaktir. Yukarida belirtilen ¢ergeve icerisinde bu ¢alismanin amaci Erzurum kenti
icin soguk iklime duyarl tasarim yaklagimlariin gelistirilmesidir. Diinyada ki 6rnek proje ¢alismalart ve akademik
literatiiriin tarandig1 bu c¢alisma bir derleme niteligindedir. Calisma kapsaminda kent formu, kent geometrisi,
yogunluklar, kentsel doku ve sokak yonlenmeleri gibi daha iist 6lgek tasarim kararlarina ek olarak kamusal
alanlar, komsuluk birimi tasarimi ve ag¢ik alan yer se¢imi gibi daha alt 6lgek kararlarda siralanmigtir. Calisma
sonucunda literatiir ve 6rnek calismalardan cikarilan uygun kentsel bigcime (kent formu, sokak yonlenmeleri,
cadde genislikleri, gokyiizli gortiniirlik oranlari, yogunluk, bitkilendirme gibi) dair sonuglar ile Erzurum kentinin
mevcut kentlesme deneyiminin 6rtiismedigi, soguk iklim kosullarinin kentsel yagam kalitesini diigiirdiigl ve firsata
doniisme konusunda olusturulacak tasarim kararlarinin bir adim olabilecegi goriilmiistiir. Bu tiir bir kavramsal
cergeve dahilinde gelistirilen tasarim yaklagimlari hem kentin olmasi gereken baskin kimligini ortaya ¢ikaracak
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hem de yasam kalitesini artiracaktir.

Anahtar Kelimeler: Kis, iklim duyarlilig1, Erzurum, yapili ¢evre, kentsel tasarim

Urban Design Approaches for Cold-Climate Cities

ABSTRACT: Snow and winter are two concepts for Erzurum city’s identity and must be considered in the present
development of the city. Due to the cold climate conditions, maintaining of urban activities in Erzurum get difficult.
In this direction, designing of public space where receive the sun, protection of this gathering space from the winter
winds, and making them accessible for pedestrian, cycle and vehicles as safe and enjoyable are the main necessities.
Urban planning has the largest share for such a strategy. With the defining and developing of comprehensive urban
design approaches in planning area, the quality of life will be increased, perception of winter will be changed,
and economy will be created. In this context, it is aimed to develop urban design approaches for cold-climate
cities such as Erzurum. This study is a compilation constituted with scanned of world project examples and
academic literature. In the scope of study, both upper scale decisions related to urban form, urban geometry,
density, settlement pattern and street orientation, and lower scale decisions such as public space and neighborhood
design and location selection of outdoor spaces are made and listed. The results of both literature review and case
study of Erzurum show that urbanization experiences do not consistent with the climate conditions and the level of
quality of life is low. Urban design approaches can be starting point for the use of winter as an opportunity. If an
urban design practices can be developed within such a conceptual framework, it will reveal city’s dominant identity
and improve the quality of life in the city.
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SOGUK IKLiMLi YERLESMELER iCiN
YENI BiR TASARIM GEREKLILiGi

Soguk iklime sahip yerlesim alanlarinin belirli
bu karakteristik
ozellikler gilindelik hayatin akis1 iizerinde ¢ok

ozellikleri bulunmaktadir ve
belirleyicidir. Yogun kar yagisi, don ve buzlanma,
kisa gilindiiz siireleri, buzla kapl ara¢ ve yaya yollari
gibiunsurlarsoguk iklime sahip kentsel yerlesimlerde
yasamin ayrilmaz bir parcasi haline gelmektedir.
Bu zorlayic1 ozelliklerinden dolayr soguk iklim
kosullar1 kentlerin kimligi izerinde de belirleyici bir
role sahip olmaktadir. Kimlik o yerlesim {izerinde
yasayan insanlarin cografi 6zelliklerin de etkisiyle,
yasam tarzlariyla olusturduklart maddi ve manevi
degerlerin biitiiniini ifade etmektedir. Bu durumda
soguk iklim sinirli dig mekan aktivitelerine imkan
tanimasi, enerji tiiketimini artirmasi, rekreasyon
ve ulasim olanaklarini azaltmasi gibi etkileriyle
kimlik tizerinde ¢ok baskin bir duruma gelmektedir.
Bu sebeplerden dolay1 soguk iklime sahip gelismis
ulkelerde,

kalitesi

plancilar iklim kosullar1 ve yasam
perspektifinden tasarim c¢alismalart ve
rehberleri iretmekte ve kendilerini bu anlamda
zorlamaktadirlar. Yaz mevsiminde iklime duyarli
kentsel tasarim basligir altinda c¢ok fazla calisma
bulunmasina ragmen iilkemizde benzer bir durum
s6z konusu degildir. iklim ve kent kimligi iliskisi
iizerine sinirli sayida ¢aligmanin bulundugu (Balik
ve Yiiksel, 2014; Basibuyuk, 2005; Caliskan, 2012;
Caliskan and Matzarakis, 2013; Caliskan, Cicek,
and Matzarakis, 2011; Ercoskun, 2007; Girginer,
2006; Giglii, 1988; Giilten, 2007; Giilten ve Aksoy,
2010; Giirer, 2017; Hisarligil, 2009; Koseoglu,
2012; Kuscu, 2010; Soysal, 2008; Sahin ve
Dostoglu, 2007; Simsek, 2016; Simsek ve Sengezer,
2012; Yilmaz et.al.,, 2013) iilkemiz Orneginde,
problem sadece akademik alanda degil planlama
pratiklerinde ki zorlayici dinamikler yiiziinden de
ortaya cikmaktadir. Iklim sartlar1 ile kentlesme
siirecleri arasindaki karsilikli iliskiye dair bilgiler
her gecen giin artmasina ragmen, ayni derecede bir
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etkiyi kentsel ¢evrelerde ve planlama siireclerinde
gozlemleyememekteyiz. Soguk iklime duyarh
kentsel tasarim anlayisiyla ilgili olarak detayli
bilgilere o6zellikle kuzey Avrupa iilkelerindeki
calismalarda rastlanmaktadir (Pressman, 1985; 1995;
2004; Ebrahimabadi et al., 2012; Milosovicova,

2010).

Bu calismada 6rnek alan olarak soguk iklim
kosullart nedeniyle Erzurum kenti seg¢ilmistir. Kent
merkezi, yaklasik 1800 metre rakimda kurulmus,
toplam 417.385 (TUIK, 2016) kisilik niifusa sahip
bir alandir. Koppen iklim siniflandirmasina gore
nemli karasal iklime sahip olan kent (Kottek et al.,
2006) sezona bagli sicaklik farkliliklarinin yiiksek
oldugu, sicak yaz ve keskin kis kosullarina sahip bir

yerlesim alanidir (Cizelge 1-2).

Ulkemizin en soguk kentlerinden birisi olan
yerlesimin sicakligi kis aylarinda -30°C’nin altina
diisebilmektedir. Kis ikliminin yaklagik alti aya
yakin siirdiigii kentte yapili ¢evrenin olusumu ve
kentlesme siirecleri bu durumdan bagimsiz olarak
gerceklesmekte ve sonugta kentsel yasam kalitesi
dismektedir. Kentlesme slireglerinde belirleyici
kurumlar olan belediyelerin 6zel kentsel tasarim
yaklasimlar1 ve bu yaklagimlar1 iceren rehberleri
olmadigr gibi iklime duyarli gelistirilmis bir
plan karar1 da bulunmamaktadir. Baz1 bolgelerde
iklime uygun ¢dziimlere rastlansa da bu durumun

kendiliginden ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.

Bu sorunlu durumdan hareketle kent formundan
baslayarak, sokak yonlenmeleri ve tasarimlari, doku,
yogunluk, bina yerlesimleri ve kullanimlar1 ile arazi
kullanimlar1 gibi konularda soguk iklime duyarl
¢Oziim Onerilerin siralandiglr bu g¢alisma iklim ve
planlama arasindaki iliskiyi anlatan bir bdliimle
baslayip tasarim temelli ¢6zlimlerin ac¢iklanmasiyla
devam etmektedir. Sonu¢ kisminda Erzurum 6zelinde
mevcut durum ve Oneri ¢oziimlerin tartigildigi bir

bolim ile calisma sonlandirilmistir.
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Soguk iklime Duyarli Kentsel Tasarim Yaklagimlari

Cizelge 1. Uzun Yillar i¢inde Gergeklesen Ortalama Degerler (1950 - 2015) (MGM)

ERZURUM Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis | Haziran | Temmuz | Agustos | Eylill | Ekim | Kasim | Arahk
(Oorg;‘lama Seaklik | g3 | 79 | 23 | ss 10.6 14.9 19.3 19.4 146 | 80 0.7 -6.1
Ortalama En
Yiiksek Sicaklik -4.0 -2.4 2.9 11.2 16.9 21.9 26.7 27.3 22.7 15.3 6.7 -1.0
§®)

Ortalama En Diisiik
Sicaklik (°C) -14.3 -13.0 -6.9 0.1 4.1 7.1 11.0 10.8 6.0 1.5 -4.3 -10.6
Ortalama
Giineslenme Siiresi 3.1 4.3 5.1 6.3 8.0 10.2 11.2 10.7 9.0 6.7 4.7 3.0
(saat)
Ortalama Yagish 13 | 11 | 128 | 142 | 166 11.0 6.4 5.3 50 | 99 9.2 10.8
Gilin Sayis1
Aylik Toplam
Yagis Miktar1 19.6 23.1 32.0 51.5 70.3 46.7 25.8 16.5 22.5 46.8 30.7 20.5
Ortalamasi (kg/m?)

Cizelge 2. Uzun Yillar i¢ginde Gergeklesen En Yiiksek ve En Diisiik Degerler (1950 - 2015) (MGM)
En Yiiksek
Sicaklik (°C) 8.0 10.6 21.4 26.5 29.1 322 35.6 36.5 333 27.0 17.8 14.0
En Diisiik Sicaklik
(°C) -36.0 -37.0 -33.2 -22.4 -7.1 -5.6 -1.8 -1.1 -6.8 -14.1 -34.3 -37.2

IKLIM VE KENT PLANLAMA

Iklim ve planlama iliskisi dendiginde akla gelen
durum dis mekanlar da termal konforun yani yagam
(Ebrahimabadi
et al, 2012). Bu dogrultuda iklimle iliskili yapilan

kalitesinin  artirilmast  olmaktadir

calismalarda; kentsel mekanda konfor diizeyini
belirleyen tanimlayici analizler yapilirken kentlesme
Kis

soguk iklim kosullar1 6zelinde yapilan caligmalara

problemlerinden  bahsedilmemektedir. ve
baktigimizda yagisin kar seklinde oldugu ve ¢ok sik don
olaylarinin yasandigi bdlgelerde insanlarin giindelik
hayatlarinda ¢ok kisitlayici durumlarin ortaya ¢iktigi ve
iyi tasarlanmamuis ¢evrelerin de bu sartlara eklenmesiyle
yasam kalitesinin distiigi goriilmektedir (Pressman,
2004). Ancak bir¢ok insan i¢in kis kosullari, doganin
giizelligi ile spor ve rekreasyonel aktivite imkanlarin
ifade etmektedir. Kent plancilarina bu siirecte diisen
gorev iklim kosullarint planlama c¢aligsmalarinda girdi

olarak kullanmalaridir (Ebrahimabadi, 2012).

Bu
kosullarmin yarattig

kis
Onlemler ve

siiregte uyumsuzluklarin azaltilmasi,

stresi azaltici

Cilt/ Volume: 7, Say1/ Issue: 2,2017

faydalanma yoniinde yaratici ¢oziimlerin iiretilmesi
gerektigi agiktir (Pressman, 2004). Kentsel tasarim
yaklagimlarinin gelistirilmesi ve tim kent 6l¢eginde
farklilasan ~ ¢0ziim  Onerilerine  yer  verilmesi
gerekmektedir. Kent makro (tiim kent), mezo (mahalle
ve kiime) ve mikro (bina) olmak iizere li¢ Olgekte ele
almabilmektedir (Pressman, 2004; Ebrahimabadi,
2012). Bu olgek kent planlama ve

tasarim genellikle tiim kent formu, mahalle ve kiime

sisteminde

dlcekleriyle ilgilidir. iklime duyarl tasarim siirecinde
kompakt (derisik) ya da yaygin kent formu, bina
konumlandirilisi, sokak ydnlenmeleri ve yogunluk
onemli kriterlerdendir. Tklim duyarli bir kentsel tasarim
icin Oncelikle iklim kosullarinin anlasilmasi ve buna
uygun tasarim ilkelerinin belirlenmesi gerekmektedir.

TASARIM KRITERLERI

Kentsel tasarimla ilgili kriterler yasam kalitesine
dogrudan etkileri nedeniyle dikkatlice ele alinmak
zorundadir. Bu nedenle Oncelikle makro dlgegi
ilgilendiren maddelerle baglamak daha dogru olacaktir.

Bu anlamda Milosovicova’nin (2010) calismasi,
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kullandigr konu bagliklartyla 6nemli bir cerceve
cizmektedir. Kent geometrisi, yogunluk, yerlesim
dokusu ve arazi kullanimlar1 gibi tasarim elemanlari
kentsel 1s1 adast olusumu, hava akimlari, golgelenme
gibi birgok iklimsel degiskeni etkileyen makro 6lgekteki
konu basgliklaridir.

Kent Geometrisi

Kent geometrisi kentsel iklim ve dig mekan konforu
acisindan en belirleyici etmen olarak ifade edilmektedir
ve bina yliksekligi ile sokak genisligi arasindaki oran
(Y/G) ile gokytizii gorlintrlik oranlart —GGO- (Sky
View Factor-SVF) lizerinden analiz edilmektedir.
Bu gostergeler kentin giineslenme ve havalanma

imkanlarin1 tanimlayan onemli Olgiitler olarak yaz
mevsimi i¢ginde c¢okca kullanilmaktadir. Sokaklarda
yaya seviyesinde hissedilen iklimsel kosullar hakkinda
belirleyici olan bu etmenler tasarim siirecinde dikkatli
bir bicimde belirlenmelidir (Milosovicova, 2010).

Yiiksekligin genislige oranm1 “0”a esit oldugunda o
bolgede bir yapilagma olmadigi, “4” oldugunda ise derin
bir kanyon formu oldugunu anlayabilmekteyiz. Orta
yogunluklu bir yerlesimde bu oran “1” civarlarinda bir
sonug vermektedir. GGO oranlart da benzer durumlari
ifade etmektedir ancak sayisal karsiliklari farklidir.
Degerin “1” oldugu durumlarda yapilasma s6z konusu
degilken “1”den kii¢iilk oldugunda kanyon formu
olugsmaktadir (Sekil 1).

W coo [ ] 2eoo

ooo l'_l_l [ [

SwerE=1

E g s R

Sekil 1. GGO degeri 1 ise soldaki durum, 1’den kii¢iik ise sagdaki durum (Milosovicova, 2010)

Y/G oraninin yiiksek olmasi ise kentsel

alanlardan atmosfere 1s1 yayilimini kisitlayan
ve gece sogumasini yavaglatan bir silireci ifade
etmektedir (Milosovicova, 2010; Shishegar, 2013).
Sokak tasarimlariyla ilgili olarak yazinda kullanilan
kanyon geometrisi kavrami da iklime duyarl
tasarimlar i¢in 6onemli bir girdi olusturmaktadir ve
Y/G oraniyla belirlenmektedir. Kanyonlardaki yatay
ve dikey ylizeyler yasam kalitesine etki eden tasarim
elemanlari olmaktadirlar. Ideal bir Y/G oran1 yazinda
tanimlanmamistir ancak bu ¢alismada Emmanuel’in
(2005) onerisi Erzurum gibi bir kis kenti i¢in makul
goriinmektedir. Bu Oneride kanyonlar igin 0.4-0.6
arasinda bir degerin yaz aylarinda sicakligi diisiik
tutacagi,
belirtilmektedir.

olabilecek bir deger olamayacagi ic¢in bilinmesi

kis aylarinda ise sicakligi artiracagi

Her iklim kosulu i¢in gecerli
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gereken diislik degerlere sahip bir yerlesim alaninda
sokak diizeyinde giines 1sinlarina erisimin daha kolay
olmasidir. Soguk iklime sahip yerlerde bu durumun
arzu edildigi bilindiginden Y/G degerini miimkiin
oldugunca diisiik tutmak gerekmektedir. Gokytizi
gorinirliik orani hesaplamalari matematiksel olarak
yapilabildigi gibi ¢esitli yazilimlar vasitasiyla da
yapilabilmektedir. RayMan programi bu hesaplamay1
yapabilen araglardan birisi olarak yaygin olarak
kullanilmaktadir (Matzarakis et.al., 2006). Oranin
hesaplanmak istedigi sokakta, balikgozi lense sahip
bir fotograf makinesi ile yerden 1.5m yiikseklikte
gokytiziine dogru dik olarak alinan bir fotograf,
bu program araciligiyla yapilacak hesaplama ig¢in
yeterli olmaktadir. Sekil 2 de gorildigii gibi bir
araylize sahip olan yazilim fotografi alinan sokak
icim gokylizli gdriinlis oranin1 hesaplamaktadir.

Igdir Uni. Fen Bilimleri Enst. Der. / Igdur Univ. J. Inst. Sci. & Tech.
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i’g RayMan Pro — be
File Input Output Table Language 7
Da Topography turrent data
Da Obstacles ir temperature Ta ("C) W
Da Sky view factor apour pressure VP (hPa) ,ﬁ L
Lo Datafile el. humidity RH (%) 53.5
Additional pre-settings ind velocity v {m/s) o
["Cloud cover N (octas) 'r

Calculation:

Geographic data Surface temperature Ts (*C) |56.0
Location: Global radiation G (W/m#)  |565.0

J |

1

Mean radiant temp. Tmrt (*C})|

Personal data

Clothing and activity

Geogr. longitude (*E) 4470 Height (m) 1.75 Clothing (clo} 0.90
Geogr latitude ("N} 65°0" Weight (kg) 75.0 Activity (W) 80.0
Altitude (m) 65 Age (a) 35 Position sitting -~
Timezone (UTC + h) -7.0 Sex m
Thermal indices
¥ PMV | PET [v SET* [v UTCI ﬂgose

Sekil 2. Balikgozii fotograf ve Rayman programinda GGO hesaplama penceresi

Kent geometrisi ile ilgili olarak diger bir 6nemli
husus bina hacimleri ve bigimleridir. Eger bina yiizeyleri
genis ve biiyiikse giines 1smlarimi tutma diizeyi yliksek
olacaktir ve 1s1 yayimi daha uzun siirecektir. Kent iklimi
tizerinde dogrudan etkisi oldugu anlasilan bina form
ve kullanimlariyla ilgili olarak kompakt ve ¢ok islevli
binalarin tercih edilmesinin soguk iklim kosullariyla
daha az yiizey olusturmasi, daha az enerji sarfiyat1 ve
daha az ulasim ihtiyaci yaratmasi yonlerinden uyumlu
oldugu ifade edilmektedir (Milosovicova, 2010).

Kentsel yerlesim alanlarinda sokak yonlenmelerine
gore farkli durumlar ortaya c¢ikabilmektedir. Bu
durumlar literatiirde, hava akimlari, yaya mekanlarin
da termal konfor seviyeleri ve agik-kapali alanlarin
giineslenme diizeyleri olarak karsilik bulmaktadir
(Emmanuel, 2005; Herrmann ve Matzarakis, 2010;

Milosovicova, 2010; Shishegar, 2013). Dolayisiyla
farkliliklart
oOniine alan ve ozellikle kis aylarinda giines 1sinlarinin

sokak tasarimlarinda mevsimsel g0z
yaya seviyesine ulagmasina imkan veren c¢ozliimler
tiretilmelidir. Bu durum kompakt ve gokyiiziine agik
tasarimlar1 gerekli kilmaktadir.

Kentsel alanlardaki riizgar akimlari da iklim duyarl
tasarim rehberlerinde vurgulanan 6nemli konulardandir.
Riizgar ile yapili ¢evrenin iligkisi kentsel yasam
kalitesi lizerinde Snemli bir belirleyicilige sahiptir.
Insan sagligy, i¢ ve dis mekan konforu, kentsel 1s1 adasi
olusumunu engelleyici etkileri nedeniyle kentsel hava
akimlar1 dikkate alinmak zorundadir. Y/G oranit bu
akimlar1 ii¢ farkli sekilde belirleyen tasarim elemani
olmaktadir (Sekil 3).

-

& -
* *

—_—

e m—— aar

T =Z0w%

L
w
w

Sekil 3. Hava akimlart:  (a) ayrik piiriizli;

Sekil 3°de goriildigii gibi Y/G orami arttikca
hava akimlarinin yaya diizeyine inmesi miimkiin
olmamaktadir. Bu durum kis aylarinda istenmeyen

Cilt/ Volume: 7, Say1/ Issue: 2,2017

(b) zay1f dokunus;

(c) ylizeyden siyirarak gegen (Shishegar, 2013)

onlem olarak
kullanilabilmektedir. Ancak Erzurum gibi riizgar fakiri
bir kentte bu duruma iliskin olarak bazi bolgelerde

soguk riizgarlar i¢in  kesici
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rlizgarn hizlandirici, yogun yerlesik alanlarda ise
kesici ¢oziimlerin kullanilmasi gerekmektedir. Bina
ylikseklikleri de hava akimlarinin bigimlendirilisinde
onemli bir ara¢ olarak 6ne ¢ikmaktadir. Milosovicova
(2010) wve Shishegar (2013) stratejik olarak
yerlestirilmis birkac tane yiiksek katli yapinin eger
riizgar yonii sokaga paralel veya dikey ise akim hizini

N

artirabildigini ifade etmistir. Yiksek katli yapilarin
konumlandirilist sicaklik artisina veya azaligina

da sebep olabilmektedir. Sokaklarin hakim riizgar
yoOniine paralel olarak tasarlanmasi kentsel alanlarda
hava hareketlerini artiracagi gibi dar ve donemecli
tasarlanan tam tersi durumlarda riizgar hareketlerini
yavaglatacaktir (Sekil 4).

Sekil 4. Paralel Sokaklar & Dar ve Donemegli Sokaklar (Shishegar, 2013, s.54)

Soguk iklime sahip bdlgelerde giliney-kuzey
dogrultusunda tasarlanan sokaklar gilines isinlarini
kargilama bakimindan daha uygun olmaktadir. Bu
sekilde planlanmis sokaklar daha yiiksek sicakliklara
ulagirken, dogu-bat1 hattinda planlananlar daha diisiik
sicakliklara sahiptir (Herrmann and Matzarakis, 2010;
Milosovillova, 2010). Soguk iklimin hakim oldugu
yerlesimlerde sokak yonlenmeleri kuzey riizgarlariin
etkisini en aza indirecek seklinde olmalidir. Givoni’nin
belirttigi gibi genis kentsel arterler kis kentlerinde
rlizgar yoniine dik olarak tasarlanmali ve riizgarin
hiz1 diistiriilmelidir (1998). Ancak, ¢alisma alan1 olan
Erzurum kenti riizgdr hiz1 ve esintili giin sayist ¢ok
diisiik olan bir yerlesimdir. Ortalama riizgar hiz1 2.7m/
sn olan kentte esintili giin sayis1 (0.3-1.5m/sn) 2016 y1il1
icin 204 giindir (MGM, 2016). Ayrica hava kirliligi
problemini yogun olarak yasayan kentin riizgar hizini
diistirmekten ziyade belirli alanlarda artirmak gerektigi
aciktir. Bu anlamda, diizenleme yapilirken kontrollii
olarak belirli arterlerin riizgar yoniine uygun olarak
tasarlanmasi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.

Yogunluk

Yogunluk bir kentsel yerlesimin yalnizca fiziksel
yapisina dair bilgi vermemekte, o bolgedeki yasam
bicimini de yansitmaktadir. Ayrica, kentsel iklimi

274

etkileyenvesokaklarimhavalanmadiizeylerinibelirleyen
bir etmen olarak goziikmektedir. Belirli bir alanda
yasayan insansayisint ifade etmekte olan yogunluk verisi
iilkemizde bir hektar alanda yasayan insan sayis1 olarak
kullanilmaktadir. Kaplamali ylizeylerin yogunlukla
birlikte arttigimi diislindiiglimiizde, kentsel sicakligin
yogunlukla birlikte yesil
fazlaligi ile diisecegini tahmin edebilmekteyiz. Yiiksek
yogunluklu ve derisik (kompakt) tasarlanmis kentsel
alanlarda sicakligin daha fazla oldugu gorilmektedir.

artacagini, yiizeylerin

Bu tiirden etkileri dolayisiyla yogunlugun kentsel
kontrol  edilmesi  gerekliligi  ortaya

Milosovicova'nin da (2010) belirtildigi
gibi hektarda 250 kisiden fazla niifus olmasi o bélgenin

alanlarda
¢ikmaktadir.

yiksek yogunluk grubunda oldugunu gostermektedir
ve kentsel sicakligin artisgii ifade etmektedir. Ideal
yogunluk rakaminin ne olduguna dair yazinda bir
bilgiye rastlanmamistir ancak yiiksek yogunlugun
kaplamal1 yiizeylerin fazlaligimi gosterdigi ve olumsuz
kentsel iklim sartlar1 yaratacagi bilinmektedir. Soguk
iklim kosullarini diistindiigiimiizde yiiksek yogunluk ve
derigik kent formunun kentsel yasama iklimsel agidan
olumlu etkileri olacagini 6ngorebilmekteyiz. Ayrica
ylirliylls ve ara¢ siiriis mesafelerini kisaltacagindan
dolay1 ulagim problemlerini de azaltacagi i¢in daha
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dogru bir ¢6ziim olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Givoni,
1998). Bu noktada dikkat edilmesi gereken husus bina
yiikseklikleri ile aralarinda birakilan mesafelerdir.
Yogunlukla ilgili olarak soguk iklim kosullarina uygun
¢Oziim orta yogunluk olarak ifade edilmektedir (Givoni,
1998). 1ki ve iig kath giiney yonelimli konutlarin genel
anlamda kullanilmasi, bazi bolgelerde ise yliksek katli
binalarin riizgara yon verme amaciyla tercih edilmesi
dogru olacaktir. Yiksek yapilarin tercih edildigi
bolgelerde genis agik alanlar birakilmalidir.

Arazi Kullanimi ve Yerlesim Dokusu

Farkli kullanimlari,
geometrisi ve tasarimi kentlerin enerji dengesini ve

arazi bu kullanimlarin
iklimsel karakterini belirlemektedir. Kentsel alanlarda
iki tiir kullanim bulunmaktadir. Bunlar soguk hava
tireten alanlar olarak kabul edilen park, nehir ve

Soguk Iklime Duyarli Kentsel Tasarim Yaklasimlari

kapsayan yerlesim alanlaridir (Milosovicova, 2010).
Karma kullanimlar her tiirden iklim tipinde kullanilan
planlama ¢oziimleridir ancak girtilti kirliligi gibi
bazi problemlere yol actigi da bilinmektedir. Soguk
iklime sahip kentler i¢in karma kullanimlar (ofis,
konut ve ticaret gibi kullamimlarin ayni binada yer
almasi) uygun bir ¢6ziimdir ancak olumsuz durumlari
ortadan kaldirmak icin yatay ve diisey ayrisma olarak
ifade edilen ayri bina ve ayri katta kullanimlarin
yerlestirilmesi yapilabilmektedir.
kapal1 pasajlarla gecisler tasarlanarak ulagim ve yagsam
daha da kolaylastirilabilir (Givoni, 1998).

Binalar arasinda

Yerlesim dokusu olarak 6zellikle konut alanlarinin
tasarimi  kentsel iklim kosullar1 agisindan Onemli
olmaktadir. Kiimelenme sicak havayi ortak mekanlar
da toplamak i¢in daha uygun bir tasarim olarak

goller ile kentsel cekirdegi ve sanayi bdlgelerini  kullanilmalidir.
GOLEE
SICAK
HAVA
SUMES

Sekil 5. Kiime Tasarimi (St.Clair, 2010, p.12)

Bitkilendirme ve Acik/Yesil Alan

Kentsel alanlarda yapilasmis bolgeler disinda
onemli arazi kullamimlar1 parklar ve yesil alanlardir.
Bu tiirden alanlarm kent iklimi ve hava kalitesi iizerine
olumlu etkileri bilinmektedir (Barig, 2005; Kog et.al.,
2016; Ozyavuz, 2016; Simsek and Sengezer, 2012;
Simsek, 2016;). Yesil alanlar, yagmur sularinin drenajini
yapan, hava kirliligini ve trafik kaynakli giiriiltiyii
azaltan ve dogal havalandirma saglayan alanlar
olarak onerildikleri yerlere dikkat edilmesi gereken
alanlardir (Milosovicova, 2010). Soguk iklime sahip
kentlerde yesil alanlarin bi¢imi ve konumlandiriligt
soguk rilizgarlara paralel olmamalidir. Eger boyle
tasarlanmigsa bile soguk riizgarlar1 kesici sekilde
bitkilendirme yapilmalidir (Shaghaghi et al., 2011).
Tasarim kararlarinin dort mevsimi de ele almasi ve
yesil alanlarin kigin nasil kullanilacaginin agiklanmasi
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gerekmektedir. Yogun ve her daim yesil olan bitki
oOrtlisii alanlari, insanlart riizgarin sogutma etkilerinden

koruyan “riizgar stingeri” olarak kullanilabilmektedir.

Bosluklaritanimlamak veriizgarlariengellemekicin
¢im tepeleri, banketler ve bitki ortiileri kullanilmalidir.
Cim tepeleri ve banketler kayma alanlar1 olusturmak
icin de tercih edilmelidir. Bir parkin dogal topografyasi,
kizakla kayma alanlar1 igin firsatlar saglayabilmekte,
ancak yollar kayilan alanlardan uzakta tasarlanmalidir.
Dolayzist ile buz pateni, kayak, kizak ve kar borusu gibi
mevcut ki sporlart 6zelliklerini rekreasyon alanlarina
adapte etmek icin yontemler gelistirilmelidir. Kardan
buz heykelleri, buz kaleleri, kar tasarimlar1 gibi
gegici, essiz ve eglenceli sergiler i¢in nehir vadisinde
ve parklarda uygun alanlar tahsis edilmelidir (City of
Edmonton, 2016).
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Bir alanin kuzey-bati1 tarafindaki yogun igne
yaprakli  bitki  Ortiisii, engellenmesine
yardimc1 olurken, giineyin agikta kalmasi, bolgeyi

riizgarin

isitarak glines erigimini en Ust diizeye ¢ikaracaktir.
Karin halka acik yiiriiyiis yollarina veya patikalara
stiriiklenmesini 6nlemek i¢in peyzaj diizenlemesinin
yapilmasi da ayrica dnemlidir. Banketler ve bitki ortiisii
ayni zamanda karlarin dogrudan bina girislerinden
uzaklagmasina ve kar kaldirma sikliginin azaltilmasina
yardimc1 olmaktadir (City of Edmonton, 2016).

Uzun dénem kig mevsimi yasandigi i¢in renk ve
meyve gibi ¢ekici veya kullanigh kis 6zellikleri sunan
bitki tiirleri secilmelidir. Uzun ¢imler ve sert yesil
renkler dahil olmak tizere, y1l boyunca ilging manzaralar
yaratacak yerli ya da miidahale gerektirmeyen tiirler
tercih edilmelidir. Ciinkii renkli kabugu olan veya
meyvelerini kigin tutan agaglar kis kuslarini ¢gekecek ve
ek renk ve doku ekleyecektir. Yaz aylarinda ise yillik
ciceklerin dikildigi mekanlarda gegici kis 6gelerinin
kullanilmasi diisiiniilmelidir (City of Edmonton, 2016).

Erzurum Kenti i¢in Tasarim Onerileri

Bu boéliimde iklime duyarli tasarim yaklasimlar
Erzurum kenti 6zelinde kisaca Ozetlenmistir. Soguk
iklime sahip yerlesim i¢in dncelikle yerlesim alaninin
dogru tercih edilmesi gerekmektedir. Giineye bakan
giineslenmesi yiiksek alanlar tercih edilmelidir. Kent
formu olarak kompakt bir form belirlenmelidir. Bina
Olgeginde ¢oziim olarak 1s1 kayiplarini azaltmak igin
apartman seklinde ¢ok aileli yapilar tercih edilmeli,
bu yapilar kiime seklinde bir araya getirilmelidir.
I¢ avlular etrafinda konumlandirilmis apartmanlar
seklinde tasarimlarin riizgar tiirbiilanslarini ve hizlarim
diistirticii etkilerinden dolay1 tercih edilmesi gerekliligi
aciktir. Yiiksek konut bloklarindan giines isinlarin
engellemesi ve yaya konforunu diigsiirmesi nedenleriyle
sinirli alanlarda faydalanilmalidir. Dis mekanlar soguk
rlizgarlardan korunakli, glineslenmeyi kolaylastirict ve
golgeyi azaltic1 avlular olarak glineye bakar sekilde
tasarlanmalidir. Ayrica termal konfor ve havalanma
acisindan dis mekanlar arasinda baglantilar mutlaka
diisiiniilmelidir. Glineslenme nedeniyle binalar arasinda
belirli mesafeler birakilmasi gereklidir. Bina yiiksekligi
(Y) ile cadde genisligi (G) oraninin kuzeyden giineye
yonelimli alanlarda (Y/G) 1/1.5=0.6 olmasi idealdir
(St.Clair, 2010). Bu deger giines 1sinlarinin 30 derecelik
bir ac1 ile tim binalara gelmesini saglayacaktir.
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Binalarin konumu ayarlanirken 12.5°’lik bir aciyla
giliney-doguya yonlendirilmeleri kis kosullart igin
daha uygun bir ¢6ziim olmaktadir. Kis aylarinda
soguk riizgarlarin konut kiimelerine etkisini azaltmak
ve hizim diistirmek icin kuzeyden gilineye dogru
farkli yiikseklik ve uzunlukta bina kullanimi tercih
edilmelidir. Giiney bdlgelerde ise diisik yogunlukta
yaz riizgarlarina paralel tasarimlar tercih edilmelidir.
Bina duvarlariin soguk riizgarlari karsilayan taraflarda
daha kalin tercih edilmesi yalitim agisindan daha dogru
olacaktir (Shaghaghi et al., 2011). Bina rengi olarak,
kuzeye cephelerde sadece yaz doneminde giines
alacaklari i¢in agik renkler kullanilmali, kis giinesinin
degdigi kis bahcgesi, balkon gibi unsurlara sahip
girintili cephelerde koyu renkler tercih edilmeli, diger
cephelerde orta renkler kullanilmalidir. Bina bi¢imleri
olarak kiip formlarin tercih edilmesi i¢ mekanlarin
daha genis olmasini dis yiizeylerin ise daha az olmasini
saglamaktadir. Sokak bicimlerinde yeterince genislik
birakilarak riizgar tiineli yaratacak c¢oziimlerden
kaginilmalidir (Shaghaghi et al., 2011). Yaz riizgarlarini
diisiindtiglimiizde sokaklarin riizgar yoniine paralel
ya da 30-45°lik acilarla tasarlanmasi gerekmektedir
(Givoni, 1998).

Yapili cevre disinda yesil alan ¢dziimleri olarak
yesil parmaklar seklinde birbirleriyle baglantili alanlar
tasarlanmalidir (Givoni, 1998). Kent parklar1 disa
kapali formda sicak havay: igeride tutacak sekilde
planlanmalidir.

Arazi kullanim modeli olarak karma model
tercih edilmelidir. Geleneksel olarak yapilan, farkli
kullanimlarin  bélgeleme mantig1 ile planlanmasi
yaklasimi yerine farkli mahalle ve komsuluk {initeleri
arast karma arazi kullamim kararlar1 alimmalidir.
Boylece kendine yeterli bolgeler ortaya c¢ikacak ve
kente gelis gidisler azalacagindan ekonomik anlamda
olumlu bir durum ortaya cikacaktir. Ayrica kent igi
bos ve yapilagmamis alanlarin yogun kullanim ile
doldurulmasi kis kentleri i¢in 6nemli bir planlama
aracidir. Hizmet ve konut fonksiyonlar1 mahallelerin
genel ozelligidir ancak ticaret, kiiltiir ve perakendecilik
kullanimlarmin toplu tagim sistemleri ile birlikte bu

bolgelere eklenmesi dogru bir ¢dziim olacaktir.

Stirdiiriilebilirkentsel gelisimiginyiiksek yogunluk,
karma kullanim ve toplu tasima koridorlarinin birlikte
diistiniilmesi 6nemli bir ¢6ziim olacaktir. Otomobil
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bagimlilig1 azaltilmali, kent i¢inde aragtan arindirilmis
bolgeler olugturulmalidir. Otopark politikalar1 ve yol
kullanim bedelleri gibi diizenlemeler ile bu ydnde
adimlar atilmalidir. Belirli yiiksek yogunluk alanlarmda
ticaret, okul, kiiltiirel merkez ve toplu tasim durak yap1
ve binalarinin birbirine arkad, kolonlu geg¢is, sagakl
kaldirimlar ve yaya yolu aglar ile baglanmasi iklimsel
konfor ac¢isindan 6nemli ¢oziimlerdendir.

SONUC

Akademik caligmalar ve uygulama projelerine
dayali olarak yapilan caligmalar kent planlama ve
iklim verileri arasinda kentsel yasam kalitesini artirict
dogru bir iligkinin kentsel tasarim ¢oziimleri yoluyla
saglanabilecegini gostermektedir. Erzurum gibi kis
kosullarimin giindelik yasam ve kent ekonomisinde
belirleyici oldugu bir kentte fiziksel mekanmn bu
durumla uyumsuz olmasi kabul edilebilir bir durum
degildir. Yaya arterlerinin buz sarkitlarinin diisme
tehdidi yasadigi, kar yagisiyla beraber kent merkezinde
girilemez ara¢ yollarinin olustugu, temizlik stirelerinin
yilda 56 milyon lira gibi dnemli maliyetler yarattig
(Erzurum Biiytliksehir Belediyesi, 2017), Erzurum
kentinin en 6nemli ve merkezi meydani olan eski adiyla
Yakutiye Medresesi Meydani yeni adiyla 15 Temmuz
Milli Miicadele ve Demokrasi Meydanm gibi iklim
konforu diisiik kamusal mekanlar1 olan (Yavas et.al.,
2017), kent formu olarak Dadaskent, Hilalkent, Catyolu
ve Siikriipaga gibi farkli yonlere dogru sagaklanma
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egilime girmis (Dursun and Yavas, 2015), yesil alanlar
imar mevzuatinda belirtilen standartlarin ¢ok altinda
kisi basina 0.74m? olan, (Ozer etal., 2014) iklim
kosullariin yalnizca olumsuz 6zellikleri ile anildigi,
potansiyel anlaminda kayak turizmiyle smirli bir
algimin oldugu, kis kosullariyla ilgili yap1 6l¢egindeki
cozlimlerin ve tarihsel birikimlerin 6nemsenmedigi
bir kent olarak ortaya c¢ikan Erzurum icin kis kenti
baglaminda bir kentsel tasarim yaklagimina ihtiyac
oldugu agiktir. Ayrica kentsel tasarim projelerinin
Erzurum’un ikinci derece deprem kusaginda oldugu
gercegiyle hazirlanmasi gerekmektedir. Tklime duyarli
geligtirilecek olan tasarimlar deprem gercegini goz
ard1 etmeyecektir. Son bir iki yil icerisinde kentte
gozlemlenen aktiviteler (kis festivalleri, uluslararasi
spor organizasyonlar) ve diizenlemeler iklime (ki
kosullarina) iliskin alginin olumlu yonde degistigini
ve dogru bir siire¢ izlendigini gostermektedir. Bu
stirecin kentsel tasarim yaklagimlarini igeren bir rehber
ile tamamlanmas1 ve kentin imar faaliyetlerine kig
kenti baglaminda bu rehber ile yon verilmesi yerinde
olacaktir. Bu ¢aligma iilkemizin dogu bolgesinde yer
alan soguk iklime sahip kentleri i¢in bir drnek olacaktir
ancak baslangi¢ diizeyindedir. Kentsel yasam kalitesi ve
ekonomisi zayif olan bdlge kentlerinin go¢ problemiyle
karst karsiya olduklar1 gergegini de hesaba katarak,
dogal bir veri olan iklim kosullarini firsata geviren ve
kentsel yasam kalitesini bu perspektiften artirmaya
caligan bir yol izlenmelidir. Aksi durumlarda gelecek
adina olumlu konusmak miimkiin olamayacaktir.
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