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Anxiety Levels Regarding Global Climate Change Among Students of Buca Faculty of Education
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Oz

Iklim, yeryiiziiniin herhangi bir yerinde uzun yillar boyunca gézlenen hava kosullarinin ortalama durumudur. iklim
degisikligi ise genel olarak; iklim kosullarinda kiiresel ve yerel 6lgeklerde uzun siireli ve yavas gelisen anlamli degisiklikler
seklinde tanimlanabilir. Calisgmanin amaci, Dokuz Eyliil Universitesinde 6grenim gormekte olan 6gretmen adaylarinin
kiiresel iklim degisikligine yonelik endise diizeylerini belirlemektir. Aragtirmada nicel arastirma yontemlerinden kesitsel
tarama modeli kullanilmistir. Calismaya kolayda 6rnekleme yontemi kullanilarak, Tiirk¢e ve Sosyal Bilimler Egitimi Bolimii,
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi B6liimii ile Matematik ve Fen Egitimi Boliimlerinden olmak iizere 11 anabilim
dalindan toplam 200 égrenci katilmigtir. Caligmada Stewart (2021) tarafindan hazirlanmis, Gezer & ilhan (2021) tarafindan
Tiirke'ye uyarlanmis Iklim Degisikligi Endise Olgegi katilimcilara uygulanmugtir. Verilerin analizinde SPSS Statistics 23
paket programi kullanilmus, tanimlayici ve yorumlayicr istatistikler yoluyla bulgulara ulagilmistir. Bulgular, cinsiyet, boliim,
smuf diizeyi gibi degiskenlerde 6grencilerin iklim degisikligine yonelik endise diizeyleri agisindan istatistiksel olarak anlamli
farklar ortaya koymazken, yerlesim birimi ve daha 6nce iklim konusunda ders alma durumu gibi degiskenlere gore anlaml
farkliliklar ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Kiiresel Istnma, Cevre Sorunlary, Iklim Degisikligi, Iklim Degisikligi Endisesi Olgegi

Abstract

Climate refers to the average state of weather conditions observed over many years in any region of the Earth. Climate
change, on the other hand, can generally be defined as significant, long-term, and gradually developing changes in climate
conditions on both global and local scales. The aim of this study is to determine the levels of concern regarding global
climate change among pre-service teachers studying at Dokuz Eyliil University. A cross-sectional survey model, one of
the quantitative research methods, was employed in this study. A total of 200 students from 11 departments, including
the Department of Turkish and Social Sciences Education, the Department of Computer Education and Instructional
Technology, and the Department of Mathematics and Science Education, were selected using the convenience sampling
method. The Climate Change Anxiety Scale, originally developed by Stewart (2021) and adapted into Turkish by Gezer &
ilhan (2021), was administered to the participants through a survey. The data were analyzed using SPSS Statistics 23, and
findings were obtained through descriptive and inferential statistics. The results indicated that there were no statistically
significant differences in students’ levels of concern about climate change based on variables such as gender, department, or
class level. However, significant differences were found based on variables such as the type of residential area and whether
the students had previously taken a course on climate issues.
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GIRIS

Kiiresel iklim degisikligi ve kiiresel 1sinma kavramlari ¢ogu zaman birbirlerinin yerine kullanilan iki kavramdir ancak bu
iki kavram oldukga farkli durumlari ifade etmektedir. iklim sistemlerinde meydana gelen her tiirlii antropojenik ve dogal
kokenli degisiklik iklim degisikligini ifade ederken, kiiresel 1sinma karasal ve denizel yiizeylerdeki sicakliklarda meydana
gelen degisimi ifade eder. Diinyanin ortalama sicakliklarindaki artis veya dogal kiiresel 1stnma, son buzul devrinden beri
devam eden dogal bir olgudur. Ciinkii i¢inde bulundugumuz jeolojik zaman olan Kuvaterner (IV. Zaman), giiniimiizden
soguk buzul (glasiyal) donemlerle giiniimiizden sicak buzularas: (interglasiyal) dénemlerin birbirini takip ettigi son jeolojik
zamandir. Oniimiizdeki muhtemel buzul devrinden 6nce kiiresel sicakliklarin giiniimiizden ¢ok daha fazla artmasi beklenen
bir durumdur. Ancak bu sekilde kiiresel sicaklik artislar1 binlerce yilda ¢ok yavas gerceklesmektedir. Oysa sanayi devriminden
sonra insan faaliyetleri sonucu atmosfere salinan karbondioksit (CO2), metan (CH4), azot oksitleri (NOX), kiikiirt dioksit
(SO2), su buhar1 (H20) gibi sera gazlarinin etkisi ile kiiresel sicakliklarin artis hiz1 olaganiistii diizeylerde yiikselmistir. Ozetle
kiiresel 1sinma denince yerytiziinde, yeryiiziine yakin atmosfer tabakasinda ve deniz yiizeylerinde, genel olarak kiiresel sicaklik
ortalamalarinda antropojenik etkiler nedeniyle sistematik bir sekilde meydana gelen hizli sicaklik artis siireci anlagilmaktadir
(Cepel, 2003). Kiiresel sera gazi emisyonlar1 nedeniyle sicaklik artislar o kadar hizlidir ki her gegen on yil bir 6nceki on yildan
daha sicak olmaktadir (IPCC, 2013). Hatta son yillarda bazi aylarda ve Diinya sicaklik ortalamalarinda her yil yerel veya global
sicaklik rekorlarinin kirildig goriilmektedir.

Iklim, yeryiiziiniin herhangi bir yerinde uzun yillar boyunca gézlenen hava kosullarinin ortalama durumudur. Iklim
degisikligi ise genel olarak; iklim kosullarinda kiiresel ve yerel 6l¢ceklerde uzun siireli ve yavas gelisen istatistiksel olarak anlaml
degisiklikler seklinde tanimlanabilir (Tiirkes, 2002, 2008). Kiiresel 1sinma kavrami kiiresel iklim degisikliginin bir alt kiimesi
olarak degerlendirilebilir. Kiiresel 1stnmanin etkisi diinyanin her yerinde farkli seyretmektedir. Ornegin Ekvatoral kusakta
sicaklik artislarinin diinya ortalamasinin ¢ok altinda olmasi beklenirken, kutup bélgelerinde diinya ortalamanin ¢ok tizerinde
olacag1 diistiniilmektedir. Ayrica iklim degisikligi sonucu diinya iklim kusaklarinin kuzey enlemlere dogru yer degistirecegi
ongoriilmektedir. Bagka bir deyisle ekvatoral ve subtropikal kusak genisleyip kuzeye dogru alanim genisletirken, iliman kusak
ve kutup kusag daralarak kuzeye dogru ¢ekilecegi hatta kutup kusaginin buzullarin tamamen erimesiyle ortadan kalkabilecegi
diistintilmektedir. Bu durum diinyadaki iklimlerde belirleyici rolleri olan hava kiitlelerinin olusum ve etki sahalar1 yaninda
yine iklimler tizerinde 6nemli etkileri olan siirekli rizgar kusaklarinin da yer degistirmesi anlamina gelmektedir (Glennie
vd., 1994 ten aktaran Semenderoglu, 1995). Yukaridaki senaryo iklim degisiminin ya da kiiresel 1sinmanin son haddi olarak
kabul edebilecegimiz kutup buzullarinin tamamen erimesi durumudur. Bunun tilkemizin de ikliminde ¢ok biiyiik degisimlere
neden olmasi beklenir. Ornegin kutup buzullar1 ortadan kalktiginda, glasiyal termik yiiksek basing sahalari dolayisiyla da
kutup riizgarlar1 da ortadan kalkmis olacaktir. Yani kuzeye ilerlemis olan bati riizgarlar1 kutuplara dogru esecekler, kutup
riizgarlar1 ve bat1 riizgarlarinin kargilagma sahasi olan polar cephe de ortadan kalkmis olacaktir. Oysa glinlimiizde tilkemizin
ozellikle kiyr bolgelerinde kig mevsiminde olusan cephe yagislar1 polar cephenin kisin giineye dogru Akdeniz havzasina
kadar sarkmast ile ilgilidir. Ote yandan giiniimiizde Sahra ¢éliiniin iizerinde yer alan subtropikal yiiksek basing kugaginin
40° enlemlerinin tizerine ¢ikmis bulunacagindan, tilkemizde ¢6l iklimine benzer kosullarin hakim olma ihtimali de vardir.
Ancak bu sathaya gelinceye kadar, su anda bati riizgarlari kusaginda bulunan iilkemizin iklim kusaklar ve iklim kusaklari ile
ilgili stirekli riizgar kusaklarinin kuzey yontinde yer degistirmesi veya genislemesine bagli olarak farkls iklim donemlerinden
gececegi de sOylenebilir.

Sonug olarak kiiresel 1sinma ve genel olarak kiiresel iklim degisikliginin giderek daha fazla hissedilen olumsuz etkilerinden
¢ogu ekstrem hava olaylari niteliginde olan sicaklik artislari, kuraklik, 6zellikle yaz dénemlerinde giderek artan seller, firtina,
kasirga, kum firtinalari, sicak hava dalgalarinin siddetinin, siiresinin ve frekanslarinin artmasi yaninda buzullarin erimesi,
¢oOllesme, su kaynaklarinin giderek azalmasi ve biyogesitlilikte goriilen hizli azalmalar, sayilar1 ve etkileri giderek artan orman
yanginlari, ormansizlagma ve erozyon olaylarinda artis, biiyiik salginlar ve hastalik yapici patojenlerin yayilmasi ve artmasi
gibi olgular insanlig1 goriilmemis 6l¢iide tehdit etmeye baslamistir. Kiiresel iklim degisikligi ve kiiresel 1sisnmaya baglh olarak
yiizey ve yeralti suyu rezervlerinin azalmasi, seller ve benzeri felaketlerin artisi; erozyon ve ¢6llesmenin artmasi, ekolojik
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denge ya da dogal dengenin giderek bozulmasi sonucunda kaynak kitliklarinin artmasi, yoksullugun ve issizligin artmasi,
gida giivenliginin tehdit altina girmesi anlamina gelmektedir. Bu durumlar terdr ve bolgesel ¢atigmalara, savaslara, kitlesel
goglere, miilteci akinlarina yol agabilmektedir. Dolayisiyla kiiresel iklim degisikligi ayni zamanda giivenlik sorunlarini da
ortaya ¢tkarmakta veya arttirmaktadir (Vural, 2018).

Kiiresel iklim degisikliginin olumsuz etkileri insanlar tizerinde sadece fiziksel degil ayni zamanda ruhsal rahatsizliklar
seklinde de olmaktadir (Weeintrobe, 2013; Clayton, 2020; Aras & Demirci, 2020; Cianconi vd., 2020; Cankardas & Sofuoglu,
2021; Wullenkord vd., 2021; Stewart, 2021; Cebeci vd., 2022). Insanlarda kiiresel iklim degisikliklerinden kaynaklanan
psikolojik sorunlara iligkin ¢aligmalarin fiziksel sorunlara iliskin ¢aligmalardan daha az oldugu bildirilmektedir (Fritze vd.,
2008, Cianconi vd., 2020; Innocenti vd., 2021, Stanley vd., 2021).

Az da olsa aksine goriislere ragmen kiiresel iklim degisikliginin artik iklim krizi boyutunda ve gergek, yakin tehlike hatta
yaganan bir felaket olduguna dair kanitlar sunan aragtirmalarin sayis1 giderek artmaktadir (Solomon vd., 2007; Turrkes, 2008;
IPPC, 2021). Kiiresel iklim degisikligi, etkileri ve sonuglari ile ilgili haber ve bilgilerin medya araciligiyla toplumlarin tiim
kesimlerine yansimasinin, insanlarin giderek artan gelecekle ilgili stres, korku ve endise, umutsuzluk, depresyon hatta travma
yasamalarina neden olmasi kaginilmaz bir durum olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Bu arada kayg, korku ve endise arasindaki farklara da deginmek gerekmektedir. Kayg: kisaca, belirsiz ve potansiyel olarak
tehlike olusturabilecek bir uyarana karsi verilen tepki iken, korku ise temelinde somut bir unsurun olusturdugu tehlikeye
kars1 verilen yanittir. Endise ise korku ve kaygidan farkl1 olarak heniiz sonucu belli olmayan ancak bununla beraber olumsuz
sonuglanilacagina inanilan gelecek olaylar ile ilgili duyum olarak ifade edilebilir. Ayrica hafif seyreden, kalici etkileri olmayan
ve bireyler tarafindan kontrol edilebilen “hafif endise” yaninda normal endiseden daha yogun hissedilen, kontrol edilmesi
¢ok gii¢ olan, agir seyreden, kronik, siddetli ve ¢cok fazla duygusal sorunu da beraberinde getirebilen “patolojik endise” den de
soz edilmektedir (Dugas vd., 1998; Yildiz, 2021; Aydemir, 2022'den aktaran Sanli, 2023). Endise, heniiz, meydana gelmemis
bile olsa gelecekte kargilagilabilecek durumlarla ilgili olumsuz bir duygudur (Béhm, 2003). Tklim degisikligi endisesi, iklim
degisikligi sonucunda bireylerde gozlemlenen mevcut veya tahmin edilebilir psikolojik hasar, kayip ve yikimla iligkili endige
ve bu duruma eslik eden stres ve kaygi olarak tanimlanmaktadir (Stewart, 2021). Cogunlukla olumsuz ¢agrisimlar: ifade etse
de endise kavrami, bireyler tizerinde bazi durumlarda olumlu etkilerde de bulunabilir (Kahraman, 2017den aktaran Celik,
2021). Endigse, bireylerin ¢evrelerindeki sorunlara kars: farkindaliklarinin artmasi ve daha duyarli davranmalar1 konusunda
tegvik edici ve diirtiikleyici olabilmektedir (Akyol, 2021).

Tiirkge alanyazinda iklim degisikligine iliskin 6l¢ek gelistirme (Alaca, 2019; Deniz vd., 2021; Agiralan & Sadioglu, 2021; Atakli
& Kuran, 2022; Selin Gerek, 2022; Uysal & Giirer, 2023) ¢aligmalarina bakildiginda bunlarin daha ¢ok farkindaliga yonelik
oldugu gorilmektedir. Bunlarin disinda iklim degisikligi farkindaligina yonelik bir uyarlama ¢alismasi (Dal vd., 2015) ile iklim
degisikliginin 6nlenmesine yonelik umut 6lgeginin Tiirke'ye uyarlama calismasina da (Gezer & ilhan; 2020) rastlanmugtir.
Ancak Tiirkce alanyazinda kiiresel iklim degisikligine yonelik endise 6lgeklerinin uyarlama ve uygulama ¢aligmalarinin son
derece az oldugu, bu konuda yayinlara son yillarda rastlanmaya baslandig1 goriilmektedir.

Alanyazinda tiniversite 6grencilerinin kiiresel iklim degisikligi farkindalik diizeylerine iliskin cesitli arastirmalara (Tok vd.,
2017; Sen & Ozer, 2018; Uzun, 2021; Emecen & Erdem, 2022; Yiiceydritk & Akpinar, 2023; Timer vd., 2024) rastlanmugtir.
Bunlarin diginda 6gretmenlerin farkindalik diizeylerini (Karabulut, 2023) ve ¢esitli toplum kesimlerin farkindalik ve
davranis diizeylerini (Alaca, 2019; Pouya, 2022; Cobur & Basel, 2023; Ediz & Yanik, 2023) belirlemeye yonelik ¢alismalar da
bulunmaktadir.

Alanyazinda iklim degisikligi ile ilgili endige olgeklerinin ve Tiirk kiiltiirtine uyarlama ¢aligmalarinin son derece az oldugu
dikkat cekicidir. Bu konuda karsilagilan dlgekler “Iklim Degisikligi Kaygisi” (Clayton & Karaszia, 2020), “Iklim Degisikligi
Endisesi” (Stewart, 2021) ve Hogg vd. (2021) tarafindan gelistirilen “Eko-Anksiyete” 6l¢ekleridir. Bunlardan Stewart (2021)
tarafindan gelistirilen Iklim Degisikligi Endisesi Olgegi (IDEO), “Iklim Degisikligi Endisesi Olgegi: Tiirk¢e'ye Uyarlama
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Caligmast” adli galigma ile Gezer & ilhan (2021) tarafindan Tiirkge'ye uyarlanmustir. Gezer & {lhan (2021) tarafindan Tiirkge'ye
uyarlanan Tklim Degisikligi Endisesi Olgegi, “Yetiskinlerde Tklim Degisikligi Endisesi Dini Basa Cikma ve Dindarlik iligkisi”
adli yiiksek lisans tez ¢aligmasi (Aydemir, 2022) ile yetigkinlere uygulanmistir. Bu ¢alisma dl¢egin tilkemizde ilk uygulamasidir.
Ayni dlgek, “Universite Ogrencilerinin Kiiresel Iklim Degisikligine Yonelik Endise Diizeyleri: Buca Egitim Fakiiltesi Ornegi”
adl yiiksek lisans tez ¢aligmasi (Sanli, 2023) ile Tiirkiyede ilk defa tiniversite 6grencilerine (Cografya 6gretmen adaylarina)
uygulanmistir. Olcek son olarak, Tiimer vd. (2024) tarafindan birkag 6lgekle birlikte hemsirelik 6grencilerine de uygulanmugtir.

Clayton & Karaszia (2020) tarafindan gelistirilen “Iklim Degisikligi Anksiyetesi Olgegi”, Cebeci vd. (2022) tarafindan “Iklim
Degisikligi Anksiyetesi Olgeginin Tiirkge'ye Uyarlamast: Gegerlik ve Giivenirlik Caligmas1” adli galismalari ile Tiirkge'ye
uyarlanmistir. Tiirkge'ye uyarlanmis bulunan 6lgek, Sezgin (2024) tarafindan “Tiirkiyede Vatandaslarin Tklim Degisikligi
Anksiyetesinin Degerlendirilmesi” adli ¢alisma ile ¢esitli toplum kesimlerine uygulanmistir. Tlirk¢e'ye uyarlanmis bulunan
olgek, Ugar vd. (2024) tarafindan “Universite Ogrencilerinin Iklim Degisikligine Yonelik Anksiyete Diizeyleri ile Giinesten
Korunma Davranislar1 Arasindaki iligki” adli ¢alisma ile iiniversite 6grencilerine de uygulanmistir.

Hogg vd. (2021) tarafindan gelistirilen Eko-Anksiyete Olcegi (Eco-Anxiety Scale) ise Uzun vd. (2022) tarafindan “Adaptation
of The Eco-Anxiety Scale to Turkish: A Validity and Reliability Study” adli ¢aligma ile Tiirk¢e’ye uyarlanmigtir. Eko- Anksiyete
Olgegi, Oksiiz & Kalayci (2023) tarafindan “Z Kusagmin Iklim Degisikligine Yonelik Tutumlarinin Ekolojik Sosyal Hizmet
Perspektifinde Incelenmesi” adli galisma ile birkag farkli 6lgekle birlikte Ankara Universitesinde egitim goren ve Z kusaginda
yer alan 25 yas ve alt1 6grencilere uygulanmustir.

Clayton & Karaszia (2020) tarafindan gelistirilen ve Cebeci vd. (2022) tarafindan Tiirk¢e'ye uyarlanan Tklim Degisikligi
Anksiyetesi Olgeginin Sezgin (2024) tarafindan cesitli toplum kesimlerine uygulama caligmasinda Tiirkiyede yagayan
vatandaglarin iklim degisikligi anksiyetelerinin diisitk oldugu bildirilmektedir. Bu durum Tiirkiyede iklim degisikligi
farkindaliginin diigiik olmasi, iklim degisikliginin varligini inkar eden ve inanmayanlarin ¢oklugu, refah seviyesinin diigiik
olmast ile iliskilendirilmektedir. Olgek, 1-Higbir zaman ile 5-Neredeyse her zaman arasinda 5’li likert tipindedir. Aragtirmaciya
gore cinsiyet, yas, egitim ve gelir durumlarina iligkin farklilagmalar goriilse de demografik degiskenlerin bitiiniinde iklim
anksiyetesi agisindan farklilasma goriilmemektedir. Ancak bu ¢aligmada (Sezgin, 2024) katilimcilarin iklim degisikligine
yonelik endiseleri, cinsiyet, yas ve egitim durumuna gore kiyaslanmig ve bir ¢ok 6lcek maddesinde gruplar arasinda anlaml
farkliliklar oldugu ortaya konmus olmasina ragmen bu farklilasmalarin gruplarda kimin lehine ya da aleyhine oldugunu,
ornegin cinsiyet agisindan hangi grubun daha yiiksek endiseye sahip olup olmadig: belirtilmediginden, s6z konusu ¢aligmanin
bulgularini bu ¢alisma ile kiyaslamak miimkiin olmamuigtir.

Iklim Degisikligi Anksiyetesi Olgeginin Ugar vd. (2024) tarafindan tiniversite 6grencilerine uygulama calismasinda dgrencilerin
23,98+10,36 puan ile iklim degisikligi anksiyete diizeyleri diisiik bulunmasina karsin, 6lgek puan ortalamalarinda cinsiyete
gore erkeklerin lehine kadinlara gére anlamli bir fark bulundugu (P>0,05) bildirilmektedir. Tklim degisikligi konusunda
egitim alanlar ile almayanlar arasinda puan ortalamalar: agisindan istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunamadig1 ancak
egitim alan 6grencilerinin diizeylerinin almayanlara gore yiiksek oldugu belirtilmektedir. Fakiilte ve yiiksek okullar arasinda
Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin 29,31+10,85 ile en yiiksek iklim degisikligi anksiyete diizeyine sahipken, Orman
Fakiiltesi 6grencilerinin en diisiik (16,75+5,67) puana sahip olduklar: bildirilmektedir. Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin
anksiyete diizeylerinin en yiiksek olmasi, iklim degisiminin olumsuz etkileri nedeniyle mevsimlere gore yaz ve kis sporlari
yapma niyetlerinin azalmast ile iliskilendirilmektedir. Ogrencilerin iklim degisikligi anksiyete diizeylerinin diisiikliigii ise
bilgi ve farkindalik diizeylerinin diigiik olmast ile agiklanmaktadir.

Hogg vd. (2021) tarafindan gelistirilen, Uzun vd. (2022) tarafindan Tiirk¢e'ye uyarlanan Eko-Anksiyete Olgegi (Eco-Anxiety
Scale), Oksiiz & Kalayct (2023) tarafindan Ankara Universitesinde egitim géren ve Z kusaginda yer alan 25 yas ve alti
ogrencilere uygulanmistir. Cocukluk ve genclik donemlerinde lokal ve kiiresel 6lgekte bir¢ok sorunla karsilagan Z kusag:
bireyleri, teknolojiye yliksek entegrasyonu olan, toplumsal ve ¢cevresel olaylara duyarlik gosteren bireyler olarak gériilmektedir
(Kartal & Tatli, 2020). Ancak sozii edilen ¢alismada, katilimcilarin ¢evreye yonelik tutumlarinin yiiksek, ancak eko-anksiyete
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diizeylerinin diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Sosyo-demografik degiskenlere 6rnegin yas durumuna gore, 18-21 yas
arasi katilimcilarin eko-anksiyete diizeylerinin 22-26 yas araligindaki katilimcilara gére daha yiiksek (X =18,04; X =16,27) ve
yaslari ile eko-anksiyete diizeyleri arasinda anlamli bir farkliligin (p<0,05) oldugu bildirilmektedir. Eko-anksiyete diizeyleri
ile kirsal bolgede yasama durumlari arasinda anlaml bir farkliliga ulagilamamasina karsin aritmetik ortalama olarak eko-
anksiyete diizeylerinin ilce, koy, sehir ve biiyiiksehirlere gore yasamlarimin bityiik boliimiinii kirsal kesimde gecirenlerin
daha yiiksek oldugu belirtilmistir. Cinsiyete gore ise kadinlarin eko-anksiyete diizeylerinin erkeklere gére anlamli diizeyde
farklilastig bildirilmektedir. Herhangi bir Sivil Toplum Kurulusuna (STK) {iye olma durumuna gore ise anlamli bir fark
olusmamasina karsin, tiye olan katilimcilarin eko-anksiyete diizeylerinin iiye olmayanlara gore aritmetik ortalamalarinin daha
yitksek oldugu belirtilmektedir. Oksiiz & Kalayci (2023), diinya literatiiriinde Z kusaginin en ¢ok iklim degisikligi hakkinda
endiselendigine dair bulgular oldugunu, ¢alismalarinda katilimcilarin farkindalik diizeylerinin uluslararas: literatiire paralel
olmasina karsin diinya literatiiriiniin aksine katilimcilarin anksiyete diizeyleri agisindan tersine bulgulara ulastiklarini
belirtmislerdir. Arastirmacilar bu durumu Covid-19 pandemisi, Kahramanmaras depremi, kiiresel ekonomik tablolar ve genel
secimler gibi giindemi etkileyen faktorlerin eko-anksiyete endisesini golgede birakmasina baglamiglardur.

Gezer & Ilhan (2021) tarafindan Tiirkge'ye uyarlanan iklim Degisikligi Endisesi Olgegi (IDEO), “Yetiskinlerde Iklim
Degisikligi Endisesi Dini Basa Cikma ve Dindarlik iligkisi” adli yiiksek lisans tez ¢alismasi (Aydemir, 2022) ile aralarinda
iniversite 6grencilerinin de bulundugu, egitim durumlari farkl ¢esitli meslek gruplarindan 18-84 yas araliginda yetiskinlere
uygulanmistir. Calismada iklim degisikligi endise diizeylerinde kadinlara ait ortalamanin erkeklerin ortalamalarindan yiiksek
ve istatistiksel agidan anlaml bir fark olusturdugu ayrica geng yas araliklarindan ileri yas araliklarina dogru iklim endise
diizeylerinin azaldig1 sonucuna ulasilmistir. Ayrica egitim diizeyleri ve dindarlik diizeyleri ile iklim degisikligi endise diizeyleri
arasinda anlamli fark veya iligki bulunmadigi sonucuna ulasildig: bildirilmistir.

Iklim Degisikligi Endisesi Olcegini hemsirelik 6grencilerine (¢ogu kadin katilimci) birkag farkli élgekle birlikte uygulayan
Timer vd. (2024) ogrencilerin iklim degisikligi farkindalik diizeylerinin iyi ancak iklim degisikligi endise diizeylerinin
orta diizeyde oldugu sonucuna ulagsmislardir. Arastirmada hemsirelik 6grencilerinin yas grubu, cinsiyet ve siniflarina gore
toplam puan ortalamalar arasinda 6nemli bir fark saptanamadig bildirilmistir. Birlesmis Milletler Stirdiiriilebilir Kalkinma
Hedeflerini Bilme Durumuna gore ise hem fardindalik hem de endise diizeyi puan ortalamalarinda istatistiksel bir fark (p<.05)
oldugu belirtilmistir. Iklim degisikligi ile ilgili egitim/ders alma dorumuna gore farkindalik ve endise diizeyi toplam puan
ortalamalari arasinda ise 6nemli bir fark bulunamadigi, ancak bu konuda egitim/ders alanlarin 6lgek puan ortalamalarinin
digerlerinden daha yiiksek oldugu bildirilmistir.

Bu arastirmada Stewart (2021)’in gelistirdigi ve Tiirkce’ye Gezer ve ilhan (2021) tarafindan uyarlanan klim Degisikligi
Endisesi Olgegi (IDEO) kullanilmugtir. Olgek iilkemizde sinirli sayida uygulanmigtir. Ulkemizde kiiresel iklim degisikligi
endise diizeyleri hakkinda ¢aligmalar az sayida ve yenidir. Bu konuda gesitli toplum kesimleri yaninda cesitli alanlarda egitim
goren iiniversite 6grencilerine yonelik arasgtirmalara ihtiyag vardir. Dolayisiyla bu ¢alismanin alanyazina énemli katkilarda
bulunabilecegi umulmaktadir.

YONTEM

Bu aragtirmada, ¢aligmanin amacina uygun olarak nicel aragtirma yontemi kullanilmistir. Nicel arastirmalar, sayisal olarak
olgtilebilen degiskenler arasindaki iliskileri incelemeye ve miktarlarla ilgilenmeye odaklanir. Bilimsel olarak genellenebilir
sonuglar elde etmek amaciyla olasilikli 6rnekleme yontemleri ve teknikleri tercih edilir. Nicel aragtirmalarda, 6rneklemin
evreni temsil edecek sekilde secilmesi ve aragtirmada yer alan katilmcilara dogru, agik ve anlagilir sorularin yoneltilmesi
bitylik 6nem tagir (Saunders, 2009). Nicel arastirmalarda tarama modelleri, gegmiste veya mevcut durumda var olan olgular:
oldugu gibi betimlemeyi amaglayan yaklasimlardir. Bu aragtirmalar, anlik tarama, kesitsel tarama, boylamsal tarama ve
gecmise doniik tarama arastirmalari olarak siniflandirilabilir. Aragtirma konusu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullar:
i¢cinde dig miidahale olmadan tanimlanir (Kuzu, 2013). Zaman cizelgesi temelinde yapilan siniflandirmalara goére tarama
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modellerine dayali ¢aligmalar, kesitsel ve boylamsal olmak iizere ikiye ayrilir. Bu baglamda, mevcut tutumlar, goriisler veya
inanglar hakkinda veri toplama siireci var ise, bu arastirmalar kesitsel tarama aragtirmasi olarak adlandirilir (Ozmen &
Karamustafaoglu, 2019). Bu ¢aligmada, nicel aragtirmalarda sik¢a bagvurulan tarama modellerinden biri olan kesitsel tarama
modeli kullanilmistir. Kesitsel tarama arastirmalarinda betimlenecek degiskenler (6rnegin; gelisim ozellikleri, oy verme
davraniglari, tutum, farkindalik vb.) tek bir seferde 6l¢tiliir. Kesitsel tarama aragtirmalar1 genellikle biiylik 6rneklemlerle ve
bir¢ok farkli 6zellige sahip topluluklar tizerinde yiiriitiiliir (Biiytikoztiirk, 2018).

Katilimcilar

Bu arastirmada, kolayda 6rnekleme yontemi kullanilarak Buca Egitim Fakiiltesinden Tiirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi
Béliimii, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Béliimii ile Matematik ve Fen Egitimi Béliimlerinden toplam 11 anabilim
dali segilmistir. Bu anabilim dallarinin se¢ilme nedeni, 6gretmen adaylarinin iklim degisikligine yonelik endise diizeyini tespit
etmek amaciyla, ¢evreye karst duyarliligi artiracak derslerin bu béliimlerde okutulmasidir. Bu kapsamda, iklim bilgisi, yer
bilimleri, fiziki cografya, ekoloji ve ekosistem derslerinin zorunlu veya segmeli ders olarak yer aldig1 béliimlerde 6grenim
goren lisans 6gretmen adaylari, bu aragtirmanin 6rneklem grubunu olusturmustur. Aragtirmada toplamda 200 6gretmen
adayina ulagilmistir. Katilimeilari 112’si kadin, 88’1 ise erkek olup, kadin 6gretmen adaylarinin orani %56, erkeklerin ise %44

olarak belirlenmistir.
Tablo 1. Cinsiyet, Bolim ve Sinif diizeyine gore katilimcilarin dagilimi
Degisken Frekans (n) Yiizde (%)
Cinsiyet
Erkek 88 44
Kadin 112 56
Bolim
Tiirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi Bolimii 94 47
Matematik ve Fen Egitimi Bolimii 71 355
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Baliimii 35 17,5
Siif Diizeyi
1. Stnif 84 2
2. Simf 48 24
3. Sif 39 20
4. Siif 29 15
Toplam 200 100

Arastirmaya katilan 200 katilimcinin %47’si Tiirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi Boliminden, %35,5i Matematik ve Fen
Egitimi Bolimiinden, %17.5’i ise Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Bolimii'nden secilmistir. Tablo 1'de raporlandigt
sekilde, aragtirma kapsaminda Cografya Egitimi Anabilim Dalrndan 35, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Anabilim
Dalrndan 35, Fen Bilgisi Egitimi Anabilim Dalr'ndan 24, Matematik Egitimi Anabilim Dal'ndan 22, Sosyal Bilgiler Egitimi
Anabilim Dalrndan 22, Tarih Egitimi Anabilim Dalrndan 20, Tiirk Dili ve Edebiyat: Egitimi Anabilim Dalrndan 16, Fizik
Egitimi Anabilim Dalrndan 15, Biyoloji Egitimi Anabilim Dalrndan 7, Kimya Egitimi Anabilim Dalrndan 3 ve Tiirk¢e Egitimi
Anabilim Dalr'ndan ise 1 katilimciya ulagilmistir. Sinif diizeyinde ise 1. sinif 6gretmen adaylarinin sayisi 84, 2. sinif 6gretmen
adaylarinin 48, 3. sinif 6gretmen adaylarinin 39 ve 4. sinif 6gretmen adaylarinin 29 olarak belirlenmistir.

Veri Toplama Siireci ve Araglar1

Arastirmada, Stewart (2021) tarafindan hazirlanmis ve Gezer & {lhan (2021) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmis iklim Degisikligi
Endise Olgegi (IDEO) 6lgme araci olarak kullanilmistir. Besli Likert tipi derecelendirme sistemi ile toplam 10 maddeden olusan
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bu 6lgek, “Higbir zaman” (1) ile “Her zaman” (5) arasinda derecelendirilmistir. IDEO ile katilimcilarin cinsiyet, yas, dogum
yeri, boliim, anabilim dal, sinif, ¢calisma durumu, yagsamini en uzun siire gecirdigi yerlesim birimi, mezun oldugu ortadgretim
kurumu, baba meslegi, anne meslegi, baba egitim durumu, anne egitim durumu gibi demografik bilgilerin tespit edildigi
bir kisisel bilgi formu da uygulanmistir. Kisisel bilgi formu ve IDEO, 6 Subat 2023 tarihinde Adana, Adiyaman, Diyarbakr,
Gaziantep, Hatay, Kahramanmaras, Kilis, Malatya, Osmaniye ve Sanlurfada yasanan deprem felaketi sonrast YOK karar1
ile Giniversite egitiminin bahar doneminde uzaktan egitim modeline gegilmesi nedeniyle internet {izerinden uygulanmustir.
Veri toplama siirecinin hizli olmasi ve veri analizinde sagladig avantajlar nedeniyle 2022-2023 Giiz donemi Egitim Ogretim
yilinda Google Formlar araciligiyla hazirlanan bu anketler, katilime1 6gretmen adaylarina ulastirilarak veriler toplanmustir.

Verilerin Analizi

Veriler, Google Form araciligiyla elde edilip, Microsoft Excel 16 programi kullanilarak .xlsx dosyas: olarak bilgisayara
aktarilmistir. Bu dosyadaki veriler, bagimli ve bagimsiz degiskenler olarak diizenlenip SPSS Statistics 23 yazilimina
aktarilmistir. Veri analizi 6ncesinde, elde edilen 6lgek ve demografik bilgi formu 15181inda her bir degisken i¢in normallik
testi uygulanmustir. Parametrik testlerin yapilabilmesi i¢in, normallik testlerinin sonuglar: olan Skewness (Carpiklik) ve
Kurtosis (Basiklik) degerleri, Histogramlar ve Kolmogorov-Smirnov testlerindeki p (sig.) degerleri incelenmistir. Normalligin
belirlenebilmesi adina farkli arastirmacilar tarafindan belirlenen giiven araliklar1 dikkate alinmigtir. Normallik testlerinde
giiven araliklar1 agisindan Skewness ve Kurtosis degerleri George ve Mallery (2010) tarafindan +2.0 ile - 2.0, Hair, Black,
Babin & Anderson (2013) tarafindan +1.0 ile — 1.0 ve Tabachnick ve Fidell (2013) tarafindan ise +1.5 ile - 1.5 arasinda
belirlenmistir. Skewness ve Kurtosis standart hatalarinin +1.96 ile - 1.96 arasinda degisiklik gostermesi durumunda verilerin
normal dagildig varsayilmaktadir (Can 2017'den aktaran Olcay, 2023). Arastirmada elde edilen verilerin analizi sonucunda
normallik belirlendikten sonra iki boyutlu degiskenlerde ortalama farklarini belirlemek igin Bagimsiz Orneklem T-Testi,
ikiden fazla boyuta sahip degiskenler i¢in ise Tek Yonlii Anova Testi uygulanmistir. Normallik testlerinde George & Mallary
(2010) tarafindan belirtilen +2.0 ile - 2.0 arasindaki Skewness ve Kurtosis degerlerine sahip olan veriler normal kabul edilerek
parametrik testler uygulanmistir.

Arastirmanin Gegerligi ve Giivenirligi

Aragtirmada gecerlik ve giivenirligi saglamak amaciyla bazi 6nlemler alinmigtir. Bu 6nlemler arasinda sunlar yer almaktadir:
Gezer &Ilhan (2021) tarafindan Tiirkge'ye uyarlanan IDEO'niin 6lgek maddeleri, orijinal yapisina sadik kalinarak katilimcilara
uygulanmistir. Olgek verilerine agimlayici faktér analizi (AFA) uygulanmis ve IDEO™niin faktér yapisini dogrulamak igin
Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 hesaplanmustir. Veri toplama siirecinde 6rneklem se¢imi i¢in kolayda ornekleme
yontemi kullanilmis ve katilimcilar, galigmanin amacina uygun olarak segilmistir. IDEO’niin maddeleri ve demografik bilgi
formu kullanilarak elde edilen veriler, katilimcilarin izni alinarak goniilliiliik esaslarina gore toplanmigtir. Katilimcilardan elde
edilen veriler, mevcut literatiirdeki analizlerden elde edilen esik degerler dikkate alinarak yorumlanmus, analizler tekrar eden
stireclerle stnanmis ve hata oranlar1 goz oniine alinarak sonuglarin dogrulugu veya yanlishig: ortaya konmustur.

AFA Sonuglari

Olgek verilerinin faktér analizi igin uygunlugunun tespit edilmesi amaciyla Kaiser Meyer Olkin ve Bartlett testleri kullanilmustir.
Bektaga (2017) gore KMO degerinin ,50den kii¢iik olmasi 6rneklemin faktor analizine uygun olmadigini KMO degerinin
,90 ve {izeri olmasi ise drneklemin faktdr analizi igin mitkemmel oldugunu ifade etmektedir. Bulgular, 6lgegin KMO degeri
,898 ve Bartlett testi ise ,000 olarak hesaplanmis ve Bektag’a (2017) gore bu degerin faktor analizi i¢in ok iyi oldugu seklinde
yorumlanabilir oldugu sonucuna ulagilmstir.

Analizi yapilan 10 maddenin, 1'den biiytik iki faktoriin lgege dair agikladiklar: toplam varyans orani %65,511dir. Agiklanan
toplam varyans orani i¢in esik deger literatiirde farklilik gostermektedir. Bu ¢alismada ise Yashioglunun (2017) belirledigi esik
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deger (agiklanan varyansin %50’yi ge¢mesi) referans olarak alinmuistir. Faktorlerin acikladiklar: varyans oranlari; kaygr alt
boyutunda %38,402, ¢aresizlik alt boyutunda ise % 27,109dur.

Giivenirlik Analizi Sonucglari

IDEO'nin ig tutarliligini tespit etmek adina Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi hesaplanmigtir. IDEO nun Kaygi ve Caresizlik
alt boyutlar1 ve 6l¢ek geneli icin Cronbach Alpha giivenirlik katsayilar1 ayr1 ayr1 degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglara

Tablo 2’te yer verilmigtir.

Tablo 2. IDEO’nun alt boyutlar1 ve dlgek geneli i¢in Crobach Alpha giivenirlik katsayilari

Giivenirlik Deger

Alt Boyutlar
Birinci 0,868
Tkinci 0,694
Olgegin Geneli 0,901

Ozdamar’a (2019) gore giivenirlik katsayis1 ,00 < a < ,40 ise 6lek giivenilir degildir; ,40 < a < ,60 ise dlgegin giivenilirligi
dugtiktiir; ,60 < a < ,80 ise 6lgek oldukga giivenilirdir; ,80 < a < 1,00 ise 6lgek yiiksek derecede giivenilir sayilmaktadir. Bu
dogrultuda Tablo 5’te goriildiigi tizere dl¢egin Kayg: boyutunun giivenirligi yiiksek diizeydeyken, Caresizlik boyutu olduk¢a
giivenilir oldugu sonucuna ulagilmigtir. Olgek genelinde ise IDEO nun yiiksek dlgiide giivenilir bir dlgek oldugu sonucuna

ulagilmstir.

BULGULAR

Aragtirma verileri analiz edilmeden dnce parametrik testler i¢in gerekli varsayimlar dikkatle kontrol edilmis ve degerler
ozellikle normallik agisindan belirlenen aralikta oldugundan tiim analizlerde parametrik testler kullanilmistir.

Cinsiyete Iligkin Bulgular

Kadin ve erkek 6gretmen adaylar: arasinda iklim degisikligi endisesi diizeyinde anlamli bir fark olup olmadig: bagimsiz
orneklem t-testi ile incelenmistir. Sonuglar, cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik olmadigini gostermektedir. Kadinlarda
aritmetik ortalama degerleri “Caresizlik” ve “Kaygt” alt boyutlarinda erkeklere gore daha yiiksek olmakla birlikte, bu fark

istatistiksel olarak anlamli degildir.

Tablo 3. Cinsiyete gore bagimsiz 6rneklem t — testi sonuglar1

Cinsiyet N X sd t p
Caresizlik Kadin 112 3,41 1,02 1,47 71
Erkek 88 3,19 1,08
Kayg1 Kadin 112 3,69 ,85 2,42 ,08
Erkek 88 3,14 1,00

Tablo 3’teki sonuglar incelendiginde anlamlilik degeri (p) 0,05 olarak ele alindiginda, p degeri i¢in Caresizlik alt boyutunda
,716, Kayg alt boyutunda ise ,088 degeri saptanmigtir. Kadinlarda aritmetik ortalama degerlerin Caresizlik ve Kayg: alt
boyutlarinda erkeklere gore daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir. Ancak, gozlenen bu fark, istatistiksel olarak anlaml degildir.

Buna gore, 6gretmen adaylarinin cinsiyetlerine gore iklim degisikligi endisesi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik yoktur.
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Boliimlere iliskin Sonuglar

Tiirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi Boliimii, Matematik ve Fen Egitimi Boliimii ile Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri
Bolimirnde 6grenim goren 6gretmen adaylar: arasinda iklim degisikligi endisesi diizeyinde anlamli bir fark olup olmadig: tek
yonliit ANOVA testi ile incelenmistir. Sonuglar, boliimler arasinda anlamli bir fark olmadigini ortaya koymustur. “Caresizlik”
boyutunda en yiiksek ortalamaya sahip béliim Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Boliimii olarak belirlenmistir; ancak, bu

fark istatistiksel olarak anlamli degildir.

Tablo 4. Boliimlere gore tek yonlit ANOVA testi sonuglari

Boliim N X sd f P
Caresizlik Tiirkge ve Sosyal Bilimler 95 325 1,05 49 61
Matematik ve Fen 70 3,31 1,02
Bilgisayar Ogretim Teknolojileri 35 3,46 1,14
Kayg1 Tiirkge ve Sosyal Bilimler 95 3,33 ,95 ,03 ,96
Matematik ve Fen 70 3,34 ,89
Bilgisayar Ogretim Teknolojileri 35 3,32 ,99

Yukaridaki tabloda yer alan bulgular incelendiginde, f degerine bagli olarak Caresizlik alt boyutu i¢in ,490; Kayg alt boyutu
i¢in ise ,037 degerlerinin elde edildigi goriilmiistiir. Boliimlere ait aritmetik ortalamalar incelendiginde, Caresizlik boyutunda
en yiiksek ortalamaya sahip béliimiin Bilgisayar Ogretim Teknolojileri oldugu belirlenmistir. Kaygi boyutunda ise iig boliim
arasinda ortalama degerlerin birbirine olduk¢a yakin oldugu tespit edilmistir. Bolimlere gore Caresizlik alt boyutunda p
degeri ,614; Kayg alt boyutunda ise ,964 olarak hesaplanmistir. Bu bulgulardan yola ¢ikarak, IDEO’niin Caresizlik ve Kayg: alt

boyutlarinda, boliimler arasinda iklim degisikligi endisesi diizeyinde anlamli bir farklilik yaratmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Sinif Diizeylerine iliskin Sonuglar

Siuf diizeyleri arasinda iklim degisikligi endisesi diizeyinde anlamli bir fark olup olmadigi tek yonli ANOVA testi ile

incelenmis ve sinif diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunmadig: belirlenmistir. Elde edilen bulgular Tablo 5de sunulmugtur.

Tablo 5. Smuflara gore tek yonlit ANOVA testi sonuglari

Smif N X sd f p
Caresizlik 1.sinif 83 3,23 1,11 87 45
2.sinif 48 322 1,02
3.smif 39 347 1,05
4.sinif 30 3,50 ,92
Kayg1 1.smnif 83 3,29 93 74 51
2.smif 48 3,20 97
3.smuf 39 3,40 1,01
4.smif 30 3,50 ,79

Tablo 5deki sonuglar incelendiginde f degeri dikkate alinmis ve f degeri icin Caresizlik alt boyutunda ,877; Kayg: alt
boyutunda ise ,744 degeri saptanmistir. Ayni zamanda Caresizlik alt boyutunda p degeri ,454; Kayg: alt boyutunda ise ,510
olarak hesaplanmistir. Buradan hareketle p degerlerinin 0.5den yiiksek olmasindan dolay: iklim degisikligi endisesi diizeyinde

siniflar arasinda istatistiki agidan anlamli bir farklilik gézlemlenmemistir.

I@@E IGGE 2024; 53: 39-58




Semenderoglu & Sanli & Arslan/ Buca Egitim Fakiiltesi Ogrencilerinin Kiiresel Iklim Degisikligine Yonelik Endise Duizeyleri

Calisma Durumuna iliskin Sonuglar

Calisan ve calismayan 6gretmen adaylari arasinda iklim degisikligi endisesi diizeyinde anlamli bir fark olup olmadigi bagimsiz

orneklem t-testi ile incelenmis ve anlamli bir fark bulunmamigtir. Elde edilen bulgular Tablo 6da aktarilmistir.

Tablo 6. Calisma durumuna gore bagimsiz 6rneklem t - testi sonuglari

Calisma Durumu N X sd t p
Caresizlik Evet 65 3,35 1,08 .39 82
Hayir 135 3,29 1,04
Kaygi Evet 65 3,36 1,01 37 53
Hayir 135 3,31 ,90

Tablo 6daki sonuglar incelendiginde p degeri i¢in Caresizlik alt boyutunda ,824; Kayg: alt boyutunda ise ,534 degeri
saptanmistir. Caresizlik ve Kaygi alt boyutlarinda p degerlerinin giiven aralig1 olan 0,05’ten biiytik oldugundan ¢alisan ve

caligmayan 6gretmen adaylar1 arasinda iklim degisikligi endise diizeyinde anlaml bir farkliliga ulagilamamastir.

Yerlesim Birimine iliskin Sonuglar

Ogretmen adaylarinin ikamet ettikleri yerlesim birimleri arasinda iklim degisikligi endisesi diizeyinde anlamli bir fark olup
olmadig: tek yonlii ANOVA testi ile incelenmistir. Sonuglar, yerlesim birimleri arasinda anlamli bir fark oldugunu ve her
iki 6lgek alt boyutunda kdy ve kasabalarda yasayan 6gretmen adaylarinin endise diizeylerinin diger yerlesim birimlerinde
yasayanlara gore daha yiiksek ve anlamli oldugunu gostermektedir. Elde edilen bulgular detaylariyla Tablo 7de aktarilmistir.

Tablo 7. Yerlesim yerlerine gore tek yonlit ANOVA testi sonuglar:

Yerlesim N X sd f P Post Hoc
Caresizlik 1-Koy ve Kasaba 33 3,50 1,09 1,458 ,00% 1>2,3,4,5,6

2-Kiigiik Sehir 30 3,35 1,20

3-Orta Biiyiikliikte Sehir 28 3,16 1,03

4-Biiyiik Sehir 48 3,49 1,08

5-Metropol 50 3,22 ,78

6 - Megakent 11 2,69 1,35
Kayg1 1-Kdy ve Kasaba 33 3,57 ,87 3,04 ,00% 1>2,3,4,5,6

2-Kiiciik Sehir 30 3,19 1,03

3-Orta Biiyiikliikte Sehir 28 3,09 1,08

4-Biiyiik Sehir 48 3,52 90

5-Metropol 50 3,36 73

6 - Megakent 11 2,54 1,04

*, p<0,00

Tablo 7deki sonuglar incelendiginde, f degerinin Caresizlik alt boyutunda 1,458, Kaygi alt boyutunda ise 3,042 olarak
hesaplandig1 goriilmiistiir. Bulgular ayrica, IDEO'niin Garesizlik alt boyutunda en yiiksek aritmetik ortalamaya sahip yerlesim
biriminin koy ve kasabalar, en diisitk ortalamaya sahip olanin ise megakentler oldugu tespit edilmistir. Ayn1 durum Kaygi alt
boyutunda da gozlenmis, kdy ve kasabalarda en yiiksek, megakentlerde ise en diistik aritmetik ortalama degeri kaydedilmistir.
Hem Caresizlik hem de Kayg: alt boyutlarinda p degeri ,000 olarak bulunmustur. Tek y6n ANOVA testi sonucunda, farkls
yerlesim birimlerinde yasayan 6gretmen adaylari arasindaki anlamli farklilik, Bonferroni testi ile analiz edilmistir. Bu

bulgulara dayanarak, p<.05 oldugu i¢in, 6gretmen adaylarinin ikamet ettikleri yerlesim birimlerine gore iklim degisikligi
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endisesi diizeylerinde anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir. Koy ve kasabalarda yasayan O6gretmen adaylarinin, diger
yerlesim birimlerinde yasayanlara kiyasla daha yiiksek diizeyde iklim degisikligi endisesi tasidig1 sonucuna varilmigtir.

Yag Araliklarina iliskin Sonuglar

Ogretmen adaylarinin yas araliklarina gore iklim degisikligi endisesi diizeylerinde anlamli bir fark olup olmadig1 tek yonlii
ANOVA testi ile incelenmistir. Sonuglar, yas araliklar1 arasinda anlaml bir fark bulunmadigini gostermektedir. Elde edilen
bulgular Tablo 8de aktarilmuistir.

Tablo 8. Yasa gore tek yonlit ANOVA testi sonuglar1

Boliim N X sd f P
Caresizlik 18-20 107 3,29 1,08 71 ,54
21-23 69 3,27 1,03
24-26 14 3,71 ,93
27+ 10 3,30 1,04
Kayg1 18-20 107 3,33 92 ,94 42
21-23 69 3,25 ,94
24-26 14 3,61 ,94
27+ 10 3,27 1,06

Tablo 8deki sonuglar incelendiginde, f degerinin Caresizlik alt boyutu i¢in ,718, Kayg: alt boyutu igin ise ,941dir. Bu tabloda
raporlanan p degerleri ise, Caresizlik alt boyutunda ,543, Kayg: alt boyutunda ise ,422 olarak hesaplanmistir. Bu bulgulara
dayanarak, 6gretmen adaylarinin yas araliklarina gore hem Caresizlik hem de Kayg: alt boyutlarinda p degerlerinin 0,5'in
tizerinde olmasi nedeniyle, 6grencilerin yas araliklarina gore iklim degisikligi endisesi diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli
bir fark tespit edilmemistir.

iklim Degisikligi Konusunu Iceren Dersleri Alan ve Almayan Ogretmen Adaylarina iliskin Sonuglar

Iklim degisikligi konusunu iceren dersleri alan ve almayan 6gretmen adaylar1 arasinda iklim degisikligi endigesi diizeyinde
anlamli bir fark olup olmadig1 tek yonliit ANOVA testi ile incelenmistir. Sonuglar, bu dersi alan 6gretmen adaylarinin endise
diizeylerinin dersi almayanlara gore anlamli derecede yiiksek oldugunu gostermektedir. Elde edilen bulgular Tablo 9da
aktarilmstir.

Tablo 9. Tklim degisikligini iceren dersleri alan ve almayan égretmen adaylarina yonelik tek yon ANOVA testi sonuglari

N X sd F P Post Hoc
Caresizlik 1-Evet 80 3,50 1,04 2,31 0,01* 1>2,3
2-Hatirlamryorum 5 3 0,70
3-Hayir 115 3,19 1,06
Kayg1 1-Evet 80 3,51 0,90 3,49 0,03* 1>2,3
2-Hatirlamiyorum 5 2,71 0,95
3-Hayir 115 3,22 0,93

*,0<0,05

Tablo 9'daki sonuglara bakildiginda, f degeri dikkate alinmis ve Caresizlik alt boyutunda 2,312, Kayg: alt boyutunda ise
3,499 degerine ulagildigi goriilmiistiir. Tablo 9'daki verilere gore, IDEOniin Caresizlik alt boyutunda en yiiksek aritmetik
ortalama, iklim degisikligi konusunu iceren dersi alan 6gretmen adaylarinda belirlenmistir. Benzer gekilde, IDEO’niin Kaygt
alt boyutunda da en yiiksek aritmetik ortalama, yine bu dersi almis olan 6gretmen adaylarina aittir. Caresizlik alt boyutunda p
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degeri ,018, Kayg alt boyutunda ise p degeri ,033 olarak hesaplanmuigtir. Tek yonlit ANOVA testi sonucunda, iklim degisikligi
dersi alanlar ile almayanlar arasindaki anlamli fark, Post Hoc testlerinden Bonferroni testi uygulanarak tespit edilmistir.

Bu sonuglara dayanarak, p degerlerinin her iki alt boyutta da p<.05 olmasi nedeniyle, iklim degisikligi konusunda ders almig
Ogretmen adaylarinin, almayanlara gore anlamli derecede daha yiiksek iklim degisikligi endisesi yasadig1 sonucuna varilmistir.
Bu durum, cografya dersleri araciligiyla iklim degisikligi hakkinda 6nceden bilgi edinmis olan 6gretmen adaylarinin, diger
adaylara kiyasla daha yiiksek diizeyde iklim degisikligi endisesi tasidigini gostermektedir

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Ogretmen adaylarinda kiiresel iklim degisikligi endisesi diizeyi, caresizlik ve kaygi alt boyutlarinda cinsiyetler arasinda
aritmetik ortalama degerleri erkeklere gore daha yiiksek olmasina karsin 6gretmen adaylarinin cinsiyetlerine gore istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik olusturmamaktadir. Clayton & Karaszia (2020) tarafindan gelistirilen, Ugar vd. (2024) tarafindan
{iniversite 6grencilerine uygulanan iklim Degisikligi Anksiyetesi Olgegi’nin bulgularina gére anksiyete diizeylerinin erkekler
lehine kadinlara gore anlamli diizeyde farklilastig1 bildirilmistir. Hogg vd. (2021) tarafindan gelistirilen, Uzun vd. (2022)
tarafindan uyarlanan Eko-Anksiyete Ol¢eginin Oksiiz & Kalayci (2023) tarafindan iiniversite 6grencilerine yonelik uygulama
calismasinda cinsiyete gore kadinlarin eko-anksiyete diizeyinin erkeklere gore anlaml diizeyde farklilastig1 bildirilmistir.
Stewart (2021) tarafindan gelistirilen, Gezer & {lhan (2021) tarafindan uyarlanan Iklim Degisikligi Endigesi Olgegi (IDEO),
Aydemir (2022) tarafindan yetigkinlere uygulanmistir. Bu ¢aligmanin sonuglarina gore iklim degisikligi endise diizeyinde
kadinlara ait ortalamanin erkeklere gore anlaml bir fark olusturdugu bildirilmistir. Ayn1 6lgegin hemsirelik dgrencilerine
uygulamasinda (¢ogu kadin katilimci) toplam puan ortalamalarinda 6nemli bir fark saptanamadigi ancak toplam puan
ortalamalarinda kadinlar lehine az da olsa bir fark oldugu bildirilmektedir.

Ogretmen adaylarinin iklim degisikligi endige diizeylerinde, béliimlere iliskin bulgulara gére caresizlik alt boyutunda en
yitksek ortalamaya sahip béliim, Bilgisayar Ogretim Teknolojileri Béliimiidiir. Bu béliimiin diger béliimlere gore daha yiiksek
ortalamaya sahip olmasi, béliimiin teknolojiyle i¢-ige olmasindan kaynaklanabilir. Buna gére, bu 6grenciler daha fazla gorsel
ve isitsel materyallere maruz kaldigindan endise diizeyleri biraz daha yiiksek olabilir. Ancak bu yorumlarin anlamli olabilmesi
i¢in bagka calismalara da ihtiya¢ vardir. Kaygi boyutunda ise ortalama degerler ti¢ boliim iginde birbirine yakindir. Ancak
Carezizlik ve Kayg alt boyutlarinda herhangi bir anlamli farklilik yoktur. Bu ¢alismada béliim ve anabilim dallar1 arasinda
Spor Bilimleri Fakiiltesi yoktur. Ancak Ugar vd. (2024) ¢alismasinda Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin digerleri arasinda
en yiiksek iklim degisikligi anksiyetesi diizeylerine sahip olduklar: bildirilmistir.

Iklim degisikligi endige diizeylerinin sinif diizeylerine gore anlamli bir farklilasma goriilmemistir. Ancak hem caresizlik hem
de kayg: alt boyutlarinda 3. ve 4. siniflarin ortalama puanlarinin alt siniflara gore daha yiiksek oldugu dikkat cekmektedir.
Tiimer vd. (2024) tarafindan hemsirelik 6grencilerine yonelik Iklim Degisikligi Endisesi Olgegi uygulamasinda da toplam
puan ortalamalar arasinda 6nemli bir fark saptanamadig: bildirilmistir.

Ogretmen adaylarinda caligan veya calismayan dgrenciler arasinda caresizlik ve kaygi alt boyutlarinda iklim degisikligi endise
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamuistir. Ancak her iki alt boyuta gore ¢alismakta olanlarin aritmetik ortalama
puanlari, ¢alismayanlara gore biraz daha yiiksek bulunmugstur. Caligan katilimcilar aile desteginden daha az yararlanabilen
adaylardir. Dolayisiyla kiiresel iklim degisikliginin etki ve sonuglarna iligkin gelecekle ilgili bir duygu olan endisenin ¢alisan
katilimci 6grencilerde daha fazla hissedilmis olabilecegi s6ylenebilir.

Ogretmen adaylarinin en uzun siire ikamet ettikleri yerlesim yerlerine gore iklim degisikligi endise diizeylerinin her iki
alt boyutta da anlaml farkliliklar olusturduklar: tespit edilmistir. Buna gére IDEO'nun Caresizlik alt boyutunda en yiiksek
aritmetik ortalamaya sahip yerlesim birimi olarak koy ve kasabalar, en diisiik aritmetik ortalamaya sahip yerlesim birimi
olarak ise megakentler tespit edilmistir. IDEO’'nun Kaygi alt boyutunda ise en yiiksek arimetik ortalama yine kdy ve
kasabalarda, en diisiik aritmetik ortalama ise Megakentlerdedir. p degerlerinin her iki alt boyutta da (Caresizlik ve Kayg1) p <
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.05 olmasindan dolay1 6gretmen adaylarinin ikamet ettikleri yerlesim birimleri arasinda iklim degisikligi endisesi diizeyinde
anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Koy ve kasabalarda ikamet eden 6gretmen adaylarinin iklim degisikligi endisesi
diizeyi diger yerlesim birimlerinde ikamet eden 6gretmen adaylarina gore daha yiiksek diizeydedir sonucuna ulagilmistir.
Puan ortalamalar1 agisindan hem Caresizlik boyutunda (2,69) hem de Kaygi boyutunda (2,54) Istanbul, Ankara ve [zmir
gibi Megakentlerde ikamet edenlerin en diisiik ortalama puanlara sahip olduklar1 dikkat gekmektedir. Oksiiz & Kalayci
(2023) tarafindan Ankara Universitesi 6grencilerine yonelik Eko-Anksiyete Olgegi uygulama sonuglarinda da eko-anksiyete
diizeyleri ile kirsal bolgede yasama durumlari arasinda anlamli bir farklihiga ulagilamamasina kargin aritmetik ortalama olarak
eko-anksiyete diizeylerinin ilce, koy, sehir ve biiyiiksehirlere gore yasamlarinin biiyiik boliimiinii kirsal kesimde gecirenlerin
daha ytiksek oldugu belirtilmistir. Bu ¢alismada oldugu gibi cesitli diger caligmalarda da kiiresel iklim degisikligi endise
diizeylerinin en uzun siire kirsal kesimde yasayan katilimcilarda daha yiiksek olmasi, kirsal bolgelerde hayat tarzinin daha
fazla iklim kosullarina ozellikle yagislara bagl olmast ile agiklanabilir. S6z gelimi tarim ve hayvancilik faaliyetleri bitytik 6lgtide
yagislara baglidir. Kuraklik ve su kithig: gibi olaylardan kirsal kesimlerde yasayanlar daha fazla olumsuz etkilenmektedir.

Ogretmen adaylarinin yas araliklarina iligkin sonuglara gore Caresizlik ve Kayg alt boyutlarinda iklim degisikligi endise
diizeyleri agisindan anlaml bir farklilik bulunamamustir. Ancak her iki alt boyutta 24-26 yas grubunun aritmetik ortalama
puanlar1 diger yas gruplarindan yiiksektir. Ankara Universitesi 6grencilerine yonelik Eko-Anksiyete Olcegi uygulama
aligmasinda (Oksiiz & Kalayci, 2023), yag durumuna gore 18-21 yas arasi katilimcilarin eko-anksiyete diizeylerinin 22-26
yas araligindakilere gore daha yiiksek oldugu ve yaslar ile eko-anksiyete diizeyleri arasinda anlamli bir farklihigin oldugu
bildirilmektedir. Yani her iki ¢caligmada birbirinin tersi sonuglara ulagilmistir. klim Degisikligi Endise Olgegi'nin (Stewart,
2021) 18-84 yas araliginda yetiskinlere uygulandigi calismada (Aydemir, 2022), IDEO diizeylerinde geng yas araliklarindan
ileri yas araliklarina dogru azalma oldugu bildirilmistir. Ayni 6l¢egin hemsirelik 6grencilerine uygulandig: diger ¢aliymada
(Tumer vd., 2024) yas gruplarina gore toplam puan ortalamalar: arasinda 6nemli bir fark saptanamadig1 ancak en geng yas
araliginin (18-21) diger yas gruplarina gére IDEO diizeyi ortalamasinin biraz daha yiiksek oldugu bildirilmistir.

Ogretmen adaylarindan iklim degisikligi konusunu iceren ders alan veya almayanlar arasinda iklim degisikligi endisesi
diizeyleri ile ilgili bulgularda dersleri alan 6grencilerin almayanlara gére her iki boyutta anlamli diizeyde farklilastiklar1 ortaya
konmugtur. Tklim degisikligi konusunda bilgi iceren ders alan dgrencilerin iklim degisikligi endise diizeyleri diger 6gretmen
adaylarina gore daha yiiksektir. Universite 6grencilerinin iklim degisikligine ile ilgili anksiyete diizeylerini belirlemeye
yonelik benzer ¢aligmada, iklim degisikligi konusunda egitim alanlar ile almayanlar arasinda puan ortalamalar1 agisindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamadig1 ancak egitim alan 6grencilerinin diizeylerinin almayanlara gére yitksek
oldugu belirtilmektedir (Ugar vd., 2024). Ayni 6lgegin Ankara iiniversitesi 6grencilerine uygulandig: diger bir aragtirmada,
Herhangi bi STK’ya iiye olma durumuna gore ise anlaml bir fark olugmamasina karsin, tiye olan katilimcilarinin eko-anksiyete
diizeylerinin iiye olmayanlara gore aritmetik ortalamalarinin daha yiiksek oldugu belirtilmektedir (Oksiiz & Kalayci, 2023).
Hemsirelik 6grencilerine IDEO™niin uygulandig bir diger arastirma sonuglarina gore Iklim degisikligi ile ilgili egitim/ders
alma dorumuna gore farkindalik ve endise diizeyi toplam puan ortalamalar: arasinda ise énemli bir fark bulunamadigi, ancak
bu konuda egitim/ders alanlarin 6l¢ek puan ortalamalarinin digerlerinden daha yiiksek oldugu bildirilmektedir (Tiimer vd.,
2024). Buna gore iklim degisikligi ilgili bilgiler i¢eren dersler alan, konuyla ilgili STK’larda gérev alan, kitaplar okuyan ve
filmler vb seyreden bireylerin iklim degisikligi endise diizeylerinin digerlerine gore yiiksek oldugu sonucuna ulagilabilir.

Ogretmen adaylarinin IDEO endise diizeyleri orta diizeyde bulunmustur. Yakin zamanda Buca Egitim Fakiiltesi 6grencilerinin
gevre davranis diizeylerini belirlemeye yonelik uygulama g¢aligmasinda olgek toplam puanlarinin orta diizeyin iizerinde
oldugu bildirilmektedir (Semenderoglu & Arslan, 2022). Ucar vd. (2024) tarafindan yapilan {iniversite 6grencilerine yonelik
uygulama ¢aligmasinda iklim degisikligi anksiyete diizeylerinin diistik bulundugu bildirilmistir. Bu durum 6grencilerin iklim
degisikligi hakkinda bilgilerinin ve farkindalik diizeylerinin diisiik olmasiyla agiklanmugtir. Oksiiz & Kalayc1 (2023) tarafindan
Ankara Universitesi 6grencilerinin eko-anksiyete diizeylerini belirlemeye yonelik uygulama ¢alismasinda, katilimcilarin iklim
degisikligi konusunda tutum ve farkindalik diizeylerinin yiiksek bulunmasina karsin eko-anksiyete diizeylerinin disiik bir
seviyede oldugu bildirilmistir. Tiimer vd. (2024) tarafindan IDEO'niin hemsirelik 6grencilerine uygulama galismasinda,
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katilimcilarin iklim degisikligi farkindalik diizeylerinin yiiksek ancak iklim degisikligi endise diizeylerinin orta diizeyde
oldugu bildirilmektedir. Z kusagi hakkinda yapilan bir arastirmada, bat1 tilkelerinde geng bireylerin farkindalik dizeyleri
yiiksek oldugu gibi en ¢ok iklim degisikligi konusunda endiselendiklerini ortaya koymustur. Ulkemizde ise genel olarak geng
bireylerin farkindalik diizeyleri orta ve iyi diizeylerde olmasina karsin iklim degisikligi endise diizeyleri disiiktiir (Morris,
2020'den aktaran Oksiiz & Kalayci, 2023). Oksiiz & Kalayci (2023), bu durumu arastirma siirecinde Tiirkiye giindeminde
kalan Kahramanmaras depremleri, Covid-19 pandemisi, iilkemizde ve kiiresel boyutta ekonomik tablolar, genel secimlerle
ilgili stirecler vb'nin endise diizeylerinin farkindalik seviyelerin ardinda kalmasina yol agmasi ile agiklamaktadir. Genel olarak
Tiirkiye vatandaslarinin iklim degisikligi anksiyete diizeylerinin diigiik oldugu bildirilmektedir. Bu durum, iilkemizde iklim
degisikligi farkindaliginin diigiik olmasi, varliginin inkér eden veya inanmayanlarin ¢oklugu, refah seviyesinin diisiik olmasi
ile iliskilendirilmektedir (Sezgin, 2024).

Kiiresel iklim degisikligi endise diizeyleri, bu konuyla ilgili bilgi ve farkindalik diizeyleri ile iliskilidir. Ulkemizde gesitli
toplum kesimlerinde oldugu gibi tiniversitelerde de kiiresel iklim degisikligi ile ilgili bilgi ve farkindalik diizeylerinin yiiksek
olmadigy, endise diizeylerinin de buna bagl olarak diisitk oldugu goriilmektedir. Her gegen yil kiiresel iklim degisikliginin
etki ve sonuglari insanlar tarafindan daha fazla tecriibe edilmekte ve dogrulanmaktadir. Bu agidan {iniversite éncesi egitim
kurumlarinda ve tiniversitelerde kiiresel iklim degisikligi ve kiiresel 1sinma ile ilgili derslerin arttirilmasi, medyada konuyla
ilgili icerikler, programlar, yayinlar, belgeseller, filmler vbye daha ¢ok yer verilmesi gerekir. Ayrica kiiresel iklim degisikligi
ile ilgili endise olgeklerinin farkli toplum kesimlerine uygulamalarinin tekrarlanmasi, toplumun nabzini tutmak ve 6nlemler
almak agisindan onerilebilir.
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Anxiety Levels Regarding Global Climate Change Among Students of Buca Faculty of Education
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INTRODUCTION

The concepts of climate change and global warming are often used interchangeably, but they actually refer to different
phenomena. Climate change refers to long-term changes in the Earth’s climate systems caused by both natural and human-
induced factors, while global warming specifically denotes the increase in temperatures on land and sea surfaces. Since the
Industrial Revolution, the accelerated release of greenhouse gases into the atmosphere, particularly carbon dioxide (CO2),
methane (CH4), and sulfur dioxide (SO2), has significantly increased the rate of global warming (Cepel, 2003). As global
greenhouse gas emissions continue to rise, each decade becomes warmer than the previous one (IPCC, 2013).

Climate change can be broadly defined as long-term, statistically significant changes in climate patterns at both global and
local scales (Tiirkes, 2002). While global warming is considered a subset of climate change, its effects vary across the world. For
instance, while temperature increases are expected to be lower than the global average in equatorial regions, they are predicted
to exceed the global average in polar regions. This may cause a northward shift of climate zones, leading to changes in air
masses and wind patterns that shape global climates (Glennie et al., 1994; Semenderoglu, 1995).

The consequences of global warming and climate change include an increase in natural disasters and extreme weather
events, melting glaciers, drought, desertification, and depletion of water resources. Deforestation, biodiversity loss, and the
spread of diseases caused by these changes have also led to increased global security concerns (Vural, 2018). The impacts of
climate change on humans are not only physical but also manifest as mental health issues. Individuals increasingly experience
psychological effects such as anxiety, stress, and trauma related to climate change (Weeintrobe, 2013; Cianconi et al., 2020;
Wullenkord et al., 2021; Cebeci et al., 2022).

Climate change anxiety is related to individuals’ concerns about the future and the stress these concerns create. The term
encompasses fear and anxiety caused by the expected or actual environmental destruction and natural disasters brought on
by climate change (Stewart, 2021). Although anxiety often has negative connotations, it can also lead to positive behavior
changes, encouraging individuals to become more aware and proactive about environmental issues (Akyol, 2021). However,
for some individuals, this anxiety can become overwhelming, leading to pathological conditions (Dugas et al., 1998; Yildiz,
2021).

In Turkish literature, while there are many studies on climate change awareness, research on anxiety scales related to climate
change is limited. In recent years, Turkish adaptation studies on climate change anxiety have been conducted and applied to
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various segments of the population, particularly university students. The Climate Change Anxiety Scale, developed by Stewart
(2021) and adapted into Turkish by Gezer and ilhan (2021), has been applied to both adults and university students in Turkey
(Sanly, 2023; Aydemir, 2022).

Concerns about global climate change are directly related to individuals’ levels of knowledge and awareness. For instance,
studies conducted on university students show that those who have taken courses on climate change have higher levels of
anxiety compared to those who have not (Tiimer et al., 2024). On the other hand, it is noted that overall awareness of climate
change in Turkey is low, which results in lower levels of anxiety (Sezgin, 2024).

In conclusion, climate change has profound effects not only on the environment but also on human psychology and global
security. As awareness and efforts to combat climate change increase, it is essential to ensure that individuals are better
informed and prepared to face this global issue.

METHODOLOGY

In this study, quantitative research methods were employed to achieve the research objectives. Quantitative studies focus on
examining the relationships between variables that can be measured numerically and seek to obtain generalizable scientific
results. In this context, a cross-sectional survey model, a commonly used approach in quantitative research, was applied.
Cross-sectional studies are conducted to describe the current attitudes, opinions, or beliefs of participants at a specific point
in time (Ozmen & Karamustafaoglu, 2019). In this study, the aim was to assess the climate change anxiety levels of teacher
candidates studying at Buca Faculty of Education.

The participants were selected using convenience sampling from 11 departments within the faculty, including Turkish
Language and Social Sciences Education, Computer Education and Instructional Technologies, and Mathematics and Science
Education. A total of 200 teacher candidates participated in the study, consisting of 112 women and 88 men.

Data were collected using the Climate Change Anxiety Scale (CCAS), developed by Stewart (2021) and adapted to Turkish by
Gezer and Ilhan (2021). The scale contains 10 items rated on a 5-point Likert scale, ranging from “Never” (1) to “Always” (5).
Additionally, demographic information such as gender, age, department, and living location was gathered through a personal
information form. The survey was distributed online via Google Forms due to the transition to online education following the
February 2023 earthquakes in Turkey.

The collected data were analyzed using SPSS Statistics 23. To test for normality, skewness, kurtosis, and Kolmogorov-Smirnov
tests were applied. After confirming normal distribution, Independent Samples t-tests were used for two-dimensional
variables, and One-Way ANOVA was applied for variables with more than two dimensions. Post hoc tests were conducted to
further examine significant differences between groups.

FINDINGS

The data were analyzed using parametric tests, as the normality assumptions were met. Results from the Independent
Samples t-test revealed no statistically significant difference in climate change anxiety levels between male and female teacher
candidates. Although the mean scores for females were higher in the “Helplessness” and “Anxiety” sub-dimensions, this
difference was not statistically significant (p>.05).

In terms of academic departments, a One-Way ANOVA test showed no significant difference in climate change anxiety levels
between the Turkish Language and Social Sciences Education, Computer Education and Instructional Technologies, and
Mathematics and Science Education departments. While the highest mean score in the “Helplessness” sub-dimension was
observed in the Computer Education department, this difference was not significant.
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Regarding grade levels, no significant difference was found in climate change anxiety levels across first, second, third, and
fourth-year students. However, the third and fourth-year students had slightly higher mean scores compared to lower grades.

The results for employment status indicated no significant differences in climate change anxiety levels between working and
non-working students. However, the mean scores for working students were slightly higher in both the “Helplessness” and

“Anxiety” sub-dimensions.

In terms of residence location, a significant difference was found between students living in different types of settlements.
Those residing in villages and small towns had significantly higher climate change anxiety levels compared to those living in
metropolitan areas (p<.05).

Lastly, students who had taken courses related to climate change exhibited significantly higher anxiety levels than those who
had not (p<.05). This suggests that knowledge and awareness gained through education may contribute to increased concern
about climate change.

CONCLUSION, DISCUSSION, AND RECOMMENDATIONS

This study aimed to examine the climate change anxiety levels among teacher candidates. The findings indicated that climate
change anxiety levels were moderate across the sample, with no significant differences based on gender, department, or
employment status. However, notable differences were observed in terms of living location and whether students had received
education related to climate change.

Regarding gender, the results align with previous studies, such as Ugar et al. (2024) and Aydemir (2022), which found no
significant differences in climate change anxiety levels between male and female participants. However, similar studies, such
as those by Hogg et al. (2021) and Oksiiz & Kalayc1 (2023), have reported that female participants tend to exhibit higher
anxiety levels. Although female teacher candidates in this study had higher mean scores, the difference was not statistically
significant.

In terms of academic department, the lack of significant differences in anxiety levels suggests that teacher candidates from
different disciplines may share similar concerns about climate change. This contrasts with Ucar et al. (2024), where students
from the Faculty of Sports Sciences exhibited higher levels of climate change anxiety due to the direct impact of seasonal
changes on their future career prospects.

Grade level did not significantly influence climate change anxiety, although third and fourth-year students displayed slightly
higher anxiety levels. This might be attributed to the fact that upper-level students are closer to entering the workforce, which
may heighten their concerns about the future impacts of climate change. This finding is consistent with Tiimer et al. (2024),
who found no significant differences based on class level but observed slightly higher anxiety among younger students.

Significant differences were found in residence location, with students living in villages and small towns reporting higher
levels of anxiety than those in metropolitan areas. This result suggests that individuals in rural areas, whose livelihoods may
depend more directly on environmental conditions, are more sensitive to the effects of climate change. Similar findings were
reported by Oksiiz & Kalayc1 (2023), who found that participants living in rural areas had higher eco-anxiety levels due to the
greater dependence on natural resources.

Another notable finding was the significant difference in anxiety levels based on whether participants had received education
on climate change. Those who had taken relevant courses reported higher levels of anxiety, likely because increased knowledge
and awareness of climate change lead to greater concern. This is consistent with the findings of Ucar et al. (2024) and Tlimer et
al. (2024), where students who had formal education on climate change exhibited higher levels of anxiety compared to those
without such education.
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In conclusion, climate change anxiety levels among teacher candidates were moderate, with certain demographic factors, such
as residence location and education on climate change, influencing anxiety levels. The results highlight the importance of
incorporating climate change education into curricula to raise awareness, while also addressing the psychological impacts of
this growing global issue.

Future research could explore the role of different educational approaches in mitigating or exacerbating climate change
anxiety. Additionally, more studies are needed to investigate how climate change anxiety varies across different societal groups
in Turkey, to better understand its broader implications for mental health and education.
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