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Ulip Destami’ndaki Iyi Ruhlar!

Gokge Yiikselen PELER? & Muhammed Burak GUNERI?

Oz: Cuvas FEdebiyat, -ozellikle de Halk Edebiyati acisindan- cok zengindir. Destanlar, masallar,
atasozleri ve hikdyeler bu edebiyat igerisinde genis yer bulmaktadir. Bunlarin i¢erisinde en énemlisi de muhakkak
ki Cuvas Edebiyati ve Cuvags halki icin biiyiik 6nem arz eden “Ulip Destani’dir.”” Ulip Destani, kahramanlik konulu
bir destandir. Ulip, biitiin miicadelesini halki ve vatani icin veren, mitolojik Ozelliklere sahip bir destan
kahramanidir. Destanda Cuvas halki icin yaptiklari sadece savas meydanlarindaki miicadelelerinden ibaret
degildir. O, Cuvas Tiirklerinin hayatinin her aninda onlara yardun eden bir kahraman olarak karsimiza cikar.
Cuvas Tiirklerinin diinyaya olan bakislari, gegirdikleri tarihi ve kiiltiirel siire¢, bu tiir bir kahraman yaratmalarina
olanak saglanustir. Cuvas halki icerisinde olusan mitolojik unsurlar, ritiieller, Cuvas Tiirklerinin geleneklerini,
goreneklerini ve inanislarini da olusturmustur. Cuvas Tiirklerinin yasayis bigcimleri hakkinda genis bilgiler
barindiran Ulip Destani, bircok konuya deginirken iyi ruhlarin Cuvas halkinin hayatina nasil etki ettiginden de
bahsetmistir. Cuvas Tiirklerinin arasinda farkli isimlerle anilan bu ruhlar cegsitli gorevier tistlenmislerdir. Bu
calismanin temeli de Ulip Destani’nda yer alan bu iyi ruhlara ne gibi isimler verildigi, bunlardan destanda nasil
bahsedildigi, bunlarin Cuvas halki icerisindeki onemi ve Cuvags Tiirklerinin bu ruhlarla olan miinasebetleri gibi
konulardan olusacaktir.

Anahtar kelimeler: Cuvas Tiirkleri, Ulip, Destan, lyi ruh.
Good Spirits in the Ulip Epic

Abstract: Chuvash literature is very rich, especially in terms of folk literature. Epics, tales, proverbs,
riddles, and stories have a wide place in this literature. The most important of these is undoubtedly the "Ulip
Epic", which is of great importance to Chuvash literature and the Chuvash people. The Ulip Epic is an epic about
heroism. Ulip is an epic hero who gives all his struggle for his people and country; he shows the characteristics
of a mythological fairy tale hero. However, what he did for the Chuvash people is not limited to his struggles on
the battlefield. He appears before us as a hero who helps the Chuvash people at every moment of their lives. The
Chuvash people’s perspective on the world, the historical and cultural process they went through, allowed them
to create such a hero. The mythological elements and rituals that emerged among the Chuvash people also formed
the traditions, customs, and beliefs of the Chuvash people. The Ulip Epic, which contains extensive information
about the Chuvash lifestyle, touches upon many subjects and also mentions how good spirits aftect the lives of
the Chuvash people. These spirits, known by different names among the Chuvash, have undertaken various tasks.
The basis of this study will consist of topics such as what names were given to these good spirits in the Ulip Epic,
how they were mentioned in the epic, their importance among the Chuvash people, and the Chuvash's relations
with these spirits.
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Girig
Destanlar; her millet icin ehemmiyeti biiyiik olan, sahip oldugu millete miinhasir paha
bigilemez eserlerdir. Bir toplumun destaninin olmasi, o toplumun gelecek nesilleri i¢in
aktaracagi genis bir kiiltiirel hazinesinin oldugu gercegini aciklar niteliktedir. Milli duygulari
one cikaran destanlar, bulunduklari toplum i¢inde gurur kaynagi olmustur. Bu gurur, insanlarin
gecmisine dair hafizalarinda yer alan ve yaziya dokiilmiis haliyle ‘“destan” olarak
adlandirdiklart kiilt eserlere doniismesiyle olusmustur. Destanlar, hem gelenek ve gorenekleri
diri tutmay1 hem de ge¢cmise ayna tutarak dersler ¢ikarmay1 saglarlar. Bu denli 6nemli kiilt
eserler her toplumun bir destana sahip olmasinin gerekliligini hissettirmektedir. S6z konusu
makalenin igerigini ihtiva eden Cuvas Tiirkleri de her toplum gibi bir destanlarinin olmasini
istiyordu. Ancak Cuvas Tiirkleri arasinda gecen ve meshur olan “Cuvaslarin kitabini inek
yemis’ atasozli, Cuvas Tiirklerinin bir gegmisinin oldugunu, destana da sahip olabileceklerini
ancak bu bilgilerin zamanla yok olduklarint veya kaybolduklarini diisiinmelerinden Gtiirii
ortaya ¢ikmustir (Yiice, 1996: 208). Cuvas Tiirklerinin mensup olduklar1 bolgedeki baskici
tutum ve milli kimliklerini unutturmaya yonelik gerceklestirilen gelismeler ve bunun disinda
“Cuvas” admin da ilk kez Rus kroniklerinde 16. yiizyilda ge¢cmesi bu tiir bir atasdziiniin
cikmasinin hazirlayicist olmustur. Cuvas Tirklerine ait olan alp anlatmalari, kahramanlik
anlatmalari, atasozleri, bilmeceler vb. halk unsurlari, bir destanin varliginin oldugunun kanitlar
arasinda arastirmacilarca kabul edilmistir. Zengin bir halk edebiyatina sahip olan Cuvas
Tiirklerinin destanlarinin olmayis1 diger toplumlarda oldugu gibi Cuvas Tiirklerinin de bir
destaninin olmas1 gerektigi meselesini dogurmus ve Cuvas arastirmacilarinca ortak bir amag
olarak diigiiniilmiistiir. Buna bagli olarak arastirmaci Suyin Hivetiri, bu konu hakkinda ortaya
konan en kapsamli ¢alismayr “Ulip” adiyla hazirlamis ve yayimlamistir. Hivetiri, uzun bir
zaman icerisinde Cuvas Tiirkleri hakkinda bilgiler edinerek Cuvas halkinin anlatilarini
derlemis ve hayatinin biiylik bir boliimiinii teskil eden ¢aligmalar1 sonucunda Ulip Destani’n1
ortaya koymustur. Eserin konular1 ve kahramanlar1 6zellikle de sekil o6zellikleri Cuvas
folklorundan, tarihinden, dini inanc¢larindan, gelenek ve goreneklerinden Cuvas Tirklerinin
yasay1s bicimlerinden olusmaktadir. Destan barindirdigi konular bakimindan zengin bir icerige
sahiptir. Hivetiri, Cuvas Destani’na adin1 verdigi Ulip’1, 1996’da Cuvasca olarak yayimlar.
Eserin son boliimiinde destan1 nasil olusturdugu hakkinda bilgiler vermektedir. Hivetiri’nin
soyledigi su climleler aslinda destanin nasil olustugunu 6zetler mahiyettedir:
“Ben tarihei degilim, arastirmact da degilim. Ben biiyitk saman yigiminda halkin altindan da kiymetli

zenginligini toplayaniyim sadece. Ben altmis yildan daha fazla bir sire karisik kahve renkli

cocuklugumdan baslayarak apak saclt bir ihtiyar olana kadar halkin altindan da kiymetli zenginligini
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birer birer didikleye didikleye topladim ve ipek Ip Ustiine gegirerek halkin zenginligini isledim.” (Hivetiri
1996:570).

Hivetiri, derledigi bu c¢alismasinin igerisinde Cuvas Tiirklerinin geleneksel
inaniglarindan, hayat tarzlarindan, bayramlarindan, térenlerinden, ritiiellerinden, belirli bir
kaliba oturttuklari motiflerinden bahsederek, Cuvas Tiirklerinin yagsaminda ne varsa ele almaya
ve bunu kendi kisisel yorumlarin1 da katarak anlatmaya calismistir. Destan kahramani olan
Ulip, neredeyse destanda gecen biitiin konularda ve miicadelelerde yer almis; Hivetiri’nin bir
nevi yardimcist olmustur. Hivetiri, Ulip lizerinden Cuvas halkinin tiim kiiltlerini destana
yerlestirmeye calismistir. Bu zengin igerigin Onemli bir parcasmmi da “iyi ruhlar”
olusturmaktadir. Iyi ruhlar, cogu gelenekte oldugu gibi insanlara dogruyu gosteren, onlara
yardimc1 olan; bazen de kotii seylerden koruyan varliklar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Her iyi
ruhun da bir gorevi bulunmaktadir. Bu ruhlar insanlara yardimci olduklar: sirada genelde bir
yaraticidan emirler alirlar ve buna bagl olarak yaratici ile insanlar arasinda araci da olurlar,
onlara yaraticinin mesajlarini iletirler. Cuvas Tiirklerinin dini inanglarinda ise Turt’nin (Tanr1)
verdigi emirleri yerine getiren iyi ruhlar yer almaktadir. Destanda igledigi konular arasina bu
iyi ruhlar1 da yerlestiren Hivetiri, Cuvas Tiirklerinin dini inanglarina da 1s1k tutmaktadir. Eserin
muhtevasinda yer yer var olan ve Cuvas Tiirklerine veya Ulip’a yardim eden bu 1yi ruhlar,
destanin iceriginin vazgeg¢ilmez unsurlarindan biridir. Onlar, ¢ektikleri sikintilara karsi bir
kurtaric1 olarak goriilmektedirler. Cuvas Tiirkleri, onlara dualar ederler, onlar arayicilig: ile
Turr’dan yardim isterler, kotii ruhlardan, bela ve felaketlerden korunmak i¢in onlara kurbanlar
sunarlar. Kimi zaman dogrudan yaraticidan degil de onlardan af diledikleri de destanin
icerisinde ge¢mektedir. Iyi ruhlar vasitasiyla kotii bir durum oldugunu diisiindiiklerinde
kendilerinin giinah islediklerini ve bu ruhlarin da onlar1 cezalandirdiklarini diistiniirler. Her ne
olursa olsun Cuvas Tiirklerinin -ko6tii veya iyi- tiim ruhlara biiylik saygi duyduklar1 destanda
acikca gosterilmek istenmistir. Ciinkii bu ruhlar geleneklerinde var olan inanglarina kazinan bir
kiilt olmustur. Hivetiri de bu iyi ruhlart Cuvas inanclarinda gectigi gibi eserinde ele almaya
caligmistir. Bu calismanin amaci ise Cuvas Tiirklerine yardim eden bu iyi ruhlardan -destan
baglaminda Ornekler vererek- bahsetmek, destanin i¢inde Hivetiri’nin bu iyi ruhlar1 nasil
isledigini géstermek, bu ruhlarin tipk1 Cuvas inanglarindaki gibi 6zelliklere sahip bir sekilde
gecip geemedigini Hivetiri’nin ¢alismasiyla mukayese ederek ortaya ¢ikarmak, bunun disinda

Cuvas Tirklerinin geleneklerine ve goreneklerine olan etkisine deginmek olacaktir.

Destanda Cuvas inaniglarinda gegen biitiin iyi ruhlara rastlanmamistir. Destanda

tespit edilen ruhlar: Piriste “Piristi”, Pihampar, Piilihsi “Piilihsi”ve Kepe’dir.

1. Ulip Destani’nda “Pirigte”
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Piriste, yer yer melek olarak da adlandirilan bir ruhtur (Nikolsykiy, 2007; 133).
Inanisa gore bu ruh birden fazladir. Tanrmin hizmetgileri olarak anilan ruh, inanca gore
insanlarin basia gelebilecek olan bela ve felaketleri engellemektedir (Hivetiri, 1996; 260).
Cuvas Tiirklerine gére insanlarin iki koruyucu Piriste’si vardir. Insanlar dogar dogmaz
yanlarina gelerek dliimiine kadar onlarla birlikte olurlar. Insanlara goriinmeyen Piriste, onlarmn
omuz baslarinda oturdugu inanci da yaygmdir. Insanlar1 koruduguna inanilan Piriste’lerin,
insanlarin yaptig1 iyilik ve kotiiliikleri de Turi’ya bildirdigi bilinir. Tur1 da buna gore onlara
ceza veya odiil verir (Mészaros, 1909; 19-20). Insanlar Sldiikten sonra Piriste’ler insanlarin
ruhlarin1 imtihan kopriisiinden gegirir. Cuvas Tiirklerine gore beyaz elbiseli bir kiz veya ak
saclt bir kadin olarak inanglara yerlesen Piriste’lerin kanatli oldugu da muhayyel edilir. Kimi
zaman ev ocaginda yasadigir kimi zaman geceleri dolastigir kimi zaman da orgii oriip dikis
diktigi bilinir. Cuvas inanglarinda ev igerisine kimsenin kullanmadig1 6zel olarak oriilmiis bir
havlu asilir. Bu havluyu Piriste’nin kullandig1 diisiiniiliir. Havlu zaman zaman temizlenir.
Inamisa gore insanlar yerlerini degistirdiginde Piriste’yi yeni yerlesim yerlerine davet ederler.
Etmedikleri takdirde onlarin eski evde kaldiklarina ve geceleri agladiklarina inanirlar.
Cuvagistan’in Cistopol ilgesinde yer alan halk, Piriste adina senede bir kez olmak {izere dua
toreni yaparlar. Dua toreni, Piriste’nin zor anlarda onlara yardim etmesi, dogru yolu gostermesi

ve onlar1 belalardan korumasi lizerine olur (Arik, 2005; 50-51; Mészaros, 1909; 19-20).

Destanda iki yerde gegmektedir:

“..Surpan §ihni hirarimsem...” Havlu ast1 kadinlar

“.Sirip sivlih -yalan sana, Saglik sihhat hep sana,

Viy-hal, ivlim,-yalan sana Gli¢ kuvvet oglum sana

Hin-hur sana an sipistir Kotiliik basina gelmesin

Teley sanran an uyriltir Baht senden ayrilmasin

Tisman teni -ayra pultir Diisman altta olsun

Tuslih teni -sumra pultir...” Dostluk yaninda olsun

“..Sanra irsir Sitkinlih Suk, Sende aggozliiliik yok,

Un virinne sipaylih pur. Tersine algak goniilliistin

Tasa ¢irelli -piristi pek...” Temiz kalpli, melek gibi (Ulp, 2013; 235-

236).

Burada yazar Piriste’yi bir melek vasfinda tasvir etmistir. Cuvas halkina yaptig1 ve
yapacagi iyiliklerden 6tiiri Ulip’a 1yi dileklerinde bulunan halk, onu Piriste’ye benzeterek
sevgisini gostermistir. Burada havlu asma gelenegi ve Ulip’a yapilan dualar aslinda bize

Piriste’ye olan yalvaris1 gostermektedir. Ulip’a yardim etmesi i¢in Piriste’ye dualar edilmekte,
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havlu asilmaktadir. Hivetiri Cuvas inanglarinda yer alan Piriste’yi burada giizel bir sekilde Ulip

ilizerinden islemistir.

Piriste’nin gectigi bir diger boliim ise surasidir:

“ .. Simarta tirme virintah, “Yumurta zindan yerinde
Aliksirah, hiyamat, Kapisizca, felaket

Isne kirse kuraymin. Icine girip gézemezsin
Simarta tirme 1tamra, Yumurta zindan yaninda
Unpa Ulip virmanta. Ulip onunla ormanda

“Minle ugas?” -tet ina. “Nasil acmaliyim?” dedi ona
-Ulip,-teri piristi,- Ulp, dedi piriste

An pisirhan pirre fe. Sen hi¢ tiziilme

Simarta pek tirmene Yumurta gibi zindani

Usma pilep epi te. Ben acabilirim

Pisiltatat’, tem kalat’, Fisildar bir sey soyler

Ina Ulip inlanmast’, Onu Ulip anlamaz

Tirme vanma titinat”...” Baglar zindan kirilmaya” (Ulip, 2013; 260).

Burada ise tam olarak Piriste’nin goérevini destanda gormekteyiz. Basi sikisan Ulip’a
bir anda yardim olarak -inaniga gore her insanin 6lene kadar yaninda bulunan- Piriste yetisir.
Iyi insanlara yardim eden Piriste, Ulip’mn zor aninda yaninda olmustur. Burada da tam olarak
inaniglarda yer alan bir anlatim destanda islenmistir. Yazar burada Cuvas Tiirklerinin Ulip i¢in
Piriste’ye yaptig1 dualarin da kabul oldugunun mesajin1 basarili bir sekilde vermistir. Piriste iyi
insanlarin yardimina her zaman kosmakta ve onlara Tur1 vasitasiyla yardim etmektedir. Cuvas
geleneklerinde yer alan Piriste, destanda bu sekilde islenmistir. Sonug olarak, Piriste’lerin
goriildiigli tizere Miisliiman Tiirklerin inanglarinda yer alan durumlara benzer bazi 6zellikler
barindirdiklar1 goriilmektedir. Omuz baslarina oturan ve Tanr1’ya i1yi veya kotii amelleri ileten
iki melek Misliiman Tiirklerde de var olan bir durumdur. Bir diger benzeyen o6zellik ise
olimden sonra ahiret giiniinde -Miisliman Tirklerin inancina gore- sirat kopriisiinden
gecilecegidir. Bu durumun benzeri ise Cuvag Tiirklerin inancinda yer alan Piriste’lerin insanlari
olim sonrasi bir kopriiden gecirecek olmasidir. Bu iki meselenin Miisliiman Tiirklerin

inanclartyla benzer 6zellikler gosteriyor olmasi dikkate degerdir.
2. Ulip Destani’nda “Kepe”

Cuvas inanglarinda yer alan Kepe, Piriste’lerin basidir. insanin kaderini yéneten ruh
olarak inanglarda ge¢gmektedir (Nikolskiy, 2007; 133). Kepe nin yer ile gok arasinda yasadigini

ve Tur ile insanlar arasinda bir baglanti kurduguna inanilir. Turi, insanlara génderdigi iyi
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seyleri Kepe araciligi ile yapar. Kepe, insanlarin yalvariglarini, dileklerini ve sundugu
kurbanlar1 Turiya ulastirir. Sik sik Turi’nin yanina giderek insanlar hakkinda bilgiler verir.
Insanlar dileklerini soyle dile getirir: “Bizden Kepe’ye, Kepe’den Turiya”. Kepe’'nin bir de

annesi oldugu inanci da yine Cuvas inanglar1 arasinda dolagsmaktadir (Mészéros, 1909; 19).

Destanda ii¢ yerde gecmektedir:

“...Pliska pihat’ tuhisa Pliska bakiyor doguya
Kitse hivel tuhassa Bekliyor giinesin dogusunu.
Civas yili husni pek. Cuvag geleneklerine gore.
Unpa pirle yal-yis ta Onunla birlikte dostlar da
Kiltivagsi pussapsa. Bas egip dua ediyor.

-Ey, Minturi! -Ey Ulu Tanr1!

Ey, sut hivel, Ey, parlak giines,

Minpur ¢iri ¢un amisi/ Biitiin canlilarin anasi!

Ey, sir amisi! Ey Yer anasi,

Ey, asli Kepe turi! Ey, biiyiik Kepe Tanr1!

Es te, sutkun turi! Sen de Sutkun® Tanri!
Kurir pirin ¢ciper pepkene. Goriin bizim giizel bebegi.
Ina hivir hiitlihe ilir. Onu kendi himayenize alin.
Pussapsa 1ytatpir sirinten. Bas egip diliyoruz sizden.
Tarhaslasa 1ytatpir sirinten Yalvarip istiyoruz sizden
Sikirpa, Tivarpa, Cikitpa, Ekmekle, Tuzla, Peynirle
Pisni hurpa. Pismis kazla.

Sirlah! Sirlah! Sirlah!..” Affedin Affedin Affedin” (Ulip, 2013; 60).

Bu boliimde Ulip’a ad verilirken sdylenen varliklar, edilen dualar ve Kepe’nin
zikredilmesi Cuvas geleneklerinin bir yansimasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. En yash olarak
Ulip’a ad koyan Pliska, giinesin dogusunun beklenmesi ve toplu bir sekilde dua edilmesi,
gelenek-gorenek aidiyetini gosterir mahiyettedir. Tanr1 olarak vasiflandirilanlar arasinda yer
alan Kepe’den de Ulip’1 korumasi i¢in yardim istenmektedir. Yazar biitlin olusumlari bir arada

kullanarak Cuvas inancini en 1iyi sekilde gostermek istemistir.
Diger boliim ise aslinda 6nceki boliimiin devami olarak kabul edilebilir:

“..Pliska cipi-kiykira Pliska yavru sahini
Siklesessin siilelle Yukariya kaldirinca

# Ulip Destani’nda gegen 6zel isim.
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Halih pisik timlihpe
Cirkuslense pussapat’.

-Ey, asli Kepe turi!
Iraskal kineki sanra,
Sitmil si¢i ¢itlih sanra,
Sitmil si¢i tisii halal sanra,
Sitmil si¢f sipa sanra.
Pirin Ulem-kiykir valli
[ltin ¢itlihren halal uyirsa hur,
[ltin ¢itlihren sipa uyirsa hur.
Pugsapsa 1ytatpir sanran,
Tarhaslasa 1ytatpir sanran:
Sikirpa, Tivarpa, Cikitpa,
Pisni hurpa.

Sirlah! Sirlah! Sirlah!..”

Halk biiyiik sevkle
Diz ¢okiip bas eger

Ey, biiyiik Kepe Tanri

Talih kitabr sende

Yetmis yedi kafes sende,
Yetmis yedi renkli s6z sende
Yetmis yedi kader sende
Bizim Ulem-sahin icin

Altin kafesten soz ayir

Altin kafesten kader ayir
Basg egip diliyoruz senden
Yalvarip istiyoruz senden
Ekmekle, Tuzla, Peynirle
Pismis kazla.

Aftet! Aftet! Aftfet! (Ulip, 2013; 61).

Bu boliimde ise diger boliimiin devami olarak Kepe’den dogacak olan ¢ocuk i¢in iyi

talih istenmektedir. Ciinkii boliimde talih kitabinin Kepe’de oldugu sdylenmektedir. Kaderinin

ve gelecek yasantisinin giizel talihlerle dolu olmasi i¢in Kepe’ye yalvaris yazar tarafindan

islenmektedir.

Kepe’nin gectigi bir diger boliimde ise ondan sdyle bahsedilmektedir:

“..Ulip tirat’ pussapsa

Tuhisalla savrinsa.

Tisat’ mingiik killine,

Avaltanah hunine:

“Ey, Minturi! Ey, Asli Kepe turi!
Ey, Pihampar turi! Ey, Sutkun turi!
Itti turisem te pire an manir.
Pirin huta kirir.

Sirinten pussapsa 1ytatpir.
Sirinten tarhaslasa 1ytatpir:
Irlih-siviih parir pire

Hin-hursencen silsa hivarir pire.

Ulp durur bas egip

Doguya dogru doniip

Soyler btiyiik kurban duasini,
Onceden basladigini:

“Ey Ulu Tanr1! Ey, Ulu Kepe Tanr1!
Ey, Pihambar Tanri! Ey, Sutkun Tanri!
Diger Tanrilar, bizi unutmayin
Bizim aramiza girin.

Sizden bas egerek istiyoruz.

Sizden rica ediyoruz:

Saglik iyilik verin bize,

Belalardan kurtarin bizi.

Tismansene pirin yenne sulsem an kitartir Diismanlara yolumuzu gdsterme

Pir an Saptir, is an tivtir tir-pula

Don vurmasin ekini, sicak yakmasin
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Sitmil si¢i iyir sire paratpir...” Yetmis yedi aygir sunuyoruz size (Ulip, 2013,
464).

Bu bélimde Ulip’in dua ederken bahsettigi ruhlardan biri de Kepe’dir. Bu kisim,
Cuvas Tirklerinin Kepe’ye ve diger ruhlara kendilerini belalardan korumalari, iyi dilekler
sunmalari, ektikleri ekinlerin korunmasi i¢in yalvaris ve yakarislarina ve bunun bir baglantisi
olarak onlara sunduklar1 kurbanlara sahne olur. Kurban, yalvaris ve yakarisin sonucu edilen
dualarin kabul olunmasi i¢in sunulan bir aragtir. Bu béliimde sunulan kurbanin “yetmis yedi”
olarak ifade edilmesi ise sembolik bir ifadedir. Yetmis yedi, Ulip Destani’nda sik¢a gegen bir
sayidir. Yetmis yedi sayist Thompson tarafindan Z) Cesitli Motif Gruplar1 baslig: altinda Z0-
799 Formiiller alt basliginda Z71.5.0.1°de “Formiilistik say1 yedi ve katlar1” olarak not
almmigtir (Thompson, 1975d: 555). Yazar, Kepe’yi Cuvas inanclarinda yer aldigi gibi

insanlarin yakariglarinin Tur1’ya ulagsmasini saglayan bir ruh olarak islemistir.
3. Ulip Destan1’inda “Piilihgi”

Piilihsi, Tanr1’ya en yakin ruh olarak bilinmektedir. Kuzey Cuvas Tiirkleri arasinda
“Piilohsi” olarak gegmektedir. “Piilih” olarak kisa sekliyle de kullanilir. Piilihsi’nin bir annesi
“piilihsi amisi” olduguna da inanilir. Piilihsi, kelime anlami olarak “dagitic1” anlamina gelir
(Yegerov, 1935; 386). Halk arasinda miijde dagitic1 olarak bilinir. Insanlara Turi tarafindan
miijdeler getirir, iyi talihler verir. Ancak giinahkar olanlara ise ugursuzluklar, kotii talihler
getirdigi bilinir. Insanlarin duasin1 Turr’ya ilettigi inanglar arasinda yer alir. Bazen de -
sinirlendigi zamanlar- bu dualarin iletilmesini engelleme giiciine sahip oldugu inanislar
arasindadir. Bu sebepten insanlar onunla iyi iliskiler icinde olmak i¢in ekmek pisirip kurbanlar
sunarlar. Ekmek pisirip kurban sunduklar1 sirada sdyle dualar ederler: “Ey Piilihsi! Bagisla bizi,
dualarimizi kabul et. Bizleri kétii seylerden koru, bizlere merhamet et!” Bazen de Tanri’nin
adiyla bazi1 dualarda kullanildig1 da goriiliir: “Turi-piilih, turi-piilihsi” gibi. Ancak Piilihsi’nin
Tanr1 olmakla bir ilgisi yoktur. Tanrinin yardimcisi olarak diinyaya génderilmistir. Piihilgi’nin
yeni dogan ¢ocuklara verilen isimleri kaydetmesi i¢in Tur1 tarafindan yeryiiziine gonderildigi
bilinmektedir. Ayrica Piilihsi’nin karis1 ve cocuklart oldugu da kaynaklarda ge¢cmektedir
(Asmarin, 1982; 23-25; Bayram, 2012; 179-182; Mészaros, 1909; 17-18; Nikolskiy, 2007;
133).

Piilihsi, Hivetiri’nin destanda sik¢a kullandig1 bir ruhtur. Hem kisa hem de uzun

isimli halini kullandig1 6rnekleri destanda goriilmektedir:

“...Vat Uslati pattira Yaslt Uslati bahadirt

Sivatsameer sulhinra! Lyilestir serinlikte!
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Ab, $ir amis, annesim, Eh, Yer anasi, anacim,

Es te an man, piilihsim! Sen de unutma, piilihsi

Uslatiye, kirivne, Damadini, Uslati’yi,

Turtsa il-ha hiv patna. Cekip al kendi yanina.

Vati Cikes 1ytningen, Yasli Cikes’in isteginden

Viri kussul’ tikningen...” 1lik gézyasi dokmesinden (Ulip, 2013; 56-57).

Bu bolimde Ulip’in babasi Uslati savas aninda zor duruma diismektedir. Bu
durumdan kurtulmasi i¢in karis1 Cikes, tanrilara dualar eder. Bu sirada Piilihsi’ye de yardim

etmesi i¢in yalvarir, bu kotlii durumdan kurtulmak i¢in ondan yardim diler.

“..Piilih amis kermenne. Piilih anne saraymi

Un cuh piilih amisi O zaman Piilih anasi
Hiy tillineh pupleni: Kendi kendine konustu:
“Pur halih ta kermenre “Biitiin halk da sarayda
[Icis hiysen teleyne. Aldilar kendi bahtlarini
Ancah ¢ivas kilmeri, Ancak Cuvas gelmed;,
Hiy teleyne ilmeri”. Kendi bahtin1 almadi.”
Savna iltsen Kirismet, Bunu duyunca Kirismet
Cike tirssi, seremet, Dirsek boyu, garip
Kulsa yarat’ savinsa, Buna sevinir giiliip
Piilih amis kermenne Piilih ana sarayina

Turi amis kermenne Tanr1 ana sarayina

Perse sitet paskasa Atlir nefes nefese
Savah piilih amisne Boyle Piilih anaya
Hullen kalat’ ak sapla...” Yavagca soyle soyle

Epi ¢civas sirincen Ben Cuvas iilkesinden
Kiltim Atil hirringen Geldim Idil kiyisindan
Paraymir-si teleyne Vermez misin bize talihi
Pire -¢ivas halihne? Bizim Cuvas halkina? (Ulip, 2013; 91).

Destanin bu boliimiinde Piilihsi’nin kisa adiyla anilmasi ve inanislardaki gibi “Piilih
anne” olarak ge¢mesi dikkate degerdir. Piilih anne insanlara goriinen bir varlik olarak destana
yerlestirilmistir. Bu yazarin bir tercihidir. Destanda Piilih anneden iyi talih alamayan Cuvas
Tiirklerinin basina gelecek olan felaketten bahseder. Bu felaket, kotii bir ruh olan Kirismet’ten
gelecektir. Cuvas Tirklerine iyi talih verilmedigini duyan Kirismet, mutlu olur. Cuvas, Piilih
anneden baht almak i¢in nefes nefese yanina gelir ki basina gelecek belalardan haberdardir.

Ondan iyi dileklerini isterler, bahtlarini giizel yapmasini dilerler.
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“..Tincen sici hutingen,
AsIi piilih surtingen
Kartlaskapa $ir sine
Pur turi ta anni tet.
Sak tincene annisem,
Yal-yal tirih kaynisem
Suyttansene tapinni,
Les tingene 1vitni.

Pir piilihsi -Aslati,
Usala ¢itaymanni,
Vigilense kayniran
Kilte larma yuratman.
Kimsirtetse avitsan

Pilit Sincen anni vil,

142
Diinyanin yedi katindan
Biiyiik Piilih evinden
Merdivenle yer yiiziine
Biitiin Tanrilar inmis
Bu diinyaya inenler
Koy koy gezenler
Seytanlara saldirdr
Diger diinyaya firlatti.
Sadece piilihsi — Aslati,
Usala dayanamayani
Cok oétkelendiginden,
Evde oturmayi sevmedi.
Giimbiir giimbiir giirleyince

Bulut iistiinden indi o,

Ley tingene itkinsan Diger diinyaya atilinca
Sisse-sisse ilnf vil. Cakt1 cakti durdu o
Satirtatsa yarinsan Catirdayip durunca

Sisimlense ivtinni...” Simgsek gibi ¢akti (Ulip, 2013; 95).

Bu boliimde ise Piilihsi farkli olarak merdivenle gokten inmektedir. Burada
Piilihsi’nin cezalandirict bir karaktere biirlindiigiinii gérmekteyiz. Giinahkar Cuvas Tiirkleri
icin gokte simsek gibi ¢akan Piilihsi, bu boliimde onlara iyi insan olmalar1 gerektigini hatirlatir.
Insanlar ancak bu durumdan ona dualar ederek, kurbanlar sunarak ve af dileyerek
kurtulacaklarin bilirler. Hivetiri, bu boliimde farkli bakis agisiyla Piilihsi’nin geleneklerde yer
alan gokte oldugu inancini da destana isleyerek ruhun karakteristik 6zelliklerini vermeye

caligmustir.

“ . .Iki $irma hussinge, [ki irmak arasinda,

Savra kiill hirringe, Savra gélii kiyisinda,
Vati hura kuratir, Gortirsiiniiz yasl kazi,

Ina titma tirisir. Tutmaya ¢alisin onu.

Minpur ¢ivas piilihne Cuvas Piilih’ini biitiin
Anarak kurban verin (Ulip, 2013; 98).

Yine burada da Piilihsi’nin kisa adi olan Piilih kullanilmistir. Bu boliimde ise Cuvas

Yatpa cinseh ¢iik tivir...”

Tiirkleri, karsilasabilecekleri sikintilardan otiirii Piilihsi’ye dualar esliginde kurban kesmeyi
diisiiniirler. Piilihsi’ye kurban verilirse onlara yapacaklar islerde giizel sanslar getirecegi inanci

bu kisimda islenmistir.
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“.. Vil sirt urli lavsempe
Minpur vil ih-¢irlihpe
Arislan pek pulsan ta
Kasma pulmast’ may sukran.
Surlih teni surlihah,
Hiyne titat’ ¢irsirlah,
Hipat’ tipsir §ivarla,
Pirintarmast’ nistalla.
Yurat® surpus, Sulansi,
Sul-yirsenin piilihsi,
Kitra yihne selleni,
Visen yenne sul titni.
Hiy vil vati, kukirsker,
Suri §isli, irisker.

Pin sultan ta irtniren
Kitra siisT pilikren
Kistah irtni temelle.
Suhalf te sarlaka...”

Bu tepe iizerinden arabalaria
Bir siirti hayvanla

Aslan gibi olsan da
Gecmek miimkiin degil
Bataklik gercekten bataklik
Kendine ¢ceker cabucak,
Kapar dipsiz agiz gibi,
Doéndiirmez highir yere
Tamam, aksakal, Sulansi
Yollarin piilihsisi,

Kitra soyuna acidl,

Onlarin yéniine yol yapti
Kendisi kambur yasi,

Lyi kisi, ak sacl.

Bin yil gectiginden
Kuvircik sagt belinden
Biraz gecmis demeli.

Sakali da cok giir (Ulip, 2013; 212).

Yazar, bu boliimde diger boliimlerden farkli olarak Piilihsi’yi insan suretinde ve

detayl bir sekilde kisilestirerek anlatmistir. Yine Cuvas’a zor aninda yardim eden biri olarak

karsimiza ¢ikmaktadir. Cuvas Tiirkleri gecemeyecekleri bir engele takilirlar. Tam o anda

giinahkar olmayan Cuvas’a yardimda bulunarak bu zor durumdan onlar1 kurtarir. Bu kisimda

kisilestirilme yapilmasi yazarin destana farkli bir hava katmasi olarak yorumlanabilir. Sonugta

yazar yine Cuvas geleneklerine uygun bir sekilde Piilihsi’yi destanin bu bdliimiine

yerlestirmistir.

«“..Silti hutri tinceren
Kiltim kunta pir-piccen,-
Teri sippin piilihsi,

AsIi turi pultirf,

Civags halih itla ta
Sirsirlansa kayni ta

Pustahlanat’ pirmayah...”

Gok katindaki diinyadan

Geldim buraya tek basuma

Dedi sessizce piilihsi

Ulu Tanri yapabilir

Cuvas halki cok fazia

Artik haddini asti

Her zaman kiistahlast: (Ulip, 2013; 318).

Bu boliimde ise glinahta olan Cuvag Tiirklerine bir mesaj getirmistir. Piilihsi, gokten

yere Tanriin onlar1 cezalandirabilecegini sdylemek icin geldigini sdyler.

Kayah eppin! Pattirlan

Tamam git! Yigitlen.
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Sana y1vir ¢carma hal’. Seni durdurmak zor.
Piilih sana pulistir, Piilih yardim etsin,
Is panine yisinsam Verdigim akli kabul et (Ulip, 2013; 363).

Yine bu boliimde de Piilihsi’nin kisa isminin kullanildigini gérmekteyiz. Burada Ulip,
diisman tizerine gitmek i¢in hazirlanmaktadir. Bu esnada aksakal Ulip’a o anda yardim etmesi

icin Piilih’ten yardim ister. Bahtinin giizel kilinmasin1 talep eder.

“...Man vitene sul ugsam, Biiyiik ahira yol acayim
Min kiliset -san pulat’. Begendigini kendin se¢
Ulip kirsen vitene Ulp girince ahira

Ayir ilel kisense. Aygir basladi kisnemeye
Hiime since his kurat’ Cit tistiinde kili¢ goriir,
-Ulip pattir savinat’. Ulp bahadir sevinir
Kunti his te yapih mar Bu kili¢ da kotii degil,
Sisse tirat’ vuthisle. Parliyor ates kili¢ gibi
Ayri tirat’, kukalet, At kalkar, tepinir,

Ina Ulip yinerlet, Onu Ulp eyerler,

Yarsa titat’ vuthise, Tutar ates kilici,

Saksa yarat’ hiy Sine Kuganir tistiine.

-Tavah sana, Pilihsi/ -Tesekkiir sana, Piilihsi!
Atten haklr etkeri Babamin degerli yadigar
Kalleh kugri tipkicne...” Tekrar gegti varisine (Ulip, 2013; 426-427).

Ulip, bu boliimde diismanlarla olan miicadelesinde aygirini ve kilicini aldiktan sonra
inancinin kendisine kattig1 diisiinceyle Piilihsi’ye yardimlarindan dolay1 tesekkiir eder. Cilinkii
talihinin 1y1 gitmesi ve basarili kilinmasin arkasinda iyi insan olup Piilihsi’yle beraber diger

ruhlarin da yardimiyla bunu sagladigina inanmaktadir.

Ancah misiri arimne Ancak kocasi karisina

Hisepleme pilmesen, Saygi gostermeyi bilmese

Ultavisla purinsan Aldatarak yasasa

Ye sin sumne tek hussan Hep aldattigini diisiinsen

Hiime tirne yur $ivi, Cit iistiine kar yagar,

Kupalansa usini. Yigilip sallanir.

Un pek ¢ubne piilih te O zaman Piilih de

Pulisas suk misirne. Yardum etmez kocaya (Ulip, 2013; 463).

Yine bu kisimda da kisa isim olan Piilih kullanilmigtir. Bu boliimde ise aile yapisinin

korunmasina ve onemine dikkat cekilmistir. Eger iyi insan olmayip ailesine, esine ihanet
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ederse, onlara bakmazsa, saygi gostermezse Piilihsi’nin bu insana asla yardim etmeyecegi dile

getirilir. Onu kotii bir bahtin bekledigine vurgu yapilir.

Goriildugii iizere destanda en ¢ok gecen iyi ruh Piilihsi’dir. Cuvas Tiirkleri; Turi’ya
dua ederken onun da adini anarak yardimlar dilemisler, iyi dileklerini sunmuslardir. Yazar
tarafindan Cuvas dini inanislarindaki gibi destanda islenen Piilihsi, okuyucuya da cesitli
mesajlar vermeye c¢alismistir. Iyi insan olduktan sonra Piilihsi yardimini esirgememektedir.
Ancak glinahkar insanlara da Turi’dan ¢esitli belalar getirmekle gorevlidir. Hivetiri, Piilihsi’nin

varligini destana en iyi sekilde yerlestirmistir.
4. Ulip Destan’ninda “Pihampar”

Destanda adi gecen bir diger iyi ruh da Pihampar’dir. Piilihsi’ye hizmet ettigine ve
onun verdigi gorevleri yerine getirdigine inanilir. Pthampar; yeni dogmus ¢ocuklara akil, iyi
ruh ve enerji verip insanlar1 gozettigi ve onlarin kaderine etki ettigi sdylenir. Inanisa gére
Pihampar, kurt kopeklerine hiikmeder. Kurt kopekleri onu dinler, séziinden ¢ikmazlar. Cuvas
Tiirkleri, kurt kopegi gordiiklerinde “Pihampar yittina ¢ar!” (Pihampar itini durdur) / (itini
uzaklagtir) diye sdylenirler. Pihampar, kurt kopeklerinin ve vahsi hayvanlarin ¢iftlik
hayvanlarina saldirmamalart i¢in de gorevleri vardir. Cuvas Tirkleri arasinda gegen inanisa
gore Pihampar’in diger gorevi de atese hilkkmetmesi ve evrene ates vermesidir. Bu sebepten
Cuvas Tiirkleri, ates yakmadan once Pihampar’in adimi sdylerler (Mészaros, 1909; 23;
Nikolskiy, 2007; 132; Arik, 2005; 52-53). Pihampar, Milkovi¢’e gore ise Kepe’nin elgisi olarak
gonderilmistir. Yine burada da hayvanlari kurtlardan ve vahsi hayvanlardan koruyan ve evrene
ates veren bir ruh olarak ge¢mektedir. Bunlar disinda memnuniyetlerini dile getirmek i¢in

Cuvas Tiirkleri; bira esliginde Pihampar’a kurbanlar sunarak dualar ederler (Asmarin, 1982;
32).

Pihampar, ilk yer aldig1 boliimde su sekilde gegmektedir:

“...Ey, Pihampar turi!

Ivil aca pirin

Uhina yumanran tivakan pulltir,
HIs tusa, tuptasa hivrakan pultir,
Virsira iretren irete irttir,
Virsiran hiy uripe utsa kile kiltir,
Pussapsa 1ytatpir sanran,
Tarhaslasa 1ytatpir sanran:

Sikirpa, Tivarpa, Cikitpa,

Ey, Pihampar Tanr1!
Oglumuzu bizim

Okunu meseden yapan eyle,
Kili¢ yapip, vurup dagitan eyle,
Savagsta saftan sata gegsin,
Savastan sag salim eve donsiin,
Bas egip istiyoruz senden,
Yalvarip istiyoruz senden.

ekmekle, tuzla, Peynirle,
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Pisni hurpa. Pismis kazla.
Sirlah! Sirlah! Sirlah!..” Affet! Aftet! Aftet! (Ulip, 2013; 62).

Pliska’nin yeni dogan ¢ocuk i¢in yaptig1 dualar arasina ayri olarak Pihampar’a da
yakariglar1 goriilmektedir. Cocugun kaderi hakkinda iyi talihler istemektedir. Burada yeni
dogan bir ¢ocugun gelecek yaslarindaki talihi i¢in yapilan dualar, Pihampar’in inanislarda

gecen gorevini tam olarak iistlendigini géstermektedir.

Bir diger boliimde ise su sekilde gegmektedir:

Min turina asinsa Ulu Tanrt’y1 anarak
Pihampara sirlahma Pihambar’da af dileyip
Ciik parnine pamalla. Kurban hediyesi vermell.
Ciik vucahi uminge Kurban ocagi yaninda
Sikpirsapa Katrine. Sikpirsa’yla Katrine.
Ciik puslihin allince Kurban basinin elinde
Pilih hatri, ¢if pahi. Dua ise en pahalisi.
Clik puslihi vatisker, Kurban basi ihtiyar,
Vissir sultan irtnisker. Uc yiiz yasindan fazla
Sin misira ¢islasa Yeni ¢ifii kutlayip
Pillet sapla kalasa: Soyle dua eder:

-Misirlanas yirke pirten tuhni yila mar. -Evienmek bizden ¢ikan ddet degil.
Kayik-kisik te misirlansa ¢i pi kilarat’, Hayvanlar da evienip yavruluyorlar,
Hurt-himir ta misirlansa pil tivat’, Arilarda evlenip bal yapiyor,

Esir te misirlansa pirin umra payan. Siz de bugiin evienip oniimiizdesiniz. (Ulp,
2013; 434-435).

Bu boliimde ise yeni evlenmis olan ¢iftin kaderinin giizel olmasi i¢in dua edilirken
Pihampar’a da seslenilir. Ondan af dilerler. Ona kurban verirler. Evlenmis olan ¢iftin
cocuklarinin olmasi ic¢in dualar ederler. Burada yine Pihampar’a kurban verilmesi, ¢ocuk
olmasi ve kederlerinin giizel ¢izilmesi i¢in dualar edilmesi, Cuvas Tiirklerinin Pihampar’a olan

inancini agiklar niteliktedir.

“..Ulip tirat’ pussapsa Ulp durur bas egip

Tuhisalla savrinsa. Doguya dogru doniip

Tisat’ mingiik killine, Soyler biiyiik kurban duasini,
Avaltanah hunine: Onceden basladigini:

“Ey, Minturi! Ey, Asli Kepe turi! “Ey Ulu Tanr1! Ey, Ulu Kepe Tanr1!
Ey, Pihampar turi! Ey, Sutkun turi!  Ey, Pihambar Tanr1! Ey, Sutkun Tanri!

Itti turisem te pire an manir. Diger Tanrilar, bizi unutmayin
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Pirin huta kirir. Bizim aramiza girin.
Sirinten pussapsa 1ytaipir. Sizden bas egerek istiyoruz.
Sirinten tarhaslasa 1ytatpir: Sizden rica ediyoruz:
Irlih-siviih parir pire Saglik iyilik verin bize,

Hin-hursengen silsa hivarir pire...”  Belalardan kurtarin bizi (Ulip, 2013; 464).

Bu boliimde ise Cuvas Tiirkleri, ruhlardan iyi talih isterken Pihampar’a da
yakariglarda bulunurlar. Baslarina gelebilecek olan felaketlerden korunmak, kaderlerinin
giizel olmasi ve yasayacaklar1 glizel giinler i¢in dileklerini sunarlar. Destanda {i¢ yerde gecen
Pihampar, Cuvas halk inanislarinda gecen ozellikleriyle destana islendigi goriilmektedir.
Yazar, Pihampar’in var olan 6zelliklerini ustalikta kendi hayal giiciinii de katarak okuyucuya
hissettirmeye ¢alismistir. S0yle de bir durum var ki Cuvas inanglarinda yer alan ve insanlara
iyi talihler getirdigine inanilan “Pihampar”, kelimesine dikkat edildigi ilizere Miisliiman
Tiirklerin inanglarinda yer alan “Peygamber” kelimesiyle bagdastigi goriilmektedir.
Miisliman Tiirklerin inancinda ¢ok dnemli bir yere sahip olan Peygamberler; insanlara
yardimci olurlar, onlara dogru yolu gdosterirler. Cuvas inanclarinda gecen Pihampar’in da bu

durumlara 6rnek olarak benzer 6zellikler gosterdigi goriilmektedir.
SONUC

Gorildiigii tizere Ulip Destani’ndan hareketle destanda var olan ve Cuvas
geleneklerinde biiylik 6nem arz eden 1yi ruhlar, destanda yer yer gegmektedir. Hivetiri, tim
ruhlara Cuvas inanclarinda var oldugu gibi kendi hayal giiciinii de katip, kimi zaman
kisilestirerek, kimi zaman da olaylarin icine yerlestirerek en uygun bicimde destanda
islemeyi basarmistir. Destanda yer verilen biitiin ruhlar da geleneklerde nasil geciyorsa o
ozellikleriyle karsimiza c¢ikmaktadir. Hivetiri, Cuvas halkinin destanini olustururken
gelenekleri de gbz oOniline alarak ortaya bir iirlin ¢ikarmak istemistir. Destanda gecen iyi
ruhlar ise bu ¢aligmanin kiigiik bir parcasini olusturmaktadir. Hivetiri’nin bir ulus kimligi
olusturma gayesi ve bunun sonucuna bagl olarak daginik bir sekilde halk anlatmalarinda yer
alan “Ulip” ile ilgili bilgileri derleyip bir araya getirerek ve eksik noktalara da kendi hayal
diinyasindan eklemeler yaparak bu destani olusturmasi Fin ulusal destani olan Kalevala’y1
ortaya ¢ikaran Lonnrot’un ¢alismast ile iligkilendirilebilir. Ancak Lonnrot, daha cok manzum
malzemeler kullanmisken Hivetiri, mensur malzemeler kullanmistir. Genis bir yelpazeye
sahip Cuvas gelenek ve inanclari icerisinde yer alan 1yi ruhlar, Ulip Destani’nin icerigine gii¢
katmistir. Cuvas Tiirklerinin inanglarinin igerisinde barindirdigt iyi ruhlar1 -Ulip Destani
0zelinde- inceledigimizde Piriste, Pihampar gibi ruhlarin Miisliiman Tiirklerde yer alan bazi

inanclarla (ve kisilerle) bagdastig1 goriilmektedir. Incelenen tiim iyi ruhlarin Cuvas Tiirkleri
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icin ne kadar 6nemli oldugu ortadadir. Dolayisiyla her kotii anlarinda onlarin yalvariglarii
duyan, onlara yardim eden, giinah islediklerinde onlara dogrunun yapilmasi gerektigini
gosteren ve kisacast dogumdan 6liime kadar olan yasantilar1 boyunca hatta 6liimden sonra
da onlarin yaninda olabilen bu ruhlarin inanglarda olan varlig1 asikardir. Destanda gectigi
kadariyla bu ruhlar, -barindirdig1 6zellikleri agisindan- ortaya konmustur. Her ruhun kendine
has ozellikleri oldugu goriilmektedir. Hepsi de iyi bir amag i¢in hizmet etmektedir. Sonug
olarak destanlar, nesilden nesile okutulan degerli eserlerdir. Bu yilizden Hivetiri, bu ruhlar
destana yerlestirerek inanglarda yer alan bu kiiltiin unutulmamasimi ve diri kalmasin

saglamaya calismistir.
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ABSTRACT

The Chuvash Turks have a very important place among the Turkish peoples they live in. The
Chuvash Turks, who stand out with their linguistic differences, have a very rich folk literature.
The epics, tales, proverbs, stories and riddles in this folk literature are very common. The most
important of this literature is undoubtedly the epic "Ulip" prepared by Suyin Hivetiri over many
years. The Ulip Epic is a heroic epic that contains very extensive information about the
Chuvash Turks. The epic mentions the life of the Chuvash Turks, their folk beliefs, religious
beliefs, lifestyles, rituals and many other topics. The most important hero of the epic is the
character called "Ulip". The entire epic proceeds through this hero. Ulip takes part in every
subject in the epic and helps the Chuvash Turks. He is with them in their bad moments. Hivetiri,
generally realizes what he wants to tell through "Ulip". Ulip is undoubtedly an indispensable
element of the epic and a reflection of the people. Hivetiri's process of creating the Ulip Epic
consists of the stories his mother told him at a young age and the narratives he obtained by

wandering among the Chuvash people.

We have mentioned that many subjects are mentioned in the epic. One of the important subjects
among these subjects is "Good Spirits" which constitutes the content of the article in question.
Ulip Epic mentions these good spirits while touching on many subjects. Because these spirits
are of great importance to the Chuvash people. These spirits are like protectors of the Chuvash
Turks from bad troubles and disasters. They try to be with them in every bad moment. Good
spirits are an important subject for the Chuvash people. It will of course be important to address
such a valuable subject. "Good Spirits" mentioned in this epic constitute the subject of this
article. Because epics and the subjects in their content constitute the reflection of that people.
Epics help to keep traditions and customs alive and to learn lessons by holding a mirror up to
the past. Such important cult works are a situation where every society feels the need for an
epic. The existence of an epic in a society explains the fact that that society has a vast cultural
treasure to pass on to future generations. Epics that emphasize national feelings have become
a source of pride in the society they are in. This pride has been formed when the memories of
people's past, which they call "epic" in their written form, have transformed into cult works.
Here, Ulip has emerged as a product of Hivetiri. Good spirits, as in most traditions, appear as
beings that show people the truth, help them; and sometimes protect them from bad things.
Every good spirit has a duty. While these spirits help people, they generally receive orders
from a creator and accordingly act as intermediaries between the creator and people, conveying
the creator's messages to them. In the religious beliefs of the Chuvash Turks, there are good

spirits that carry out the orders given by Tur1 (God). Hivetiri, who also includes these good



Peler, Y. G. & Giineri, B. M. 150
spirits among the subjects he covers in the epic, also sheds light on the religious beliefs of the
Chuvash Turks. These good spirits, which are occasionally present in the content of the work
and help the Chuvash Turks or Ulip, are one of the indispensable elements of the epic's content.
They are seen as saviors against the troubles they suffer. The Chuvash Turks pray to them, ask
for help from Tur1 through them, and offer sacrifices to them in order to be protected from evil
spirits, troubles and disasters. Sometimes, it is also mentioned in the epic that they ask for
forgiveness from them rather than directly from the creator. When they think that something
bad has happened through good spirits, they think that they have committed a sin and that these
spirits are punishing them. In the epic, it is clearly intended to show that the Chuvash Turks
have great respect for all spirits -good or bad-, no matter what. Because these spirits have
become a cult engraved in their beliefs that exist in their traditions. Hivetiri also tried to address
these good spirits in his work as they are mentioned in the Chuvash beliefs. The aim of this
study is to talk about these good spirits that help the Chuvash Turks -by giving examples in the
context of the epic-, to show how Hivetiri handles these good spirits in the epic, to reveal
whether these spirits have the same characteristics as in the Chuvash beliefs by comparing
them with Hivetiri's work, and to touch on their impact on the traditions and customs of the

Chuvash Turks.



