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Tiirk Halk Kiiltiiriinde Taslarla Ilgili Atasézleri ve Deyimler

Proverbs and ldioms About Stones in Turkish Folle Culture
Mustafa SOLMAZ*

Oz

Ataso6zleri ve deyimler; bir toplumun yasam bi¢imini, anlayisini, zekasini, diistincesini, sevincini, korkusunu,
toplumsal bilincaltinda yatanlari disa vuran, kiltiriin gelecek nesillere aktarim araglarindan olan, halka mal
olmus ve kaliplagmis ifadelerdir. Milletlerin en 6nemli dil ve kaltiir hazinelerinden olan bu sézler, toplumlarin
gindelik yagamlar igerisinde karsilagtiklari olaylart az sézle ¢ok anlam iceren yargilarla ifade ettikleri
bigimlerdir. Ogretici ve ders verici nitelikte olmalarinin yaninda islek olmalarindan dolay1 akilda kaliciliklart,
gelecek nesillere  aktardma  Gzellikleri  varliklarint  kusaklar boyu strdiirmelerinin  en basta gelen
nedenlerindendir. Neredeyse her nesneyle ilgili atasézii ve deyimin bulunmast Tturk dilinin zenginligini ortaya
koymasi, gstermesi agisindan 6nemlidir. Turk kiltir birikimini ve degerlerini tastyan atasézii ve deyimler,
farklt bolgelerde degisik sozctklerle ifade edilebilir. Her ikisi de s6z kalib1 olmasina ragmen deyimler
cogunlukla, ilk kullanimindan itibaren dile kolayca yerlesebilirken, atasézleri; deneyimler sonucu elde edilen
bilgiler olan yol gbstermek, 6giit vermek, ibret alinmast icin gercekleri bildirmek gibi amaglar tasidigindan
dile yerlesmesi ve ortak kullanima girmesi deyimlere gére daha gec¢ olur. Halk edebiyati Grtnleri icerisinde
yer alan, toplumun kiltirel yanlarini yansitan tGrinlerden olan bu sézler, her yeni dénemdeki durum ve
oluslar karsisinda kendilerini giincelleyip zamanin ruhuna uygun olarak yenilerini ortaya ¢ikarirlar. Kictk ve
basit bir kurguyla ortaya konan bu kalip sézler, goriindiklerinin aksine anlamca ¢ok biiyiik ve derin bir yer
kaplarlar. Makalemizde; giincelliklerini kaybetmeden siirekli yenileri eklenen, tiirkd, masal, mit gibi metaforik
tirlerin en basiti olmasina ragmen sosyal bir amaci ve gorevi de olan, Turklerin sosyal ve kultirel
gelismelerinin izlerinin bulundugu atasézi ve deyimlerden tag sozciginin hem mecaz hem de gercek
anlamlar kullanianlar ¢alisma konumuza dahil edilmis, atasézi ve deyim galigmalarina katki saglayacag

ongorulmistir.
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Abstract

Proverbs and idioms ate publicly known and steteotyped expressions that express a society's way of life,
understanding, intelligence, thoughts, joys, fears and what lies in the social subconscious, and are tools for
transmitting culture to future generations. These words, which are some of the most important linguistic
and cultural treasures of nations, are forms through which societies express the events they encounter in
their daily lives with judgments that contain a lot of meaning in few words. In addition to their instructive
and instructive nature, their memorability due to their functionality and their ability to be passed on to future
generations are among the primary reasons why they continue their existence for generations. The fact that
there is a proverb and idiom related to almost every object is important in terms of revealing and showing
the richness of the Turkish language. Proverbs and idioms that carry Turkish cultural heritage and values
can be expressed with different words in different regions. Although both are word patterns, idioms can
mostly easily settle into the language from their first use, while proverbs; Since it has purposes such as
guiding, advising, and informing facts for the purpose of being a lesson, which are information obtained as
a result of experiences, it settles into the language and enters into common use later than idioms. These
sayings, which are among the products of folk literature and reflect the cultural aspects of the society, update
themselves in the face of the situations and formations in each new period and create new ones in accordance
with the spirit of the time. These formulaic sayings, which are presented with a small and simple plot, occupy
a very large and deep place in terms of meaning, contrary to what they seem. In our article; proverbs and
idioms, which are constantly added without losing their currency, which have a social purpose and duty
despite being the simplest of metaphorical genres such as folk songs, tales, and myths, and which bear traces
of the social and cultural developments of the Turks, have been included in our study subject, and it is

envisaged that they will contribute to proverb and idiom studies.

Keywords: Society, Life, Culture, Transmission, Future.
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Girig

Her canli hemcinsleriyle iletisim kurmak i¢in kendince bir dil kullanir ve bu diller igerisinde
kullanilan ifade sekli, aradan binlerce yil gecse de (insaninki hari¢) degismez, yeni ses ya da isaretler
getirilmez hep ayni kalir. Ancak insanoglu digerlerinden farklidir ve zaman gectikge iletisim araclarint
hem ¢esitlendirmis hem de kullandigi dili yeni anlatim sekilleri ile zengin bir hale getirmistir. Diger
canlilardan daha akillt bir varlik olmasi, ¢evresinde bulunan diger nesneleri de dilin igerisine sokup farkli
ornekler ortaya koymasini, zengin bir anlatim sekline dontstirmesini saglamustir. Elde etmis oldugu
deneyimlerini kiltiirel bir hafiza ile gelecek nesillere aktararak birikimlerinden onlarin yararlanmasina
imkan tanimustir. Saygt duydugu dogadaki farkli nesneleri gunlik yasaminin akist igerisinde
kullanabilecegi uygun bir bicime getirerek islerini kolaylastirmis, demiri kullanarak diger canlilardan
ustiinligund, taslardan anitsal yapilar insa ederek glictinii, hastaliklara ¢are bularak ilmini, teknolojik
alanda ilerlemeler kaydederek aklini géstermeye calismistir.

Farkli sekilde tanimlamalart olan deyimler; “anlatim glictinii artirmak i¢in, az ¢ok mantik disina
kayan bazi soézctkleri degismedigi halde bazilart degisip c¢ekimlere giren kaliplardir” (Hatiboglu,
1982:194). Diger sozlu edebiyat trtinleri gibi Turk halk felsefesinin sézciiklere yansimast olan, “ifade
edilmesi gii¢ ve anlam yetersizligine neden olabilecek durumlarda” (Hamidov, 2006:40) az s6zle ¢ok
sey ifade eden etkili bir anlatim aract olan deyimler, giinliik yasamimizin ayrilmaz pargalarindan birisidir.
Ifade edilmek istenen diisiince ve kavramlart dinleyenin dikkatini ¢ekecek, hosuna gidecek bir anlatimla
dile getirme yontemlerinden birisi olan deyimler cogunlukla; “Belli bir durumu, bir kavrami, ya ¢ekici
anlatimla ya da 6zel bir yap1 icinde belirten ve cogunun gercek anlamlarindan ayrt bir anlami bulunan
kaliplasmis s6zctik toplulugu ya da tiimce.” (Aksoy, 1988:52) seklindedirler ve gercek anlamlart disinda
kullanilan sézctklerle kendilerine has anlamlar Gretirler. Kaliplagsmis sozciiklerden ya da ciimlelerden
olustugu icin bazen atasozleri ile kanstirilir. Kavramlart gekici bir sekilde ortaya koymayt amaglayan,
Turk kaltir birikimini ve degerlerini tasiyan deyimler farkli bolgelerde degisik soézctiklerle ifade
edilebilir. Her ikisi de s6z kalib1 olmasina ragmen deyimler ¢ogunlukla, ilk kullanimindan itibaren dile
kolayca yerlesebilirken, atasozleri; deneyimler sonucu elde edilen bilgiler oldugundan yol g6stermek,
ogut vermek, ibret alinmast i¢in gercekleri bildirmek gibi amaglar tasir. Bu yiizden dile yerlesmesi ve
ortak kullanima girmesi deyimlere gére daha geg olur.

Kim tarafindan ne zaman séylendigi bilinmeyen; ancak bir toplumun duygu, distince, inang ve
kultar yapisint yansitan kisa ve 6zIi sozler olan atasézleri, igerisinden ¢iktigt topluma mal edilerek
yuzyillarin distiince ve mantik sisteminde olgunlasip toplum tarafindan benimsenmis ve kiltiirel yapt
igerisinde halkin dil zevkini de yansitarak ginimuze ulagsmustir. “Dahasi, ataszlerinin en eski
sekillerinin mitlerin modeli olusturdugu diinya gériisine baglt kabullerin, bir 6rnek tzerinde kaliplasmis
kutsama torenlerine veya ritliele dontsmeleri stirecinde ve belli diisturlara baglanis asamasinda da yine
atasOzlerinin ise kosulmus olmasi determinist bir gereklilik olarak karsimiza ¢tkmaktadir” (Cobanoglu,
2004:2). Insana 6zgii olan bencillik, sevgi, diismanlik, dostluk, arkadaslik gibi farklt duygularla, toplumu
ilgilendiren her konuda bir 6rnegi bulunan atasozleri, toplumlarin yapisina, yasam felsefesine gore
degisiklik gosterir. Bu ytzden, her ne kadar insan olmasindan kaynakli benzerlikler olsa da, farkl kiltiir
yapilarindan dolay1 toplumlarin atasézleri de farkliliklar gosterir.
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Konar-gocer yasam tarzlarindan dolayl zengin bir halk edebiyatina ve sozIi kiltir igerisinde
olduke¢a 6nem tastyan atasozlerine sahip olan Turklerin; “ilk yazilt belgelerden en son ¢agdas eserlere
kadar atasézlerinin kilttirel degerlerini ve deger yargilarint ustaca ve etkili bir sekilde anlatmak icin sik
stk kullanildiklart gérillmektedir” (Oztopeu, 1992:34). Genellikle, benzetme ya da érnekleme yoluyla
sozciiklerin farkli anlamlarinin da kullanilabilecegi Tiirk atasézleri, tipk: diger toplumlarda oldugu gibi,
gecmisten gelen kendi aliskanliklarina gore sekillenmistir. Ancak bazen atasozlerinin ayni konuda
celiskili ifadelerle ortaya kondugu durumlar karsimiza ¢ikabilir. Bir taraftan ‘iyi insan lafinin distiine gelir’
seklinde kisinin iyiliginden, dostlugundan s6z edilirken, diger taraftan ‘iti an tas1 hazirla’ ifadesiyle
bunun tam zidd: bir diisiince ortaya konabilmektedir. Bu, toplumda farkl: diistinen insanlarin aralarinda
celiskiler olabilecegini de ortaya koyar.

Toplum; deneyimlerini, ¢evresinde yer alan nesnelerden yararlanarak somut bir sekilde atasozii
ve deyimler araciligtyla az s6ze ¢ok anlam yiikleyerek ortaya koymustur. Zamanla, kiltirel unsurlarin
cogalmasina bagl olarak, toplumun benimseyip kiltiirel bellegi icerisinde yer alan nesnelerin gercek
anlamlart siliklesmis, ancak anlamsal olarak daha ¢ok 6n plana ¢itkmistir. “Az sozle ¢cok kavram ve
yarginin anlatildigi deyimler ve atasozleri toplumlarin var olus siireci i¢inde olusur, kusaktan kusaga
aktarilir, zamanla bir kismi unutulup, yeni durumlar ve olusumlar karsisinda yenileri ortaya ¢ikabilir”
(Cotuksdken, 1988:7). 1k ortaya konan ve kiigiik bir olayt ifade eden anlam cekirdekleri, toplumsal
yasam icerisinde dolagsmaya baslayinca anlam bakimindan biytyip, genis bir anlam boyutuna
ulasmistir. Atasézi ve deyimler, kivrak bir zekanin trint olarak; “Az ve basit bir kurguyla cok sey
anlatabilen bu sozler farkli olaylar/durumlar karsisinda farkli manalara buriinebildigi icin anlam
esnekligine sahiptir” (Erdem, 2010:35). Kisa ve 6z olmalarindan kaynakli olarak anlam yogunluguna sahip
olan atasozu ve deyimler, edebi bir tarzda benzetme yoluyla soylendikleri i¢cin hem anlamca zengin
olmuslar hem de akiciliklart sayesinde zihinlere kolayca yetleserek toplum igerisinde yayilmis ve kalict
olmuslardir.

Tiurk halk felsefesinin ve diinya goriisiiniin bir yansimast olan deyimlerin ve atasozlerinin her
ikisinin de toplum tarafindan benimsenmesi ve yasamin her alaninda kullanilmasi, kendilerine 6zgu
Ozellikleri olmasina ragmen, zaman zaman birbiriyle karistirilmaktadir. Deyimler; bir dusiinceyi, bir
kavrami en etkili sekilde ifade etmeyi amaglarken, atasozleri; toplumda uyulmast gereken temel ilkeler,
genel uyarilar, 6gitler, deneyimlere dayalt bilgiler vermek gibi amaglar tasir. “Atasozlerini 6zellikle edebi
noktada degerli kilan durum ise az ve basit cimlelerle “miisahhastan mucerrede giden bir yolla” ¢ok sey
anlatma yontudur” (Elgin, 1981:684). Her iki tiir de, bir milletin her kesimine hitap eden, bireylerin
dusiincelerinin sekillenmest ile toplum yasamina uyum saglamasina yardimct olan, ortak dustincenin,
kultirel birlikteligin siisli birer ifadesi olarak ortaya konan yazili ya da sézlu ifadeleri giizel, etkili ve
carpict bicimde karsiya aktarma meylindedir. Bazen; dilde ve kiltirde ortaya ¢ikan degismeler deyimler
ile atasozlerindeki sozciiklerin yeni degisime uyum saglayarak anlam degismeden s6zctigiin degismesine
neden olabilir. Bazen de, anlam ayn1 kalmasina ragmen, ayni ataséztnin, ‘mum dibini aydinlatmaz’ ya
da ‘mum dibine 151k vermez’ seklinde farkli bolgelerde degisik sozctikletle séylenebilir.

Asya’nin ugsuz bucaksiz genis bozkirlarinda asirlarca yasayip ¢ogalarak farklt cografyalara
dagilan, “Kiltirinin ve benliginin olusumunu saglayan anavatanlarini birakip Anadolu’ya go¢ etmis
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olan Turkler burada eski aliskanliklarini siirdiirecekleri benzeri alanlara yerlesmis ve bu alanlar
inansslartyla bezemislerdir” (Bulut, 2017:116). Dilimizin temel unsurlarindan biri olan atasézlerinin ilk
yazili 6rnekleri, Orhun Abideleri, Uygur metinleri, Kutadgu Bilig, Divan-ii Ligat-it-Ttirk gibi esetlerde
bulunur. Ancak, yazili anlamda ilk olarak;
Cinliler, Pan Ku (MS 32-92) tarafindan kaleme alinan Han Shu (1. ylzyil) adlh yilliklarin 66. bélimiinde
Hunlarla MS 90 yilinda yapilan bir savast kayit altina almuslardir. Yilliklarin Turklerin hangi stratejiyi

kullanarak savast kazandiklarini anlatan kisminda Hunlara ait, atasézi olabilecek bir ifadeye yer verilmistir

(Erdal, 2019:504).

Metinde anlatilanlara gbre; Hunlar, sayica ¢ok kalabalik olan Cin ordusunun basinda bulunan
imparatora stk stk ¢esitli hediyeler sunarak onu buytler, hediyeleri sunan kisi ‘Han ordusunun basina
ugursuz isler gelecegi’ hakkinda kehanetlerde bulunarak onu umutsuzluga sirikler. Boylece bassiz
kalan Cin ordusunun savasi kaybedecegi séylenerek ‘Bir kurt kaybedilir, bin koyun kagar’ seklindeki
ifade ile imparator kurda, Cin ordusu koyuna (Erdal, 2019:505) benzetilmistir. Cinliler, Hunlarin
kullandiklart bu kisa ve 6z1u s6zi kaydederek yazili ilk Ttrk ataséziint gintimuze tagimislardir. Aradan
yuzyillar gectikten sonra olusturulan atasozlerinde bile ge¢misteki kilttirel hafizanin izlerini ya da
yansimalarini bulmak mumkindir.

Gunlik yasamu icerisindeki act, keder, seving, umut, mutluluk basari, basarisizlik, caliskanlik,
tembellik, dostluk, dismanlik, dogum, 6lim, tretilen mal, ortaya konan eser gibi hem soyut hem somut
btttn kavramlar, dogumundan 6limiine kadar insanin kullandigt dil icerisinde farkls sekillerde yerlerini
almistir. Insan, yasaminin her alaninda ¢ektigi acty1, sevinci, hasreti, zorlugu, kazandigt bilgiyi, bizzat
yasayarak elde ettigi deneyimlerini farkli nesneler kullanarak 6z1i sozler seklinde, atasozii, deyim ya da
farkll bir anlatimla sonraki kusaklara aktarmak istemistir. Atasozleri ve deyimler icerisinde kullanilan
bu nesnelerden birisi de; esikten mezara kadar yanindan hi¢ ayrilmayan, masallarindan ninnilerine,
turkilerinden agitlarina, destanlarindan efsanelerine kadar biitiin halk edebiyati tGriinlerinde yer alan ve
onun kultirinden ¢tkmayan ‘tag’tir.

Insanin dogdugu, yasadig, aci-tatlt giinlerini gegirip 6ldiigii cevresinde en ¢ok karsilastigt tas,
deyimlerimizde ve atasézlerimizde bazen gercek, bazen mecazi anlami kastedilerek kendisine yer
edinmis, kisinin dogumundan Olumtne kadar yanindan hi¢ ayrlmamustir. Sertligi, katiligl, giicd,
dayanikliligy, hareketsiz olusu her ne kadar onu cansiz bir nesne gibi gosterse de, sézciikler icerisine
girdiginde ifade ettigi anlamlar ¢ok daha canli, hayat doludur. “Tagin buyikluginde ve sertliginde,
biciminde ya da renginde, insan, icinde bulundugu profan dinyadan farkli bir diinyaya ait bir gerceklik ve
glcle karstlasir” (Eliade, 1949:188) ve bu glicli yasamin 6zeti olan atasézlerinde, deyimlerde anlatmak
istediklerini ifade etmek icin bir ara¢ olarak kullanir. Bu sayede, hem tas hem ifadeler, kilttr icerisinde
ebedilesmis ve edebilesmis olur. Turkcede, dogumdan O6lime kadar insan yasaminin farkl
donemlerinde, farkli olaylar icin sOylenen ve tas ile ifade edilen ¢ok sayida atasézi ve deyim vardir.
Makalemizde, bunlari karisik bir sekilde ele alip actklamaya galisacagiz.

Bebegini diinyaya getirip kucagina alan anneden daha mutlu insan yoktur arttk ve bu mutluluk
ailesinin daha canli, neseli bir sekle doniismesini saglar. Baba ile anne yavrularini sagliklt bir sekilde

150



Tirk Halk Kiltiiriinde Taslarla Tlgili Atasézleri ve Deyimler

buyutip gerekli egitimlerini vererek gelecege hazir hale getirme telasina girerler. Ancak, her sey
distindikleri ya da hayalini kurduklart gibi degildir. Cunkd ¢ocuk biyiitmek emek ve fedakarlik ister,
bebegin zaman zaman hastalanmasi, uykusuz gecelerin baglamasi ile zahmet anlamina gelir.
Yemesinden igmesine, egitiminden evlenmesine kadar gegen stirecte, evlilik sonrasinda bile, elinden
geleni yapip zorluklara katlanmayi géze almak demektir. Cocugun biraz buyiyip dis cevre ile tanismast
yeni sorunlari beraberinde getirir ve arkasindan okul yasami farkli konulart da giindemlerine almalarina
neden olur. Biitiin bu zorluklari belirtmek icin; “Cocuk buytitmek tas kemirmek” denmistir. Durumun
abartilarak ifade edilmesi, belirli bir dénemden, Ozellikle genclik cagindan sonra ailenin gocuk
tzerindeki etkisinin azaldigini, denetiminin glglestigini, ¢evrenin etkisinin daha fazla oldugunu
anlatmak icindir.

Cocugun ailede 6rnek alacagy ilk kisi; kiz ise anne, erkek ise babadir. Bu yuzden; “Tasa cikan
kecinin agaca ¢ikan oglagi olur”, denilerek, ¢ocugun kendisine rol-model olarak sectigi kisiye
benzemesinin, hatta daha da ileri bir duruma gelmesinin dogal bir durum oldugu anlatilir ve bu durum,
ayni anlamda olan benzer ataséztnde, “Agaca ¢ikan keginin dala ¢ikan oglagi olur” seklinde ifade
edilmistir. Cocugunun iyi olmasini ve istedigi niteliklerle donanmasini isteyen ailelerin Oncelikle
kendilerinin bu 6zelliklere sahip olmast gerektigi kisa, 6z ve basit bir cimleyle 6gtitlenmistir. Bir bagka
atasoztnde ise; “Kurttan kuzu dogar” seklinde tam karsit bir ifade gortlebilir. Burada, aile ne kadar iyi
olsa da, ne kadar ¢aba sarf etse de, ¢evrenin de etkisiyle, ¢ocugun farkli bir yapiya burtinebilecegi
anlatilmistir.

Bazi insanlarin tembel, ise yaramaz oldugu dusuntldigiinde, ya da kisiden beklenen, umulan
bulunamadiginda, her insanin mitkemmel olamayacagi, kusuru olabilecegi diisinulir. Ancak olumsuz
bir etki olusturabilecek yapidaki kisiye de kizilir, tasin degdigi yeri etkilemesinden yola gikilarak; “Adam
ol da bas yar” denir. Boylece, kiiciik bir tasin bile yararl olabilecegi diisiincesinden hareketle, o kisinin
ise yaramaz birisi olarak gorildigu, cevresindeki insanlara gipta edildigi, kizilan kisinin ise o kisilerden
daha degersiz bulundugu anlatilir.

Bir sikinti ile karsilastigimizda, olay1 ¢6zmek igin 6nce yakin ¢evremize bakar kimlerin yardimryla
sorunun ¢ozilebilecegi konusunda kafa yorariz. Ancak hemen karsimiza; “Her tas bas yarmaz” atasézu
ctkar ve umutsuzlugun ¢evremizi sarmasina neden olur, herkesin bu sorunu ¢ézmede yardimeci
olamayacagi dile getirilir. Bu esnada; “Ummadigin tas bas yarar” ifadesi karsimiza ¢ikar ve beklenmedik
anda, tahmin edemeyecegimiz kisilerin stkintidan kurtulmamiza yardimet olabilecegini anlatarak ufukta

bir 151k oldugunu gostererek bizi garesizlikten kurtarir.

Bir kisiyi elestirmek ya da ignelemek icin “Tas atmak™ deyimi kullanilir. Ctinki tas degdigi yert
etkiler, acitir, bazen yaralar, hatta degdigi yere bagli olarak, 6liime kadar gotiiriir. Tagin zarar verici etkisi
kullanilip daha agir elestirilerde bulunmak icin; “Tasa tutmak” deyimi kullanilir, sinir tanimadan
elestiriler arka arkaya siralanir. Diger taraftan, “Dostun attig1 tas bas yarmaz” denilerek, tasin zarar
verici etkisi hafifletilir ve neredeyse dostca sunulan bir giil imis pozisyonuna getirilerek, aslinda dostun
act sOylemesinin, onu elestirmesinin, kotilemek amagh olmadigy, kisinin kendine gelmesi, yaptigt
yanlslardan dénerek dogruyu bulmast niyetiyle ona yol géstermek icin séylendigi anlatiir.
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Insan yasaminin vazgecilmezlerinden olan calismanin yararlart siirekli dile getirilir ve bagarili
olmanin sartlarindan birisi olarak da, genel anlamda, herkes tarafindan kabul edilir. Calismanin ayni
zamanda vicudun ding ve saglikli kalmasini sagladigini belirtmek i¢in, “Yuvarlanan tas yosun tutmaz”
denir. Tipkit insanin, ¢alismadigt zaman viicudunun hantallagip hastaliklara kars1 direncini kaybederek
her tur hastaliga davetiye ¢itkartmasi gibi yerinden kipirdatilmayan taglar yosun baglar ve bu, tasin
zamanla yipranmasina neden olur. Calismanin ileriye yonelik bir yatirim oldugu ve bosa gitmeyecegini
anlatmak icin, “Genglikte tas tas1, kocalikta ye ast” denir. Insanin her yasta ding kalamayacagi, giicten
distigi donemlerde ise daha 6nceki calismasinin karsihigini gérecegi anlatilir.

Bazen, bazi engellerden dolayy, kisinin ¢abalamasi, elinden gelen her seyi yapmasi, birilerinin
engel olmasindan dolay1 yeterli gelmeyebilir. Bu durumda, “Arabasinin tekerine tas koymak”™ deyimi
karsimiza ¢ikar. Her seyin olagan devam ettigi bir stirecte, gidisat: cekemeyen kisi ya da kisilerce ortaya
engeller konmast, yurtyen islerin duraklamasina, bazen de olumsuz yonde sonu¢lanmasina neden olur.
Ancak, isine engel olunan kisi, gu¢lu iliskileri olan, ayni zamanda isin sonuglanmast icin dirayetli
davranan inatgt bir tip ise bu kez durumu anlatmak, seklinin degistigini ifade etmek i¢in “Baltay1 tasa
vurmak” deyimi kendisini gosterir. Engel olmaya calisan kisinin durumunun vahametini ve olayin
tersine dondugini gostermek agisindan, “Tas ¢omlege carparsa vay ¢omlegin haline, ¢omlek tasa
carparsa yine vay ¢omlegin haline” seklinde acimay1 da kapsayan ifade kendisini gosterir. Ctnki giicli
birisiyle ugrasan kisi, her durumda yenilmeye mahkamdur. Bir de bunlara bagh olarak Divant Ligati't
— Turk’te gegen, giinimtzde ise “Bitkemedigin eli 6peceksin’ seklinde dile getirilen “Tast 1siramayanin
Opmesi gerekir” atas6zl vardir. Bu da, yenemeyecegi kisinin dediklerini yapmasinin, en azindan onunla
ters dismemesinin, bireyin zarar gérmesinin 6ntne gegebilecegini anlatir.

Acima duygusu olmayan merhametsiz kisilerin kalbi, hisleri olmadiginin distintilmesi ve sert
olmasindan dolayy, tas ile aynt goriliir. Bu yiizden, “Tas yiirekli” deyimi ile bu kisinin hissiz, canlilara
karst actma duygusu tasimayan merhametsiz, anlayissiz birisi oldugu belirtilir. Bu 6zellikteki insanlarin
kizdigy, sinirlenip kendisini kaybederek duygularina hakim olamadigr donemlerde, her seyi yikip yerle
bir etmek istedigi, karsisindakine zarar vermek i¢in her seyi yapabildigi, “Tas tsttinde tas birakmamak”
deyimi ile ortaya konmaya c¢alisilir. Clinkii amact, o anda, karsisindakini olabildigince yipratmak olan
birey, zarar vermekte sinir tanimaz ve 6ntine ¢tkan her seyi yok etmek ister. Bu deyim, tarihte ge¢mis
buytik savaslar dile getirilirken biiyiik zayiatlar verildigini anlatmak icin de kullanilir.

Gengligin verdigi enerjiyi ve bu sayede her seyi yapabilme kapasitesini “T'agt siksa suyunu ¢ikarir”
deyimi ile karsilariz. Gugli, dirayetli, inatc1 yapisindan dolayt bazi insanlarin muicadeleci bir ruha sahip
oldugunu, her durum ve sartta a¢ kalmayacagini, zorluklarin tistesinden gelecegini géstermek amaciyla
“Ekmegini tastan ¢ikarmak” deyimi kullanilir. “Degirmen tasinin altindan diri ¢tkar” sz ise, en agir
kosullarda, en tehlikeli durumlarda bile higbir giigliikten yilmayan her tiir zorlukla bas edebilen, her tiir
ortamda basarili olmanin bir yolunu bulan kisileri anlatmak i¢in kullanilarak bu tir insanlarin sarsimaz
bir iradesinin, hi¢ eksilmeyen bir enetjisinin oldugu belirtilmis olur. Bunun tersine: "Doner tast Oter
kusu olmamak” deyiminin tam yerini buldugu kisilere baktigimizda bunlarin; meslegi olmayan, pasif,
kendi halinde, el attig1 cogu iste basarisizlik yasayan, giinlik iasesini zorlukla elde eden fakir kimseler
oldugunu goririz.
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Soylenmesi gerekenleri, lafi uzatmadan, dolandirmadan zamaninda ve yerli yerinde kullanan
kisiler icin, “Tast gedigine koymak” deyimi kullanilarak takdir edilir. Ancak, bilgisi olmasa dahi gereksiz
yere her konuda fikir bildiren, kendisine giiveni tam olmadigr halde agirligt oldugunu gosterebilmek
icin kendisini ilgilendirmeyen islere midahale eden, bazen de her olumsuz olayin arkasinda az ya da
cok etkisi olan insanlar icin “Hangi tas1 kaldirsan altindan ¢ikar” s6zu bicilmis kaftan gibidir. Bazi
ortamlarda ise; sOylenilen soztin, yapilan isin kiymeti bilinmez, takdir edilmez. Bu durumda séylenen
“Tas yerinde agirdir” atasozi, taninmadigit bir yerde kisinin séylediklerinin yeterince dikkate
alinmayacagt, onu dikkate alacak ve s6ziine itibar edeceklerin ancak kendisini iyi tantyanlarin bulundugu
ortamlar olacagt gosterilir. Ayni zamanda bir seyin kiymetinin her yerde ayni olmadigini, ihtiya¢ olmast
halinde degerli kabul edilecegi belirtilmis olur.

“Delikli tas yerde kalmaz deli kiz evde kalmaz” atas6zu, bir yerde kiymeti olmayan ya da degerli
kabul edilmeyen nesnelerin dahi begeneni oldugunu belirtmek i¢indir. Benzer sekilde “Kotta baklanin
kor alicist olur” atasézii bu gorist destekler niteliktedir. Delikli tas ve deli kiz ifadeleri iki farkl
nesnenin kusurlarini belirterek, cogunlugun ise yaramaz olarak goérdigi durumu mecaz olarak tespit
i¢in kullanilmistir. Her insanin kusurlart olabilecegini, ancak bazi kusurlarin herkes tarafindan ayni
kabul edilmeyecegi, toplumsal bakis a¢isinin her konuda tam bir mutabakat igerisinde olamayacagt
anlatdmistir. Aslinda her varligin degerli olmasina ragmen her insanin farkli begeni, bakss, anlay1s, zevk
gibi farkli yaklagimlari olmasindan dolayt bir kisim insanlarin hi¢ begenmedigi, hatta asagilayarak
baktigina bir baskasinin ayni gézle bakmadigr gorltr. Kerem ile Asl hikayesindeki Kerem’e, ‘Asl’nin
giizel degil cirkin bir kiz olmasina ragmen onun ugruna dislerini niye ¢ektirdigi sorulur, o da, ‘bir de
benim géziimle bakin’ diyerek farkli bakis agilarinin gtzel-cirkin, degerli-degersiz gibi kavramlarin
goreceli oldugunu, kisiye gore degistigini actklamis olur.

Kimsenin etlisine stitlisiine karismayan kendi halinde olan insanlari anlatmak igin, “Dertsiz bas,
mezarda tas” denilerek bu kisinin varligi ile yoklugu arasinda bir fark olmadig1 ortaya konmaya caligilir.
Diger taraftan, hayatin sitkintilarindan ve zorluklarindan uzak kalmanin miimkin olamayacagi,
sorunlarin istesinden gelebilmek icin ¢aba sarf etmek gerektigi vurgulanir. Yasamlari boyunca
insanlarin basari, mutluluk, giizellik gibi kavramlar elde etmek icin gayret etmeleri gerektigi, ancak
bunlari elde etmenin her zaman kendi iradesinde olmadigi, hayatlarinda sikinti yoksa bile bunun
olinceye kadar devam edemeyecegi anlatilir. Ayrica, kendisinden bagkasiyla ilgilenmeyen, yalnizca
kendi yasamina odaklanan kimselerin, mezardaki tasin sadece orada yatanin adini belirtmesi gibi,
kendisinin de bir insan figlirii olarak kalacagi, faydasiz bos bir yasam gegcirecegi hatirlatilir. Insanlarin
yasamint degerli kilan seylerin, insan olmanin geregi olarak, baskalarina da yararli olmaktan gectigi,
diinyada micadele olmadan gegen bir anin mimkiin olmadig1, yasaminda karsisina ¢ikan zorluklarin
tstesinden gelemeyecegi, toplumdan dislanma ihtimali oldugu, toplumsal bir varlik olarak yasamini
sturduirmesi gerektigi 6giitlenir.

Insan sosyal bir varlik oldugundan, cevresinde bulunan insanlara ihtiyag duyar ve baz1 isleri
yapmak icin baskalarindan yardim ister. “Bas basa vermeyince tas yerinden kalkmaz” ya da “Yalniz tas
duvar olmaz” seklindeki atasozlerinde bu gercege vurgu yapilmaktadir. Bir duvar yapmak, bir bina
kurmak i¢in bir tas yeterli olmaz, biyiik isler basarmak i¢in de, bazen birden fazla giice ya da akla ihtiyag
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duyulur ve bunlarin bir araya gelmesiyle islerin kolaylasmast saglanarak biytik basarilar elde edilebilir.
Taslarin kenetlenerek duvart olusturup saglam bir sekilde durmasini saglamasina benzer sekilde
insanlarin birlik halinde hareket etmesi takimin gliciinii artirir, basarmakta zorlanilabilecek isler daha
kolay hale getirilerek basaril bir sonug alinir. Isbirligi ve dayanismanin 6nemini géstermek icin, benzer
anlamlarda kullanilan “Bir elin nesi var iki elin sesi var” 6rneginde oldugu gibi ¢ok sayida atasozu ve
deyim insanlara 6giit verme amacint tasimaktadir.

Bir arada olmanin gilizelligini, paylasmanin, yardimlasmanin zevkini ifade eden, yerine gore
kardesligin bir baska sekline dontisen dostluk, arkadaslik insanin ihtiyag duydugu kavramlar icerisinde
en o6nde gelenlerinden ikisidir. Dertlerin, hiiztinlerin paylasilip etkisinin azaltilmasi, zorluklarin omuz
vererek birlikte asilmasi, sevinglerin paylasitlip mutlu olunmasi, icten gelen arkadagliklar, samimi
duygular sonucu insani iligkilerle ortaya cikar. Ancak her birey ayni samimi duygularla arkadaslk
etmeyip kendi cikarlarini gozeterek hareket ettiginde dostluk, iki tarafin basart kazanmasinin, mutlu
olmasinin anahtart olmaktan ¢ikarak birinin zararina déntismeye baslar ve “Arkadas degil arka tas1”
seklinde belirtilen deyimdeki gibi birisinin digerine yik oldugu durum bas gosterir, iliskilerde sikintilar
ortaya ctkar. Dostunun menfaat icin kendisiyle bir arada oldugunu fark eden kisinin, yaptigi
arkadasliktan duydugu pismanlik yine tas sozciigl kullanilarak “Basini tastan tasa vurmak” deyimiyle
karsilanir. Ancak bu deyim, sadece arkadaslik iliskileri i¢in degil, gecirilen onca zamanin bosa gittigi
dustntlerek, biytk pismanlk duyulan her isten sonra kullanilabilir.

Bazi insanlar; “Emeksiz yemek olmaz” atasoziine muhaliflermis gibi, elde etmek istediklerini
emek vermeden ya da en az emekle bir sey yaparak birden fazla yarar elde etmek ister. Bu ytizden; “Bir
tasla iki kus vurmak” ya da “Bir dalda dokuz ceviz gérmeyince tas atmaz” s6zleri bu insanlari belirtmek
icin kullanilir. Bir kisim insanlar da sahip olmak istediklerine en az gli¢ sarf ederek ulasmak, “Derenin
kusunu derenin tastyla vurmak™ ister. Kendisinden bir sey ¢ikmasini istemeyen, masraf etmeden
hedefine varmaya calisan bu insanlar toplumda uyanik ya da agikgoz sifatiyla anilirlar. Ancak, emeksiz
elde etmelerine ragmen elde ettiklerinden memnun kalmayan bir takim insanlarin bulunmast, “Tas att1
da kolu mu yoruldu?” séziiyle onlarin elestirilmesini beraberinde getirir. Bunlarin yaninda, ¢ok ¢aba
sarf edip emek harcanmasina ragmen kazanimlarinin yeterli olmadigi durumlari belirtmek amaciyla
sOylenen ~Attigr tas urktttigh kurbagaya degmez” ifadesi yerli yerine oturur.

Toplum igerisinde kendisinden korkulan, her an bela olabilecek yapida insanlar vardir. Bunlar
elbise tzerine bulastigi zaman kirleten ¢amur ile esdeger tutuldugundan, bu tipteki kisilerle
ugrasilmamast gerektigi “Camura tas atmak” deyimi ile karsilanir ve kotilige bulasmamak icin bu
insanlardan uzak durulmasi 6gitlenir. Bu yapidaki belali insanlardan kacan ya da bir yere yetismek i¢in
acele edenlerin ¢ok hizli hareket ettigini belirtmek i¢in “Ardindan sapan tast yetismez” seklindeki deyim
kullanilir. Ayni ¢camur sézcugi, sézinden donen ya da yapmak istemedigi i¢in bahaneler treten
insanlart tanimlamak amaciyla “Camura yatmak” seklinde tasvir edilir.

Zaman zaman atasozleri arasinda geliskiler varmis gibi, ayni konuda séylenmis ama tam zit
anlamlarda olanlar vardir. Bir yandan “Cok gezen ¢ok bilir” diye sOylenip seyahat edilmesi 6gutlenirken,
diger taraftan “Gezen ayaga tas deger” denilerek fazla dolasmaktan kaginilmasi gerektigi dile getirilir.

154



Tirk Halk Kiltiiriinde Taslarla Tlgili Atasézleri ve Deyimler

Ancak her ikisinin de farkli bakis agistyla ele alindiginda dogru oldugu gérilar. Birincisinde; gortlecek
yerlerde elde edilecek bilgilerin, deneyimlerin kisiyi digerlerinden daha fazla donanimli hale getirecegi
anlatilmaya calisthir. Ikincisinde ise, cok gezen kisinin elde edecegi bilgi, beceri, deneyim gibi yararl,
olumlu durumlarin yaninda olumsuzluklarla da karsilasabilecegi konusunda uyarilir. Her ikisinin de
dogrulugunu, insanin bagina olumlu ya da olumsuz her tiir olayin gelebilecegini, yine tas kullanilarak,
“Basa gelmez is olmaz, ayaga degmez tas olmaz” seklindeki atas6zi dogrular niteliktedir.

Insanoglu yasamin olagan akist icerisinde karsilastigt olaylara tepkiler verir. Bu; bazen giilme,
sevinme, kizma, sinirlenme gibi farklt sekillerde olabilecegi gibi bazen de hi¢ beklemedigi bir durumla
karsilastiginda ortaya koydugu saskinlik ifadesi biciminde olabilir. Guzelligini duydugu, mutlaka
gorilmesi gerektigi sOylenen bir yer ya da tarihi eserle karsilasmadan once, olabilecek 6zelliklerin en
st sinurryla ilgili bireyin kafasinda bir tahayyil olusur ve “Tas gatlasa” deyimiyle bu durumu zihninde
sekillendirmeye calisir. Ancak beklentisinin tizerinde bir giizellikle karsilastiginda verdigi ilk tepki,
gordikleri karsisinda gozbebeklerinin irilesip duraksamasidir ve bu durum, “Gozleri faltast gibi
actlmak” deyimiyle aciklanir. Ancak, karsiasilan durum beklenenin ¢ok tzerinde ise, anlami
giclendirmek ve distincenin etkisini arttirmak icin bu kez, “Tas kesilmek” deyimi kullanilarak
saskinligin derecesi gosterilmis olur. Gunliik olaylar icerisinde karsilasilan, beklenmeyen bir durumun
ortaya ¢ikmastyla verilen saskinliktan kaynakli biitin tepkiler benzer ifadelerle gosterilir.

Her insanin olaylara verdigi tepki ile zorluklara katlanma derecesi farklidir. Bazilart olaylar
karsisinda dayanamayip isyan ederken bazilar zorluklara gogus gererek beklemesini bildigi i¢in, tasin
dayaniklihigindan yararlanilarak, bireyin olumsuzluklar karsisinda direnme gliciinii belirtmek amaciyla
“Sabir tagt” deyimi kullanilir. Bazen de, kisinin sevdigine kavusamadigl, elde etmek istedigine
ulasamadig1, yapabilecegi bir sey olmadigi, kimseye i¢ini dékemeyip actya katlanmak zorunda oldugu,
caresiz kaldigi durumlarda, “Bagrina tas basmak” deyimi, onun ruh halini tam olarak ifade eder. Bir
yakinindan ya da sevdigi birisinden ayri kalan ve kavusmasi zor olan kisiler de, ayriligin zor oldugunu,
ama 6lum ayriliginin daha zor oldugunu belirtmek i¢in ““T'as altinda olmasin da dag ardinda olsun” der.
Boylece uzaktaki kisiye hem saglik temennisinde bulunur hem de kendisine bir teselli vererek bagrina
tas basmaya devam ederek yasamint stirdiiriir.

Insan yasaminda zorluklarin, kolayliklarin yaninda, zaman zaman, bir kisinin bilingsizce yaptigi
bir hareketin sonucu isler karisir ve icinden ¢ikilamaz hale gelir. “Bir deli kuyuya bir tas atmus, kirk akilli
ctkaramamis” sOzi tam da bu sirada ortaya ¢ikar. Yapilan hatanin ya da yanhsin dizeltilebilmest,
¢oztlebilmesi igin genellikle, sorunu ¢6zecegi dusiinilduginden, akilli yetenekli ve deneyimli kisilerden
yardim istenir. Burada dogru yaklasimin, bilgi birikiminin ne kadar 6nemli oldugu gésterilmeye calisilir.
Ancak yine de, bazt durumlarda, s6zii edilen kisilerin de miidahalesi yeterli gelmeyebilecegi gibi ¢6zim
bekledigimiz kisinin olayin i¢ine girmesiyle birlikte kolaylasma yerine daha da karmagik hale gelebilir.
Beyaz pirincin igindeki beyaz tast bulmanin zorlugu dikkate alinarak, daha da karmasik hale gelen
sorunun ¢ozuminiin artik cok daha zor oldugu bir benzetme yapilarak “Ayikla pirincin tasini” seklinde
ifade edilir. Béylece her zaman akil ve deneyimin yeterli olmayabilecegi, daha fazla ve derinlemesine bir
arastirma yapmanin gerekliligi, alisimis yontemlerin degistirilmesi ve farkli bakis agilariyla ele
alinmasinin zorunluluguna vurgu yapimis olur.
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Birisinin niteliklerinin digerinden daha Gstin oldugunu belirtmek amaciyla kullanilan, “Tas
ctkartmak” deyimi genellikle yash kisilerin kenara g¢ekilmelerini 6nlemek, hala ise yarar olduklarini
gostermek, hayat tecriibeleri sayesinde genclerden daha iyi is yapabileceklerini belirtmek i¢in kullanir.
Yaslarindan dolay1 gtindelik yasamdan uzak durmaya baslayan bu tip insanlara deger verildigi,
kendilerine her zaman ihtiya¢ oldugu hissettirilmeye calisilir. Artik zamaninin doldugunu disinip
olimi bekleyen bu kisilerin yasama tutunmalart icin bir neden oldugu ortaya konmus olur. Bu
durumda, degersiz olduklart gibi olumsuz bir dustinceye kapilan insanlar, distincelerini olumlu yéne
donustirerek, kenarda bos bos bekleyen birisi olmaktan ¢ikip, cevresine yararl bir hale gelmeye calisir.

Her insan ayr1 bir dinya oldugundan; distinceleri, zevkleri, bakis acilari, gelecege ait planlari,
beklentileri de farklidir. “Tas tas (dag dag) Gstiine olur, ev ev iistiine olmaz” atasézlinde insanlarin farkl
mizaglarindan dolay1 geginmelerinin gucliigt anlatilmaktadir. Zorluk derecesi ne olursa olsun, herhangi
bir is yapilmak istendiginde, birden fazla kisi birlikte hareket ederek tistesinden gelebilmesine ragmen,
farkli aliskanliklara sahip olan iki ailenin ayni evde uzun siire birlikte beraber yasamasi, ayni yerde uzun
sure barinmasi pek mumkin degildir. Cunkd Turk kiltirinde dag motifi buytkligin, ululugun,
yuceligin simgesi olarak gorulir. Aile de kutsal sayildigindan, iki evin (ailenin) bir arada bulunmasinin
zorlugu yuce iki varligin her birinin kendine 6zgii yapisindan dolayr aynt alant uzun siire paylasmast
zordur ve birisinin digeriyle ululuk yéntunden karsilastirilmasint beraberinde getireceginden ikisinin bir
arada olamayacagi anlatilir.

Sonug¢

Atasozleri ve deyimler; bir toplumun yasam bi¢imini, anlayisini, zekasini, disiincesini, sevincini,
korkusunu, toplumsal bilingaltinda yatanlari disa vuran, kiltiiriin gelecek nesillere aktarim araglarindan
olan, halka mal olmus ve kaliplasmis ifadelerdir. Bu ifadeler, toplumun herhangi bir konu hakkindaki
gercekliklerini, Ozgunliklerini, distncelerini, tim toplumsal katmanlari da kapsayacak sekilde
gecmisten stzilerek gelen ortak dustinceleri gelecege tasima Ozelligine sahip, toplumsal algiarin
kolayca anlasilmasini ortaya koyan kullanislt birer aractirlar. Edebi bir sanat anlayisiyla dile getirilen
atas6zi ve deyimler, toplumun ortak hafizasinda yer alan en eski diistince bicimini yansitan, ortak
birikimi olan deneyimlerini etkili, kisa yolla ifade eden, ayni potada eritilen yasam felsefeleridir.

Tarih sahnesine ¢iktiklar ilk giinden bu yana i¢ ice olduklari, yasadiklari cografyanin bir gercegi
olan daglar-taslar Turk kiltir hafizasinda Onemli bir yere sahiptir. Tas, sadece atasozi ve
deyimlerimizde degil, Tirk edebiyati igerisinde yer alan mitler, siirsel anlatilar, destanlar, masallar,
hikayeler basta olmak tzere hemen her alanda karsimiza cikar. Tasin imgesel degeri; sertligi,
dayanikliligl, soguk gériiniimu gibi farkl 6zelliklerinden kaynaklidir. Atasézleri ve deyimler, insanlarin
uzun gozlemleri, deneyimleri sonucunda ortaya ciktiklar igin toplumun yasamis oldugu cevrede
gerceklesen doga olaylari, sosyal-toplumsal degisimleri, doniisimleri bazen agik bazen de st kapalt
bir sekilde aktarip 6glit vererek toplumun yazili olmayan kurallarini ifade ederler ve bir anlamda
toplumun kimlik kart1 gibidirler.
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Toplumsal bellek olarak karsimiza ¢ikan ve kadindan g¢ocuga, toplumun temeli olan aile
hayatindan insani iliskilerde kilit rol oynayan ‘s6z’e kadar, hatta kullandigimiz nesnelerden hayatimiza
yon veren dustincelere varincaya kadar hemen her konuda séylenmis olan atasézleri ve deyimlerle ilgili
olarak ¢ok sayida arastirma ve inceleme yapilmustir. Tirklerin yasam felsefesinin 6ziint olusturan bu
ifadeler, gecmisten gelen deneyimlerden sizip gelerek s6z ve davranislarimizin dogurabilecegi olast
sonuglar hakkinda bilgiler verip, toplum igin 6gretici ve yonlendirici gorevi yaparlar. Arastirmamizda
ataso6zi ve deyimlerin; toplumsal bilgi, deneyim ve deger yargilarinin aktarimini her tiir nesneyle, cansiz
ve soguk goriniimlii bir nesne olan tas aracihigryla dahi, yapabilecegi, bunu yaparken verdigi mesajlarin
sicak ve yerli yerinde olabilecegi goriilmistiir. Toplum nezdinde genel olarak kabul géren davranislarin
yaninda reddedilen davranis bigimlerinin de az sozle 6z olarak belirtilmesinin bireylerin belleklerinde
yer edinmesini kolaylastirdigt ve davranis bigcimlerini belirledigi gérilmustiir.
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