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Ozet

Mekteb-1 Tibbiye-i Sahane II. Mahmud tarafindan 1827’de
askeri hekimler yetistirmek tizere kurulmustur. Gerek yerli ve yabanct
hoca kadrosuyla verdigi saglam egitim sonucunda itibarlt bir meslek
sahibi yapmasi ve katiyer imkani saglamasi, gerekse de 6grencinin
bitiin ihtiyaclarint devletin karsilamasi, bilime susuz Bulgar gencleri
yarim yizyll boyunca mektebin siuflarina ¢cekmistir. Buraya gelen
ylzlerce geng arasinda, daha 6nce dogdugu kasabada eczact ¢iraklig
yapan Yosif Lyubenov da bulunmaktadir. 1877°de mezun olduktan
sonra Bosna-Hersek’te ve daha sonra Yemen Vilayetinde askeri
hekim olarak gdrev yapan Yosif Lyubenov, tipta sadece nesterle
tedavi etmenin yetetli olmadigini, ama kalemle de genis kitlelerin
saglik bilincinin ve kultirinin yaygmnlasmasina katki saglanmasi
gerektigini anlamistir. Yazdigt ve yayinladigr kitaplarla Bulgar
toplumunda bulagict hastaliklar ve beden temizligi gibi konularda
farkindalik yaratmistir. Bir buttinsellik icinde degil de, farkl yillarda
kesitler halinde kaleme aldigt hatirat agirliklt eserleri Osmanlt tip tarihi
acisindan da biylk 6nem tastmaktadir. Bu calismada, Mekteb-i
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Tibbiye-i Sahanede okuyan Bulgar &grenciler ve Dr. Yosif
Lyubenov’un hayat, toplumsal faaliyetleri ve Osmanli tibbt acisindan
6nem arz eden eserleri tizerinde durulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bulgarlar, Mekteb-i Tibbiye-i Sahane, Dr.
Yosif Lyubenov, Balkanlar, Yemen, Osmanl’da tip.

Abstract

Mekteb-1 Tibbiye-i Sahane was founded by Mahmud II in 1827
to train military doctors. Both the facts that it promises a prestigious
profession and gives career opportunities as a result of the solid
education it has given with his local and foreign professors, and that
the state meets all the needs of the students, attract the Bulgarian
youth who are thirsty for science to the classes of the school for half
a century. Among the hundreds of young people who come here is
Yosif Lyubenov, who was previously an apprentice pharmacist in the
town where he was born. After graduating in 1877, Yosif Lyubenov,
who served as a military doctor in Bosnia and Herzegovina and later
in the Province of Yemen, understood that it was not enough to treat
medicine with a scalpel alone, but that it is necessary to contribute to
the spread of health awareness and culture of large masses with a pen.
With the books he wrote and published, he raised awareness in
Bulgarian society on issues such as infectious diseases and body
hygiene. His memoir-dominated works, which he wrote not in a
holistic way, but in sections in different years, are also of great
importance for the history of Ottoman medicine. This study focuses
on Bulgarian students studying at Mekteb-i Tibbiye-i Sahane and Dr.
Yosif Lyubenov's life, social activities and important works in terms
of Ottoman medicine.

Key Words: Bulgarians, Mekteb-i Tibbiye-i Sahane, Dr. Yosif
Lyubenov, Balkans, Yemen, Medicine in the Ottoman Empire.

Girig
Osmanli unsuru Bulgarlarin Istanbul’da boy gosterme siireci 1. Mahmud’un
Yeniceri Ocagr’ni lagvetmesiyle baglar (1826). Yeniledigi ordusuna Avrupai

tniforma giydirmek isteyen islahatci padisah, abacilara ihtiyag duyunca, yiizlerce
Bulgar aba ustasi, kalfalari ve ciraklariyla beraber eski bir kervansaray olan
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Ambar’t mekan tutarlar. Gintimtzdeki Atmeydan’t civarinda bulunan ve kursun
cattsi, ylksek kubbeleri ve zaman icinde astnmis tas basamaklariyla adeta bir
manastirt andiran Ambar’in kogus benzeri odalarinda Bulgar tetrziler sabahtan
aksamin ge¢ saatine kadar elde igneyle bel biikerek kaba abadan orduya giysi
dikerler. Tanzimat’in ilaniyla da ¢esitli bolgelerden Bulgarlarin payitahta akin
ettikleri ve esnaf loncalart olusturma yoluyla kisa zamanda abacilik, kaytancilik,
sayakeilik, dericilik, celeplik, kasaplik, bah¢ivanlik, firincilik, tathcilik, dilgerlik,
sutelliik, yogurteuluk, seyislik, faytonculuk vs. zanaatlari adeta tekellerine
aldiklart goriilir. Tlk baslarda Bulgarlarin biiyiik kismi birkag yil burada calisip
para kazandiktan sonra memleketine donen bekar erkeklerden olusurken, daha
sonraki yillarda maddi durumunu saglamlastiranlar ailesini de buraya getirerek
kalict sekilde yerlesirler.

Ancak bu asamada Bulgarlar arasinda hentiz milli bilinglenmeden s6z etmek
dogru olmayacaktir, zira bircogu dini aidiyetini daha 6ne ¢tkararak kendini Rum
addetmeyi yegler. 1840’lardan itibaren Misir Carsist arkasinda bulunan Balkapani
Han Bulgar abacilarin odagina dénistr; burada ve civarda bulunan Vezir Han,
Sileyman Pasa Han, Boyact Han, Simbil Han, Papaz Han, Valide Han gibi
mekanlarda bugday, un, giilyagi, peynir, kasar, sizdirma, deri, sayak, aba, kaytan,
kilim, 6rme gorap, balik, havyar, seker, piring, pamuk vs. triinlerin ticareti yapilir.
Bu sartlar altinda Istanbul’da olusan Bulgar kitlesi organize bir giice déntiserek
Fener Rum Patrikligine karst yiritilen bagimsiz Bulgar kilisesi miicadelesini
baslatir; i¢ ve dis konjonktiiriin etkisi altinda saga ve sola savrulmalatla gelisen bu
¢etin mucadele Bulgar Ekzarhliginin kurulmasiyla taglanir (1870).

Bulgar unsurun iktisadi potansiyelinin yiikselmesiyle dogal olarak Istanbul
O6nemli bir Bulgar kiltir merkezi kimligine biriinir; Bulgarca streli yayincilik ve
matbaacilik gelisirken, Bulgar Ruhani Cemaati ve okuma yurdu da genis capli
faaliyetlerde bulunur. Bunun yami sira payitaht, sundugu egitim ve kariyer
imkanlartyla da bilime susuz Bulgar gencleri cezbetmeye baslar. Istanbul’un
yakinligi, kara ve deniz yoluyla ulasim kolayligt bu stireci tetikleyerek hizlandirir.
Soyle ki 19. yuizyll ortalarina kadar Bulgar genclerin Heybeli Ticaret Mektebi,
Heybeli Ruhban Mektebi, Kurugcesme Yiksek Rum Mektebi, Bebek Katolik
Koleji gibi egitim kurumlarina yoéneldikleri goriliirken, 1850°lere gelindiginde
askeri hekim yetistiren Mekteb-i Tibbiye-i Sahanenin cazibesine kapildiklari
anlastlir. (Daha sonraki yillarda kapilarini acan Robert Kolej ve Mekteb-i Sultani
de Bulgar genclerin yogun ilgi gésterdikleri egitim yuvalart olurlar.)!

1 Daha ayrintil olarak bakiniz: Hiiseyin Mevsim, “Uyanis Caginda Bulgarlarin Istanbul’da Egitim
Gordikleri Kurumlar™, Bilge, 45 (2005), 31-36. Otlin Sabev (Orhan Salih), “Bogazici Kiyilarinda
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I. Mekteb-i Tibbiye-i Sahanede Bulgar Ogrenciler

Mekteb-i Tibbiye-i Sahanenin askeri ve sivil alanlarda islahatlariyla Gnld I1.
Mahmud tarafindan 1827’de, orduda biyik ihtiya¢ duyulan askeri hekimler
yetistirmek amactyla kuruldugu bilinmektedir. Bu mektebin catis1 altinda 6nce
idadi ve tibbiye 6grencisi (1858-1868), ardindan da anatomi muallim muavini ve
muallimi (1868-1877) sifattyla neredeyse yirmi yilt gecen Dr. Hristo Stambolski,
Turkeceye de terciime edilen kapsamlt hatiratinda?, kurumun kurulus yilt olarak
Tibhane-i Amire’'nin ve Cerrahhane-i Amire’nin birlestirildigi 1836’y1 temel
almaktadir.? Bulgar hekimin verdigi bilgiye gbre, anilan iki mektepte dersler daha
cok otact kimligindeki hekimler tarafindan Tirkce yapilmaktadir. Bu hekimlerin
arasinda en bilgili ve donanimli olarak Italya’da ve Fransa’da tip egitimi alan,
ayrica insan vicudunun cgesitli kisimlarini cizimlerle tasvir eden Tirkce bir
anatomi atlasi yaymnlayan Sanizade Mehmed Ataullah Efendi kabul edilmektedir.

Devletindeki egitim dizenini belirli bir sistematige oturtarak iyilestirme
dustincesiyle actirdigt tibbiye, askeriye ve bahriye mekteplerinden padisahin
6zellikle tibbiyeye fevkalade biyiik 6nem verdigi bilinmektedir. Ilk adim olarak
Fransa, Ingiltere ve Almanya gibi tilkelerden tip tedrisati miifredatint hazirlamak
lzere ¢ok sayida muallim hekim davet edilmistir. Bu seckin alim ziimresi tibbin,
Sark’ta daha yaygin dil olan Fransizca ve Paris Tip Fakiiltesinin mifredat:
tizerinden okutulmasi kanaatine varir; 1slahatct padisah, ulemanin direnmesine
ragmen, anilan ziimrenin biitiin kararlarint ve 6nerilerini kabul eder; stireg icinde
dogal olarak bagka zorluklatla da karsilagilir.*

Osmanlt padisaht Galata Sarayr’ni mektebin fiziki ihtiyaglari icin tahsis eder
(1838); aynt yil mudurlige (midir; nazir diye geger) davet edilen Karl Bernard
(1810-1844) enerjik adimlarla mektebi Avrupai kurum kimligine burindiirmek
ister, mufredat ve 6grenci kabul sartlar1 da degistirilerek bes yillik egitim stiresi

Hayata Hazirlanmak: Osmanli {stanbul’unda Okumus Bulgarlar Uzerine Bazi Gézlemler”,
Osmaniy Istanbul’n ITI, Bildiriler, (2015), 163-181.

2 Hristo Stambolski, Bir Osmanls Hekiminin Antlarsyla Inmparatoringun Zor Yillar: (1858-1878), Gexv.
Hiiseyin Mevsim, Istanbul: Kitap Yayinevi, 2018; Hristo Stambolski, Yewen'de Bir Bulgar Hekim
(1877-1878), Cev. Hiiseyin Mevsim, Istanbul: Yeditepe Yayinevi, 2020.

3 Bulgar arastirmact ve yazar Nikola Nagov ise kurulus tarihi olarak 1832’yi kabul eder. (Nikola
Nagov. Tsarigrad kato kulturen tsentdr na bdlgarite do 1877 godina, Sofya: Sbornik na BAN, 1925,
136. Bulgarca kaynaklarda sadece Istanbul’da cikan Prave (Hak) Gazetesi'nde (IV, 1), gelecegin
sadrazami Kegecizade Fuad Pasa’nin 1828-1832 yillart arasinda burada egitim gérmis oldugu
hususundan hareketle mektebin daha 6nce agildigt belirtilir.

4 Hristo Stambolski’ye gore, ilk baglarda padisahin 6niine, insan anatomisinin 6grenilmesi ve
Sgretilmesi igin viicudun agilmasi ve yarilmasi yasagi gibi ciddi bir dini engel ¢ikar. Bu yasak,
hemen 6liimden sonra ruhun bedenden ayrilmadigi ve meleklerin mevtaya mezarda yaptiklar
sorgunun parcalanmis bir bedene yapilamayacag: inancina dayanir (Stambolski, Bir Osmanis
Hekiminin, 34).
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benimsenir. Ancak beklenen iyi sonuglar bir tirlii alinamadigindan, ilk yillarda
mektepteki egitim siireci yeni diizenlemeler yoluyla sik¢a degisiklige ugrar. Karl
Bernard’in vefati tizerine nazirliga Hekimbasi Ismail Efendi’nin getirilmesiyle
mektebin bir tip fakiiltesi kimligine burindigi kabul edilir.

Baslangi¢ yillarinda mektebin gecirdigi asamalar ilk Bulgarca streli yayin
olma Ozelligini tastyan Lyubosiovie (Filoloji) dergisindeki® bir yazidan®
izlenebilmektedir. “Galatasaray Tibbiyesi” basliklt yazida, 1832’de II. Mahmud
tarafindan kurulan mektebin on dért yil sonra yeniden diizenlenmesine ihtiyag
duyuldugu belirtilir. 80 talebeden sadece 15’inin tip tedrisatt igin yeterli altyapiya
sahip olduklari, geri kalanlarin ise anadilin yaninda, zorunlu olan Fransizcayi da
ogrenmeleri gerektigi ortaya ¢ikar. Nazir Karl Bernard’in vefatina kadar egitim tg
hazirlik ve dort tip sinuft seklinde devam ederken, Ismail Efendi’nin’ gelisiyle ti¢
sintif daha eklenerek toplamda on sinifa ¢ikar. Ilk bes smifta dogu dilleri,
Fransizca, glizel yazma, aritmetik, cografya, tarih, doga bilimleri, mantik gibi
dersler goriiliirken, geri kalan bes sinifta tamamen tibba agirlik verilir.

Bulgarca dergiye gore, mekteple ilisigi kesilen 48 tembel ve basarisiz
dgrencinin yerine, her vilayetten 5’er olmak tzere 125 6grenci kabul edilir. Mezun
olduktan sonra bunlarin sivil hekim sifatiyla vilayetlerine dénmeleri 6ngérilir,
zira padisah hazretleri Rumeli seyahati sirasinda sivil hekimlerin yetersiz
olduklarina kanaat getirmistir. Mektebin fiziki imkanlar1 400 6grenciden fazla
yatit ve burslu 6grenci almaya el vermediginden, disaridan gelen 6grenci sadece
derslere katilabilir; elbette ki mezuniyetten sonra disaridan gelen 6grenci normal
ogrenciyle esit haklara sahip olmaz.

Yazidan, mektep blinyesinde kii¢iik bir matbaanin varligi da anlagilir; 1845te
bazi eksikliklerin giderildigi matbaada tibbi konularda tercime esetlerin basildigt
belirtilir. Yeni bir mektep tiiztigintin hazirlandigt haberi de verilir. Mektepte
calisan hekimlerin gorevi ders vermekle sinirlt olmayip mektep kliniginde bin 200
hastaya baktiklari, 6grenciler 6ntinde 200’in tzerinde ameliyat tatbik ettikleri,
bircok ¢ocuga padisahin huzurunda ast yaptiklari vurgulanir. Hekimler padisah
hazretlerinden yeni tibbi literatiir ve ila¢ dolaplart alimi igin izin vermesi, ayrica
yabanci bitkilerin yetistirilecegi botanik bahgesi ve 150 yatakli hastane kurulmast

5 Konstantin Fotinov (1790-1858)’un 1842 ve 1844-1846 yillar1 arasinda yayinladigs ve toplamda
25 sayt cikan dergi hakkinda bakiniz: Hiseyin Mevsim, “flk Bulgarca Dergi Liuboslovie
Tzmir'de Ciktr”, Toplumsal Tarih, 225 (2012), 86-90.

6 Lyuboslovie, 11, say1 19, Temmuz 1846, 111-112.

Hekimbasg: Ismail Efendi’nin kolerayla ilgili bir eseri Tiirk¢e, Rumca ve Ermenicenin yani sira

Bulgarcaya da terciime edilir (1848). Ayni yil Knez Aleksandar Karacorcevi¢’in talimatryla

Bulgarcadan Sirpcaya tercime edilerek Belgrad’da basilir (Nikola Nagov, Novobdlgarskata kniga

i pechatnoto delo n nas ot 1806 do 1877 godina, Sofya, 1921, 80).
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seklinde talepler iletirler. Mektep matbaasinda asinin faydalarina ve nasil
yapildigina dair bir risale basilir. Huzur imtihanina tesrif eden Abdilmecid’in,
Dolmabahc¢e’de 300 6grencilik on amfi ve 150 yatakli hastanesi olan bir tip
akademisi kurulmast icin bes milyon kurus bagisladigt aktarilir. Anilan akademiye
mektepten mezun olan 6grencilerin devam etmesi 6ngoriliir.

Yine aynt derginin sayfalarinda yer alan “Talebe Imtihanlar” baslikl baska
bir yazida®, imtihanlarin son gini olan 31 Temmuz’da [1846] padisah
hazretlerinin, alt1 yasindaki ilk oglu sehzade Murad’la ve o zaman Istanbul’da
bulunan Hidiv Mehmed Ali Pasa’yla mektebe tesrif buyurdugu; Nazir Ismail
Efendi, muallimler, 6grenciler ve zabitanin avluda iki sira hdlinde dizilerek ylice
misafiri karsiladiklar1 belirtilir. Huzur imtihaninin yapildigt salonda padisah icin
Ozel taht konur. Turkce ve Fransizca imtihana tabi tutulan Ogrencilerin 3370
hekim diplomast almaya hak kazanirlar; bunlarin 17’si Misliiman, 13’4 Rum ve
3t Ermeni asidhi oldugu anlasilir. Gosterilen bagaridan ve mektebin iyi
dizeninden 6tiirti padisah nazira tesekkir eder. Mektepte ebelik okuyan yaklastk
40 kadin da imtihanla diploma almaya hak kazanirlar.

Tsarigradski Vestnik®  (Istanbul Gazetesi)! 1848'de mektebin Haskdy
civarindaki Humbarahane’ye (Humbaract Kiglast) tasindigini, Abdilmecid’in
yuksek memurlariyla huzur imtihanini sereflendirdigini duyurur.!! Ayni gazete
Babiali’nin, mektebin yer aldigt Humbaract Kislas’'nin Kirtim Savast sirasinda
Fransizlara askeri hastane olarak kullanilmast icin tahsis etmesi Uzerine,
Ogrencilerin baska yere nakledildiklerini bildirir.'> Sonra mektep yine Galata
Saray’na taginir, ancak burasinin yanmast {izerine yeniden Humbarahane’ye
dondlir.

Rum Kisvesi Altinda Bulgar Ogrenciler

Ayricaliklt Misliman ailelerin ogullarinin yani sira Rum, Ermeni, Ulah ve
Sup asills 6grencilerin de egitim gordiikleri mektebin kapist uzun yillar Bulgar
unsuruna kapalt kalir. Dr. Hristo Stambolski’ye gbre bunun baslica nedeni, devlet

8 Lynboslovie, 11, say1 19, Temmuz 1846, 102.

0 Tsarigradski Vestnik, say1 20, 16 Ekim 1848.

10 {stanbul’da ¢ikartilan bu ilk Bulgarca gazete hakkinda bakiniz: Hiiseyin Mevsim, “Bulgar Basin
Tarihinde Istanbul Gazetesi’nin (Tsarigradski Vestnik) Yeri”, X1V/I. Tiirk Tarih Kongresi, 20-24
Eyliil 2010, Kongreye Sunulan Bildiriler, Cilt 6, Ankara: TTK, 2015, 37-52.

W Tsarigradski 1 estnik, sayt 88, 21 Haziran 1852.

12 Tsarigradski Vestnik, 22 Ocak 1855.
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katinda Bulgar genclere referans olacak ntfuzlu birilerinin  olmadigindan
kaynaklanir.13

1827-1877 yillar1 arasinda, elli yilik bir dénemde, Mekteb-i Tibbiye-i
Sahaneden mezun olan Bulgarlari, zaman ve toplumsal sartlar kistasiyla dort
kusaga aywrarak ele almak mumkindir.!* Birinci kusaga, 1827-1846 yillar
arasinda, bagka deyisle mektebin faaliyete ge¢mesinden tip fakiiltesi kimligine
kavusmasina kadar olan zaman diliminde egitim géren bir kisi déahil edilir.
Mektebe kaydi Sisam Adast beyi, Bulgar asilli Stefan Bogoridi'nin vasitastyla
yapilan Kotel (Kazan) dogumlu Anastas Granitski (1825-1879) bir stire burada
okuduktan sonra mezun olmadan ayrilir; hayatinin geri kalan kisminda agirlikla
muallimlik ve Fransizcadan terciimeler yapar.!>

Ikinci kusaga, mekteple yolu 1846-1857 yillart arasinda kesisen 6grenciler
dahil edilir, ne var ki bu 6grenciler resmi kayitlara Bulgar degil, Rum milletine
mensup olarak gecerler. Bu kusakta on bir hekim, ayrica iki eczact yer alirlar. Daha
sonra neredeyse hepsinin askeri hekim olarak Osmanlt ordusunda istiin kariyer
yaptiklart gorilir. S6z gelimi, Georgi Popovi¢ Maltepe’de Dr. Rigler’in
asistanligint yaptigi sirada hocasiyla beraber Abdiilmecid’i basattyla ameliyat eder
(1855), sonra da Misit’da askeri sthhi diizenin temellerini atar. Bir baska 6grendi,
1856’da'® mezun olan Georgi Vilkovi¢ de parlak mesleki basariariyla dikkat
ceker. Edirne’de, Avratalan’dan go¢ eden bir ailede diinyaya gelen (1833) Georgi
Vilkovig, tibbiyeden mezun olduktan sonra devlet imkanlartyla cerrahide ihtisas
yapmak tzere Paris’e génderilir (1859), déntince de Haydarpasa Hastanesi’ne
seririyat cerrahi muallimi olarak tayin edilir; Nig’te ve Bagdat’ta askeri hekimlik
yapar. Dénemin Rus yanlist Bulgar Ekzarhi Antim DI'in yakin cevresinde
bulundugundan, Dar-1 Sura karariyla Istanbul’dan Sam’a uzaklastirilir (1877).
Memleketine dondugiinde Sarki Rumeli Vilayetinde ziraat, ticaret ve nafia
mudurligi, Bulgaristan Emaretinde digisleri bakanhgr gibi 6nemli makamlara
getirilir. Bulgar diplomatik temsilciligi yaptigi sirada, Istanbul Galata’da siyasi
hasimlarinin diizenledigi bicakli suikasta ugrayarak hayatini kaybeder (1892).

13 Stambolski, Bir Osmants Hekiminin, 34-36.

14 Tkaterina Mihaylova, “Imperatorskoto voennomeditsinsko uchilishte v Tsarigrad, (Mekteb-i
Tibbiye-i Sahane) i negovite balgarski vazpitanitsi (1827-1878)”, Godishnik na Sofiyskiya universitet
“Sy. Kliment Ohridski”, Istoricheski fakultet, tom 101 (2008), 91-121.

15 Mektepte gordigl egitim sirasinda yeterli mesleki altyaptya sahip olmus olacak ki yaptigt
terciimeler arasinda Hekimbasgt Ismail Efendi’nin yukarida anilan kolera konulu risalesi disinda,
Fransizcadan terciime ettigi ve her ikisi de Istanbul matbaalarinda basilan Hijyen. Saghgt
Korumanin Yolu (1851) ve U¢ Béliim Halinde Pratik Tip (1854) gibi eserler de dikkat ceker.

16 Dr. Stambolski, Georgi Vilkovi¢’in 1857’de binbast riitbesiyle mezun oldugunu belirtir
(Stambolski, Bir Osmanks Hekiminin, 54).
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Bir bagka mezun olan Tirnovali Panteliy Mingevig (1834-1898) yirmi yil
kadar bahriyede askeri hekimlik hizmeti vererek miralay riitbesine yikselir. Yine
Tirnovali Paraskev Kazaski, Istanbul’da 6. Muhafiz Alayinda askeri hekimlik
yaptiktan sonra on yil kadar Bagdat'ta hizmet verir, Istanbul’a déndiigiinde
dahiliye alaninda uzmanlasir. Pavel Markov (1824-1880) da binbas: riitbesiyle
orduya katilir; Bagdat'ta, sonra da Istanbul hastanelerinde ve Yemen’de askeri
hekimlik yapar.1?

Dr. Hristo Stambolski bu kusaga Sumnu’dan Vico Panov’u, Ruscuk’tan
Dimitir Hristov’u ve Filibe’den Aleksandir Kurtovi¢’i de dahil eder. Ancak
hatiralarda Aleksandir Kurtovi¢’in daha talebeyken Bulgathiga ait her seyden
nefret ettigi, hatta yeni kaydolan Bulgar talebelere mektep idatesi nezdinde iftira
attifr belirtilir: “Yetmedi, Kurtovi¢ olan soyadindan vazgecip Yunanca Zoiros
soyadini benimseyerek her yerde Rum oldugunu séyliiyormus.”!8

Mektebin Kapisinin Bulgar Ogrencilere Agilmast

Dr. Hristo Stambolski'nin tanikligina gore, daha Mayis 1858’de Ahkam-1
Adliye tyesi Gavril Kristevi¢’in (Gavril Efendi, daha sonra Gavril Pasa) 1sraryla
Bulgar Ruhani Cemaati adindan Babiali’ye sunulan bir arzuhalde, diger taleplerin
yani sira, Mekteb-i Tibbiye-1 Sahaneye Bulgar soyundan 6grencilerin alinmasi
giindeme getirildiyse de, herhangi bir sonug¢ elde edilemez. Aynt yil, inld tiiccar
Hristo Tipgilestov'un onciliigiinde payitahttaki Bulgar muteberanin padisah
nezdinde tekrarladigi talep 10 Eylil 1858 tarihli iradeyle onaylaninca, Rumlarin
bitin engelleme gabalarina ragmen mektepte Bulgar genclere de yirmi kisilik
kontenjan ayrilir.?

Tsarigradski Vestnik 27 Eylil tarihli sayisinda coskulu bir islupla 15 (bagka
kaynaklara gbére 12) Bulgar gencin mektebe kabul edildiklerini mustuladiktan
sonra, Ogrencilerin yiyecek, icecek, elbise ve c¢amasir yikama gibi bitin
hizmetlerinin ve masraflarinin devlet tarafindan karsilandigini, ayrica her
Ogrenciye aylik harclik saglandigini, mezun olana hekim unvani ve kolagas: ritbesi
verildigini, géreve baslarken binbasiliga yiikseltildigini belirtir; askeri hekimlerin
aldiklari ytiksek maagtan da dem vurulur. Gazete, Bulgarlara bahsedilen ytce bir

17 Vasil Stefanov, Balgarskata meditsina prez 1V azrajdaneto, Sofya, 1980, 210-211.
18 Stambolski, Bir Osmanls Hekiminin, 34-36.
19 Stambolski, Bir Osmanli Hekiminin, 35.
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latuf seklinde degerlendirdigi bu gelismeyi heyecanla aktarirken, okurlarina
mektebin etkili bir reklamint da yapmis olur.?0

Ucglincii kusaga 1858-1867 yillar1 arasinda okuyanlar dahil edilir. Anilan
toplu alimt izleyen dénemde yerel makamlarin merkezi idare nezdinde yaptiklar
basvuru tizerine mektebe her yil birer-ikiser 6grencinin kabuliine devam edilir.
Bu kusak Bulgar Ruhani Cemaati’nin faaliyetlerini yogunlastirdigl, Bulgarlarin
Rumlara kars1 yuriittigti bagimsiz kilise miicadelesinin hararetlendigi ve milli
bagimsizlik fikrinin gittikce olgunlastigi sartlarda egitim goriir. Ogrencilerin
karsilikli dayanisma duygusuyla ve gerek mektep idaresi, gerekse muallimler
nezdinde rezil olmama dirtistyle ve bahsedilen glivene laytk olma
motivasyonuyla hareket ettikleri goriiliir.2! Biyiik dl¢tide bagarili da olunur, zira
muallimler ve mektep idaresi katinda Bulgar 6grenciler hakkinda olumlu bir
izlenim olusur; stkea gayretlerinden, mesleki adanmisliklarindan ve
caliskanliklarindan dolayr 6rnek gosterilir,?? huzur imtihanina ¢ikatlar.

Askeri hekim olarak gérev yapan bu kusagin 6grencileri arasindan, 1868
mezunu Dr. Hristo Stambolski sivrilerek patlak basarisiyla dikkat ¢eker. Mezun
oldugu mektepte (ve yeni ac¢ilan Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye’de) tesrih (anatomi)
muallimligi yapar (1868-1877); Osmanlt tip tedrisatt tarihinde ilk defa anatomi
dersini Ttrkce olarak sunar; ilk Osmanlica anatomi kitaplarindan birini (Miftah-1
Tesrih, 1873) kaleme alir; kendisine tevdi edilen resmi gorev tizerine Arapca ve
Farsca tibbi kaynaklardan terciime yoluyla biyiik élciide Tiirkee tip terimlerini ve
terminolojisini olusturur; tibba ve tip egitimine yapu@ hizmetlerden padisah
nisantyla Sdillendirilir; payitahtta 6nde gelen idari ve askeri zevatin Ozel
hekimligini yapar; 1877-1878 Rus-Osmanli Savagt’nin baglamasindan sonra Rusya
yandashigi ayyuka c¢ikan Bulgar Ekzarhi Antim De yakinligindan 6tird
Istanbul’dan Yemen’e uzaklastirihr (1877-1879); burada Medine kurdu diye
bilinen hastaligin nedenlerini arastirir ve askerin mustarip oldugu hastaligin
kokiini kazimayt basarir. Memleketine dondiikten sonra Sarki Rumeli Vilayetinde

20 Tsarigradski Vestnik, sayr 398, 27 Eylul 1858. Margarita Dobreva, “1848-1877 Yillarinda
Bulgarca Gazete ve Dergilerin Goziiyle Osmanh Istanbul’unun Bilim ve Egitim Ginligi”,
Osmants Istanbul'n I1, Bildiriler, Istanbul, 2014, 361-387.

21 “Etrafimdaki Bulgar talebelere imtihanlarin yaklastigint hatirlattyor, Bulgar muteberan 6niinde
mahcup olmamak ve babalarimizin destegini hak etmek, keza 6teki talebelerin 6niine gecmek,
ayrica muallimlerin ve mektep nazirinin gézine girmek icin oturup stk stk hazirlanmalart igin
tesvik ediyordum.” (Stambolski, Bir Osmanl Hekiminin, 57).

22 “Mektep nazirt Hayrullah Efendi Bulgar talebelere itaatlerinden ve mektep talimatnamesini
harfiyen tatbiklerinden, ama en pek de ¢aligkanliklarindan ve derslerinde ilerlemelerinden dolayt
sempati duyuyor ve seviyordu.” (Stambolski, Bir Osmanl Hekiminin, 106).
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o6nemli idari gorevler ustlenir (1879-1885); hayatinin geri kalan yillarinda da
tlkesine saglik alaninda biytk hizmetlerde bulunur.?3

1860’larin sonuna dogru mektebin tni Bulgatlar arasinda artarak devam
eder, 6yle ki 1867 baglarinda yine iradeyle kirk adaydan yirmi 6grenci alinur.
Dérdincti kugagt teskil eden Ogrencilerin mekteple yolu 1867-1878 yillart
arasinda kesisir. Anilan kusak bagimsiz kilise meselesinin ¢6ziimini gortr,
Vidin’den getirilen yeni Bulgar Ekzarh1 Antim I'i Ortakdy iskelesine karsilamaya
cikar, 1876 Nisan Ayaklanmast ve 1877-1878 Rus-Osmanli Savast gibi Bulgarlarin
kaderine etki eden sarsintii hadiselere taniklik eder. Sayica (76 O&grenci)
Oncekilerden iki misli daha kalabalik olan bu kugaktaki Bulgar genclerin buytk
kism1 dogrudan idadinin Gst siniflarina alinir; bu da adaylarin mektebe iyi bir
altyapiyla geldiklerine isaret eder.

S6z gelimi, 1869’un Subat ayinda mektebin hazirlik sinifina kabul edilen,
ancak agir bir hastaliga yakalaninca iki yil sonra memleketi olan Tuna kiyisindaki
Lom kasabasina dénen Dimitir Marinov (1846-1940) hatiratinda, o yillarda
mektebin Istanbul'un en giizide noktasinda, Giilhane’de (Sarayburnu) yer
aldigini, aksam yoklamasindan sonra 6zellikle de Rum ve Bulgar 6grencilerin
kiimeler halinde toplanarak vatanperver marslar soylediklerini anlatir: “Bitiin
Bulgar 6grenciler yogun bir vatanperverlik hissiyatina kapilmislardi. Mektep
idaresi bunun farkinda miyds, bilmem, ancak aramizdan hi¢ kimse ne sorguya
cekildi, ne de sorugturuldu.”?4

Yine Dimitir Marinov’un taniklifindan, o dénemde hazirlik niteligindeki
idadide tg¢ yil okundugu, 5. siniftan 9. sinifa kadar mifredatta sadece tip derslerine
agirlik verildigi anlastlir. Tlgingtir ki askeri diizenin hiikiim stirdigi ve disiplinin
st seviyede olmast gerektigi mektepte, Lyuben Karavelov (1834-1879) ve Hristo
Botev (1848-1876) gibi ihtilalci kanad: temsil eden Bulgar yazar ve sairlerin
Biikres’te cikarttiklart ve neredeyse her sayisinda isyan c¢igirtkanlign yapilan
gazetelerin alindigl, ayrica avluda Ogrenciler arasinda okundugu ortaya cikar.
Mekteb-i Tibbiye-i Sahanede okuyan Bulgar égrencilerin “Napred” (leri) adinda
bir cemiyet kurduklari, bunun tizigi dogrultusunda her hafta toplanip ¢esitli
konularda konferanslar verdikleri, topluca gazete okuduklari ve hararetli
miizakereler yaptiklari anlasilir. Anilan 6grenci cemiyetinin baskanligina segilen
Dimitr Marinov, mektep tiiziigliniin izin vermediginden dolayt bunun gizli
cemiyet oldugunu agiklar. Cemiyet, “Balkan” baslig1 altinda bes sayiya ulagan el
yazist bir gazete de cikarir.

23 Hristo Stambolski, Yewen'de Bir Bulgar Hekim (1877-1878), Cev. Hiiseyin Mevsim, Istanbul:
Yeditepe Yayinevi, 2020, 9-23.
24 Dimitdr Marinov, Spomeni iz moya jivot ili Moyata biografiya, Sofya, 1992, 94.
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Her ne kadar bu kusagin yaklasik yarist (41 kisi) mezun olsa da, nceki
kusaktan farkli olarak disiplinsiz davrandigi, tiiziige uymadifi, sanki dirsek
curiiterek askeri hekim olmaktan ziyade baska amacla geldigi, 6nceliklerin ve
gindemin farkli oldugu goriliir. Rus-Osmanli Savas’'nin baslamastyla Bulgar
ogrenciler mezun olmadan mektepten firar ederek memleketine dénerler. S6z
gelimi, 1878’de Hristo Fetvaciev ve Kristyo Kovacev adindaki iki 6grencinin firar
etme siireci ve gerekgeleri bir hatirattan pekala izlenebilir.?>

Rus-Osmanlt Savasi’'nin sona erdigi 1878’e kadar Osmanli ordusunda 34
Bulgar askeri hekimin hizmet ettigi ve bunlardan sadece tclnin Mekteb-i
Tibbiye-i Sahane disindan mezun olduklari ortaya ¢ikar. Acilisindan 1877°e kadar
burada egitim géren 139 Bulgar’dan 71’inin mezun olduklari, dolayistyla en buytk
Bulgar hekim grubunun Mekteb-i Tibbiye-i Sahane kokenli oldugu, tibbi
donanimin burada kazanildigi, mezunlarin daha sonra Bulgar siyasi ve idari
hayatinda 6nemli mevkiler?¢ isgal ettikleri anlastlir.?

Osmanli unsuru Bulgarlarin yasadiklart butiin bolgelerden, ancak Kocabalkan
ve Karacadag arasindaki kusakta konumlu yerlesimlerden gelen Ogrencilerin

25 “Fetvaciev bana buytik bir sirrint agt: Arttk Mekteb-i Tibbiye-i Sahanede ¢ok stkilmistt ve kagmak
istiyordu. Haksiz da sayilmazdi, zira hiir bir Bulgaristan’da yasamak vatken, burada ne yapsin?
Mektepten mezun olduktan sonra askeri hekim olarak Arabistan’a bir yere mi gitsin? Ayrica, Balkan
Yarimadast’'nda gelisen son askeri hadiseler baglammda mektepte kalan Bulgar talebelere kotii
davraniliyormus: Yeterince beslenmiyor ve sik¢a azarlantyorlarmis. Fetvaciev kendisi de zaten
bedenen ¢ok zayiflamis ve ruhen ¢6kmistii; bagimsizligina kavusmus olan anavatanini gdrmeyi, onda
hiir ve huzur icinde yasamay: 6zlemisti. Daha 6nce de mektepten bazt talebeler kagmustt. Ne ki artik
firar etmek ¢ok zor, ayrica gayet de tehlikeliymis.” (Nikola Nacov. Bursa’ya Gidis ve Diniis (1879), Cev.
Hiiseyin Mevsim, Istanbul: Yeditepe Yaynevi, 2019, 25-26). “Daha st sinifta olan Kaloferli Kristyo
Kovagev de kararlt sekilde kagmay1 diistiniiyordu. Kimse fark etmeden bazi giysi ve kitaplarin
mektepten ¢ikarmak isteyen Fetvaciev, ditkkana her gelisinde, tizerinde gizlice 1-2 kitap ve altina
giydigi bazi giysiletini getiriyordu. Bir keresinde uzaktan onu ve Kristyo’yu Pera’daki Rus Sefareti’ne
kadar refakat ettim: D1s kaptya kadar, Sefir Prens Lobanovskiy’e yazdiklari arzuhali ve baz1 evraklar
gotirdim, ancak sefaret, Istanbul’dan herhangi bir Rus vapuruyla Burgaz’a veya Varna’ya
kagmalarina yardimet olamadi. Belki de bagina is agmak istemedi; sadece para verdi.” (Nagov, Bursaya
Gidis ve Dindig (1879), 37-38); “Simdiye kadar her sey yolunda gidiyordu; geriye en zor ve korkulu
kisim kaliyordu: Fetvaciev ditkkdndan Fransiz vapuruna kadar nasil gidecekti? Kayikla giipegiindiiz
dubali kdpriniin yanindan, ditkkindan alnan abact giysiletiyle tebdili kiyafet ge¢mesi gerekiyordu.
Birisi onu gérebilir ve epeydir Istanbul’da yasadigindan taniyabilirdi. Nihayet, 5gleye dogru Fetvaciev
Turk tniformasini gikararak sayaktan giysilerini giydi. Galata’dan tamdik bir Rum’un kayigina binerek
Franstz vapuruna dogru yola ¢ikt. Biraz sonra ben de, yash Tirk Mehmet Aga’nin Galata
iskelelerinde dolasan kayigiyla peslerine takildim. Fetvaciev’in mektup, Mekteb-i Tibbiye-i Sahaneden
evrak, kitap ve astart kirmizi cuhadan siyah mektep clibbesi gibi bazi esya ve evrakint tastyordum. “
(Nagov, Bursa’ya Gidis ve Diniis (1879), 39).

26 S6z gelimi, mezunlardan Georgi Vilkovig disisleri, Georgi Jivkov milli egitim ve maliye, bir yil
okuduktan sonra Rusya’ya nakil olan Sava Mutkurov savunma, Stefan Bobgev milli egitim
bakanliklart yapatlar. (Sabev, “Bogazici Kiyilarinda”, 180).

27 Mihaylova, “Imperatorskoto voennomeditsinsko”, 93.
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agirlikta oldugu Mekteb-i Tibbiye-i Sahane, sundugu imkanlarla ve kolayliklarla
okumak ve yikselmek isteyen Bulgar gencleri cezbeder. Her seyden o&nce
Ogrencinin biitiin ihtiyaclarint devletin karsilamasi, 6nde gelen yetli ve yabanct hoca
kadrosuyla saglam teorik ve pratik egitim vermesi, askeri hekimlik gibi zorlu, ama
gecerli ve itibarlt bir meslek sahibi yapmasi, kariyer imkant saglamast gibi etkenler
Bulgar gencleri yarim ytizyil boyunca mektebin siniflarina ¢eker.

II. Bir Elinde Nester, Digerinde Kalem: Dr. Yosif Lyubenov’un
Miitevazi Hayat1 ve Tibbi Eserleri

Yosif Lyubenov 1846’da bugiin Bulgaristan’in giineybatisinda, Kuzey
Makedonya Cumbhuriyeti sinirt yakininda bulunan Kyustendilin [Késtendil]
Gorni Koriten kéytnde, folklor derleyiciligi ve etnografya arastirmalariyla da
ilgilenen papaz bir babanin oglu olarak diinyaya gelir. 19. ylzyil ortalarinda
Kostendil; Varos, Baglik, Aydin, Alaybey, Kavakls, Incili, Imaret, Saray vs. gibi 19
mahalleden olusmaktadir. 1859°da kasabay1 ziyaret eden Amerikali misyonerler,
buradaki 15 bin ntfusun yarsinin Turk, yarisinin Bulgar oldugunu belirtirler.
18606 tarihli baska bir istatistikten, kasabada bin 300 Turk evi ve 6 bin Turk niifus,
600 Bulgar evi ve 3 bin 600 Bulgar, ayrica 150 Yahudi, 60 Cetkez ve 30-40
Cingene, Ulah vs. niifus oldugu anlasilir.?8

[lkégrenimini memleketinde tamamladiktan sonra on iki yasindayken
kasabada faaliyet g6steren iki otacidan ve eczacidan biri olan Rum asilli Alekso’nun
yaninda ¢irakliga baglar; anlasmaya gore dort yil cirakliktan sonra usta olarak kendi
yolunu tutar. Eczaneye bor¢lu oldugu temel tibbi birikimin ardindan, buytk
yeteneklerinden 6tiirii Istanbul’daki Mekteb-i Tibbiye-i Sahaneye génderilir; devlet
bursuyla okuyacak ve mezun olduktan sonra Osmanli ordusunda asketi hekim
sifatiyla gorev yapacaktr.?® Payitahta ne zaman gonderildigi ve egitime hangi yil
basladigryla ilgili hatiralarinda  veya baska kaynaklarda net bir Dbilgiye
rastlanmamaktadir. Ancak toplu halde kabul edilen yirmi Bulgar gencin arasinda
kendisinin de bulundugunu belirtmesinden, egitime 1867’de bagladig1 sonucu gikar.
1876’da mezun oldugu ve egitimin on yil siirdigi (idadi ve tbbiye) gbz 6ntinde
bulunduruldugunda, hazirlik okumadan bagladigs varsayilabilir. Balkanlar ve genel
olarak Osmanl i¢in calkantilarla gecen bir yilda mezun olduktan sonra hemen
askeri hekimlige baslar. Tlk basta Nis’e, ardindan Mostar’a askeri hekim olarak
gonderilir, Bosna-Hersek’teki isyanin bastirilmasindan sonra buradan Istanbul’a

28 Milena Angelova, “Kogato lekaryat beshe “hekim.” Spomenite na d-r Yosif Lyubenov za
lechebnite praktiki v Kyustendil prez 60-te godini na XIX vek”, Balkanistic Forum. 2 (2018),
250.

2 B. Kojuharov, “D-r Yosif Lyubenov”, Meditsinski Pregled, 3 (1940), 202.



MEKTEB-I TIBBIYE-I SAHANEDE BIR BULGAR OGRENCI 101
(OTAM, 56/ Giiz 2024)

doner. Denizyoluyla yapilan sancilt doéntisti daha sonraki yillarda, ilging ayrintilar
esliginde kaleme alirken, bir anlamda Osmanl’nin Balkanlarin batisindan ¢ekilisinin
tablosunu canlandirmis olut.

Istanbul’a dénen Bulgar hekim, 17 Eylil 1877°de Redif Pasa’nin Yemen
Kolordusuna gonderilir. Kendi degerlendirmesiyle, kiliistir bir Avusturya
vapuruyla yapilan deniz yolculugundan sonra Kizildeniz’in Hudeyde limanina
ayak basar, buradan da ¢6lii asarak baskent Sana’ya ulasir. lgingtir ki hatiratta
deniz yolculugu hakkinda bilgi verilirken, ¢6lin nasil ve hangi sartlarda kat
edildigiyle ilgili bir not distilmemistir.

Bagl oldugu askeri bitligiyle biitlin Yemen’i dolastiktan sonra Dr. Yosif
Lyubenov, miuduatligini Dr. Hristo Stambolski’nin yaptigt Sana Merkez
Hastanesi’nde ¢alismaya baslar. Bunun yant sira yerli seckin ziimreye 6zel hekim
olarak hizmet verir. Hizla gelisen siyasi ve askeri hadiseleri takip eden Lyubenov,
valinin 6zel hekimi olmasi ayricaligindan yararlanarak gerekli izni almay1 basarir
ve hemen Istanbul’a doner. Bir siire Rus Sefaretinde saklandiktan sonra, bir Rus
vapuruyla Bulgar topragina ayak basar.

Kostendil’de garnizon hekimligine tayin edilir (1881). Daha sonraki yillarda
da Varna, Sliven (Islimye) ve Sofya’da gorevler istlenir; baskentte, faaliyetlerini
giiniimiize kadar strdiiren askeri hastanenin kurulmasinda ve yapilandirilmasinda
aktif rol oynar. Gorev yaptigt her yerde gerek askerin, gerekse yerli ahalinin
sevgisini kazanir; hafizalarda giizel izler birakir. Isvigre’de bazt hastanelerde
gozlemlerde bulunduktan sonra Paris’te Pasteur Enstitiisi’nii ziyaret eder;
Moskova’da dizenlenen uluslararasi tip kongresine katilir (1898). Ay yil
yarbayliga terfi ettikten sonra ordudan ve resmi gérevden ayrilarak serbest
hekimlikle gecimini saglar.

Sofya’da sessiz sedasiz hayata veda eder (1909).

Ulkesinde bilimsel ve popiiler tibbi literatiiriin, keza tibbi kaynaklarin
eksikligini g6z 6ntnde bulunduran Dr. Yosif Lyubenov, sadece nesterle tedavi
etmeyi, saglik dagitmay: yeterli gérmez, kaleme sarilarak yazdigi ve cikardigs
kitaplarla tibbi bilgilerin ve becerilerin yayginlasmasina ve genis kitlelere
ulagmasina, Ozellikle de bulasict hastaliklar konusunda Bulgar toplumunda
farkindaligin olusmasina, keza beden temizligi bilincinin ve tbbi kiltirin
yukselmesine biiytik katk1 saglar. S6z gelimi, sifilis veya zithrevi hastaliklar (1881),
agri tedavisi (1892, 1898), bulasict hastalik neden ¢ikar ve nasil tedavi edilir (1894),
orduda beden temizligi (1902) gibi konularda bilimsellikten 6din vermeden
anlastlir dilde yazdigi eserleri bu anlayisa hizmet eder. Ozellikle “Lekar.
Obshtodostdpna kniga za choveshkite bolesti i za tyahnoto lekuvane” (Kendi
Kendine Hekim Olmak. Insan Hastaliklari ve Bu Hastaliklarin Tedavisi Uzerine
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Herkes I¢in Bir Kitap) baslikli ve kisa siirede ikinci basima ulasan (Sliven, 1897)
eserde, 136 gorsel esliginde, deri, gbz, kulak, dis, sindirim, sinir, ruh
hastaliklarindan zehirlenmelere ve kisithiga kadar yiizlerce hastaligin kisa tasviti
yapilir ve tedavi yontemleri hakkinda bilgi verilir. Yosif Lyubenov’un 990 sayfalik
kapsamli c¢alismasi, Bulgar toplumunda uzun yillar saglkla ilgili herkesin
yararlandigi bir kilavuza doniisiir.

Dr. Yosif Lyubenov’un Osmanli tip tarihi agisindan énem arz eden eserleri
hakkinda kisaca bilgi verecegim.

1) “Otuz Bes Yil Once Késtendil’de Tip” (“Meditsinata predi 35
godini v Kyustendil (lichni spomeni)”

Bulgar hekim, Meditsinski Pregled (T1bbi Derleme) baslikli derginin 1895’ ait
sayllardan birinde yayinladigt bu 6zel hatiratinda, 12 yasindayken kasabadaki iki
otacidan biri olan Rum Alekso’nun eczanesinde gecirdigi ciraklik yillarint bazen
ironiyle, ama daha ¢ok yumusak mizahi yaklasimla anlatir. Eserde, otacinin
toplumdaki konumu ve itibar?, eczane ditkkdninin ayrintihi tasviri, uygulanan
tedavi yontemleri, sunulan hizmetin karsiigini  alma  sekilleri, otacinin
marifetleri3!, hastaliklar, tibbi aletler ve literatur, ecza malzemeleri, ila¢ temini32,

30 “Her yortuda, ayinden sonra yerli muteberan, kasabanin refahi ve ¢esitli meselelerini danigmak
ve gbriistind almak tizere onun evine toplantyordu, zira o sadece otact degil, ama siyasi otorite
de sayiliyordu. Tirkler her zaman onun sézini 6nemsiyotlardl. Velhasil kelim, otacinin
toplumun biitiin katmanlari nezdinde kabul gérdiigi, her kapinin ona agtk oldugu, itibar sahibi
oldugu ve kolaylikla istedigini elde edebildigi gériliyor.” (Yosif Lyubenov, Rumeli'den Yemen'e.
Bir Osmanls Bulgar Hekiminin Hatiralar, Cev. Hiiseyin Mevsim, Istanbul: Yeditepe Yayinlari,
2020, 28).

31 “Otact katarakt ameliyati da yapiyordu, bunun i¢in 6zel yapim uzun ¢orap ignesi kullantyordu.
Astyt kola yaptyordu. Uzerinde nester yoksa ameliyatt dikenle de yaptigt oluyordu. Otact
hastasint muayene ederken sordugu sorularin sonu gelmiyordu. Hastaya kag yasinda oldugunu,
nerede dogdugunu, kimin tarafindan vaftiz edildigini, evli mi bekar m1 oldugunu, kilisede mi,
yoksa evde mi nikdh kiydigini vs. soruyordu. Diline bakiyor, nabzini élgiiyor, idrarini ve
diskisint tartiyor, burnunu él¢tyor, disini saytyor ve sadece onun kafasindan ¢ikabilecek baska
seyler de yapiyordu. Hastayr yememesi gereken yiyecekle suclistii yakaladiginda, saatlerce
yorucu nasihatler veriyordu. Hatta hangi yemek artiklart oldugunu gbrmek igin hastanin
ceplerini karistirma kiistahligindan bile geri durmuyordu. Insanlarin gelecegine baktigt fal kitabt
da vardi. Falina baktigt her kisiye diismani oldugunu ve bir koca karinin giiya kor almak icin
kapisint ¢aldigini, ama aslinda byl yapmaya geldigini séyledigini hatitliyorum. Hatta “iyi ki o
yere sag ayaginla basmissin, maazallah solla bassaydin, yerinde donakalacaktin” diye ekliyordu.”
(Lyubenov, Rumeli'den Yenmen’e, 36).

32 “Eczaneye ila¢ temini hep kasaba civarindan yapiliyor, pek nadiren yabanct tlkeden
getirtiliyordu. Tlkbahar gelince, birka¢ giin énceden tellal bu giinlerde otacilarin biitiin yil icin
ila¢ toplayacaklarini ilan ediyordu. O ylizden ahaliden kendilerine tam destek saglanmasi,
kopeklerden korunmalari, herhangi bir tarladan, ¢ayirdan, bahceden veya bagdan ilag toplamaya



MEKTEB-I TIBBIYE-I SAHANEDE BIR BULGAR OGRENCI 103
(OTAM, 56/ Giiz 2024)

otacilar arasindaki amansiz rekabet vb. bircok konuda son derece ilging bilgi
kirintilart aktarilir. 19. ylzyil ortalarinda Osmanl’'nin Rumeli cografyasinda yer
alan siradan bir kasabada tibbi bilgilerin diizeyi ve eczaciligin bulundugu durum
hakkinda icerdigi birinci el tanikliklardan dolay1 bu kisa hatiratin 6nemli ve yararl
oldugu kugku gétirmemektedir.

2 “Istanbul’daki Mekteb-i Tibbiye-i Sahane” (“Tsarigradskoto
voennomeditsinsko uchilishte”)

1905 yilinda Filibe’de yaymnlanan bir armagan kitabinda yer alan bu kisa
kesitte Yosif Lyubenov, 1867-1876 yillari arasinda 6grencisi oldugu mekteple ilgili
hatirladiklarint kaleme alir. Yazar, mektebin kurulusu ve misyonu hakkinda genel
bilgiler verdikten sonra, buradaki egitim sireciyle ve 6zellikle Fars¢a hocasinin
tuhaf egitim yontemiyle ilgili bir anisint anlatir. Daha sonra Bulgar 6grencilere
odaklanarak yazinin kaleme alindigs yila kadar bu mektepten mezun olup da vefat
edenlerin ve hayatta olanlarin listelerini kisa notlar esliginde sunar. Mektepteki
tedrisatla, ders igerikleriyle, muallimlerle vs. ilgili ayrntuli bilgiler vermesi
beklenirken, Dr. Yosif Lyubenov Bulgar 6grencilerin mektep dist faaliyetlerine
odaklanmay1 yegler. 1872°de secilen ilk Bulgar Ekzarhi Antim I'in Ortakdy’de
sasaall karsilanmasina, ardindan da Fener’deki Bulgar kilisesine kadar biiyiik bir
kalabalik tarafindan refakat edilmesine uzun uzadiya yer ayrilir.

3) “Asker Hayatimdan Hatiralar” (“Spomeni ot voenniya mi jivot™)

1907°de kiigtk bir kitabin birinci bolimunt teskil eden bu sayfalarda Yosif
Lyubenov 1876’da Mekteb-i Tibbiye-i Sahaneden mezun olduktan sonra askeri
hekim sifatiyla génderildigi Mostar’daki faaliyetlerine odaklanir. Bu kesitte tibbi
pratik baglaminda yasadiklariyla ve karsilastigt zorluklarla ilgili bilgilerden ziyade
Bosna-Hersek’in toplumsal yapisindan ve yerli ahalinin hayat tarzindan edinilen
izlenimler aktarilir. Ozellikle de Hersek Isyanindan ve Silleyman Paga’nin
ordusuyla, Plevne’deki Osman Paga’ya yardim gétiirmek amaciyla Dedeagac’a
hareket etmesinden sonra hastalar ve yaralilar icin tahsis edilen vapurla Adriyatik,
Ege ve Marmara Denizi giizergihi takip edilerek Istanbul’a sancili déniis

gerek duyduklarinda buna engel olunmamast talimati veriliyordu. Zira otacilar ortak yarar igin
caba sarf ediyorlardi. Tste, sirtina iki-ii¢ torba almis, ustamin pesinden yiiriiyorum. Agir agir
yiriiyor ve herkesin bizi gérmesi igin ¢arsinin orta yerinden gegiyoruz. Ovada torbalarimiz
ebegiimeci, giil, papatya, gelincik vs. ile dolduruyor ve bu sekilde kisligimizt ve gerekli 6zttleri
hazithyorduk.” (Lyubenov, Rumeli'den Yemen’e, 39).
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yolculugu tizerinde durulur; yolda ugranilan yerlesimler (Raguza, Kotor, Kortu,
Siros Adast...) hakkinda gézlemlere yer verilir. S6z gelimi, Korfu séyle anlatilr:

Korfu’da vapurun yanagmasindan ve muayyen karantina muayenesinden
sonra, otel temsilcileri ellerinde defterlerle geldiler. Defterlerde otellerin
tanttimint yapan gesitli reklamlar yer aliyordu. Otelde kalan her Tirk, otel
hakkinda Tirkce bir tavsiye yazist yazmak zorundaydi Sézgelimi, biri otelin
genis, ala turca, ibrikli memishaneleri oldugunu yaziyordu. Bagkast da otelde
Tirkee konusuldugunu veya domuz eti hazirlanmadigini temin ediyor, harem i¢in
kapali, abdest alinacak ve namaz kilinacak yerlerin oldugunu vs. belirtiyordu. Biz
birka¢ otel sectik ve ciktik. Otellere yetlestikten sonra tuttugumuz 20 faytona
2’er-3%er kisi binerek biitiin subaylar ve memurlar sehri dolastik. Kasaba icinde
serbest dolasmamiz sakinleri rahatsiz etmis olacak ki sokak cocuklart 1slikla, bazt
yerlerde de taslarla tizerimize yiridiler. Ttrk konsoloslugu kenarindan da gectik.

Yunanlarin Kerkira dedikleri ve Iyonya’nin en biiyik adalarindan olan
Korfu'nun o zaman niifusu 25 bin 230°du; Trieste — Istanbul hattinda gok giizel
bir sehirdi. O her seyin bulundugu, her zevke hitap eden envaigesit eglencelerin
sunuldugu 1001 gece sehriydi. Orada arkadaslarim glizel sarap da buldular, baska
seyler de. Her yer medeniyetti ve medenice soyuyotlardi. Gordugimiz yetler
arasinda bahge ve daha 6nce Ingiliz valisinin kaldigt kral sarayt da vardi. Subaylar
bir aksam bir komedya temsiline gittiler; komedyada Ttrklerin alaya alinmas:
lzerine arkadaslarimiz kifirlerle memnuniyetsizligini dile getirince cogkuya
kapilan palikaryalar tzerlerine saldirmuislar, araya polis girmis.?

4) “Yemen Hatiratim” (“Moeto vispominanie ot Emen”)

ilk 6nce, Bulgar Genelkurmayr’nin yayin organi olan Voenen Jurnal (Askeri
Mecmua) baslikli derginin tg¢ sayisinda’* dizi olarak yayinlanan seyahat notlar ve
hatirat niteligi tastyan metin, 1890°da ayrt bir kitaba donutstirilir. Bulgar
edebiyatinda Arap cografyasint ve daha somut olarak Yemen’i odagina alarak
ayrintiyla tasvir eden ilk eser olma Ozelligini tagtyan hatiratta Yosif Lyubenov,
1877’nin Eylill ayinda Istanbul’dan hareketle Misir ve Kizildeniz iizerinden
Hudeyde’ye ve oradan Sana’ya kadar deniz ve kara yolculugunu anlatir. Daha
sonra, gorev yaptidl birkac yil boyunca askeri birligiyle gezdigi ve dolastig1 yetleri
canlandirarak buralarla ilgili adeta arsiv degeri tagtyan bilgiler ve somut veriler
sunar. Bunun yani sira eserde Yemen’in dogasi, tarimi ve bitki Ortisi, yerli
Araplarin hayat tarzi, gecim kaynaklary, ilging adetleri ve gelenekleri, yeme ve icme

3 Lyubenov, Rumeli'den Yemen’e, 64.
3V (Eylil, 429-441), VL-VIL (Ekim / Kasim, 552-568) ve VIIL (Aralik, 690-703) 1889.
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aligkanliklari, vilayetteki saglik hizmetleri, endemik hastaliklar vs. gibi onlarca
baska konuda detaylar aktarilir, yerlesim tasvirlerine yer verilir. Yer yer eserin dili
ve Uslubu purtzld, cimleler askeri emir misali kisa, ancak yazar samimidir.3> S6z
gelimi, vilayetteki sthhiyenin durumuyla ilgili sunlar notlar edilir:

Yemen’de sthhiyenin durumu pek memnun edici degil, zira askeri hekimler
disinda baska hekim yok, kaldi ki askeri hekimler de yetersizler. Her taburda birer
hekim olmasi gerekse de, sikca koskoca alayda tek bir hekimin oldugu
goriliyordu; hastanelere de ayr1 hekimler bakiyorlardi. Yemen’de, sivillerin de
tedavi gordigl altt daimi askeri hastane var, en iyisi de Sana’da. Hastane binast
kullanisl; kiiciik olmasina ragmen boyle kullaniglt bir binaya Turkiye’nin bagka
yerinde rastlanacagint hi¢ sanmam. Hastanenin yaninda degirmenli nehir akiyor
ki bu Yemen’de nadir bir olaydir. Hastane hep agaclar ve bahgelerle gevreli. Oyle
ki hastane Yemen’de gorebileceginiz en glizel sey.

Bagka bir hastane Menaha’da var. Oraya, tebdili havaya ihtiyact olan hastalar
sevk ediliyorlar. Ugiincii hastane Hudeyde’de ve kamistan yapilmis. Elli yatakli bu
hastane hikiimete 10 bin Levaya mal olmus, ancak bir kibrit bile bunu iki saatte
kile cevirebilit. Dérduncti hastane Taiz’de, besincisi Cidde’de, altincist ise
Mekke’de bulunuyor. Medine’de de bir hastane vardi sanki. Mekke’deki hekim
ayni zamanda serifin yaveri, dolayisiyla her zaman bu hekim Miisliiman oluyor,
zira oraya Hiristiyan gidemez. Saydigim hastaneler disinda ara sira, ordunun sefer
diizenledigi yerlere bagh olarak Taiz, Emran, Damar gibi kasabalarda seyyar
hastaneler kuruluyordu.3

Sonug

Mekteb-i Tibbiye-i Sahaneden mezun olan Bulgar 6grenciler askeri hekim
sifattyla Bosna’dan Suriye’ye, Dobruca’dan Yemen’e, Kirim’dan Cezayir’e kadar
engin bir cografyada Osmanlt ordusunda hizmet yaparlar. Bazen de (Dr. Hristo
Stambolski ve Dr. Georgi Vilkovi¢ 6rneginde oldugu gibi) muallim olarak
Osmanlr’daki tip egitimine ve tip biliminin gelismesine katki saglarlar. 1878’den
sonra Bulgaristan Emaretine veya Sarki Rumeli Vilayetine donerek genis caplt
siyasi, kultiirel ve toplumsal faaliyetler yurttarler.

Sayilart onlarca olan Bulgar hekimlerin bazilart mektepte gecirdikleri yillatla
veya daha sonra askeri gorev yaptiklari yerlerle ilgili hatiralarini kaleme alirlar.
Bunu, daha 6nceden planlanan bir ¢erceve kapsaminda, bitinsellik bilinciyle

35 Georgi Nikolov, “Bdlgarski voenen lekar — “Moeto vaspominanie ot Emen”, Literaturen svyat,

https://literaturensviat.com/?p=27149.
36 Lyubenov, Rumeli'den Yemen’e, 100-101.
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yapanlar oldugu gibi, sadece kesitlerle yetinen hekimler de oldugu ortaya ¢ikar.
Birinci yaklasima en iyi Ornegin Dr. Hristo Stambolski'nin oldugu kusku
gotirmez. Bin 300 sayfayt agan kapsamli hatiratinda Kazanlik dogumlu Bulgar
hekim kendi hayatini anlatirken, toplumsal siireclerin ve hadiselerin de izini stirer;
mektepteki egitimle, keza 6grencilik, muallimlik ve hekimlik pratiginde karsilastig
tibbi vakalarla ilgili, kisisel gézleme ve deneyime dayali essiz bilgiler sunar. Ikinci
yaklasimi, Hristo Stambolski’den sonraki kusakta yer alan Dr. Yosif Lyubenov
temsil eder. Dr. Lyubenov, bastan sona hayat seriivenini takip edebilecegimiz
kapsamli ve sistematik bir hayat hikdyesi veya hatirat birakmamustir, ancak ¢esitli
yillarda kesitler halinde kaleme aldig1 tanikliklar bir araya getirildiginde bir
butiinlik olustugu goriliir.

Yolu bir veya baska sekilde Mekteb-i Tibbiye-i Sahaneyle kesisen Gteki
Bulgar 6grencilerin kaleme aldiklart notlarin, hatiralarin ve degerlendirmelerin
Bulgar arsivlerinde arastirilip ortaya ¢ikarilmasi, Osmanli tip tarihi ¢alismalarina
degerli malzeme sunacagi kusku gotiirmemektedir.
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Ek 1. Resim 1. Dr. Yosif Lyubenov




MEKTEB-I TIBBIYE-I SAHANEDE BIR BULGAR OGRENCI 109
(OTAM, 56/ Giig; 2024)

Ek 2.
Resim 2. Dr. Yosif Lyunbenov'un Asker Hayatimdan Hatiralar adlz eserinin i kapagr.

Ek 3.
Resim 3: Yosif Lynbenov'un Kendi Kendine Hekim Olmak... (1897) basiikls kitabinda dusun
nasi alinmas: gerektigini gisteren gorsel.
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