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Ozet

Sahmeran, Anadolu mitolojilerinde yer alan, Maran adi verilen, ‘yilanlarin sahr olarak bilinen akil, iyilik ve sifa bulma
Uzerine sembolik anlamlara sahip doga UstU bir varliktir. Belden yukarisi kadin bigciminde insan, belden asagdisi yilan
bigiminde olan bu varligin yer altinda yasadigina inanilir. Anadolu kulttrinde ve komsu kultUrlerde benzer iceriklerle
efsane haline gelen Sahmeran; ulasilabilen kaynaklarda, 6zellikle Anadoluda Cemsab ismi ile gegen bir Kisi ile
Sahmeran’in karsilasmasi sonucu gelisen olaylari ve gikarilan sembolik anlamlariigerir. Ulasilabilen bazi kaynaklarda
Lokman Hekimin Sahmeranla karsilasmasina iliskin efsanevi bilgiler de yer almaktadir. Bu kaynaklarda Lokman
Hekimin Sahmeran ile karsilasmasi sonucu sifali otlari 6grendigi ayrintili olarak anlatiimaktadir. Bazi kaynaklarda yer
alan bilgiler arasinda, efsanenin sonunda Sahmeran’in 6ldUrdlistnin insanhdin sifa bulmasina yonelik olduguna

dair atiflar yer aimaktadir. Sahmeran motifi, geleneksel tekstil sanatlarimizda énemli bir yer tutar. Ornegin halilarda,
yilanin kuyruk kismindan esinlenilerek yilan veya ejderha seklinde soyutlanarak kullanildigi gorular. Sahmeran motifi
ile birlikte hayat agaci ve kus motifleri yer alir ve dlimsuzltk, mutluluk, bereket ve koruma gibi sembolik anlamlar
icerir. Ulasilabilen bilgiler baglaminda bu ¢alismada Sahmeran efsanesi, Sahmeran’in kokenleri ve kultdrel Snemi
Uzerinde durularak, bu efsanevi varligin giintimiz Anadolu kiltirtinde nasil bir yer tuttugu ve tekstil sanatindaki
yansimalarinin incelenmesi amaglanmistir. Bu calismada, nitel arastirma ve dékiiman analizi ydntemlerinden
yararlaniimistir. Buna gdre, Sahmeran efsanesinin kokenleri, tarihsel stireci ve Anadolu TUrk kultirandeki yeri ile tekstil
sanatina yansimalarina iliskin ulasilabilen bilimsel ve gorsel yayinlar konu kapsaminda taranmis, ilgili tekstil drneklerinin
gorselleriyle arastirma desteklenmistir.

Anahtar Sozciikler: Sahmeran, Anadolu mitolojisi, tekstil sanat, efsane, sembolik anlam.

Abstract

Sahmeran is a supernatural entity featured in Anatolian mythology, known as ‘the king of snakes’, called Maran. It
symbolizes wisdom, goodness, and healing. This being, whose upper half is human in the form of a woman and

lower half is a snake, is believed to live underground. In Anatolian culture and neighboring cultures, the legend of
Sahmeran includes events and symbolic meanings derived from the encounter between a character named Cemsab
and Sahmeran, especially in Anatolia according to avaliable literary sources. Some sources also contain legendary
information about the encounter between Lokman Hekim and Sahmeran. These sources describe in detail how
Lokman Hekim learned about medicinal herbs from Sahmeran. In some souces, there are references to the killing

of Sahmeran at the end of the legend as being for the benefit of humanity. The motif of Sahmeran holds a significant
place in our traditional textile arts. For instance, in carpets, the tail part of the snake is abstracted into forms such as a
snake or dragon. Alongside the Sahmeran moatif, tree of life and bird motifs are included, which symbolize immortality,
happiness, abundance and protection. In this study, within the context of avaliable souces, the legend of Sahmeran, its
origins, and its cultural significance are examined, focusing on how this legendary entity holds a place in contemporary
Anatolian culture and its reflections in textile art. The study employs a qualitative research and document analysis
methods. Accrodingly, academic and visual sources about the origins, history, and place of the Sahmeran legend in
Anatolian Turkish culture were reviewed and the research was supported images of relevant textile art examples.

Keywords: Sahmeran, Anatolian mythology, textile art, legend, symbolic meaning.
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Giris

Sahmeran, Anadolu mitolojilerinde yer alan, belden yukarisi kadin bigiminde insan, belden asagisi yilan
biciminde olan, Maran adi verilen ‘yilanlarin sahi’ olarak bilinen doga Usti bir varliktir. Akil, iyilik, sifa,
bolluk, bereket ve dogurganlik lizerine sembolik anlamlara sahip varligin yer altinda yasadigina inanilr.
Hic yaslanmayan, 6liince ruhunun kizina gectigine inanilan bu efsanevi varligin, Anadolu kiiltiriinde
cogunlukla geng kizlar ve kadinlar tarafindan koruma ve sans getirmesi amagli, isleme, dokuma gibi
tekstil Grinleri seklinde tretilerek yatak odalarinin duvarlarina asildigi bilinmektedir. Sahmeran efsanesi,
izlerini hala devam ettiren bir efsane olup, yiuklenen sembolik anlamlarla baglantili olarak devamliligini
gliniimizde de slirdiirmektedir.

Halk arasinda ‘Sahmeran’ ya da ‘Sahmaran’ olarak bilinen bu mitolojik yaratigin adi, Farsca
‘vilanlarin sahi’ anlamina gelen ‘Sah-i maran’dan gelmektedir. Bununla birlikte Ashdb-i Kehf
efsanesindeki yedi kisiden birinin adi olan ve ‘hilkmetmek, hikiimdar olmak’ anlamina gelen ‘Yemliha’,
Sahmeran’in adlarindan biridir. Tarihi kaynaklarda Sahmeran efsanesinin Hint, iran, Yunan, ibrani ve
Arap kaynaklarindan izler tasidigi belirtilmektedir (Sokmen ve Balkanal, 2018, 5.284).

GUnlmiuze kadar yasamis tiim topluluklarda hem olumlu hem de olumsuz nitelikler yiklenmis bir
sembol olan yilan; yasam, 6lim, sihir ve bilgiyle iliskilendirilmistir. Anadolu kiltlr geleneginde ise yilanin
bilgelik vasfi, ylizii insan, bedeni yilan olarak tasvir edilen Sahmeran’la hayat bulmustur (Heseidos, 2012,
s.71-73). Sahmeran’in evleri kotiliuklerden koruyacagina, evlere gozcli ve koruyucu olduguna
inanilmistir (Mant, 1998, s. 31). Sahmeran resmini evine asan kimse, evine yilanin girmeyecegine
inanmaktadir (Onder, 1969, s.7). Eski zamanlarda evlerin duvarlarina ipekten Sahmeran motifi
dokunmus duvar halilari ve Sahmeran islemeli peskirler asilirken giliniimizde cam altina ¢izilmis
Sahmeran resimleri asilmaktadir. Eve gelen insanlarin, eger iyi niyetlilerse Sahmeran’in yiz kismini, kéti
niyetlilerse Sahmeran’in kuyruk kismini gordikleri varsayilarak eve gelen insanin niyetinin bu sekilde
anlasildigina inanilmaktadir (Demir, 2013). Anadolu’da bazi insanlarin Sahmeran’a dua edip ondan
kendisi ve sevdiklerini kazalardan, belalardan, kotiliiklerden ve diger yilanlardan korumasini istedikleri
de gorilmektedir (Ozer, 2012, aktaran Sarag ve Yayan, 2019, 5.302).

Sahmeran sozclgl, Turk Dil Kurumu tanimlamasina gore, basi insan, gévdesi yilan biciminde
olduguna inanilan efsanevi yaratik anlamindadir (www.sozluk.gov.tr).

Onay’a gore (Onay, 2009, aktaran Simsek, 2016, s.768) Sahmeran; insanlarin kotulluklerinden kagip
bir magaranin zemini altinda bag ve bahgelik bir yerde yasayan, basi insan basi, gévdesi yilan seklinde
betimlenen yilanlarin padisahidir. Anadolu’nun kiltirel mirasinda 6nemli bir yer tutan mitolojik
figlirlerden biri olan, yari insan yari yilan formuyla dogaisti gliclerin simgesi olan bu varlik, yer altinda
yasadigi ve yilanlarla olan bagi nedeniyle 6liim, yasam ve bilgelik arasinda bir képri olarak kabul edilir.
Mitolojilerde yeralti, genellikle 6lim ve yeniden dogusun semboli olarak gorulir (Onay, 2009, aktaran
Simsek, 2016, s.768). Sahmeran’in yeraltindaki bahgede yasamasi ve oradaki yilanlar Gzerinde hikim
siirmesi, onun sadece bir dogalisti varlik degil, ayni zamanda ruhani bir rehber ve koruyucu oldugunun
da isaretidir. Sahmeran, halk arasinda hem iyiliksever hem bilge bir figilr olarak gorilirken, Sahmeran
hakkindaki efsaneler Anadolu’nun gesitli bolgelerinde kusaktan kusaga aktariimistir (Balikgi, 2018, s. 57).
Sahmeran, anlatilan efsanelerde ayni zamanda korunma, dogurganlik ve bereketin semboli olarak da
one ¢cikmaktadir.

Ulasilabilen kaynaklara goére, Sahmeran’in bedeninin yarisi yilan oldugu icin dogrudan yilanlarla ve
yilanin gesitli anlamlariyla baglantilari bulunmaktadir. Sahmeran, ¢ogunlukla disi olarak tanimlanmasi
nedeniyle, ‘yilanlarin kralicesi’ olarak tasvir edilmektedir. Ancak Sahmeran, siradan bir yilandan farkli
olarak, hikmet sahibi, bilge ve dogalisti glice sahip bir varlik olarak bilinmektedir. Anadolu’nun gesitli
yerlerinde Sahmeran’in oOzelliklerinden ve en ¢ok da ugur, bereket ve koruyuculugundan dolayi
Sahmeran, tilsim (muska) olarak kullanilmaktadir. Yilanlar genellikle sinsi ve tehlikeli olarak gorulen bir
hayvanken, Sahmeran iyiliksever ve koruyucu bir figlir olarak gorilmektedir (Eliade, 2014, s. 139).

Bir baska anlatima gore Sahmeran’in ‘yilanlarin kraligesi’ olarak yeraltinda yilanlarla birlikte
yasadigina inanilir (Abiha, 2016, s.105). insanlarin kétiligiinden sakinan Sahmeran, vyilanlara
insanlardan korunmayi 6gretir. Sahmeran’in etinin sifa verdigine inanilir ve bu nedenle diger yilanlardan
ayrildig dislindlir. Yeraltinda yasamayi ve yilanlarla iletisim kurmayi basaran Sahmeran bilge bir figir
olarak da kabul edilir. Yilanlarla olan bu derin baglantisi, onun mitolojik diinyadaki 6zel yerini vurgular
(Abiha, 2016, 5.105).

Sahmeranile ilgili benzer anlatilar yalnizca Anadolu’da degil, diinyanin birgok bolgesinde ge¢cmisten
giinimiize bilinmekte ve anlatilmaktadir. Bu nedenle Sahmeran anlatilari, ibrani, Yunan, Hint, iran ve
Arap kaynaklarina dayanan genis bir yelpazeye sahiptir. Ozellikle 19. yiizyil ortalarinda Tarsus’u ziyaret
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eden Alman seyyah Fiirs Plickler-Muskou tarafindan aktarilan hikayeler, Sahmeran'in sadece Anadolu'da
degil, Suriye ve Libnan gibi diger Ortadogu bdlgelerinde de sozIi gelenekte yasadigini géstermektedir
(Ozdemir, 1997, aktaran S6kmen ve Balkanal, 2018, 5.284). Bu efsanevi varlik, her uygarliga gore bilgelik,
ihanet, iyilik, kotiluk ve sifacilik gibi benzer ya da farkli anlamlarla ve sembollerle yansitilmaktadir. Ayni
zamanda ihaneti temsil etmesiyle de dikkat cekmektedir. Bu nedenle Sahmeran, Anadolu'dan
Ortadogu'ya, tarihin derinliklerinden giliniimiize kadar uzanan genis bir cografyada kultlrel ve dini
sembollerle 6rilmis bir imge olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tarsus'tan Urfa'ya, Erzincan'dan Artvin'e
kadar Anadolu cografyasinda yizyillardir varhgini siirdiiren Sahmeran, yaklasik {g bin yillik bir gecmise
sahiptir ve Anadolu'nun zengin mitolojik motiflerinden biri olarak kabul edilir (Balik¢l, 2018, s. 57).

Bu ¢alisma, Sahmeran efsanesinin kokenlerini, Anadolu Tirk Kiltiriindeki 6nemini anlamak ve
gliniimiize tasimak amaciyla, kiilttirel mirasimizin bir 6gesi olarak bu motifin tekstil trtinlerindeki 6zgin
ifadesini ve sembolik anlamlarini, desen ve renk 6zellikleri acisindan ayrintili bir sekilde ele almaktadir.
Sahmeran motifi tekstil Griinlerinde glinimuze degin kullanilmaya devam etmistir. Ginimuzde ise,
ozellikle ugur, bereket ve koruyuculuk simgesi ve tilsim (muska) olarak varligini devam ettirmektedir. Bu
nedenle arastirmanin diger hedefi; Sahmeran motifinin efsanelere konu olan anlatimlarinin genis bir
perspektifte incelenmesi ve ulasilabilen kaynaklardan elde edilen tekstil 6rnekleri tizerinden bu motifin
tekstil sanatinda renk ve motif 6zelliklerini ve sembolik anlamlarinin kullanim bigimlerini ortaya
koymaktir.

Bu calisma, betimsel bir calisma olup, calismanin yontemi niteldir. Veriler dokiiman analizi
yontemiyle elde edilmistir. Arastirma konusu kapsaminda yazili ve gérsel yayinlar taranmistir. Konuyla
iliskili ulasilabilen kitap, makale vb. bilimsel yayinlardan elde edilen veriler Sahmeran maotifinin
kullanildigi tekstil dérneklerinin gorsel analizleriyle birlikte degerlendirilmistir. Calismada yer alan ve
incelenen 6rnekler, kaynaklarin taranmasi sonucu, dogrudan Sahmeran ile iliskilendirilen 6rneklerdir.

Sahmeran Efsanesi ve Anadolu Kiiltliriindeki Yeri

Sahmeran; Tirk, iran ve Arap kiiltirlerinde yaygin olarak goriilen ve anlatilan bir efsanedir. Sahmeran;
halk hikayelerinde, divan edebiyatinda, mesnevilerde karsimiza ¢ikmakla birlikte, roman ve oykilerde
de gorulmektedir. Genel olarak tiim anlatilar; Cdmasbndme adli, Pehlevice yazilmis, yaklasik 500 beyitlik
bir risaleye dayanmaktadir. Tiirkcede, Hikdye-i Sahmeran, Cdmasb-ndme ve Yemliha’nin Oykiisii gibi
adlarla birgok versiyonu bulunur. Bilinen en eski Tlrkce versiyon; Ahmed-i Dai'nin (824-1421), Nasirtd-
din-i TGsi'nin ayni adli eserinden genisleterek yaptigi ceviridir. Tlrkcedeki en meshur Cdmasbndme
cevirisi ise 15. ylzyil sairlerinden Msa Abdi'ye aittir (Cakir, 2011, aktaran Erdal, 2022, s.7).

Sahmeran'in Anadolu’da farkh yerlerde yasadigini séyleyen pek cok kaynak mevcuttur. Bir rivayete
gbre, Mersin'in Tarsus ilgesinde yasamaktadir. Bir digerine gore ise Adana'daki Ceyhan ile Misis
arasindaki Yilan Kale’de yasar. Gaziantep Islahiye ilcesi’nde Sahmeran mahallesi (kdyii) Sahmeran dagi
etegine kurulmustur. islahiye’nin Giiney-dogusunda ve 10 km uzakliktadir. Hititlerden kalma Yesemek
yakinlarindadir. Sahmeran’in bu dagda yasadigina inanilir. Ayni isimli bir efsane Mardin yoresinde de
gecmektedir ve Sahmeran orada bir resimle tasvir edilir. Sahmeran ustalari tarafindan yapilan tablolar
evlerin duvarlarini siisler (https://tr.wikipedia.org). Bu efsanelerin kaynagi, iran ve Tiirk edebiyatinda
onemli bir yere sahip olan Farsga eser Cdmasbndme'ye dayanir; eserde, Keyani hanedanindan Sah
Giistasb'in kainat ve yaratilis hakkindaki sorularina, iran mitolojisinde bilge ve hakim bir vezir olarak
tanimlanan Camisab tarafindan verilen cevaplar ele alinmistir (Abiha, 2014, s. 46). Turk halk kaltiriinde,
Cdmasb-ndme ve Yemliha’nin Oykiisii gibi cesitli adlar altinda bilinen bu anlatilar, manzum ve mensur
olmak lizere bircok yazma nishasiyla karsimiza gikar (Cakir, 2011, s.1).

Cdmasbname’deki efsaneye gore, Camasb bir glin arkadaslariyla dagda gezerken yagmura tutulur
ve bir magaraya saklanir. Camasb ve arkadaslari, can sikintisindan yeri degnekle kazarken yuvarlak
mermer bir tas bulurlar; merak edip kazmaya devam ederler ve mermeri kaldirinca ici agzina kadar balla
dolu bir kuyu bulurlar ve satmak (izere bali ¢ikarirlar. Kuyunun dibinde kalan son bali almak icin Camasb’i
kuyunun dibine indiren arkadaslari, kalan bali da g¢ikardiktan sonra Camasb’i kuyuda terk edip giderler.
Arkadaslarinin ihanetine ugrayan Camasb, kuyuda ne yapacagini dislinirken isik sizan bir delik gérir ve
bicagiyla deligi genisletir. Delikten baktiginda cennet bahcesi gibi bir bahce ve saray gorir. Saray,
Sahmeran’indir. Sahmeran, Camasb’l sarayinda konuk eder, Camasb basindan gecenleri ona anlatir,
Sahmeran da Camasb’a bir hikaye anlatir. Camasb, Sahmeran’in yaninda yedi sene kaldiktan sonra yerini
kimseye soylemeyecegine dair Sahmeran’a s6z vererek yeryiiziine ¢ikar. Bir glin memleketin hiikimdari
Keyhisrev hastalanir, iyilesmesini saglayacak tek sey Sahmeran’in etidir. Vezir, Camasb’in Sahmeran’in
yerini bildigini 6grenince ona oyun oynayarak Sahmeran’i yakalar. Sahmeran, Camasb’in ihanet
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etmedigini anlayinca, ‘simdi beni dldiirecekler ve etimi kaynatacaklar; ilk ¢ikan suyu vezire igir, ikinci
cikan suyu kendin i¢’ diye 6gitler. ilk suyu icen vezir, karni siserek 6liir. Sahmeran’in tavsiyesi ile
hikimdari tedavi eden Camasb, vezirin yerine geger ve diinyanin sirlarina vakif olur (Erkan, 1993, s. 43-
44; Levend, 1943, s. 185; Simsek, 2016, s. 768).

Anadolu’ya Tarsus’tan yayilan, Tarsus Kalesi ile iliskilendirilen bir diger hikaye ise Cdmasbname ile
birebir benzerlik gdstermektedir. Bu hikdyede, Camasb adi Cemsab seklinde gegmekte olup padisah adi
yer almamaktadir. Efsanede yilanlarin kraligesi 6ldirildiginde, yilanlarin habersiz oldugu ve haberdar
olduklarinda Tarsus’u istila edeceklerine inanilmaktadir. Ayrica, halk arasinda ‘Adana selden, Misis
yelden, Tarsus yilandan, Mersin yalandan yikilacaktir’ seklinde bir atasézii de bulunmaktadir (Simsek,
2016, s. 768).

Adana Ceyhan’da Sahmeran Kalesi ile ilgili anlatilan diger bir hikdyeye gore efsane su sekilde
anlatilmaktadir:

Bu bolgedeki daglarin eteklerinde kara-kuru bir oduncu yasarmis. Dagdan
topladigi odunlari ilgcede satarak gegimini saglarmis. Bir giin evine dénerken
yolda Sahmeran’la karsilasmis, yarali olan Sahmeran oduncuya ‘Ey 6lumlu!
Beni iyilestir. Ben de elbet sana iyilikte bulunurum. Ancak beni sakin
insanogluna gosterme!” demis. Oduncu Sahmeran’t evine go6tirmis,
yememis icmemis onun yaralarini iyilestirmis. Sahmeran oduncuya hangi
bitkinin, hangi cicegin hangi hastaliklara iyi geldigini 6gretmis. Sahmeran
iyilestikten sonra oduncuya ‘Ey oduncu! Bundan sonra séyledigim ilaglarla
insanlara iyilik et, iyilik bul. Ancak Glkenin iyi kalpli bir padisahi vardir, Ne var
ki vezir onu zehirleyecek. O zaman gel beni bul. Ben kalede olacagim, yerimi
iyi belle. Beni gotiir, G¢ parcaya ayir. Ortadaki parcamdan kaynattigi suyu
padisaha icir; hemen dirilip iyiliklerine devam etsin. Diger kazanda
kuyrugumu kaynat ve suyunu vezire i¢ir; hemen o saat 6lecektir. Basimdan
akan kani da topla. O kanla bitkilerden yapacagin ilag olileri bile
diriltecektir. Kanimdan da kale duvarina sir ki insanlar bunu bilsin!” demis
ve kaybolmus. iste o giinden sonra oduncu, otaci diye anilir olmus, sonra ise
Lokman Hekim diye bilinip insanlara hizmet etmis. (S6zeri, 2006, s.43)

Evliya Celebi'nin Seyahatname adl eserinde de Sahmeran ile ilgili anlatilara yer verilmektedir.
Celebi, Tarsus bolgesinde yasadigina inanilan Sahmeran efsanesini aktarmistir. Seyahatname‘ye gore,
Sahmeran yari insan yari yilan bir varlik olup, yeraltinda yilanlar ile birlikte yasar; Cemsab adindaki bir
gencle karsilasir ve onunla birlikte yeraltindaki gizli bahcede yasamaya baslar; ona tibbi bilgileri ve sifah
otlari 6gretir. Ancak Cemsab, sonunda eve donmek ister ve Sahmeran’dan ayrilmak zorunda kalir.
Sahmeran, yerini kimseye sOylememesi sartiyla Cemsab’i serbest birakir. Yillar sonra, Tarsus krah
hastalanir ve sifanin Sahmeran'in etinde oldugu 6grenilir. Cemsab, Sahmeran’in yerini ifsa eder ve
Sahmeran yakalanarak o6ldirilir. Ancak Sahmeran’in etinin sifa glicl efsaneye gore krali iyilestirir ve
Cemsab'i da bilge bir hekim yapar (Evliya Celebi, 2022, s. 1611-1682). Bu bilgiler, Sahmeran efsanesinin
Osmanl déneminde de yaygin ve etkili bir mitolojik bir hikdye oldugunu gostermektedir.

Anadolu’da daha birgok farkli versiyonu bulunan Sahmeran efsanesinin 6z, tim hikayelerde ayni
kalmakta, Sahmeran’in iyiligin temsili ve sirlarin hakimi konumunda oldugu dikkat ¢ekmektedir.
insanoglunun ihaneti lizerine kurulu olan efsanenin her bir anlatiminda hikayenin sonu, insanin saglik ve
sifa bulmasi amaciyla Sahmeran’i 6ldirtlmesiyle sonlanir. Bazi versiyonlarda, Sahmeran'in Lokman
Hekim’e sifa veren otlari agiklamasi detayli olarak anlatilmistir (Oz, 1998, s.65).

Yukarida s6zi edilen, ulasilabilen kaynaklardan elde edilen bilgilere gére; Sahmeran efsanesi
Anadolu kltirinde farkh sehir ve yorelerde yer bulan, glinimizde de varligini ve etkilerini strdiiren bir
efsanedir. Tlirk klltiirlinde izleri Orta Asya’ya kadar dayanan Sahmeran efsanesi; iyilik, saglk ve bereket
gibi sembolik anlamlara sahip olan bir motif haline gelerek pek ¢ok kullanim esyasinda yer almistir.
Sahmeran, 6zellikle, koruma, bereket ve saglik verme ve dogurganlk getirme amagli olarak tekstil
Urunlerinde de kullanilan motifler arasindadir.

Sahmeran Motifinin Tekstillerde Kullaniminin Ornekler Uzerinden incelenmesi

Anadolu’nun zengin kiltiirel mirasinda Sahmeran motifi pek ¢ok el sanati Griintinde oldugu gibi, tekstil
Urunlerinde de sikhkla kullanilan, sembolik anlamlar igeren bir motiftir. Sahmeran efsanesinden evrilen
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bir motif olarak; 6zellikle hali, kilim ve cicim gibi el dokuma Urinleriyle, islemeli tekstillerde sembolik
anlamlar kapsaminda 6nemli bir yer tutar. Sahmeran’in yari insan-yari yilan bigimi tekstil 6rneklerinde
de sembolik anlam bakimindan iyilik, saghk, 6limsizlik, mutluluk, bereket, koruma, dogurganlik gibi
kavramlarla iliskilendirilmektedir. Motif; Anadolu’da Kilikya olarak nitelendirilen Alanya’dan Toros
Daglarinin bitimine, Orta Anadolu, Gliney ve Dogu Anadolu’ya kadar Anadolu’nun farkli bolgelerinde
benzer yapilar gostermekle birlikte; bazi yerlerde ejder olarak, diger yerlerde yilan veya Sahmeran olarak
adlandiniimistir. Ozellikle halilarda, hayat agaci ve kus motifleriyle bir arada kullanilmistir. islemelerde
ise, kus, hayat agaci ve cicek motifleriyle birlikte dikkati ceker. Bu motifin tekstillerde kullanimi, cam alti
resimlerine benzer bir bicimde, genellikle, kadin bash Ust govde ile bitlinlesen kuyruk kisminin yilan
motifine dondstlrilmesi seklinde karsimiza cikar.

Sahmeran motifinin sembolik anlami, en genel hatlariyla iyilik, saglik, koruyuculuk, bolluk, bereket,
dogurganliktir. Fakat bu sembolik anlamlar, motifte yer alan her bir 6geyi de icine alan bir
anlamlandirmadir. Sahmeran motifini kendi yapisinda yer alan 6geler baglaminda inceledigimizde;
ytlanin kivrimh gévde bigimi, pullu yapisi, ayaklari, insan ve yilan basinda yer alan boynuzlar, boynuzlarin
ortasinda yer alan tag, kiipeler, kolyeler ve eklenen diger 6gelerin her biri sembolik anlamlar
tasimaktadir. Motifin; kus, hayat agaci, cicek gibi farkli 6gelerle bir arada betimlenmesi, yiklenen
sembolik anlamlari kuvvetlendirir ya da ilave anlamlar yiikler. Ornegin hayat agaci ve kus motifleri ile
kullanildiginda 6liimsizlik, mutluluk ve koruma gibi temalarin daha kuvvetli hale gelmesini saglar.

Sahmeran motiflerinde, siislii tacta rastlanan hilal figliri ayin dogurganlikla
ilgili gliciint temsil etmektedir. Tacin iki yanina yerlestirilmis kocboynuzlari
antik ana tanrica sembollerinden biridir ve Sahmeran resimlerinde
boynuzlarin takilarla sislenmesi, hazinelerin ve bereketin sahibi olan
tanricanin gliciiniin arttinldiginin ifadesidir. Kogboynuzu tipki salyangoz gibi
spiralli bicimi nedeniyle dogurganligi sembolize etmektedir. Bu sebeple,
evlenecek geng kizlarin ¢eyizine Sahmeran desenli esya konulmasi gelenek
olarak yasatilmistir. Sahmeran motiflerinde karsimiza ¢ikan kogboynuzu,
onun gizem dinyasi ile iliskisini ortaya koyar; tipki eski tanriga figiirlerinde
oldugu gibi Sahmeran c¢izimlerinde de Sahmeran’in boynunda,
boynuzlarinda yer alan kiipe ve agir gerdanliklarla onun gilici arttirilir;
hazinelerin sahibi oldugu vurgulanir. Sahmeran, eski Turk kiltirinde
boynuzla tasvir edilen mitolojik kutsal varliklarin ardili niteligindedir.
insanlara iyilik, bolluk ve bereket bahseden Sahmeran’in ¢ift boynuza sahip
olmasini tasvir eden gizimler onun iyi bir varlik oldugunun géstergesidir. Eski
kiltirlerde dogrudan bereketin sembolii olan boynuz bu o6zelligini
Sahmeran c¢izim, isleme ve dokumalarinda devam ettirmektedir. (Abiha,
2016, s. 107-108)

Sahmeran’in kadin ve yilan basinin boynunda yer alan kolye, ana betimlemesinde inci ve inciye
benzer 6gelerden olugsmaktadir. Yilan gévdesi ise, ‘S” bicimli yilan kivrimina uygun olarak betimlenmistir.
Govdenin Ulzerindeki pullar yilan puluna benzer yapida olmakla beraber, bazi 6rneklerde daireye yakin
bicimler icermektedir. Her bir motif 6gesi, malzemesi ve bigimiyle birer sembolik anlama ithafen motifte
yerini aldigi gérilmektedir.

Mitolojide; kadin, su ve ay guglerinin sembolii olarak karsimiza gikan inci,
kozmolojik ve sihir degerleri tasir; askin ve evliligin sembolldir. Eski
kiltirlerde yilanlarin basindan, ejderhanin agzindan distligline inanilan
inci, dogumu simgelemekte ve disi unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. S6zIu
gelenekte hakkindaki anlatilar giinimuizde Kilikya boélgesinde yaygin olan
Sahmeran, halk resimlerinde boynunda dogurganligi sembolize eden inci
veya inciye benzer kolyesi ile resmedilirken, viicudundaki pullar, es merkezli
birer daire ¢izimleriyle dogurganligin semboli olan yumurtayi
andirmaktadir. Her gizimde Sahmeran’in yiziine doniik cizilen dev yilan
seklindeki kuyrugu ise erkek oOge olarak karsimiza gikmaktadir. Yilanin
sembolik sekli olan ‘S’ ve spiral ise yumurtayi délleyen erkek unsurdur. Bu
sebeple geng kizlarin geyizine konan, yatak odalarina asilan Sahmeran,

66

Guz Fall Sayilssue1
Kasim November 2024



A tDE* Dokuz Eyliil Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii Sanat ve Tasarim Dergisi Guz Fall Sayilssue1
l. Dokuz Eylil University Graduate School of Fine Arts Journal of Art and Design Kasim November 2024

bolgedeki insanlar icin bereket ve dogurganlik sembolii olarak varhgini
glinimuzde de devam ettirmektedir. (Abiha, 2016, s.109)

Geleneksel inanislara gore, Sahmeran figlirliniin kétiliklerden koruyucu bir glice sahip olduguna
inanilmakta ve motif olarak hali, kilim, islemeli tekstiller gibi tekstil 6rnekleri bu amacla evlerin
duvarlarina asilmaktadir. Ozellikle ciftlerin yatak odalarina asilan Sahmeran motifli tekstillerin;
dogurganlik, mutluluk ve bereket getirecegi dusliniilmektedir. Ayrica, geng kizlarin ceyizlerindeki tekstil
Granlerinde de sikg¢a kullanilan bu motif, cam alti resimleri ve diger el sanatlarinda da yer bulmaktadir
(Glzel ve Oskay, 2013, s. 566).

Bazi orneklerde Sahmeran ile birlikte betimlenen hayat agaci motifi ise, 6limsizIGgh tasvir
etmektedir. Dlinya kiltlrlerinde farkli tirlerdeki tir agaclarla karsimiza ¢ikan hayat agacini koruyan ise
yilan veya onun soyutlastiriimis hali olan ejderhadir. Oliimsuzlik tasvirleri ise zamanla agagtan cicege
gecmistir. Halk sanatinda Sahmeran cizimlerinde siklikla karsimiza cikan bitki, cicek motifleri bu anlamda
hayat agacinin birer simgesidir (Abiha, 2016, s.112).

Sehir ve bolge bazinda Sahmeran motifli tekstil drneklerine ulasilabilen kaynaklarda cogunlukla Van
ybresine ait kilimlerde (Glzel ve Oksay, 2013), Tunceli/Cemisgezek (Glzel ve Kulaz, 2016) yoresine ait
halilarda, Sanliurfa (Akpinarli ve Uluisik, 2016) ve Mardin (Kuglkkurt, 2019) yoresine ait islemeli
tekstillerde rastlanmistir. S6z konusu tekstil Grinlerinde Sahmeran motifi bicim olarak karsimiza
soyutlanmis olarak ¢ikmaktadir. Bu soyutlamalarin ¢cok biiyiik cogunlugunda motifte insan ve yilan 6gesi
dogal yapisina blylik oranda benzemekle birlikte, 6zellikle halilarda bazi 6rneklerde geometrik
bicimlerde tamamen soyutlanmis haldedir. insan basi ve yilan figiiriine yakin bicimde temsil edilen
Sahmeran motifinde gévdenin (st béliminde yer alan bas béliimi kadin basi ve yiizi seklindedir. Basin
st kisminin iki tarafinda iki adet ko¢ boynuzu, ko¢ boynuzlarinin Gst taraflarinda iki adet ke¢i boynuzu
seklinde doért adet boynuz yer almaktadir. Motif; boynuzlarin arasina yerlestirilmis tag, ko¢ boynuzu
bicimli boynuzlara asili kiipeler, boyunda kolye ile betimlenmistir. Govdenin alt kisminin olusturan yilan
bolim, yilanin kuyrugundan ve basindan olusmaktadir. Yilanin kuyruk kismi kadin basinin alt kismiyla
birlesmis bir halde pullu bir gériinimdedir. Yilanin bas kismi yine basinda taci ile yilan basina yakin bir
betimlemeye sahiptir. Bazi 6rneklerde yilanin da boynunda kolyesi yer almaktadir. Yilanin ayak sayisi 6,
5, 4 seklinde farkh sayilardadir. Ayaklar da yine yilan baslidir. Kullanilan renkler konusunda, haklarinda
sembolik baglamda kullanimlarina iliskin ulasilabilen kaynaklarda herhangi bir bilgiye rastlanmamis
olunmasi nedeniyle, dokuyan ya da isleyen kisinin zevki yoniinde ya da cevresinden etkilenme
sonucunda kullanildigi dustndlmektedir. Kullanilan bazi renklerin sembolik anlamlar tasiyabilecegi
disunilmektedir.

Sahmeran motifinin tekstillerde kullanimini islemeli 6rnekler Gzerinden inceledigimizde; kumas
Uzerine islenmis olarak bohga ve perde urlnlerinin yani sira (Yildiran, 2001, s.19), karyola etegi, yatak
ortuleri, besik ortuleri, kirlentler (Sokmen ve Balkanal, 2016, s.430), sandik ortleri, elbise kilifi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kapsamda ulasilabilinen kaynaklarda yer alan alti adet islemeli tekstil 6rnegi,
kaynaklarda yer alan bilgiler ve gorseller {izerinden analiz edilmistir. Sahmeran motifinin Anadolu Tirk
kilturinde islemeli 6rneklerde daha ¢ok kizlarin geyizleri icin ugur, bolluk, bereket, lireme ve benzeri
amaciyla Uretildigi goriilmektedir. Fakat ayni amaglarla giinliik yasam icerisinde Uretimlerinin devam
ettigi anlasiimaktadir. isleme iiriinlerde Sahmeran, motif olarak efsanelerde rastladigimiz sekliyle birebir
uyum icindedir. Ancak isleyen bireye bagh olarak farkhliklar géstermektedir.

Gorsel 1’de Sahmeran motifli islemeli yastik 6rnegi goriilmektedir. Beyaz renkte etamin kumas
Uzerine isleme teknigiyle Uretilmis tekstil 6rneginde ana renk saridir (Gorsel 1). Koyu ve agik yesil,
kahverengi, kirmizi, turuncu kullanilan diger renklerdir. Sahmeran’in boynuzlari, kiipeleri, gerdanlgi,
taci, tagl yilan bash kuyrugu ve alti adet yilan basindan olusan ayaklari ile tasvir edildigi gérilmektedir.
Govdesindeki isleme yilanin pullarini géstermektedir. Bu isleme 6rneginde birgok 6rnekten farkli olarak
Sahmeran’in gevresine baska herhangi bir canli veya nesnenin eklenmedigi dikkat cekmektedir (S6kmen
ve Balkanal, 2021, s.433). Motif; yliz ve boyun bolimi hari¢ renkli ipliklerle bosluk birakilmadan
bltlnuyle kapatilarak islenmistir. Yilanin bas kisminin ve ayaklardaki yilan baslarinin sari renkte ve gatalli
dilleriyle betimlendigi goriilmektedir.
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Gorsel 1. Sahmeran ileme Ornegi, Etamin Uerine Kanavige Teknigi,
Van Girpinar ilgesi -Tutmag Kéyl Sahmeran Ornegi, 35 x 50 cm.

Gorsel 2'de, kuslar ve gicek suyu deseni ile betimlenmis Sahmeran motifli, beyaz bezayagi o6rglide
diz pamuklu kumas Gzerine sarma teknigi ile islenmis bir tekstil 6rnegi goriilmektedir (Gorsel 2). Agik ve
koyu tonlarda yesil, turuncu, sari, pembe, siyah, gri, kahverengi ipliklerle islenmis Sahmeran motifinin
govde ortasindan ¢ikan ¢icek dali, Sahmeran’in alt kisminda iki adet kus motifi, kuslarin altinda,
muhtemelen kumasin etek ucunda, su yolu seklinde ve dalgali diizende gicek motifleri yer almaktadir.
Sahmeran motifi, klasik betimlemesi ile kadin bagh, yilan gévdelidir. Gorsel 1'deki 6rnekte oldugu gibi
bu 6rnekte de motif; yliz ve boyun bdlgesi harig, bosluk birakilmadan butiiniyle islenmistir. Yilanin
govdesindeki pul yapisi diger islemeli 6rneklerden farkli olarak, parcali pul yapisi yerine renk
bloklarindan olusan bir yapidadir. Sahmeran’in bas kisminda taci, yine boynuzlar arasina
yerlestirilmistir. Sahmeranin genel betimlemesinde oldugu gibi, bas kisminda iki adet ko¢ boynuzu, iki
adet ke¢i boynuzuna benzer bicimde dort adet boynuzu yer almaktadir. Kiipeler diger 6érneklerden farkl
olarak, boynuzlara asil degildir. Kulak bolgesinde yer almaktadir. Yilanin bas kismi boynuzlu ve agzindan
cikan catalli dilleriyle betimlenmistir. Basinda taci olmayan yilan basinin boynunda kolyesi oldugu
gorialmektedir. Sahmeranin ayaklari, Sahmeran betimlemesine uygun olarak alti adettir ve yilan baslidir.
Ayaklardaki yilan baslari, kuyrugun sonundaki yilan basinda oldugu gibi, agizlarindan ¢ikan catalli
dilleriyle kahverengi olarak islenmistir. Ayaklarin her biri farkh renktedir. Sahmeran motifinin altinda yer
alan iki adet kusun da farkli renklerdeki ipliklerle islendigi gorilmektedir. Kuslarin altinda; gri renkte,
kiick kare bicimlerin yan yan yana gelmesiyle olusan, dalgali ¢izgili hat lizerinde turuncu renkte soyut
cicekler yer almaktadir. Sahmeran’in gévdesinin ortasindan ¢ikan ciceklerle, alt kisimda yer alan gicek
bicimleri birbirinden farklidir. islemeli tekstil drneginin uc kisminda yer alan bu desenlendirme, iiriiniin
sandik ortisi ya da elbise ortisi oldugu izlenimi vermektedir.

Gorsel 2. Sahmeran motifli isleme.
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Gorsel 3'te yer alan, islendigi yoreye ait bir bilgiye ulasilamayan islemeli Sahmeran 6rneginin beyaz
renkte pamuklu bezayag 6rglide diiz bir kumas Gizerine pembe, mavi, sari, siyah renkte iplik, pul ve
boncuklarla, kontiir etkisinde islendigi gorilmektedir (Gérsel 3). Bilinen betimlemesi ile, Gist beden kadin
basli, kuyruk ucu yilan basli, gévdesi ise yilan derisini andiracak sekilde pul bigimli islenmistir. Sahmeran
motifinin kadin basinda ve yilan basinda boynuzlarin ortasinda birer tag yer almaktadir. Kadin bas
kisminda yer alan kipeler, boynuzlara takili olarak ve boynuzlarin ¢iktigl noktalarda doért adettir. Hem
kadin basinin hem de yilanin boynunda Sahmeran betimlemesinde oldugu gibi kolye yer almaktadir.
Sahmeran’in boncuklarla islenmis alti adet ayagi mevcuttur. Sahmeran motifinin islendigi alanda, diger
isleme orneklerinden farkli olarak kumasin beyaz zemin rengi motif boyunca gorilmektedir.

Gorsel 3. Sahmeran Motifli isleme.

Gorsel 4'te Gaziantep’in Oguzeli ilgesi Kovanh kdyiline ait Sahmeran isleme 6rnegi gorilmektedir
(Mant, 1998, s.39) (Gérsel 4). Ornekte; beyaz renkte, bezayag 6rgiide pamuklu kumas iizerine gesitli
isleme teknikleriyle, siyah ve pembe ipliklerle iki adet Sahmeran figiri uygulanmistir. Sahmeran motifi;
boynuzlari, dért adet ayagi ve balik kuyrugu seklindeki kuyrugu ile tasvir edilmistir. Bilinen Sahmeran
figlirinn aksine, ornekteki her iki Sahmeran figliriiniin de kuyrugunun balik kuyrugu seklinde ve
ayaklarinin dorder adet oldugu dikkat cekmektedir. Sahmeran figiirlerinin ortasinda bir adet kedi figlra,
st kisminda ise iki adet horoz figliri yer almaktadir. Horoz figiirlerinin ortasina ise elma agaci motifi
yerlestirilmistir (S6kmen ve Balkanal, 2021, s.434).

Gorsel 4. $éhme'ranrisleme Ornegi.
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Gorsel 5. Peskir “El Peskiri/El Havlusu” Genel ve Detay Goérinti, Huriye Harputlu, Karatay/Konya.

Anadolu’da el peskiri islemelerinde Sahmeran figiirlii 6rnekler cok gériilmemektedir. Gorsel 5’teki
Sahmeran motifi ¢ok muntazam islenmemis olsa da peskir/havlu islemelerinde nadir gorilen
orneklerden birisidir. Kumasinin gorsel etkisi dogrultusunda, renk ve dokusu ile birlikte peskirlerde ¢ok
kullanilan bir malzeme olmasina dayanarak keten bir kumas oldugu dusiinilmektedir. Bigim olarak
yilanin bas kismi taci ile kadin basi gériinimiinde iken, kuyruk kismi biittn{yle bir yilan gériinimiinde
islendigi gorilmektedir. Ayak sayisi digerlerinden farkl olarak bes adettir. Sahmeran’in gévdesinden
cikan cicekli dallar dikkati ¢ekmektedir. Bu eklemeler, isleyen kisinin Sahmerani farkli bir sekilde
yorumlamis oldugunu géstermektedir. islemede kullanilan ana renk sari, diger renkler ise siyah, yesil,
gil kurusu, pembe ve beyazdir.

Gorsel 6’da yer alan Sanhurfa’da bulunan Sahmeran figlrli elbise kilifi drnegi Sahmeran motifinin
islemelerde farkli bir kullanim alanina 6rnektir (Gorsel 6). Beyaz renkte, bezayagl o6rglide pamuklu
kumastan dikilmis elbise kilifindaki Sahmeran motifinin i¢ ice gecmis iki adet motiften olustugu
gorilmektedir. Siyah, pembe, mavi, beyaz, kirmizi, yesil renklerinin kullanildigi motifte ayak sayisi 11’dir.
Motifin alt kisminda iki adet keci motifi Sahmeran motifine eslik etmektedir. Onlarin altinda, enine hat
halinde lale, dal, yaprak motiflerinin yer aldig1 gérilmektedir. Motiflerin yapiminda Cin ignesi ve igne
ardi isleme teknikleri, u¢ kisimda ise tig 6rtculugi dantel yer almistir (Akpinarh ve Uluisik, 2016, s.369).

Gorsel 6. Sahmeran Figirll Elbise Kilifi (Akpinarli ve Uluisik, 2016, s.369).

Sahmeran motifinin dokuma tekstillerde yogun olarak hali, kilim, cicim gibi Grlinlerde kullanildigi
gorulmektedir. Halilarda en ¢ok Gordes (Turk) dugumi teknigiyle yer yaygisi olarak karsimiza ¢ikan
Sahmeran motifi genellikle kuyruk kismindan esinlenilerek yilan veya ejderha seklinde ayni veya
tamamen stilize bir formda kullaniimistir. incelenen iki adet hali, ¢ adet kilim &rneginde de benzer
ozellikler gérilmektedir. Bu motifler halilarda, siklikla hayat agaci ve kus motifleriyle birlikte yer almistir.
Hayat agacinin bereketi, kuslarin yasami ve ruhu, ejderhalarin koruyuculugu simgeledigi
kompozisyonlarda tema 6limstizluk, mutluluk, bereket ve korumadir (Akpinarli ve Yurt, 2016, s.133).
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Gorsel 7'deki 50x85 cm boyutlarindaki duvar halis, Elif Dogan tarafindan Gérdes Dugiim teknigi ile
dokunmustur (Gorsel 7). Halida malzeme olarak yiin kullaniimis, renkler bitkisel kdkenli dogal
boyalardan elde edilmistir. Dokumada beyaz, bordo, gri, turuncu ve sogan kabugu renklerinin kullanildig
gorllmektedir. Halinin bordo zemin {izerine bolgede ¢ok fazla 6rnegine rastlanilan Sahmeran motifine
yer verilmistir. Sahmeran motifi kadin bagli yilan kuyrukludur. isleme érneklerinde oldugu gibi baslarinda
taglari vardir. Kadin basinin tacinin ug kisimlarinin kog¢ boynuzu seklinde oldugu dikkati ¢cekmektedir.
Boynuzlara diger 6rneklerde oldugu gibi kiipeler asilidir. Aralarda kalan bosluk alanlarda ise kog boynuzu
ve cicek motifleri yer almaktadir. Motifin ayak sayisi altidir. Halinin etrafi beyaz zeminli bir bordirle
¢evrelenmistir. Bordiiriin icinde de su yolu motifi yer almaktadir. Halinin alt uzun kenari farkli renklere
sahip puskdillerle siislenmistir (Glzel ve Kulaz, 2016, 5.1328).

Gorsel 7. Tunceli/Cemisgezek-Dogan Koyli Sahmeran motifli hali dokuma érnegi, 50x85 cm.
Gorsel 8de oOrnegi gorilen bir diger Sahmeran motifli hali, motifin geometrik bicimlerde

soyutlanmis haline ornektir. Motif, Hayat agaci, kus ve diger motifler ile birlikte yer almaktadir.
Sahmeran motifinde kullanilan renkler beyaz, kirmizi, sari ve mavidir.

Hayat agac
motifi

> Kus motifi

Gorsel 8. Sahmeran, hayat agaci ve kus motifli hali, Konya Miizesi, Env. No: 2317.

Sahmeran motifinin en yogun kullanildigi dokumalardan biri de kilimlerdir. Gérsel 9’da gorilen
kilim, 2019 yilinda, Mardin’de Sahmeran Ustasi Hasan Ozcan ve Ogullari Hamit, Kadir Ozcan’in
diikkaninda bulunan bir kilimdir (Ktgtkkurt, 2019, aktaran S6kmen ve Balkanal, 2021, s.432) (Gorsel 9).
Kilimde Sahmeran motifi; taci, tach yilan basli kuyrugu ve yedi adet ayaklari ile birlikte tasvir edilmistir.
Kilimin i¢ zemin slislemesinde, Sahmeran motifinin yani sira kus, cocuk, cengel motifleri de yer
almaktadir.
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Gorsel 9. Mardin yoresine ait Sahmeran figurlu kilim, 106x160 cm.

Gorsel 10'da yer alan 81x81 cm boyutundaki kilimde (Giizel ve Oskay, 2013, s.566) Van bdélgesine
ait olan ve duvara asilmak tzere kullanilan birgok kilimde oldugu gibi; boynuzlu, kiipeli, yilan bash
kuyrugu ve yilan basli alti adet ayagi ile Sahmeran motifi yer almaktadir (Gorsel 10). Motifin etrafinda
beyaz renkli bordiir igerisinde Ko¢ Boynuzu motifleri goriilmektedir. Kirmizi rengin ana renk olarak
kullanildigi motifte, lacivert ve beyaz renkler de kullaniimistir.
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Gorsel 10. Sahmeran Motifli Kilim Ornegi, Van 81x81 cm.

Duvara asilmak Uzere Uretilen Van yoresine ait bir diger kilim 6rneginde, Ust Uste yerlestirilmis iki
Sahmeran motifi yer almaktadir (Gorsel 11). Sahmeranin kuyruk ve bas bélgesinin arasindaki bélgede
soyutlanmis lale motifi gorilmektedir. Kirmizi, siyah, mavi, beyaz renklerin kullanildigi motif, efsanelerde
tanimlanan bicimiyle dokunmustur. Kilimin zemininde Sahmeran motifine Hayat Agaci motifleri eslik
etmektedir.
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Gérsel 11. Sahmeran Motifli Kilim Ornegi, Van- Merkez 180 x59 cm.

Sahmeran motifi glinimiiz tekstil 6rneklerinde de kullaniimaya devam etmektedir. Glinimiiz
orneklerinde yogun olarak islemeli tekstil 6rneklerinde, baskili duvar panolarinda, hali dokuma
¢antalarda karsimiza ¢gikan motif, sembolik anlamini korumaya devam etmekle birlikte, bir estetik unsur
olarak da kullaniimaktadir.

Gorsel 12’de yer alan, glinimiz 6rneklerinden olan islemeli 6rtiide Sahmeran motifi Mersin’in
endemik bitkilerinden olan fibigia gicegi ortasina yerlestirilmistir (Gorsel 12). Sahmeran motifi, Odemis
ipeginden dokunmus kumas Uzerine renkli ve 3 kath sim ipliklerle Turk isi ve sim sarma teknigi ile
islenmistir. Ortiiniin kenar sislemeleri igne oyasinin tiggen ilmek ve kare ilmek teknikleri kullanilarak
suni ipek ipliklerle, dag ve kelebek motifleri ile tamamlanmustir (isbilir vd., 2023, 5.475).

Gorsel 13’te gorilen ortiide de Sahmeran motifi ve Mersin’in endemik bitkilerinden olan fibigia
bitkisi ile bir arada tasarlanmistir (Gorsel 13). Sahmeran motifi, ipek iplikle dokunmus sifon kumas
Uzerine sanayi nakis makinesinde Cin ignesi, sarma, igne ardi ve tohum isi teknigi ile islenmistir. Kumasin
kenar siislemelerinde igne oyasi sinek kanadi teknigi kullanilmistir (isbilir vd., 2023, 5.475,476).

Gorsel 12. Sahmeran Runner.
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Gorsel 13. Sahmeran Fular.

Sonug

Kdltirel mirasimizin bir pargasi olan, yari insan yari yilan bicimiyle dogurganlik, bereket, bilgelik,
koruyuculuk ve olimsizlGgin sembolli olarak kabul edilen Sahmeran, geleneksel Tirk tekstil
sanatlarimizda ve gliniimuiz tekstil Grinlerinde, estetik ve sembolik degerleriyle varligini korumaya
devam etmektedir. Ulasilan kaynaklardan edinilen bilgilere gore; hali, kilim, cicim gibi dokuma trtinler
ve islemelerde, baskili tekstillerde Sahmeran motifleri ile birlikte yer alan kus, hayat agaci, kog¢ boynuzu,
gil, lale gibi motiflerin, hem Sahmeran motifinin sembolik anlamlarini kuvvetlendirmek, hem de estetik
degerini arttirmak icin kullanildigi anlasiimaktadir.

Bu motif, sadece sanatsal bir 6ge degil, ayni zamanda halkin inanislarinda kétiliklerden korunma
ve iyilik bulma arayisinin bir yansimasidir. Sahmeran motifinin kuyruk kisminin yilan ya da ejderha
biciminde soyutlanmasi ve hayat agaci, kus motifleri ile bir arada kullanilmasi 6limsutzlik, mutluluk ve
bereket gibi kavramlari simgeler. Sahmeran motifinde hem eril hem disil 6geler birlikte gorilmektedir.
Yilan bash kuyruk kismi eril simgesi iken, kadin siluetindeki bas kismi disil 6geleri temsil etmektedir.
Yilanin ayak kisimlari da dogurganligin simgesidir. Sahmeran, Anadolu kiltiriinde ge¢cmisten bugiline
gelen bir hikayenin gicli bir temsili olarak hem sanatta hem de giinliik yasamda anlam bulmaya ve
popilerligini korumaya devam etmektedir. Bu durum, Anadolu mitolojisinde Sahmeran efsanesinin
caglar boyunca hem sanatsal hem de kiltirel anlamda ne kadar gicli bir etkisi oldugunu
gostermektedir. Anadolu Turk kdltirinde, el sanatlarinda da kullanilan bu motif, Anadolu’nun kiilturel
kimligini, degerlerini ve zengin mitolojik birikimini yansitan bir sembol olarak 6nemini korumakta ve
Anadolu'nun kiiltirel kimligini gelecek nesillere tasimada énemli bir rol oynamaktadir.

Sahmeran’in yastik, elbise kilifi, duvar slst, nazarlik, yer yaygisi, muska amacli olarak isleme, hali,
kilim gibi tekstil drlnlerinde yaygin kullanimlarinin  disinda etnografik malzeme olarak
degerlendirilebilecek baska kullanimlari da bulunmaktadir. Bunlar ¢cogunlukla kumas Gzerine islenmis,
bohca ve perde sislemeleridir (Yildiran, 2001, s.19). Bunlarin disinda Sahmeran motifinin bilinen
sembolik anlamlari kapsaminda, 6zellikle kétulliklerden korumasi, bereket getirmesi amaciyla; karyola
etegi, yatak ortusi, besik ortdleri, kirlentlerde de isleme ya da boyama ve baski teknikleri kullanilarak
tekstillerde yer aldig1 gérilmektedir.

Bu farkh kullanim bigimleri bize, Sahmeran motifinin kullanilmaya baslandigi giinden itibaren,
tekstil el sanatlarinin bir pargasi olarak, bolgesel farkliliklar ve kultlrel dykilerle zenginlestirilmis bir
gelenek haline geldigini gostermektedir. Sahmeran motifinde; sembolik anlam olarak 6zl ayni kalsa da,
bolgesel ve kiilturel farkliliklarla birlikte bazi 6rneklerde isleme ve dokuma gibi tGretim teknigine bagl
nedenlerle bicimsel farkliliklar dikkati cekmektedir. Bu bicimsel farkliliklarda kullanilan malzemeler de
etkin rol oynamaktadir. Renklerin ise, yukaridaki bélimlerde de Uzerinde duruldugu gibi, ulasilan
kaynaklarda Sahmeran ve renk iliskisi konusunda herhangi bir bilgiye rastlanmadigindan, karsilasilan pek
cok ornekte kullanilan renklerin isleyen ya da dokuyan kisinin zevki dogrultusunda bir kullanimi oldugu
disunulmektedir. Fakat bazi érneklerde kullanilan renklerin bélgesel 6zellikler ve sembolik anlamlar
taslyabilecegi izlenimi uyanmistir.
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Bigcimsel farkliliklar konusunu bu ¢alismada inceledigimiz islemeler ve dokuma tekstiller Gizerinden
degerlendirdigimizde; isleme orneklerinde betimlenen Sahmeran motifinin efsanelerde tanimlandig
sekliyle belden yukarisinin kadin basina, belden asagisinin yilanin gévde ve basina benzer bir bicimde
soyutlandigini géormekteyiz. Resimsel O6geler tasiyan bu betimlemede Sahmeran’in bas kisminin yiiz
hatlariyla bir kadin ylziine ait oldugu kolaylikla anlasilabilmektedir. Ayni sekilde, Sahmeran’in gévde ve
kuyruk kismi da bir yilan basi ve pullu govdesiyle uyum icinde soyutlanmistir. Goérsel 1'deki kanavice
isleme 6rnegi bu tlr bir betimlemeye iyi bir 6rnektir. Gorsel 2, 3, 4'te de kadin ve yilan figlirli net olarak
algilansa da isleyen kisinin cizim yetenegi, estetik g6zl ve el beceri ile de iliskili olarak motifler arasinda
bicim farkhliklari gérilmektedir.

Bicimsel farkhliklarda ve motifin gorsel etkisinde kullanilan malzemelerin, teknigin ve rengin de
etkili oldugu goriilmektedir. islemeli tekstillerde; kanavice, sarma, igne ardi gibi kullanilan teknik ve
malzemelere bagli olarak, bicim ve renk dgelerinde farkliliklar oldugu goriilmektedir. Ornegin Gérsel
1’de kanavige tekniginin ve diger orneklere gére daha kalin iplik kullanilmasi motifin gorsel etkisini
kuvvetlendirmis ve hatta iplik kalinligi nedeniyle hafif hacimli rolyef bir etki olusturmustur. Benzer
sekilde, Gorsel 2’de boncuk ve pul kullanimi nedeniyle motifin ylizeyinde kabarik rolyef etki olusurken,
malzemenin 15181 geri yansitmasi nedeniyle isiltili bir ylizey etkisine neden olmustur. Goérsel 2 ve Gorsel
4’te motiflerin tiim ylizeyinde esit oranda kullanilan sarma, igne ardi gibi farkh isleme teknikleri motifin
diiz bir satih halinde ¢ok daha etkili gériinmesine neden olmustur. Bu etkide iplik inceligi de etkin
faktordir. Farkliislemelerdeki farkli teknik uygulamalarin isleyen kisinin estetik algisi ile birlikte donemin
etkilerini de gosterdigi distintilmektedir.

Renk konusunda islemeli tekstiller tzerinden degerlendirme yaptigimizda; Gorsel 1’de agirhkh
olarak kullanilan sari renk, koyu yesil ve kirmizi ile agik koyu renk zithg olusturarak motifin etkisini ve
algisini arttirmistir. Kullanilan renkler isleyen kisinin zevkini yansitiyor olabilecegi gibi, sari renk sembolik
anlam olarak Tark kaltirinde Samanizm kaynakh olarak Diinya’nin merkezini ifade eder. Bu
ifadelendirme; ‘iyilik Tanrisi Ulgen’in altin kapili sarayi ve altin tahtinin sari renk ile sembolize edilmesiyle
iliskilidir. Ulgen’in tahti Samanizm’de devletin, tilkenin ve Diinya’nin merkezi olarak kabul edildiginden,
sari renk de Diinya’nin merkezi kabul edilir. Sahmeran’in yerin altinda, altin bir sarayda yasiyor olmasi
ve sembolik anlamlarindan birinin iyiligi icermesi sarinin islendigi yorede bilingli bir kullanimi oldugunu
gostermektedir. Sari renk Tirk kiltirinde Albasti ya da Sari Albis adli bir ruhun varligiile de iliskilidir. Bu
nedenle Turk kiltirinde sar renk denince akla olumsuzluklar gelir (Geng, 1997, s.1095). Sahmeran
motifinin koruma amagcli bir sembolik anlaminin var oldugu duslnildiginde, sari rengin Sahmeran
motiflerinde kullaniminin koruyucu amagli olabilecegi de diistiniilebilir. Ote yandan Gérsel 2’de yer alan
islemede kullanilan pembe ve mavi renkler, malzemenin agirlikli olarak pul ve boncuk olmasi nedeniyle,
tamamen isleyenin zevkini yansittigi izlenimi vermektedir. Boyle bir renk kullanimi, motifin kirmizi, yesil,
mavi, sari, siyah gibi tanimlanan renk dizesinin disina gikilarak, farkl gorsel etkiler elde etme kaygisi
tasidigini daslindiirmektedir. Renk érneginde, motifin bilinen betimlemesinin disina gikilmasi kiilturel
etkilesimler sonucu oldugundan, motifin gliniimize degin gelmesinde de etkili olmustur.

Bicimsel farklilasma konusunu incelemis oldugumuz hali ve kilim ornekleri Gzerinden ele
aldigimizda; Sahmeran motifi islemelerde oldugu gibi efsanelerde betimlenen sekliyle bicimlenmis olsa
da Gorsel 7’deki duvar halisi disindaki, Gorsel 9,10 ve 11’deki 6rneklerde Sahmeran’in basi islemelerdeki
orneklerden farklihk gostermektedir ve cok daha soyutlanmis bir bicimdedir. Bu farkli soyutlamalar hali
ve kilim teknigi nedeni ile degil, dokuyan kisinin el becerisi ve gizilen motifle iliskili oldugu izlenimi
vermektedir. Clinkl, dokuma teknigi ile de aslina uygun motifler dokunabilir. Dokumalardaki renk
konusu da, islemeli tekstillerde oldugu gibi estetik kaygi ile kullanildigi gibi, sembolik anlamlar agisindan
da kullanilmis izlenimi vermektedir.

isleme ve dokumalarda Sahmeran ile birlikte kullanilan kus, hayat agaci, kog boynuzu, gill, lale ve
diger cicek motifleri ilgili bolimlerde de anlatildigi lizere, estetik kaygilar harici koyulanlar disindakiler,
motifin sembolik anlamini kuvvetlendirmek amaciyladir. Gorsel 2 ve 4’deki isleme Orneklerinde
Sahmeran ile birlikte yer alan ¢icek motifleri, Gérsel 7'deki Tuncel, Cemisgezek hali 6rneginde yer alan
soyutlanmis gicek motifleri, yukaridaki bolimde de s6zl edildigi gibi hayat agacinin birer simgesidir ve
motifin 6limsuzlik semboliine katkida bulunur.

Gorsel 9'daki Mardin kiliminde yer alan kus, ¢ocuk ve g¢engel motiflerinin Sahmeran motifinin
sembolik anlamini kuvvetlendirmek amaciyla yer aldigi anlagilmaktadir. Clinkii motiflerin her birinin
kendine ait sembolik anlamlari vardir. Dogumu ve bazi 6rneklerde yeniden dogarak yenilenmeyi
sembolize eden kus motifi Sahmeranla birlikte tiretkenligi simgesi olarak yer almis olabilir.
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Motif, islemeler ve dokumalarda pek g¢ok ornekte, tek basina ya da yardimci motiflerle
betimlenirken, bu ¢alisma kapsaminda yer alan 6rneklerde oldugu gibi, ikili olarak da yer aldig
gorulmektedir. Gorsel 4’deki isleme orneginde karsilikh olarak yer alirken, Gorsel 6’daki isleme
orneginde ig ice gegmis olarak, Gorsel 11’'deki kilim 6rneginde Ust Uste yer almaktadir. Bu yaziya dahil
edilmeyen farkli 6rneklerde de benzer betimlemeyle karsilasiimistir fakat, nedenlerine iliskin bir bilgiye
rastlanmamistir.

Goruldigu Gzere, Sahmeran motifi isleme ve dokuma érneklerinde bigim, renk, teknigin uygulanisi
gibi pek cok ayrintida farkliliklar gostermektedir. Bu tir farkliliklar; Sahmeran motifinin kiltirel ve
mitolojik derinligini yansitmakla birlikte, Anadolu tekstil el sanatinin estetik gliclinii ve Greten kisinin
motife bakis agisini da yansitmaktadir.
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GORSEL KAYNAKLAR

Gorsel 1. Sahmeran isleme Ornegi, Etamin Uzerine Kanavige Teknigi, Van Giirpinar ilcesi -Tutmac Kéyii
Sahmeran Ornegi, 35 x 50 cm. (Giizel ve Oskay, 2013, 5.566)

Gorsel 2. Sahmeran motifli isleme (Aydin, 2013, 5.12)
Gérsel 3. Sahmeran Motifli isleme (Duygu ve Tekin, 2022, 5.1213)
Gorsel 4. Sahmeran isleme Ornegi (Mant, 1998, aktaran Sékmen ve Balkanal, 2021, 5.434)

Gorsel 5. Peskir, ‘El Peskiri/El Havlusu’ Genel ve Detay Gorunti, Huriye Harputlu, Karatay/Konya
(Celebilik ve Afsar, 2016 aktaran S6kmen ve Balkanal, 2021, s.434)

Gorsel 6. Sahmeran Figtirli Elbise Kilifi (Akpinarh ve Uluisik, 2016, s.369)

Gorsel 7. Tunceli/Cemisgezek-Dogan Koyl Sahmeran motifli hali dokuma 6rnegi, 50x85 cm. (Glzel E. ve
Kulaz M., 2016, 5.1328)

Gorsel 8. Sahmeran, hayat agaci ve kus motifli hali, Konya Mizesi- Env. No: 2317 (Akpinarli ve Yurt, 2016,
s.132)

Gorsel 9. Mardin yoresine ait Sahmeran figlrli kilim, 106x160 cm (Ktgilkkurt, 2019, aktaran Sékmen ve
Balkanal, 2021, s.432)

Gorsel 10. Sahmeran Motifli Kilim Ornegi, Van 81x81 cm, (Giizel ve Oskay, 2013, 5.566)

Gorsel 11. Sahmeran Motifli Kilim Ornegi, Van- Merkez 180 x 59 cm, (Giizel ve Oskay, 2013, 5.566)
Gorsel 12. Sahmeran Runner, (isbilir vd., 2023, 5.475)

Gorsel 13. Sahmeran Fular, (isbilir vd., 2023, 5.475)
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