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Oz

Bu calismanin amaci, Sakarya ilinde tarimsal gelismelerin yoresel iiriinler ve mutfak iizerindeki
etkilerini ortaya koymaktir. Bu amagla Sakarya ilinde ii¢ farkli bakis agisi ile goriismeler gercek-
lestirilmistir. Arastirma kapsaminda iiretici perspektifinden ciftgilerle, aract perspektifinden yore-
sel iiriin ve yemek sunan isletme ve restoranlarla, tiiketici perspektifinden ise yerel halkla gorii-
stilmiistiir. Elde edilen bulgular arastirmacilar tarafindan analiz edilerek kodlar olusturulmustur.
Arastirma sonucunda, ithal ve hibrit tohum kullaniminin yoresel iirtinleri 6zellikle kalite, dogallik
ve lezzet acisindan olumsuz etkiledigi, suni giibre, tarim ilaglari, ithal ve hibrit tohum ve agirt ma-
kine kullaniminin yoresel gidaya erisimi zorlastirdig, teknolojik gelismelerin {ireticiler tarafindan
takip edilmesine ragmen finansal kisitlar ve asir1 seviyede teknoloji kullaniminin tarim topragina
verdigi zarar nedeniyle sinirh 6l¢iide kullanildigy, iriin tedariki noktasinda ytiksek verim i¢in ithal/
hibrit tohumlarin tercih edilmesi nedeniyle yoresel iirlin liretiminin azaldigi dolayisiyla yoresel
iirlin ve gidaya erisimin zorlastig1 tespit edilmistir. Bu sonuglar 1s181inda paydaslara 6neriler sunul-
mustur.

Anahtar kelimeler: Tarim, tarimsal geligsmeler, yoresel iiriin, yoresel mutfak, Sakarya

! Bu makale ‘Tarimda yasanan gelismelerin yoresel gida tiriinii ve mutfak agisindan degerlendirilmesi: Sakarya 6rnegi”” adli yiiksek lisans tezinden
dretilmistir.
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Evaluation of Agricultural Developments in terms of Local Cuisine:
A Qualitative Research in Sakarya Province

Abstract
The aim of this study is to reveal the effects of agricultural developments on local products and
cuisine in Sakarya province. For this purpose, interviews were conducted with three different per-
spectives in Sakarya province. Within the scope of the research, farmers were interviewed from the
producer perspective, businesses and restaurants offering local products and food from the inter-
mediary perspective, and local people from the consumer perspective. The findings obtained were
analysed by the researchers and codes were created. As a result of the research, it was determined
that the use of imported and hybrid seeds negatively affects local products especially in terms of
quality, naturalness and taste; artificial fertilisers, pesticides, imported and hybrid seeds and exces-
sive use of machinery make it difficult to access local food; although technological developments
are followed by producers, they are used to a limited extent due to financial constraints and exces-
sive use of technology due to damage to agricultural soil; local product production has decreased
due to the preference of imported/hybrid seeds for high yield at the point of product supply, thus
making it difficult to access local products and food. In the light of these results, recommendations

were presented to stakeholders.

Keywords: Agriculture, agricultural developments, local product, local cuisine, Sakarya

Giris

Endiistriyel gida iiretimiyle yapilan hazir ye-
mekler, kolay bulunabilmesi nedeniyle her
gecen giin daha popiiler hile gelmektedir. Bu
durum, bir¢cok insanin kendini giivensiz his-
setmesine yol agmakta ve onlar1 yoresel iirlin
tilketmeye yoOneltmektedir. Ancak gilinlimiizde,
nitelikli ve orijinal olarak iiretilen yoresel iriin-
lere erisim oldukga zorlasmistir. Bu zorluklarin
temelinde, teknolojinin yoresel iiriinlere erigim
tizerindeki etkisi yatmaktadir.

Teknolojinin tarim ve hayvancilikta asir1 kulla-
nimi, iretilen gidanin dogalligindan 6diin ve-
rilmesine neden olmaktadir. Bu durum, yoresel
iirlinlere olan talebi her gegen giin artirmakta-
dir. Ayrica, gida endiistrisinde taklit ve tagsis
iceren bircok dolandiricilik vakasi bulunmak-
tadir. Bu tiir dolandiriciliklar, tiikketicilerin tiriin
kalitesi, hijyen, dogallik ve saglik konusundaki
endiselerini artirmaktadir (Kadanali ve Dagde-
mir, 2016).
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Tarimsal gida {iriinlerinin artan degeri, tarimsal
mekanizasyon, kimyasal maddelerin kullanima,
tarimsal gida iirlinlerinin islenmesi, paketlen-
mesi, taginmasi ve pazarlanmasi gibi alanlari
iceren tarimsal gida endiistrisinin ortaya ¢ik-
masina neden olmustur (Yannou-Le Bris vd.,
2020). Bu endiistri, tarimsal verimliligi artira-
rak talebin karsilanmasina yardimci olsa da ta-
rim iizerinde bir¢cok olumsuz etkiye de yol ac-
maktadir.

Tarimsal iiretim, ti¢ biliylik zorlukla kars1 karsi-
yadir: diinya niifusuna yetecek kadar gida tiret-
mek, tiretilen gidanin saghiga zararsiz olmasini
saglamak ve iiretim sirasinda ¢evreye zarar ver-
memek (Knapp ve van der Heijden, 2018). Bu
zorluklar, tarimda yasanan gelismelerin yoresel
tiriinlere ve mutfaga etkisini incelemeyi 6nemli
kilmaktadir.

Bu calismanin amaci, tarimda yaganan gelisme-
lerin yoresel iiriinlere ve mutfaga etkisini ortaya
koymaktir. Literatlir taramasinda, Tarimsal ge-
lismelerin yoresel iiriinler ve mutfaklara etkisi



baslikli bir ¢alismaya rastlanmamistir. Mevcut
calismanin, bu noktada 6nemli olmasi ve yeni
aragtirmalara ilham kaynag1 olmas1 beklenmek-
tedir.

Literatiir Taramasi

Yoresel tirtinler, kiiltiirel mirasimizin 6nemli bir
parcasidir. Yoresel iiriin denilince akla tarimsal
ve hayvansal iirlinlerden el isi tirlinlerine kadar
cok genis bir yelpazeye sahip iirlinler gelmekte-
dir (Hoscan, 2018). Ancak 6zellikle gastronomi
kavraminin gelismesi ve insanlarin daha saglik-
11 beslenmeye yonelmesi gibi nedenlerden 6tiirii
bu {iriin gruplar1 arasinda en ¢ok yoresel gida
iirlinleri 6n plana ¢ikmaktadir. Yoresel iirtinleri
belirli bir bolge ile 6zdeslesmis ve ismi, iiretim
metodu ve orijini tamamen o bdlgeye 6zgii olan
iirlinler olarak ifade edebiliriz (Sezer, 2021).
Aksoy (2021) yoresel iirtinii “Cografi olarak bir
yere 0zgii olan, kalitesini ve adin1 o bolgenin
tarihsel ge¢misi, deneyimleri ve gelenek-gore-
neklerinden alan, bolge i¢indeki hammaddele-
rin kullanilip o bolgeye ekonomik bir kalkinma
saglayan ftriinler olarak ifade edilmektedir.”
seklinde tanimlanmaktadir. 2008 yilinda yapi-
lan bir ¢alismaya gore ise yoresel kavraminin
iirlinler agisindan ele alindiginda belirli bir bol-
gedeki tarihsel siire¢ icinde var olmas1 gerektigi
baska bir deyisle orijininin o bdlge olmasi ge-
rektigi belirtilmektedir (Bérard ve Marchenay,
2008; Hoscan, 2018; Yavuz, 2019).

Kaya ve Keles'in (2019) caligmasina gore, yore-
sel tiriinler, toplumlarin 6zgiin mutfak kiiltiirle-
r1 araciligryla kendilerine has kiiltiirel unsurlar
meydana getirmis ve bu siiregte diger toplum-
larla sosyolojik agidan gesitli degerler paylasa-
rak kiiltiirel cesitliligi ve etkilesimi artirmistir.
Yoresel tirtinler, sadece yerel kimlikleri yansit-
makla kalmay1p, farkl kiiltiirlerle etkilesim ya-
ratarak genis bir kiiltiirel diyalog ve zenginlik
saglamaktadir.

Yoresel trtinlerin bolgesel kiiltiirel degerlerin
olugmasinda rolii biiyiiktiir. Bunun sonucu ola-

AYDIN GASTRONOMY, 2025, 9 (2), 321-338

Dogu Can GULER, Oguz TURKAY

rak yerel mutfaklarda bir¢ok yerel tarim tirtini
kullanilmaktadir. Yerel tarim {irtinlerinin yaygin
kullanimi bu tiretimleri desteklemektedir. Bu sa-
yede tarimsal faaliyetlerin siirdiiriilebilirligine
katki saglamakta, i giicii ihtiyacini arttirmakta
ve yerel ekonominin gelismesini saglamaktadir
(Temizkan ve Yildiz, 2020).

Tarim ve yerel mutfak arasindaki iliskinin giig-
lenmesinin temel nedeni, tarimda meydana ge-
len olumsuz dogal ve beseri gelismelerin, tireti-
len giday1 ve dolayisiyla tiiketicilerin sagligini
olumsuz etkilemesidir. Bu durum tarimsal {ire-
timde giderek artan sayida tiiketicinin yoresel
iiriinleri tercih etmesine neden olmustur (Oz-
tiirk ve Akoglu, 2020).

Insanlarin gelir seviyesi yiikseldik¢e yeme igme
aligkanliklar1 degismekte, hayvansal gidalarin
tiketimi artmaktadir. Tarimsal iiretim talebi
karsilamasina ragmen niifusun sekizde birinin
yetersiz beslendigi goriilmektedir. Bu aymi za-
manda gida tiretiminin arttirilmasinin aglik so-
rununu ¢ézmeyecegini de gostermektedir (Li-
chtfouse, 2011).

Tarimda yasanan gelismelere bagli olarak geg-
misten bu yana dort biiylik devrim yaganmustir.
Tarim 1.0 M.O. on binlerde tarimm insan ve
hayvan giicii ile ve basit aletlerin kullanilmasiy-
la baglamistir. 19. ylizyilda buharli makinelerin
kesfi sonucunda ortaya ¢ikan sanayi devriminin
tarima entegrasyonu ile tarimda makine kulla-
nimi1 ve verim artis1 saglayan kimyasallarin kul-
lanilmasi1 Tarim 2.0 ortaya ¢ikarmistir. 1900°1u
yillarin sonu ile 2000’lerin baslarinda bilgisa-
yarin gelisimi Tarim 3.0’1 olusturmus ve tarim-
da bilgisayar programlari ile robot kullanimina
baslanmistir. Tarim 4.0 ise 6zellikle glinlimiizde
yaygin olarak biiyiik veri, nesnelerin interneti,
bulut bilisim ve yapay zeka gibi sistemlerin kul-
lanimin1 kapsamaktadir (Ahmad ve Nabi, 2021,
s. 189; Yiiksel, 2020, s.58; Zhai vd., 2020, s. 2).
Kalkinma endiistrilerinden kaynaklanan kirlili-
gin cevre tizerinde 6nemli 6l¢iide olumsuz etki-
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si bulunmaktadir. Bu olumsuzluklar endiistriyel
iretimle iretilen tarim trilinlerinde saglik so-
runlarina neden olmus, insanlarin kaliteli tarim
tirtinlerini ve daha dogal kabul edilen organik
tarim triinlerini tercih etmesine yol agmistir
(Ibis, 2021). Ayrica tarimin olumsuz gevresel
etkilerini azaltmak i¢in organik tarim yaklagim-
larinin benimsenmesi gerekmektedir. Organik
tarim icin yerel diizeyde tarimin stirdiiriilmesi,
cevre ve dogayla uyumlu ¢alisabilen tarim sis-
temlerinin saglanmasi esastir (Iskin, 2020).

Endiistriyel olgekli tarimsal faaliyetlerin kim-
yasal girdilere ihtiya¢ duymasi ve bu nedenle
dogaya ve insana zarar vermesi nedeniyle Yurt-
seven ve Kaya 2011°de yaptiklar1 caligmada kii-
cuk olcekli yerel ¢ifteilik faaliyetlerinin siirdii-
rilebilirlik noktasinda daha fazla ekolojik fayda
saglayacagini one stirmiistiir.

Tarim {irtinleri hasattan baslayarak tabaklarda
yer alana kadar oldukca uzun bir mesafeyi kat
ettigi bilinmektedir. Bu sebeple yoresel tiriinler
ile tiretilen yoresel yemeklerin tercih edilmesi
hem siirdiiriilebilirlik noktasinda hem de basta
tarimsal olmak tizere turizm ve ekonomi gibi
birgok sektdrde fayda saglamaktadir (Oztiirk ve
Akoglu, 2020).

Testa vd. 2019 yilinda yaptig1 calismada tiiketi-
cilerin g¢iftcileri finansal olarak destekleme ola-
siliginin daha ytiksek oldugunu belirtmistir. Y6-
resel yemek yemenin kirsal alanlarda ekonomik
ve sosyal esitligi arttirdig1 yaygin olarak kabul
edilmektedir. Ciftciler ile tliketiciler arasindaki
tiim aracilar ortadan kaldirildiginda, tiiketiciler
ve lreticiler dogrudan etkilesime girerek karsi-
likl1 duygusal baglarin daha gii¢lii olmasini sag-
lamaktadir. Bu durum karsilikli giivene dayali
birebir iliski yaratarak daha adil daha etik bir
tiretim ve tiiketim siireci ortaya ¢ikarmaktadir.

Schnell'in (2013) arastirmast giiniimiiz tiiketici-
lerinin yedikleri iiriinlerin nerede, kim tarafin-
dan ve nasil retildigine dair bilgi istediklerini
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gostermektedir. Bu arzu, tiiketicilerin ¢iftgilerle
bag kurmasina ve gida {iretim seriivenini dene-
yimlemesine olanak tanimaktadir. Bu tiiketici-
lerin geleneksel tarimin ¢evreye etkisi hakkinda
bilgi sahibi olmasin1 ve tarim, ¢evre gibi konu-
larda daha fazla farkindalik sahibi olmasini sag-
layacaktadir.

Tarim ve yoresel irin/mutfak iliskisi tizeri-
ne yapilmis calismalar incelendiginde; Kesici
(2012) calismasinda kirsal alanlarda tarimin
desteklenmesi ile yoresel gida iirlinlerinin tu-
ristik ¢ekicilik unsuru olarak kullanilabilecegi-
ni One siirmiistiir. Nitekim ¢alisma sonucunda
yoresel gidalarin turistik ¢ekiciliklerinin arttiril-
mast ile kirsal kalkinmanin desteklendigi ortaya
konmustur.

Comert ve Ozata (2016) calismasinda Kara-
deniz Bolgesinde tarimsal cesitliligin yoresel
restoranlarin tercih edilme nedenlerine etkisi
tizerine bir calisma gerceklestirmistir. Calisma
sonucunda Karadeniz Bdlgesinde iiretilen ta-
rimsal Urtinlerin yoresel iirlin ve yemek sunan
restoranlarda cekiciligi arttirdigina ulasilmistir.
Giliimser vd. (2017) g¢alismalarinda tarim ve
yoresel Uriin iligkisinin turizm potansiyelinin
gelismesi noktasinda nasil bir rol oynadigini
incelemistir. Gerekli pazarlama ve tanitim ile
yerel ekonominin kalkinabilecegi ve turistik bir
cekicilik yaratilabilecegi sonucuna ulasilmstir.
Yilmaz Cildam (2021) ¢alismasinda Si-
irt iline 0Ozgli tarimsal {Uriinler kullanilarak
uretilen yoresel yemeklerin mutfak kiiltii-
ri lizerinde oynadigr rolii ele almistir. Yore-
sel yemeklerin kiiltiiriin korunmasini ve tu-
rizme katki sagladigi sonucuna ulasilmustir.
Stoica (2024) ¢alismasinda tarimsal iiretim ile
gastronomi turizmi arasindaki iligkiyi tarladan
sofraya uygulamalar1 ile ele almistir. Tarladan
sofraya uygulamalari ile yoresel {iriinlerin stir-
diiriilebilir bir turizm modeli olusturdugu sonu-
cuna varilmistir.



Alessandri vd. (2024) calismalarinda kisa gida
tedarik zincirlerinin yoresel mutfak kiiltliriini
destekleyen etkenleri incelemistir. Sonug olarak
ciftei pazarlar gibi kisa gida tedarik zincirleri-
nin ydresel gida iiriinlerini destekledigi ve ¢ev-
resel stirdiiriilebilirlige katki sagladigina ulagil-
mistir.

Purbeseno vd. (2024) c¢alismalarinda diisiik
karbon tarim uygulamalarinin yerel iiretim sis-
temlerine etkisini vurgulamaktadir. Calismada
cevresel etkileri azaltmanin yami sira tarimsal
yeniliklerin yerel {iriinlerin kalitesini ve siirdii-
rlilebilirligini nasil artirabilecegi tartisiimistir.
Ozellikle kavun gibi yerel iiriinlerin diisiik kar-
bon yontemleriyle iiretimi, bu tiriinlerin ekono-
mik ve ekolojik degerini yiikseltmektedir.

Luo vd. (2025) Cin'deki tarimsal arazilerin da-
yanikliligini inceleyerek, bu gelismelerin yore-
sel triin c¢esitliligi tizerindeki etkilerini analiz
etmistir. Calisma, yerel tarim uygulamalarinin
giiclendirilmesinin, ydresel trlinlerin stirdiirii-
lebilir tiretimine nasil katkida bulunabilecegini
gostermektedir.

Nwanojuo vd. (2025) kontrollii tarim yontem-
lerinin gida giivenligi ve yoresel mutfak {ize-
rindeki etkilerini incelemistir. Calisma, yerel
tirtinlerin modern tarim teknolojileriyle gelisti-
rilerek, geleneksel yemeklerde kullanilabilirli-
ginin artirilabilecegini vurgulamaktadir.

Kumar ve Dubey (2025) Hindistan’daki ge-
leneksel tarimsal iiriinlerin gida giivenligi ve
yerel mutfaklar agisindan onemine dikkat ¢ek-
mektedir. Geleneksel iiriinlerin korunmasi ve
gelistirilmesi hem yerel mutfak cesitliligini
zenginlestirmis hem de tarimsal iiretimde siir-
diiriilebilirligi desteklemistir.

Pillai (2025) kentsel tarimin gelismekte olan il-
kelerde yerel tirlinlerin tiretimi ve tiikketimi lize-
rindeki etkilerini degerlendirmistir. Yoresel ta-
rim uygulamalariin kentsel alanlarda yeniden
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canlanmast hem ekonomik kalkinmay1 hem de
yerel mutfak ¢esitliligini desteklemistir.

Sakarya’da Yoresel Uriinler ve Tarim
Tiirkiye'nin Marmara Bolgesi'nde yer alan Sa-
karya ili, verimli topraklar1 ve elverisli iklimi
nedeniyle 6nemli bir tarim potansiyeline sa-
hiptir (Dellal vd., 2018). Bolge, tiimii tarimsal
faaliyetler i¢in elverigli bir ortam yaratan Ka-
radeniz'e yakinligi, zengin cografi ozellikleri
ve bol su kaynaklarindan yararlanmaktadir. Sa-
karya'daki baslica tarim tirtinleri arasinda musr,
bugday, ay¢igegi ve patates bulunmaktadir. Ek
olarak, bolge ¢esitli meyve ve sebze liretimini
desteklemektedir. Sakarya'nin iklim kosullar
ozellikle findik ve meyve yetistiriciligi gibi de-
geri yiiksek mahsuller icin uygundur (Ikiel vd.,
2018).

Sakarya'nin geleneksel iiriinleri, bolgenin kiil-
tiirel yapisindan ve yore halkinin beslenme alig-
kanliklarindan evrimlesmistir. Kabak tatlis1 ve
ozellikle kabak cekirdegi Sakarya'da 6nemli bir
yer tutmakta ve ilin simgesel lezzetleri haline
gelmistir. Sakarya'da yetisen findiklar da 6nem-
li bir tarim iriinii olarak 6ne c¢ikmakta, yurt
i¢cinde tiiketilmekte ve ihra¢ edilmekte, boylece
yerel ekonomiye katkida bulunmaktadir (Dellal
vd., 2018).

Sakarya'da tarim, bolgesel kirsal kalkinma ve
istihdamda da kritik bir rol oynamaktadir. Or-
negin findik, misir ve meyve tiretimi, bolgedeki
kiigiik aile ciftlikleri i¢in baslica ge¢im kaynak-
laridir. Sakarya'nin orman {iriinleri ve sulama
tesisleri tarimin yani sira tarimsal verimliligi
daha da artirarak ilin hem ekonomisine hem
de kiiltiirel zenginligine katkida bulunmaktadir
(Kus, 2010).

Yontem

Aragtirmanin amaci; tarimda yasanan gelisme-
lerin yoresel mutfak {lizerindeki etkilerini orta-
ya koymaktir. Bu ¢alisma, tarimsal gelismenin
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Sakarya ilinin yoresel mutfagina etkisini net-
lestirmek, gerekli sonuglar1 elde etmek ve bu
sonuclara gore Oneriler gelistirmek acisindan
onemlidir. Saha aragtirmasinin sonuglar1 bu ko-
nuda gelecekte yapilacak arastirmalara 151k tu-
tacaktir.

Bu arastirmada, nitel bir arastirma yontemi ola-
rak yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kul-
lanilmistir. Bu yontemin, hedeflenen sorulari
sormaya ve goriismeciye dogaglama cevaplar
verme firsati tanimaya olanak sagladig: diisii-
nlilmektedir. Gorlismelerin giivenirligi ve ge-
cerliligini artirmak amaciyla, katilimer teyidi
yontemi uygulanmis ve cevaplarin dogru anla-
silip anlasilmadigi kontrol edilmistir. Gorlisme-
ler, 2022 yilinin nisan ay1 ile 2023 yilinin Ekim
ay1 arasinda gerceklestirilmistir.

Arastirma kapsaminda, liretici bakis agisindan
cifteiler icin alt1, araci bakis agisindan restoran
ve isletmeler i¢in dort ve tliketici bakis agisin-
dan yerel halk i¢in {i¢ soru olmak {izere toplam
13 soru hazirlanmigtir. Arastirmanin evreni, Sa-
karya’da ikamet eden cift¢iler, yoresel yemek
ve lirlin iireten restoran ve isletmeler ile yerel
halktan olusmaktadir. Bu ¢alismanin etik kurul
izni Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi
Rektorliigii Lisansiistii Egitim Enstitiisii Etik
Kurulu’ndan 09/12/2023 tarih ve 39 no.lu karar
ile alinmistir.

Nitel arastirmalarda orneklem biiytikligl icin
spesifik bir kural bulunmamaktadir. Orneklem
biiytlikliigiiniin belirlenmesinde, ulagilmak is-
tenen bilgi, bilgi doyumu, arastirmanin ama-
c1 ve aragtirma i¢in ihtiya¢ duyulan zaman ve
kaynaklar 6nemli rol oynamaktadir (Yildiz,
2017). Amach rastgele orneklem ile 6rneklem
secimi gergeklestirilmistir. Nitel arastirmalarda,
orneklem segilirken orneklemin konuya ilis-
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kin bilgi yiikii dikkate alinmaktadir (Karatas,
2015). Goriisme siirecinde elde edilen bilgilerin
doyumu, maddi kaynaklar ve zaman kisithilig
g6z oniinde bulundurularak, her grupta 10 kisi
olmak {tizere toplam 30 kisiyle goriisme yapil-
mistir. Goriismeler, katilimcilarin onayi ile ses
kaydina alinmis ve elektronik ortamda yaziya
aktarilmistir.

Verilerin analizi sirasinda, katilimcilardan elde
edilen cevaplarin belirli temalar etrafinda yo-
gunlastig1 ve tekrar eden Oriintiiler sergiledigi
gozlemlenmistir. Yeni katilimcilardan ek veri
toplandiginda, mevcut temalara anlamli bir
katki saglayacak yeni bir bilgiye rastlanmamus,
mevcut bulgularin tutarlilig teyit edilmistir. Bu
durum, ¢aligmanin odaklandig1 konuya iliskin
gerekli derinlikte ve kapsamda bilgi toplandigi-
n1 gostermektedir. Bu baglamda, veri doygun-
lugunun saglanmasi, arastirmanin gegerliligini
ve glivenilirligini artirmig, calismanin temel
amacimi karsilayacak yeterli bilgi birikimine
ulasildigini ortaya koymustur. Dolayisiyla, veri
toplama stireci 30 kisi ile sonlandirilmistar.

Ayrica arastirmada, isletme ve restoran yogun-
lugu nedeniyle yerel yiyecek ve iiriinler sunan
restoran ve isletmelere ulagsmakta zorluklar ya-
sanmustir. Isletmelerin yasadiklar1 yogunluklar
ve ciftcilerin genellikle sehir merkezlerine uzak
koylerde tarim yapiyor olmalar1 nedeniyle, go-
riismeci sayis1 grup basina 10 kisi, toplamda ise
30 kisi ile siirlandirilmistir. Calisma maliyet,
ulasim ve zaman sorunlar1 nedeniyle Sakarya ili
ile siirlandirilmistir.

Bulgular

Katilimeilar {i¢ farkli gruptan olustugundan
ciftci katilmeilar “C”, restoran ve isletmeci
katilimeilar “I”, yerel halktan katilimcilar “H”
seklinde kodlanmustir.
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Cizelge 1

Cificilere ait demografik bilgiler
Katihmeilar Yas Egitim Durumu Mesleki Tecriibe
C1 65 Lisans 16 Y1l
C2 49 [lkokul 35Y1l
C3 67 Ortaokul 6 Yl
Cc4 48 [lkokul 30 Yl
Cs 56 Lise 35 Y1l
Cé6 65 [lkokul 50 Y1l
C7 48 Ilkokul 30 Y1l
C8 40 Ilkokul 20 Y1l
C9 61 On lisans 38 Y1l
C10 42 Lise 20 Y1l

Katilimcilardan elde edilen yanitlar dogrultu-
sunda, yoresel mutfak ve {irlinlerin gelisiminde
tarimin iki temel rolii 6ne ¢ikmaktadir (Cizelge
2). Ilk olarak, yerel iiretimin ekonomik katki-
larin1 artirarak ekonomik kalkinmay1 destekle-
mektedir. ikinci olarak ise, lezzetli ve 6zgiin yo-
resel yemeklerin ve iriinlerin kalitesini koruma
ve gelistirme konusunda tarimsal {iretimin oy-
nadig kritik bir rol bulunmaktadir. Bu sekilde,
tarim hem ekonomik kalkinma hem de lezzet ve
yoresellik acisindan yoresel mutfak ve {irlinle-
rin gelisimine 6nemli katkilar saglamaktadir.

Cizelge 2 ye gore katilimcilarin tamami tek-
nolojik gelismeleri takip ettiklerini belirtmis-
tir. Ancak bu gelismeleri kullanma diizeyleri
farklilik gostermektedir. Alt1 katilimci, maddi
imkansizliklar nedeniyle teknolojiyi sinirh kul-
lanabildiklerini ifade etmistir. Bir katilimc1 hem
maddi yetersizlikler hem de zirai ilaglar gibi
teknolojik uygulamalarin tarim topragina zarar
vermesi nedeniyle teknolojiyi kismen kullandi-
gin1 belirtmistir. Bir diger katilimci, endiistriyel
Olcekli tarim yapmadigindan teknolojik aletleri
nadiren kullandigini ve tarim islerinin %70’in1
beden giiciiyle gerceklestirdigini sOylemistir.

AYDIN GASTRONOMY, 2025, 9 (2), 321-338

Yasi ilerlemis bir katilimci ise, gen¢ niifusun
tarimda azalmasi ve yas faktorli nedeniyle tek-
nolojik gelismeleri takip etme ve kullanma nok-
tasinda zorlandigini belirtmistir. Son olarak, bir
katilimci saglanan tarimsal destek ile teknolojik
araglarin kullaniminda artig saglandigin1 ve bu
nedenle teknolojik gelismeleri aktif olarak kul-
landigini ifade etmistir.

Tim katilimcilar, tarimsal gelismelerin yoresel
iirlin tiretimine olumsuz etkileri oldugunu vur-
gulamistir. Kodlama stirecinde, sekiz katilimct
bu olumsuz etkilerin temelinde tohum kaynak-
I1 problemler oldugunu belirtmistir. Ozellikle
ithal ve hibrit tohumlar, ydresel {iriinlerin do-
galligimi ve kalitesini diisiirmektedir. Sekiz ka-
tilimci, yerel tohumlarla iiretilen iirtinlerin, ithal
veya hibrit tohumlarla iiretilenlere kiyasla daha
dogal, kaliteli ve lezzetli oldugunu ifade etmis-
tir. Bir katilimci, tarimsal gelismelerin mali
yukiimliliiklerinin yoresel iirlin iiretimini zor-
lastirdigini dile getirmistir. Diger bir katilimci
ise hem maddi sorunlarin hem de tohum sorun-
lariin, tarimsal gelismelerin etkisiyle, yoresel
iirlin tiretimini olumsuz etkiledigini belirtmistir
(Cizelge 2).
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Cizelge 2

Ciftci katilimci goriislerine iligkin tema ve kategoriler

Tema Kategoriler Tekrarlanma Sikhg
Yoresel mutfak ve iiriiniin Lezzetli yoresel yemek {iretimi 8
gelisiminde tarimin rolii Yerel iiretimin finansal kalkinmaya katkisi 2
Maddi imkansizliklar 6
Maddi imkansizliklar ve teknolojik gelismelerin 1
Tarimsal alanda yasanan olumsuz etkileri
teknolojik gelismelerin Teknolojik tembellik 1
takibi ve kullanimi Tarimda geng niifus eksikligi ve ileri yas seviyesi 1
Tarimsal desteklerin teknoloji kullanimini destekle- 1
mesi
Son yillarda yasanan Tohum kaynakli problemler 8
tarimsal gelismelerin Maddi problemler 1
yoresel iiriin {iretimine Hem maddi problemler hem de tohum kaynakli
etkileri problemler !
Hibrit tohum, ithal tohum [thal tarrm makineleri ithal tohum kadar etkilemez 8
ve ithal tarim makineleri  Ithal tarim makineleri ve ithal tohum iiriinleri y&re- 1
ile iiretilen tiriinlerin yore- sellikten uzaklagtirir
sellige etkisi Fikrim yok 1
Yoresellik sorunu 2
Bir katkis1 yoktur 2
B ) Teknolojik temelli tohum kaynakli sorunlar 2
Tar1m§a1 te.l.< noloj lk "gehs- Uretimi arttirmis ancak kaliteyi bitmistir 1
melerin, yoresel iiriin ve
mutfaga etkisi Tarimda ilag kullanimini 1
Makinelegsmenin yoresellik tizerindeki olumsuz et- |
kisi
Fikrim yok 1
Verim agisindan yliksek kalite, yoresellik ve dogal- 3
lik agisindan diisiik tiretim
B ) ) Ata tohumunun gelistirilmesi talebi 3
Te.knc?loq.l k gehﬂsl?el?rm Yerel tohum ile teknoloji entegrasyonu 2
kaliteli yoresel iiriin tiret- —
meye katkist Uretimde kolaylastirir fak_at tarim topragina zarar 1
verir
Beden giicii noktasinda rahatlik saglar ancak el 1

emegi ayridir
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Cizelge 2 de katilimcilarin sekizi, tarimsal ge-
lismelerin ithal tohum, hibrit tohum ve ithal ma-
kine kullanimiyla triinleri ydresellikten uzak-
lastirdigint vurgulamistir. Bir katilimci, ithal ve
melez tohumlarin iiriinlerin yoresellik niteligini
kaybettirdigini, ancak ithal makinelerin boyle
bir etkisi olmadigini savunmustur.

Bir bagka katilimc1 ise konu hakkinda bilgisi
olmadigini ifade etmistir. Sadece bir katilimci
herhangi bir goriis belirtmezken, dokuz katilhim-
c1 ithal tohum, hibrit tohum ve ithal tarim ma-
kinelerinin tirtinleri yoresellikten uzaklagtirdigi
konusunda hemfikirdir. Alt1 katilimci, yoresel-
likten s6z ederken gecmisle baglanti kurarak,
gecmiste liretilen iiriinlerin kokusu, lezzeti, lire-
tim yontemleri, dogallig1 ve insan giiciiniin kul-
lanimi gibi unsurlara dikkat ¢ekmistir. Genelde,
iireticilerin bile ge¢miste lretilen {irlinlere ve
iiretim bicimlerine 6zlem duydugu goriilmiistiir
(Cizelge 2).

Hibrit tohumlarin kullanimi, ¢ifteiler i¢in mali
yukii artirmaktadir. Sertifikali tohumlarin her
ekim sezonunda yeniden satin alinma zorun-
lulugu, o6zellikle kiiciik dlgekli ¢iftcilerin mali
acidan strdiirtilebilirligini tehdit etmektedir.
Bu durum, ciftgilerin geleneksel yontemlerle
iirettikleri yerel tohumlarin kullanimini azalta-
rak tohumda disa bagimlilig artirmistir (Derin,
2020). Hibrit tohumlarin yiiksek maliyeti, kir-
sal kalkinmay1 olumsuz etkileyerek ekonomik
esitsizlikleri de derinlestirmektedir (TUSIAD,
2008).

Hibrit ve ithal tohumlarin yayginlagsmasi, yerel
tarimsal biyolojik cesitliligi tehdit etmektedir.
Yerel tohumlar, bolgenin ekolojik kosullarina
uyum saglama kapasitesine sahiptir; ancak hib-
rit tohumlarin baskin hale gelmesi, bu cesitli-
ligin azalmasina ve yerel genetik kaynaklarin
kaybina yol agmaktadir (Yilmaz, 2022). Orne-
gin, Tiirkiye'de geleneksel tarimda kullanilan
bir¢ok yerel tohum tiirlinlin, hibrit tohumlarin
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yayginlasmasiyla birlikte yok olma riski altinda
oldugu vurgulanmaktadir (Derin, 2020).

Hibrit ve ithal tohumlarin kullanimi, tarim alan-
larinda yogun kimyasal giibre ve pestisit kul-
lanimin1 gerektirmektedir. Bu durum, topragin
yapisinin bozulmasina, su kaynaklarinin kirlen-
mesine ve ¢evresel toksisiteye neden olmakta-
dir (Tiirkiye Tarim Raporu, 2021).

Hibrit tohumlarin ithalatiyla birlikte, biyogii-
venlik riskleri de artmistir. Ozellikle, genetigi
degistirilmis organizma (GDO) igeren tohum-
larin uzun vadede hem insan sagligit hem de
cevresel siirdiiriilebilirlik agisindan tehdit olus-
turabilecegi belirtilmektedir. Tirkiye'de yapi-
lan bir ¢calisma, GDO'lu iirlinlerin biyogiivenlik
riskleri ile ilgili farkindaligin yetersiz oldugunu
ve bu durumun kamuoyu agisindan énemli bir
sorun teskil ettigini ortaya koymaktadir (Yil-
maz, 2022).

Cizelge 2 de katilimcilardan ikisi, teknolojik ge-
lismelerin verim artig1 ve fabrikasyon iiretimin
yayginlasmasina yol actigini, ancak bu duru-
mun {rilinleri ve mutfag yoresellikten uzaklas-
tirdigin ifade etmistir. Iki katilimci, teknolojik
yeniliklerin 6zellikle tohum ¢esitliligi lizerinde-
ki etkilerinin, {irtinlerin lezzetini olumsuz yon-
de etkiledigini belirtmistir. Diger iki katilimet,
tarimsal faaliyetlerde ila¢ kullaniminin tekno-
lojik ilerlemeler nedeniyle arttigin1 ve bunun
yoresellige zarar verdigini vurgulamistir. Bir
katilimci, teknolojik geligsmelerin yoresel iiriin
tiretimi ve mutfak kiiltiiriine herhangi bir katki
saglamadigint savunmustur. Bir baska katilim-
c1, teknolojik yeniliklerin iiretimi artirmasina
ragmen, lrlinlerin dogalligini ve lezzetini olum-
suz etkiledigini ve kaliteyi diislirdiigiinii ifade
etmistir. Son olarak, bir katilimei, yerli tohum
kullanilarak yapilan tarimsal tiretimde bile ma-
kinelesmenin ydresel iiriin ve mutfak {izerinde
olumsuz etkiler olusturdugunu dile getirmistir.

Katilimcilarin goriislerine gore, teknolojik ge-
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lismelerin tarimsal {iretim tizerindeki etkileri
cesitlilik gostermektedir. Ug katilimet, teknolo-
jik yeniliklerin verimi artirdigini, ancak kalite-
yi, dogallig1 ve yoreselligi azalttigini belirtmis-
tir. Ayn1 zamanda, ii¢ katilimcr ata tohumlarinin
gelistirilmesi gerektigini ve bu siirecin devlet
destegi veya devlet eliyle saglanmasi gerektigi-
ni vurgulamugtir. iki katilimci, yerel tohumlarm
teknolojik yeniliklerle entegre edilmesinin yo-
resel Urlin iiretimine katki saglayacagini ifade
etmistir. Bir katilimei, teknolojik gelismelerin
tiretimi kolaylastirdigini ancak teknolojiyle ge-
listirilen ila¢ ve suni giibrelerin tarim topragina
zarar verdigini belirtmistir. Diger bir katilime1

ise, teknolojik gelismelerin bedensel is ylikiini
azalttigini, ancak el ile iiretilen tiriinlerin farkli
bir kalite sundugunu vurgulamistir (Cizelge 2).
Bu gortisler, teknolojik gelismelerin tarimsal
tiretimi artirma ve is yiikiinii azaltma konu-
sundaki olumlu etkilerini agik¢a ortaya koy-
maktadir. Ancak, yoresel iiriin iliretiminin des-
teklenmesi ve ata tohumlarinin gelistirilmesi
gerektigi, devlet destekli yapilmasi gereken bir
siire¢ olarak one ¢ikmaktadir. Ata tohumlarinin
gelistirilmesi ve yerel tohumlarin teknolojik ye-
niliklerle uyumlu hale getirilmesi, yoresel tirlin-
lerin kalitesini ve dogalligim1 korumak acgisin-
dan 6nemlidir.

Cizelge 3

Isletmecilere ait demografik bilgiler
Katihmcilar Yas Egitim Durumu Mesleki Tecriibe
i1 38 Lisans 10 Y1l
2 36 [lkokul 20 Y1l
i3 51 Lise 45 Y1l
i4 20 Lisans-devam ediyor 5Y1l
is 29 Lisans 15 Y1l
i6 53 Lise 15 Yil
i7 45 [lkokul 32Y1l
is 52 Lise 35 Y1l
i9 42 Lise 30 Yil
10 40 flkokul 30 Yil

Cizelge 4‘e gore ti¢ katilimci, tarimsal gelisme-
lerin {irlin kalitesini olumsuz yonde etkiledigini
belirtmistir. Bir katilimci, teknolojik gelisme-
lerin yoresel mutfak iizerinde hicbir etkisi ol-
madigini, c¢iinkii yoresel ireticilerin teknoloji
kullanmadigin1 ve bu nedenle ydresel iiretimle
teknolojinin uyumsuz oldugunu ifade etmistir.
Baska bir katilimci, tarimsal gelismelerin iire-
tici sayisini azalttigimi ve iretici havuzunun
daraldigini dile getirmistir. Bir diger katilimet,
tarimsal gelismelerin eski tat ve dogalligin kay-
bolmasina yol actigin1 vurgulamistir. Ayrica bir
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katilimci, tarimsal yeniliklerin yoresel iiriinlere
erisimi zorlastirdigini belirtmistir.

Dort katilimci, yoresel yemek iiretiminde ge-
rekli olan yoresel {irlinleri temin etmede genel
olarak zorluk yasadiklarini belirtmistir. Ug kati-
limci, bu tiir sikintilarin zaman zaman veya be-
lirli donemlerde ortaya ¢iktigini ifade etmistir.
Diger ii¢ katilimcr ise yoresel iirlinlerin temi-
ninde herhangi bir problem yasamadiklarini ve
bu konuda bir zorluk ¢ekmediklerini dile getir-

migstir (Cizelge 4).
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Cizelge 4
Isletmeci katilimci goriislerine iliskin tema ve kategoriler
Tema Kategoriler Tekrarlanma
Siklig1
Tarimda yasanan gelismelerin  Gelismeler iiriin kalitesini diistirtir 3
yoresel tiriine/mutfaga etkisi  Teknolojik gelismeler yoresel mutfag etkilemez 1
Gelismeler tiretici sayisin1 azaltmaktadir 1
Gelismeler nedeniyle eski tat ve dogallik kalmadi 1
Gelismeler yoresel iiriine erisimi zorlastirmistir 1
Yoresel yemek iiretimi igin Sorun yaganmaktadir 4
gereken yoresel irtinlerin Farkli zaman diliminde yasanan zorluklar 3
tedarik zorlugu Zorluk yaganmamaktadir 3
Yoresel tarim tirtinlerine Yoresel {irtin iiretimi yapan tireticiye erisim 1
ulagsmakta yasanan zorluklar  Kaliteli iiriin lezzeti 1
Dogal {irline erigim zorlugu 1
Uriin ekiminde yaganan problemler 1

Katilimcilar, yoresel tarim {irlinlerine ve iireti-
cilere ulasimda zorluklar yasadiklarini belirt-
miglerdir. Kaliteli {iriinlere erisimde sikintilar
oldugunu ve bu kalitenin lezzetli yemek ve {iriin
tiretiminde biiylik 6nem tagidigini ifade etmis-
lerdir. Endiistriyel tarim iirtinlerine erigimde bir
sorun yasamadiklarini, ancak dogal tarim iiriin-
leri ve bu iiriinlerin dogalligiyla ilgili zorluklar
yasadiklarin1 vurgulamislardir. Ayrica, bir kati-
limc1 ekonomik nedenlerle salatalik, fasulye ve
barbunya gibi iiriinlerin ekilmedigini ve bu du-
rumun yoresel tarim {iriinlerine erisimde giicliik
olusturdugunu dile getirmistir (Cizelge 4).

Tarimsal gelismelerin yoresel yemeklere/yiye-
ceklere erigimi etkisi incelendiginde cizelge 4’e
gore sekiz katilimcei, tarimsal gelismelerin yo-
resel Uriinler ve yemeklere erisimi kolaylastir-
madigini belirtmistir. Buna karsin, bir katilimet,
bu teknolojik ilerlemelerin erisimi artirdigini
ifade etmistir. Bir baska katilimci ise teknolojik
gelismelerin yoresel {iriin ve yemek iiretimini
destekleyerek iiretimi artirdigin1 ve dolayisiyla
erisimi kolaylastirdigin1 vurgulamistir. Ancak,
bu katilimc1 ayni1 zamanda tarimsal teknolojik
gelismelerin getirdigi kimyasal girdilerin yo-
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resel iriinler ve yemekler ilizerinde olumsuz
etkiler olusturdugunu da dile getirmistir. Kati-
limcilarin goriisleri, tarim sektoriindeki cesitli
sorunlar1 kapsamli bir sekilde ortaya koymak-
tadir. Cizelge 6’da dort katilimci, tohum temi-
niyle ilgili yasanan sorunlara dikkat ¢ekmistir.
Iki katilimez, giivenilir gida bulma konusundaki
problemleri dile getirmistir. Ayrica, iki katilime1
hayvancilik sektoriindeki zorluklara vurgu yap-
mistir. Bir katilimel, iiretici sayisindaki azalma
ile ilgili endiselerini paylasirken, bir diger ka-
tilimer dogallik konusundaki sikintilara igaret
etmistir. Bu cesitli bakis acilari, tarim ve gida
giivenligi alaninda karsilasilan zorluklarin ge-
nis bir yelpazede ele alindigin1 gostermektedir.

Katilimcilarin - goriisleri incelendiginde, bes
katilimc1 tarimsal gelismelerin ydresel {riinler
ve yemeklere erisimi kolaylastirmadigini be-
lirtmistir. Buna karsilik, dort katilimer tarimsal
gelismelerin bu erisimi artirdigini ifade etmis-
tir. Bir katilimci ise, tarimin bu siireg tizerindeki
etkisinin sinirlit oldugunu ve ata tohumlarinin
gelistirilmesinin bu durumu iyilestirebilecegini
vurgulayarak net bir goriis ortaya koymamistir
(Cizelge 6).
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Cizelge 5

Yerel halktan katilimcilara ait demografik bilgiler
Katihmeilar Yas Egitim Durumu Meslek
H1 41 Lisans Fotografe1
H2 48 Lise Temizlik Elemani
H3 56 Lise Magaza Y Oneticisi
H4 38 Ortaokul Satig Danigmani
HS 48 Yiiksek Lisans Ziraat Yiiksek Miihendisi
H6 46 Lise Petshop Isletmecisi
H7 35 Lisans Kasap
HS 43 Lise Restoran Isletmecisi
H9 48 Lise Tarim Uriinleri isletmecisi
i10 26 Lisans Sofor

Cizelge 6

Yerel halktan katilimci gériislerine iligkin tema ve kategoriler
Tema Kategoriler gleliilll'galrlanma

Uretici say1sinin azalmasi 4
Tarim ve hayvancilik Giivenilir gida ile ilgili sorunlar 2
alaninda tiretilen gidanin Hayvancilik ile ilgili sorunlar 2
temel sorunlar Dogallik ile ilgili sorunlar 1
Tohum ile ilgili sorunlar 1

Tarimsal gelismeler 1s13ida _Kolaylagtirmanusgtir 5
yoresel iirlin ve yemeklere Kolaylastirmigtir 4
erigim Fikir edinilememistir 1
Tarimda yasanan Olumlu etkilemistir 7
gelismelerin yoresel Olumsuz etkilemistir 2
trtin/mutfak {izerine Olumsuz etkilemistir ancak yoresele sahip ¢ikmaya |

etkileri katki saglamistir

Katilimeilarin yanitlart karsilastirildiginda, ta-
rimsal gelismelerin yoresel {irlinler ve yemek-
lere erisimi kolaylastirmadigini belirtenlerin
daha ayrintili ve spesifik nedenler sundugu go-
rilmiistiir. Bu durum, bu goriiglerin daha ikna
edici oldugunu ve tarimsal gelismelerin yoresel
iriinlere erigimi kolaylastirmadigina dair gortis-
lerin daha giiglii bir temel lizerine oturdugunu
gostermektedir.

Cizelge 6 da yedi katilimci, tarimsal geligsmele-
rin yoresel tirlinler ve mutfagi olumsuz etkiledi-
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gini ifade etmistir. Iki katilimci, bu gelismelerin
yoresel tirtinler ve mutfagi olumlu yonde etkile-
digini belirtmistir. Bir katilime1 ise tarimsal ge-
lismelerin yoresel tirlinler ve mutfak iizerinde
hem olumlu hem de olumsuz etkileri oldugunu
dile getirmistir.

Bir katilimci tarimsal gelismelerin yoresel tiriin-
lerin ¢esitliligini artirdigini ve bu iirlinlerin geli-
simine katki sagladigin1 vurgulamistir. Bir kati-
limc1 hayvancilik alaninda yasanan kiiciilme ve
dogal tirtinlere ulasmanin zorlagsmasi1 konusuna



dikkat ¢ekmistir. Bir tarimsal gelismelerin yore-
sel Urtinler ve mutfak tizerinde olumsuz etkileri
oldugunu ancak bu durumun, ydresel iiriinlerin
ve mutfaklarin korunmasi agisindan tiiketicileri
motive ettigini belirtmistir (Cizelge 6).

Tartisma

Bu calisma, Sakarya ilinde tarimsal gelismele-
rin yerel gastronomi iizerindeki etkilerini iire-
tim, aracilik (restoranlar ve isletmeler) ve nihai
tilketim siirecleri {izerinden incelemektedir.
Arastirma, bu ii¢ gruptan temsilcilerle yapilan
yar1 yapilandirilmis goriismeler ile gerceklesti-
rilmis olup, tarimsal gelismelerin yoresel tirtin-
lerin dogallig1, lezzeti ve erisilebilirligi lizerin-
deki etkilerini ortaya koymay1 amaglamaktadir.
Arastirmanin bulgular, c¢iftcilerin teknolojik
geligsmeleri takip ettiklerini ancak finansman
yetersizligi ve teknolojik ekipman maliyetleri-
nin yliksek olmasi nedeniyle bu teknolojileri si-
nirlt 6l¢iide kullanabildiklerini gostermektedir.
Ciftcilerin ¢ogunun teknolojik ekipmana erisim
imkani kisith oldugu i¢in geleneksel yontemleri
tercih etmek durumunda kaldig1 goriilmektedir.
Hibrit ve ithal tohum kullaniminin ydresel {iriin-
lerin kalitesi iizerinde dogrudan olumsuz etkiler
yarattig1, yerel tohumlarin dogalligini ve 6zgiin
tadin1 olumsuz etkiledigi belirlenmistir. Yerel
tohum ile diisiik verim potansiyeli ve ¢ift¢ilerin
maliyetleri karsilama gerekliligi, ithal veya hib-
rit tohum kullanimina yo6nelik artan bir egilime
yol agmaktadir. Bu egilim, yerel tohum kullani-
minin azalmasina ve dolayisiyla yok olma tehli-
kesine maruz kalmasina neden olmaktadir. An-
cak, yerel tohumlar ile iiretilen Uriinlerin daha
dogal, lezzetli ve yerel kimlige sahip olmalari,
bu tohumlarin korunmasinin gerekli oldugunu
gostermektedir.

Ozellikle ithal ve hibrit tohum kullanimmin ta-
rimsal gelismelerin yerellik 6zelligini ortadan
kaldirdigina dair 6nemli bir goriis de bulunmak-
tadir. Farkli restoran ve isletme sahipleri, yerel
tohumlarla iiretilen {riinlerin gliniimiiz Tiirk
mutfaginda bulunmadigini, bunun da ge¢miste-
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ki yerel mutfagin 6zgiinliigiinii yok ettigini ileri
sirmektedir. Bu durumun yerel beslenme kiil-
tiirlinlin zayiflamasina yol agtig1 goriilmektedir.

Aragtirma bulgularima gore, tarimin ydresel
mutfak ile {irlinlerin gelisimindeki en kritik iki
rolii, lezzetli {iriinlerin iiretimini saglamak ve
ekonomik kalkinmay1 desteklemektir. Hall ve
Wilson (2009) calismasinda yerel tarimsal iire-
timin siirdiirilebilir is imkanlar1 ve istthdam
saglayarak, yerel topluluklarin gelirlerini artir-
digim1 vurgulamigtir. Apak ve Giirbiiz (2018)
de yoresel gidalarin devlet destegiyle one ¢ika-
rilmasinin tiiketici talebini artiracagini ve boy-
lece yore halki ile iireticilere ekonomik fayda
saglayacagin1 savunmustur. Lurie ve Brekken
(2019) calismasinda yoresel tarim {iriinlerini
tercih eden tiiketicilerin yerel ekonomiye kat-
kida bulundugunu ifade etmistir. Kaya ve Keles
(2019) yoresel tarim iirlinlerinin turizm amagh
0zgiin iiretiminin ve pazarlamasinin ekonomik
kalkinmaya olumlu katki sagladigini belirtmis-
tir. Kilig vd. (2021) ¢alismalarinda, tiiketicile-
rin yoresel tarim triinleri satin alirken en ¢ok
onem verdikleri ikinci unsurun lezzet oldugu-
nu belirtmistir. Bu bulgular mevcut arastirma
sonuclarint desteklemektedir. Ancak Kilic ve
Aydin Eryilmaz’in (2020) yaptiklar1 ¢aligmada,
tiikketicilerin ithal tarim iriinlerini satin alirken
lezzeti 6nemli bir tercih nedeni olarak gordiigii
tespit edilmistir.

Aragtirma, ithal tohum kullanilarak iiretilen
iriinlerin yoresellikten uzaklastigini ortaya
koymustur. Pekersen ve Ayaz (2020) da, lezzetli
yoresel yemeklerin iiretiminde kullanilan {irtin-
lerin yerel olmasinin gerekliligini vurgulayarak
bu bulgular1 desteklemistir.

Arastirma sonuglara gore, tarimsal alandaki
teknolojik gelismelerin yoresel {liriin ve mutfak
tizerinde olumsuz etkiler meydana getirdigi,
ayrica restoranlardan ve bireysel tiiketicilerden
yoresel {iriin talebinin artmadig1 belirlenmistir.
Sahin ve Meral (2012) ile Kadanali ve Dagde-
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mir (2016), tarimsal alandaki teknolojik gelis-
melerin tiriinlerin dogal yapisin1 bozdugunu ve
bu nedenle yoresel {iriin talebinin arttigini ifade
etmistir. Comert ve Ozata’ya gore (2016) yo-
resel tarim Uriinlerine olan talep artmistir. Pe-
kersen ve Ayaz’in (2020) calismasina gore ise
dogal yapist bozulan gida iiriinleri nedeniyle
yoresel tarim iirlinlerine olan talep artmustir.
Ancak literatiirde tarimsal teknolojik gelismele-
rin yoresel tirtinler ve mutfak {izerinde olumsuz
etkileri bulundugu belirtilse de, restoranlar ve
diger tiiketicilerden ydresel {iriin talebinin art-
madig1 sonucuna ulagilmigtir.

Tarim ve hayvancilik alanindaki baslica sorun-
lar arasinda tohum problemleri ve giivenilir gi-
daya erisimde yasanan zorluklar yer almaktadir.
Babat vd. (2017) yiiksek verim amaciyla kul-
lanilan tohumlarin yerel olmamasinin, ydresel
iirlin kimligini ve tiriinlerin lezzetini bozdugunu
belirtmistir. Arslan (2021) ise hibrit tohumlarin
siirdiiriilebilirlik agisindan sorunlar olusturdu-
gunu dile getirmistir. Ruth-McSwain (2012)
ile Bilgin Ozturk ve Akoglu (2020) calismala-
rinda tiiketicilerin gida giivenligi konusundaki
endiselerinin artmasiyla ydresel {iriin talebinde
artis oldugunu belirtmistir. Bessiére (1998) en-
diistriyel tarim Uriinlerinin artig1 nedeniyle gida
giivensizliginin arttigin1 vurgulamistir. Aydin
vd. (2016) ile Ibis’in (2021) ¢alismalar sanayi-
lesmenin kimyasal ve ¢evresel kirliligi artirarak
beslenme sorunlaria yol agmasinin yani sira
giivenilir gidaya erisimi zorlastirdigin1 ortaya
koymustur. Bu bulgular, aragtirma sonuclarinda
ortaya ¢ikan tohum ve giivenilir gida sorunlari-
n1 desteklemektedir.

Sonuc¢

Gilinlimiizde yoresel iirlinlere ve yemeklere eri-
sim zorlasmistir. Bunun baslica nedenlerinden
biri, tarimda teknolojinin gelismesiyle asiri
makine kullaniminin artmasidir. Verimi yiik-
sek ithal ve hibrit tohum kullanimi, ata tohumu
kullaniminin azalmasina ve bu tohumlarin yok
olma tehlikesiyle kars1 karsiya kalmasina neden
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olmaktadir. Ciftcilerle yapilan goriigmeler, yerli
tohuma erisimde yasanan sorunlar ve maliyet
artiglar1 nedeniyle {ireticilerin ithal veya hibrit
tohumlara yonelmek zorunda kaldigini goster-
mektedir. Ayrica, yerli tohumla tiretilen tiriinle-
rin veriminin daha diisiik olmasi ¢iftgilerin gelir
gider dengesini saglamakta zorlanmasina neden
olmaktadir.

Tarimsal teknolojik gelismeler, sosyal medya
ve tarim ile ilgili televizyon kanallar1 aracili-
giyla ireticiler tarafindan takip edilmektedir.
Ancak, teknolojik ekipman kullaniminin kisit-
I1 olmasi, bu ekipmanlarin yiiksek maliyetleri
ve maddi imkansizliklar nedeniyle iireticilerin
teknolojik ekipmanlara erisiminde zorluk yasa-
diklar1 sonucuna ulasilmistir. Teknolojik ekip-
manlarin asirt kullanimi, tarim topraklarina za-
rar vermekte ve bu durum teknolojik ekipman
kullaniminin kisitli olmasina neden olmaktadir.
Tarimsal alanda yasanan geligsmeler, yerli to-
hum kullanimin1 azaltmakta hibrit veya ithal to-
hum kullanimin1 artirmaktadir. Ureticiler, hibrit
ve ithal tohumlardan yiiksek verim elde etse de,
bu tohumlarin tirtinlerin dogalligini ve lezzetini
olumsuz etkiledigi gorilmektedir. Bu durumun
bir sonucu olarak yerel halk ve isletmeciler,
gecmiste tiretilen tlirtinlere duyulan 6zlemi pay-
lagsmakta ve ithal tohum kullanimiyla tarimsal
tiretimin yoresellikten uzaklagtigini vurgula-
maktadir.

Isletmeciler ve restoran sahipleri acisindan ta-
rimsal gelismeler, yoresel {iirlinler ve mutfak
tizerinde kalite, iiretici sayisi, tat, dogallik ve
erisim agisindan olumsuz etkiler yaratmakta-
dir. Ureticiler, emeginin karsiligin1 alamadig1
icin Uretim yapmay1 birakmakta, bu da ¢iftci
sayisinin azalmasina ve kaliteli iirlin iiretimi-
nin olumsuz etkilenmesine yol agmaktadir. Ye-
rel liriinlere erisimde zorluk yasamayan kokli
isletmelerin ise uzun yillar siiren sektorel tec-
riibeleri ve yerel treticilerle kurduklar ticaret
baglar1 sayesinde bu sorunu asabildigi sonucu-
na ulasilmistr.



Sanayilesme ve tarimsal makine kullaniminin
artmasinin Uriinlerin  yoreselligi noktasinda
olumsuz etkiler yarattigi goriilmektedir. Zirai
ila¢ kullaniminin artmasi ise tarim topraklarin-
daki faydali canlilar agisindan saglik lizerinde
olumsuz etkiler yaratmaktadir. Ge¢gmiste iireti-
len tirilinlerin lezzetinin giiniimiizde ulasilama-
masi, bu durumun bir sonucudur.

Kamu Kurumlari I¢in Oneriler:

* Yerel tohumlarin korunmasi i¢in tohum
bankalar1 kurulmali ve ciftcilere iicretsiz
veya diisiik maliyetli tohum saglanmalidir.

* Ciftcilere teknoloji ve egitim destegi veri-
lerek modern tarim teknikleri yayginlagtiril-
malidir.

* Yoresel iirtinler i¢in sertifikasyon sistemleri
olusturulmal1 ve pazarlama destegi saglan-
malidir.

Ciftgiler I¢in Oneriler:
* Dogrudan satis yapabilecekleri pazarlar ve
cevrimi¢i platformlar kurmalidir.

* Organik tarim uygulamalartyla riinlerin
dogallig1 korunmali ve talep artirilmalidir.

Isletme ve Restoranlar I¢in Oneriler:

* Yoresel iriinler i¢in atdlye ve etkinlikler
diizenlenmelidir.

* Restoranlar, yerel iireticilerle is birligi yapa-
rak tedarik zincirini kisaltmalidir.
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