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"Omer OZER

OZET

Ozellikle endoftalmi gibi cerrahi ile iliskili enfeksiyonlar, oftalmoloji
kliniklerinde biiylik bir problem teskil etmektedir. Ameliyathane
ortaminin kosullarina, cerrahi ekibe, kullanilan cihazlara, hastaya ve
cerrahi sonrasi bakima ait olabilecek pek ¢ok faktdr nedeniyle akut veya
kronik postoperatif endoftalmiler goriilmektedir. Cerrahi tekniklerdeki
gelismeler goz hekimlerine biiyiik kolayliklar saglamakla beraber tiim
intraokiiler cerrahiler az ya da ¢ok enfeksiyon riski tasimaktadir. Ayrica
son yillarda diyabetes mellitus ve yasa bagli makula dejenerasyonu
tedavisinde intravitreal ila¢ uygulamalarmin bir hayli artmig olmasi,
cerrahi sonrasi enfeksiyonlar ile karsilagma ihtimalini artirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Antibiyotik, Cerrahi, Endoftalmi, Gliglendirilmis,
Intravitreal

ABSTRACT

Especially surgery-related infections such as endophthalmitis are a
major problem in ophthalmology clinics. Acute or chronic
postoperative endophthalmitis may occur due to many factors that may
be related to the conditions of the operating room environment, the
surgical crew, the devices, the patient and the postoperative care.
Although advances in surgical techniques provide great convenience to
ophthalmologists, all intraocular surgeries carry a greater or lesser risk
of infection. In addition, in recent years, intravitreal drug applications
in the treatment of diabetes mellitus and age-related macular
degeneration have increased considerably, increasing the possibility of
postoperative infections.

Keywords: Antibiotic, Endophthalmitis, Fortified, Intravitreal,
Surgery
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Giris

Oftalmolojide antibiyotikler, okiiler ylizey

enfeksiyonlarinin  tedavisi ve  cerrahi
enfeksiyonlarin Oonlenmesinde
kullanilmaktadir. Siddetli g0z ici

enfeksiyonlarda ise sistemik antibiyotik
kullanimi, intraokiiler penetrasyonun diisiik

olmast nedeniyle ¢ogu zaman tercih
edilmemektedir. Intravitreal —antibiyotik
uygulamalari, ozellikle postoperatif

endoftalmi tedavisinde Onemli bir yer
tutmaktadir (1-5). Bu derlemenin amaci,
intravitreal ~ve  giiclendirilmis  topikal
antibiyotik uygulamalarin1i ve kullanilan
ilaglar1 6zetlemektir.

Intravitreal antibiyotik uygulamalari (1-5)

1) Vankomisin 1 mg/0.1mL

500 mg’lik flakonunun tizerine 10 ml saf su
eklenir. Olusan ¢ozeltiden 1 ml almir ve
tizerine 4 ml saf su eklenir. Steril bir
tiiberkiilin enjektoriine 0.1 ml ¢ekilerek
enjeksiyona hazir hale getirilir.

Vankomisin, stafilokoklara, streptokoklara
ve diger gram-pozitif bakterilere karsi aktif
olan bir glikopeptid antibiyotiktir.

2) Seftazidim 2.25 mg/0.1mL

1000 mg’lik flakonunun iizerine 10 ml saf su
eklenir. Olusan ¢ozeltiden 2,25 ml alinir ve
uzerine 7,75 ml saf su eklenir. Steril bir
tiiberkiilin enjektoriine 0.1 ml c¢ekilerek
enjeksiyona hazir hale getirilir.

Ugiincii kusak sefalosporindir. Gram-negatif
ve gram pozitif aeroblara kars1 etkilidir.

3) Amikasin 400 pg/0.1mL

2 mllik sisede 500 mg’lik flakonu
mevcuttur. Mevcut ¢ozeltiden 1 ml alinir ve
tizerine 9 ml saf su eklenir. Yeni ¢ozeltiden
1,6 ml alinir ve tizerine 8,4 ml saf su eklenir.
Steril bir tiiberkiilin enjektoriine 0.1 ml
cekilerek enjeksiyona hazir hale getirilir.
Bir aminoglikozid grubu antibiyotiktir.
Bakterinin 30S ribozomal alt biriminin
islevini bloke ederek protein liretememesini
saglar. Coklu ilaca direngli, aecrobik Gram-
negatif bakteri enfeksiyonlarinin tedavisinde
kullanilir.

4) Ampisilin 5 mg/0.1mL

500 mg’lik flakonunun tizerine 10 ml saf su
eklenir. Steril bir tiiberkiilin enjektoriine 0.1
ml ¢ekilerek enjeksiyona hazir hale getirilir.
Ampisilin, penisilin ailesinin aminopenisilin
sinifina ait bir antibiyotiktir. Gram-pozitif
bakterilere kars1 genis aktiviteye sahiptir.

5) Seftriakson 2 mg/0.1mL

1000 mg’lik flakonunun {izerine 10 ml saf su
eklenir. Olusan ¢ozeltiden 2 ml alinir ve
tizerine 8 ml saf su eklenir. Steril bir
tilberkiilin enjektoriine 0.1 ml ¢ekilerek
enjeksiyona hazir hale getirilir.

Ugiincii  kusak bir sefalosporindir. S.
pneumoniae, S. pyogenes , koagiilaz-negatif
stafilokoklar, H. influenzae, N. gonorrhoeae,
P. mirabilis, E. coli, Klebsiella tiirleri, M.
Catarrhalis ve B. burgdorferi bulunmaktadir.
6) Amfoterisin B 0.005 mg/0.1mL

50 mg’lik flakonunun tizerine 10 ml saf su
eklenir. Olusan ¢ozeltiden 0.1 ml alinir ve
tizerine 9.9 ml saf su eklenir. Isiktan
korunmalidir. ~ Steril  bir  tiiberkiilin
enjektoriine 0.1 ml cekilerek enjeksiyona
hazir hale getirilir.

Polien sinifi antifungaldir. Siddetli invaziv
fungal enfeksiyonlara kars1 etkilidir.

7) Sefazolin 2.25 mg/0.1mL

500 mg’lik flakonunun tizerine 10 ml saf su
eklenir. Olusan ¢ozeltiden 2,25 ml alinir ve
uzerine 2,75 ml saf su eklenir. Steril bir
tiiberkiilin enjektoriine 0.1 ml c¢ekilerek
enjeksiyona hazir hale getirilir.

Birinci kusak bir sefalosporindir. Ozellikle
gram pozitif bakterilere kars etkilidir.

8) Gentamisin 0.2 mg/0.1mL

2 mI’lik sisede 80 mg’lik flakonu mevcuttur.
Mevcut ¢ozeltiden 0,1 ml alinir ve iizerine
1,9 ml saf su eklenir. Steril bir tiiberkilin
enjektoriine 0.1 ml cekilerek enjeksiyona
hazir hale getirilir.

Bir aminoglikozid antibiyotiktir.
Cogunlukla Pseudomonas, Proteus,
Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae,
Enterobacter aerogenes, Serratia gibi Gram-
negatif bakterilere karsi etkildir.

9) Levofloksasin 0.625 mg/0.1mL

100 mg’lik flakonunun {izerine 10 ml saf su
eklenir. Olusan ¢ozeltiden 6,25 ml alinir ve
tizerine 3,75 ml saf su eklenir. Steril bir
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tiilberkiilin enjektoriine 0.1 ml ¢ekilerek
enjeksiyona hazir hale getirilir.

Uciincii  kusak  bir  florokinolondur.
Streptococcus pneumoniae’ya karst en
gelismis  ve Haemophilus influenzae,
Moraxella catarrhalis, Legionella spp,
Mycoplasma spp ve Chlamydia pneumoniae
olmak iizere diger yaygin solunum yolu
organizmalara kars1 gelismis etkiye sahiptir.
10) Moksifloksasin 0.16 mg/0.1mL

250 ml’lik sisede 400 mg’lik flakonu
mevcuttur. Steril bir tiiberkiilin enjektoriine
0.1 ml cekilerek enjeksiyona hazir hale
getirilir.

Gram-pozitif, gram-negatif, atipik ve
anaerobik bakterilere kars1 giiglii aktiviteye
sahip dordiincii nesil bir florokinolondur.
11) imipenem 0.5 mg/0.1mL

500 mg’lik flakonunun tizerine 10 ml saf su
eklenir. Olusan ¢ozeltiden 1 ml alinir ve
tizerine 9 ml saf su eklenir. Steril bir
tiiberkiilin enjektoriine 0.1 ml ¢ekilerek
enjeksiyona hazir hale getirilir.
Karbapenem grubu bir antibiyotiktir. Coklu
direngli gram negatif ve gram pozitif aerobik
ve anaerobik bakterilere karsi genis bir
aktiviteye sahiptir.

12) Flukonazol 0.1 mg/0.1mL

100 mg’lik flakonunun iizerine 10 ml saf su
eklenir. Olusan ¢ozeltiden 1 ml alinir ve
tizerine 9 ml saf su eklenir. Steril bir
tiilberkiilin enjektoriine 0.1 ml ¢ekilerek
enjeksiyona hazir hale getirilir.

Birinci kusak triazol tiirevi antifungal bir
ilagtir. Cogu Candida tiiriine (Candida kruset
ve Candida glabrata harig), Cryptococcus
neoformans ve bazi dimorfik mantarlara
kars1 etkindir.

Fortifiye antibiyotik uygulamalar1 (1-5)

1) Vankomisin fort 50 mg/ml

500 mg’lik flakonunun {izerine 10 ml saf su
eklenir. Olusan ¢ozeltiden 5 ml alinir ve bos
damla kutusunda kullanima hazir hale
getirilir.

2) Amikasin 20 mg/ml

2 ml’lik sisede 100 mg’lik flakonu
mevcuttur. Mevcut ¢ozeltiden 2 ml alinir ve
tizerine 3 ml suni goz yast eklenir. Olusan

¢ozeltiden 5 ml alimir ve bos damla
kutusunda kullanima hazir hale getirilir.

3) Seftriakson fort 50 mg/mL

500 mg’lik flakonunun tizerine 10 ml saf su
eklenir. Olusan ¢6zeltiden 5 ml alinir ve bos
damla kutusunda kullanima hazir hale
getirilir.

4) Mitomisin C 0.02 mg/mL

10 mg’lik flakonunun iizerine 10 ml saf su
eklenir. Olusan ¢ozeltiden 0.2 ml alinir ve
tizerine 9.8 ml suni goz yas1 eklenir. Yeni
¢ozeltiden 5 ml alinir ve bos damla
kutusunda kullanima hazir hale getirilir.

5) Seftazidim 50 mg/mL

500 mg’lik flakonunun tizerine 10 ml saf su
eklenir. Olusan ¢ozeltiden 5 ml alinir ve bos
damla kutusunda kullanima hazir hale
getirilir.

6) Kloramfenikol 5 mg/mL

1000 mg’lik flakonunun {izerine 10 ml saf su
eklenir. Olusan ¢ozeltiden 0.5 ml alinir ve
tizerine 9.5 ml suni goz yas1 eklenir. Olusan
¢ozeltiden 5 ml alinir ve bos damla
kutusunda kullanima hazir hale getirilir.
Bakteriyel ribozomun 50 S alt {initesine
baglanarak protein sentezini inhibe eder. H.
influenzae, S. pneumoniae ve N.
meningitidis gibi pek c¢ok aerobik ve
anaerobik gram negatif ve pozitif
mikroorganizmaya etkilidir.

7) Amfoterisin B (lipozomal) 5 mg/mL

50 mg’lik flakonunun tizerine 10 ml saf su
eklenir. Olusan ¢ozeltiden 5 ml alinir ve bos
damla kutusunda kullanima hazir hale
getirilir.

8) Klindamisin 50 mg/mL

2 ml’lik sisede 300 mg’hk flakonu
mevcuttur. Mevcut ¢ozeltiden 2 ml alinir ve
tizerine 4 ml suni goz yas1 eklenir. Olusan
¢ozeltiden 5 ml alinir ve bos damla
kutusunda kullanima hazir hale getirilir.
Linkozamid tiirevi bir  antibiyotiktir.
Aerobik gram-pozitif koklar, anaerobik
gram-negatif basillere kars1 etkilidir.

9) Vorikonazol 10 mg/mL

200 mg’lik flakonunun {izerine 20 ml saf su
eklenir. Olusan ¢ozeltiden 5 ml alinir ve bos
damla kutusunda kullanima hazir hale
getirilir.
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Triazol tiirevi antifungal bir ilagtir. invaziv
aspergilloz ve kandidiyaz ile Fusarium
tiirlerinin neden oldugu mantar
enfeksiyonlarini tedavi etmek i¢in kullanilir.

Sonug¢

Sonu¢  olarak, intravitreal  ve/veya
gliclendirilmis topikal antibiyotik
uygulamalar1 oftalmoloji pratiginde énemli
bir yer tutmaktadir. Hem hastaliklarin
yonetiminde hem de cerrahi sonrasi
muhtemel enfeksiyonlarin  6nlenmesinde
hazirlanacak soliisyonlar organ kurtarici bir
rol oynayabilir.

Tesekkiir
Yok.

Finansal Kaynak
Yok.

Cikar Catismasi

Bu calisma ile ilgili olarak yazarlarin ¢ikar
catigmasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve
tibbi komite tiyeligi veya lyeleri ile iliskisi,
danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir
firmada c¢alisma durumu, hissedarlik ve
benzer durumlar1 yoktur.
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