Baysal, B., (2025). Orta Anadolu Tiirkiilerinde Kadin Giizelliginin Tematik
Analizi. Folklor Akademi Dergisi. Cilt:8, Say1:1, 141 — 157.
Makale Bilgisi / Article Info
Gelis / Received: 15.01.2025
Kabul / Accepted: 27.02.2025
Arastirma Makalesi / Research Article FOLKLOR AKADEMI DERGISI

DOI: 10.55666/folklor.1620478

ORTA ANADOLU TURKULERINDE KADIN GUZELLIGININ
TEMATIK ANALIZI

Biisra BAYSAL"

Oz

Tirkiiler kendisine has ezgiyle soylenen halk siirleridir. Tirkiiler olusturuldugu toplumun
duygularini, diistincelerini, degerlerini, kabullerini yansitir. Tiirkiilerde insan yasamina dair; sevgi, ask, hiiziin,
6zlem, seving, dfke gibi pek ¢ok konu sahislar iizerinden islenebilir. Bu sahislarin basinda ise kadin gelir.
Kadin, tiirkiilerde konu olarak sik¢a yer alir. O bazen, ask temasinin 6znesi ve es, sevgili, karsilik alinamamis
bir askin temsili bazen; anne, kardes, evlat gibi bir alanda kan bagiyla bagli olunandir. Giizelligin ve estetigin
temsilidir. Bu nedenle giizellik temasina ait diislinceler tiirkiiler tizerinden degerlendirilebilmektedir. Giizellik
kavramu tarih boyunca pek ¢ok alanin ¢alisma konusu olmus tiirkiilerde de bu kavram sik¢a konu edilmistir.
Tiirkiilerde giizellik kavrami fiziki durumu tanimlayan kas, géz, boy gibi unsurlarla veya ahlak, huy, erdem,
zarafet gibi manevi degerler iizerinden degerlendirilmistir. Tiirkiilerde ele alinan giizellik unsuru yahut
giizellige dair tutum, miinferit bir begeni olarak degerlendirilmekten ziyade halkin goriisiinii yansitmasi
acisindan 6nem arz eder. Tiirkiilerde giizellik tasvir edilirken cografi bélgenin yapisindan, doga ve dogaya dair
gerceklesen olaylardan, belli bir konuda giizelligiyle bilinen hayvanlar gibi pek ¢ok benzetim unsurundan
yararlanilmistir. Tiirkiilerde ele alinan giizellik goriinen bir estetikten ibaret degildir. Tiirk kiiltiirti giizelligi
goriinen ve goriinmeyen alandaki tiim degerleri dikkate alarak tanimlamistir. Calismada, kadinlar igin
soylenmis tiirkiilerde giizellige dair sozler incelenmistir. Bu amagla “giizel” kelimesi Tiirkiipedia Tirki
Ansiklopedisi’nde aratilmis olup toplam 1771 kayda ulasilmistir. Caligmadaki 6rnekler Orta Anadolu yoresiyle
siirlandirilmistir. Makalede, sinir1 belirlenmis alanda yer alan tiirkiilerde kadin giizelligine dair yaklagimlar;
boy, kas, goz, huy, soy, siislenme ve denklik bagliklar1 altinda ele alinmigtir. Calismanin amaci, Orta Anadolu
yoresine ait tiirkiilerde kadina dair giizellik unsurlarini incelemektir. Calismada, kadina dair giizellik algisinin
Orta Anadolu tiirkiileri i¢inde nasil sekillendigi incelenmistir. Ayrica, kadinlarin beden ve manevi alandaki
giizelliklerine yonelik kullanilan ifadeler, kiiltiirel agidan arastirilmistir. Sonug olarak ¢alismada, Orta Anadolu
yoresinin kadin giizelligine dair yaklasimi ortaya konmus ve giizelligin sadece fiziki gériiniimiin 6tesinde huy,
ahlak, soy gibi kavramlarla da degisebildigi ya da desteklenebildigi ortaya ¢ikmistir.

Anahtar Kelimeler: tiirki, giizellik, boy-soy-huy, kas-g6z, denklik.
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THEMATIC ANALYSIS OF WOMEN'S BEAUTY IN CENTRAL ANATOLIAN
FOLK SONGS

Abstract

Folk songs are folk poems sung with their own unique melody. Folk songs reflect the feelings,
thoughts, values, and acceptances of the society they are created in. In folk songs, many subjects related to
human life such as love, passion, sadness, longing, joy, and anger can be handled through individuals. The first
of these individuals is women. Women are frequently included as subjects in folk songs. Sometimes, they are
the subject of the love theme and the representation of a spouse, lover, an unrequited love; sometimes, they are
the ones who are connected by blood ties such as mother, sibling, or child. They are the representation of beauty
and aesthetics. For this reason, thoughts related to the theme of beauty can be evaluated through folk songs.
The concept of beauty has been the subject of study in many fields throughout history, and this concept has
also been frequently discussed in folk songs. In folk songs, the concept of beauty has been evaluated through
elements such as eyebrows, eyes, and height that define physical condition, or through spiritual values such as
morality, temperament, virtue, and elegance. The element of beauty or attitude towards beauty discussed in
folk songs is important in terms of reflecting the public's opinion rather than being evaluated as an individual
taste. While describing beauty in folk songs, many analogous elements such as the structure of the geographical
region, nature and events related to nature, and animals known for their beauty on a certain subject have been
utilized. The beauty discussed in folk songs is not limited to a visible aesthetic. Turkish culture defines beauty
by considering all values in the visible and invisible areas. In the study, words about beauty in folk songs sung
for women were examined. For this purpose, the word “beautiful” was searched in the Tiirkiipedia Folk Song
Encyclopedia and a total of 1771 records were reached. The examples in the study were limited to the Central
Anatolia region. In the article, approaches to female beauty in folk songs located in the defined area were
discussed under the titles of height, eyebrow, eye, temperament, lineage, adornment and equivalence. The aim
of the study is to examine the beauty definitions about women in folk songs belonging to the Central Anatolia
region. In the study, it was examined how the perception of beauty about women was shaped in Central
Anatolian folk songs. In addition, the expressions used for the beauties of women in the physical and spiritual
areas were investigated from a cultural perspective. As a result, the study has revealed the approach of the
Central Anatolian region towards female beauty and revealed that beauty can change or be supported by
concepts such as temperament, morality and lineage, beyond just physical appearance.

Keywords: folk song, beauty, stature-ancestry-temperature, eyebrow-eye, equivalence.
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Giris

“Insanlik ortak yasama deneyiminde biriktirdiklerini kusaklar arasinda aktarirken sozlii
kiiltiiriin kodlarindan, iletisim kanallar1 ve iglevsellik 6zelliklerinden istifade etmistir” (Ersoy, 2009:
38). Tiirkiiler de islevsel 6zellik tasiyan iletisim kanallarindandir. Tiirkiiler duygularin ezgili ve
estetik ifadesidir. Nurettin Albayrak (2010: 537) tiirkii s6zciigliniin Tiirk kelimesinin nispet i’si
almasiyla “tlirki” sekline geldigini ve Anadolu Tiirk edebiyatinda ilk 6rnegi 16. yy’da goriilen
tiirkiilerin diizenleyicisinin ¢ogunlukla bilinmedigini belirtir. Ali Yakici (2013: 70) ise tiirkiilerin
tarihini Tiirk tarihinin olusum donemlerine dayandirir. Tirkiilerin dogusunu ozanlik geleneginin de
dogusunda etkili olan av, sigir, sdlen gibi mitolojik torenlerde arar. Kam, baksi, saman gibi
sanatgilarin toren aninda soyledikleri 6lgiilii ve ezgili sozlerin ilk tiirkii 6rnekleri olarak kabul
edilebilecegini belirtir. Pertev Naili Boratav (1995: 150) Tiirk s6zlii geleneginde bir ezgi ile sGylenen
halk siirlerinin her ¢esidi i¢in tiirkii adin1 kullanir ve “diizenleyicisi bilinmeyen, halkin sézlii
geleneginde olusup gelisen, c¢agdan ¢aga ve yerden yere, igeriginde olsun bigiminde olsun
degisikliklere ugrayabilen, her zaman bir ezgiye kosulmus olarak sdylenen siirler” diye tanimlar.
Tiirkiileri lirik, taslama yergi ve giildiirii tiirkiileri, anlat1 tiirkiileri, is tiirkiileri, toren tiirkiileri, oyun
ve dans tiirkiileri olarak ¢esitlere ayirir. Siikrii El¢in (1981: 189) tiirkiileri, herkesin anlayabilecegi
ortak, sade ve tabii bir dille, hece vezni ile mani ya da kosma tiplerine bagli olarak sGylenen veya
yazilan, aruzla yazilmis 6rnekleri de bulunan, baslangicta ferdi karakter tasiyan; ancak daha sonra
zamana ve muhite bagli olarak anonimlesen nakaratli ya da nakaratsiz manzumeler olarak tanimlar.
M. Ocal Oguz (2001: 16) ise tiirkiilerin Tiirklere mahsus ezgiler olup bir nazim sekli veya nazim
tiirliniin ad1 olmadigini ifade eder. Tiirkiiler ele aldig1 konu ne olursa olsun duygu temelli sozli ve
ezgili halk trtinleridir.

Tiirkiiler belli bir olayin, giinliik yasamin herhangi bir kesitinin, 6vgii, yergi ya da agikca ifade
edilmesi hos karsilanmayan duygularin ifade edilme araci olabilir. “Tiirkiiler mevcut semboller
yoluyla giinliik dilden ayr1 bir dil ve ifade bi¢cimi kazanir ve boylece daha etkili bir siirsel dile sahip
olur” (Mirzaoglu, 2015: 36). Turkiilerin ezgili bir yapiya sahip olmasi ise onu daha tesirli hale
getirmektedir. Tirkiiler i¢inde yasanan toplumun ilgisini, kutsalini, tabusunu, degerini yansitir. Bu
anlamda; tiirkiilerde ask, sevgi, korku, yergi, hiiziin gibi duygular yer bulur. Tirkiilerle birlikte
olaylar karsisindaki duyus, diisiince, tutum da aktarilir. Bu nedenle tiirkiiler bir milletin kimligini
tasir ve bu kimligi ayn1 zamanda aktarir.

Tiirk kimliginin tasiyicisi olarak Tiirk’e mahsus ezgilerde kadin 6nemli bir yer tutar. O, en
kiigiik toplumsal kurum olan ailenin yapi tasi olmakla birlikte, toplumsal, kiiltiirel, sanatsal ve politik
alan vb. pek ¢ok yerde faaliyet gdstermistir. Kadin, Tiirk kiiltiiriinde tistlendigi rollerle basta aile
olmak tizere toplum i¢inde diizeni saglamak, kiiltlir mirasin1 yasatmak, kiltiir ve deger aktarimini
yapmak, ekonomik ve sanatsal faaliyetlerde bulunmak gibi 6nemli gorevler iistlenmistir. Bu roller
sosyal yasamin aynasi olan tiirkiilerde de yer bulmustur.

Bu calismada, kadin konusunu isleyen tiirkiilerde gilizellige dair ifadeler tematik olarak
incelenmistir. Calismada dokiiman analizi yontemi kullanilmig, tiirkii Ornekleri Repertiikiil/
Repertuar Tiirkiileri Kiilliyat1 / Tiirkiipedia Tiirkii Ansiklopedisi’nden se¢ilmistir. Tiirkiipedia Tiirki
Ansiklopedisi TRT repertuarin1 temel alarak olusturulmus halk miiziginin, dolayisiyla halk
kiiltiiriintin ¢esitliligini, zenginligini ortaya koyan dijital bir kaynaktir. Sitede kirik havalar, oyun
havalari, uzun havalar repertuar dis1, yani bestelenmis tiirkiiler yer almaktadir. Bu nedenle ele alinan
ornekler anonim yahut bestelenmis eserlerden olusmaktadir. Sitede bu bagliklara yardimci olan
biyografiler, terimler, yoreler, makamsal diziler, ¢algilar, tiirkii s6zleri, tiirkii 6ykiileri ve makaleler
sekmeleri bulunmaktadir. Burada tiirkiilerin repertuar numarasi, yoresi, kaynak kisisi, derleyen,
notaya alan, icra eden, makamsal dizisi, konusu, tiirii gibi pek ¢ok bilgiye ulasilabilmektedir. Siteye
yeni derlenmis olan tiirkiiler kaydedilebilmektedir. Tiirkiiler eski ve bugiinkii halleriyle ses kayitlari
vasitasiyla dinlenebilmektedir. Tiirkiipedia Tiirkii Ansiklopedisi yeni yapilan eklemelerle canliligini
koruyan bu sayede Tiirk kiiltiriine aktif olarak hizmet eden dijital bir kaynaktir. Sitenin dijital
ansiklopedik bir kaynak olmasi, sitenin erisilebilirligine ve siteye siirekli olarak katki saglanmasina
da olanak tammmustir. Boylece dijital bir tiirkii bellegi olusmus halk miiziginin ve halk kiiltiiriiniin
tanitimina, erigsimine ve gelecege tasinmasina katki saglanmstir.
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Burada hizli arama butonu ile aranacak igerige erisilebilmektedir. Tirkiipedia Tiirkii
Ansiklopedisi’nde “giizel” kelimesi aratilarak toplamda 1771 kayittan Orta Anadolu yoresine ait
tiirkiiler taranmis ve incelenmistir. Incelenen tiirkii drneklerindeki giizellige ait bulgular boy, kas-
g6z, huy-soy, siislenme, denklik ve diger unsurlar basliklariyla kategorize edilmistir. Ele alinan
ornekler konu bakimindan ask, sevda temali lirik tiirkiilerdir. Tiirkii 6rnekleri; Ankara, Konya,
Eskisehir Kirsehir, Nevsehir, Yozgat, Kayseri, Nigde, Sivas, Karaman, Kirikkale, Cankir1 ilerini
kapsayan Orta Anadolu yoresiyle sinirlandirilmistir. Tiirk kiiltiir dairesinde tiirkiilerin ge¢mis, simdi
ve gelecegin yansidigi bir alan olarak diisliniildiigiinde toplumun kadina dair diisiincelerinin
izdlisiimii olan tiirkiilerin incelenmesi ve yorumlanmasi bir kat daha 6nemli hale gelir. Bu nedenle
bu calismanin amaci, belirlenmis konular 6zelinde Orta Anadolu tiirkiilerinde kadinin giizelligine
dair tiirkii 6rneklerini tespit etmek ve bilimsel ¢aligmalar ekseninde yorumlamaktir.

1.Giizellige Dair

Semseddin Sami (2010: 76) Kamts-1 Tiirki’de giizel kelimesini iyi, hos; sekil ve sureti Calab
takdiri olarak degerlendirirken, TDK Giincel Sozliik “goze ve kulaga hos gelen, hayranlik uyandiran,
cirkin karsit1” olarak tanimlar (URL-1). Giizel kavrami keskin bir sekilde sinirlar1 olan, belli bir
tanim {izerinden degerlendirilen bir kavram degildir. Giizel kisiye, mekana, zamana, begeniye
dolayistyla duygulara, kisinin ahlak ve olgunluk seviyesine gore farkli sekillerde degerlendirilebilir.
“Glizel nedir?” sorusu felsefe bilimiyle ilgilenenlerin ilgi alanina girmektedir.

Giizelligi felsefe biliminin konusu olarak ilk defa ele alan Platon, onu 6nce iyilik, dogruluk
gibi etik degerler {izerinden agiklayip daha sonra geometrik oranlara dayali fikirlere gore
anlamlandirirken (Tunali, 2001: 144); Cicero ve Aristoteles giizelligi simetri, oran, diizen
acisindan degerlendirmislerdir. Cigero’ya gore giizellik “bedendeki belirli bir simetri ve renk
hoslugu” ifade ederken Aristoteles onu “diizen, oran ve agiklik” diisiincesiyle degerlendirmistir
(Ogdiil, 2010: 9; Ziss, 2009: 155). Nihayetinde giizellik kavramimnin degerlendirildigi Estetik
Felsefesi iginde, “giizellik” ahlaki erdemlerle ilgili ruh (davranis) giizelligiyle, estetik dl¢iilerinin
denge icinde biitiinliik tagimasi seklinde yorumlanmistir (Ergenekon, 2002: 13).

Giizellik konusu, tasavvuf anlayisi i¢inde de dnemli bir yer tutar. Tasavvufi anlayiga gore
giizellik, insan iizerinde derin bir etki birakan, ruh diinyamiza etki eden, bu etkiyle birlikte i¢sel
bir degisim yaratma potansiyeline sahip olan bir alandir. Insanlar iizerinde bdylesi etkili olan bu
kavramla yiizyillar boyunca ilgilenilmistir. ilim adamlar1, giizelligin anlamini, kendi anlayislari ve
sezgileri dogrultusunda farkli sekillerde yorumlamislardir. Tasavvufta giizellik, genellikle akil
yoluyla anlagilabilen bir alandan ziyade, duyusal, ruhsal ve manevi bir perspektiften, goniil, agk ve
iman gibi yollarla anlagilabilecek bir kavram olarak goriilmiistiir.

Diinyada gozlemlenen her giizellik, mutlak giizellik olarak kabul edilen Hakk’1n bir tezahiirtidiir,
clinkii gergek ve eksiksiz giizellik yalnizca yaraticida bulunur. O, yaratmis oldugu her seyde giizelligini
yansitmaktadir. “Yaratilmiglar alemindeki biitiin glizellikler Allah’in cemal sifatinin tecellileridir.
Nitekim Miislim’den rivayet edilen bir hadiste, “Allah giizeldir, giizelligi sever” buyurularak biitiin
giizelliklerin kaynaginin Allah olduguna isaret edilmistir” (Beser, 2010: 179).

Ayni zamanda yasamda meydana gelen doga olaylari, insan eliyle yaratilmis sanat eserleri
ve diger yapilar, “giizel” olarak degerlendirilen her sey, yaraticinin “bezm-i elest” te goriildiigiine
inanilan mutlak giizelligini insanlara hatirlattig1 ve giizellikle birlikte gelen o duyguyu hissettirdigi
icin bu sekilde adlandirilmaktadir (Yavuz, 1992: 106-108). Bu anlamda giizel olarak tanimlananlar
Hakk’in giizelligini gdren insanin bu giizelligi tasimasi ve olusturdugu nesnelere bunu
aktarmasiyla meydana gelir. Boylece esref-i mahlikat olan insan yaraticisina yaklasmis,
dolayisiyla kendisini bulmus, 6ziine donmiis olur.

Tiirkiilerin olusturucusunun insan oldugu ve insanin, toplumun sekillendirdigi ve etkiledigi
her tiirlii olay ve olguda yer aldig1 gbz dniine alindiginda, yukarida ele alinan giizellik ve giizellige
dair yaklagimlarla dogrudan iliski icerisinde oldugu sdylenebilir. Tiirkiilerde kadina dair giizellik
anlayis1 fiziksel bir tanimlamayla simirli degildir. Kadinin gilizel olarak goriilmesinde ve
giizellesmesinde duygusu, manevi alani, toplumsal yonii vb. alanlar son derece dnemlidir. Bunun
yaninda tiirkiiler, asirlardir halkin duygularini, diisiincelerini ve degerlerini, yasaklarini,
hassasiyetini en iyi sekilde yansitan ifade bi¢cimlerinden biri olmustur.
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Kadinlar, tiirkiilerde cogunlukla estetik yoniiyle hem manevi hem de fiziki giizellikleriyle
betimlenmistir. Bu nedenle “giil endam, kalem kas, ay yliz, ela ve ceylan goz, findik gibi burun,
kahve fincani gibi agiz, karabiber, komiir gozler, sirma saglar, alma yanaklar ve inci disler” gibi
benzetimler tirkli metinlerinde sik¢a karsilasilan sembollerdir (Erdal, 2011: 43). Giizellik,
temasinin kadin iizerinden islendigi tiirkiilerde fiziki giizellik kadinin zarafeti, sevgisi, sadakati,
fedakarligi, ahlak giizelligi vb. faziletlerle biitiinlesmistir. Bu gilizellik anlayisinin olusmasi ve
olgunlasmasinda felsefe ve tasavvufun giizellige dair yaklagiminin etkisi oldugu diisiiniilebilir.
Tasavvufi anlamda Allah’in mutlak giizelligi, yaratilan her seyde, 6zellikle de insanin ruhunda ve
davraniglarinda tecelli eder. Kadin, bu anlamda ilahi sanatla i¢ ige giizellik tagiyan bir varlik olarak
diisiiniilebilir. Bu durum estetige dair felsefi goriisteki, biitiin giizellik anlayisina da hizmet eder.

Calismada Orta Anadolu yoresine ait eserlerde kadini1 konu alan drnekler, ask temali lirik
tiirkiilerdir. Bu tiirkiilerde giizellik unsurlar1 ¢cok ¢esitlidir. Burada tiim giizellik unsurlarini islemek
yerine anlagilirliga hizmet edecek diizeyde konu ve 6rnek incelenmistir. Bu amagla boy, kas-goz,
huy-soy, siislenme, giizelligin tamamlayicist olarak denklik ve giizellige etki eden diger unsurlar
basliklar1 olusturulmustur.

1.1. Giizelligin Fiziki Temsili: Boy

Tiirkiilerde islenen temalar, ortaya g¢iktiklart toplumun hem olumlu hem de olumsuz tiim
yonleriyle birlikte, duygularini, diisiincelerini, elestirilerini ve begenilerini yansitarak, toplumun
kiiltiirel ve sosyal yapisina dair 6énemli ipuglar1 sunar. Onlarin yogun duygulanim neticesinde
yakilmis yahut kaleme alinmis olmasi insanlarin bu samimi duygular1 daha kolay bir sekilde
hissedebilmelerine olanak saglar. Bu anlamda tiirkiilerde giizellige dair islenen konular tiirkiiniin
olusturucusu ile birlikte mensubu oldugu toplumun genel kanisini da yansitir.

Tiirkiilerde kadinin giizellik unsuru olarak boy temasinin sik¢a islendigi goriiliir. Uzun boy,
giizellik unsurlariin basinda gelmektedir. Boyun uzun olmasi kadinin zarafetini artirirken, estetik,
bigimli bir bedenin tahayyiiliinii de olusturur. Bu nedenle tiirkiilerde ¢ogu zaman “suna boylu”, “servi

boy”, “fidan boy”, “usul boy” gibi 6vgii ifadelerine rastlanir.

Ankara yoresine ait tiirkiide boy, “uzun” olarak tasvir edilmis giizellik ise tamamlayici
unsurlarla desteklenmistir.

Fadime boyun uzun

Alirim seni giiziin

Gl sinenin Ustiinde (yandim arapoglu)

Altinlar diiziim diiziim (sallan bize dogru) (URL-2).

TDK Giincel Sozlikte (URL-3) sine, “gégiis, bagir, gonill, yiirek” olarak tanimlanmuistir.
Buradaki sine, “g6giis” anlamiyla kullanilmis olacaktir ki “giil” sifatiyla desteklenmesi bu ihtimali
kuvvetlendirir. Giile benzetilen sinenin {izerinde Tiirk kiiltiiriinde 6nemli bir yer tutan altinin dizi dizi
stiralanmig olmasi ise var olan giizelligin kiymetli bir siis araci olan altinla tamamlanmasini saglamustir.
Bu sekilde dortliik, her yonden tamamlanmis biitiin bir giizellik tasavvuru olusturur. Dortliigiin ikinci
dizesi ise bir temenniden ziyade kesinlesmis bir karari isaret eder. Bu anlamda tasvir edilen giizellik
unsurlarinin as181 harekete geciren bir motivasyon kaynagi oldugu ¢ikarimi yapilabilir.

Boy giizelligini konu alan bir diger 6rnek Eskisehir yoresine aittir.

Yiirii dilber yiirii sagin saz gibi
Yirtiylisiin gelin degil kiz gibi (vay)
Suna boylarina kurban oldugum
Aldadisin edalica naz gibi (vay).

Armut dalda giil bahgede sallanir vay
Seker olur yere diiser ballanir vay
Sevdigim de fidan gibi sallanir

Sallanan boyuna kurban olayim vay
Yandan bakisin kag g6z atigin

Diinya mali deger ¢alim satisin (URL-4).
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Burada boy giizelliginin yaninda fiziki giizellige etki edecek diger unsurlar igin de ipucu
verilmistir. “Sacin saz gibi” s6zii sagin uzunlugunu ima eden bir ifade olarak diisiiniilebilecegi gibi
ayn1 zamanda sa¢in rengini de ¢agristirabilir. Her iki ihtimali de barindiran saga dair bu s6z, onun
giizelligini tasvir etmek i¢in kullanilmistir. Giizellige etki eden bir diger unsur yliriiyiisiin gelini degil
kiz1 andirmasidir. Tiirk kiiltiiriinde kiz cogunlukla gengligi, safligl, temizligi, tazeligi, tiretkenligi
dolayisiyla giizelligi cagristirdigi i¢in tiirkiiyii yakan kisinin diisiincesine gore kizin, geline nazaran
ylirliylisti daha alimlidir.

Gizelligi olugturmaktan ziyade giizellige etki eden bir diger unsur “naz” kavramidir. Naz fazla
olmadigr miiddet¢e kisinin etki alanimi artirarak giizelli§i percinler. Burada kisinin asigini
aldatmasinin, kandirmasinin amacinin nazlanmak oldugu diisiiniiliir. Ciinkii asiga gore onun
aldatmasinda dahi bir eda bulunmaktadir. Asigin bakisiyla kadmin Asigma nazlanmasini
destekleyecek bir diger gilizellik unsuru yan bakis, kas goz atistir. Kadinin asigia dogrudan degil de
yan bakmasi, sembolik bir anlasma dili olusturmasi bakimindan kas gz atmasi ona dair sevgiyi
artiracak hareketler olarak degerlendirilebilir. Yine ¢alim satmasi da “kurulup biiyiikliik taslamak”
anlaminda naz olarak degerlendirilebilecek bir harekettir (URL-5).

Tiirkiiniin ¢alismaya alinan metnine bakildiginda asik olan erkegin gdziinden sevdigi kadinin
yiirliylisiiniin kendisinde uyandirdigi duygular ve bu yiiriiyiisii destekleyecek giizellik unsurlarinin
anlatildigi goriiliir. Cilinkii biitlin soézler dinleyici ya da okuyucunun zihninde bir yliriiyiis sahnesini
animsatir. Tiirkiideki boy giizelligini ifade edecek sozlere bakildiginda kadinin suna boylu oldugu,
fidan gibi sallandig1 goriiliir. Suna boylu ifadesi zarif bir goriiniimde olan uzun boyu tanimlamak i¢in
kullanilir. “Sevdigim de fidan gibi sallanir.” dizesi de yine kadinin boy giizelliginin yiiriiyiisiiyle de
desteklendigi hissettirilir.

Bagka bir 6rnekte boy, reyhan dalina benzetilir:

Odana serdim hali

Boyun ireyhan dali

Goren masallah disin

Kimin var boyle yari (URL-6).

Reyhan uzunlugundan ziyade hos kokusuyla bilinen bir bitkidir. Dortlilkte boyun reyhan
dalina benzetilmesinden sonra asigin, sevdigi kisiyi gorenlerden “masallah” denilmesini istemesi
onun boyunun da giizel olarak goriildiiglinii ortaya koyar. Son satirda boyle giizel bir yarin de sadece
kendisinde oldugunu ifade etmesi onun kem gozlerden sakinilmasi gereken kiymetli bir kisi
oldugunu belli eder.

Orta Anadolu’da Nigde yoresine ait tiirkiide boy, uzun sifatiyla tanimlanmistir:

(aman) Cikip ¢ikip ta gayabasi gezmeli

Inip girbagin da bade siizmeli

(aman) Hep gara pegceli de sar1 yazmali

Uzun boylu giizeli var Nigde’nin (ey ey ey) (URL-7).

Dortligiin ilk iki dizesine bakildiginda agik alandaki hareket halinin anlatildigi goriiliir. Son
iki satir ise Nigde giizellerinin “gara pege” ve “sar1 yazma” olarak belirtilen dis giyimleriyle birlikte
uzun boylu olduklarini agiklar.

Cankir1 yoresine ait tiirkiide ise boya, yukarida ele alinmis olan diger 6rneklerden farkli bir
sekilde yaklasilmistir:

Leblebi koydum tasa (giz annem)

Doldurdum basa basa (giz annem de)

Benim yarim ¢ok giizel (g1z annem)

Azicik boydan gisa (giz annem) (URL-8).

Burada asik sevdiginin ¢ok giizel oldugundan emindir. Ancak “acik sozliilikkle” boyunun kisa
oldugunu belirtir. Burada belirtilen miktar ifadesi “azicik” olduk¢a 6nemlidir (Bayraktar, 2022: 153).

Ciinkii asik, azicik ifadesiyle sevdiginin boyunun aslinda ¢ok da kisa olmadigini ve bu durumun,
onun giizelliginin 6l¢iisiine olumsuz anlamda bir zarar vermeyecegini ifade eder.
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Kirikkale’ye ait bir tiirkiide ise boy menekseye benzetilmistir:
Allar geymis ne yakisir Ayse’ye

Boyun benzettim mor menevseye (vay vay)

(Amanin ninnah ninnah esmerim vay vay)

Insaf et de bir kere gel koseye

Vermem seni yad ellere ellere (vay vay)

(Amanin ninnah ninnah esmerim vay vay) (URL-9).

Menekse kisa boylu, hos kokulu, canli renklere sahip kisa boylu bir ¢igektir. Meneksenin
basinin “yere doniik olmas1 utangacligi” sembolize edebilir (Celebioglu, 2016: 181). Burada boyun
menekseye benzetilmesi ve sonrasinda asigin, sevdiginden insaf dilemesi, onun kendisine ¢ok da
umut vermediginin gostergesi olarak yorumlanabilir.

Sivas yoresine ait bir tiirkiide boy tasviri, aga¢ benzetmesiyle yapilmustir:

Dama ¢ikma iistirsiin (gelin)
Giizellikte mengursun (canim)
Cok da ¢irkin huyun var (n’idem)
El inen konugursun (aman)

Bir incecik boyun var (gelin)
Findik ¢ibigi gibi (aman)
Egil bir yol 6pem yar (aman)
Oyle durusun gibi (gelin)...

Sariginsin sarisin (gelin)

Sen bir kavak dalisin (canim)
Sana ¢irkin demisler (n’idem)
Sen gonliimiin malisin (canim)
(bizim koyiin giiliisiin) (URL-10).

Tiirkiiniin sozlerine biitiin olarak bakildiginda sevdiginden karsilik alamamig bir 4s181n yine
de sevdigi kadindan vazgegmeyisini anlattigr goriiliir. Burada yer verilen ifadelerden sevilen kisinin
asigin koylinden oldugu, sarigin oldugu, asigin fikrince giizellikte meshur oldugu ancak bagka
kimselerin sevilen kadin i¢in ¢irkin dedikleri agik bir sekilde anlagilmaktadir. Boy benzetmesi i¢in
kullanilan ifadelerden ilki findik ¢ubugudur. Findik ¢ubuklari ince, uzun ve diizgiin yapisiyla dikkat
cekerler. ikinci benzetme unsuru ise kavak dalidir. Kavak dali da uzun ve goge dogru uzayan
yapisiyla dikkat ¢ceker. Bu durum seven ve sevilen agisindan diisiiniildiigiinde sevilen kisinin asigia
karsilik vermemesi olarak diigiiniilebilir.

Nasip olsa gine gitsem yaylaya

Doya doya baksam suna boyluya

Senin i¢in yalvarayim Mevla’ya

Belki seni bana yazar yaradan (URL-11).

Sivas yoresine ait tiirkiide heniiz kavusulmamis bir agk hikayesi anlatilir. Burada sevgilinin
boyu i¢in “suna” benzetmesi yapilir. “Suna, genellikle seherde, sabah vakti, safak sokiince ve gol
kenarinda tasvir edilir. Kenarda siiziilmesi, ylizmeye durmasi, ¢irpimi ¢irpini kenara ¢ikmasi ile
sembolik anlamlar kazanmis her bir davranisi sevgilinin bir davranisina benzetilmistir” (Y1lmaz,
2011: 236). Burada “suna boy” fiziksel giizellik ve zarafet anlami tasimaktadir. Ugiincii satir
sevgiliye kavusmak icin bir ¢aba oldugunu gdsterirken ayn1 zamanda “kader” kavramimin varligini
“Mevla’ya yalvarmak” ifadesiyle hissettirir. Son satir da umudun baki oldugunu ifade eder.

Ankara yoresine ait tiitkiide giizelligin boy uzunluguyla 6zdeslestirildigi goriiliir:

Armut al¢ak olur mu da

Dibi burgak olur mu

Giizel giizel kizlarin da

Boyu algak olur mu (URL-12).
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Tiirkii vermek istedigi mesaj1 ilk dizeden son dizeye kadar siirdiiriir. ik dize bir sorgulamayla
baslar. Soru soruluyor gibi goriinse de aslinda maksat cevabi bilenen ancak olmamasi gereken bir
duruma dikkat cekmektir. Uciincii ve dordiincii dizede tiirkiiyii sdyleyen kisi icin idealize edilmis
giizel tahayyiiliinde giizel kizlarin boylarinin kisa olmamasi gerekmektedir. Bu 6rnek toplumun ideal
giizellik anlayigini yansitmasi bakimindan dikkat ¢ekicidir.

1.2 Kaslarin Kara Kara, Gozlerin Derde Care: Giizelligin Vurgusu Olarak Kas ve Goz

Tiirkiilerde kasin ve gdziin gogunlukla birbirinin tamamlayicisi olarak ifade edildigi goriiliir.
Gizelligin bir pargasi olan kas ve géz; kemana, ceylana, yaya, hilale, komiire, sahine benzetilmistir.
Benzetilmedeki temel ama¢ bazen kas veya goziin seklinin altinin c¢izilmesiyken bazen de
etkileyiciliginin vurgulanmasidir. Her iki durumda da kasit, giizelligi vurgulamaktir.

Ag Gelin de indi m’ola yayladan (Ag Gelin)

Kasin degil g6ziin beni agladan (Ag Gelin)

Bu giizellik sana kadir Mevla’dan (Ag Gelin)

Alirim ahdimi da koymam kiz sende (Ag Gelin) (URL-13).

Yozgat yoresine ait gelin ¢ikarma havasi olan “ag gelin” uzun havasinda kas ve goz, hiiziin
temasiyla birlikte islenmistir. Kastan ziyade gdziin 6n plana ¢ikarilmasi da kiginin bakislarindaki
hiizniin karsidakine aktarilmasi sebebiyledir. Giizelligin ag geline kadir Mevla’dan bahsedilmis
olmasi ilahi bir liituf olarak degerlendirilebilir. Cilinkii bu giizellik giyimle, fiziki olgunlagsmayla degil
ezelden Tanri tarafindan ag geline verilmistir. Bu anlamda dortliikteki giizellik anlayis1 tasavvuftaki
giizellige dair bakis agisiyla kesigmistir.

Karadir kaglarin ela getirir

Bu giizellik basa bela getirir

(bu saz ¢almak basa bela getirir)

Bu dil ilen bu til sende var iken
Olmiis 6liileri dile getirir

Bu kasinan bu goz sende var iken
Olmiis oliileri dile getirir. (URL-14).

Kara kelimesi, pek ¢ok anlama sahip olmasinin yaninda, diger anlamlarina kiyasla 6zellikle
renk olarak daha yaygin kullanilmas1 sebebiyle cogu zaman kétii bir anlam ¢agristirir. Kara sozciigii
kara giin, kara haber, kara yazi, karalar giymek gibi zaman, duyum, kader, esyaya dair sézlerde
olumsuzluk ifadesi olarak kullanilir. Kara sdzciigili “toprak, gii¢, kuvvet” anlamiyla maddi ve manevi
dayaniklilik anlam1 verirken ayn1 zamanda, “biiytikliik, yiikseklik, basatlik, bedbahtlik gostergesi”
olarak da kullanilagelmistir (Kii¢iik, 2010: 190; Dilagar, 1988: 15). Yukarida gecen kara kelimesiyse
kasin giizelligini tanimlayan bir sifat olarak verilmistir. Ikinci satirda verilen giizelligin basa bela
getirecegi diislincesiyse kara kelimesinin ilk anlamiyla ortiismiis olumsuz bir sonucu dngoérmiistiir.
Dil ile tel, kas ile goz birlikteliginin de yine 6lmiis oliilye can bahsedip konusturacak kadar etkili
oldugu ifade edilir. Sevgilinin kara renkli gozleri bazen de bir hayvan ile benzesim kurularak
anlatilmistir.

Seyit Siileyman’im ben de bigare

Yavru sahin gibi gozlerin kar

Tasvirini gondereyim hiinkara

Diinyada tiiremis bir tane giizel (URL-15).

Ankara yoresine ait methiyede, Seyit Siileyman’mn sevdiginin giizelli§inin karsisinda garesiz
kaldig1 anlasilir. Bu durum askin ne kadar ¢ok kuvvetli olduguyla yorumlanabilir. ikinci satirda
gecen “yavru sahin” benzetmesi hem sevgilinin yas anlaminda kiigiik olusunu hem de gozlerin keskin
bir goriise sahip oldugunu ima eder. Gozlerin “kara” renkte olmasi da yine bakislarin etkileyiciligini
ve derinligini anlatir. Son iki dize ise sevgilinin gilizelliginin iiniiniin tiim diinya tarafindan bilinmeye,
dolayisiyla oviilmeye layik olmast ile agiklanabilir.

Kirsehir’e ait bir tiirkiide de yine, kara kaslarin giizelliginden bahsedilirken gozlerin dertlere
sifa kaynagi olarak tasvir edildigi goriiliir:
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Kaglarin kara kara (da amanin leyla leyla)

Gozlerin derde ¢are (de eyle yarim eyle)

Senin i¢in yanarim (da amanin leyla leyla)

Kerem misali nara (da bdyle yarim boyle) (URL-16).

Erkek agziyla sdylenmis olan tiirkiide kaslarin yine kara renkli oldugunun belirtilmesi
bakislara derinlik, dolayisiyla etki katmasiyla iliskilendirilebilir. ikinci satirdaki gozlerin derde care
olusu ti¢giincii satirda ifade edilen yanmak eyleminin tesellisi olarak diisiiniilebilir. Dérdiincii ve son
dize ise Kerem ile Asli hikayesine gonderme yapilmistir. Burada Kerem’in Asli i¢in ¢ektigi sikintilari
sanat¢1 kendisiyle 6zdeslestirmistir. Sevilen kisiye hitaben Leyla denmesi de kadinin gercek adi
olmayip temsili bir isim gibi diisiiniilebilir. Yine burada da Kerem ile Asli ¢ifti gibi Leyla ile Mecnun
benzerligi aranabilir. Leyla ifadesi, Leyla ile Mecnun hikayesinde gecen aska, bu agk i¢in yasanan
zorluga génderme olarak yorumlanabilir.

Gozleri “komiir” sifatryla metheden bir baska tiirkii Yozgat yoresine aittir:

Giinesten mi koptun nurdan m1 geldin

Komiir gézliim bu giizellik nereden

Anadan babadan soydan mi aldin

Komiir gézliim bu giizellik nereden
Kaplani’nin olur musun canani

Dizinin dibinde gegsin her ani

Bakip da aynaya kendini tan1

Komiir gozliim bu giizellik nereden (URL-17).

Tiirkiiniin biitlinline bakildiginda fiziki giizelligin 6viildiigii goriiliir. Burada 8s181n sevdigini
giines, nur gibi dogal ve dogaiistii kavramlarla 6vmiis olmasi onun giizelliginde ilahi bir hikmet
aramasiyla da iligkilendirilebilir. Nitekim agik, siirekli sevdiginin giizelliginin kaynagini
arastirmaktadir. Kaplani’nin temennisi ise Omriiniin cananinin dizinin dibinde ge¢mesidir.

Tiirkiilerde gozler ve kaslar baz1 benzetme unsurlariyla birlikte tasvir edilir. Bunlardan ikisi
ceylan (gibi) bakis ve keman (gibi) kastir:

Bir yanardag gibi ¢iktin karsima
O gozler o bakis ceylan gibidir
Bilmedim ne imis gelen basima
Sam gibi kavurup yaksa yeridir

Kirpikler stirmeli kaslar kemandir

Serpilen benleri birer nisandir

Sohbeti bir bagka kendi yamandir

Gonliime fermanlar yazsa yeridir (URL-18).

Sivas yoresinden methiye tiiriine ait tlirkiide beklenmedik bir sekilde karsilasilan bir ask
hikayesi tasvir edilir. Ik misradaki “yanardag” sdzciigii hem yakici, ac1 verici hem de gérkemli bir
sekilde yasanan ask duygusunun ifadesi olarak diisiiniilebilir. Bu diislinceyi “sam (yeli) gibi”
benzetmesi de dogrular. Kurulugu ve sicakligiyla bilinen sam yeli yakici etkiye sahiptir. Bu duruma
sebep olsan ise sevilen kisinin ceylan gozleridir.

Ceylan; narin, alimli, zarif yapiya sahip bir hayvandir. Gozlerinin iriligi, parlakligi ve
yiirliylisii sebebiyle benzetme unsuru olarak kullanilmistir. Saz sairleri sevgiliyi ceylana kendilerini
de avciya benzeterek kagan ceylani avlayacaklarini ifade etmislerdir. Ceylan bakish ifadesiyse
stizgiin ve tatli bakigh anlaminda kullanilmaktadir (Albayrak, 2010: 101). Bu ifade Kirsehir yoresine
ait tiirktide gegen “Tath dilli giiler yiizliim ey ceylan gozliim.” dizesinde “ceylan gézliim” benzetmesi
i¢in de gecerlidir (URL-19). Nitekim tatl dil ve giiler yliz ifadesi de anlam1 pekistirmistir.

Stirmelenmis, dolayisiyla belirginligi artirilmis kirpikler kemana benzetilen ince, hilal
seklindeki yapisiyla yay ve ok benzerligi olusturmustur. Bu giizelligi, sevilen kisinin benleri ve hos
sohbeti de artirmaktadir. Benzer bir ifade Kirsehir yoresine ait bir tiirkiide “kirpiklerin oktur (yar yar)
kasin yay gibi, gozlerin aklimi (yar yar) etti zay gibi (URL-20)” ifadesinde ya da Konya yoresine ait
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bir tiirkiide “dere boyu taslidir (nazh yar), aglayan goz, yashdir (bir danem), yenile bir yar sevdim
(nazl yar), o da hilal kashdir (bir danem) (URL-21)” s6zlerinde de goriilmektedir.

Stirmeli gozlerin 6viildiigii bir 6rnek de Konya yoresine aittir:

(Hey hey hey)

Bir tas attim alica (edalim aman aman aman)
(Aman) bir kus vurdum delice (vay vay)

Yenile bir yar sevdim (edalim aman aman aman)
(Aman) gozleri siirmelice (vay vay) (URL-22).

Tiirkiiniin biitiinline bakildiginda siirekli bir hareket hali goriiliir. Tas atmak, kus vurmak bu
hareketin Orneklerindendir. Tiirkiideki hareketlilik, asigin sevgilisine karsi hissettigi coskun ask
duygulariyla da iliskilendirilebilir. Sevilenin gdzlerinin siirmeli olmasi hem dogustan kazanilmig bir
giizellik olarak hem de siirme cekilerek giizellestirilmis bir goz olarak diisiiniilebilir. Bu durum da
bakiglarin cazibesini artiran bir durumdur.

1.3. Haydan Olur, Huydan Olur (...) Bu Giizellik Soydan Olur: Huy ve Soy
Kavramlarinin Giizellige Katkisi

“Insanin yaradilis ve ruh 6zelliklerinin, egilimlerinin ve i¢giidiilerinin biitiinii (URL-23)”,
“insanin iyi veya kotii olarak vasiflandirilmasina yol acan manevi nitelikleri, huylar1 ve bunlarin
etkisiyle ortaya konan iradeli davranislar biitiinii (URL-24)” olarak tanimlanan huy, tiirkiilerde
islenen konulardan birisidir. Ger¢ek yasamin aynasi olan tiirkiilerde huy konusu gercekgi bir bakis
agisiyla ele alinmustir.

Ik 6rnek Ankara ydresine aittir:
Karac’oglan der ki yigitler 6ger

Acilmis meyvanin dalin1 eger

Giizellik kiymati bin altin eder

N’etmeli gilizeli huy olmayimnca (URL-25).

Dortliikte Karacaoglan’in giizellik taniminin 6lgiitleri, fiziki giizellik ve huy giizelligi olarak
acikca ifade edilmistir. ikinci dizedeki agilmis meyvenin dalinin egilmesi ise olgunluga ulasan meyve
tizerinden olgun insanin ne yapmasi gerektigine dair imada bulunur. Karacaoglan fiziki giizellige bin
altin paha biger. Bin sayis1 ¢coklugu ifade eder. Altin ise bu ¢oklugu daha da kiymetlendirir. Ancak
son satirinda tiim bu degerlerin huy giizelligi olmayinca ise yaramayacagini, huy giizelliginin paha
bigilmez oldugunu belirtir.

Konya yoresinden bir 6rnekte, sevgilinin glizellik kaynaginin asik tarafindan arastiriimasiyla
birlikte “huy” konusu irdelenir:

Haydan olur huydan olur
Arap atlar taydan olur
Bu giizellik soydan olur (URL-26).

Ifadelere bakildiginda burada da yine biitiin bir giizellikten bahsedilir. Bu giizellik Tanr
tarafindan verilmis olan, huydan gelmis olan ve soydan gelmis olan giizellik olarak tanimlanir.
Benzetme unsuru olarak “Arap ati” ifadesi kullamilmistir. Arap atlar zeki, hassas, egitim i¢in
uyumlu, genel manada da soylu hayvanlardir. Arap atinin yavrusu olan tayin da bahsedilen
ozelliklere, cevresine ve yetistirilmesine bagli olarak sahip olacagi 6ngoriiliir. Nitekim soyu giizel
olan bir kimse de aslina ¢ekecektir. Giizellik sadece bugiin var olan goriintiiden ibaret degil ayni
zamanda gegmisten gelen giizelligin birikimidir.

Sivas ydresine ait tiirkiide giizellik zahiri ve batini yonden ele alinmistir:

Zeynep bu giizellik var m1 soyunda

Elvan elvan giiller biter baginda

Arife glinlinde bayram ayinda

Zeynep’im Zeynep’im alli Zeynep’im

Bes koylin iginde sanli Zeynep’im
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Kangal’dan agagi Mamas’in koyii
Derindir kuyusu serindir suyu
Giizeller i¢inde Zeynep’in huyu (URL-27).

Tiirkiide Zeynep’in giizelligi soy, huy ve beden giizelligi perspektifinden anlatilmistir. Soy
giizelligi sonradan edinilmekten ziyade bahsedilmis olan bir liituf olarak algilanabilecegi gibi
kazanilmis bir deger, ailenin nesiller boyu toplumda olusturdugu olumlu izlenimin yansimasi olarak
da diisiiniilebilir. ikinci satirdaki renkli ve gesitli giillerin Zeynep’in baginda bitmesi Zeynep’in
giizele layik olmasi ya da giizelligini kendisinin temas ettigi yerlere yansitmasi olarak
degerlendirilebilir. Giiliin giizelliginin yaninda “Allah’in ve Allah’in birliginin sembolii olmasi (...)
baska bir dini rivayette ise giiliin Hz. Muhammed’in terinden dogdugu” inanciyla baglantili olarak
giiliin kutsal kabul edilmesi bir sonraki satirda yer verilen “arife giinii, bayram ay1” ifadeleriyle
ortiistir (Albayrak, 2010: 221). Bu ifadelerde de kutsallik ve giizellik terkibi goriilebilir. “Tiirk halk
kiltiiriinde kirmiz1 (al) renk, agsk ve tutkuyu temsil eder (Tiirkyilmaz, 2024: 1364).” Al, kisiye
giizellik katan, cazibesini artiran, kisiye canli ve saglikli goriiniim olusturan bir unsurdur. Burada da
“allt Zeynep’im” denilerek ona sahip olan anlami1 ima edilmistir.

“Bes koyiin i¢inde sanl1” dizesi Zeynep’in etki alaninin genisligini gosterir. Kdyler i¢inde san
kazanmak da i¢ ve dis giizelligin soy ile desteklenmesi durumunda gerceklesebilecegi ongoriiliir. Son
dize ise bagka giizellerin de olmasina ragmen tiim bunlarin i¢inde Zeynep’in huyuyla 6n plana ¢ikmis
olmasinin altin1 ¢izer. Tiim ifadeler géz onilinde bulunduruldugunda asigin goziinde, Zeynep’in
giizellige dair tiim 6zelliklere sahip oldugu goriiliir.

Sivas yoresine ait “Giyinmis kusanmis ne giizel olmus™ tiirkiisiinde giizellige etki eden
unsurlar ¢esitlidir:

Karadir kaslarin name getirir amon amon

Bu giizellik basa bela getirir amon amon

Ulu soylum amon amo

Bu salinma bu saltanat sende var amon amon
Olmiis 6liileri cana getirir amon amon

Usul boylum amon amon. (URL-28).

Sivas yoresine ait tiirkiide kadinin soyunun yaninda kara kaslari, usul boyu, bu boyla birlikte
saliarak yiiriidiigiinde ortaya ¢ikan saltanat da oviilmistiir. Tiirkiide yer alan “ulu soylum” ifadesi
kadinin soyunda manevi bir giicii de ima etmektedir.

1.4. Cirkin Giizel Olur Mu? Sar’altin Takmaynan: Siislenme

Insan fitrat olarak giizele ve giizellige meyilli oldugu igin tarih boyunca giizellige etki eden
her unsur 6nemsenmistir. Bu nedenle giizelligi olusturacak ya da giizellige katki saglayacak alanlar
olusturulmustur. Siislenme de bunlardan birisidir. Siislenme yiizi renklendirecek unsurlarla
gerceklesebilecegi gibi altin, glimiis, inciden mamul yiiziik, bilezik, kolye gibi takilarla; yazma, sal,
posu tiiriinden kiyafete dahil edilebilecek pargalarla, bros, toka, halhal, kemer vb. tiirinden esyalarla
saglanabilir.

“Takilar ilk olarak dinsel-biiyiisel anlamlar tagimis, kabile simgeleri olarak kullanilmis,
zamanla slislenme ve kotiiliikklerden korunma, gilic ve statii sembolii ve yatinm aract olma gibi
nitelikler eklenmistir. Takilarin toplumsal inanglarla, geleneklerle veya tilsim ve tababetle baglanti
olarak kullanildig1 da gorilmektedir” (Dikmen-Cetin 2012: 71-72). Bugiin de takilarin bu yonii nazar
boncuklu takilarda, cesitli enerjiler verdigine inanilan taglardan yapilmig siis esyalarinda, g¢esitli
olumsuz durumlan engelledigine inanilan agaglardan yapilmis (igde, igde g¢ekirdegi, ¢itlik agaci
nazari Onler vb.) siis esyalarinda goriilebilir. Bu anlamda siislenme konusunda yapilan hazirliklar ve
bu yondeki inaniglarin gériinenin 6tesinde islevsel bir amact oldugu da anlasilir.

Kadinlar siislenme konusunda erkeklere nazaran daha on plandadirlar. Bu nedenle de
tirkiilerde kadinlarin siislenmesine dair orneklere sik rastlanir. Siislenme unsurlarindan birisi
altindir:
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Su gelir akmaynan

Kenarini yitkmaynan

Cirkin giizel olur mu (aman aman)
Sar’altin takmaynan (URL-29).

Kirsehir’e ait tiirkiide siis unsuru dogrudan c¢irkinlik-giizellik temasiyla ele alinmistir. Burada
cirkinligin en kiymetli ziynet egyalarindan olan sar1 altinla dahi gizlenemeyecegi, dolayisiyla
cirkinler i¢in siislenmenin nafile bir eylem oldugu anlatilmistir.

Bir diger drnek Sivas yoresine aittir:

Ela g6z iistiine egmedir kast

Basina baglamuis bir telli posu

Talibi Coskun der bulunmaz esi

Belki seni bana yazar yaradan (URL-30).

Tiirkiide sevilen kisinin gilizelligi somut olarak kasi, gozii, telli posusu tizerinden anlatilmistr.
[k dizedeki ifadeler kasi ve gdzii uyum iginde bir giizellik olusturan sevgilinin etkileyici bakislarimi
anlatir. Bu bakiglara “telli posu” da eklenince ortaya esi bulunmaz bir giizellik ¢ikmigtir. Son
satirdaki “belki” ifadesiyse kaderci bir bakis acisiyla umut etme ve ilahi takdire raz1 olma arasindaki
duygular agiga ¢ikarir. Talibi Coskun’un istegi esi olmayan sevdigine kavusmaktir.

Ankara yodresinde methiye tiirline ait tiirkii 6rneginde siislenme, inci mercan araciligiyla
anlatilmistir:

Aslin paktir hig¢ kin yoktur 6zlinde

Inciler dizilmis gerdana giizel

Inci mercan kamer senin ayninda
Diinyada tiiremis bir tane giizel (URL-31).

Dértliik, zahir ve batin yénden sevilenin giizelliginden bahseder. ilk dizedeki “asil” sézciigii
hem soy hem de yaratilistan gelen huy, karakter olarak diisiiniilebilir. iki ihtimalde de sevilenin
Oziiniin paklig1 ve saflig1 anlatilir. Dortliikte siis unsuru, gerdana takilmis incidir. Burada incinin
gerdana takilmig olmasinin alt1 ¢izilmistir. Gerdan, yap1 bakimindan inceligi, goriiniim agisindan
rengi itibariyle zariflik, dolayisiyla giizellik bildiren 6nemli bir giizellik unsurudur. “Gerdan” ve inci-
mercanin bir araya getirilmesiyle birlikte bir giizellik portresi tasavvur edilmistir. Bu unsurlar giizel
iizerinde uyumlu bir sekilde goriinmektedir ki “inci mercan kemer senin ayninda” ifadesi
kullanilmistir. Son dizedeyse sevilenin giizelliginin baska bir 6rnegi olmadigindan bahsedilmistir.

1.5.Giizelligin Tamamlayicis1 Olarak: Denklik

Tiirkiilerde giizellik sadece zahiri bir bakisla ele alinmamis kisinin huyuna, soyuna, i¢inde
bulundugu ortama, muhatap oldugu kisilere de dikkat edilmistir. Bu anlamda giizel olan kiginin,
kendisine yakisir bir durumda olmasi beklenir. Bu durumda denklik kavrami ortaya ¢ikar. Tiirkiilerde
giizellik kavrami odaginda denklik, su sekillerde ele alinmustir:

Meseli daglar meseli (aman aman)
Dibinde hal1 doseli (aman aman
Kiil oldum agka da diiseli (aman aman

Olmal1 yar giizel olmali (aman aman)
Bir giizel dengini bulmali (URL-32).

Ankara yoresine ait tiirki, glizelligi ve uzun 6mriiyle ortaya ¢ikan mese ve yine heybetli, giiven
veren, bir o kadar da erisilmesi gii¢ olan dag metaforuyla baslar. Bu ifadeler dinleyiciyi dizelerin
sonundaki duruma hazirlamak igin segilmis olabilir. Ikinci musra ilk musradaki ifadelerin
tamamlayicist olarak diizen, 6zen, kiiltiir ve medeniyetin hakim oldugu bir alan tasavvur eder.
Ugiincii dizede esas konunun ac1 veren bir ask oldugu olumsuz manada kullamlan “kiil” ifadesinden
anlasilir. Dordiincii dize, sevilen kisinin seven kisiye gore beklentisini anlatir. Bu durum beklenti
olarak anlasilabilecegi gibi iginde bulunulan durumu kabullenememe manasini da tasiyabilir.
Nitekim son dizede belirtilen giizelin dengini bulmasi gerektigine dair belirti, kabullenememe
durumunu pekistirir.
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Asagidaki ii¢ Ornekte de esler arasindaki uyumsuzluk iyi-koti, gilizel-girkin, zitliginda
tartigilmigtir:

Ayman dogar da giiniinen agar

Zahide’mi gorenin tebdili sasar

Iyinin kaderi kotiiye diiser

Diken arasinda kalmig giil gibi (URL-33).

Ne gezen bacalarda

Karanlik gecelerd

Nerde giizel gordiiysem

Hep ¢irkin kocalarda (URL-34).

(Aman) galeden agan geli

Al yesil gusan geli

Gocan kotii sen giize

Gayret et bosan gelin (URL-35).

Ik ornekte esler arasindaki uyumsuzluk “diken arasinda kalmis giil gibi” ifadesiyle
anlatilirken ikinci 6rnekteki uyumsuzluk “karanlik gecelerde bacalarda gezmek” durumuyla
gerceklesmemesi gereken bir olayin “ne gezen” denilerek sorgulanmasiyla hissettirilir. Ugiincii
ornekte gergeklesmis olan durumun uyumsuz oldugu belirtilir. Geline gayret ederek bosamasi tavsiye
edilir.

Yozgat yoresine ait tlirkiide giizel ¢irkin birlikteliginin uyumsuzlugu anlatilir:

Giizeller de diisemiyor dengine

Dondii’m diizen vermis gendi gendin
Gazansam gazansam versem Dondii’'m
Harcadikea eli olsam Dondii’niin (URL-36).

Tiirkiide belirtilen “diisemiyor” ifadesi kisinin elinde olmayan sebeplerden dolayr maruz
kalman bir durumu ifade etmesi bakimindan dikkat ¢ekicidir. Ikinci misradaki ifadeler Dondii’niin
giizelliginin yaninda kendi hayatini iyilestirecek, dengede tutacak bir olgunluga sahip oldugunu
hissettirir. Ugiincii misra bir temenniyi ve bu temenninin gergeklesmesi igin gerekli olan giiciin
yeterliligini, dolayisiyla Dondii’ye duyulan agkin kuvvetini ima eder. Son dize ise fedakarlik ve
yakinlik ifade eder.

Asagida yer alan orneklerden ilkinde denklik kavrami yasit olmayla ifade edilirken sonraki
ornekler boy denkligini vurgulamislardir:

Enterim yesil olsa edalim aman aman aman
Parasi pesin olsa

Benim alacagim yar edalim aman aman aman
Ben ile yasit olsa (URL-37).

Ayas yollarindan astim da geldim
Boyunu boyuma 6l¢tiim de geldi
Giizeller i¢inden segtim de geldim (URL-38).

Bahgalarda gok hiyar

Boyu boyuma uyar

Ikimiz de bir boyda

Ayirmaya kim kiyar (URL-39).

Irmak kenar1 y1lgin

Ug giizel sana vurgu

Ikisi soyle boyle

Biri boyuna uygun (URL-40).

Yukaridaki 6meklerde ifade edilen boy denkligi, fiziki bir denklikten ziyade yakigmak,
uyumluluk olarak da disiiniilebilir.
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1.6. Giizellige Etki Eden Diger Unsurlar

Giizelligi pek cok unsur etkilemektedir. Bakis, durus, eda, salinis, sag, kakiil, hal, tavir gibi
pek cok unsur giizellige etki etmektedir. Bu unsurlardan birisi de miitebessim bir ifadedir:

Arpa (da) bugday ¢eg olur (he canim)
Gizeller giile¢ olur (¢e¢ aman aman)
Gizellerin giileci (he canim)

Her derde ila¢ olur (¢e¢ aman) (URL-41).

Aman arpa bugday cec olur

Aman giizeller giile¢ olu

Aman meyil verme giizele

Aman ayrilmasi gii¢ olur (URL-42).

Orta Anadolu ve Yozgat’a ait iki tiirkiide giizellige etki eden ortak payda giizellerin giile¢
olmasidir. Tebessiim eden bir ifade karsidaki kisiyi de olumlu manada etkileyecegi i¢in bulundugu
ortamin enerjisini pozitife gevirir. Bu anlamda giileglik islevseldir. ik dortliikteki “her derde ilag
olur” ifadesi bu iglevselligi kanitlar niteliktedir.

Ikinci dortliikte de giizellik, giizelligin tamamlayicis1 olarak giileclik ve ask anlatilir.
Miitebessim bir ifade zaten giizel olan kisinin, etkisini daha da artiracag igin ligiincii misrada bu
durumun yasatabilecegi ask duygusunun kuvvetli olacagi ima edilir.

Koku ve renk giizellik unsuru olarak tiirkiilerde de islenmistir:

Bir dal kestim meseden

Yar geliyor koseden

Rengini giilden almig

Kokusun menekseden (URL-43).

Tiirkiiler genellikle doga tasvirleriyle baglar ve sevgilinin giizelligi de doga giizelliginin bir
benzeri, bir par¢asiymis gibi betimlenir (Mirzaoglu, 2010: 133). Orta Anadolu yoresine ait tiirkiide
de dogada giizelligi ile bilinen unsurlarla yarin giizelligi arasinda 6zdeslik kurulmustur. Bunun igin
benzetme maksadiyla giil ve menekse gibi ¢iceklerden yararlanilmistir. Giil, rengiyle cezbeden,
kokusuyla etki birakan “¢igeklerin sultan1” dir (Kurnaz, 1996: 220). Menekse ise giizel goriintiisiiniin
yaninda ince yapisiyla hassasiyet gosterilerek yaklagilmasi gereken hos kokulu bir bitkidir. Yar da
rengini giil kokusunu ise menekseden almistir.

Kirsehir yoresine ait tiirkiide giizellik goz, burun, agiz lizerinden ifade edilmistir:

Seni seven oglan neylesin mali

Yumdukga goziinden doker mercant

Burun findik agz1 kahve fincani

Seker mi gserbet mi bal acem kizi (URL-44).

Dértliikte sevilen kisinin giizelligi methedilir. 11k dizede sevgiliye duyulan askin maddi degere
sahip varliklardan daha degerli oldugu belirtilerek, sevgiliye duyulan askin pahasiz oldugu ima edilir.
Ikinci dizede sevgilinin gozlerinin giizelligi “mercan” metaforuyla anlatilir. Mercan, degerli parlak
ve kiymetli bir tagtir. Sevgilinin goziinden akan yaslar da 45181 i¢in mercan kadar kiymetlidir. Findik
akla ilk olarak kiigiik bir yaprya sahip olmasiyla, kahve fincam ise zarif gériintiisiiyle gelir. Ugiincii
satirdaki benzetme unsurlari zarif yiiz hatlarina sahip bir portre ¢izer. Son satirdaki seker-serbet-bal
ifadesi de tatlilik, sevimlilikle birlikte sevgilinin giizelligini destekleyecek ifadelerdir.

Sonug¢

Giizel, her zaman aranan, giizellik ise ¢ogu zaman tercih edilendir. Tiirk kiiltiiriinde giizellik
anlayisi fiziki alanla sinirlandinlmamistir. S6z1i gelenegin estetik ifadesi olan tiirkiilerde giizellik,
kadin merkezinde sik¢a islenmistir. Kadina dair fiziki giizellik unsurlarinin ilki olan boy igin,
benzetme unsuru olarak dogada uzunluguyla, zarafetiyle veya giizelligiyle iinlenmis; fidan, reyhan
dali, mor menekse, findik ¢ubugu, suna gibi bitki ve hayvanlarin kullanildigi gériilmiistiir. Uzun boy
giizel goriilmekle birlikte reyhan dali ve mor meneksenin yap1 olarak uzun olmadigi dikkate
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alindiginda kisinin sevdigine kars1 hissettigi ask duygusunun sevdigini fiziki ve manevi anlamda her
yonden tamamlanmis bir giizel olarak gérmesine sebep oldugu anlasilir. Giizellik unsuru olarak kas
ve goziin ele alindig1 6rneklerde sahin; ceylan, keman, yay, hilal, komiir gibi goriiniim olarak kas ve
gozle benzerlik tasiyan unsurlar tercih edilmistir. Renk olarak kara ve ela goze yer verilmistir.
Orneklerde yer verilen kas ve goz tasvirlerine bakildiginda gozlerin ve kaslarin, as131 yakip kavuran,
dertlerine ¢are olan, 6liilere can verecek kadar etkileyici bir derinlige sahip oldugu goriiliir. G6ziin
diger giizellik unsurlarindan farki, duygular1 karsidaki kisiye aktarabilen bir koprii vazifesi
gorebilmesidir. O nedenle “kasin degil goziin beni agladan” ifadesine yer verilir. Bu anlamda
gozlerin bazi tiirkiilerde sozsiiz iletisim vasitasi oldugu anlasilmistir. Bu 6rneklerde dikkat ¢eken
baska bir husus giizel olmanin tahmin edildigi gibi tamamryla iyi bir durum olmadigiyla iliskilidir.
Ciinki giizellik “basa bela getiren” bir unsur olarak da tanimlanir. Dolayisiyla giizelligiyle dillere
diismiis kisinin digerler kisilere nazaran toplum iginde daha dikkatli olmas1 gerektigi anlagilir.

Huy ve soy kavramlari, fiziki varligin 6tesinde gériinmeyen, mevcut sartlar icinde sekillenen,
sonradan kazanilmamas, i¢ine dogulmus durumlari yansittigi i¢in boy, kas, goz gibi diger kavramlara
gore daha gercekgi bir bakis agisiyla ele alimmistir. Burada ele alinan bazi 6rneklerde huy giizelliginin
beden giizelliginden daha kiymetli oldugu, eger kisi gilizel ise de huy giizelliginin onu diger
giizellerden bir adim 6ne ¢ikarabilecegi ifade edilirken soy giizelliginin giiclii bir giizellik kaynag:
oldugu vurgulanir. Burada cisim ve ruh giizelligi karsilastirmasinda dikkat g¢ekici husus, kisinin
ruhu/huyu giizel olmadikea, cisim giizelliginin 6nemli olmamasidir. Bu degerlendirmeden, Tiirk
kiiltiirinde ahlak giizelliginin ve fiziki giizelligin dengeli olarak birbirini tamamlamasi beklenir,
sonucu c¢ikarilabilir. Siislenme konusunda incelenen 6rneklerde dikkat ¢eken husus, higbir siisiin,
0zne olan kadmin sahip oldugu tek giizellik unsuru olmadigiyla ilgilidir. Yani kadinin ela gozleri
iistiine egilen kaslar1 zaten uyum igerisinde bir giizellik olusturmustur. Asigin yari de basma telli
posu baglayarak bu giizelligi siis unsuruyla pekistirmistir yahut asigin sevdigi giizelin asli zaten
paktir, inciler de giizel olan gerdana dizilerek var olan giizelligi 6n plana ¢ikarmistir. Bu nedenle
incelenen ilk drnekte cirkinin sar1 altin takma ile giizel olmayacagi bildirilmistir.

Guzelligi pekistiren 6gelerden birisi de uyumdur. Bu nedenle ele alinan tiirkiilerde giizelin
dengi ile beraber olmasi beklenmistir. Ancak denklik her zaman miimkiin olmamigtir. Boylesi bir
durumda tiirkiilerde bu durum gergeklesmemesi gereken ya da tavsiye verilerek diizeltilmesi gereken
bir alan olarak goriilmiistiir. Bu nedenle de elestirilmistir. Sonug olarak Orta Anadolu tiirkiilerinde
kadina dair giizellik unsurlar1 incelendiginde giizelligin tek bir belirleyicisi olmadigi, fiziki ve ahlaki
giizelligin birbirini tamamlayarak biitiin bir giizellik algis1 olusturdugu ve toplumdaki giizellik
algisinin da bu anlayisa gore sekillendigi ortaya ¢ikmustir. Giizelligin maddi ve manevi alan olarak
her yonden tamamlanmis, eksiksiz bir sekilde var olmasini bekleyen halk duygularini, durumun
uyumsuzlugunu belirten elestirilerle dile getirmistir.
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