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Bu arastirmanin amaci, kaynastirma Ogrencileri ile ¢alisan beden
egitimi ve spor 0gretmenlerinin kaynastirma egitimine iligkin goriis
ve Onerilerinin  belirlenmesidir.  Arastirmada nitel arastirma
yontemlerinden birisi olan olgu bilim (fenomenoloji) modeli
kullanilmistir. Arastirmaya, kaynastirma &grencileri ile calisan 15
Beden Egitimi ve Spor 6gretmeni katilmistir. Veri toplama araglari
olarak Kisisel Bilgi Formu ve Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu
kullanilmistir.  Arastirmanin verileri bireysel goriisme teknigi ile
toplanmig ve icerik analizi teknigi ile analiz edilmistir. Analizler
sonrasinda temalar ve alt temalar olusturulmustur. Arastirma
bulgularinda, 6gretmenlerinin kaynastirma egitimine iliskin goriis ve
Onerilerinin 6 tema 28 alt tema elde edilmistir. Bu temalar sirasi ile
“Hissedilen Duygular”, “Karsilasilan En Onemli Sorunlar”, “Okul
[daresinden ve Rehberlik Servisinden Alman Yardimlar”, “Siniftaki
Diger Ogrencilerin  Davramglar:”, “Uygulanan  Olgme  ve
Degerlendirme Yontemleri” ve “Beklentiler ve Oneriler” olarak
isimlendirilmistir. Arastirma sonucunda, katilimcilarm genellikle
olumlu duygular icerisinde olduklari, akran zorbaliginin, materyal ve
bilgi eksikliginin en O6nemli sorunlar arasinda oldugu ve okul
idaresinden ve rehberlik servisinden genel olarak destek
goremedikleri sonucuna ulagilmistir. Diger bulgularda, smiftaki diger
ogrencilerinin kaynastirma 6grencisini sinifta istemedikleri, ona karsi
zorbalik yaptiklar1 ve 6gretmenlerin kaynastirma 6grencisine 6zel bir
degerlendirme yontemi uygulamadiklart ya da pozitif ayrimeilik
yaptiklar1 tespit edilmistir. Arastirmanin literatiire katki saglayacagi
distiniilmektedir.
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Giris

Kaynastirma, 1970°li yillarda herkes igin esit egitim diisiincesi gergevesinde Iskandinav
iilkelerinde ortaya c¢ikmis ve daha sonraki yillarda Avrupa ve Amerika kitalarinda
yayginlasmaya baslamistir (Diler, 1998). Onceleri yatili okullarda egitim alan kaynastirma
ogrencileri, daha sonra bu durumun insan haklarina aykir1 olmasi, kaynastirma 6grencilerinin
topluma uyum konusunda sorun yasamalar1 ve normal egitim diizenine gegisin kaynastirma
ogrencileri i¢cin daha faydali olacagi gibi gerekgeler ile yatili okullardan alinmis ve normal
egitimin icerisine dahil edilmistir (Kircaali-Iftar, 1998). Bu dogrultuda, 1971 yilinda
Italya’da, 1974 yilinda Ingiltere’de, 1975 yilinda Fransa’da ve Amerika Birlesik
Devletleri’'nde ve 1976 yilinda Norveg’te uygulanmaya baglanan kanunlar ile kaynastirma
ogrencileri normal akranlar1 ile ayn1 ortamda egitim gormeye baslamislardir (OECD, 1995).
Ulkemizde ise, kaynastirma 6grencileri icin 1983 yilinda ¢ikarilan bir kanun ile gerekli
dizenlemeler yapilmaya baslanmis ve 1986 yilindan itibaren normal akranlari ile ayni1 egitim

ortamlarinda egitim almaya baslamislardir (Sucuoglu, 2004; Niyazibeyoglu, 2015).

Glinlimiiz egitim siteminde kaynastirma egitiminin tanimina baktigimizda, agir diizeyde
kaynastirma Ogrencisi olsa bile, tiim kaynastirma Ogrencilerinin yeteri kadar destek egitim
hizmetleri almalar1 ve normal akranlar1 ile ayni egitim ortaminda egitim almalarini ifade
etmektedir (Saloviita, 2020). Booth wve Ainscow (2000) ise ders programlarmin,
mufredatlarinin ve materyallerinin kaynastirma Ogrencisinin ihtiyaglarmi karsilayacak
nitelikte olmas1 ve bu sekilde uyarlanmasi olarak tanimlamaktadir. Milli Egitim Bakanlig1r’nin
tanimina baktigimizda ise, 6zel egitim ihtiyaci olan 6grencilerin, normal akranlari ile birlikte
karsilikli iletisim ve etkilesim igerisinde bulunmalarini saglamak ve egitimin amaglarni en
ist seviyede gergeklestirmek amaciyla gelistirilen egitim ortamlarnidir (MEB, 2013).
Kaynastirma egitiminde amag, 6grencilerin yalnizca akademik olarak degil, sosyal, fiziksel ve
psikolojik olarak da gelisim gostermelerini saglamak olmalidir. Bu amaclara ulagabilmek

beden egitimi ve spor dersinin 6neminin olduk¢a biiyiik oldugu diisiiniilmektedir.

Beden egitimi ve spor dersinin igeriginin zengin olmasi, 6grenciler tarafindan heyecan verici
bir ders olmasi ve bireysel ve grup aktivitelerini iginde barindirmasi kaynastirma
ogrencilerinin ¢ok yonlii gelisimleri i¢in olduk¢a Onemlidir. Bu ders, kaynastirma
ogrencilerinin sosyal, fiziksel, duyussal ve bilissel agidan gelisim gostermeleri agisindan ¢ok
biiyiik bir potansiyele sahiptir (Uzungayir ve Ilhan, 2020). Benzer sekilde Ozer (2017) de

beden egitimi ve spor dersinin spor temelli etkinlikler barindirmasi, kaynastirma 6grencileri
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ile normal akranlarinin bir arada etkinlikler yapmalar1 ve karsilikli etkilesim igerisinde
bulunmalar1 sebebiyle olduk¢a 6nemli bir ders oldugunu ifade etmektedir. Beden egitimi ve
spor dersi, kaynastirma ¢grencilerinin sosyal becerilerini, psikolojik gelisimlerini, psikomotor
becerilerini ve topluma aidiyet duygularii gelistiren en énemli derslerden birisidir (Giingor
ve ark., 2019; ilhan, 2008). Tiim bu avantajlar1 nedeniyle, Amerika Birlesik Devletlerindeki
kaynastirma Ogrencilerinin %96’s1 beden egitimi ve spor derslerini normal akranlar1 ile

birlikte alirken, bu oran Avrupa’da da her gegen giin artmaktadir (Coates, 2012).

Kaynastirma egitiminin basartya ulagsmasinda, egitim ortaminin, ders materyallerinin, 6gretim
programlarinin ve smif ikliminin 6nemli oldugu kadar, ders 6gretmeninin kaynastirma
egitimine iligkin bilgi diizeyinin ve tutumunun da olduk¢a 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
Nitekim Obrusnikova ve Dillon (2012), kaynastirma uygulamalarinda var olan yetersizliklerin
kaynastirma Ogrencilerini olumsuz etkileyecegini ve normal akranlarinin bu 6grenciler ile
alay edebilecegini ve dislanabilecegini ifade etmektedir. Benzer sekilde, Unlii ve Aydos
(2010) ise, beden egitimi ve spor dersinde meydana gelen olumsuz smif ikliminin, ders
O0gretmenini olumsuz etkileyecegini ve hem 6gretmenin hem de 68rencinin sinif ortamindan
uzaklasacagmmi vurgulamistir. Tim bunlara ek olarak, kaynastirma egitim hakkindaki
bilgilerinin eksik olmasi, smif yonetiminde sorunlar olmasi ve hizmet i¢i egitimlerin eksik
olmas1 gibi faktorlerin, kaynastirma Ogrencilerini olumsuz olarak etkiledigi ve normal
akranlarmin kaynastirma ogrencilerine yonelik olumsuz tutum ve diisiince gelistirmelerine
zemin hazirladigi tespit edilmistir (Giindiiz, 2015; Akaln, 2015). Alan yazindaki diger

arastirmalari sonuglar1 da bu sonugclar ile paralellik gostermektedir.

Alan yazm incelendiginde Ogretmenlerin kaynastirma egitimini faydali bir egitim olarak
gormedikleri (Burunsuz ve Ince, 2020), kaynastirma Ogrencilerinin ayr1 siniflarda egitim
almasmi diistindiikleri (Deniz ve Coban, 2019), kaynastirma egitimi konusunda yetersiz
olduklar1 (Pereira, 2017; Nalbant, 2018; Balci, 2019), bireysel egitim plani hazirlama
noktasinda yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 (Yaylac1 ve Aksoy, 2016) ve bu planlar
uygulamada cesitli sorunlar yasadiklar1 (Klein ve Hollingshead, 2015) tespit edilmistir. Bu
sonuglar, Ogretmenlerin kaynastirma egitimi ile ilgili ciddi problemler yasadiklarini
gosterirken, konu ile ilgili yapilacak olan her ¢alismanin olduk¢a 6nemli oldugunu da isaret

etmektedir.

Bu bilgiler gergevesinde, beden egitimi ve spor dersinin kaynastirma dgrencileri igin oldukga

onemli bir ders oldugu, Ogrencileri fiziksel, psikolojik ve sosyal agidan olumlu olarak
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etkiledigi ve normal akranlar1 ile birlikte grup etkinlikleri yapmalarina olanak sagladig:
sOylenebilir. Beden egitimi ve spor dersinin kaynastirma &grencileri i¢in sagladigi faydalari
en Ust diizeye ¢ikarmak i¢in sadece egitim ortaminin, ders materyallerinin veya ders
programlarinin 6nemli olmadigi, bunlarm yani sira beden egitimi ve spor &gretmeninin
kaynastirma egitimi konusunda bilgisinin ve kaynastirma egitimi ile ilgili tutum ve
diistincelerinin de oldukga 6nemli oldugu soylenebilir. Bu nedenle, yapilan bu arastirmanin
beden egitimi ve spor 68retmenlerinin kaynastirma egitimine iliskin goriis ve Onerileri ortaya
cikarmasi ve bu sonuglardan yola ¢ikilarak kaynastirma egitimi ile ilgili yasanan sorunlara

¢Ozlim gelistirmek agisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Yontem
Arastirmanin Deseni

Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin kaynastirma egitimine iligkin goriis ve Onerilerini
belirlemek amaciyla yapilan bu arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden birisi olan olgu
bilim (fenomenoloji) modeli tercih edilmistir. Bu model, bireylerin herhangi bir olguyu kendi
bakis acilar1 gercevesinde degerlendirmesine ve tecriibelerini ifade etmesine imkan saglayan
bir arastirma modelidir (Yildirim ve Simsek, 2011). Bu sebeple, arastirmanin amacma daha

uygun oldugu diisiiniilerek, arastirmada olgu bilim modeli kullanilmasina karar verilmistir.
Arastirmanin Orneklemi

Katilimcilar secilirken, amagli 6rnekleme yontemlerinden birisi olan Maksimum Cesitlilik
Ornekleme Yontemi kullanilmistir. Bu &rneklem se¢im ydntemi ile arastirilan konu ile ilgili
bir¢ok benzerlikler veya farkliliklar ortaya ¢ikarilarak ana temalar olusturulabilir (Y1ildirim ve
Simsek, 2011). Katilimci1 se¢iminde, katilimcinin i¢inde bulundugumuz 2024-2025 egitim
ogretim yilinda kaynastirma 6grencileri ile ¢alisiyor olmasma dikkat edilmistir. Katilimcilarin
isimlerini desifre etmemek adina, katilimcilar O1, 02, O3...seklinde kodlanmustir. Ornekleme

ait kigisel bilgiler Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1. Ornekleme Ait Kisisel Bilgilerin Dagilimi

Kod Yas Hizmet Yih Okul Kademesi
01 32 4 Lise
02 41 16 Lise
03 30 5 Ortaokul
04 32 10 Ortaokul
05 27 5 Ortaokul
06 39 14 Lise
o7 32 10 Lise
[o):] 35 10 Lise
09 52 16 Lise

010 40 14 Lise

O11 33 6 Ortaokul

012 27 2 Lise

013 42 15 Ortaokul

014 30 5 Lise

015 34 10 Lise

Arastirmaya, yaglar1 27 ile 52 arasinda, hizmet yillar1 ise 2 ile 16 arasinda degisen ve
kaynastrma Ogrencileri ile ¢alisan 15 Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni katilmistir. 5
katilimc1 ortaokul kademesinde calistigini ifade ederken, 10 katilimci ise lise kademesinde

calistigini ifade etmistir.

Veri Toplama Araclan

Veri toplama araglar1 olarak arastirmacilar tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu ve Yari

Yapilandirilmig Goriisme formu kullanilmastir.

Kisisel Bilgi Formu: Kisisel bilgi formu katilimcilara ait bazi kisisel bilgileri elde etmek
amactyla arastrmacilar tarafindan hazirlanmistir. Formda katilimcilarin yaslarina, hizmet
yillarina, calistiklari okul kademesine ve kaynastrma egitimine dair yeterliliklerine iliskin

sorular yer almaktadir.

Yarnnt Yapilandirilmis Goriisme Formu: Arastirmacilar tarafindan hazirlanan yari
yapilandirilmis goériisme formu, ilgili alan yazinin detayh olarak taranmasi sonrasinda
olusturulmustur. Formda, alt1 adet a¢ik uglu soru yer almaktadir. Bu sorular; ‘’Kaynastirma
ogrencileri ile ¢aligmak size neler hissettiriyor?’’, “’Kaynastirma egitiminde karsilagtiginiz en
onemli sorunlar nelerdir?’’, <’Kaynastirma ogrencileri ile ¢alisma konusunda okul idaresinden
ve rehberlik servisinden yeteri kadar destek aliyor musunuz?’’, ¢’Smifinizdaki diger

ogrencilerin kaynastrma Ogrencileri hakkindaki diisiinceleri nelerdir?’’, ¢’Kaynastirma
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ogrencilerinize yonelik uyguladigmmiz 6lgme degerlendirme yontemleri nelerdir?”” ve

“’Kaynastirma egitimine yonelik beklentileriniz ve dnerileriniz nelerdir?’” seklindedir.
Verilerin Toplanmasi

Arastirmaya katilmak isteyen katilimeilar, aragtirma hakkinda detayli olarak bilgilendirilmis,
verdikleri cevaplarin gizliligi konusunda kendilerine giivence verilmis, goniillii olarak
katilmak isteyenler ile bireysel goriismeler yapilmis ve izinleri dahilinde katilimcilardan
alman cevaplar not edilmistir. Gerekli goriildiigii durumlarda ise sondaj sorular sorularak
katilimecilarin duygu ve diisiincelerini daha detayli olarak aktarmalarina imkan verilmistir.

Bireysel olarak yapilan goriismeler yaklasik olarak 30 dakika stirmiistiir.
Verilerin Analizi

Verilerin analizi, arastirma sonuclarinin degerlendirilmesi ve yorumlanmasi i¢in elde edilen
verilerin diizenlenmesi sireci olarak tanimlanmaktadir (Miller, 1996). Katilimcilardan
toplanan verilerin analiz stirecinde nitel arastrma yontemlerinde siklikla kullanilan igerik
analizi teknigi kullanilmistir. Bu teknik, belirli kurallar ¢er¢evesinde yapilan kodlamalarla, bir
yazmin bazi kelimelerinin daha kiigiik kategoriler haline getirildigi sistematik bir yontemdir

(Biiyiikoztiirk, 2010).

Veriler analiz edilirken, katilimcilardan elde edilen veriler, lizerinden higbir degisiklik
yapilmadan Word programia aktarilmis ve katilimcilar O1, 02, O3...seklinde kodlanmustir.
Daha sonra, eldeki veriler analiz edilerek, belirli kurallar cercevesinde temalar
olusturulmustur. Temalara isim verirken, katilimcilardan alian cevaplar g6z Oniine alinmig
ve tema isimlerinin katilimcilarin kendilerinin kullandiklar1 sézciiklerden se¢ilmesine 6zen
gosterilmistir. Arastrmanin gegerlilik ve gilivenirligi saglamak icin bazi analizleri yapmak
yerine arastirma esnasinda ve sonrasinda bazi noktalarin agik ve net bir sekilde belirtilmesi
onemlidir (Yildirim ve Simsek, 2011). Arastrmacmin veri toplama, verilerin analizi ve
yorumlamasi Siireglerinde tutarli olmasi gegerliligi ve giivenirligi artiran en Onemli
noktalardan biridir. Nitel aragtirmalarda gegerliligi ve giivenirligi artirmak i¢in yapilmasi
gereken bir diger yOntem ise arastrmacmin calismasmin biitiin basamaklarini acik,
anlagilabilir ve net ifadeler kullanarak belirtmesidir (Yildirim ve Simsek, 2011). Yapilan bu
arastrmada gecerlilik ve giivenirligi artirmak icin arastirma modeli, ¢alisma grubu, veri

toplama araci, verilerin toplanmasi, verilerin analizi ve yorumlanmasi asamalar1 oldukca
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detayli bir sekilde ag¢iklanmistir. Arastrma sonucunda elde edilen verilerin temalara

ayirilmasinda alan yazinda var olan ¢aligmalar titizlikle incelenmistir.

Bulgular

Bu boliimde beden egitimi ve spor ogretmenlerinin kaynastirma egitimine yonelik verdigi

cevaplar, cevaplarin temalar1 ve temalar1 temsil eden kategorilere yer verilmistir.

Tablo 2’de katilimcilari kaynastirma egitimine iliskin yeterliliklerine iliskin ¢esitli bilgilere

yer verilmistir.

Tablo 2. Katilimcilarm Kaynastirma Egitimine Iliskin Yeterlilikleri

Lisans Meslek Hayatinda Kendini Kaynastirma
Ogreniminde Kaynastirma ile  Kaynastirma Ogrencilerine Yonelik
Kaynastirmaya Tlgili Kurs, Egitimi i¢in Bireysellestirilmis
Yonelik Ders Seminer, Egitim Yeterli Egitim Plan1 (BEP)
Alma vb. Alma Bulma Hazirlama
01 Evet Hayir Hayir Hayir
02 Evet Hayir Evet Hayir
03 Hayir Hayir Hayir Evet
04 Hayir Evet Evet Evet
05 Hayir Hayir Hayir Evet
06 Evet Evet Evet Evet
o7 Hayir Evet Hayir Evet
08 Evet Evet Hayir Hayir
09 Hayir Hayir Hayir Hayir
010 Hayir Hayir Hayir Hayir
011 Evet Evet Evet Evet
012 Evet Evet Hayir Hayir
013 Hayir Hayir Hayir Hayir
014 Evet Hayir Hayir Hayir
015 Evet Hayir Hayir Hayir

Tablo 2’deki veriler incelendiginde, arastirmaya katilan 15 beden egitimi ve spor
Ogretmeninden 8’inin lisans doneminde kaynastirmaya yonelik ders aldig1 goriilirken, 7’sinin
ise bu konu ile ilgili herhangi bir ders almadig1 goriilmektedir. Ogretmenlerden 6’s1 meslek
hayatinda kaynastirma ile ilgili kurs, seminer, egitim vb. aldigin1 ifade ederken, 9°u bdyle bir
faaliyete katilmadigini ifade etmistir. Yalnizca 4 6gretmen kendisini kaynastirma egitimi i¢in
yeterli bulurken, 11 &gretmen ise kendisini yeterli bulmamaktadir. Ogretmenlerden 6’smin
kaynastrma yonelik BEP hazirladigi goriiliirken, 9’unun ise bu plan1 hazirlamadiklari

gorilmektedir.
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Tablo 3’te kaynastrma Ogrencileri ile calisan beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin

duygularina ait “’Hissedilen Duygular’’ temasina ve bu temaya ait alt temalara yer verilmistir.

Tablo 3. Kaynastirma Ogrencileri ile Calisirken Hissedilen Duygular

Tema Alt Tema Katilimcilar Frekans

02, 04, 06, 07, 08,

Olumlu Duygular 610, O11 ve O13 8

Hissedilen 01, 09, 012, 014 ve
Duygular Olumsuz Duygular O15 5
Hem Olumlu Hem Olumsuz 53 ve 05 5

Duygular

Tablo 3°’teki bulgular incelendiginde, ‘'Hissedilen Duygular’’ temasmimn, “Olumlu
Duygular’® (02, 04, 06, 07, 08, 010, 011 ve 013), <Olumsuz Duygular’’ (01, 09, 012,
014 ve 0O15) ve “Hem Olumlu Hem Olumsuz Duygular’’ (O3 ve O5) temalar1 altinda

toplandig1 goriilmektedir. Alt temalara iliskin 6rnek ifadeler asagida verilmistir.

Olumlu Duygular Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler

O2: “’Kaynastirma égrencileri ile calismak bana gelecege yonelik umut veriyor. Bu
ogrencilerin topluma kazandiriimasi, sosyal becerilerini gelistirmek, beden egitimi ve spor
dersinde grup oyunlarina dahil ederek onlarin gelisimlerini gozlemlemek bana mutluluk
veriyor. Mezun olan kaynastrma ogrencilerimi sosyal hayatta bir yerlerde gérdiigiimde
gelisimine katkim oldugu icin ¢ok seviniyorum.’’

O13: “’Duygularim ¢ok pozitif. Bu égrenciler ile ézel olarak ilgileniyorum. Cocuklarin bazi
seyleri basarabilmesi beni ¢ok etkiliyor ve kendimle gurur duyuyorum. Kaynastirma
ogrencilerine gostermis oldugum temel fiziksel hareketleri heyecanla yapmaya ¢alismalart ve
emek vermeleri beni ¢ok mutlu ediyor.’’

Olumsuz Duygular Alt Temasina Iliskin Ornek Ifadeler

O12: “’Sumif kalabalik ve égrencinin tanisi agir yetersizlik tanisi ise benim icin ¢ok zor
oluyor. Kaynastirma ogrencisine fazladan zaman aywrmam gerekiyor. Bu durumda ise diger
ogrencilere yeterince zaman ayiramiyorum. Bu sebeple kendimi ¢ok rahatsiz hissediyorum.’’
O14: “Kaynastrma o&grencileri ile calisirken kendimi yetersiz ve eksik hissediyorum.
Cocugun egitim ve sosyal hayatina yeterince katkida bulunamadigimi diistintiyorum. Bu

durum aslinda beni ¢ok rahatsiz ediyor. Ancak, yine de elimden geleni yapmaya ¢aligiyorum.

Cok yorgun oldugum giinlerde ise ¢ocukla ilgilenemiyorum.”’
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Hem Olumlu Hem Olumsuz Duygular Alt Temasina iliskin Ornek Ifadeler

O3: “Kaynastrma égrencilerinin bir beceriyi yapabilmeleri beni cok mutlu ediyor. Bu
ogrencilerin derslerde istekli olmalart beni ders islemeye daha fazla motive ediyor. Sinif
arkadaglar: ogrenci ile dalga gectiginde ya da alay ettiklerinde ise ¢ocuk igin tiziiliiyorum.’’
O5: “Kaynastirma ogrencileri ile ¢alismak zaman zaman zorlayici olabiliyor. Cocuklarin
ozel ihtiyaglarina gore egitim vermek beni yipratiyor. Bu ¢ocuklar ile birebir ilgilenmek ve
onlara sevgi gostermek gerekiyor. Ama bu ogrencilerin bir seyleri basarabilmeleri beni ¢ok

mutlu ediyor. Ailelerinin bu ¢ocuklara yeteri kadar ilgi gostermemeleri ve diger ogrencilerin

bu ¢ocuklar: dislamasi ise beni iiziiyor.”’

Tablo 4’te kaynastirma egitiminde karsilagilan en Onemli sorunlara ait “’Karsilasilan En

Onemli Sorunlar’’ temasina ve bu temaya ait alt temalara yer verilmistir.

Tablo 4. Kaynastirma Egitiminde Karsilasilan En Onemli Sorunlar

Tema Alt Tema Katilimcilar Frekans

01, 02, 07, 08, 09,

Akran Zorbahig 012, 013, 014 ve 015 °

Materyal Eksikligi 04, 05, 08, 013 ve 015 5

Karsilasilan En  Ogretmenlerdeki Bilgi Eksikligi 05, 08, 010, 012, 014 5

Onemli Sorunlar Ailelerin [lgisizlii 01, 03, 05, 08, 09, g
011, O13 ve O14

Motivasyon Eksikligi 05, O7 ve 08 3

[letisim Problemleri 03, 06 ve 010 3

Tablo 4’teki bulgular incelendiginde, *’Karsilasilan En Onemli Sorunlar’’ temasinm, <’Akran
Zorbaligr” (01, 02, 07, 08, 09, 012, 013, 014 ve 015), “Materyal Eksikligi’’ (04, O5,

Igisizligi>> (01, 03, 05, 08, 09, 011, 013 ve 014), “Motivasyon Eksikligi’’ (O5, O7 ve
08) ve “’fletisim Problemleri’> (03, 06 ve 010) temalar1 altinda toplandig1 goriilmektedir.

Alt temalara iligkin 6rnek ifadeler agagida verilmistir.

Akran Zorbahg Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler

O1: “Bu egitimin en biiyiik sorunu, simftaki akranlarimin kaynastirma ogrencisi ile dalga
gecmesi, zorbaliga maruz birakmasi, sinav doéneminde ogrenciye ayri uygulamalar
vapildiginda digerleri tarafindan diglanmasi ve ogrencinin psikolojisinin olumsuz olarak

IR

etkilenmesidir.

10
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O12: “’Bence en énemli sorun, normal égrencilerin kaynastirma égrencilerini dislamast,
onlarla alay etmesi, dalga ge¢mesidir. Yani genel olarak kaynastirma ogrencisine yonelik
zorba davranislarda bulunmasidir.”’

Materyal Eksikligi Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler

O4: “’Bu egitimin en biiyiik problemi, égrencinin ihtiyacina gére materyal bulmaktir. Ciinkii
var olan bu materyal eksikligi, egitimin basartya ulasmasint engelleyen en onemli
faktorlerden biridir.”’

O13: “Kaynastirma egitimindeki en énemli sorunlardan birisinin ders materyallerinin eksik
olmasi oldugunu  diisiiniiyorum. Istedigim zaman istedigim bilgive ulasmakta ¢ok
zorlaniyorum. Ayrica, ders ici etkinliklerde de materyal eksikligi problemini yasiyorum.’’
Ogretmenlerdeki Bilgi Eksikligi Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler

010: “’Ogretmenlerin Bireysellestirilmis Egitim Plami hazirlama konusundaki bilgi ve
tecriibe eksiklikleri benim icin en onemli sorundur.’’

O14: Bu egitimde karsilastigim en 6nemli sorun ogretmenlerdeki bilgi eksikligidir. Ben de
dahil olmak iizere ogretmenlerin kaynastirma egitimi ile ilgili bilgilerinin yetersiz oldugunu
goriiyorum.”’

Ailelerin Tlgisizligi Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler

O11: “’Bu egitimdeki en énemli sorun, ailenin ¢ocuguna yeteri kadar destek olmamasi ve
egitimine ile ilgilenmemesidir. Aileler egitime destek verse, ¢ocuklar ¢ok daha iyi noktaya
gelecek. Ancak aileler i¢in ¢ocugun sabahtan aksama kadar okulda olmas yeterli. Geligsmesi
ve egitilmesi ¢cok onemli degil.”’

O9: “’Bu egitimde karsilastigim en énemli sorunlardan bir tanesinin ailenin kendi ¢cocuguna
sahip ¢tkmamasi oldugunu diisiiniiyorum. Aileler aksamlar: ¢ocuklarimin egitimi ile ilgili
olarak hi¢hir sey yapmiyorlar. Bu durumda ¢ocugun geriye gitmesine neden oluyor.’’
Motivasyon Eksikligi Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler

O7: “Kaynastirma &grencisi kendisini yetersiz ya da engellenmis hissettiginde derse motive
olmasi olduk¢a zor oluyor. Ogrenciyi tekrar derse motive etme noktasinda ¢ok zaman
harciyorum.”’

O8: “Ogrencinin asirt devamsizlik yapmasi bu egitimin basariya ulasmasimin oniindeki en
biiyiik problem. Devamsizlik sonucunda ogrencinin derse odaklanmast ve egitimden

’

faydalanmasi ¢ok zor oluyor.’

11
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Tletisim Problemleri Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler

O6: “’Ashinda sorunlar, kaynastirma ogrencisinin tamisina gore degisebiliyor. Mesela zihinsel
engelli bir o6grenci i¢cin komut vermek, ogrencinin bu komutlari anlamasi ve uygulamasi
oldukga zor oluyor. Ciinkii yetersizlikten dolayr aramizda saglikl bir iletisim olmuyor.

010: “’Ogrenci ve ailesi ile yasanan iletisim sorunlari kaynastirma egitimini engelleyen en
onemli faktorlerden birisidir. Bu iletisim problemleri ogrencinin yol almasini ciddi oranda

1

baltaliyor.’

Tablo 5’te kaynastirma egitiminde okul idaresinden ve rehberlik servisinden alinan
yardimlara ait “’Okul Idaresinden ve Rehberlik Servisinden Alinan Yardimlar’’ temasma ve

bu temaya ait alt temalara yer verilmistir.

Tablo 5. Kaynastrma Egitiminde Okul Idaresinden ve Rehberlik Servisinden Alman
Yardimlar

Tema Alt Tema Katilimcilar Frekans

Okul Id‘glejrl Destek 53 ¢4, 95 (96, 08 ve O11 6
Okul idaresinden ve  Okul Idaresi Destek 01, 02, 07, 08, 09, 010 10
Rehberlik Olmaz 012, 013, 014 ve 015
Servisinden Alinan Rehberlik Servisi Son o "
Yardimlar Destek Olur 03, 04, 05,06, 08 ve O11 5
Rehberlik Servisi 01, 02, 07, 08, 09, 010 10
Destek Olmaz 012, 013, 014 ve 015

Tablo 5°teki bulgular incelendiginde, ‘’Okul Idaresinden ve Rehberlik Servisinden Alinan
Yardimlar’’ temasinin, ’Okul Idaresi Destek Olur’’ (03, 04, O5, 06, 08 ve O11), < Okul
Idaresi Destek Olmaz>’ (01, 02, 07, 08, 09, 010 012, 013, 014 ve 015), ‘Rehberlik
Servisi Destek Olur’’ (O3, 04, 05, 06, 08 ve 011) ve ‘Rehberlik Servisi Destek Olmaz ™’
(01, 02, 07, 08, 09, 010 012, 013, 014 ve 0O15) temalari altinda toplandig1 goriilmektedir.

Alt temalara iligskin 6rnek ifadeler asagida verilmistir.

Okul idaresi Destek Olur Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler

O3: “Okul idaremin kaynastirma egitimine yonelik yaklasimi genellikle pozitif oluyor.
Ozellikler Bireysellestirilmis Egitim Planlarimin  uygulanmas: konusunda bana destek
veriyorlar.’’

O5: “Hem okul idaresi hem de rehberlik servisi ile ishirligi icerisinde ¢alisiyoruz.
Kaynastirma egitimi ile ilgili toplantilar zamaninda ve diizenli olarak yapiliyor. Sorumlarim

’

oldugunda okul idaresi her zaman cevap veriyor bana her konuda destek sagliyor.’

12
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Okul Idaresi Destek Olmaz Alt Temasina fliskin Ornek ifadeler

O1: “’Okul idaremden bu konuda yeteri kadar destek almiyorum. Hatta hi¢ almiyorum bile
diyebilirim. Kaynastirma egitimi ile ilgili bir sorum oldugunda genellikle cevapsiz kaliyor. Bu
sebeple, bir siire sonra yardim talebinde bulunmuyorum.’’

O15: “Okul idaresi tarafindan yapilan toplantilarda, kaynastirma egitimi ile ilgili
ihtiyaglarimizin ve eksikliklerimizin tamamlanacagi soyleniyor ancak sozde kalryor.’’
Rehberlik Servisi Destek Olur Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler

O11: “Rehber égretmenimiz ile ishirligi icerisinde calistyoruz. Sorum oldugunda ya da
takildigim bir noktada rehberlik servisinden kolaylikla destek alabiliyorum. Bu konuda
herhangi bir problem yasamiyorum.’’

O6: “’Bireysellestirilmis Egitim Plani hazirlarken okul rehber 6gretmenimizin yonlendirmesi
dahilinde, o6grencinin ulasabilecegi kazammlar: dikkate aliyorum. Donem igerisinde ara
toplantilar yapryor ve ogrencinin genel durumunu degerlendiriyoruz. Degerlendirme
sonucuna gore kazanmimlari tekrar diizenleriz.”’

Rehberlik Servisi Destek Olmaz Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler

O2: “’Rehberlik servisine bir soru sordugum zaman genellikle net cevap alamiyorum. Ya da
ogretmenimiz is yogunlugu nedeniyle bana vakit ayirmakta problem yasadigini soyliiyor.”’
O9: “’Rehber 6gretmenden destek almiyorum. Kaynastirma ile ilgili bir sorum oldugu zaman
soruyu cevaplamak yerine bazi evraklari bana gonderiyor. Ancak bu yeterli olmuyor.

)

Kaynastirma egitiminde tiim sorumlulugun ders 6gretmenine ait oldugunu soyliiyor.’

Tablo 6’da smiftaki diger 6grencilerin kaynastirma Og8rencilerine yonelik davraniglara ait
“Swmiftaki Diger Ogrencilerin Davranislari’’ temasma ve bu temaya ait alt temalara yer

verilmistir.

Tablo 6. Siniftaki Diger Ogrencilerin Kaynastirma Ogrencilerine Yonelik Davranislar

Tema Alt Tema Katilmcilar Frekans
Sahiplenme ve B2, 04, 06 ve O11 4
Kabullenme

. e 01, 03, 05, 012,
Sglglf-tjnkclﬂlz:gsr Zorbalik Yapma 14 ve O15 6

. 01, 05, 07, 09,
Davranislari Sinifta/Derste Istememe 610 012 ve O15 7
GoOrmezden Gelme/Y ok 613, O14 ve O15 3

Sayma

13
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’

Tablo 6’daki bulgular incelendiginde, “’Swmftaki Diger Ogrencilerin Davranislart’
temasinm, ‘’Sahiplenme ve Kabullenme’’ (02, 04, 06 ve O11), “’Zorbalik Yapma’’ (01, O3,
05, 012, 014 ve O15), “’Swmfta/Derste Istememe’’ (01, 05, 07, 09, 010, 012 ve O15) ve
“Gormezden Gelme/Yok Sayma’ (013, O14 ve Ol15) temalar1 altinda toplandig

goriilmektedir. Alt temalara iliskin 6rnek ifadeler asagida verilmistir.

Sahiplenme ve Kabullenme Alt Temasina liskin Ornek ifadeler

O6: “Swmfimdaki diger ogrenciler kaynastirma ogrencime hassas ve dikkatli davranirlar.
Genelde koruyucu ve sahiplenici bir tutum sergilerler. Ders esnasinda onu dislamak yerine
takimlarina ve oynanan oyuna dahil ederler. Onu kiracak, iizecek ya da dislayacak herhangi
bir davranista bulunmaziar.”’

O11: “Swumfimdaki normal égrenciler kaynastirma ogrencisine oldukca nazik, kibar ve
anlayisli davranmwrlar. Tiim oyunlara onu dahil ederler. Hatta onun oynamasi i¢in onu
cesaretlendirirler. Mesela toplu oyunlarda topu bilerek ona atarlar ve oyunun igine ¢cekmeye
calisirlar.”’

Zorbahk Yapma Alt Temasina Iliskin Ornek ifadeler

O1: “Swumfimdaki diger égrenciler genellikle kaynastirma égrencileri ile dalga gegerler, alay
eder ve onu dislarlar. Kaynastirma ogrencisi oldugu i¢cin onu ¢ok farklh olarak tanmimlar ve
cesitli istenmeyen davraniglarda bulunurlar.’’

O3: “Swniftaki bazi 6grenciler, kaynastirma éSrencisinin dezavantajli durumunu kullanarak
ona karst zorbalik iceren davramiglarda bulunuyorlar. Mesela dalga gecme, alay etme ve
diglama gibi davramslar sergiliyorlar.”’

Smifta/Derste Istememe Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler

09: “’Kaynastirma égrencisi genelde ders diizenini bozdugu icin diger égrenciler tarafindan
sevilmiyor. Bu yiizden onu oyunlara almak istemiyorlar. Oyuna almak isteyen ogrencilere de
kizarlar.”’

010: “’Simifimdaki égrenciler kaynastirma égrencisini ¢ok zor kabul ediyorlar. Ozellikle
takim oyunlarinda takimlarina almak istemiyorlar. Ancak bireysel oyunlarda onu kolayca
venebileceklerini diistindiikleri i¢in oyuna dahil ediyorlar.”

Gérmezden Gelme/Yok Sayma Alt Temasina fliskin Ornek ifadeler

O14: “Ogrencilerim kaynastirma égrencisini ile genellikle konusmak istemiyorlar. Beden
egitimi ve spor dersinde takimlarina almamak icin ¢caba gosteriyorlar. Takimlarina alsalar

bile, ona yokmus gibi davranip, top atmiyorlar. Takim oyunu kaybedince ise tek su¢lunun o

oldugunu séyliiyorlar.”’

14
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O15: “Neredeyse tiim égrencilerim, kaynastirma Ogrencisini oyunlara almak istemiyorlar.
Alsalar bile onu oyun icerisinde yok sayiyorlar. Mesela ona hi¢ top atmiyorlar ya da kenarda

’

beklemesini ve oyuna miidahale etmemesini istiyorlar.’

Tablo 7’de kaynastirma 6grencileri i¢in uygulanan 6lgme ve degerlendirme yontemlerine ait
“Uygulanan Olgme ve Degerlendirme Yontemleri’’ temasina ve bu temaya ait alt temalara

yer verilmistir.

Tablo 7. Kaynastirma Ogrencileri I¢in Uygulanan Olgme ve Degerlendirme Ydntemleri

Tema Alt Tema Katihmcilar Frekans
Pozitif Ayrimcilik 03,__(“)9, Ol_(_), 012, 6
. Yapma 013 ve O14
Uygulanan Olgme ve Brencive Ozel — -
Degerlendirme ng 1 yd' 04, 05, O7 ve O11 4
Yontemleri oSeleNICIIe —————
Diger Ogrenciler ile Ayn1  O1, 02, O6, O8 ve 5
Degerlendirme 015

Tablo 7°deki bulgular incelendiginde, ‘’Uygulanan Olcme ve Degerlendirme Yontemleri’’
temasmin, ‘’Pozitif Ayrimcilik Yapma’’ (03, 09, 010, 012, 013 ve O14), “’Ogrenciye Ozel
Degerlendirme’” (04, 05, O7 ve O11) ve “’Diger Ogrenciler ile Aym Degerlendirme’ (01,
02, 06, 08 ve O15) temalar1 altinda toplandig1 goriilmektedir. Alt temalara iliskin drnek

ifadeler asagida verilmistir.

Pozitif Ayrimcilik Yapma Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler

010: “’Bu égrenciye pozitif ayrimcilik yapiyorum. Yapmas: gereken hareketleri yapamasa
bile diger ogrenciler ile benzer notlar veriyorum.’’

O13: “Tiim kaynastirma d&grencilerime yiiksek notlar veriyorum. Swnaviarda istedigim
performansi gosteremeseler bile dersten gegiriyorum.”’

Ogrenciye Ozel Degerlendirme Alt Temasina Iliskin Ornek Ifadeler

O4:  “Kaynastirma Ogrencilerim icin  bireysellestirilmis ~ degerlendirme yontemleri
uyguluyorum. Onlarin seviyelerine uygun hedefler belirleyip, gelisimlerini bu hedefler
dogrultusunda takip ediyorum. Ornegin fiziksel aktivitelere katiim ve temel beceriler
tizerinden degerlendirme yapryorum.’’

O11: “Ogrenci icin hazirlamis oldugum Bireysellestirilmis Egitim Plamina gére élgme ve

degerlendirme yapryorum. Plandaki kazammlar ogrenciyi zorlarsa, daha basit kazammlar

ekleyerek sinavi tekrar yapryorum.’’

15
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Diger Ogrenciler ile Aym Degerlendirme Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler
O15: “Bu égrencilere yonelik ézel olarak uyguladigim herhangi bir yontem yok. Basit
hareketleri bagsarili olarak yaptiklarinda yiiksek notlar verip dersten gegiriyorum. Bu

’

hareketleri yapamazlarsa daha diisiik notlar veriyorum.’
O2: “Kaynastirma ogrencilerim temel motorik hareketleri ve fiziksel aktiviteleri yapabiliyor.
Bu sebeple, ogrenciye ozel olarak bir olgme ve degerlendirme yontemi kullanmiyorum. Not

)

verirken ogrencinin bu hareketlerini temel alip, ona gére not veriyorum.’

Tablo 8’de kaynastirma egitimine yonelik beklentiler ve Onerilere ait ‘’Beklentiler ve

Oneriler’’ temasina ve bu temaya ait alt temalara yer verilmistir.

Tablo 8. Kaynastirma Egitimine Yonelik Beklentiler ve Oneriler

Tema Alt Tema Katihhmeilar Frekans
Ogretmenlere Hizmet I¢i 01, 03, 04, 05, 08, 9
Egitimler Vermek 09, 013, 014 ve O15
Aileleri Egitim Siirecine Dahil 03, 08, 09, 010, O11, 8
Etmek 012, 013 ve 015
Eksik Materyalleri 04, 612, 013 ve O15 A
Tamamlamak
Her Okulda Rehber Ogretmen o .
Belglentiler ve E_nulundurmak 08, 013 ve O15 3
Oneriler Normal Ogrencilere Egitimler 05, 07, 10 ve 014 4
Vermek
Beden Egitimi ve Spor Ders . ,
Saatini Artirmak O2ve O11 2
Fiziksel Ortami Ogrenciye 36 1
Gore Dlizenlemek
Universitedeki Ders Saatini O14 L

Artrmak

Tablo 8deki bulgular incelendiginde, ‘’Beklentiler ve Oneriler’’ temasinm, ‘’Ogretmenlere
Hizmet I¢i Egitimler Vermek’’ (01, 03, 04, 05, 08, 09, 013, 014 ve 015), “’Aileleri Egitim
Surecine Dahil Etmek ™’ (O3, 08, 09, 010, 011, 012, 013 ve 015), “Eksik Materyalleri
Tamamlamak’’ (04, 012, 013 ve O15), “’Her Okulda Rehber Ogretmen Bulundurmak’ (08,
013 ve O15), “Normal Ogrencilere Egitimler Vermek’ (05, 07, 10 ve O14), “'Beden
Egitimi ve Spor Ders Saatini Artrmak’’ (02 ve O11), “Fiziksel Ortami Ogrenciye Gire
Diizenlemek’” (O6) ve Universitedeki Ders Saatini Artirmak’ (O14) temalar1 altinda

toplandig1 goriilmektedir. Alt temalara iliskin 6rnek ifadeler asagida verilmistir.

Ogretmenlere Hizmet I¢i Egitimler Vermek Alt Temasina fliskin Ornek ifadeler

16
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O5: “’Rehberlik servisleri ya da Rehberlik Arastirma Merkezlerinin égretmenlere eSitimeler
vermesi gerekiyor. Cocuklarin 6zel durumlar, kaynastirma tipleri, BEP hazirlama ya da
okul, aile 6grenci is birligi ile ilgili egitimler verilebilir.”’

O8: “’Kaynastirma egitimi ile ilgili olarak hizmet ici egitimlerin diizenlenerek, éSretmenlere
bu konuda uygulamali egitimler verilmesi gerekiyor.’’

Aileleri Egitim Siirecine Dahil Etmek Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler

O11: “Kaynastirma egitiminde okul, aile ve égretmen is birliginin ¢ok énemli oldugunu
diistintiyorum. Ctinkii bu egitimin bagariyya ulagmast igcin bu iigii de olduk¢a onemlidir.
Birisinin eksik olmasi egitimin basariya ulasmasini engeller.”’

O12: “Bu egitimde, ailelerin cocuklart ile ilgilenmeleri ve yakindan takip etmeleri ¢cocugun
gelisimi agisindan oldukca onemlidir. Ancak ne yazik ki bir¢ok aile bunu yapmiyor.’’

Eksik Materyalleri Tamamlamak Alt Temasina Iliskin Ornek ifadeler

O4: “Kaynastirma egitiminin basariya ulasmas: acisindan daha fazla materyal ve kaynak
temin edilmesi 6nemlidir.”’

O15: “’Kaynastirma egitimi icin olmazsa olmazlardan birisinin ders materyalleri oldugunu
diistintiyorum. Bu yiizden eksik olan ders materyallerinin tamamlanmasint  onemli
buluyorum.’’

Her Okulda Rehber Ogretmen Bulundurmak Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler

O8: “'Rehber oOgretmenlerin kaynastirma egitimi noktasinda olduk¢a onemli bir rol
oynadiklarint diistiniiyorum. Bu sebeple, her okulda en az bir rehber 6gretmen olmasini
onemli buluyorum.”’

O13: “Her okulda en az bir, hatta égrenci sayisina gére iki ve daha fazla rehber égretmen
olmaldir.”’

Normal Ogrencilere Egitimler Vermek Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler

O5: “’Rehberlik servisi veya RAM’lar tarafindan kaynastrma égrencisinin bulundugu
swniftaki normal 6grencilere bu ¢ocuklarin 6zel durumlar: hakkinda egitimler diizenlenebilir
va da bilgilendirme ¢alismalar: yapilabilir.”’

O14: “Okuldaki ve simftaki normal égrencilere, empati ve kabullenme ile ilgili egitimler
verilmeli. Kaynagtirma 6grencilerinin ozel durumlari diger 6grencilere anlatiimali.””

Beden Egitimi ve Spor Ders Saatini Artirmak Alt Temasina iliskin Ornek ifadeler

O2: “Kaynastirma ogrencileri icin beden egitimi ve spor dersinin ders saatinin artirilmasi

’

gerektigini diistiniiyorum.’
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O11: “Benim énerim, beden egitimi ve spor dersinin ders saatinin artirilmasidir. Ciinkii bu
ogrenciler beden egitimi ve spor dersinde fiziksel, zihinsel, sosyal ve psikomotor olarak ciddi
gelisim gosteriyorlar.”

Fiziksel Ortamn Ogrenciye Gore Diizenlemek Alt Temasina Iliskin Ornek ifade

O6: ’Cocugun akranlari ile bir arada olarak sosyallesmesini ve grup calismalarinda yer
almasini onemli goriiyorum. Bu sebeple kaynastirma egitimini destekliyorum. Ancak, okul ve
swif ortamlarimin kaynastirma ogrencisinin lehine olacak sekilde diizenlenmesi gerektigini
diistintiyorum.”’

Universitedeki Ders Saatini Artirmak Alt Temasina Iliskin Ornek ifade

O14: “Bence en onemlisi, iiniversitedeki ders saatinin artirilmasidir. Lisans egitimi

’

tamamlayan bir ogretmen bu alana ¢ok hakim olmalidwr.’
Tartisma ve Sonug

Arastirma sonucunda, kaynastirma 6grencisi ile ¢aligan beden egitimi ve spor dgretmenlerinin
genellikle olumlu duygular igerisinde oldugu tespit edilmistir. Ogretmenlerin olumlu duygular
icerisinde olmalari, kaynastirma egitimini desteklediklerinin bir gostergesi olarak kabul
edilebilir. Tlgili alan yazmn incelendiginde arastrma sonuglarmm birbirinden farklilik
gosterdigi goriilmektedir. Ornegin, farkli branslardan dgretmenler ile yapilan arastirmalarin
sonuglarinda 6gretmenlerin kaynastirma egitimini destekledikleri tespit edilirken (Jerlinder ve
ark., 2010; Yazict ve Akman, 2018) diger arastirmalarda ise Ogretmenlerin kaynastirma
egitimine karst olumsuz tutum igerisinde olduklari ve bu egitimi desteklemedikleri
gorilmektedir (Bilen, 2007; Demir ve Acgar, 2011). Arastirma sonug¢larmin birbirinden
farklilik gostermesi, 6gretmenlerin kaynastirma egitimi i¢in kendilerini yeterli ya da yetersiz
bulmalarindan, calistiklar1 kaynastirma 6grencisinin tanisindan, okul idaresinin Ogretmene
yeteri kadar destek vermesinden ya da vermemesinden veya dgrencisinin ailesi ile 6gretmen
arasindaki iletisimden kaynaklanabilir. Nitekim yapilan arastrmalarda O6gretmenlerin
kaynastirma egitimi icin kendilerini yetersiz bulduklar1 (Artan ve Uyamk, 2003), okul
idaresinden yeteri kadar destek alamamalar1 (Demir ve Agar, 2011), okulun fiziki
ozelliklerinin yetersiz olmasi1 (Giindiiz, 2015) ve 6grencinin ailesi ile problemler yasadiklar
icin (Yazicioglu ve Kargin, 2018) kaynastirma egitimini desteklemedikleri sonucuna
ulagilmistir. Bu tiir problemler yasamayan 6gretmenlerin kaynastirma egitimini basariyla ve

sorunsuz olarak yiiriittiikleri i¢in, bu egitimi destekledikleri diistiniilebilir.
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Elde edilen sonuglardan bir digerine gore, akran zorbaliginin, materyal yetersizliginin ve
Ogretmenlerin kaynastrma egitimi ile ilgili bilgilerinin eksik olmasinin kaynastirma
egitiminde karsilagilan en 6nemli sorunlar arasmnda oldugu goriilmiistir. Konu ile ilgili
yapilan arastirmalar incelendiginde benzer sonuglara ulagsmak miimkiindiir. Kaynastirma
ogrencileri ile ¢alisan 6gretmenlerin en sik karsilastigi sorunlarin akran zorbalig1 (Gok, 2013;
Yilmaz ve Akar, 2024), materyal eksikligi (Polat, 2016; Ergin, 2022) ve bilgi eksikligi
(Sahbaz ve Kalay, 2010; Onder, 2015; Nonis ve ark., 2016; Yazicioglu ve Kargin, 2018)
oldugunu gosteren birgok arastirma oldugu goriilmektedir. Bu durum, kaynastirma 6grencileri
ile calisan 6gretmenlerin siif yonetimi, materyal gelistirme ve kaynastirma egitimi ile ilgili
bilgi ve becerilerinin yetersiz oldugu seklinde yorumlanabilir. Bu sebeple, bu 6grenciler ile
calisan 6gretmenlerin RAM’lar ya da iiniversitelerin ilgili boliimleri tarafindan verilecek olan
egitimler ile bilgilerinin ve yeterliliklerinin artirilmasinin 6nemli oldugu distiniilmektedir. EK
olarak, okul idarelerinin de kaynastirma egitimi icin gerekli olan materyalleri temin etmesi,
Ogretmenlerin ders isleme noktasinda motivasyonlarmi artiracak, farkli etkinlikler
uygulamalarina firsat verecek ve Ogrencinin daha hizli gelisim gostermesine zemin

hazirlayacaktir.

Baska bir sonuca gore, kaynastirma Ogrencisi ile calisan beden egitimi ve spor
Ogretmenlerinin ¢ogunun okul idaresinden ve rehberlik servisinden destek goremedigi
sonucuna ulasilmistir. Orhan ve ark. (2021) kaynastirma egitiminin basariya ulasmasi igin
okul personelinin 6gretmeni desteklemesi gerektigini ve bu destegin olmamasi durumunda
kaynastirma egitiminin basarisiz olacagim ifade etmektedir. Akcan (2013) ise, 6gretmene
verilecek olan destek hizmetlerin 6gretmeni kaynastirma egitimi i¢in motive edecegini ve
daha olumlu tutum sergiledigini vurgulamistir. Can ve Kara (2017) tarafindan 40 6gretmen ile
yapilan bir calismada, 14 O6gretmen rehberlik servisinin kaynastirma 6grencisi hakkinda
kendisini bilgilendirdigini ifade ederken, 13 Ggretmen ise hicbir bilgi alamadiklarini ifade
etmistir. Yapilan bir diger arastirmada ise 6gretmenler rehberlik servisi ile saglikli bir iletisim
kuramadiklar1 i¢in kaynastirma egitimi siliresince yeterince destek alamadiklarini
belirtmislerdir (Gilizel, 2014). Ergin (2022) tarafindan yapilan aragtirmada, Ogretmenler
kaynastirma egitiminin basariya ulasmasi i¢in okul idaresi, 6gretmen ve veli is birliginin ¢ok
onemli oldugunu vurgulamislardir. Ek olarak, Kaya (2003) ise rehberlik servisinin
kaynastirma egitiminde aktif bir rol oynamasi ve Ogretmenleri ve Ogrencilerin ailelerini
stirekli olarak bilgilendirmesi gerektigini ifade etmistir. Arastrma sonuglar1 dikkate

alindiginda, kaynastirma egitiminin basariya ulagsmasi i¢in ders 6gretmeni, okul idaresi ve
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rehberlik servisi arasindaki saglikli bir is birliginin olduk¢a Onemli oldugu acikga

gorulmektedir.

Ulagilan bagka bir sonuca gore, kaynastirma O&grencisinin bulundugu siniftaki diger
ogrencilerinin kaynagtirma 6grencisini genellikle sinifta istemedigi ve ona karsi zorbalik
iceren davraniglarda (dalga gegme, dislama, alay etme, vb.) bulundugu tespit edilmistir. Alan
yazin incelendiginde kaynastirma Ogrencisi ile ¢alisan dgretmenlerin bu 6grencilere yonelik
yapilan fiziksel, duygusal ve psikolojik siddet ile karsilastiklar1 goriilmektedir. Bunun yani
sira, normal O0grencilerin kaynastirma 6grencilerini digladiklari, siniflarinda ve oyunlarinda
istemedikleri ve onu gormezden gelerek yok saydiklari sonucunu gosteren arastirmalara
ulasmak da miimkiindiir. Gk (2013) tarafindan yapilan arastirmada, normal 6grencilerin
kaynastirma 6grencisini kendi smiflarinda istemedigi ve disladiklar1 sonucuna ulasilirken,
Sevim ve Atasoy (2020) kaynastirma 6grencisinin bulundugu siniflarda zorbalik, smnif igi
uyumsuzluklar ve diger 6grencilerin sorun yaratmasi gibi durumlarla karsilasilabilecegini
ifade etmistir. Yilmaz ve Akar (2024) ise, kaynastirma Ogrencilerinin smif icerisinde
karsilagtiklar1 en 6nemli sorunun akran zorbalig1 oldugunu belirtmistir. Diger arastirmalarda
ise akran zorbaligmin tiim O&grenciler arasinda goOriilmesine ragmen, kaynastirma
ogrencilerinin bu zorbaliga maruz kalma ve kurban olma ihtimallerinin ¢ok daha yiiksek
oldugu sonucuna ulasilmistir (Jesina ve ark., 2022; Rose ve ark., 2012). Unal (2017) ve Sar1
ve Piirsiin (2019) ise kaynastirma 6grencilerine yonelik zorbaligin genellikle okul bahgesi,
bos smif, tuvalet ya da kiitliiphane gibi 6gretmenlerin sik sik bulunmadig: yerlerde daha fazla
gerceklestirildigini tespit etmislerdir. Bu durum, kaynastirma o6grencilerinin psikolojik,
sosyolojik ve fiziksel olarak kendilerini korumalar1 ve gelistirmeleri agisindan tedbir alinmasi
gereken en Onemli durumlardan birisidir. Nitekim akran zorbaliginin bireylerde ozellikle
psikolojik acidan biiyiik yikimlara yol ac¢tig1 bilinmektedir. Hatta intihara kadar gotlirdiigli de
sOylenebilir. Kaynastirma 6grencilerinin duygusal a¢idan daha kirilgan ve zihinsel olarak bazi
yeteneklerinin kisitl oldugu g6z 6niine alindiginda, bu 6grencilerin saglikl bir sekilde egitim
hayatlarma devam etmeleri ve kendilerini gelistirmeleri i¢in okul idarelerinin, 6gretmenlerin
ve smiftaki diger 6grencilerin bu konuda duyarli olmalar1 ve gerekli dnlemleri almalarinin

olduk¢a 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Elde edilen bir baska sonuca goére, beden egitimi ve spor Ogretmenlerin ¢ogunlugunun
kaynastirma Ogrencisine yOnelik 6zel bir degerlendirme ydntemi uygulamadigi ya da

ogrenciyi degerlendirirken pozitif ayrimcilik yaptig1 sonucuna ulagilmistir. Polat (2016) ve
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Sabah ve ark. (2020) tarafindan yapilan arastirmalarin sonucunda da beden egitimi ve spor
Ogretmenlerinin kaynastirma dgrencilerini normal akranlari ile birlikte degerlendirdigi tespit
edilmistir. Orhan ve ark. (2021) tarafindan yapilan arastirmada ise beden egitimi ve spor
Ogretmenlerinin kaynastirma Ogrencilerini degerlendirirken pozitif ayrimcilik yaptiklar:
sonucuna ulagilmistir. Bu sonuclar, bazi beden egitimi ve spor dersi 6gretmenlerinin dlgme
ve degerlendirme konusunda eksik bilgilere sahip olduklarini ve kaynastirma 6grencileri i¢in
bireysellestirilmis egitim plan1 hazirlamadiklarini ya da eksik olarak hazirladiklarini
gostermektedir. Nitekim 6gretmenlerin BEP hazirlamalar: ile ilgili yapilan arastirmalarda,
ogretmenlerin genellikle kaynastirma ogrencilerine yonelik olarak BEP hazirlamadiklar1
goriilmiistiir (Kargm ve ark., 2003; Oztiirk ve Eratay, 2010; Avcioglu, 2011). Ergin (2022) ise
14 beden egitimi ve spor 08retmeni ile yaptigi bir ¢calismada, 68retmenlerden 11 tanesinin
kaynastirma egitimi konusunda kendilerini kismen yeterli gordiigli, 2 tanesinin ise kismen
yeterli gordiigii sonucuna ulagmistir. Kaynastirma oOgrencilerini pozitif ayrimcilik ile
degerlendiren Ogretmenlerin ise kendi tecriibeleri ve inisiyatifleri dogrultusunda

degerlendirdigi s6ylenebilir.

Son olarak, arastirma katilan 6gretmenlerin ¢ogunlugunun kaynastirma egitimine ydnelik
beklentilerinin ve onerilerinin hizmet i¢i egitimlerin diizenlenmesi ve ailelerin egitim silirecine
dahil edilmesi oldugu goriilmiistiir. Diger beklentiler ve Oneriler ise, eksik materyallerin
tamamlanmasi, normal Ogrencilere egitimler verilmesi, her okulda rehber Ggretmen
bulundurulmasi, ders saatinin artirilmasi, fiziksel ortamin 68renciye gore diizenlenmesi ve
lisanstaki ders saatinin artirilmasi seklinde siralanmistir. Orhan ve ark. (2021), Kargin (2004)
ve Akcan (2013) tarafindan yapilan arastirmalarda da 6gretmenlere yonelik verilecek olan
hizmet i¢i egitimlerin 6gretmenlerin bilgilerini ve yeterliliklerini artiracagi ve kaynastirma
egitiminin basarisin1 yiikseltecegi sonucuna varilmistir. Sorani-Villanueva ve ark. (2014)
yaptiklar1 aragtirmada ise ailelerin egitim siirecine dahil olmasinin ve G6grenciyi yakindan
takip etmesinin egitimin basariya ulasmasi agisindan olduk¢ca Onemli oldugunu tespit
etmislerdir. Wilson (2003) kaynastirma egitimi siirecinde ailenin roliinii artrmasinin ve aktif
olarak siirece dahil olmasinin egitim alan ¢ocuk i¢in olduk¢a dnemli oldugunu ifade ederken,
Batu ve ark. (2013) ise kaynastirma Ogrencisinin ailesinin egitimin her asamasi ile ilgili
bilgilendirilmesinin ve ailenin egitimde aktif rol oynamasmin ¢ocugun gelisimini pozitif
olarak etkiledigini ifade etmektedir. Sabah ve ark. (2019) da benzer sonuglara ulasmiglardir.

Bu sonuglar, 6gretmenlere yonelik diizenlenecek olan hizmet i¢i egitimlerin ve ailelerin
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kaynastirma egitimi konusunda bilgilendirilerek egitim siirecine dahil edilmesinin oldukca

onemli oldugunu gostermektedir.

Oneriler

Arastirma sonuglarindan yola ¢ikilarak asagidaki onerilerin uygun oldugu diistiniilmiistiir.

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerine Rehberlik Arastirma Merkezleri ya da alanda uzman
Ozel egitim 6gretmenleri tarafindan kaynastirma egitimi ve Bireysellestirilmis Egitim Plani

hazirlama ile ilgili hizmet i¢i egitimler verilebilir.

Beden egitimi ve spor 0gretmenleri ile toplantilar yapilarak, kaynastrma egitimi ile ilgili

istekleri ve beklentileri sorularak tedbirler alinabilir.

Kaynastirma alaninda aktif ve basarili olarak ¢alisan beden egitimi ve spor 6§retmenlerinin,

bu konuda kendisini eksik hisseden 6gretmenlere danigmanlik yapabilir.

Okul idarelerine ve rehber 6gretmenlere kaynastirma egitimi ve isbirligi ile ilgili egitimler

verilebilir.

Okul idarelerinin kaynastrma egitimi ile 1ilgili olan eksik materyalleri tamamlamasi

konusunda tist kurumlar tarafindan desteklenebilir.

Kaynastirma oOgrencilerinin ailelerine bilinglendirme ve g¢ocugunu daha yakindan tanima

calismalar1 yapilabilir.

Okul, aile, ¢cocuk ve 6gretmen isbirligini artirmak ve bu isbirliginin daha aktif calismasini

saglamak i¢in veli gériismeleri/toplantilar1 haftalik/aylik olarak diizenlenebilir.

Normal 6grencilerin kaynastirma 6grencisini daha ¢abuk kabullenmeleri ve onlara zorbalik

yapmamalar1 i¢in empati ve kaynastirma ile ilgili egitimler verilebilir.
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