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Oz: Bu arastirma, isbirlik¢ci 6grenme yéntemlerinin 60-72 ay araligindaki c¢ocuklarin problem ¢ézme
becerilerine olan etkisinin belirlenmesi amaciyla gerceklestirilmistir. Bu temel amag ¢ergevesinde arastirmaci
tarafindan gelistirilen isbirlik¢i Ogrenme Destek Programi belirlenen ¢alisma grubuna uygulanarak programin
etkisi incelenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Bolu’da Milli Egitim Bakanligina bagh olarak hizmet veren
bagimsiz anaokullarinda egitim géren 21'i deney, 20’si kontrol grubunda yer alan 41 ¢ocuktan olusmustur.
Arastirmaci tarafindan hazirlanan isbirlik¢i 6grenme destek programi, haftada iki giin ve iki oturum olacak
sekilde toplam on alt1 oturumdan ve sekiz haftadan olusmaktadir. Arastirmanin verileri tek boyuttan olusan
Problem Cozme Becerisi Olgegi kullanilarak elde edilmistir. Bu arastirmada, “On Test-Son Test Kontrol Gruplu
Yar1 Deneysel Desen” kullanilmistir. Verilerin uygun nicel istatistiki yontemler kullanilarak analiz edilmistir.
Calisma grubuna dahil edilen ¢ocuklarin 6n test son test bulgulari degerlendirildiginde ¢ocuklarin tamaminin
problem ¢6zme becerileri son test 6lciimlerinde istatistiksel agidan anlamli bir ilerleme gézlenmistir. Ancak,
hem deney hem de kontrol grubunda bulunan ¢ocuklarin tamaminin son test puanlar1 kiyaslandiginda deney
grubunda bulunan ¢ocuklarin belirgin bicimde kontrol grubundaki ¢ocuklarda daha yiiksek puanlar aldig1 ve
aralarindaki bu puan farkinin istatistiksel agidan deney grubundaki ¢ocuklarin lehine oldugu sonucuna
ulasilmistir. Ulasilan bu sonug ile deney grubundaki ¢ocuklara uygulanan isbirlik¢i 6grenme destek programinin
cocuklarin problem ¢ézme becerilerine pozitif yonde katki sundugu soylenebilir. Ayrica deney grubundaki
cocuklara kalicilik 6lciimleri uygulandiginda farkin istatistiksel acidan anlamli olmadig1 bagka bir ifadeyle
uygulamanin etkinliginin devam ettigi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: isbirlik¢i 6grenme, problem ¢ézme becerisi, okul éncesi egitim.

Abstract: This research aimed to determine the effect of collaborative learning methods on the problem-solving
skills of children aged 60-72 months. In line with this main purpose, the Collaborative Learning Support
Program developed by the researcher was applied to the determined study group. The study group of the

* Bu calisma, birinci yazarin ikinci yazar danismanliginda tamamladig1 doktora tezinden iiretilmistir.
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research consisted of 41 children, 21 of whom were in the experimental group and 20 of whom were in the
control group, studying in independent kindergartens affiliated with the Ministry of National Education in Bolu.
The collaborative learning support program prepared by the researcher consists of a total of sixteen sessions
and eight weeks, two days and two sessions a week. The data of the research were obtained using the Problem
Solving Skills Scale, which consists of one dimension. In this research, "Quasi-Experimental Design with Pretest-
Posttest Control Group"”, one of the quantitative research methods, was used. However, when the post-test
scores of the children in the experimental and control groups were compared, it was concluded that the children
in the experimental group received significantly higher scores than the children in the control group and that
this score difference between them was statistically in favor of the children in the experimental group. With this
result, it can be said that the collaborative learning support program applied to the children in the experimental
group made a positive contribution to the children's problem-solving skills. In addition, permanence test
measurements were made one month after the collaborative learning support program was applied to the
children in the experimental group and the post-test measurements were made. When the post-test
measurements were compared with the retention test measurements, it was concluded that there was no
significant difference, in other words, the effectiveness of the application continued.

Keywords: Collaborative learning, problem solving skills, preschool education.

GIRIiS
Erken ¢ocukluk dénemi; ¢cocugun biitiin gelisim alanlarinda temellerin atildig1 bir donemdir. Bu
doénemde cocuk pek cok temel bilgi, beceri, aliskanlik kazanir ve bundan dolay: erken ¢ocukluk dénemi,
icinde problem ¢ozme becerisinin de yer aldig1 pek ¢ok beceri icin kritik bir dénemdir. Problem
cozmesini diger becerilerden ayiran en 6nemli 6zelligi ise ¢ocugun hayatinin her déneminde ihtiyag

duyacagy, sahip oldugu diger becerileri desteklemesidir (Ari, 2003; Aydogan, 2004; Erol ve Cirak, 2022;
Korkut, 2002; Sutik ve ark.,2022; Sahin, 2014).

Problem ¢6zme becerisinin sadece bugtiniin degil insanlik tarihi boyunca yasamin vazgecilmez bir
unsuru oldugu bilinmektedir. Eski insanlar, yirtik bir kiirkii tamir etmekten ay1 inlerinin yerini tespit
etmeye kadar, hayatta kalmak i¢in karmasik sorunlarla karsilastilar ve bu sorunlara yaratici ¢o6ziimler
bulmak zorunda kaldilar. Hayatta kalma miicadelesinden ¢evreye uyum saglamaya kadar, insan
hayatinin her evresinde problem ¢ézme becerisi 6n plana ¢ikar (Harari, 2016). Giinlimiizde de bu durum
devam etmekte ve hayat, problem c¢6zme becerimizi siirekli olarak sinayan bir siire¢ olarak
tanimlanabilmektedir.

Problemle ilgili pek ¢ok tanim yapilmistir. Yapilan tanimlarin ortak 6zellikleri incelendiginde,
herhangi bir durumda kisinin hedefe ulasmasi icin oniine ¢ikan engeller karsisinda hissettigi
rahatsizliktir, sekline 6zetlenebilir. Baska bir ifadeyle, hedeflenen bir amac icin kisinin karsisina ¢ikan
engellerin listesinden gelebilme becerisi de problem ¢6zme becerisi olarak tanimlanabilir (Bingham,
1971; Morgan, 1998). Erken cocukluk déneminden itibaren hayat icinde pek cok sey deneyimlenirken
ayni siireg icerisinde pek ¢ok da problemle yiizlesmek zorunda kalinir. Bir¢ok arastirmaci problem
c¢ozme becerisinin 6grenilebilen ve 6gretilebilen bir beceri oldugunu savunur. Bu nedenle, erken
cocukluk yillarindan itibaren ¢ocugun yeteneklerini kesfederek karsilastigi problemlerle bas edebilme
becerisini arttirabilmesi i¢in bulundugu ortamdaki yetiskinlerin ¢cocuga gerekli firsatlar1 saglamalar:
gerekir (Heppner ve Krauskopf; 1987). Cocugun problem ¢6zme becerisinin desteklenmesi icin yasadigi
cevrede bir problemle karsilastiginda sahip oldugu beceri, bilgi ve yetenekleriyle problem ¢6zme
yollarin1 arayabilecegi ve problemin icerigindeki ihtiyaclar1 da g6z Oniinde bulundurabilecegi
ortamlarin sunulmasi énemlidir (Klahr, 1985). Cocuga uygun sosyal cevre saglandiginda ¢ocuk hem i¢
kaynaklarini hem de dis kaynaklarim1 kullanarak problem ¢ézme stratejilerini gelistirmeye baslar.
Clinkii gocuk bulundugu sosyal ¢evre icinde sunulan firsatlar sayesinde yeni deneyimler yasama sansina
sahip olur. Bagka bir ifadeyle, cocugun aktif ve is birligi icinde hareket ederek yasayacagi problem ¢ézme
deneyimleri problem ¢6zme yontemlerinin gelisimine de katki sunar. Cocugun problem ¢6zme siirecini
icsellestirmesi sadece problem ¢6zme becerisinin gelisimine katki sunmakla kalmaz ayni zamanda
cocugun Kkisilik gelisimini hizlandirir, yeteneklerine ve 6z saygisini da desteklemis olur. Bu sebeple
cocugun problem ¢dzme becerisini gelistirebilecegi ve potansiyelini kullanabilecegi ortamlarin ¢cocuga
sunulmasi gereklidir (Erézkan, 2009; Miller ve Nunn, 2001).
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Cocugun problem ¢6zme becerisinin gelisimi icin problem ¢6zme siireglerini hayatinin bir pargasi
haline getirerek defalarca kez kullanmasi énemlidir. Bingham (1971) ¢alismalarinda problem ¢6zme
becerisinden bahsederken “tekrarlanan firsatlar sayesinde gelisen bir sanattir” ifadesine yer vermistir.
Casey ve Tucker (1994), cocugun problem ¢6zme becerisinin desteklenmesini ve gelismesi icin gerekli
diizenlemelerin yapilmasimin ¢ok 6énemli oldugunu ciinkii hayatin her déneminde farkli problem
durumlariyla karsilasilacagini ve bu problem durumlarini ¢ézebilmesi i¢in her zaman yaninda
baskalarinin bulunamayacagini belirtmistir.

Erken cocukluk doneminde temellerinin atildig1 problem ¢6zme becerisinin gelisiminin biiyiik bir
kismi sosyal iligkiler sayesinde ve is birligi halinde gerceklesir. Her ne kadar is birligi becerileri cocukluk
doneminde gelisiyor olsa da aslinda koklerinin insanlik tarihi kadar eskiye dayandigi sdylenebilir
(Agikgoz, 2007). Hatta bugiinkii medeniyet diye tanimladigimiz toplum yapisinin insanlarin is birligi
becerileri sayesinde olustugunun séylenmesi miimkiindiir. insanlar is birligi becerileri sayesinde pek
cok liriin ortaya koymuslar ve pek ¢cok problemin de iistesinden gelmeyi basarmiglardir (Cirak ve Kaya,
2012). Ancak Plowman ve arkadaslarina (2010) gére bugiiniin toplum yapisi ve teknoloji kullaniminin
yogun olmasi ¢ocuklarin aktif bicimde sosyal iligkiler igcinde olmalar1 gereken erken cocukluk yillarinda
daha fazla yalniz vakit gecirmelerine neden olmaktadir. Bu durum da ¢ocuklarin paylasma ve is birligi
becerilerinin gelisimine ket vurmaktadir. Ciinkii is birligi gerektiren sosyal iliskiler dogasi geregi icinde
pek ¢ok problemi de barindirir ve bu problemlerin ¢6ziimii ¢ocuklarin sosyal iliskilerini desteklerken
ayni zamanda problem ¢6zme becerilerine de katki sunar (Alemdar Coskun, 2016). Bu nedenle hayatin
her asamasinda is birligi becerilerinin desteklenmesi dnemlidir. Erken cocukluk yillarinin pek cok
gelisim alaninda oldugu gibi sosyal gelisim alaninda da temellerinin atildig: yillar oldugu ve problem
¢ozme becerisinin de sosyal becerilerle iliskisinin ortada oldugu pek ¢ok calismada goz oniinde
bulunduruldugunda erken c¢ocukluk yillarindan itibaren c¢ocuklarin is birligi becerilerinin
desteklenmesi artik eski donemlere kiyasla daha 6nemli bir hale geldigi sdylenebilir (Akcay, 2016;
Chambers, 1993; Drummond ve ark., 2001; Efe ve ark., 2008; Johnson ve ark. 2000; Kalayci, 2001;
Khoirunnisa, 2020; Lazlo, 2013; Ramani ve Brownell, 2014; Yazlik ve Erdogan, 2016).

Erken ¢ocukluk déneminde problem ¢6zme becerilerinin gelisiminin desteklenmesi amaciyla pek
cok yéntem kullanilmaktadir. Bu yéntemlerden biri de isbirlik¢i 6grenme yontemidir. Isbirlikgi
O0grenme; yas grubuna, gelisim diizeyine ve elde edilmesi amaglanan {iriin veya ¢coziilmesi gereken
probleme goére tli¢ - yedi arasinda degisen sayilarla kiiciik gruplar olusturularak ortak bir amag
dogrultusunda grup iiyelerinin bir arada, etkilesime girerek ve is birligi icinde hareket etmelerine tesvik
eden 6grenme yontemidir (Arslan, 2012). isbirlik¢i 6grenme yéntemi ile cocuklarin farkl yeteneklerine
ve ilgi alanlarina erismek miimkiindiir. Gardner (2019), bireyin zekasinin gelisiminden bahsederken
bulundugu kiiltiiriin icindeki sosyal cevreye gore sekillenen problem ¢ézme ve iiriin yaratma becerisinin
Onemine vurgu yapmistir.

Isbirlik¢i 6grenme yoénteminde, ¢ocuklarin is birligi icinde hareket edebilme becerileri
desteklenirken ayni zamanda problem ¢6zme becerilerinin de icinde yer aldi zihinsel stireglerin aktif bir
bicimde kullanilmasi saglanir. Bu ydnteminin problem ¢ézme becerilerine pozitif katkilar sunduguna
dair tilkemizde ve yurt disinda yapilmis bir ¢ok ¢alisma oldugu literatiirde goriilmektedir (Argaw ve ark.
2016; Gok ve Silay, 2009; Gull ve Shehzed 2015; Hutagaol ve ark. 2020; Putri ve ark., 2019).

Ulkemizde ve farkli iilkelerde yapilan arastirmalar incelendiginde bu arastirmalarin biiyiik bir
boliimiiniin ilkokul ve daha biiylik yastaki ¢ocuklarla gergeklestirildigi dikkat cekmektedir (Argaw,
2016; Gull, 2015; Gok ve Silay, 2009; Hutagaol ve ark. 2020; Putri, 2019). Ulkemizde isbirlikci 6grenme
yontemi kullanilarak okul 6ncesi donem ¢ocuklarla yapilmis az sayida calismanin oldugu goriilmektedir
(Avcioglu, 2004; Gorgiili, 2009; Tarim ve Artut, 2009). Erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklarin problem
cozme becerilerini desteklemeye yonelik gerceklestirilen ¢alismalarin ¢cocugun hayatinda kisa ve uzun
vadede problem ¢6zme becerilerine pozitif etkisi olabilecegi sdylenebilir (Aral ve Baran, 2011; Pitri,
2001). Bu nedenle, bu calismada Isbirlik¢i Ogrenmeye Destek Programinin 60-72 ayhk cocuklarin
problem ¢6zme becerileri Ulzerindeki etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Bu temel amag
dogrultusunda;

* 60-72 aylik cocuklara yénelik Isbirlik¢i Ogrenme Destek Programi hazirlanmistir,

99 I N. Uzak ve G. Baran isbirlik¢i Ogrenme Destek Programinin ...



e Okul ortaminda uygulanacak olan Isbirlik¢ci Ogrenme Destek Programi ile cocuklarin problem
cozme becerilerinin desteklenmesi amac¢lanmistir,

o Isbirlik¢i Ogrenme Destek Programinin ¢ocuklarin problem ¢ézme becerilerine olan etkileri
degerlendirilmistir.

Isbirlik¢i Ogrenme Destek Programi

Arastirmaci tarafindan; erken ¢ocukluk donemindeki okula devam eden 5-6 yas c¢ocuklarinin
bilissel ve sosyal gelisimlerini desteklemek amaciyla hazirlanan isbirlik¢i Ogrenme Destek Programy,
cocuklarin problem ¢6zme becerilerinin gelisimine odaklanmaktadir.

Hizla degisen ve gelisen bilgi ¢caginda, cocuklarin bilgiyi ezberlemek yerine, bilgiye ulasmak,
degerlendirmek ve yeni bilgiler iiretebilme becerilerine sahip olmalar1 gerekmektedir. Isbirlikci
Ogrenme Yéntemi, ¢ocuklarin bu becerilerini gelistirmelerine olanak taniyan, ¢ocuk merkezli ve
etkilesimli bir 6grenme yaklasimidir. Ayrica, isbirlik¢i Ogrenme Destek Programi, ¢ocuklarin sosyal,
duygusal ve bilissel gelisimlerini desteklemek amaciyla, ¢ocuklarin aktif katilimini esas alan bir
O0grenme ortami sunar (Demirel, 2015; Taba, 1962). Programin icerigi, cocuklarin yas ve gelisim
ozelliklerine uygun olarak belirlenmis grup calismalariyla; oyunlar, drama, sanat ve canlandirmalar gibi
cesitli etkinlikleri icerir. Bu etkinlikler sayesinde c¢ocuklar, hem kendi 6grenme siirec¢lerinin
sorumlulugunu alir hem de arkadaslariyla is birligi yaparak problem ¢6zme becerilerini gelistirirler.
Programin tasarimi, ¢cocuklarin kendi diislincelerini 6zgiirce ifade etmelerine, farkli perspektiflerden
bakabilmelerine ve bdylece elestirel diisiinme becerilerini gelistirmelerine olanak tanir. Ayrica,
program; “akil ylriitme, problem ¢6zme, farkliliklar1 kabullenebilme, grup kabuliiyle birlikte kendi
disiincesini  savunabilme, akranlar1 arasinda olumlu  baghlik  gelistirebilme, yeni
olay/durum/yasantilar1 kesfederek 6grenme davranisi gésterme, grup c¢alismalarinda arkadaslariyla
sorumluluklar1 paylasma, grup calismalarinda arkadaslarinin 6grenmesine katki saglama, grup
calismalarinda bilgiyi edinme/ iiretme becerileri gosterme, grup calismalarinda yardimlasmaya agik
olma, grup calismalarinda durum/olay/yasantilarla ilgili diistinceler liretme” gibi 6zellikleri sayesinde
cocuklarin problem c¢6zme becerilerini gelistirerek, onlarin mevcut ve gelecekteki yasamlarinda
karsilasabilecekleri zorluklarla daha etkin bir sekilde bas etmelerini hedefleyen ¢ok boyutlu bir yapiya
sahiptir.

YONTEM

Bu béliimde Isbirlik¢i Ogrenme Destek Programr’min 60-72 aylik cocuklarin problem ¢ézme
becerileri lizerindeki etkisinin incelenmesi amaciyla yapilan arastirmanin deseni, calisma grubu, veri
toplama araclari, arastirma kapsaminda gelistirilen isbirlik¢i 6grenmeye dayal isbirlik¢i Ogrenme
Destek Programi’'min hazirlanmasi ve uygulamasi stireci ile verilerin degerlendirilmesi ve analizine
yonelik bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Deseni

Arastirmaci tarafindan olusturulan Isbirlikci Ogrenme Destek Programinin 60-72 aylik cocuklarin
problem ¢6zme becerileri lizerindeki etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Bu temel amag¢ kapsaminda
aragtirma deseni olarak “On Test-Son Test Kontrol Gruplu Yar1 Deneysel Desen” kullanilmistir.
Arastirmada deneysel desen yerine yari deneysel desenin kullanilmasinin nedeni; egitim ortamindaki
deneklerin (¢ocuklarin, 6grencilerin) glinliilk programinin tamamen degistirilmesinin veya egitim
ortaminin arastirma desenine uygun olarak yeniden diizenlenmesinin miimkiin olmamasidir (Akbay,
2021).

Calisma Grubu

Arastirma, Bolu il merkezinde bulunan iki bagimsiz anaokulunda, deney ve kontrol gruplu olarak
gerceklestirilmistir. Bu sayede, isbirlikci 6grenme programinin etkisi daha net bir sekilde ortaya
konmustur. Arastirmanin planlanma asamasinda anaokullar1 belirlenirken; benzer fiziksel kosullara
sahip, birbirlerine yakin sosyo ekonomik ve sosyo Kkiiltiirel diizeyde olmalarina dikkat edilmistir.
Arastirmaya, herhangi bir gelisimsel gerilik veya 6zel gereksinim tanisi almamis ve tam aileye sahip
cocuklar dahil edilmistir.
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Deney ve kontrol gruplarindaki katilimcilara, deneysel islemin (isbirlik¢i 6§renme programi
uygulamasi) baslamasindan 6nce bagimli degisken olan problem ¢ézme becerisini degerlendirmek icin
problem ¢ome becerisi degerlendirme o6lgcegi uygulanmistir. Deney grubuna isbirlik¢i 6grenme
programi uygulanirken, kontrol grubu normal egitim slrecine devam etmistir. Deneysel siirecin
sonunda, deney grubuna uygulanan isbirlik¢i 6grenme programinin etkilerini belirlemek amaciyla, hem
deney hem de kontrol grubunda yer alan tiim katilimcilara 6n testte kullanilan problem ¢éme becerisi
degerlendirme o6lcegi araciyla son test uygulanmistir. Boylece, deneysel islemin bagimli degisken
tzerindeki etkisi, 6n test sonuglariyla kiyaslanarak daha net bir sekilde ortaya konulmustur.
(Buytkoztiirk vd., 2018). Calismanin bagimhi degiskeni okul oncesi ¢ocuklarin problem ¢6zme
becerileri, bagimsiz degiskeni ise Isbirlik¢ci Ogrenme Destek Programi olarak belirlenmistir.

Calisma grubunun o6zelliklerini belirleme amaciyla; Tablo 1'de demografik bilgilerine yer
verilirken tablo 2’de gruplarin seviyelerini belirlemek i¢in uygulanan t-testi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 1. Calisma Grubu Demografik Bilgileri

GRUP
DEMOGRAFIK OZELLIKLER DENEY KONTROL TOPLAM
n % n % n %
Cinsiyet Kiz 11 52,4 5 25,0 16 39,0
Erkek 10 47,6 15 75,0 25 61,0
Toplam 21 100 20 100 41 100
Kardes Sayisi Tek gcocuk 2 9,5 6 30,0 8 19,5
1 kardes 10 47,6 9 45,0 19 46,3
2 kardes 7 33,3 2 10,0 9 22,0
3 kardes ve Usti 2 9,5 3 15,0 5 12,2
Toplam 21 100 20 100 41 100
Dogum Sirasl ilk cocuk 9 429 6 300 15 36,6
Ort./ortancadan biri 7 33,3 13 650 20 48,8
Son g¢ocuk 5 23,8 1 5,0 6 14,6
Toplam 21 100 20 100 41 100
Okul Oncesi Egitime  0-1 yil arasi okul 6ncesi egitim almis 8 381 2 100 10 24,4
Devam Siresi 1-2 yil arasi okul ncesi egitim almig 7 33,3 12 60,0 19 46,3
2-3 yil arasi okul 6ncesi egitim almis 2 9,5 5 25,0 7 17,1
3-4 yil arasi okul 6ncesi egitim almis 1 4,8 0 0,0 1 2,4
4-5 yil okul 6ncesi egitim almig 3 14,3 1 5,0 4 9,8
Toplam 21 100 20 100 41 100
Anne Ogrenim  ilk okul mezunu 1 4,8 1 5,0 2 4,9
Dizeyi Ortaokul mezunu 6 28,6 0 0,0 6 14,6
Lise mezunu 6 28,6 5 25,0 11 26,8
On Lisans/Lisans/Lisansiistii mezunu 8 38,1 14 70,0 22 53,7
Toplam 21 100 20 100 41 100
Baba Ogrenim  ilk okul mezunu 1 4,8 0 0,0 1 2,4
Dizeyi Ortaokul mezunu 2 9,5 1 5,0 3 7,3
Lise mezunu 12 571 5 25,0 17 41,5
On Lisans/Lisans/Lisans{isti mezunu 6 286 14 70,0 20 48,8
Toplam 21 100 20 100 41 100
Cahsiyor 5 23,8 15 75,0 20 48,8
g:?jmu Galisma Galismiyor 16 76,2 5 25,0 21 51,2
Toplam 21 100 20 100 41 100
Galisiyor 20 95,2 19 95,0 39 95,1
gitr’jmu Galisma | cmiyor 1 48 1 50 2 4,9
Toplam 21 100 20 100 41 100

Tablo 1'de c¢alisma grubundaki ¢ocuklarin %39,0’'u kizlardan olusurken %61’inin erkek
cocuklardan olustugu goriilmektedir. Kardes sayilar1 incelendiginde ise, %19,5'unun tek cocuk,
%46,3"linlin bir kardesi ve %34,2’sinin ise iki ve daha fazla kardesi oldugu bulgulara yansimaktadir.
Calismaya dahil edilen deney grubundaki ¢ocuklarin okul dncesi egitim alma siireleri incelendiginde
%38,1’inin 0-1 y1l arasi, %33,3’linlin de 1-2 yi1l aras1 okul oncesi egitim aldig1 goriiliirken kontrol
grubunda bulunan cocuklarin da %10’unun 0-1 y1l arasi, %60’1nin da 1-2 yil aras1 okul dncesi egitim
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aldigr goriilmektedir. Calisma grubunda bulunan cocuklarin demografik 6zellikleri incelendiginde,
gruplarin demografik 6zellikler agisindan birbirine denk gruplar oldugunun séylenmesi miimkiindiir.
Anne/baba 68renim diizeyleri incelendiginde deney ve kontrol grubundaki cocuklarin anne babalarinin
birbirlerine yakin 6grenim diizeylerinde bulunduklari tabloda yer almaktadir. Deney grubundaki
cocuklarin annelerinin calisma durumlari incelendiginde %23,8’inin ¢alistif1 %76,2’sinin ise ev dis1 bir
iste calismadig1 gorilirken, kontrol grubundaki cocuklarin annelerinin ise %75,0inin ¢alistigi
%25,0’inin ev dis1 bir iste calismadigl tabloda yer almaktadir. Babalarin ¢alisma durumlari
incelendiginde ise hem deney hem kontrol grubundaki cocuklarin yaklasik %5’inin babalarinin
calismadigl, %95’inin ise ¢alistig karsimiza ¢ikmaktadir.

Tablo 2’de arastirmaya dahil edilen cocuklarin PCBO puanlarinin istatistiksel acidan anlamlilik
diizeyinin belirlenmesi amaciyla yapilan “t Testi” sonug¢larina yer almaktadir.

Tablo 2. Deney ve Kontrol Grubunda Calismaya Dahil Edilen Cocuklarin PCBO’nden Aldiklar1 On Test
Puanlarina Iliskin t Testi Sonugclari

Grup n X SS t sd p
Deney 21 30,24 4,83
Kontrol 20 30,45 336 -,162 39,00 872

Tablo 2.'de, deney ve kontrol grubunda bulunan cocuklarin Problem Coézme Becerileri Olgegi
(PCBO) 6n test puanlari arasindaki farki belirlemek amaciyla uygulanan t-testi sonuclar1 gériilmektedir.
Bu sonuglara gore aralarinda anlaml bir fark olmadig1 (t39=-,162; p>,05) baska bir ifadeyle gruplarin
birbirlerine denk gruplar oldugu séylenebilir.

Veri Toplama Araglari

Cocuklarin ve ailelerinin demografik yapisini ortaya koymak amaciyla arastirmacilar tarafindan
hazirlanan “demografik bilgi formu” kullanilmistir. Ayrica, ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerini
degerlendirmek icin Oguz ve Koksal Akyol (2015) tarafindan gelistirilen ve gecerlik-giivenirligi
kanitlanmis "Problem Cézme Becerisi Olcegi" kullanilmistir.

Verilerin Analizi

Calismada, 60-72 aylik cocuklara uygulanan Isbirlik¢i Ogrenme Destek Programi'nin, ¢ocuklarin
problem ¢6zme becerileri lizerindeki etkisi incelenmistir. Bu amagla, deney grubunda yer alan
cocuklardan ve ailelerinden elde edilen nicel veriler, uygun istatistiksel yontemlerle analiz edilmistir.

Calismanin nicel verileri, deney grubundaki ¢ocuklara on test, son test ve kalicilik testi olarak
uygulanan Problem Cézme Becerisi Olcegi (PCBO)'nden elde edilmistir. Analizlerde, 6lgegin tek boyutlu
yapisl goz 6nline alinarak toplam puanlar kullanilmistir

Calismada, deneysel miidahalenin problem ¢6zme becerisi lizerindeki etkisini degerlendirmek
amaciyla, elde edilen nicel verilerin normal dagilima uygunlugu katilimci sayis1 50’den az olmasi
sebebiyle Shapiro-Wilk testi ile incelenmistir. Bu sayede, verilerin istatistiksel analizinde kullanilacak
uygun parametrik veya nonparametrik testler belirlenmistir (Bliyiikoztiirk, 2018). Test sonuglar1 Tablo
3.’de goriilmektedir.

Tablo 3. Problem Cézme Becerisi Olgegi Puanlarina Iliskin Shapiro-Wilk Testi Sonuglari

Grup Olgiim Shapiro-Wilk sd p
On Test ,976 21 ,861
Deney Son Test ,894 21 ,026"
Kalicilik Testi ,518 21 ,000"
On Test ,962 20 ,592
Kontrol
Son Test ,962 20 ,584

Tablo 3.de sunulan bulgulara gore, deney grubundaki katilimcilarin son test ve kalicilik testi
puanlari, Shapiro-Wilk testi sonuclarina gore normal dagilim gostermezken, diger tiim odlciimlerde
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normal dagilim varsayimi saglanmistir. Deney grubundaki verilerde normal dagilim gosteren veriler
icin bagimsiz drneklem t-testi, gostermeyen veriler icin ise Mann-Whitney U testi uygulanmistir. Kontrol
grubunda normal dagilim oldugu i¢in bagimh o6rneklem t-testi kullanilmistir. Deney grubundaki
katilmcilarda verilerin normal dagilim gdstermedigi durumlarda Friedman testi ile tekrarlanan
Olciimler arasindaki farklar incelenmis, anlaml bir fark bulunan durumunda ise Wilcoxon isaretli siralar
testi ile ikili karsilastirmalar yapilmistir. Normal dagilim gosteren veriler icin ise bagiml 6rneklem t-
testi kullanilmistir.

Uygulama Siireci

Isbirlik¢ci Ogrenme Destek Programy, ihtiyag analizi, kazanim belirleme, icerik gelistirme, uzman
goriisl, pilot uygulama, dizenleme, uygulama ve degerlendirme olmak tizere sekiz asamada
gelistirilmistir.

Program, 8 hafta boyunca her hafta Pazartesi ve Persembe giinleri 09.00-12.00 saatleri arasinda
olmak tizere toplam 16 oturumda uygulanmistir. Programin uygulama siiresi, her biri 3 saat olan 16
oturumdan olusmus ve toplamda 8 hafta siirmiistiir. isbirlikci Ogrenme Destek Programi, 26 Eyliil 2022
tarihinde baslayip 25 Kasim 2022 tarihinde sona eren 8 haftalik bir siirecte gergeklestirilmistir.

Programin uygulama siirecinde; ¢ocuklar, her etkinlikte etkinligin icerigine gore rastgele 3 veya 4
kisilik gruplara ayrilmislardir. Etkinlik stirecinde belirlenen ilk gruplari asil grup ve etkinligin ilerleyen
stirecinde ayni1 gérevdeki cocuklarin bir araya gelmesiyle olusturduklari gecici gruplari olmak tizere iki
grup yer almistir. Etkinlikler dért asamada olacak sekilde olusturulmustur. ilk asamada; arastirmaci
grup belirleme amaciyla kartlar hazirlamis ve bu kartlar masanin lizerine goriinmeyecek sekilde
yerlestirilmislerdir. Cocuklar bu kartlardan birini rastgele secerek boynuna asmistir. Grupta bulunan
her ¢ocuk farkh bir goreve sahiptir. Ornegin, kare grubunda yer alan ¢ocuklardan biri mavi kare digeri
sar1 ve uciincii ¢cocukta mor rengi secmistir ve ayni grup icinde her rengin farkli gorevi oldugu
anlatilmistir. Etkinlik icin farkli gruplarda ayni renge sahip ¢ocuklar ayni goérevle sorumlu tutulmus ve
bu gorevlerin yerine getirilme bicimleri ile ilgili grup i¢i tartismalar yapilmistir. Bu gruplar haftada bir
kez belirlenerek aynm hafta yapilan ikinci oturumda da ayni ¢ocuklar aynmi gruplarda yerini almistir.
Etkinligin ikinci asamasinda; ¢ocuklar ilk olarak belirlenen gorevlerine gore, ayni gorevi listlenen diger
grup uyeleriyle bir araya gelerek gecici ¢calisma gruplari olusturmuslardir. Gegici gruplarda bir araya
gelen, ayni goreve sahip cocuklar, gorevlerini nasil yerine getirecekleri konusunda fikir alisverisinde
bulunmuslardir. Etkinligin liclincii asamasinda; ¢ocuklar gecici gruplarda yaptiklar1 paylasimlarin
ardindan, asil gruplarinda toplanarak etkinligin sonraki asamasi icin planlamalarin1 yapmislardir.
Etkinligin dérdiincii asamasinda, ¢ocuklar, kendi gruplarinda iirettikleri ¢alismalari sinif arkadaslariyla
paylasarak, isbirlik¢i 68renme siirecinin tiim asamalarini tamamlamislardir.

Bir oturum tamamlandiktan sonra c¢ocuklara hem bireysel hem de grup olarak etkinligi
degerlendirmelerine olanak taniyan sorular sorulmustur. Boylece, ¢ocuklar hem kendi 6grenme
stireclerini degerlendirme firsati bulmus hem de arkadaslariyla is birligi yaparak ortak bir
degerlendirme yapmislardir.

Her oturumun sonunda ailelere aile etkinlikleri gonderilmistir. Bu etkinliklerde, ailelerin etkinlik
boyunca birlikte calisarak ve birbirlerine destek olarak siireci tamamlamalari hedeflenmistir. Ailelere,
etkinlikleri evde kolaylikla yapabilmeleri icin detayl a¢iklamalar ve bazi etkinlikler icin gerekli olan
materyaller gonderilmistir.

Cocuk gelisimi, okul 6ncesi egitim, isbirlik¢i 6grenme ve program gelistirme alanlarinda 12 uzman
katkida bulunarak hazirlanan program, kapsamli bir degerlendirme silirecinden gecirilmistir.
Uygulamadan once gerceklestirilen pilot uygulamalarla da programa son sekli verilerek uygulamaya
hazir hale getirilmistir.

BULGULAR

Bu arastirmada, isbirlik¢i Ogrenme Destek Programi’'nin uygulanmasinin éncesinde ve sonrasinda
verilerin normallik dl¢limleri “Shapiro-Wilk Testi” ile yapilmistir (Biiyiikoztiirk, 2018; Hair ve ark,
2013). Deney ve kontrol gruplarinda ¢alismaya dahil edilen ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerine
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iliskin elde edilen nicel bulgulara bu béliimde yer verilmistir. Problem ¢6zme becerileri; tek boyuttan
olusan olcek sinirliliklar: icinde toplam puan lizerinden ele alinmistir.

Tablo 4. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Problem Cézme Becerileri Olgegi (PCBO) On Test- Son
Test Puan Ortalamalari ve Standart Sapmalart

Grup n X SS
On Test Deney 21 30,24 4,83
PCBO Kontrol 20 30,45 3,36
Son Test Deney 21 70,62 1,20
PCBO Kontrol 20 33,75 3,77

Tablo 4. incelendiginde, deney grubundaki ¢ocuklarin 6n test sonuglarinin X=30,24 puan oldugu
goriliirken kontrol grubunda bulunan ¢ocuklarin X=30,45 puan oldugu goriilmektedir. Calismaya dahil
edilen cocuklarin tamaminin son test puanlarinda ise deney grubunda yer alan ¢ocuklarin puanlarinin
(X=70,62) belirgin bicimde kontrol grubundaki ¢ocuklarin puanlarindan yiiksek oldugu bulgulara
yansimistir.

Tablo 5. Kontrol Grubunda Calismaya Dahil Edilen Cocuklarin Problem Cézme Becerileri Olgegi (PCBO)
On Test ve Son Test Puanlarina fliskin t-Testi Sonuglari

PCBO/ Kontrol

X 2
Grubu X SS t sd P ]
On Test 20 30,45 3,36
-3,738 19 ,001" 0,423
Son Test 20 33,75 3,77
*p<0,05

Tablo 5.de incelendiginde kontrol grubundaki ¢ocuklarin Problem Cézme Becerileri Olcegi
(PCBO) 6n test ve son test puanlarina iliskin t-testi sonuglar1 goriilmektedir. Elde edilen bulgulara gore
kontrol grubunda bulunan cocuklarin problem ¢6zme becerilerinde istatistiksel acidan anlamh bir
gelisme oldugu goriilmektedir (t,9=-3,738, p<,05, n?=0,423).

Tablo 6. Deney Grubunda Yer Alan Cocuklarin Problem Cézme Becerileri Olcegi (PCBO) On Test-Son Test-
Kalicilik Testi Puanlarina Iliskin Friedman Testi Sonuglart

Kategori n Sira Ortalamasi sd x> D
On Test 1,00
Son Test 21 2,36 2 35,299 ,000"
Kalicihik 2,64

*p<,05

Tablo 6. da deney grubundaki ¢cocuklarin PCBO 6n test-son test-kalicilik testi puanlarina iliskin
Friedman testi sonuclar1 goriilmektedir. Tabloya gére PCBO 6n test-son test-kalicilik testi puanlarinin
arasinda istatistiksel acidan anlamh diizeyde bir farklilik oldugu ortaya konmaktadir. Olgiimler arasi
farkhliklarin kaynagim belirleme amaciyla Post-Hoc testi olarak Wilcoxon Isaretli Siralar testi
kullanilmis ve testin bulgularina Tablo 7.’de yer verilmistir.

Tablo 7. Deney Grubundaki Cocuklarin Problem Cézme Becerileri Olcegi (PCBO) On Test-Son Test-
Kalicilik Testi Puanlarinin Kargilastirilmasina Iliskin Wilcoxon Testi Sonuglari

Siralar Wilcoxon

Olgiim n Sira Ortalamasi Toplam @) P r
Negatif Sira 0 0,00 0,00

Son Test- On Test Pozitif Sira 21 11,00 231,00 -4,018 ,000” 0,877
Esit 0
Negatif Sira 0 0,00 0,00

Kalicilik- On Test  Pozitif Sira 21 11,00 231,00 -4,018 ,000” 0,877
Esit 0
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Negatif Sira 4 6,50 26,00
Pozitif Sira 10 7,90 79,00 -1,689 0,091
Esit 7

Kalicilik- Son
Test

*p<,05

Tablo 7.de deney grubundaki ¢cocuklarin Problem Cézme Becerileri Olcegi (PCBO) 6n test-son
test- kalicilik testi puanlarinin kiyaslama amaciyla gerceklestirilen Wilcoxon testi sonuclari
gorilmektedir. Deney grubundaki cocuklarin on test son test puanlari kiyaslandiginda istatistiksel
acidan son test sonuclari lehine farkin anlamli oldugu tabloda yer almaktadir (Z=-4,018, p<,05; r=0,877).
Deney grubundaki ¢ocuklarin kalicilik testleri ile 6n testleri arasindaki farklilig1 incelendiginde kalicilik
testi lehine anlaml farklilik oldugu tabloda yer almaktadir (Z=-4,018, p<,05; r=0,877). Tabloda yer alan
kalicilik testleri ile son test arasindaki fark incelendiginde ise istatistiksel agidan anlaml bir fark
olmadig1 gbze carpmaktadir (Z=-1,689, p>,05).

Tablo 8. Deney ve Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Problem Cézme Becerileri Olcegi (PCBO) Son
Test Puanlarinin Mann Whitney U Testi Sonuglari

Grup n Sira Ortalamasi Sira Toplamm Medyan U y/ p r
Deney 21 31,00 651,00 71,00

,000 -5,503 0,000" ,859
Kontrol 20 10,50 210,00 34,00
*p<0,05

Tablo 8.'de, deney ve kontrol grubunda bulunan ¢ocuklarin Problem Cézme Becerisi Olcegi son
test puanlarinin karsilastirilmasi amaciyla uygulanan Mann Whitney U Testi sonuglarina yer verilmistir.
Gruplarin son test sonuglar1 degerlendirildiginde belirgin bicimde deney grubunun lehine anlamli bir
fark oldugu ve bu farkin istatistiksel agidan da anlamli oldugu goéze carpmaktadir (U=0,000; z=-5,503;
p<,05; r=,859).

SONUC ve TARTISMA

Isbirlik¢i Ogrenme Destek Programi uygulamasi baslamadan énce calisma grubunda yer alan
cocuklara Problem Cézme Becerileri Olcegi uygulanmis ve aralarinda istatistiksel agidan farkin anlamh
olmadig1 gorilmiistiir. Cocuklarin test sonuglart incelendiginde, gruplarin arasinda anlamli farkin
bulunamamasi gruplarin birbirine benzer oldugunu géstermektedir.

Isbirlik¢ci Ogrenme Destek Programimin uygulanmasi sonunda yapilan istatistiksel analizler
Isbirlikgi Ogrenme Destek Programimin 60-72 ay arahginda yer alan ve halihazirda okul éncesi
egitimlerine de devam eden ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerini destekledigini ortaya koymaktadir.
Uygulama siirecinde kontrol grubunda bulunan c¢ocuklarin da Problem Coézme Becerileri Olgegi
(PCBO)’den aldiklari 6n test son test puanlari karsilastirildiginda anlaml bir artis oldugu goriilmektedir.
Isbirlikgi Ogrenme Destek Programi'min uygulanmasini takiben, deney ve kontrol gruplarindaki
cocuklara tekrar uygulanan Problem Cézme Becerisi Olgegi (PCBO) sonuglar incelendiginde; her iki
grupta da 6n teste gore anlaml bir artis gézlemlenmistir. Ancak, Mann Whitney U testi sonuglari, deney
grubundaki katilimcilarin son test puanlarinin, kontrol grubundaki katihmcilara kiyasla istatistiksel
olarak anlamh sekilde daha yiiksek oldugunu gostermistir. Elde edilen bulgular, uygulanan Isbirlikgi
Ogrenme Destek Programi'nin, deney grubundaki ¢ocuklarin problem ¢ézme becerilerinde anlamli bir
gelisime yol actigin1 géstermektedir. Gelistirilen Isbirlik¢ci Ogrenme Destek Programi’nda kullanilan
etkinlikler farkli problem durumlarim1 kapsamaktadir. Bu problem durumlarina karsi ¢cocuklarin farkl
yontemler iiretmeleri, grup icinde mevcut bir problemi is birligi icinde ¢6zmelerine firsat taniyan
unsurlar1 barindirmasi, grup arkadaslariyla ayni1 problem duruma farkh bakis acilariyla yaklasma
sansina sahip olmalar1 ve grup icindeki farkli bakis agilarini degerlendirerek alternatif ¢6ziim yollari
bulabilmeleri nedeniyle cocuklarin problem ¢6zme becerilerinin gelistigi soylenebilir. Cocuklarin
problem ¢dzme becerilerinin diizeyi; hayat kalitelerini, yetiskinlerle, akranlariyla ve diger ¢ocuklarla
olan iligkilerini 6nemli 6l¢lide etkiler. Problem ¢6zme becerileri gelismis olan cocuklar yasadiklari
problem durumlariyla bas edebilme becerisine sahip, gii¢liikkler karsisinda yilmayan yetiskinlere
déniisecek cocuklardir. Arastirma bulgular isbirlik¢i Ogrenme Destek Programi’nin ¢ocuklarin problem
cozme becerilerini destekledigini ortaya koymustur.
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Arastirmaci tarafindan hazirlanan, uzman goriisleri ve pilot ¢alismalarla son sekli verilen
Isbirlikgi Ogrenme Destek Programi’nda; rastgele gruplarda, cocuklarin etkilesim ve is birligi ile
cozebilecekleri etkinlikler yer almaktadir. Program kapsaminda hazirlanan etkinlikler ¢ocuklarin hem
bireysel katki sunabilecekleri hem de grup arkadaslariyla koordineli bicimde kararlar alarak siireci
yonetebilecekleri bicimde tasarlanmistir. Problem ¢6zme becerileri sadece egitim kurumlarinda degil
cocugun giin icinde bulundugu ev, oyun parki, alisveris merkezi gibi pek cok alanda desteklenmesi
gereken bir becerilerdir. Bu destek mekanizmasi ¢ocuga sunulurken cocugun sahip oldugu kisisel
ozellikleri ve gelisim diizeyinin g6z ardi edilmemesi ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle ¢ocugun bulundugu
ortamlardaki egitimciler ve aile liyelerinin de icinde yer aldig1 diger yetiskinlerin ¢ocugun problem
cozme siirecine sunduklar1 destek onemli bir yer tutar (O’Hara ve Payne 1998). Bu sebeple
calismamizda aile etkinlikleri de énemli bir yere sahiptir. Her oturumun ardindan, ev ortaminda
uygulanabilecek, isbirlik¢i 6grenme temelli ve problem durumlar iceren etkinlikler materyalleri ile
birlikte ¢cocuklarin ailelerine ulastirilmistir. Cocuklarin aileleri ile birlikte gerceklestirdikleri etkinlikler
bir sonraki oturumdan 6nce ¢ocuklarla konusulmus ve yapilan etkinliklerin doniitleri ailelerden yazil
olarak alinmustir. Veriler 1s181nda Isbirlikci Ogrenme Destek Programi kapsaminda hem okul ortaminda
uygulanan etkinliklerin hem de aile etkinliklerinin ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerini olumlu yénde
etkilediginin s6ylenmesi miimkiindiir.

Insan hayati boyunca problem ¢ézmeye yonelik motivasyonunun yiiksek olmasi ve Kisislerin
problem ¢6zme asamalarinda desteklenmeleri oOnemlidir. Ancak hi¢ kuskusuz bu destek
mekanizmasinin en 6nemli oldugu yillar erken ¢ocukluk yillaridir. Kisilerin erken ¢cocukluk yillarindan
itibaren desteklenmeleri; pek cok bilgi, beceri ve aliskanliklarin kazanilmasi siirecinde 6nemli bir yere
sahiptir. Cocukluk déneminde edinilen bilgi, beceri ve aliskanliklarin, problem ¢6zme yeteneklerinin
gelisimini destekleyerek, bireyin sonraki yasam evrelerinde sosyal ve duygusal becerilerini énemli
Olciide artirma potansiyeli tasidigi sdylenebilir (Ari, 2003; Bingham, 1971). Erken ¢ocukluk déneminde
problem ¢6zme becerilerinin desteklenme siirecindeki en 6nemli noktalardan biri de gocugun bilissel
gelisim diizeyini ve problem ¢6zme becerisini dogru degerlendirerek ¢ocuga uygun problem durumlari
sunularak ¢6zmesinin beklenmesidir. Aksi takdirde ¢ocugun 6zgiiveninin zedelenmesi ve yeni problem
durumlarinda daha ¢ekingen davranmasina neden olabilecegi Ar1 (2003) ve Bingham (1971) tarafindan
da vurgulanmigtir. isbirlik¢i Ogrenme Destek Programinin uygulama siirecinde de ¢ocuklar gruplar
halinde bir problemi ¢6zmeye ¢abalarken arastirmaci siirecin icinde yer almis, cocuklar1 gézlemlemis
ve gerekli durumlarda ¢ocuklara tek tek ya da grubun tamamina olacak bicimde destek vererek
cocuklarin problem ¢6zme siirecindeki motivasyonlarini yiliksek tutmalarina yardimci olmustur.
Uygulama sonunda deney grubunda bulunan ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerinin belirgin bicimde
gelismesinde arastirmaci tarafindan sunulan destek mekanizmasinin da etkili oldugu séylenebilir.

Ramani ve Brownell, (2014) is birligi icinde hareket edebilme becerilerine sahip olan cocuklarin
problem ¢6zme becerilerinin is birligi icinde hareket etmekte zorlanan akranlarina kiyasla daha
gelismis oldugunu savunmustur. Ciinkii ¢ocuklarin problem ¢6zme becerileri desteklenirken aslinda
dogrudan bilissel becerilerinin de desteklendiginin séylenmesi miimkiindiir (Aydogan, 2012). Problem
¢ozme becerilerinin desteklenmesi siirecinde dikkat edilmesi gereken bazi unsurlar yer almaktadir.
Aydogan (2012), Bingham (1971) ve Kalayc1 (2001)’1n altini ¢izdigi ve bizim de ¢alismamizda yer
verdigimiz bazi 6nemli durumlar su sekildedir; ¢ocuklarin yetiskinler acisindan énemsiz gibi gériinen
ancak cocuklar ve gelisimleri i¢cin 6nemli olan ¢ocuklara 6zgii problemler oldugu unutulmamalidir.
Egitimciler ¢ocuklarin problem ¢ézme siireclerini desteklerken farkli hazirbulunusluk diizeyleri ve
farkli gelisim diizeylerinde olduklarinin bilincinde olarak slirece miidahale etmelilerdir. Cocuklarin
tesadiifen edindikleri tecriibelerinin hayatlarinda 6nemli bir yere sahip oldugu unutulmamaldir.
Hayatin i¢inde 6grendigimiz bir¢ok bilginin tesadiifen ve problem c¢ozme siireglerinin sonunda
edinildigini soylemek mimkindiir. Bu nedenle ¢ocugun gelisim diizeyini dikkate alarak ¢ocuga yeni
problem durumlarinin sunulmasi ¢ocugun 6grenme siirecinin desteklenmesi acgisindan onemlidir.
Literatiir incelendiginde isbirlik¢i 6grenmenin problem ¢ézme siireglerini olumlu yénde etkiledigiyle
ilgili bircok calismaya ulagsmak miimkiindiir. Khoirunnisa, 2020’de bes yas grubundaki ¢ocuklarla
gerceklestirdigi calismasinda, isbirlik¢i oyun etkinlikleri ile olusturdugu egitim programini uygulamis
ve deneysel desende gergeklestirdigi calismasinin sonucunda uygulanan programin ¢ocuklarin problem
c¢ozme becerilerine pozitif yonde katki sagladigi sonucuna ulasmistir. Benzer sekilde Hufad ve
arkadaslar1 (2021), erken cocukluk dénemindeki cocuklara uygulamak iizere isbirlik¢i 6grenme
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yontemlerini iceren egitim programi gelistirmislerdir. Bes-alti yas araligina uygulanan deneysel
desendeki calisma sonucunda deney grubunda bulunan ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerinin kontrol
grubundaki cocuklarin becerilerinden daha ilerde oldugu sonucuna ulasilmistir. Karayol (2016)’da bes
yas grubuyla gerceklestirdigi deneysel desendeki calismasinda is birligi becerileri ve problem ¢6zme
becerileri arasindaki iliskiyi incelemistir. Yapilandirilmis ve yapilandirilmamis niteliklerdeki oyun
etkinliklerine yer verilen programin uygulandig1 ¢alismada problem ¢dzme ve is birligi becerilerinin
paralel bicimde olumlu yonde gelistigi sonucuna ulasilmistir. Bingham, (1971) ve Kalayc1 (2001)
cocugun Ogrenme siirecinde basarilar kadar basarisizliklarin da 6nemli oldugunu vurgulamasi
hazirlanan Isbirlik¢i Ogrenme Destek Programu ile de paralellik géstermektedir. Ciinkii hazirlanan
program kapsaminda sunulan etkinliklerde basari ya da sonu¢ odakli etkinlikler yer almamaktadir.
Cocuklarin herhangi bir etkinligi kotli yapmasi, basarisiz olmasi ya da kaybetmesi gibi sonuclara
program kapsaminda yer verilmemistir. Bu sayede ¢ocuklarin siirecte yeni seyler 6grenmelerine ve var
olan becerilerini de gelistirmelerine olanak tanimistir. Bu da hazirlanan isbirlik¢i Ogrenme Destek
Programi’nin diger giiclii oldugu durumlar arasinda gosterilebilir.

Isbirlikci Ogrenme Destek Programi hazirlanirken bir¢ok yaklasimdan yararlanilmistir. Bu
yaklasimlardan biri Sosyal-Bilissel Problem (6zme Yaklasimidir. Bu yaklasimda, cocuklar problem ¢6zme
stirecinde sadece kendi bakis agilarini degil, ayn1 zamanda diger ¢ocuklarin diisiincelerini de dikkate
alarak daha kapsamli ve yaratici ¢oziimler iretebilirler. Her ¢6ziim yonteminin pozitif ve negatif
taraflari olacagini fark edebilen, birden fazla ¢6ziim yolu olabilecegini géren ve bu durumlari géz éniinde
bulundurarak bir yontemi secebilen cocugun problem ¢6zme becerilerinin desteklenecegi vurgulanir.
Isbirlik¢ci Ogrenme Destek Programi’nda yer alan grup ¢alismalari, bir problemi biitiin grup tiyeleriyle
coziilmesi gerekliligi, farkli bakis agilarinin konusuldugu gegici gruplar gibi programda bulunan 6geleri
iceriginde barindirmasindan dolay1 hazirlanan Isbirlikci Ogrenme Destek Programi sosyal-bilissel
problem c¢6zme yaklasimi ile paralellik gostermektedir (D’Zurilla ve ark., 2003; Diindar, 2009;
McMurran ve ark. 2005; Morera ve ark., 2006; Spivack ve ark. 1976). Programa katki sunan diger bir
yaklasim ise; Iliskisel Problem C6zme Modelidir. Problem ¢dézme siirecini olumsuz bir siire¢ olarak degil
cabalanmasi gereken bir siire¢ olarak ele alan bu yaklasimda g¢ocuklarin problem ¢6zme siirecini
icsellestirebilmesi ve hayatlarinda kullanabilmeleri i¢in aktif olmalar1 gerekliligi vurgulanir (Lazarus ve
ark., 1985). Ayrica problem ¢6zme siirecinde kisinin kendi diisiincelerini ve yapabileceklerini fiziksel ve
psikolojik agilardan degerlendirmesinin 6nemli oldugunun altini ¢izilir (D’ Zurilla ve Nezu, 2007; Nezu
ve ark., 2004). Hazirlanan Isbirlik¢i Ogrenme Destek Programinda ¢ocuklarin siirecin icinde aktif olarak
yer almalari, kendi problem ¢dzme siireclerini degerlendirmeleri gibi unsurlar1 barindirmasindan
dolay iliskisel problem ¢dzme modeliyle ortak noktalar1 bulunmaktadir. Hazirlanan programa katki
sunan diger bir yaklasim ise, Thorndike tarafindan gelistirilen, 6grenmenin temelinde deneme yanilma
davranislarinin yer aldigi, Deneme- Yanilma Yoluyla Problem (Cdzme Yaklasimidir. Bu yaklasima gore
kisiler problem ¢6zme yontemlerini deneme yanilma yoluyla 6grenirler ve basarili sonug elde ettikleri
yontemleri saklarken basarisiz olduklar1 yontemleri eler (Zembat ve Unutkan, 2005). Thorndike her ne
kadar yas ilerledik¢e kullanim orani azalsa da hayatin her doneminde deneme yanilma davranisinin
problem ¢6zme yontemleri arasindaki yerini korudugunun altini ¢izer (Senemoglu, 2018). Ayrica,
Thorndike, deneme yanilmanin 6grenme siirecinde 6nemli oldugunu vurgularken da bu siirecte
cocuklarin desteklenmeleri gerektiginin altini cizer (Erden ve Akman, 2014). Programda yararlanilan
diger bir yaklasim ise, Hazir Modellerle Problem C6zme yaklasimidir. Bu yaklasimda ¢ocuklarin problem
cozme siireclerine direkt miidahale edilmemesi gerektigi soylenirken kontrollii bicimde sunulan
destegin cocugun problem ¢ézme siirecine olumlu katki sunacagi vurgulanir (Erden ve Akman, 2014;
Senemoglu, 2018). Calismada kullanilan isbirlik¢i 6grenme yaklasimi, hazir modellerle problem ¢ézme
yaklasimiyla ortiisen bir sekilde, ¢ocuklarin aktif katiimini ve kendi 6grenme siireglerinin
sorumlulugunu almalarimi hedeflemektedir. Ozellikle, programin cocuklara problem durumlarinda
ozgurlik tanimasi ve gerektiginde arastirmaci tarafindan yapilan yonlendirmeler, ¢ocuklarin bilgiyi
yapilandirma siireclerini desteklemektedir.

Calismada kullanilan Isbirlik¢i Ogrenme Destek Programi, farkh 6grenme yaklasimlarinin ortak
noktalarini bir araya getirerek, cocuklarin problem ¢6zme becerilerinin gelisimine yonelik kapsamli bir
destek sunmaktadir. Elde edilen istatistiksel bulgular 1s181nda Isbirlik¢i Ogrenme Destek Programi
uygulamasinin ¢ocuklarin problem ¢6zme becerileri lizerindeki etkisinin pozitif yonde anlamh oldugu
soylenebilir. Baska bir ifadeyle, cocuklara sunulan destek programinin ¢ocuklarin problem ¢dzme

107 I N. Uzak ve G. Baran isbirlik¢i Ogrenme Destek Programinin ...



becerilerine katki sundugu ve uygulama bitiminden bir ay sonra yapilan kalicilik ol¢iimleriyle
programin etkisinin devam ettigi goriilmektedir. Bu durum uygulanan deneysel miidahalenin
etkilerinin devam ettigi seklinde agiklanmasini miimkiin kilmaktadir. Programin iceriginde yer alan
cesitli problem ¢6zme stratejileri ve isbirlikci 68renme etkinlikleri, cocuklarin farkli problem
durumlarina yaratici ve etkili ¢oziimler iiretmelerine olanak tanimaktadir.

ONERILER
Arastirma sonuglarina dayanarak asagidaki 6nerilerde bulunulabilir.

e Arastirmada gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci olan Problem Cézme Becerisi Olcegi
kullanilmistir. Farkli calismalarda nicel araclarin disinda goriisme ve gozlem gibi nitel arastirma
yontemlerinin de kullanilmasi, ¢alismanin ¢ok yonlii degerlendirilmesi ve kiiciik yas gruplari icin daha
detayl sonuclarin ortaya konulabilmesi agisindan katki saglayabilir.

e isbirlik¢ci Ogrenme Destek Programimin 60-72 ay arahgindaki ¢ocuklarin problem ¢ézme
becerisinin gelisimine olumlu yonde katki sagladig1 goriilmistiir. Erken ¢ocukluk dénemi ¢ocuklarina
uygulanma amaciyla isbirlikci 6grenme yontemlerinin prensipleriyle hazirlanan programlarla
cocuklarin farkli gelisim alanlarinin da desteklenebilecegi diisiiniilmektedir.

e isbirlik¢ci 6grenme yoéntemleriyle hazirlanmis programlarla risk grubunda bulunan (tek
ebeveyne sahip, miilteci, dikkat eksikligi vs.) cocuklarla ¢alisilabilecegi ve bu gruplardaki ¢ocuklarin
fayda saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle risk grubunda bulunan ¢ocuklarla da calisilmasi
onerilmektedir.

e [sbirlikci 6grenme prensipleriyle iilkemizde ve diinyada yapilan calismalar incelendiginde daha
cok egitimin daha {list kademelerinde (ilkokul, ortaokul, lise vs.) oldugu goriilmektedir. Oysaki erken
cocukluk donemi pek cok beceride oldugu gibi is birligi icinde hareket edebilme becerilerinin de
temellerinin atildig1 yillar oldugunun bilinmesinden o6tiirii bu alanda arastirmacilar/ egitimciler /
akademisyenlerin daha fazla calisma ytriitmeleri i¢in tesvik edilebilir.

¢ Erken cocukluk yillarinda kazanilan becerilerin ¢ocuklarin hayatlarinin ilerleyen yillara da etkisi
oldugu bilinmektedir. Bu nedenle isbirlik¢i 6grenme yontemleriyle yapilmis erken ¢ocukluk dénemi
calismalarinin sonraki yillarda cocuklarin problem ¢6zme becerilerine etkisini incelemek amaciyla
boylamsal ¢alismalarin yapilmasi 6nerilmektedir.

e Problem ¢6zme becerisi hayatin her doneminde ve her alanda kullanilmasi gereken bir beceri
olmasindan dolayi1 erken ¢ocukluk déneminde problem ¢6zme becerilerini desteklemek amaciyla farkli
yontem ve tekniklerden faydalanilarak farklh calismalarin yiriitiilmesi 6nerilmektedir.

e isbirlikci 68renme yoéntemleriyle hazirlanmis ¢ocuklar ve ebeveynlerinin bir arada oldugu farkh
calismalar ile ¢cocuklarin problem ¢6zme becerileri incelenebilir.

e Birbirlerine yakin yaslarda olan kardesler ve/veya ikizler ile isbirlik¢i 6grenme yontemleri
kullanilarak farkli ¢calismalar planlanabilir.
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