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0OZ: Bu calisma uyusturucu madde kullanimi ile kentsel mekan iliskisini sosyal dgrenme kurami
cercevesinde aciklamaya calismaktadir. Calismada Oncelikle Tiirkiye’de kentsel alanlarda kullanilan
uyusturucu maddelerin neler oldugu, bu maddelerin kullanim ve tercih sebepleri ile uyusturucu madde
kullanimindaki kentsel c¢evrelerin etkileri iizerinde durulmustur. Sonrasinda uyusturucu madde
kullaninm ile kentsel mekan iliskisini sosyal 6grenme kuramu iizerinden kurabilmek igin I¢ Isleri
Bakanligi, Emniyet Genel Miidiirliigii, Narkotik Suglarla Miicadele Daire Bagkanliginin hazirladig:
“Tiirkiye Uyusturucu Raporlar” ile “Narkolog Madde Kullanicilar1i Profil Analizi Raporlarn”
karsilastirmali olarak analiz edilmistir. Yapilan genel degerlendirmede, Tiirkiye’deki uyusturucu madde
kullanimina iliskin suglarin (TCK m.191) biiyiik 6l¢lide kentlerin bazi bdlgelerde (su¢ oranlarinin
yliksek oldugu mahallelerde, kent i¢i ¢Okiintii alanlarinda, gecekondu bolgelerinde ve ekonomik dmriinii
tamamlamis konut stoklarinin bulundugu metruk alanlarda) islendigi ve uyusturucu kullaniminin
kentlerde sosyal 6grenme ile yayginlastigi sonuglarina ulagilmistir.
Anahtar Kelimeler: Kentsel mekan, Uyusturucu madde, Bagimlilik, Sosyal 6grenme kurami

ABSTRACT: This study attempts to explain the relationship between drug use and urban space within
the framework of social learning theory. The study primarily focuses on the drugs used in urban areas
in Turkey, the reasons for the use and preference of these substances, and the effects of urban
environments on drug use. Afterwards, in order to examine the relationship between drug use and urban
space through social learning theory, the “Turkey Drug Reports” and the “Narcologist Drug Users
Profile Analysis Reports” prepared by the Ministry of Internal Affairs, General Directorate of Security,
Department of Combating Narcotic Crimes were comparatively analyzed. In the general evaluation, it
was concluded that the crimes related to drug use in Turkey (TCK Article 191) were largely committed
in some regions of the cities (In neighborhoods with high crime rates, urban slums, shantytowns, and
abandoned areas with housing stock that has reached the end of its economic life) and that drug use
became widespread in the cities through social learning.

Keywords: Urban space, Drugs, Addiction, Social learning theory

! Sosyal Giivenlik Uzmani, Dog. Dr., Sosyal Giivenlik Kurumu, Emeklilik Hizmetleri Genel Miidiirliigii, makalin@sgk.gov.tr,
https://orcid.org/0000-0002-5170-7503

351


https://dergipark.org.tr/tr/pub/baunsobed
https://doi.org/10.31795/baunsobed.1632856
mailto:makalin@sgk.gov.tr
https://orcid.org/0000-0002-5170-7503

352

BAUNSOBED, 2025, 28(53), 351-377 Mehmet AKALIN

EXTENDED ABSTRACT

Literature review

The vast majority of drug-related crimes stem from acts such as purchasing/accepting/possessing drugs
for personal use (TCK Art. 191) and manufacturing and shipping of drugs (TCK Art. 188) (97.7%).
While manufacturing and shipping of drugs are mostly carried out in rural areas and remote corners of
cities, acts such as purchasing/accepting/possessing drugs for personal use are committed in cities and
central districts. This shows that drug use largely occurs in urban areas.

Security operations targeting activities such as drug supply, sale and use are generally carried out in
areas with high crime rates and criminal records, such as shantytowns, urban slums, urban areas with a
high stock of abandoned buildings and Romani neighborhoods. Operations related to drug
manufacturing and transportation are carried out as a result of tip-offs and long-term follow-ups. Raids
on manufacturing plants and vehicles in transit are generally carried out in rural areas.

The most commonly used drug in Tiirkiye and the first drug that drug users try, even if only once in
their lives, is mostly cannabis. Cannabis is rural in terms of its production method and mostly urban in
terms of its usage area. Agricultural lands and gardens in rural areas are used for the illegal production
of hashish and cannabis root. The area of use of drugs produced from hashish and cannabis root is mostly
urban, as is the case with cannabis. The first drug that drug users try, even if only once in their lives,
after cannabis is methamphetamine. The spread of synthetic drug trade and the increase in demand for
synthetic drugs in Turkey have made methamphetamine the most commonly used drug after cannabis.

In recent years, synthetic drugs that can appeal to every income group have begun to find more space in
the market. Synthetic psychoactive drugs such as methamphetamine, synthetic cannabinoid (bonzai),
ecstasy and captagon have become the most commonly used drugs in Tiirkiye after cannabis. The fact
that these synthetic drugs can be easily produced in a laboratory environment using imported chemical
active ingredients and the relative ease of marketing are some of the reasons for their widespread use.
The number of incidents and seizures related to synthetic drugs also confirms the widespread use of
these drugs.

In Tiirkiye, people are mostly introduced to drugs through the use of cannabis. As a result of the spread
of synthetic drugs in Tiirkiye in recent years, young people are trying many other synthetic psychoactive
substances and synthetic cannabinoids, especially methamphetamine. Thus, young people take their first
steps towards drug addiction with synthetic drugs that are marketed under various names.

Methodology

In this study, it was attempted to explain why drug use is higher in some urban areas in Tiirkiye within
the framework of social learning theory. In this context, it was aimed to determine whether some urban
areas and urban environments have an encouraging role in drug use. Firstly, a literature review was
conducted regarding the explanation of drug use in cities within the framework of social learning theory.
For this purpose, the most commonly used drugs in cities and the reasons for using these substances
were explained. While making these explanations, scientific publications, most of which were conducted
in the form of field research, were reviewed, evaluated and synthesized. Then, official statistics of the
Ministry of Justice, Ministry of Health, Ministry of Internal Affairs, General Directorate of Security,
AMATEM and the High Council for Combating Addiction were analyzed comparatively. This analysis
of secondary data gave the research a qualitative feature. In the qualitative data analysis stage, firstly,
the data were reviewed, separated and summarized by conducting a rough analysis of the “Turkey Drug
Reports” and “Substance User Profile Reports” published by the General Directorate of Security’s
Department of Combating Narcotic Crimes. Thus, the volume of raw data was narrowed down.
Conclusions were drawn from the data that were important for the study and cause and effect
relationships were established. The data were organized in the summary tables and the research results
were tried to be presented more clearly. The steps in qualitative data analysis such as rough analysis,
detailed analysis, data reduction, data display and data verification were followed during these
processes. The research design was created according to grounded theory.
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Findings and discussion

The favorable environment and conditions that facilitate social learning are much more prevalent in
cities than in rural areas. Demographic (population, gender, race), economic (social classes) and
sociological (ethnic affiliation, social disorder, conflict environment, patriarchal structure, family and
peer groups) characteristics of cities directly affect social learning towards the spread of drug use.
According to social learning theory, it is not yet enough to be in an environment where drugs are used
to experience drugs or to start using these substances. It is also necessary to develop close relationships
based on the trust with the environment where examples of drug use are encountered. The high rates of
drug use in high-crime shantytowns, urban slums, Romani neighborhoods and some abandoned
buildings in cities can be explained by the subcultures formed in these places. Subcultures strengthened
by solidarity and cooperation are frequently encountered in such urban areas. In such places where
networks of relationships are strong and trust environment can be established, interest in drugs can
increase through social learning.

According to Article 58 of the Constitution of the Republic of Turkey, “The State shall take the
necessary measures to protect young people from alcohol addiction, narcotics, criminality, gambling
and similar bad habits and ignorance”, Turkey is combating drugs in a very comprehensive manner.
Security forces carry out many operations to act as a deterrent in preventing the supply of narcotics.
Health institutions and organizations provide treatment and rehabilitation services to save drug addicts
from addiction. Responsible state institutions and non-governmental organizations try to keep people
away from drugs and all kinds of addictions with campaigns and information they carry out. However,
despite all these efforts, drug use continues to exist in urban areas.

Results and recommendations

What needs to be done to prevent drug use in urban areas can be implemented in two stages. First, urban
areas where drug use is common can be improved and drug use can be reduced in these areas. Therefore,
it is essential to make urban environments safer. Some of the things that need to be done from an urban
perspective are the adequate positioning of camera surveillance systems and lighting elements
throughout the cities, the prevention of entrances to abandoned buildings, the revitalization of urban
slums with healthy structures, and the integration of suburbs and neighborhoods with high crime rates
into cities with social inclusion policies. On the other hand, in order to prevent drug and similar bad
habits that can be acquired through social learning, popular figures who are mostly liked and accepted
by young people should exhibit exemplary behaviors. In addition, the censorship policy against actions
that encourage drug use in movies, series, music, entertainment and virtual friendship platforms should
be made more effective.
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Giris

Ulusal ve uluslararasi arastirma raporlari, Tiirkiye’de uyusturucu madde kullaniminin giderek arttigini
gozler oniine sermektedir. Raporlarda uyusturucu madde kullanan kisilerin biiyiik gogunlugunun kentsel
alanlarda yasadiklar1 belirlenmistir (TUR, 2021, TUR, 2022, TUR, 2023, TUR 2024; European Drug
Report, 2024). Adrese dayali niifus kayit sistemine gore Tiirkiye’deki niifusunun %90’ mndan fazlasiin
kentlerde yasadigi bilinmektedir. Kentlesmenin bu seviyelere geldigi bir iilkede uyusturucu madde
kullaniminin da biiyiik oranda kentlerde goriilmesi sasirtict olmayacaktir. Ancak yoksul gecekondu
bolgelerinde, kent ici ¢okiintii yerlesimlerinde ve kent g¢eperlerindeki egreti yasam alanlarinda
uyusturucu madde kullaniminin ¢cok daha fazla goriilmesi (Karriker-Jaffe, 2011: 85) madde kullanimi1
ile kentsel mekan iligkisinin sorgulanmasini gerektirmektedir.

Kentler, yogun niifuslu yerler olmalarindan dolayr bu yerlerdeki sosyal gozetim ve denetim
mekanizmalari, kirsal bolgelerdeki sosyal gézetim ve denetim mekanizmalarindan daha zayiftir. Bunun
yani stra hizli kentlesme ve niifus artisinin sebep oldugu ¢arpik yapilagsma ve sagliksiz yasam ¢evreleri
de kentlerde illegal davraniglarin sergilenmesi igin elverigli ortamlar olusturmaktadir (Ergun ve
Yirmibegoglu 2005: 297). Dolayistyla kentsel alanlarda bos konut stoklarinin yogun bigimde bulundugu
metruk alanlar ve fonksiyonelligini zamanla yitirmis olan eski ticaret merkezleri (Gruenewald vd., 2006:
666-667) uyusturucu madde kullanimini da igeren diger birgok illegal davranis paternlerinin siklikla
goriildiigii kentsel alanlar olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

Uyusturucu madde kullaniminin birgok sebebi olabilmektedir. Bu sebepler kisiden kisiye ve kullanilan
maddenin ¢esidine gore degisebilmektedir. Bazi kullanicilarda uyusturucu madde kullanimi birden fazla
nedene bagli olabilmektedir. Bazi1 kullanicilarda ise kullanim nedenleri zaman iginde farklilik
gosterebilmektedir. Tiim bu degiskenlere ragmen uyusturucu madde kullanimi genellikle merak, aidiyet
ihtiyaci, arkadas cevresi, dertleri ve sikintilar1 unutabilmek, sorunlardan uzaklasabilmek, can sikintisi,
farkli duygulart deneyimleme, hastalik bahanesi, sosyal medya/internet iizerinden kolay erigim
(Kulaksizoglu, 2001; Ozlii, 2002; Erbaydar vd., 2005; Pigakciefe vd., 2007; Ozcebe, 2008; Kasikei,
2014; Ersoy, 2015; Bahar, 2018) gibi saiklerle ger¢eklesebilmektedir.

Bazi kentsel mekanlar, sebebi her ne olursa olsun uyusturucu madde kullanan kisiler i¢in sunduklari
elverisli fiziksel ve sosyal ortamlar nedeniyle ragbet gorebilmektedir. Benzer arayis ve aligkanlikta olan
kisiler bu tip ortamlarda bir araya gelebilmekte, barinabilmekte ve gizlenebilmektedir. Bu tip kentsel
mekanlar ayrica, uyusturucu madde kullanma potansiyeli olan kisiler ile uyusturucu madde saticilari ve
diger kullanicilar arasinda etkilesime de olanak saglayabilmektedir.

Uyusturucu madde kullanimi ile kentsel mekéan iliskisini sosyal 6grenme kuramu iizerinden agiklamak
miimkiindiir. Psikolog Albert Bandura tarafindan ortaya atilan sosyal 6grenme kurami, 6grenmenin
gbzlem, taklit ve modelleme yoluyla gerceklestigini; bunun yani sira 6grenmenin dikkat, motivasyon,
tutum ve duygulardan da etkilendigini ileri siirmektedir (Bandura, 1977: 2-7; Bandura, 1991: 248-287).
Teori, insanlarin 6grenme siireglerinin ¢evresel ve biligsel unsurlarin etkisi altinda gerceklestigini
savunmaktadir (Hammer, 2011). Bunun yani sira, kuram insanin sosyal bir varlik olmasi nedeniyle,
toplumdaki diger kisileri model almasini ve gdzlem yapmasini kolaylastirdigini ve 6grenme siirecinin
model alarak ve gozlemleyerek gergeklestigini savunulmaktadir (Bandura, 1977: 5; Bandura, 1991: 248-
287).

Bu ¢alismada uyusturucu madde kullanimi ile kentsel mekanlar arasindaki iligki sosyal 6grenme kurami
gercevesinde tartisilmistir. Calismada oOncelikle Tiirkiye’de kentsel alanlarda kullanilan uyusturucu
maddelerin neler oldugu, bu maddelerin kullanim ve tercih sebepleri ile uyusturucu madde
kullanimindaki kentsel gevrelerin etkileri agiklanmaya c¢alisilmigtir. Sonrasinda uyusturucu madde
kullanimu ile kentsel mekan iliskisini kurabilmek adma I¢ Isleri Bakanligi, Emniyet Genel Miidiirliigii,
Narkotik Suglarla Miicadele Daire Baskanlhiginin hazirladigi “Tiirkiye Uyusturucu Raporlan” ile
“Narkolog Madde Kullanicilar1 Profil Analizi Raporlar1” karsilastirmali olarak analiz edilmistir. Yapilan
genel degerlendirmede, Tirkiye’deki uyusturucu madde kullanimina iligkin suglarin (TCK m.191)
biiyiik dlgiide kentlerin baz1 bolgelerde islendigi tespit edilmistir.


https://www.verywellmind.com/albert-bandura-biography-1925-2795537
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Literatiir taramasi
Uyusturucu madde nedir?

Uyusturucu denilen sey, kullanildiginda ruhsal, davranigsal ve bedensel degisikliklere neden olup,
bagimlilik yapabilen organik, kimyevi ya da sentetik maddelerin biitiiniidiir. Bu yiizden uyusturucunun
ne oldugunun tam olarak anlasilabilmesi i¢in 6ncelikle bagimliligin, madde bagimliliginin ve bagimlilik
yapict maddenin ne oldugu iizerinde durulmasi gerekir. Bagimlilik; “bir veya daha fazla maddeye kars1
es zamanda ortaya ¢ikabilen, maddeye ulasilamadigi zaman fiziksel ve/veya ruhsal ¢esitli semptomlara
yol acan, tedavi edilebilen fakat yeniden madde kullaniminda tekrarlanabilen bir hastaliktir” (Sezgin
vd., 2010: 128). Bagimlilik, “fiziksel veya psikolojik yonden kisiye zararli oldugu bilinmesine ragmen
bir objeye, bireye ve varliga kars1 konulamaz sekilde istek duymak”™ (Karakus, vd., 2021: 159) seklinde
de tanimlanabilir. Baska bir ifade ile bagimlilik, “bir maddenin amaci disinda ve o maddeye kars1 gelisen
tolerans sonucu, gittikge artan miktarlarda alinmasi, kisinin yasaminda sorunlara neden olmasina
ragmen kullaniminin siirdiiriilmesi ve madde alimi azaltildiginda ya da birakildiginda yoksunluk
belirtilerinin ortaya ¢ikmasi ile giden tablodur” (Ugurlu vd. 2012: 38).

Madde bagimliligi, farkli risk etmenleri ve koruyucu etmenlerin karsilikli etkilesimi ile ortaya cikan,
biyolojik oldugu kadar psikososyal temelleri de olan bir davrams bozuklugudur (Polat, 2014: 143).
Madde bagimlilig1 Diinya Saglik Orgiitiiniin “Uluslararas1 Hastalik Smiflandirmasi El Kitabi’nda (ICD-
11)” madde kullanimina bagh bozukluklar adi altinda siniflandirilmistir
(https://icd.who.int/browse/2024-01/mms/tr, 24.10.2024). Diinya saghk oOrgiitine goére madde
bagimliligi "kullanilan bir psikoaktif maddeye kisinin daha 6nceden deger verdigi diger ugraslardan ve
nesnelerden belirgin olarak daha yiiksek bir 6ncelik tanima davranisidir”.

Bagimlilik yapict madde ise; viicuda girdiginde bedensel, ruhsal ve davranigsal degisikliklere neden
olarak, alinmadiginda yoksunluk hissi uyandiran organik, sentetik veya kimyasal maddelerdir. Yine
bagimlilik yapici madde, kisinin zarar gérmesine ragmen madde kullanimina devam etmesi, kullandig1
maddeyi uzun siire birakamamasi, siirekli madde arayisi i¢inde olmasi, kullandig1 maddeyi giderek
arttirmasi ile karakterize edilebilir (Ogel, vd., 2003). Bu maddeler tip kaynaklarinda psikoaktif madde
olarak da tanimlanabilmektedir. Bagimlilik yapici maddeler tiim bedensel fonksiyonlari ve sinir
sitemlerini etkilemektedir. Bu maddeler zamanla organ sistemlerinde kalici degisikliklere yol
acabilmektedir (Koob ve Moal, 2008).

Yukaridaki agiklamalardan hareketle uyusturucu maddeyi en yalin anlami ile ruhsal veya fiziksel
bagimlilik yapabilen, merkezi sinir sistemi {izerinde etkili olan organik ya da kimyasal maddelerdir
seklinde tanimlamak miimkiindiir. Uyusturucu madde, genel olarak "narkotik" terimiyle es anlamli
olarak kullanilmaktadir. Yunanca "narke" (uyku) kelimesinden tiiretilmis olan narkotik kelimesi
(Dénmezer, 1975) etimolojik olarak da uyusturan, uyuyan, unutturan kelimelerini ¢agristirmaktadir.
Beyin fonksiyonlarini etkilemesi bakimindan Amerikan Psikiyatri Dernegi tarafindan DSM-III-R’de
(The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) psikoaktif maddeler olarak da tanimlanmig
olan uyusturucu maddeler, birkag kez kullanildiginda aliskanlik olusturabilen ve kesildiginde yoksunluk
belirtileri gdsteren zehirleyici maddelerdir.

Alkol ve Uyusturucu Madde Bagimlilar1 Tedavi ve Aragtirma Merkezi’nin (AMATEM) yapmis oldugu
tanima gore, “yasal olan veya olmayan, uyarici veya uyusturucu niteligindeki, bagimlilik yapan
maddelerin tiimiine uyusturucu madde” denilmektedir. Jandarma Genel Komutanligi uyusturucu
maddenin tanimini “Beyin islevlerini ve tiim bedensel yapilar etkileyerek, zamanla organ sistemlerinde
kalic1 degisikliklere yol agan, ruhsal ve davranissal sorunlar olusturan, yasam i¢in gerekli olmayan dogal
ya da yapay sahte iyi olus hali ortaya g¢ikaran maddelerdir” seklinde yapilmistir (jandarma.gov.tr,
21.06.2024). Bagimlilikla Miicadele Yiiksek Kuruluna gore ise uyusturucu madde “uyusturan, uyaran,
haliisinasyon yaratici etkilere sahip olan, bireysel kullanima bagl olarak daha fazla kullanma istegi
uyandiran, alinmadiginda yoksunluk belirtilerine yol agan, bitkisel kdkenli veya sentetik tiim maddeleri
kapsamaktadir”.
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Uyusturucu madde cesitleri nelerdir?

Yukaridaki tanimlardan da anlasilabilecegi iizere bagimlilik yapici madde ile uyusturucu madde
birbirinden farklidir. Her bagimlilik yapan madde uyusturucu olarak siniflandirilamaz. Ancak her
uyusturucu zamanla bagimlilik yapabilir. Baska bir deyisle bagimlilik yapan maddeler igerisinde,
uyarict ve uyusturucu madde ozelligi gostermeyenler de olabilir. Tiitiin ve elektronik sigaralar buna
ornek olarak verilebilir. Bir maddenin uyusturucu madde olarak degerlendirilebilmesi i¢in; o maddenin
toksik etkisinin bulunmasi, artan dozda ve siklikta kullanim igin istek uyandirmasi, kullanimi halinde
bagimlilik yapmasi ve kullanilmamasi halinde yoksunluk yasatmasi gerekmektedir.

Uyusturucu maddeler siniflandirilirken ¢esitli  kriterler kullanilmaktadir. Su¢ unsuru tasiyip
tagimamalart bu maddelerin kategorize edilmelerinde kullanilan en temel kriterlerden birisidir. Bu
baglamda yasalara uygunluk bakimindan bu maddeler yasal ve yasal olmayan maddeler seklinde iki
gruba ayrilmaktadir. Yasal uyusturucu maddeler; alkol, tiitiin, kahve, hipnotikler, yatistiricilar,
inhalantlardir. Yasa dis1 uyusturucu maddeler ise afyon, esrar, kokain, sentetik ilaglar, haliisinojenlerdir
(Irles vd., 2013; Ogel, 2017).

Diinya Saglik Orgiitii, uyusturucu ve uyarici maddeleri asamali olarak kategorilere ayrrmistir. Bu
maddeler ilk etapta “afyon ve buna benzer ilaglar, ruhi durumu bozan ve haliisinasyon yapanlar, tedavide
kullanilan aliskanlik ve tutku yapan ilaglar” seklinde ii¢ grupta toplamistir. Ikinci asamada ise Diinya
Saghk Orgiitii Uzmanlar Komitesi bu maddeleri sekiz gruba daha ayirmustir. Bdylece uyusturucu ve
uyarict maddeler i¢in daha detayli bir tasnif yoluna gidilmistir. Bu tasnife gore, uyusturucu veya uyarici
maddeler; morfin (opiod) tipi bagimlilik yapan maddeler, barbiturat tipi bagimlilik yapan maddeler,
kokain tipi bagimlilik yapan maddeler, cannabis (esrar) tipi bagimlilik yapan maddeler, haliisinojen tipi
bagimlilik yapan maddeler, khat tipi bagimlilik yapan maddeler, amfetamin tipi bagimlilik yapan
maddeler, ugucu solvent tipi bagimlilik yapan maddeler seklinde kategorize edilmistir (Ogel, 2017).

Tablo 1: Uyusturucu ve/veya uyarict maddeler

Keyif Vericiler Afyon, Morfin, Eroin, Kokain, Crack, Maras Otu
Halisinasyon Etkililer Esrar, Marihuana, Hashas, LSD, Captagon, Ecstasy,
Sarhosluk Verenler Alkol, Eter, Bali, Tiner, Kloroform

Uyku Verenler Chloralhydrate, Veronal, Paraldeyhde, Sulfonal, Bromide
Uyaricilar Tiitiin, Kahve, Camhre, Kola, Betel, Khat

Kaynak: (Ogel, 2017)
Madde kullanimina sebep olan faktorler

Uyusturucu madde kullaniminin bir¢ok nedeni vardir. Bu nedenler, yapilan ¢alismanin amacina ve
kapsaminda gore degisebilmektedir. Bu yiizden uyusturucu madde kullanimina sevk eden nedenler ¢ok
boyutluluk igerisinde degerlendirilir. Dolayisi ile uyusturucu madde kullanim gerekgeleri tek bir nedene
indirgenemez. Literatiirde ¢ogunlukla, ailevi, rol modellere 6ykiinme, arkadas ortami, sosyal ¢okiinti,
eglence amacl, merak, hastalik bahanesi ve sosyal medya/internet {lizerinden kolay erisim gibi
nedenlerin uyusturucu kullanimina sebep oldugu tizerinde durulmaktadir.

Uyusturucu madde kullanimina sebep olan faktdrler biyolojik, psikolojik ve sosyokiiltiirel faktorler
olarak ii¢ gruba ayrilabilir. Bireyin genetik yapisi, kisinin madde kullanim egilimini belirleyen biyolojik
nedenlerden birisidir. Biyolojik agidan uyusturucu madde kullanimina yatkin olmak, ailede madde
kullanim Oykiisiiniin bulunmasi yani Ozellikle birinci derece akrabalarda aktarilan genlerin
aktiflesmesiyle iligkilidir. Ayrica, beyin kimyasindaki dopamin ndorotransmiterinin seviyesi de
uyusturucu madde kullanim egilimine sebep olabilmektedir (Tarhan ve Nurmedov, 2019: 124-125).
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Psikolojik rahatsizliklar ile zihinsel ve bedensel rahatlama istegi uyusturucu madde kullaniminin
gerekcelerinden bir digerini olusturmaktadir. Nitekim depresyon, anksiyete veya travma sonrasi stres
bozuklugu gibi psikolojik rahatsizliklarla basa ¢ikabilmenin yollar1 bazi kisiler agisindan uyusturucu
madde kullaniminda aranabilmektedir (Tarhan ve Nurmedov, 2019: 124-125). Bu kisiler psikolojik
rahatsizliklarinin - semptomlarini  giderebilmek icin bagimlilik yapan maddeleri kullanmaya
yonelebilmektedir. Ozgiiven eksikligi, muhakeme yeteneginin zayif olmasi ve problemli kisilik
o0zellikleri bireyleri uyusturucu madde kullanimina yoneltebilmektedir (Wexler, 1991: 165; Bushra vd.,
2013: 1-7).

Uyusturucu madde kullanim nedenlerinden bir digeri de cevresel ve sosyokiiltiirel faktorlerdir.
Uyusturucu madde kullaniminin yaygin bicimde goriildiigii cevrelerde yasayan bireylerde merak, kabul
gorme, kendini ispatlama ya da gruba dahil olabilme gibi saiklerle benzer davranis paternlerine
rastlanabilmektedir (Diego, 2003: 37; Tucker vd., 2011: 515-520; Trucco vd. 2011: 513-519; Altun,
2014: 34-65). Toplumun diger bireyleri tarafindan yalnizlagtirildigini, sevilmedigini ve dislandigim
disiinen kisiler, yasadiklart bu durum karsisinda iiziintii ve kaygi hissederek uyusturucu madde
kullanimina yonelebilmektedir (Erbay, Oguz, Yildirim ve Firat, 2016: 597-609).

Ailede uyusturucu madde kullanim ge¢misinin bulunmasi, yukarida bahsedilen genetik faktorlerin yani
sira sosyal ve ¢evresel agidan da kisileri etkileyebilmektedir. Hanehalki igerisinde uyusturucu madde
kullanimini gézlemleyen kisilerde, kullanilan bu maddelere karsi merak duyulabilir. Aile igi kullanimda
maddenin etkisini gozlemleyen bireyin madde kullanimina kars1 sempati olusabilir. Ailede uyusturucu
madde kullanim 6rneklerine rastlanmasa bile sosyal destek yoksunlugu, iletisim bozukluklari, huzursuz
aile ortam1 gibi nedenlerle de kisiler uyusturucu madde kullanimina yonelebilir (Ogel vd., 2003). Thmal,
istismar, aile ici siddet gibi travmatik deneyimler nedeniyle gelisen kronik stres karsisinda uyusturucu
madde kullanimini arttirabilir (Tarhan ve Nurmedov, 2019; Whitesell vd., 2013: 1-9).

Uyusturucu maddelerin taninmasinda, bu maddelerin yasattig1 duygularin gézlemlenmesinde ve bu tip
maddelerin kullanildiklar1 ortamlarin 6zendirilmesinde sosyal medyanin etkisi oldukga fazladir. Normal
sartlarda bir arada bulunmasi miimkiin olmayan kisiler bu tip mecralarda kolaylikla fikir aligverisine
bulunabilmekte; zevk ve tercihlerini ifade edebilmekte, begeni ya da yergilerini kars1 tarafa
aktarabilmektedir. Onceki donemlerde bu tip etkilesimlerde bulunabilmek igin zamanlarmimn 6nemli
kismin1 ayirmak ve para harcamak zorunda olan kisiler, sosyal medya ve yeni nesil iletisim araglarinin
sagladigi konfor sayesinde zahmet ¢cekmeden her tiilii istek ve ihtiyaclarin1 karsilayabilecek duruma
gelmisglerdir. Olusturulan bu tip denetimsiz ve kontrolsiiz mecralarda uyusturucu maddelerin satigi dahi
gergeklestirilebilmektedir (Thanki ve Frederick, 2016: 117).

Sosyal medya ve diger iletisim araclarimin sagladigi sanal ortamlar ¢ogunlukla kontrol ve denetim
mekanizmalarinin zayif oldugu yerlerdir. Bu &zelliginden dolayr bazi sanal ortamlarda gengler,
uyusturucu kullanan kisilere ve onlarin yasam tarzlarina 6zendirilmektedir. Sosyal medya iizerinden
uyusturucu maddelerle ilgili deneyim, fotograf ve video paylasimlar1 yapilabilmektedir. Gengler
dinledikleri miiziklerde, izledikleri kisa videolarda (Shorts, Reels) ve oynadiklar1 sanal oyunlarda
uyusturucu ve uyarici maddelere iliskin imgelerin taarruzuna ugrayabilmektedir.

Alkalli telefonlar ve akilli televizyonlar sayesinde kullanimi kolaylasip yayginlasan Instagram, Twitter,
Facebook, Tiktok, Snapchat gibi uygulamalar, her yastan insanin gorsel ve isitsel olarak uyusturucu
maddeleri tanimasina olanak saglamaktadir. Makul bedeller karsiliginda sinirsiz i¢erik sunan Netflix ve
Disney+ gibi eglence platformlarda; film, dizi ve belgesel kategorileri altinda uyusturucu saticilarinin
ve uyusturucu kullaniminin giizellemesini sik sik yapmaktadirlar. Bu tip platformlarda gosterilen film,
dizi ve belgesellerin uyusturucu, sug, siddet, seks ve escinsellik gibi konulara yogunlastiklari
goriilmektedir. Ebeveyn gozetiminin saglanamadigi hallerde bunun gibi iceriklere maruz kalan korpe
zihinlerin ve manipiilasyona karst direngsiz bireylerin gelisimleri olumsuz etkilenebilmektedir.
Dolayisiyla giiniimiizde uyusturucu madde kullaniminda yasanan artisin énemli gerekgelerinden birisi
de bu tip sosyal ortamlar ve eglence denilebilir (Harshita, 2021; Glimiiscii vd., 2021).

Tiirkiye’de uyusturucu madde kullanimi

Ti{im diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de dolasimdaki ve kullanimdaki uyusturucu madde miktari stirekli
olarak artmaktadir. Son yillarda ¢esitlenerek artan uyusturucu madde kullanimi Tiirkiye’de dnemli bir
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toplum saglig1 sorunu haline gelmistir. Cocuklar da dahil olmak {iizere Tiirkiye’deki gengler arasinda
uyusturucu madde kullanimi 6nemli 6lgiide yiikselmistir. Olusan bu risk faktorlerini belirleyebilmek
icin son yillarda arastirmacilar bircok alan ve vaka arastirmasi gergeklestirmiglerdir (Cavlak ve
Asicioglu, 2008; Toprak vd., 2010; Bahar, 2018; Boyaci, 2019; Ates ve Banazili, 2021; Duman, 2021;
Uniibol ve Hizl1 Sayar, 2022; Akkaya vd., 2023; Oztiirk, 2023; Kadan ve Aral, 2024).

Ozellikle son yillarda esrar, hashas ve eroin gibi geleneksel uyusturucularm yani sira kimyasal
yontemlerle {iretilen sentetik uyusturucularin da iilke smirlart igerisinde dolagima sokuldugu
goriilmektedir. Emniyet Genel Miudiirliigii, Narkotik Sucglarla Miicadele Baskanligi’nin 2024 yil
Tiirkiye uyusturucu raporuna gore Tiirkiye’de gergeklestirilen operasyonlarda yakalanan uyusturucu
maddeler; esrar, kok kenevir, eroin, kokain, ecstasy, captagon, metamfetamin, yeni psikoaktif maddeler
(kannabinoidler, katinonlar, triptaminler, opioidler, benzodiazepinler vb.) seklinde belirtilmistir (EGM,
2024). Halk arasinda “bonzai” olarak da bilinen sentetik kannobinoidler operasyonlarda en ¢ok ele
gegirilen ve talep géren uyusturucu maddelerden birisi haline gelmistir (EGM, 2024).

Kentlerde kolaylikla ulagilabilen bonzai, extasy, metamfetamin (met), fentanil gibi sentetik uyusturucu
maddeler, alt yas grubundaki ¢ocuklarin dahi kullanimina uygun hale getirilip satilabilmektedir. Bunun
nedeni kannobinoid ve buna benzer sentetik uyusturucu maddelerin laboratuvar ortaminda seri
iretiminin kolaylikla yapilabiliyor olmasidir. Ayrica bu tip uyusturucu maddelerin ulasilabilir
fiyatlardan dolasima sokulmasi, toplumun yoksul ve alt gelir grubunda yer alan kesimleri tarafindan da
bu tip uyusturucu maddelerin talep gérmesine sebep olmaktadir.

Icisleri Bakanligi, Emniyet Genel Miidiirliigiiniin her yil giincelleyerek yaymladigi, “Tiirkiye
Uyusturucu Raporlar1” Tiirkiye’de yapilan operasyonlarda ele gegirilen uyusturucu maddelere iliskin
detayl1 bilgi ve veri sunmaktadir. Tiirkiye’deki uyusturucu madde kullanimi1 emniyet giicleri tarafindan
gerceklestirilen bu operasyonel faaliyetler ve yakalamalar referans alinarak belirlenmektedir. Bunun
yant sira saghik kurum ve kuruluslarina yapilan bagvurular, Tirkiye’deki uyusturucu madde
kullaniminin boyutlarini belirlemekte yardime1 olabilmektedir. Ancak kisaca AMATEM olarak bilinen
Alkol ve Madde Bagimlilig1 Arastirma Tedavi ve Egitim Merkezlerine bagvuran kisi sayisina iligkin
saglikli veriler elde edilememektedir. Bunun yani1 sira kanalizasyon sularinin analizi sonucu psikoaktif
maddelerin tespit edilmesine dayanan atik su analiz raporlari, hangi uyusturucu maddenin nerede ne
kadar miktarda kullanildig1 konusunda fikir verebilmektedir. Dolayisiyla uyusturucu madde kullanimina
iliskin en giivenilir referans veriler emniyet giiclerinin kayitlarindan elde edilebilmektedir.

2024 Tiirkiye Uyusturucu Raporuna gore 2023 yilinda Tirkiye’de 251.851 uyusturucu olayi
gerceklesmistir (EGM, 2024). Bu olaylar sug tiirlerine gore dagilimi incelendiginde; 207.971 olayin
(%82,6) kullanma amaclh uyusturucu madde satin almak/kabul etmek/ bulundurmak (TCK m.191)
oldugu goriilmektedir. 38.021 olayin ise (%]15,1) uyusturucu madde liretimi ve ticaretinden kaynakli
oldugu anlasilmaktadir (TCK m.188).

Tablo 2: Uyusturucuyla ilgili olay sayisinin sug tiirlerine gore dagilimi (2023)

Kullanma Amagl | Uyusturucu 2313 sayili | Uyusturucu Veya | 3298  sayili | Toplam
Uyusturucu Madde Imal ve | Uyusturucu Uyarict  Madde | Uyusturucu
Madde Satin | Ticareti (TCK | Maddelerin Kullanilmasini Maddelerle
Almak/Kabul m.188) Murakabesi Kolaylastirma/ flgili Kanuna
Etmek/ Hakkinda Ozendirme (TCK | Muhalefet
Bulundurmak Kanuna m.190)
(TCK m.191) Muhalefet
Olay Sayisi 207.971 38.021 4.902 814 143 251.851
Yiizde % 82,6 15,1 1,9 0,3 0,1 100,0

Kaynak: (EGM, 2024)

Yukarida da deginildigi iizere, kentsel alanlarda yapilan atik su analizleri uyusturucu kullaniminin
boyutlarini ortaya ¢ikarmaya yardimer olabilmektedir. Bu yontemle yapilan bir aragtirmada illere gore
uyusturucu kullanim haritasi ¢ikarilmigtir. Yapilan analizlerden elde edilen sonuglara gére metafetamin
kullaniminda Aydin, Usak, Bursa, Samsun ve Gaziantep illeri ilk bes sirada yer almigtir. Metafetamin
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kullaniminda Istanbul 6. izmir ise 7. sirada kendilerine yer bulabilmistir. Atik su analizine gére eroin
kullaniminda ilk 5 il swrasiyla Isparta, Denizli, Edirne, Istanbul ve Usak olmustur. Kanalizasyon
verilerindeki ekstazi kullamminda ilk sirada Karaman, iigiincii sirada ise Karaman ilinin komsusu Konya
yer almistir. Ekstazi kullaniminin Karaman’da yiiksek olmasi, en biiyiik ekstazi ireticisi konumunda
olan Hollanda’da cok sayida Karamanli gé¢menin yasamasi ile agiklanmistir. Yapilan analizler
sonucunda esrar kullaniminin ise en yogun oldugu il Adiyaman olarak tespit edilmistir (Erding, 2022:
126). Atik su verilerinden hareketle elde edilen bu veriler her cesit uyusturucu maddenin Istanbul,
Ankara, Izmir gibi mega kentlerin de &tesine gecerek bircok kiiciik Anadolu kentinde yogun bigimde
kullanildigimi gostermistir.

Tiirkiye’de uyusturucuyla miicadele sadece giivenlik gii¢lerinin 6nleyici tedbirler almalarin1 gerektiren
bir ulusal giivenlik meselesi degildir. Uyusturucu madde kullaniminin yayginlagsmasi, toplumun sagligi,
ahlaki, huzuru ve gelecegi i¢in de biiyiik bir tehdittir. Bu yiizden uyusturucu madde kullaniminin tiim
boyutlart ile ele alinmasi ve bu sorunla biitiinciil bir bicimde basa ¢ikilmasi1 gerekir. Birgok Anadolu
kentine de yogun bir bigimde sirayet etmis olan uyusturucu madde kullaniminin ortadan kaldirilmast,
bunun miimkiin olmamasi halinde ise kullanim oraninin azaltilmasi uyusturucu madde kullanim
nedenlerinin ortadan kaldirilmasi ile miimkiin olabilir.

Kentlerde uyusturucu kullanimi

Kentler; “toplumsal bakimdan benzerlik géstermeyen kisilerin olusturdugu diger mekanlara gore gorece
daha genis, niifus yogunlugu fazla ve mekanda siireklilik tasiyan yerlesim yerleri” olarak tanimlanabilir
(Kaya vd., 2007). Kentler cogunlukla tarimsal olmayan iiretimin yogun oldugu yerlerdir. Bu
ozelliginden dolay1 koylerden ayrilir. Kent kavramini karsiti olan kdyden farklilagtiran 6zellikleri
vurgulamak acisindan yapilan bir bagka tanimda kent; “siirekli toplumsal gelisme iginde bulunan ve
toplumun, yerlesme, barmma, gidis-gelis, calisma, dinlenme, eglenme gibi gereksinmelerinin
karsilandigi, pek az kimsenin tarimsal ugrasilarda bulundugu, kdylere bakarak niifus yoniinden daha
yogun olan ve kii¢iik komsuluk birimlerinden olusan yerlesme birimi” (Keles, 2021: 68) seklinde ele
almaktadir.

Kentsel mekén ise, yapilarin olusturdugu, kentlilerin algiladigi ve tiim kentsel olaylarin iligkilendigi bir
biitiin, ya da ¢evrenin yasanan algilardan ¢ok boyutlu bir gériintimiidiir (Erdonmez ve Celik, 2016: 147).
Kentsel mekanlar, kentsel dokunun yapilagmamis alanlari, binalar disinda kalan boliimleridir (Sahin ve
Dostoglu, 2007: 29). Kentsel mekan, “insanin kisa veya uzun zaman siirelerinde yasadigi, karsilikl
etkilestigi ve eylemlere katildig1 farkli mekansal Oriintiileri barindiran ve kapsayan bir ¢evre” olarak da
tanimlanabilir (Yazicioglu Halu, 2010: 15). Bu agidan degerlendirildiginde kentsel mekanlar, insanin
toplumsallagsmak yolunda sosyal yasantisinin biiyiik bir bolimiinii siirdiirdiigi yerlerdir.

Tiirkiye’de kentsel mekanlarda uyusturucu kullanimina iliskin a¢iklama ve tartismalara gegmeden once
kentsel su¢ kavraminin ne oldugunun ortaya koyulmasi gerekir. Kentsel sug, en yalin anlatimi ile
kentlerde islenen hirsizlik, kapkag, gasp, dolandiricilik, fuhus, cinsel taciz, tecaviiz, yaralama, cinayet
gibi suglarn ifade etmektedir (Glindiizéz, 2016: 336-337). Uyusturucu veya uyarict madde kullanma ve
satin alma gibi suglar da kentlerde ¢ok daha fazla goriildiiglinden nitelik itibari ile kentsel suglar arasinda
sayilabilir. Elbette ki bu ve buna benzer suglar, sadece kentlerde islenmemektedir. Ancak heterojen
yapisinin yani sira sundugu mekansal oriintiiler ve ortamlar nedeniyle kentler bu suglarin islenebilmesi
i¢in suglulara elverisli sartlar olusturmakta; bdylece kentlerde bu tip suglarla kirsal bolgelere nazaran
cok daha fazla karsilasilmaktadir.

Kentlerin sosyoekonomik durumu, egitim diizeyi, niifus yapisi, biyiikliigi, planlamasi,
gozetim/denetim imkanlari, kamusal hizmetlere erisim firsatlari, aydinlatma yeterliligi ile kentsel suglar
arasinda mekansal baglamda iligkiler kurulabilir. Literatiirde kentlerle katalog suclar arasindaki iligki
tiirlerini agiklamaya calisan bir¢ok alan ¢alismasi mevcuttur (Acerman, 1998; Ergun ve Yirmibesoglu,
2005; Rondeau vd., 2005; Gruenewald vd., 2006; Ayhan ve Cubukc¢u, 2007; Hideg ve Manchin, 2007;
Ozden vd., 2007; Karasu, 2008; Gokulu, 2010; Akalin, 2016; Karasu, 2017; Ugar, 2023). Bu
caligmalarda kentsel suclar ile gdc¢, egitim, niifus yapisi, ¢arpik kentlesme, issizlik, yoksulluk, sosyal
dislanma vb. arasinda mekansal baglamda iligkiler kurularak kent-sug iliskisi agiklanmaya ¢alisilmistir.

Uyusturucu madde kullanimina iligkin cezai hiikiimler Tirk Ceza Kanunun 191. maddesinde
diizenlenmistir. S6z konusu diizenleme; kullanma amaci ile uyusturucu madde satin almay1, kabul
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etmeyi ve bu maddeleri bulundurmay1 su¢ olarak tanimlamaktadir. Bu tanim g¢ergevesindeki suglarin
cogunlukla kentlerde islendigi goriilmektedir. Tirk Ceza Kanunun 188. Maddesinde belirtilen
uyusturucu madde imal ve ticareti sugu ise daha ¢ok kirsal alanlarda islenmektedir. Bu durum
Tiirkiye’deki uyusturucu madde kullanimi1 suguna kentsel bir karakter kazandirmaktadir. Baska bir
deyisle uyusturucu kullanimina iliskin suglar, Tiirkiye’de niifusunun biiyilik béliimiiniin (%93) yasadig:
kentlerde (TUIK, 2023) islenmektedir.

Uyusturucu madde kullammi esasen kisinin 6z iradesi ile gerceklesen bir eylemdir. Oykiinme,
etkilenme, merak, rahatlama, problemlerden uzaklasma vb. nedenlerden de olsa bu eylem ¢ogu zaman
kisilerin kendi istekleri dogrultusunda gergeklesmektedir. Ancak uyusturucu madde kullaniminin sebep
oldugu cok yonlii tahribat sadece bu maddeleri kullananlar etkilememektedir. Toplumu olusturan tiim
bireyler dolayli da olsa uyusturucu kullaniminin yayginlasmasindan zarar gorebilmektedir.

Kentler sunduklar1 cazip imkanlarin yani sira ¢evresel, sosyolojiik, ekonomik ve fiziksel sorunlar1 da
biinyelerinde barindirmaktadirlar. Ozellikle Tiirkiye’deki biiyiik kentlerin tamamia yakini cevre
kirliligi, asir1 niifuslanma, diizensiz gog, yetersiz ulasim, sagliksiz yerlesim, yetersiz konut stoku, egreti
yasam alanlari, igsizlik, yoksulluk, hayat pahaliligi gibi sorunlardan mustarip haldedir. Derinlesen
ekonomik sorunlar ve yoksulluk ise kentleri istikrarsiz bir yapiya biiriindiirmektedir. Artan niifus ve
diizensiz goglerle birlikte kentler, yasamin zorlastig1 kaotik yerlere doniistiirmektedir.

Kentlerde uyusturucu madde ile yasanan ilk deneyim, ¢ok kiiglik yaslara kadar inebilmektedir. Bu
ylizden genclerin egitim ve sosyallesme donemlerinde bulunduklar1 kentsel mekanlarin fiziki ve sosyal
sartlar1 biiyilk 6nem tasimaktadir. Kent merkezlerine yakin olmalarina ragmen kentin sundugu
imkanlardan gerektigi kadar faydalanamayan gecekondu ve egreti yasam bolgeleri gibi yerlesimlerde
yasayan gencler sosyal, ekonomik ve kiiltiirel bakimdan bazi sorunlar yasayabilmektedir (Gezici Yalgin,
2017: 7). Kent yasamina ayak uydurmakta zorlanan gencler bir taraftan dislanma problemi ile basa
¢ikmaya calisirken bir taraftan da kendilerine benzeyen kisilerle yasadiklar1 gecekondu ve egreti yasam
cevrelerinde alt kiiltiirler olusturabilmektedir.

Son doénemlere kadar Tiirkiye’de i¢ gogiin sekillendirdigi kentlerin niifus yapisi, bagka iilkelerden gelen
diizensiz gog¢ dalgalar1 nedeniyle ¢ok daha karmasik hale gelmistir. Kentlere sonradan gelenler bir
taraftan yasamlarini idame ettirebilmenin yollarini ararken bir taraftan da yeni yasam kosullarina uyum
saglamaya ¢aligmaktadir. Bu siirecte gdgmen aileler barinabilmek i¢in ¢ogunlukla kendileri gibi kentlere
sonradan gelip buralara tutunmaya ¢alisan ailelerin yasadig1 yoksul mahallelere yerlesmektedir. Boylece
gbemen aileler, yoksulluklarini benzer durumdaki diger gogmen aileler ile birlikte yasamaktadir (Isik
ve Pmarcioglu 2001). Bu durum yoksul yerlesim yerlerinin kendi i¢ dinamikleri igerisinde dayanigma
mekanizmalarini ortaya ¢ikararak hayati bir nebze de olsa yoksullar i¢in kolaylagtirabilmektedir (Terzi
ve Kogak 2021).

Biiyiik kentlere go¢ eden ailelerin bu kentlerde karsilastiklari bir diger problem de ailelerin ¢ocuklari
iizerindeki otorite ve kontrollerinin zayiflamasidir. Biiyiik kentlerin kaotik ortaminda cocuklar
iizerlerindeki denetim ve gézetim mekanizmalarimin ortadan kalmasi, onlari ¢evresel risklere karsi daha
savunmasiz hale getirmektedir. Rahatca hareket etme imkani bulabilen gengler boylelikle uyusturucu
madde kullanimi gibi kotii aligkanliklari kolayca edinebilmektedir. Bu stirecte okuldan da uzaklasabilen
gengler, kentsel su¢lara ve uyusturucu maddelere yaklagabilmektedir (Gasper, 2012: 16-19).

Kentlere go¢ eden ailelerin ¢ocuklarinin okula devamliliginin saglanmasi, onlarin kétii aligkanliklardan
ve kentsel suglardan uzak kalabilmesi agisindan 6nemlidir. Okula devamlilig1 ortadan kalkan gocuklarin
kentlerde su¢ cevreleri ve kotii alisgkanliklarla karsilasma potansiyeli yiikselmektedir. Sug isleme
potansiyeli yiikselen egitimsiz gengler, su¢ ve suglularla gesitli ortamlarda temas kurabilmektedir.
Kurulan bu tip iliski aglar1 nedeniyle genglerin uyusturucu maddelere erisimleri kolaylagabilmektedir.

Issizlik ve yapisal yoksulluk, basta gengler olmak iizere toplumun birgok kesimini kentsel suglara ve
uyusturucu madde kullanimina sevk edebilmektedir. Tiirkiye’de yakin zamanda bu durumu dogrulayan
birgok saha arastirmasi yapilmistir (Arpa ve Ugurlar 2019; Kalonya ve Yildirim, 2019; Payam, 2019;
Aliagaoglu ve Ugur 2021; Erekmekgi ve Tiirk, 2022). Issizlik ve yoksulluk, kentsel suglardan olan
uyusturucu madde kullanimi igin olagan iki siipheli konumundadir. Tiirkiye istatistik Kurumunun
(TUIK) Hanehalk: Isgiicii Arastirmas1 sonuglarina gore; 15-24 yas grubunu kapsayan geng niifusun
issizlik oram 2024 yilinin iigiincii ¢eyreginde %16,8’e yiikselmistir (TUIK, 2024). Geng issizliginin
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kentlerde daha yiiksek olmasi bu tabloyu gengler agisindan daha kotii hale getirmektedir. Kentlerde
calisan yoksullarin durumu ise geng issizlerden ¢cok daha parlak degildir. Calisan yoksullarin elde
ettikleri gelirler, kentlerdeki yasam maliyetlerini karsilamakta yetersiz kalabilmektedir. Yani bu
kisilerin kentlerde galigiyor olmasi, hayat standartlarinin igsiz bireylerden ¢ok daha iyi oldugu anlamina
gelmemektedir.

Issizlik ve yoksullugun kiskacinda sikisan kentliler gareyi uyusturucu madde kullanmak sureti ile
sorunlardan uzaklagmakta bulabilmektedir. Bu da 6zellikle issiz ve yoksul gencler arasinda uyusturucu
madde kullaniminin artmasina sebep olabilmektedir. Uyusturucu madde kullanimiin kentlerde
yayginlagmasi beraberinde hirsizlik, gasp, dolandiricilik, cinayet, taciz, tecaviiz, adam kagirma ve
soygun gibi kentsel suclarin da artmasina yol agabilmektedir. Bu tip olaylar kentlerdeki giiven ve huzur
ortamini bozarak kent yagsamini basta ¢ocuklar, gencler ve kadilar olmak tizere toplumun birgok kesimi
i¢in zorlagtirmaktadir.

Sosyal égrenme kurami

Sosyal 6grenme kurami her ne kadar Psikolog Albert Bandura tarafindan ortaya atilmis olsa da bu
kuramin kokleri Gabriel Tarde’nin ileri siirdiigii taklit yasalarina dayanmaktadir. Gabriel Tarde’nin
taklit yasalarina gore bireyler yakin sosyal temas i¢cinde bulunduklari kisileri veya gruplari taklit ederler.
Tarde ayrica, evren ve toplumdaki biitiin fenomenlerin ii¢ tipe indirgenebilecegini dne siirer. Bunlardan
ilki Taklit veya tekrarlama; digeri karsi koyma veya g¢atigma sonuncusu ise uyum veya bulustur
(Ellwood, 1901: 721-741).

Tarde’1n sosyal taklit teorisine gore, bir kimsenin ortaya koydugu yeni bir fikir, inang, tutum veya
davranis gerekli sartlarin var olmasi halinde, toplumda baskalar1 tarafindan taklit edilir ve yayginlagir
(Clark, 1969: 26). Bu yeni fikir, inang, tutum veya davranis 6zellikleri bagka bir bulus merkezinden
dagilan taklit dalgasina rastlarsa, sosyal direngle karsilasir. Bu tip catisma hallerinde kuvvetli, dayanikli,
baskin ve direngli olan taklit dalgas1 zayif olana iistiinliik saglar ve giiclii taklit zayif taklitti ortadan
kaldirir. Bu taklitler birbirlerine iistiinliik kuramazlar ise her iki taklit de ¢atigma ortaminin getirdigi
yipranmislikla yok olur. Farkli iki taklit dalgasi arasinda uyum ve uzlasi saglanabilirse de ortaya yeni
sentez bir bulus ortaya cikar (Cebi, 2012: 4).

Taklit yasalarmin devami niteliginde olan sosyal 6grenme kurami, davranmiglarin 6grenilebilecegi
gerceginden hareket etmektedir. Literatiirde sug¢ Ozelligi gosteren davraniglarin 6grenme yoluyla
edinildigine yonelik birgok arastirma vardir (Siegel, 1989; Balkaya, 2005; Kizmaz, 2005a; Kizmaz,
2005b; Burkay, 2008; Lengerli, 2010; Giilli, 2014; Karsli, 2016; Cémert ve Sevim, 2017; Eryal¢in ve
Duyan, 2021; Bingol, 2022; Karabulat, 2022). Bu arastirmalar c¢ogunlukla sug¢ niteligindeki
davraniglarin nedenini sosyal 6grenme kuramu ile agiklamaya ¢alismislardir. Magdursuz sug (Cali, 2012)
niteliginde olan uyusturucu madde kullaniminda da sosyal dgrenme kuraminin ileri siirdiigi ilkelerin
etkileri goriilebilmektedir. Sosyal 6grenme kuramina gore uyusturucu madde kullanimi, kisilerin
sosyallesme siirecleri igerisinde gelistirdikleri sosyal aglar ve iligkiler wvasitast ile ilk kez
deneyimlenmektedir. Kisilerin uyusturucu maddelerle tanigsmasi ve ilk kez uyusturucu madde kullanmak
sureti ile deneyim yasamasi, benzer davranislart daha 6nce gostermis olan kisilerle temasa gegmeleri ve
bu kisilerle ayn1 ortamlarda bulunmalar ile agiklanmaktadir.

Sosyal 6grenme kuramimin temsilcilerinden Ronald L. Akers yaptig1 calismalarda sosyal 6grenmeyi
kolaylastiran ortam ve sartlar1 siralamigtir. Akers demografik (niifus, cinsiyet, 1rk), ekonomik (sosyal
smiflar) ve sosyolojik (etnik aidiyet, sosyal diizensizlik, ¢atisma ortami, ataerkil yapi, aile ve akran
gruplar) sartlarin, sosyal 6grenmeyi dogrudan etkiledigini ileri siirmiigtiir. Akers ayrica bireylerin
etkilesim iginde olduklari veya birlikte yasadiklar1 yakin ¢evreleri tarafindan suga 6zendirildiklerini de
sOylemistir. Akers, yakin gevreler tarafindan suglara yonelik mesru gerekgeler olusturuldugu ve sug
isleme yontemlerinin inceliklerinin bu ¢evrelerden 6grenildigini ileri siirmiistiir (Akers, 2003).

Sosyal 6grenme teorisyenlerinden Edwin Hardin Sutherland ise “liziim iiztime baka baka kararir”,
“arkadasin1 sOyle sana kim oldugunu soyleyeyim”, “Korle yatan sasi kalkar” gibi atasozlerini
dogrulayici tespit ve savlarda bulunmustur. Sutherland’a gore bir sugun 6grenilmesi i¢in herhangi bir
cevre ile etkilesimde olunmasi yeterli degildir. Eger bir su¢ 6grenilecekse, sucun 6grenilecegi cevre ile
yakin ve siki bir iligki de gelistirilmelidir (Sutherland ve Cressey, 1978). Sutherland sosyal 6grenme
kuramina getirdigi 9 ilke ile sugun 6grenilmesinde etkili olan unsurlar1 agiklamstir. Sutherland’a goére
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oncelikle su¢ 6grenilen sapkin bir davranigtir ve diger bireylerle etkilesim halinde iken 6grenilir. Ancak
sadece etkilesim igerisinde olmak, sugun Ogrenilebilmesi igin yeterli degildir. Bu etkilesimin ayni
zamanda yakin, samimi ve giivenilir de olmas1 gerekir. Sugun 6grenilme siirecinde 6nce sug iglemeyi
gerektiren nedenler rasyonellestirilip mesrulastirilir. Islenecek olan suglar kisinin aklinda ve varsa
vicdaninda kabul edilebilir hale getirilir. Boylece kisi belirli bir davranisa atfettigi kendi tutumlar1 ve
davraniglarini tanimlar ve anlamli kilar (Akers, 1999: 477-493). Ayrica kisiler isleyecekleri suca iligkin
cevredeki kisiler tarafindan yapilan ahlaki (iyi veya kotii) tespitlerden de etkilenir (Sutherland ve
Cressey, 1978; Balciogulu, 2016).

Sutherland’in sosyal 6grenme kuramina perspektif kazandiran ilkeleri icerisinde bahsettigi tutumlar
(tanimlar), esasen kisinin belirli bir davranisa atfettigi kendi tutum ve davraniglarini rasyonalize
etmesinden bagka bir sey degildir. Kisiler bir eylemi gergeklestirirken bu eylemin dogru/yanlis, iyi/kotii,
istenen/istenmeyen, hakli/haksiz olarak tanimlar. Bu tanimlamalar onun ydnelimindeki gerekceleri
olusturur. Bir bakima bu gerekgeler, yapilan eyleme karsi sergilenen ahlaki tutumdur. Eylemler genel
ve Ozel tutumlan igerir. Dini, ahlaki, sosyal, geleneksel degerler ve normlar kisiyi kabul gérmeyen
sapkin ve cezai yaptinm gerektiren davramslardan geri birakabilir. Bunlar genel tutumlardir. Ozel
tutumlar ise, kisileri toplumca kabul gérmeyen gayri ahlaki bazi davranislara yonlendiren siibjektif
tutumlardir. Kisinin, hirsizligi dogru bulmayip, hirsizlik eyleminden kaginmasina ragmen, uyusturucu
kullanmay1 kendince hakli sebeplere dayandirmasi ve esrar igmesi gelistirdigi 6zel tutumun bir
sonucudur (Akers, 1999). Eger kisi ahlak ve yasa dis1 eylemlere karsi ne kadar fazla tavir alirsa, bu
eylemleri yapma ihtimali o kadar azalir. Bunun aksine kisi, kendi tutumlarini ve davraniglarini toplumun
onaylayip onaylamadigina bakmaksizin kendince ne kadar ¢ok onaylarsa, bu eylemi gerceklestirme
ihtimali o kadar artar (Akers, 1999).

Sosyal 6grenme kurami, bireyin her seyi dogrudan ve bizzat Ogrenmesine gerek olmadigini
savunmaktadir. Yani hayattaki bilgi ve beceriler sadece dogrudan deneyimle elde edilmemektedir.
Kurama gore, baskalarinin deneyimlerini gézlemleyerek de birgok sey 6grenilebilir (Bandura, 1977: 2).
Sosyal 6grenme kuraminda dolayli 6grenmeyi saglayan etkenler; dolayli pekistirme, dolayli ceza,
dolayl giidiilenme, dolayli duygusallik seklinde siralanmaktadir.

Dolayli pekistirmede bir eylemi gerceklestiren kisi, yapmis oldugu eylemden dolay: ddiillendirilmis ise,
bu eylemi ve ddillendirmeyi go6zlemleyen diger kisi de soz konusu eylemi bizzat kendisi
gerceklestirmek isteyecektir. Dolayli cezada rol-model olarak secilen kisi, yapmis oldugu davranig
nedeniyle cezalandirilmigsa, davranisi gozlemleyen kisi bu davranigtan kagimacaktir. Dolayl
giidiilenmede rol-model olarak secilen kisinin gozlemlenen davranisi nedeniyle olumlu bir sonuca
ulagmasi, gdzlemciyi bu ve benzeri davraniglar tekrarlamaya sevk edecektir.

Dolayli duygusallikta ise diger gidiillenme ve pekistirmelerden fakli olarak gézlemleyenin empati
kurmast s6z konusudur. Dolayl1 duygusallikta davranis gézlemlenirken gozlemci tarafindan rol-model
secilen kisi ile empati kurulmasi, gozlem yapan kiside duygusal kosullanma ortaya g¢ikarabilecektir.
Bunun sonucunda ise gozlemci, kendi yasamadigi halde rol-model olarak belirledigi kisinin duygu
durumlarina benzer davranislar gosterebilecektir (Korkmaz, 2003).

Yontem

Calisma, uyusturucu madde kullaniminin sosyal 6grenme kurami ¢ercevesinde agiklanmasini
hedeflemektedir. Bunun i¢in kentlerde en ¢ok kullanilan uyusturucu maddelerin neler oldugu ve bu
maddelerin kullanilma gerekgeleri agiklanmaya ¢alisilmistir. Bu agiklamalar yapilirken konuyla ilgili
cogu saha aragtirmasi seklinde yapilmis olan bilimsel yayinlar gézden gegirilmis, degerlendirilmis ve
sentezlenmistir. Daha sonra Adalet Bakanhigi, Saghk Bakanhg, Icisleri Bakanligi, Emniyet Genel
Miidiirliigii, AMATEM ve Bagimlilikla Miicadele Yiiksek Kurulu resmi istatistikleri karsilagtirmali
olarak analiz edilmistir.

Calismada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi kullanilmistir. Nitel aragtirmalar, insanlarin
goriislerini, deneyimlerini, tutum ve davramiglarim1 daha detayli olarak anlamayi, yorumlamay1 ve
betimlemeyi amaclayip derinlemesine analiz yapabilmeyi saglayan bir arastirma ydntemi olarak
tanimlanmaktadir (Karatas, 2015: 70-86; Baskale, 2016: 23-28; Berg ve Lune, 2015: Patton, 1990). Nitel
aragtirmalar, aragtirilan olay, kisi veya olgularin niceliksel verileri ile ilgilenmezler. Bu tip aragtirmalar
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daha ¢ok nasil ve nicin gibi derinlemesine agiklama yapabilmeye olanak saglayan sorularin detayli
cevaplarini ararlar (Denzin ve Lincoln, 1998). Nitel arastirmalarla teori olusturabilmek icin sosyal
olgular bagl bulunduklar1 ¢evre icerisinde arastirir. Boylece sosyal olgularin daha anlasilabilir hale
getirilebilmesi amaglanir (Yildirim ve Simsek, 2018).

Dokiiman analizi ise basili ve elektronik materyal ve belgelerin igerigini titizlikle ve sistematik olarak
analiz etmek icin kullanilan bir nitel arastirma yontemidir (Wach, 2013: 2). Dokiiman analizi; anlam
cikarmak, ilgili konu hakkinda bir anlayis olusturmak, ampirik bilgi gelistirmek igin verilerin
incelenmesini ve yorumlanmasinit gerektirmektedir (Corbin & Strauss, 2008). Dokiiman analizi
yapilirken, gegmiste yasanmis olan olgulardan elde edilen yazi, resim, ses kayitlar1 ve rapor gibi arsiv
belgelerinin yani sira, aragtirma siirecinde yaganmakta olan olgulardan elde edilen belgeler de
kullanilabilmektedir (Giirbiiz ve Sahin, 2017; Patton, 2002). S6z konusu belgeler, arastirmacinin dahli
bulunmadan kaydedilmis/hazirlanmis ise birincil dokiimanlar olarak kabul edilirler (Bowen, 2009: 29).

Nitel veri analizi asamasinda dnce Emniyet Genel Miidiirligi Narkotik Suglarla Miicadele Daire
Bagkanliginin yaymladigi “Tirkiye Uyusturucu Raporlar’” ve “Madde Kullanicilar1 Profil
Raporlarinin™ kabataslak analizi yapilmak sureti ile veriler gozden gecirilmis, ayristirilmis ve
Ozetlenmistir. Boylece ham verilerin hacmi daraltilmistir. Calisma i¢in 6nem arz eden verilerden
anlamlar ¢ikarilarak neden sonug iligkileri kurulmustur. Olusturulan &zet tablolarda veriler
diizenlenerek, aragtirma sonuglari daha net bigimde ortaya konmaya caligilmistir. Tim bu siiregler;
kabataslak analiz, ayrintili analiz, veri azaltimi, veri gdsterimi ve veririn dogrulanmasi gibi nitel veri
analizinde izlenmesi gereken adimlara sadik kalinarak gerceklestirilmistir (Creswell, 2013; Flick, 2013;
Patton, 2014; Miles ve Huberman, 2016). Calismanin tasarimi asasinda belirlenmis olunan dokiiman
analizi yontemi ile kentlerde uyusturucu madde kullaniminin nedenleri, kentsel alanlarda uyusturucu
madde kullanimini kolaylastiran etkenlerin neler oldugu ve sosyal 6grenmenin kentlerde uyusturucu
madde kullanim kosullar iizerindeki etkilerinin ne olabilecegi gibi konular agiklanmak istenmistir.

Bulgular ve tartisma

Tiirkiye’de uyusturucu madde imalati ve sevkiyatindan kaynaklanan suglarin (TCK m.188) daha ¢ok
kirsal bolgelerde, kullanma amagli uyusturucu madde satin almak/kabul etmek/ bulundurmak suglarinin
(TCK m.191) ise ¢ogunlukla kentlerde islendigi, Emniyet Genel Miidiirligii’niin yayinladigi Tiirkiye
Uyusturucu Raporlarinda anlagilmaktadir (EGM, 2024). Nitekim, emniyet gii¢leri tarafindan uyusturucu
madde {ireticilerine ve bu maddelerin sevkiyatin1 yapanlara yonelik operasyonlar genellikle kirsal
alanlarda gerceklesmektedir. Kullanma amagli uyusturucu madde satin almak/kabul etmek/
bulundurmak gibi yasa dis1 eylemlere yonelik operasyonlar ve rutin asayis uygulamalar ise cogunlukla
kentlerde yer alan eglence yerlerinde, kent i¢i ¢okiintii alanlarinda, gecekondu bolgelerinde ve sug orani
yliksek mahallelerde gerceklestirilmektedir.

Tiirkiye’de uyusturucunun imalati ve sevkiyatina iliskin olarak kirsal alanlarda Jandarma Genel
Komutanlig1 (JGK), Sahil Giivenlik Komutanligi ve Giimriikler Muhafaza Genel Miidiirliigii (GMGM)
tarafindan operasyonlar yapilmaktadir. Kentlerde ise uyusturucu suglarina yonelik operasyonlar
Emniyet Genel Miidiirliigii birimlerince yerine getirilmektedir. Yapilan operasyonlar, yakalanan
siipheliler ve ele gecirilen uyusturucu maddeler giivenlik birimlerinin internet sitelerinde kamuoyu ile
paylasilmaktadir. Emniyet Genel Miidiirliigii’niin 2024 Performans Programina goére Uyusturucuyla
miicadele kapsaminda gergeklestirilecek operasyon sayisi 2024 yili igin 220.000 olarak belirlenmistir.
Gergeklestirilmesi planlanan operasyon sayist 2025 yilinda 231.000; 2026 yilinda 242.550’dir.
Gergeklesmeler bakimindan 2022 yilinda 217.529; 2023 yilinda 216.679 operasyon sonuglandirilmistir
(EGM, 2024 Performans Programn).

Jandarma Genel Komutanligi 2023 faaliyet raporuna gore kapsamina uyusturucu madde kagakgiligina
iliskin (TCK m. 188) olarak y1l icerisinde 30.562 olay gerceklesmistir. Bu olaylara yonelik yapilan
operasyon ve rutin uygulamalarda 38.315 uyusturucu madde kagakgiligr siiphelisi yakalanmistir (JGK,
2023). Sahil Giivenlik Komutanligi 2023 yili idare faaliyet raporuna gore sahil giivenlik ekipleri
tarafindan 2023 yilinda 24 narkotik ve psikotrop madde kagakg¢ilig1 olayina miidahale edilmis ve ¢esitli
miktarlarda kokain, esrar, captagon, ecstasy, skunk, bonzai ve metamfetamin ele gecirilmistir (SGK,
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2023). Gumrtikler Muhafaza Genel Mudirligi 2023 yih faaliyet raporuna gore 2023 yilinda,
NARKOKIM birimlerince yapilan operasyonlarda 727 uyusturucu kacgake¢iligt olayinda 12 ton
uyusturucu madde yakalanmistir (GMGM, 2023).

Emniyet Genel Miidiirliigii’ ne gore Tiirkiye’de 2023 yilinda 251.851 uyusturucu olay1 gerceklesmistir.
Bu olaylar sug tiirlerine gore ayrildiginda 207.971 olayin (%82,6) uyusturucu madde kullanmak, satin
almak, bulundurmak gibi suglar1 ihtiva ettigi anlagilmaktadir. Bu suglar ¢ok biiyiik oranda insan
aktivitesinin ve niifus yogunlugunun fazla oldugu kentsel alanlarda iglenmistir. 2023 yilinda uyusturucu
madde imal ve sevkiyati suguna yonelik olarak gergeklesen 38.021 olay (%15,1) ise yine ¢ogunlukla
kentsel alanlarda gergeklesirken uyusturucu madde imalar1 uyusturucu tiiriiniin {iretilme sekline ve
yontemine bagli olarak kirsal bolgelerdeki tarim arazilerinde ve depolarda gerceklesmistir. Jandarma
Genel Komutanligi (JGK), Sahil Giivenlik Komutanligi ve Giimriikler Muhafaza Genel Miudiirligii
(GMGM) tarafindan uyusturucu madde imalati ve uyusturucu madde kagakeiligr suclarina yonelik
yapilan operasyonlar bunu dogrulamaktadir.

Emniyet Genel Midiirliigii, Narkotik Suclarla Miicadele ekipleri tarafinda gerceklestirilen
operasyonlardan ve yakalamalardan, tiretilen ve talep géren uyusturucu maddeler ile bu maddelerin
kullanildigr bolgeler hakkinda fikir sahibi olunabilmektedir. 2024 yilina ait eroin yakalama
istatistiklerine gore 2021 yilindaki olay ve siipheli sayis1 2022 yilinda yiikselmis olmasina ragmen
yakalanan eroin miktar1 azalmigtir. 2021 yilinda 14.924 eroin yakalama olay1 ve 22.357 siipheli varken;
2022 y1linda eroin yakalama olay1 %17,28 oraninda artarak 17.503 ve siipheli sayis1 ise %3,06 oraninda
artarak 23.660 olmustur. Yakalanan eroin miktar1 ise %64,3 oraninda azalarak 3.314 kg olmustur. 2023
yilanda eroin olay sayis1 2022 yilina gore %36,5 daha azalmistir. Azalan olay sayisina paralel olarak
eroin yakalamalarinda da siipheli sayis1 2023 yilinda 2022 yilina gbre %37,03 oraninda azalmistir
(EGM, 2024).

Sekil 1: Eroin yakalama istatistikleri
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Kaynak: (EGM, 2024)

Eroin yakalama istatistiklerine gore eroini kullanmak amaci ile satin almak/kabul etmek/ bulundurmak
(TCK m.191) sugunu isleyen kisi sayist 2021 yilina 11.345; 2022 yilinda 14.022 ve 2023 yilinda 8.289
olmustur. Eroin imal ve ticareti kapsaminda (TCK m.188) su¢ isleyen kisi sayis1 2021 yilinda 3.581;
2022 yilinda 3.481; 2023 yilinda ise 2.825 olmustur. Eroin olay sayilarinin sug tiirlerine gére dagilimi
incelendiginde; 2021 yilinda %76,0’s1 (TCK m.191), %24,0’i (TCK m.188); 2022 yilinda %80,1’i
(TCKm.191), %19,9’u (TCK m.188) ve 2023 yilinda ise %74,6’s1 (TCK m.191), %25,4’1i (TCK m.188)
sucu oldugu goriilmektedir (EGM, 2024).

Kentsel alanlarin disinda kalan arazilerde ve kirsal alanlardaki tarim alanlarinda hashas, esrar ve kok
keneviri ekilmek sureti ile uyusturucu madde {iretimi yapilmaktadir. Bu bitkiler uygun ortamlarin
olusturulmas: kosulu ile kent mereklerinde evlerin teras, dam, balkon ve bahgelerinde de kiiciik
6lceklerde iiretilebilmektedir. Tiirkiye’de 2022 yilinda yasa dis1 hashas ekim olaylarinda bir 6nceki yila
gore %63,2, bitki miktarinda ise %16,9 oraninda artis meydana gelmistir. 2022 yilinda meydana gelen
315 olayda 39.451.147 kok yasa dist hashas bitkisi ele gegirilmistir. 2023 yilinda ise yasa dis1 haghas
ekim olaylarinda 2022 yilina gore %54,92; bitki miktarinda ise %54,86 azalis meydana gelmistir. 2023
yilinda 142 olayda 17.808.426 kok yasa dis1 hashas bitkisi ele gegirilmistir (TUR, 2024).

Tiirkiye de en ¢ok kullanilan uyusturucu maddelerin basinda gelen esrar ve tiirevlerinde 2021-2023
yillar1 arasinda yakalamalarinda 6nemli miktarlarda artis olmustur. Ulkemizde gerceklestirilen
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operasyonlarda 2021 yilinda yaklasik 58,6 ton olan esrar yakalanmigtir. Yakalanan esrar ve tiirevlerinin
miktar1 2022 yilinda %8,1 oraninda artarak 63.4 tona ulagsmistir. 2023 yilinda esrar ve tiirevleri
yakalama olay1 %23,0 oraninda artarak 77.9 ton olmustur (TUR, 2024). Esrar ve tiireleri bakimindan
yakalanan siipheli sayis1 2023 yilinda 2022 yilina gore %15 oraninda artig gostererek 88.988 olmustur.
Bu rakam 2022 yilinda 98.518; 2021 yilinda ise 113.390 olarak gerceklesmistir. Esrar ve tiirevlerinin
kullanmak amaci ile satin almak/kabul etmek/ bulundurmak (TCK m.191) suguna, iliskin yakalama
olaylarindaki artislar, cogunlukla kentlerde esrar ve tiirevlerinin artarak tiikketilmeye devam edildigini
gostermektedir.

Sekil 2: Sug Tiirlerine gore esrar ve tiirevleri olay sayis1 (2021-2023)
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Kaynak: (EGM, 2024)

Uyusturucu madde yapiminda kullanilabilen kk kenevir bitkisinin tarimi tilkemizde 21/10/1990 tarih
ve 20672 sayili “Kenevir Ekimi ve Kontrolii Hakkinda Yo&netmelik” hiikiimlerine gore
sinirlandirilmistir. 20672 sayili ydnetmelige gére Amasya, Antalya, Burdur, Corum, Izmir, Kastamonu,
Kayseri, Kiitahya, Malatya, Ordu, Samsun, Sinop, Tokat, Usak, Sanliurfa, Yozgat, Rize, Zonguldak ve
Bartin illerinde ve bu illerin tiim ilg¢elerinde belli miktarlarda kok kenevir bitkisinin iiretimine izin
verilmistir. Buna ragmen yasa disi1 olarak kok kenevir ekimine Tiirkiye’nin her tiim bolgelerinde
rastlanabilmektedir. Diyarbakir’in Lice ilg¢esi kirsali, Samsun’un Bafra ve Carsamba ilgeleri bu konuda
en ¢ok jandarma operasyonlarinin gergeklestirildigi yerlerdendir.

Tiirkiye’de 2023 yilinda kok kenevir yakalama miktar1 bir 6nceki yila gore %43,6 oraminda artarak
157.343.758 olmustur. 2022 yilinda 109.572.459 olan yakalama miktar1 2021 yilinda 75.702.155 olarak
gerceklesmistir. Kok kenevir yakalama miktar1 2021 yilina goére %107,84 oraninda artmistir. Kok
kenevir siipheli sayisi ise Kok 2023 yilinda bir dnceki yila gore %7,5 oraninda artmigtir. 2022 yilinda
4.879 kisi hakkinda yasadis1 hakkinda kok kenevir ekimi sugu siiphesiyle islem yapilirken bu say1 2023
yilinda 5.243 olmustur (EGM, 2024).

Tiirkiye’de 2023 yilinda 4.650 kokain olayina miidahale edilmistir. Bu olaylarda 7.026 siipheli
yakalanmis ve 2.502 kg kokain ele gegirilmistir. 2023 yilinda ele gegirilen kokain miktarinda 2022 yilina
gore %8,8 artis olmustur. Kokain olay sayilarinin sug tiirlerine gére dagilimi incelendiginde; 2021
yilinda bu olaylarin %66’sinin kokain kullanmak amac ile satin almak/kabul etmek/ bulundurmak
(TCK 191), %34’iiniin ise kokain imalat ve ticareti (TCK 188) oldugu anlasilmaktadir. 2022 yilinda
kokain olay sayisinin %58’inin kokain kullanmak amaci ile satin almak/kabul etmek/ bulundurmak
(TCK 191), %42’sinin kokain imalat ve ticareti sucular1 (TCK 188) kapsaminda islendigi, 2023 yilinda
ise kokain olay sayisiin %57’ sinin kokain kullanmak amaci ile satin almak/kabul etmek/ bulundurmak
(TCK 191), %43’linlin kokain imalat ve ticareti kapsaminda (TCK 188) islendigi sugu oldugu
goriilmektedir (EGM, 2024).

Kokain olaymnda yakalanan siipheli say1s1 2021 yilinda 4.714 iken 2022 yilinda bu say1 %19,79 oraninda
artarak 5.647; 2023 yilinda ise 2022 yilina gore gore %24,42 oraninda artarak 7.026 olmustur. Kokain
olaylarinin diger uyusturucu madde olaylar1 igerindeki orani oldukga azdir. Bu oran 2022 yilinda %1,55;
2023 yilinda ise %1,6 civarindadir (EGM, 2024). Kokain, elde edilmesinin zor ve diger uyusturucu
maddelere kiyasla piyasa fiyatinin ¢ok yiiksek olmasi nedeniyle genis Kkitlelerce kullanilabilen
uyusturucu maddelerden degildir.
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Sekil 3: Yillara gore kokain olay sayisinin sug tiirlerine gére dagilimi (2021-2023)
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Kaynak: (EGM, 2024)

Bir tiir psikoaktif madde olan ecstasy kullanimi son yillarda Tiirkiye de oldukca yaygin hale gelmistir.
Tiirkiye’de 2023 yilinda 5.727 ecstasy olay1 ger¢eklesmistir. Bu olaylarda 8.908 siipheli yakalanmis ve
5.227.853 adet ecstasy hap ele gecirilmistir. Ele gecirilen hap miktari, bu maddenin kullaniminin ne
kadar yaygin olduguna isaret etmektedir. 2023 yilinda ele gegirilen ecstasy hap miktarinda 2022 yilina
gore %3,5 oraninda bir artis gozlemlenmistir. Ecstasy olay sayilarinin sug tiirlerine gére dagilimina
bakildiginda 2021 yilinda bu olaylarin %73,3 liniin kullanmak amaci ile satin almak, kabul etmek ve
bulundurmak (TCK m.191), %26,7’sinin ise bu haplarin imalati ve ticaretine iligkin (TCK m.188) olarak
gerceklestigi goriilmustiir. 2022 yilina gelindiginde ecstasy olaylariin yine biiyiik kismi (%68,9) (TCK
m.191) kapsaminda, %31,1’inin ise (TCK m.188) kapsaminda gerceklestigi anlagilmigtir. 2023 yilinda
ise ecstasy olaylarinin %60,2’sinin kullanmak amaci ile satin almak, kabul etmek ve bulundurmak (TCK
m.191), %39,8’inin imalat ve ticaretle ilgili olarak (TCK m.188) islendigi tespit edilmistir (EGM, 2024).

Sekil 4: Yillara gore ecstasy olay sayisinin sug tiirlerine gore dagilimi (2021-2023)
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Kaynak: (EGM, 2024)

2023 yilinda Tirkiye’de 2.290 Captagon olay1 gerceklesmistir. Bu olaylarda 3.075 siipheli yakalanmis
ve 13.760.337 adet Captagon ele gecirilmistir. 2023 yilinda Captagon yakalama miktarinda bir 6nceki
yila gore %42,5 oraninda azalma gergeklesmistir. Captagon olay sayilarimin sug tiirlerine gére dagilimi
incelendiginde; 2021 yilinda bu olaylarin %72’sinin (TCK m.191), %28’inin (TCK m.188), 2022
yilinda %69,7’sinin (TCK m.191), %30,3 {inlin (TCK m.188), 2023 yilinda ise 68,8’inin (TCK m.191),
%31,2’sinin (TCK m.188) sugu oldugu goriilmektedir (TUR, 2024).
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Sekil 5: Yillara gore captagon olay sayisinin sug tiirlerine gore dagilimi (2021-2023)
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Kaynak: (EGM, 2024)

2023 yilinda Tiirkiye’de 65.800 metamfetamin olay1 gerceklesmistir. Bu olaylarda 88.583 siipheli
yakalanmig ve 21.912 kg metamfetamin ele gecirilmistir. 2023 yilinda ele gegirilen metamfetamin
yakalama miktar1 2022 yilina gore yaklasik %35,5 oraninda artmistir (TUR, 2024). Boylece yakalanan
metamfetamin miktar;, Tirkiye de rekor seviyeye 2023 yilinda ulagsmistir. Metamfetamin olay
sayilarinin sug tiirlerine gére dagilimi incelendiginde; 2021 yilinda bu olaylari %85’inin kullanmak
amaciyla satin almak, bulundurmak ve kabul etmek (TCK m.191), %15’inin ise uyusturucu madde
imalat ve ticareti (TCK m.188) kapsaminda islendigi gorilmiistiir. 2022 yilinda metamfetamin
olaylarmin %85,2’sinin (TCK m.191), %14,8’inin (TCK m.188), 2023 yilinda ise %80,8’inin (TCK
m.191), %14,2’sinin (TCK m.188) kapsaminda islendigi anlagilmistir (TUR, 2024).

Sekil 6: Yillara Gore Metamfetamin olay sayisinin sug tiirlerine gore dagilimi (2021-2023)
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Kaynak: (EGM, 2024)

“Bonzai” olarak da bilinen sentetik kannabinoidlere iligkin hem yakalanan madde miktari hem de olay
sayist bakimindan Tiirkiye’de ilk siralarda yer almaktadir. 300’e yakin kimyasal ¢esidi oldugu tahmin
edilen sentetik kannabinoidler tamamen sentetik yeni nesil pskoaktif maddelerdendir. Tiirkiye’de 2021
yilinda 30.063; 2022 yilinda 11.239; 2023 yilinda ise 28.313 sentetik kannabinoid olay1 ger¢eklesmistir.
2023 yilinda gergeklesen sentetetik kannabinoid olay sayis1 2022 yilindaki olay sayilarina gore %151,9
oraninda artmistir. Sentetik kannabinoid olaylarinin biiyiik boliimii kullanim amagli olarak satin almak,
bulundurmak ve kabul etmek kapsaminda gergeklesmistir (TCK m.191). Nitekim, 2022 yilinda Sentetik
kannabinoid olaylarmin %80,1°1; 2023 yilinda ise %80,7’si kullanim amacglh olarak satin almak,
bulundurmak ve kabul etmek (TCK m.191) amac1 ile meydana gelmistir (EGM, 2024).
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Sekil 7: Yillara gore sentetik kannabinoidler olay sayisinin sug tiirlerine gore dagilimi (2021-2023)
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Kaynak: (EGM, 2024)

Emniyet Genel Miidiirliigii Narkotik Suclarla Miicadele Daire Baskanligi tarafindan gerceklestirilen
NARKOLOG Projesi (2023) ile kentlerde haklarinda uyusturucu suglarindan dolayr (TCK m.191 ve
TCK m.188) islem yapilan kisilerin profillerinin belirlenmesi hedeflenmistir. Bu kapsamda 2022 yilinda
Tiirkiye’nin 81 kentinde uyusturucu suclarindan dolayr sorusturma goren siiphelilere tamamen
gonillillik esasina gore anket sorulart uygulanmistir. Hayatinin herhangi déneminde madde
kullandigim1 beyan eden 31.406 kisinin verileriyle “Madde Kullanicilari Genel Analizi Raporu”
olusturulmustur. Bu rapora gore; uyusturucu suglarmin erkek egemen bir su¢ oldugu goriilmiistiir.
Uyusturucu suglarindan goz altina alinip proje kapsaminda anket uygulanan kigilerin %93,8’ini
erkekler; %6,2’sini ise kadmlar olusturmustur (EGM, 2023).

Raporda uyusturucu suglarmdan dolay1 sorusturma gegiren siiphelilerin %79’unun son bes yildir kent
ve ilge merkezlerinde ikamet ettikleri belirtilmistir. Bu oran 2021 yilinda %82,6 olarak tespit edilmistir
(EGM, 2023). Bu tespit uyusturucu madde kullanimimin kent merkezlerinde kirsal bdlgelere kiyasla
daha fazla oldugunu gostermesi bakimindan olduk¢a Onemlidir. Kentlerde ve merkez ilcelerde
uyusturucu madde kullaniminin kirsal bolgelere gore daha fazla olmasi niifus miktari ile aciklanabilir.
Dolayisiyla kisi basina diisen uyusturucu madde tiiketiminin kir-kent ayriminda karsilagtirilmasi daha
anlamli sonuglar verecektir.

Okul ¢agindaki ¢ocuklarin uyusturucu ile tanigma riski bakimindan Tiirkiye’de uyusturucuya baslama
yast siklikla tartigma konusu edilmektedir. Uyusturucuya baslama yasi tiim diinyada ortalama, ortanca
ve en sik tekrarlanan yas degeri lizerinden hesaplanmaktadir. Genel yas ortalamasi gruplarindan sapan
istisnai kiigiik yas gruplar1 nedeniyle genel ortalama degismemektedir. Tiirkiye’de 2022 yilinda
uyusturucuya baslama yasi ortalama 21,99; ortanca ve en sik tekrar eden yas ise 20 olarak tespit
edilmisgtir (EGM, 2023). Literatiirde karsilasilan alan calismalari, uyusturucu madde kullanmaya
baslama yas araligimin 15-24 oldugunu sdylemektedir. Narkolog Projesi kapsaminda yapilan
anketlerden de bu durum teyit edilmistir. 2022 yilinda bu yas grubunda uyusturucuya baglayanlarin
orani %69,6 olarak 6l¢iilmiistiir. 2021 yilinda bu oran %73,7 olmustur (EGM, 2023).

Hayatinin herhangi doneminde madde kullananlar arasinda yapilan arastirmada ilk denenen uyusturucu
madde olarak esrar 6n plana ¢ikmistir. Arastirmada, uyusturucu madde kullandigimi kabul eden
kisilerden %72,4’i uyusturucu kullanmaya esrar ile basladigini sdylemistir. Esrari sirasiyla
metamfetamin %13,2; eroin %4,4; sentetik ecza %4,1; sentetik kannabinoid (bonzai) %3,5; ecstasy
%1,6; captagon %0,5; kokain 9%0,2 ve Afyon sakizi %0,1 izlemistir. Halen kullanilan uyusturucu
maddelerde ise esrar (%49,2) oranla ilk sirada yer alirken, metamfetmin kullanim1 %24,9 oranla ikinci
sirada yer almistir. Kokain ise %0,3 ile kendine son sirada yer bulabilmistir (EGM, 2023).

Egitim durumu yiikseldik¢e uyusturucu madde kullaniminin azaldigi goriilmektedir. 2022 yilinda
ortaggretim ve lise mezunlarindan uyusturucu suguna kariganlarin orani toplam %93,6 olmustur. Bu
oran 2021 yilinda %94 olarak gergeklesmistir. Universite ve yiiksek okul mezunlarindan uyusturucu
sucuna karisanlarin orani ise yiiksek lisan ve doktora dahil olmak lizere 2022 yilinda %4 olmustur.
Herhangi bir okul mezuniyeti olmayip okuryazar olanlarda ve okuma yazmasi olmayanlarda bu oranlar
%1,3’tiir (EGM, 2023).
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Uyusturucu maddeyi ilk temin seklinin ne oldugu sorusuna verilen cevaplarin %75’ uyusturucu
maddenin ilk olarak "arkadas, arkadas cevresi veya yakin cevreden edinildigi yoniinde olmustur.
Uyusturucu maddeyi para ile satin aldigini sdyleyenlerin orani ise %23,8°dir. “Uyusturucu maddeyi ilk
kez tanimadigim birisinden temine ettim” cevab1 %1,2 oraninda kalmistir (EGM, 2023).

Hayatinda en az bir kez uyusturucu madde kullandigini kabul eden siiphelilerden %47,4’i uyusturucu
maddeyi "kendi evinde" kullandigini itiraf etmistir. Terkedilmis metruk binalarda uyusturucu madde
kullandigim1 soyleyen siiphelilerin oram1 %21,1°dir. Arkadas evlerinde uyusturucu kullandigini
sOyleyenlerin oran1 %13’tlir. Arastirmada, arabada uyusturucu madde kullanimi %10,9; kamuya agik
alanlarda ve parklarda uyusturucu madde kullanimi1 %2,7 oraninda belirlenmistir. Sanildiginin aksine
bar, pavyon ve gece kuliibii benzeri eglence yerlerinde uyusturucu madde kullandigini sdyleyenlerin
orani oldukca azdir (%0,6). Benzer sekilde uyusturucu madde kullanilan yerler bakimindan otel ve
giinliik kiralik evlerin (%0,9), parti evlerinin (%0,5), kahvehanelerin (%0,3) ve kafelerin (%0,2) de ¢ok
fazla tercih edilmedikleri anlagilmistir (EGM, 2023).

Degerlendirme ve sonug

Guvenlik giiglerinin rutin bigimde gergeklestirdikleri asayis kontrollerinde de uyusturucu kullanan
kisilerin iizerlerinde uyusturucu maddeler yakalanabilmektedir. Tiirkiye Uyusturucu Raporlarina
yanstyan kullanic istatistikleri, bu ve bunun gibi yakalamalar sonucunda iglem yapilan kisilerden elde
edilen verilerle olusturulmaktadir. Bunun yani sira Alkol ve Uyusturucu Madde Bagimlilar1 Tedavi ve
Aragtirma Merkezlerine (AMATEM) yapilan bagvurular Tiirkiye’de uyusturucu madde kullaniminin
boyutlariin belirlenebilmesine yonelik yardimci veri saglayabilmektedir. Ancak bu ve buna benzer
bagimlilik tedavi merkezlerine basvuru sartlarinin her uyusturucu madde kullanan kisi i¢in uygun
olmamasi, gilivenilir veri elde edilmesini engellemektedir. Bunun yani sira madde kullandigini kabul
edip bagimli oldugunu kabul etmeyen kisiler de bu merkezlere bagvurmaktan ve tedavi olmaktan
kaginabilmektedir. Bu da uyusturucu madde kullanimi konusunda giivenilir verilerin toplanmasinda
karsilasilan bir diger zorluktur.

Tiirkiye’de uyusturucu kullanan kisilere, uyusturucularin temin edildigi kisilere ve uyusturucu
maddelerin kullanildig1 yerlere iliskin net bilgi edinmek olduk¢a zordur. Bu yiizden sadece hakkinda
islem yapilan uyusturucu madde kullanicilarinin beyanlarina gore olusturulan yukaridaki veriler
tartisma konusu olabilmektedir. Emniyet Genel Miudiirligii Raporlari, suc istatistikleri, saglik
kuruluslaria yapilan basvurular uyusturucu madde kullanimina yonelik kisith veri saglayabilmektedir.
Tam ve giivenilir verilere ulasabilmek icin denetim, operasyon ve bagvurularla tespit edilemeyen
uyusturucu madde kullanicilarin varliginin da gz ardi edilmemesi gerekmektedir.

Uyusturucu maddelere iligkin suglarin biiyilk ¢ogunlukla kullanma amagli uyusturucu madde satin
almak/kabul etmek/ bulundurmak (TCK m.191) ile uyusturucu madde imalati ve sevkiyat: (TCK m.188)
gibi eylemlerden kaynaklanmaktadir (%97,7). Uyusturucu madde imalati ve sevkiyati daha ¢ok kirsal
alanlarda ve kentlerin {icra kdselerinde yapilirken; kullanma amagl uyusturucu madde satin almak/kabul
etmek/bulundurmak gibi fiiller kentlerde ve merkez ilgelerde islenmektedir. Bu durum uyusturucu
madde kullaniminin biiyiik oranda kentsel mekanlarda gergeklestigini gostermektedir.

Uyusturucu temini, satist ve kullanimi gibi eylemlere yonelik giivenlik operasyonlart genellikle,
gecekondu mahalleleri, kent i¢i ¢okiintii alanlar1, metruk bina stoklarimin yogun oldugu kentsel mekanlar
ve roman mabhalleleri gibi su¢ oranlarmin ve sabikali kisi sayismin fazla oldugu yerlerde
gergeklestirilmektedir. Uyusturucu madde imalati ve sevkiyatina iliskin operasyonlar ise ihbarlar ve
uzun siiren takipler neticesinde yapilmaktadir. Imalathanelere ve nakliye halindeki araglara yapilan
baskimlar genellikle kirsal alanlarda gergeklesmektedir.

Uyusturucuyla iligkili su¢ faaliyetlerinin islendigi kentsel mekanlarda, uyusturucunun yan sira tehdit,
hirsizlik, gasp, adam yaralama, cinayet, hiirriyetten mahrum birakma, fuhus vb. suglarla da siklikla
rastlanmaktadir. Kentin diger bolgelerine gore su¢ ve suclu oranlarimin yiiksek oldugu bu yerlesim
yerlerine giivenlik giicleri tarafindan narkotik ya da huzur operasyonlar: adi altinda birgok operasyon
gergeklestirilmektedir. Ulkede c¢apinda es zamanl olarak yapilan “Narkogelik” ve “Narkokapan”
operasyonlarinda;

Istanbul’un; Kustepe, Dolapdere, Tarlabasi, Hacihiisrev, Karabayir, Giilsuyu, Kurtulus Gazi;
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Ankara’nin; Giiltepe (Cingin), Yenidogan, Bendderesi, Hidirliktepe;
[zmir’in; Kadifekale, Cimentepe, Ballikuyu, Tepecik, Gediz. Giizeltepe, Kurucay;
Bursa’nin; Besyol, Hacivat, Alemdar, Kustepe, Pinarbasi, Halitpasa, Arabayatagi;

Adana’nin; Hirriyet, 19 Mayis, Sakirpasa, Sinanpasa, Kiremithane, Daglioglu ve Giilbahgesi
Mahalleleri 6n plana ¢ikmaktadir (EGM, 2025).

Tiirkiye’de en ¢ok kullanilan ve hayatlarinda bir kez de olsa uyusturucu madde kullananlarin ilk kez
denedikleri uyusturucu madde ¢ogunlukla esrardir. Esrar iiretim gekli bakimindan kirsal, kullanim alan
bakimindan cogunlukla kentsel 6zellik gostermektedir. Haghas ve kok kenevirinin yasa disi tiretimi i¢in
kirsal alanlarda bulunan tarim arazileri ve bahgeler kullanilmaktadir. Hashas ve kok kenevirinden
iiretilen uyusturucu maddelerin kullanim alani ise esrarda oldugu gibi cogunlukla kentlerdir. Esrardan
sonra hayatlarinda bir kez de olsa uyusturucu madde kullananlarin ilk kez denedikleri madde
metamfetamindir. Sentetik uyusturucu ticaretinin yayginlasmasi ve Tiirkiye’de sentetik uyusturuculara
yonelik talebin artmasi metamfetamini esrardan sonra en ¢ok kullanilan uyusturucu madde durumuna
getirmistir.

Tiirkiye jeopolitik bakimdan dogu ile bat1 arasindaki uyusturucu trafiginin kavsak noktalarindan birisi
konumundadir. Kokain ticaretinde de Tiirkiye onemli bir gecis noktasidir. Yiiksek fiyat ve erisim
giicliigii gibi nedenlerle kokainin, diger uyusturucu maddelere gore kullanimi oldukga azdir. Tiirkiye’de
kokain kullanimin sinirli olusu kokain olaylarinda yakalanan siipheli sayisinin da diger uyusturucu
olaylarinda yakalanan siipheli sayilarina gore oldukca az olmasina sebep olmustur. Nitekim, kokain
olaylarmmin diger uyusturucu madde olaylar1 icerindeki oram1 2023 yilinda %1,6 civarindadir (TUR,
2024). Buna ragmen kokaine iliskin yakalamalarda bulunan uyusturucu miktarlar1 siirekli olarak
artmaktadir.

Son yillarda her gelir grubuna hitap edebilen sentetik uyusturucu maddeler piyasada kendilerine daha
¢ok yer bulmaya baglamistir. Metamfetamin, sentetik kannabinoid (bonzai), ecstasy ve captagon gibi
sentetik psikoaktif uyusturucu maddeler, Tiirkiye’de esrardan sonra en c¢ok kullanilan uyusturucu
maddeler olmuslardir. Bu sentetik uyusturucularin ithal kimyasal etken maddeler kullanilmak suretiyle
laboratuvar ortaminda kolayca iiretilebiliyor olusu ve pazarlanma siirecindeki nisbi kolayliklar,
kullaniminin yayginlagmasindaki nedenlerden bazilarimi olusturmaktadir. Sentetik uyusturucu
maddelerle iligkili olay ve yakalama sayilar1 da bu uyusturucu maddelerin yaygin olarak kullanildigim
dogrulamaktadir.

Gerek organik gerekse sentetik uyusturucu maddelere iligkin istatistiklere yansimis olan suglar, bu
maddeleri kullanmak amaciyla bulundurma, satin alama ve kabul etme gibi eylemlerinden
kaynaklanmaktadir. Uyusturucu madde kullanimina iliskin suclarm biiyiik boliimii, niifus yogunlugu
fazla olan kentlerde ve merkez ilgelerde gerceklesmektedir. Uyusturucu madde imalat ve sevkiyati ise
daha ¢ok kirsal alanlarda yapilan operasyonlarla ortaya g¢ikarildigindan bu eylemler kirsal 6zellik
gostermektedir. Emniyet Genel Miidiirliigliniin 2023 yilinda yayinladig1 Narkolog Profil Analizine gore
“hayatinin herhangi déneminde madde kullandigin1 beyan edenlerin ikamet yerleri” il merkezleri,
merkez ilgeler ve diger ilgeler olarak belirlenmistir. Bu veri de uyusturucu madde kullaniminin biiyiik
oranda kentlerde gerceklestigini gostermektedir.

Uyusturucu madde kullanmaya baslama yas1 tartismali bir konudur. istisnai érnekleri olmakla birlikte
Tiirkiye’de uyusturucu madde kullanma yas1 ortalama 20°dir. Bu da okula devam edilmesi durumunda
universite donemlerinde, okula devam edilmemesi halinde ise igsiz gegen ya da is hayatina baglanilan
donemlerde uyusturucu madde ile tamisildigini gostermektedir. Bununla birlikte 6grenim durumu
uyusturucu madde kullanimi1 konusunda belirleyici olmaktadir. Nitekim egitim seviyesi yiikseldik¢e
uyusturucu madde kullanimi azalmaktadir. Egitimlerini ortadgretimin belli agsamalarinda kesen kisilerde
ise uyusturucu madde kullanim1 ¢ok daha fazla goriilmektedir.

Tiirkiye’de kisilerin uyusturucu maddelerle ilk kez tanigmasi, cogunlukla esrar kullanmak sureti ile
gergeklesmektedir. Sentetik uyusturucularin son yillarda Tiirkiye’de de yayginlagsmasi neticesinde basta
metamfetamin olmak iizere diger bir¢ok sentetik psikoaktif madde ve sentetik kannabinoid gencler
tarafindan denenmektedir. Boylece gencler uyusturucu madde bagimliligina yonelik ilk adimlarini,
cesitli adlarla piyasaya siiriilen sentetik uyusturucularla atmaktadir. ilk kez kullanilan uyusturucu
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maddenin temini ise c¢ogunlukla arkadas, arkadas cevresi ve ikamet edilen yakin c¢evreden
yapilmaktadir. Bu durum arkadasliklarin ve yasanilan muhitin uyusturucu madde kullaniminm
0zendirmede ve kolaylastirmada basat rol oynadiginmi gostermektedir.

Uyusturucu madde kullanan yerler arasinda ilk siray1i, madde kullanan kisilerin yasadiklari evler
almaktadir. Daha sonra sirasi ile metruk binalari, arkadas evleri ve arabalar uyusturucu madde
kullanicilarinin madde kullanirken tercih ettikleri yerleri olusturmaktadir. Tahmin edildiginin ve
disiiniildiigiiniin aksine Tiirkiye’de parti mekanlari, barlar, gece kuliipleri, kahvehaneler ve kafeler
uyusturucu madde kullaniminda ¢ok daha az tercih edilen yerler olarak dikkat cekmektedir. Bu yerlerin
uyusturucu kullananlar tarafindan ¢ok fazla tercih edilmiyor olusu, eglence mekanlarinin ve alkol
tiikketilen ortamlarin uyusturucu kullanimini 6zendirmedigi anlamina gelmeyecektir. Disko, bar, gece
kuliibii, meyhane vs. gibi mekanlara eglenmek, streslerini atip rahatlamak ve dertlerinden uzaklagmak
maksadi ile giden kisiler bu amaglara hizmet ettiklerini diisiindiikleri uyusturucu maddelere kars1 egilim
gosterebilmektedir. Ayrica emniyet giiclerinin belirli araliklarla kentlerdeki bu tip yerlere
gerceklestirdigi narkotik ve huzur operasyonlart mekanlardaki uyusturucu madde kullanimi konusunda
caydirici olabilmektedir.

Kentler heterojen oOzellikleri, kaotik ortamlar1 ve kozmopolit yapilar1 geregi c¢ok farkli davranig
paternlerinin sergilenebildigi mekanlara ev sahipligi yapabilmektedir. Kentin bir yerinde mesru goriilen
ve yadirganmayip o kesim tarafindan kabul edilebilen davranislar, kentin baska bir noktasinda biiyiik
bir direngle karsilagabilmekte, bu davranisi sergileyen kisiler ayiplanip dislanabilmektedir. Uyusturucu
madde kullanimi da kentlerin bazi bdlgelerinde normallestirilip siradanlastirilabilmektedir. Bunun
nedeni sosyal 6grenme kuraminin hareket noktalarindan birisi olan taklit yasalaridir. Ailesinde, arkadag
cevresinde ve yasadigi mahallede uyusturucu madde kullanildigina sahit olan kisiler bu durumu
kendince rasyonalize edebilmekte ve bu davranisi normallestirebilmektedir. Béylece uyusturucu madde
kullanim1 davranig1 ailede, arkadas c¢evresinde ve yasanilan mahallede yayginlagmaktadir. Aile
otoritesinin ve kontrol mekanizmasinin 6zellikle biiyiik kentlerde zayiflamasi da kentlerde uyusturucu
kullaniminin yayginlagmasini kolaylastiran nedenlerdendir.

[k kez uyusturucu madde kullanma nedenleri arasinda cogunlukla okul, is, aile ortamlarinda uyusturucu
kullaniminin onaylanmasi; sapkin davraniglar sergileyen arkadaslarla birlikte zaman gegirilmesi ve
merak gibi gerekgelerin olmasi sosyal 6grenme kurami gergevesinde uyusturucu kullaniminin kentlerde
arttigin1 gostermektedir. Cilinkii Sosyal 6grenme kuramina goére uyusturucu madde kullanimu, kisilerin
sosyallesme siiregleri igerisinde gelistirdikleri sosyal aglar ve iligkiler vasitast ile ilk kez
deneyimlenmektedir. “Tiirkiye Uyusturucu Raporlar1” ve “Madde Kullanicilar1 Profil Analizleri” bu
durumu dogrulamaktadir. Bu raporlarda kisilerin uyusturucu maddelerle tanismasi ve ilk kez uyusturucu
madde kullanmak sureti ile deneyim yasamasi, benzer davranislari daha 6nce gdstermis olan kisilerle
temasa gecmeleri ve bu kisilerle ayni ortamlarda bulunmalar ile agiklanmaktadir.

Sosyal 6grenmeyi kolaylastiran elverigli ortam ve sartlar, kirsal alanlara gore kentlerde ¢ok daha
fazladir. Kentlerin demografik (niifus, cinsiyet, 1rk), ekonomik (sosyal siniflar) ve sosyolojik (etnik
aidiyet, sosyal diizensizlik, catigsma ortami, ataerkil yapi, aile ve akran gruplari) 6zellikleri, uyusturucu
kullaniminin yayginlagsmasina yonelik sosyal 6grenmeyi dogrudan etkilemektedir. Sosyal 6grenme
kuramina gdre uyusturucu madde deneyimi yasamak ya da bu maddeleri kullanmaya baslamak i¢in
sadece uyusturucu kullanilan ortamda bulunmak yeterli degildir. Bunun igin uyusturucu madde
kullaniminin 6rneklerine rastlanan ¢evreyle giivene dayanan siki iliskilerin de gelistirilmesi gerekir.
Kentlerin su¢ orami yiiksek gecekondu mahallelerinde, kent i¢i ¢okiintii alanlarinda, roman
mabhallelerinde ve bazi metruk binalarda uyusturucu kullanim oranlarinin fazla olmasi, bu yerlerde
olusturulan alt kiiltiirlerle agiklanabilir. Bu tip kentsel mekanlarda dayanigsma ve yardimlasmanin
giiclendirdigi alt kiiltiirlere ¢ok¢a rastlanmaktadir. Iliski aglarmin giiclii oldugu ve kendi igerisinde
giiven ortaminin olusturulabildigi bu tip yerlerde sosyal 6grenme yoluyla uyusturucu maddelere olan
ilgi artabilmektedir.

Sosyal Ogrenme kurami, bireyin her seyi dogrudan ve bizzat Ogrenmesine gerek olmadigin
savunmaktadir. Yani hayattaki bilgi ve beceriler sadece dogrudan deneyimle elde edilmemektedir.
Kurama gore, bagkalarinin deneyimlerini gozlemleyerek de bir¢ok sey 6grenilebilir. Cesitli medya ve
eglence platformlar tarafindan su¢ ve narkotik gibi kategorilere ayrilarak izleyicilere sunulan igerikler,
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uyusturucuya ve uyusturucu kullanimina iligkin yasam tarzlarina yonelik bilgilerin gdzlemlenerek
Ogrenilmesine sebep olmaktadir. Film ve dizilerde kopiirtiiliip, glizellemeler yapilan bu tip davranislar,
O6zendirme ve merak uyandirma yoluyla uyusturucu madde kullanimmmi kentlerde
yayginlagtirabilmektedir. Ciinkii dolayli giidiilenmede rol-model olarak segilen kisinin gozlemlenen
davranisi nedeniyle olumlu bir sonuca ulasmasi (zenginlesme, liikks yasama kavusma, eglenme, arzu
ettigi seylere ulasabilme vb.) gdzlemciyi bu ve benzeri davranislari tekrarlamaya sevk etmektedir.

Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasinin 58. maddesi “Devlet, gengleri alkol diiskiinliiginden, uyusturucu
maddelerden, sugluluk, kumar ve benzeri kotii aliskanliklardan ve cehaletten korumak igin gerekli
tedbirleri alir” hiikmii geregince Tiirkiye’de uyusturucu ile ¢ok kapsamli bicimde miicadele
edilmektedir. Emniyet giicleri uyusturucu madde arzinin 6nlenmesi konusunda caydirici olabilmek i¢in
bircok operasyon gerceklestirmektedir. Saglik Kurum ve kuruluslari uyusturucu bagimlist kisileri
bagimliliktan kurtarmak adina tedavi ve rehabilitasyon hizmetleri sunmaktadir. Sorumlu devlet
kurumlari ve sivil toplum kuruluslari, yaptiklar1 kampanya ve bilgilendirmelerle kisileri uyusturucudan
ve her tiirlii bagimhiliktan uzaklagtirmaya ¢alismaktadir. Ancak tiim bu gayretlere ragmen kentsel
alanlarda uyusturucu kullanim1 varligini stirdiirmektedir.

Kentsel alanlarda uyusturucu kullaniminin 6niine gegebilmek i¢in yapilmasi gerekenler iki agsamali
olarak hayata gegirilebilir. Oncelikle uyusturucu kullammimin yaygm oldugu kentsel alanlar
iyilestirilerek buralarda uyusturucu madde kullanimi azaltilabilir. Bu yiizden bazi kentsel ¢evrelerin
daha giiveli hale getirilmesi sarttir. Kamera ile izleme sistemlerinin ve aydinlatma elemanlarinin
kentlerin her yerinde yeteri kadar konumlandirilmasi, metruk binalara girislerin engellenmesi, kent igi
¢okiintii alanlarinin saglikli yapilarla canlandirilmasi, banliyolerin ve sug orani yiiksek mahallelerin
sosyal icerme politikalar ile kentlere entegre hale getirilmesi kentsel agidan yapilmasi gerekenlerden
bazilaridir. Diger taraftan sosyal 6grenme yoluyla edinilebilen uyusturucu ve buna benzer kotii
aligkanliklar1 onleyebilmek igin gengler tarafindan ¢ogunlukla begenilen ve kabul gdren popiiler
figiirlerin 6rnek davraniglar sergilemesi gerekir. Bunun yani sira film, dizi, miizik, eglence ve sanal
arkadaslik platformlarda uyusturucu madde kullanimini 6zendiren eylemlere karsi sansiir politikasi daha
etkin hale getirilmelidir.
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Etik kurul onay1

Kullanilan yontem itibari ile bu arastirma etik kurul izni gerektirmeyen c¢aligmalar arasinda yer
almaktadir.

Cikar catismas1 beyam

Bu ¢aligmada herhangi bir potansiyel ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.



