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Cumbhuriyetle birlikte modernlesme politikalarikapsaminda kadinlarin toplumsal statiisiine
de 6nem verilmistir. Bu anlamda kadinlara yonelik gesitli organizasyonlar diizenlenmistir.
Bu organizasyonlardan biri olan gizellik yarismalari, kadinlarin fiziksel 6zelliklerini,
yeteneklerini ve kisiliklerini degerlendiren 6nemli organizasyonlar olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Cumhuriyet gazetesinin 12 Ocak 1930’da diizenlemis oldugu Turkiye Glizellik
Misabakasi da bunlardan biridir. Bu miisabakayi kazanan ise Miibeccel Namik Hanim
olmustur. Mibeccel Namik Hanim, Avrupa ve Diinya genelinde Tirkiye'yi kiiresel 6lgekte
glzellik yarismalarinda temsil etmistir. Zira 5 Subat 1930’da Paris’te organize edilen
Avrupa Guzellik Yarismasi’'nda Tirkiye’yi temsil eden ilk Turk kadini olarak 6ne gikmistir.
Kendisinin bu yarismaya katilmasi “milli bir vazife” olarak nitelendirilmistir. Ayrica 7 Eylul
1930’da Brezilya’da gegeklestirilen Diinya Guzellik Yarismasi’na da katiimistir. Miibeccel
Namik Hanim’i 6ne ¢ikaran bir baska 6zelligi ise spora olan tutkunlugudur. Nitekim Tlrkiye
Guzellik Misabakasi’ni kazandiktan sonra yaptigi bir réportajda, “Ben giizelligimi dogrudan
dogruya spora medyunum” diyerek bu yonini ortaya koymustur. Mibeccel Hanim,
kadinlarin sporda aktif rol almalarinin sinirl oldugu bir dénemde, 6énci bir figlir olarak 6ne
¢ikmaktadir. Kendisi yaptigl konugsmalarda sporun bireysel ve toplumsal islevlerine dikkat
¢ekmistir. Neticede bu calismada, Mibeccel Hanim’in hayat tarzi, ulusal ve uluslararasi
glzellik miisabakalarindaki deneyimleri ele alinirken ayni zamanda spora olan tutkunlugu
da incelenmistir. Bunu yaparken de 06zellikle arsiv vesikalari, ddnemin sureli yayinlari ve
arastirma eserlerden istifade edilmistir. Ayrica, ispanya’nin “Estampa” adli dergisinin
Miibeccel Namik Hanim ile yaptigi réportaji da degerlendirilmistir. Mibeccel Hanim’in
Bati kulturiine duydugu hayranlik ve modernlesme strecindeki duygulariile kendi kalturel
ahiskanliklari arasinda denge kurma gabasi, geng bir kadinin uluslararasi beklentilere uyum
saglama sirecinde yasadigi zorluklar bu haberde dikkat ¢ceken konular arasindadir. Bu
kaynaklar 1s1ginda ve nitel arastirma yontemi esas alinarak konunun ortaya konulmasina
calisiimstir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye Giizellik Misabakasi, Miibeccel Namik Hanim, Giizellik Kralicesi, Kadin,
Spor.
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Abstract

With the Republic, the social status of women was also given importance within the
scope of modernization policies. In this sense, various organizations were organized for
women. Beauty contests, one of these organizations, appear as important organizations
that evaluate women's physical characteristics, talents and personalities. The Miss
Tirkiye Competition organized by the Cumhuriyet newspaper on January 12, 1930 was
one of these competitions. The winner of this competition was Ms. Mibeccel Namik.
Ms. Mibeccel Namik represented Tiirkiye in beauty contests on a global scale in Europe
and the world. She was the first Turkish woman to represent Tirkiye in the European
Beauty Contest organized in Paris on February 5, 1930. Her participation in this contest
was described as “a national duty”. She also participated in the World Beauty Contest
held in Brazil on September 7, 1930. Another characteristic that made Ms. Miibeccel
Namik stand out was her passion for sports. As a matter of fact, in an interview she gave
after winning the Miss Tirkiye Contest, she revealed this aspect by saying, “I owe my
beauty directly to sports”. Ms. Mibeccel stands out as a pioneering figure at a time when
women's active role in sports was limited. In her speeches, she emphasized the individual
and social functions of sports. As a result, this study examines Ms. Mibeccel's lifestyle,
her experiences in national and international beauty competitions, and her passion for
sports. In doing so, especially archival documents, periodicals of the period and research
works have been utilized. In addition, an interview with Ms. Mibeccel Namik conducted
by the Spanish magazine “Estampa” was also evaluated. Ms. Mibeccel's admiration for
Western culture and her efforts to balance her feelings in the process of modernization
with her own cultural habits, as well as the difficulties experienced by a young woman
in the process of adapting to international expectations, are among the topics that draw
attention in this news article. In the light of these sources and on the basis of qualitative
research method, an attempt has been made to reveal the subject.

Keywords: Beauty Contest of Tiirkiye, Mrs. Miibeccel Namik, Beauty Queen, Woman, Sports.




Tirkiye’nin ilk Spor Tutkunu Giizellik Kraligesi: Miibeccel Namik (Behnesavi) Hanim

Giris

Kadinlarin toplumsal statlstindeki degisim, kisa vadeli olarak devrimler ve reform
hareketlerinin yani sira, sanayilesme, kentlesme, egitim ve istihdam gibi uzun vadeli
sireclerle sekillenmistir.® Atatlrk, kadinlarin toplumsal hayatta aktif rol almasini
medeniyetin bir gostergesi olarak degerlendirmis ve modern bir Tlrk toplumu olusturmak
amaciyla gesitli reformlar gergeklestirmistir.2 Cumhuriyet rejiminin éncelikli hedeflerinden
biri, toplumu Bati klltlri dogrultusunda donistiirmek ve ulusal, ¢cagdas bir kimlik insa
etmektir. Bu amagla gerceklestirilen reformlar arasinda Sapka Kanunu’nun gikariimasi,
Medeni Kanun’un kabuld, Alfabenin degistirilmesi, uluslararasi takvim ve 6l¢l birimlerinin
benimsenmesi ile Soyadi Kanunu’nun uygulanmasi, yeni Tirkiye'nin sosyal ve kulturel
yapisinin yeniden sekillendirilmesinde énemli adimlar olarak goriilmustir. Cumhuriyetin
erken doneminde hizli batililasma politikasi baglaminda kadinlarin toplumsal konumu
ozel bir 6nem tasimaktadir. Kadin haklarina yonelik gelistirilen ¢oziim onerileri, yalnizca
toplumsal esitligi saglama ¢abasiyla sinirli kalmamis, ayni zamanda batililagsma siirecinde
karsilasilan zorluklarin asiimasina da katki sunmustur. Yeni rejim, 1920'li yillar boyunca
politik, sosyal ve kiltirel alanlarda hayata gecirilen tim reformlari, Bati uygarlgiyla
bitlinlesme yolunda birer ilerleme olarak goérilmistiir. Bu baglamda, Bati dlinyasi
ile iliskileri gliclendirecek her firsat 6zenle degerlendirilmistir. 2 Eylil 1929 yilinda
duzenlenen ilk Tlrkiye Glizellik Misabakasi da bu baglamda bir arag olarak kullaniimistir.
Cumhuriyet gazetesinin 4 Subat 1929 tarihli “Tiirkiye’nin en giizel kadini acaba kimdir?”
sorusuyla giindeme tasidigl glizellik yarismalari, Tiirk kadininin ulusal guizellik anlayisini
diinya 6lceginde temsil etmesi amaciyla organize edilmistir.?

Tirk gizellik kraligeleri, yalnizca estetik giizelligi temsil etmekle kalmayip, ayni
zamanda Turkiye’nin ¢cagdas ve aydin bir millet olarak uluslararasi alanda tanitilmasinda da
onemli bir rol Gstlenmislerdir. Bu dogrultuda, glizellik yarismalarinin jiri tiyeleri, adaylarin
fiziksel 6zelliklerinden ziyade saglk durumu, kultlrel birikimi, durusu, konusma bigimi,
dis ve ayak sagligi, glilisi ve ses tonu gibi unsurlari dikkate alabilecek sekilde, ozellikle
Guzel Sanatlar Birligi Uyeleri arasindan segilmis ve juri yapisinda buyik degisikliklere
gidilmemistir.*

Tirkiye'nin ilk glzellik yarismasini Cumhuriyet gazetesi organize etmistir. Gazete,
sadece Turkiye tebaasindan ve evlenmemis olan gen¢ kizlara mahsus bir giizellik
miisabakasi diizenlemistir. Kendilerini glizel bulan hanimlarin fotograflarini ggndermeleri
istenmistir. Gonderilen fotograflar basilarak oylar toplanmis, fotograflar Gzerinden 48
hanim glizel bulunmustur. Bu giizeller arasindan kralige secilmek tizere bir hakem heyeti
olusturulmus, bu hakem heyetinde edipler, ressamlar, heykeltraslar, musikisinaslar,
tiyatro artistleri, yerli ve yabanci gazeteciler yer almistir. Ancak 48 glizelden sadece
20 kisi yarismaya gelmistir. Yarisma oncelikle hakem heyetinin 6ninde ilk gegit toreni
yapilmasiyla baslamistir. Sonra salonda hakem heyetinin karsisinda bulunmuslardir.
Hakem heyetinin talebiyle gogsiinde numara tastyan glzeller birer birer bir sandalyenin

! Fatma Acun, “Gérsel Verilerde Kadin imaji (1923-1960)”, SDU Fen Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi,
Aralik 2007, S. 16, s. 92.

2 Nilgiin Nurhan Kara, “Tiirk Cagdaslasmasinin Bir Ogesi: Atatiirk ve Kadin”, CBU Sosyal Bilimler Dergisi, C: 17,
S:1, Mart 2019, s. 228.

3 Dogan Duman- Pinar Duman, “Kilturel Bir Degisim Araci Olarak Guzellik Yarismalarl”, Toplumsal Tarih, S. 42,
Haziran 1997, s. 20-21.

4 Selma Gokturk Cetinkaya, “Atatiirk Dénemi Guzellik Yarismalari”, Atatiirk Ansiklopedisi, s. 1. https://
ataturkansiklopedisi.gov.tr/bilgi/ataturk-donemi-guzellik-yarismalari/?pdf=3833 Erisim Tarihi: 10 Subat 2025.
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Gstline ¢cikarak endamlarini géstermistir. Elli kisilik bir hakem heyeti bu kadinlar arasindan
beyaz elbisesiyle ve kivircik saglariyla Feriha Tevfik Hanim’i birinci, Semine Hanim’i ikinci,
Matmazel Araksi Hanim’i Gglinci ilan etmistir.®

Guzellik yalnizca estetik bir unsur olarak degil, ayni zamanda saglk, saglamlik ve
ulusal basariyla iliskilendirilmistir. Medeniyet seviyesi ylikselmis memleketlerde tabii
glzelliklerin bilim ve sanatla en gelismis seviyelere cikarildigl, benzer sirecin Turkiye’'de
de gerceklesecegi, toplumun gelecekteki anneleri olan geng kadinlarin her gegen giin daha
fazla 6zen ve ilgiyle, sahici ve nitelikli bir glizellik anlayisi icerisinde gelisim gosterecekleri,
gercek gizelligin oncelikle saglik ve saglamlik ile 6zdeslestiriimesi gerektigi, bunun hem
bireysel hem de toplumsal diizeyde basarili ve mutlu bir yasamin temel kosulu oldugu
ifade edilmistir. Cumhuriyet gazetesinde “...Miiterakki memleketlerde tabii giizellikler
fennin ve san’atin yardimiyle en miitekdmil derecelerine ¢ikarilmaktadir. Bizde de bu
boyle olacak, vatan evladinin miistakbel analari olan geng kizligimiz her giin daha ziyade
itina ve ihtimama mazhar hakiki giizellikler icinde inkisaf ve insirah bulacaktir. Giizellik
yalniz gézleri oksayan bir niimayisten ibaret degildir. Denilebilir ki glizellik ayni zamanda
ve belki daha ziyade sihhat ve saadetin parlak alametidir. Onun igin giizellik demek, her
seyden evvel sihhat ve saldbet demektir. Fertce ve millet¢ce hayatta muvaffak ve mes’ut
olmanin ilk sarti ise budur ve yalniz budur. Giizellik miisabakasile vusulii istihdaf olunan
gaye simdi daha iyi anlasiliyor degil mi? Biz bu miisabaka ile iste o gayeye gitmedi kurduk.
Oraya gidiyoruz ve oraya varacadiz.” denilmistir.® Basin guizelligi fiziksel cazibenin ve
dis gorlintislin otesinde, saglikli ve glicli bir toplumun temsili olarak nitelemis; glizellik
yarismalarinin bu yiksek ideale ulasmak icin bir ara¢ oldugu vurgulanmistir. Dolayisiyla,
glzellik yarismalarinda, kazananlarin ileride toplumsal roller Ustlenebilecek niteliklere
sahip olmalari 6nemsenmistir. Bu anlamda da sihhat ve salabete dikkat ¢ekilmistir.

5 Vakit, 3 Eylul 1929, s. 1-2; Cumhuriyet, 2 Eylul 1929, s. 1, 3; Cumhuriyet, 3 Eylul 1929, s. 1-3. Ayrica Feriha
Tevfik Hanim Alman basininda “Altin gézlii bir Tiirk dilberi” seklinde nitelenmistir. Cumhuriyet, 29 Eylul 1929, s.
3; Feriha Tevfik Hanim, Turkiye guzeli segilmesinin ardindan aldigi teklif Gizerine “Kagakgilar” adli filmde bagsrol
Ustlenmis ve 1932 yilinda gosterime giren filmin sarkisini kendisi seslendirmistir. Guzellik kraligesi unvaninin
Otesine gegerek sohret elde etme gabalari, ddnemin toplumsal ve kiiltirel yapisiiginde sohretin 6nemli bir deger
olarak kabul edildigini ortaya koymaktadir. Filiz Yildiz, “Tiirkiye’de ilk Giizellik Yarismalari ve Basinin Oncii Rolii:
Geng Cumhuriyet’in Asri Glzelleri”, Etkilesim, 4, 2019, s. 73.

¢ Cumhuriyet, 3 Eylil 1929, s. 2.
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ilk Turkiye Guzellik Yarismasi: Birinci Feriha Tevfik Hanim (aday numarasi 11), ikinci
Semine Hanim (aday numarasi 31), G¢linci siyah elbiseli Matmazel Araksi (aday
numarasi 82’dir.)

Kaynak: Vakit, 3 Eyliil 1929, s. 1; Cumhuriyet, 3 Eylul 1929, s. 3.

“Lokal Anzeiger” adli Alman gazetesinin nesretmis oldugu makaleye bakilirsa
Tirkiye'nin bu gizellik miisabakasi Avrupa’da biyik merak uyandirmistir. Berlin’in
en blylk gazetelerinden biri “Turkiye’nin gizellik kraligesi” bashgiyla yazilan yazi Tirk
kadinliginin tarihi gelisimini ve bu organizasyonun Avrupa’da uyandirdigi ilgiye terciiman
olmustur. Bu makalenin dikkat gekici noktalari soyledir:” “Daha on sene evvel Tiirk
kadinligindan ne biliyor idik? Hig, hem de tam manasiyla hic... isittigimiz halleri bizi
ona biraz acindiriyordu. Kalin pege bunlari alemin nazarindan gizliyor ve uzun siyah ve
genis carsaf basindan ayadina kadar viicudunu setrediyordu. Yiiksek konaklarin kapal
kafesleri arkasina Tiirk kadininin hayati gémiilii idi... Fakat gegen on sene iginde bir¢ok
tahtlar yikildigindan ve beseriyeti miitemeddine yeni gayelere erismeye ¢alistigindan Tiirk
kadini da inziva aleminden kendisini kurtararak hiirriyetine kavusmustur...” 1929 yilinda
diizenlenen bu yarismanin Avrupa basininda yankisi tGzerine Avrupa ve Diinya giizellik
yarismalarinda Tirkiye'nin de temsilci gondermesine karar verilmistir. 1930 yili Paris’te
dizenlenecek Avrupa Guzellik Yarismasi’'nda Tiirk glizelinin temsil etmesi icin se¢meler
diizenlenmesi ve dereceye girenlerin istanbul’daki asil yarismaya génderilmeleri konusu
duyurulmustur. Bu sayede Tirkiye'nin sosyal ve kultlrel alanlarda ¢cagdas llkelerden geri
olmadigi, Turk kadiniin 6zgrlestiginin kanitlanmis olacagi belirtilmektedir.?

Guzellik yarismalari, yalnizca fiziksel gorinimin one ciktigi etkinlikler olmanin
otesinde, donemin toplumsal donisimi agisindan 6nemli bir déniim noktasi olmustur.
Kadinin kamusal alanda gorinirlik kazanmasi, modernlesme siirecinde aktif bir rol
Gstlenmesi agisindan 6nemli olmakla birlikte bu gortintrlGgin farkh alanlara, 6zellikle de
kadinin aktif katimina ihtiyag duyulan spora tasinmasi ise, bu donemde atilan bir diger
onemli adimi olusturmustur. Glzellik yarismalarinda sergilenen cesaret ve gorinurluk,
kadinlarin sadece estetik degil, fiziksel giic ve dayaniklilik gerektiren alanlarda da var
olabilecegine dair toplumsal bir farkindalik yaratmistir. Mibeccel Namik Hanim, Tirk
sporunun kadinlar arasinda yayginlasmadigi bir donemde kadin sporcularin énemi ve
kadinlarin spordaki roll tGzerine 6rnektir. Kadinlar icin Tlrk Spor mecmuasinda su satirlar
yazilidir: “Hiir ve medeni Cumhuriyet Tiirkiye’sinin hiir ve medeni kadinligi artik spora biitiin
kuvvetile, taze azmile baslamali ve sarilmalidir. Filhakika son seneler igcinde kadinlarimiz
beden isleri vadisinde de erkeklerimize nazaran ¢ok calismislar, ¢ok ilerlemislerdir. Bircok
mekteplerimizde bircok hanim jimnastik hocalarina malik olmakla iftihar ediyoruz. Demek
oluyor ki kadinlarimiz isterlerse bu islerde pek ald muvaffak oluyorlar.”®

Mecmuada kadinlarin spor yapmasinin ve spor alaninda aktif bir rol istlenmesinin,
sadece bireysel degil, ayni zamanda toplumun genel sagligi ve gelecegi icin de dnemli
oldugu, toplumun fiziksel ve sosyal gelisimine 6nemli katkilar saglayacagi vurgulanmistir.’®
Kadinlarin spora katiiminin yetersiz oldugu, ancak Mubeccel Namik Hanim gibi énciiler
sayesinde bu alanda umut isiklar belirdigi agiktir. Mibeccel Namik Hanim, Turk

7 Cumhuriyet, 29 Eylil 1929, s.1, 3

8 Dogan Duman- Pinar Duman, “Kulturel Bir Degisim Araci Olarak Guzellik Yarismalar”, Toplumsal Tarih, S. 42,
Haziran 1997, s. 23.

° Tiirk Spor, 20 Tesrinisani 1930, sene:2, N0:8-60, s. 4-5.

10 Tiirk Spor, 20 Tesrinisani 1930, sene:2, No:8-60, s. 4-5; Tiirk Spor, 4 Birinci kanun 1930, sene:2, No:10-62, s.
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kadinlarinin spor alanindaki potansiyelini temsil eden bir figlir olarak kadinlarin spora
katilimrile ilgili bir ilham kaynagi olarak bir 6rnek teskil etmektedir. Bu gibi 6rneklerle Tiirk
kadinlarinin spora daha fazla yonelmesi gerektigi vurgulanmistir. Bu sayede hem bireysel
hem de ulusal diizeyde bir gelisim ve modernlesme saglanacagi hedeflenmektedir.

Kadinlarin spordaki gliclinii ve temsil kabiliyetlerini gostermesi icin 1928 Olimpiyati
sonuglari, mecmuada 6rnek olarak gosterilmistir. Diinya eskrim sampiyonlugunu kazanan
Alman sporcu Helene Mayer, iki cocuk annesi bir ev hanimi olmasina ragmen bu alandaki
basarisiyla dikkat c¢ekmistir. Alman kadinlari, olimpiyatlarda (lkelerini erkeklerden
cok daha Ustin bir sekilde temsil etmis; bayraklarini birincilik diregine ¢ekmis ve mill
marslarini 50- 60 bin kisiye sayglile dinletme onurunu kazanmistir. Kanadali ve Japon kadin
sporcular da performanslariyla erkeklerden geri kalmamis, kendi Glkelerini uluslararasi
arenada basariyla temsil etmislerdir. Ayrica, Polonyali bir kadin sporcunun disk atma
dalinda diinya sampiyonu olarak Polonya’nin bayragini ilk ve son kez birincilik kiirstistine
tasimasi, milletinin milli marsini ¢aldirmasi, kadin sporcularin ulusal gururu artirmadaki
o6nemini bir kez daha gostermistir. Bu konu ile ilgili mecmuada, “Diger milletlerin birincilik
serefini kazandigi bu mahseri medeniyette Tiirk kadinligini temsil edecek bir tek hanim
yoktu...”** seklinde hayiflaniimasi bir eksiklik olarak hissedilmistir. Bu durum, kadinlarin
spora katiliminin 6nemini ve gerekliligini bir kez daha vurgulamaktadir.

Mecmuanin kadinlarin sporda yer almasi ile ilgili verdigi bilgilere gore; Avrupa ve
Amerika’da kadinlarin spor etkinliklerine erkeklerle esit olglide katilim sagladiklari
gorilmektedir. Kadin sporcular, diizenli olarak gercgeklestirilen ulusal ve uluslararasi
miisabakalarda basariyla yer almakta; kadinlara 6zel federasyonlar, kullpler, ligler
ve sampiyonalar olusturulmaktadir. Ornegin, Alman kadin sporcular hem dayaniklilik
gerektiren hafif sporlarla hem de boks gibi oldukg¢a zorlayici fiziksel aktivitelerle
ilgilenmektedir. Ancak bu noktada, kadinlarin viicudunun seklini bozmayarak, fiziksel
yapilarinin estetik butlnlGgini koruyarak spora katilmalarinin 6nemi glindeme
gelmektedir. Bu konuda yapilan arastirmalar, kadinlarin ozellikle hafif sporlarla
ilgilenerek, fiziksel goriinim ve saglik agisindan daha dengeli sonuglar elde ettiklerini
ortaya koymaktadir. Kadinlarin viicudunu bozmamak hatta glzellestirmek igin 6nerilen
spor dallari arasinda “Sihhat ve beden terbiyesi hareketleri, her giin voleybol, haftada iki
defa mevsiminde ve itiddl ile yiizme, (her giinde olabilir.) Sonra tenis, hafif kiirek, ve Atletik
sporlardan kosular, atlamalar ve atmalar.” olarak siralanmistir. Ozellikle atletizmde
kosu, atlama ve atma gibi dallarin, fiziksel dayanikliligi artirirken beden formunu koruma
acisindan etkili oldugu belirtilmektedir. Ayrica uluslararasi diizeyde, kadin atletizminin
tesvik edilmesi ve diizenlenmesi amaciyla Beynelmilel Atletizm Federasyonunun idaresi
altinda bir Beynelmilel Kadin Atletizm Birligi kuruldugu, bu birligin kurallarinin ve
nizamlarinin tespit edildigi duyurulmustur.?

Bu calismada spora olan yakin ilgisi ile de dikkat ¢eken ve 1930 yilinda hem ulusal
hem de uluslararasi glizellik yarismalarinda Tirkiye kadinini temsil eden Mibeccel Namik
Hanim ele alinmaktadir. Cumhuriyet gazetesinin Tilirkuvaz salonunda diizenlenen Turkiye
Guzellik Miisabakasi, Fransa’nin Paris sehrinde diizenlenen Avrupa Gizellik Yarismasi’na
katilimi, Brezilya’nin Rio de Janeiro sehrini ziyaret ederek Diinya Giizellik Yarismasi'na
katilan Mabeccel Namik Hanim’in sportmen kisiligi ve spor alanindaki gorisleri, seyahat
izlenimleri, ispanyol ve Tiirk basin mensuplariyla yapilan réportajlari bu makalede ele
alinmistir.

1 Tiirk Spor, 20 Tesrinisani 1930, sene:2, No:8-60, s. 4-5.
2 Tiirk Spor, 4 Birinci kanun 1930, sene:2, N0:10-62, s. 6, 12.
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1. 1930 Yilinda Diizenlenen ikinci Tiirkiye Giizellik Yarismasi Kralicesi Miibeccel Namik
(Behnesavi) Hanim

Cumbhuriyet gazetesiikinci Tiirkiye Gizellik Kralicesimiisabakasina 22 Kasim 1929 yilinda
basladigini ilan etmistir. Basvuruda bulunmak icin 16-25 yas araliginda, Turk vatandasi ve
evlenmemis olma sartlari yer almaktadir. Fotograflari ile basvuruda bulunan geng kizlarin
fotograflari sirasiyla her giin gazetede yayinlanmistir.’® Basinda okuyucularin, yarismaya
katilan giizellerin fotograflarinive misabaka kuponlarinikeserek saklamalaririca edilmistir.
Tim yarismacilarin fotograflari yayimlandiktan sonra, okuyucular en begendikleri (g
glzeli belirleyerek, isim ve numaralarini bir kdgida yazip kuponlarla birlikte Cumhuriyet
gazetesine géndereceklerdir. Okuyucular tarafindan verilen oylar dogrultusunda birinci,
ikinci ve Gc¢lincl sirada yer alan yarismacilara gazete tarafindan bir 6dil takdim edilecegi,
ayrica, oy kullanarak birinci secilen glizeli dogru tahmin eden okuyucular arasinda belirli
para oddlleri (100, 50, 25, 10 ve 5 lira) dagitilacagi ilan edilmistir. Bu yarismanin yalnizca
okuyuculara yonelik bir etkinlik oldugu, dolayisiyla nihai glizellik kralicesinin belirlenmesi
slirecinde herhangi bir etkisinin bulunmayacagi da belirtilmistir. Asil glizellik kraligesinin
secimi ise su sekilde gerceklestirilecegi belirtilmistir: Cumhuriyet gazetesinde fotograflari
yayimlanan tiim yarismacilar, diizenlenecek biiyik bir baloya davet edilecektir. Bu baloya
katilan istanbul’un seckin kadin ve erkek davetlilerinden olusan yiizlerce kisi, oy kullanarak
20 finalisti belirleyecektir. Secilen 20 finalist, istanbul’'un énde gelen isimlerinden olusan
bir jiri heyetine sunulacak ve nihai degerlendirme sonucunda Tirkiye Guzellik Kraligesi
jari tarafindan belirlenecektir.*

ilk secmeler icin giizellere diizenlenen balo gecesine 20 giizel katilmistir. Cumhuriyet
gazetesinin dizenledigi glizellik misabakasinin nihai segme giini ise 12 Ocak 1930°da
gerceklesmistir. 32 numarayi tastyan Mibeccel Namik Hanim 50 oy ile gizellik kraligesi
segilmistir.®®

Mibeccel Hanim, 1.72 boylu®®, 70 kg agirlikta, yesil gozli, beyaz tenli, saclari koyu
renkli, 1915 dogumlu?’, fiziksel gérintimi dénemin giizellik standartlarina uygun bir geng
kadin olarak tanimlanmistir.*®

Basinda kralige Mibeccel Hanim’in hafif dalgal kesik kumral saglari oldugu, mahmur
ve baygin sisli yesil gozleri, kumral kaslari, glizel burun ve agzi oldugu, tebessimli,
“blist"ten uzun bacakli, genis omuzlu, endaml, derisinin lekesiz, sivilcesiz oldugu ve
levent bir viicuda sahip oldugu seklinde tasvir edilmistir. Kendisi istanbul’da Sent Ofemi
mektebinde okumustur.*®

Basinda, 1930 yili Guzellik Kraligesi secilen Mibeccel Namik Hanim’in, 25 Ocak 1930
tarihinde istanbul Besinci Hukuk Mahkemesi'nde acmis oldugu yas tashihi davasinin

13 Cumhuriyet, 22 Tesrinisani 1929, s.1, 3; Cumhuriyet, 11 kanunuevvel 1929, s.1-2.

1 Cumhuriyet, 22 Tesrinisani 1929, s.1, 4.

1> Cumhuriyet, 13 kanunusani 1930, s.1-2; Vakit 13 kanunusani 1930, s. 1-2.

16 Mibeccel Hanim’in talimi ve denetimini yapan Selim Sirri Tarcan’in kizlari Azade ve Selma Hanim bir réportajda
Mibeccel Hanim’in boyunun pabugsuz olarak 1.66 oldugunu belirtmistir. Milliyet, 9 Nisan 1930, s. 5.

17 Alkan’in Mibeccel Hanim’in ablasi Mizehher (Kegeci) Hanim ile yaptigi sdylesiye gore; Mubeccel Hanim 1915
yilinda istanbul’da dogmus, 10 Mart 1975 yilinda da vefat etmistir. Mehmet Oznur Alkan, “Tiirkiye’nin ilk Pop-
stari: “Turkiye Guzeli Miibeccel’im Ben...”, Panzehir(Picus Dergisi Popiiler Kiltir Eki), Aralik 2004, Say:: 1, s.
28-29.

8 Nurcan Pinar Eke, “Cumbhuriyet Kadininin Degisen Silueti: ideolojik Bir Ara¢ Olarak Giizellik Yarismalar”,
Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, C. 23, Sayi: Ozel sayi, 2023, s. 158. (147-170)

19 Cumhuriyet, 14 kanunusani 1930, s. 3; Cumhuriyet, 13 kanunusani 1930, s.1-2.




BEL G Savi30(Yaz2025/1) i. Menekse

durusmasina katildigi bilgisi yer almaktadir. Mlbeccel Hanim, resmi nifus kaydinda
yasinin gercekte oldugundan iki yas kiguk olarak belirtildigini, bunun bir hata sonucu
meydana geldigini ifade etmis; on alti yasinda degil, aslinda on sekiz yasinda oldugunu
beyan etmistir. Durusmada Sabri Bey ve Ekrem Bey tanik olarak dinlenmis; yapilan
degerlendirme sonucunda mahkeme, Mibeccel Namik Hanim’in yasinin 18 olarak
dizeltilmesine karar vermistir. Durusmanin ardindan kendisine eslik eden birkag hanimla
birlikte otomobile binen Mibeccel Hanim, adliye binasindan ayrilirken, kalabalk bir
topluluk tarafindan ilgiyle izlenmistir. Adliye binasinin o saatlerde tatil olmasi nedeniyle,
bina ¢evresi hem adliye personeli hem de halkla dolmustur. Mibeccel Hanim, izerindeki
kiirke blriinmis halde, gilimseyerek cevresine bakarken dikkatleri tGzerine ¢cekmistir.
Basinda bu yas duzeltme girisiminin, Mibeccel Hanim’in Paris’te dizenlenecek olan
uluslararasi gizellik yarismasina katilabilmesi icin gerekli olan asgari yas siniri olan 18’i
saglayabilmesi adina zorunlu hale geldigi, resmi belgelerdeki yasini diizelttirmek amaciyla
acilen mahkemeye basvurmak zorunda kaldigi belirtiimektedir.?°

Mibeccel Namik Hanim glizellik kraligesi secilmesinden yaklasik 5 ay sonra bir tas plak
doldurmustur. Zira ilgili plagin gazetelerde ilanlari 1930 yilinin haziran ayinda ¢ikmistir.2?
Bu plakta yarismaya katilmasini ve birinci secilmesini anlatmaktadir. 2

Guzellik kralicesi Mibeccel Hanim
Kaynak: Cumhuriyet, 13 kanunusani 1930, s.1.

Hlseyin Rahmi Glrpinar'in yayinlanan bir makalesinde Mibeccel Hanim soyle
methedilmektedir:2 “Miibeccel’in cehresini eski Yunan élgiilerinden istisna ediyorum,
fakat viicudu mitoloji giizelliginin vasiflarina maliktir.”. Ayrica Turkiye Guzellik Kraligesi

20 Vakit, 26 Kanunusani 1930, s. 1; Milliyet, 26 Kanunusani 1930, s. 3.

21 Vakit, 6 Haziran 1930, s. 5; Vakit, 11 Haziran 1930, s. 5; Aksam 7 Haziran 1930, s. 4; Aksam 11 Haziran 1930, s.
4; Milliyet 9 Haziran 1930, s. 4; Milliyet 12 Haziran 1930, s. 4.

22 Mubeccel Hanim’in plak dolduran ilk guizellik kraligesi oldugu ve Turkiyesnin ilk pop muzigi kaydini yapmasiyla
Tiirkiye’nin ilk pop stari oldugu ifade edilmistir. Mehmet Oznur Alkan, “Tiirkiye’nin ilk Pop-stari: “Tiirkiye Giizeli
Mubeccel’im Ben...”, s. 28-29.

3 Aksam, 17 Kanunusani 1930, sene:12, No: 4047, s. 1.




Tirkiye’nin ilk Spor Tutkunu Giizellik Kraligesi: Miibeccel Namik (Behnesavi) Hanim

miisabakasindaki degerlendirmelerde Miibeccel Hanim’in Bati’da daha iyi etki edecegi
distnaldigi belirtilmektedir.?

Mubeccel Namik Hanim, donemin Tirkiye’sinde hem fiziksel gilizellik hem de spora
olan tutkusuyla dikkat ¢ceken bir sahsiyettir. Cumhuriyet gazetesinin diizenledigi glizellik
yarismasinda birinci secilerek “Glizellik Kralicesi” unvanini kazanan Miubeccel Hanim,
bu basarisinin temelinde sporun blylk bir rol oynadigini ifade etmistir.?> Bu baglamda
kendisi, sadece estetik bir ikon degil, ayni zamanda sportif bir yasam tarzinin temsilcisi
olarak da 6ne ¢ikmistir.

Cumhuriyet gazetesi tarafindan diizenlenen 1930 yili Guzellik Kraligesi yarismasinda
birinciligi kazanan Mibeccel Namik Hanim ile ilgili Tirk Spor mecmuasinda yayimlanan
“Sporun yeni bir zaferi” baslikh haber geng bir spor tutkununun bu unvani kazanmasini
vurgulamaktadir. Haberde, Miibeccel Hanim’in basarisinin sporun insan bedeni Gizerindeki
olumlu etkilerinin bir kaniti olarak sunuldugu belirtilmistir. 1930 yili Guzellik kraligesi
miisabakasini sporcu geng kiz Mibeccel Namik Hanim’in kazandigl haber verilmistir.
Mubeccel Namik Hanim, yarismanin ardindan yaptigi aciklamada, sporun giizellik
Gzerindeki etkisini su sozlerle ifade etmistir: “Ben biitiin geng¢ kizlara spor yapmalarini
tavsiye ederim. Spor, insani her tlirlii ziynet ve tuvaletten daha fazla giizel yapabilir.”*®

Tlrkuvazsalonundagerceklesenyarismagini, Miibeccel Namik Hanim’in kariyerindeki
onemli donim noktalarindan biridir. Halkin bu organizasyona olan ilgisinin gostergesi
yarismanin dizenlendigi salonlarin kalabalikligindan anlasildigi basinda ifade edilmektedir.
Yarismaya katilan 20 aday arasindan, jiri Gyelerinin 6zenli degerlendirmeleri sonucunda
Mubeccel Namik Hanim birincilige layik gorilmustir. Kralice unvanini kazandiginda,
ylziinde hem heyecan hem de mutluluk dolu bir ifade oldugu, bu unvanin, onun spora
olan ilgisinin ve yasam tarzinin da bir yansimasi oldugu belirtilmistir.?’

Tlrkuvaz’'in genis salonunda, llkenin 6dnde gelen aydinlarindan olusan segkin bir jiri
onlinde gergeklesen yarismada birincilik 6diline layik goriilen Mibeccel Namik Hanim,
spor sayesinde bu basariyi elde ettigini dile getirmistir. Kiigiik yaslardan itibaren sporla
ilgilenen Miibeccel Hanim, viicut sagligi ve estetigiacisindan sporun 6neminivurgulamis, bu
ugrasinin kendisini hem bedenen hem de ruhen giiglendirdigini ifade etmistir. Mecmuada,
soz konusu guzellik yarismasinin, estetik guzelligin beden giizelligiyle desteklenmedigi
takdirde tim degerini yitirecegini agik¢a ortaya koydugu ifade edilmektedir. Yarismaya
katilan bir¢cok geng kiz arasindan Mibeccel Namik Hanim’in birinciligi kazanmasinin, “
sadece ve yalniz sporun sihirli tesiri ile “ mimkiin oldugu vurgulanmaktadir. %

Yarisma sonrasi yapilan roportajda Mibeccel Namik Hanim sporun bu goézle
gorlinen basarisindan bahsederek birinci olmasini saglayan gizelligin sporla mimkin
oldugunu ifade etmistir. Bu mutlulugunu ve memnuniyetini su sozlerle paylasmistir:?°
“Kazandigimdan dolayr cok memnunum, bu memnuniyetim, sadece sahsi arzumun husul
bulundugu icin degil, Tiirkiye’yi glizellik sahasinda biitiin diinyada temsil edebilecegim
icindir. Bu ¢ok kiymetli bir sereftir. Ben bu serefi dogrudan dogruya spora medyunum.
Benim bugtin birinci olmami temin eden giizellik, sporla viicut bulmustur.”

24 Aksam, 15 Kanunusani 1930, s. 3.

2 Tirk Spor, 16 Kanunusani 1930, sene:1, No:16, s. 8-9.

26 Tiirk Spor, 16 Kanunusani 1930, sene:1, No:16, s. 8-9.

27 Tiirk Spor, 14 Birinci kanun 1930, sene:2, No:11-63, s. 6-7, 12.
28 Tiirk Spor, 16 Kanunusani 1930, sene:1, No:16, s. 8-9.

29 Tiirk Spor, 16 Kanunusani 1930, sene:1, No:16, s. 8-9.




BEL G Savi30(Yaz2025/1) i. Menekse

Tirk Spor dergisine verdigi bu demecte de gorildigi gibi, Mibeccel Namik Hanim,
glzelligini ve zindeligini spora borg¢lu oldugunu, sporun hayatindaki yerini her firsatta dile
getirmistir. Onun bu ifadeleri, sporun bireysel gelisim Uzerindeki etkisinin altini gizen bir
ornek teskil etmektedir.

Mibeccel Hanim, giinliik yasaminda dizenli olarak spor yaptigini belirtmis, voleybol
oynadigini, yaz aylarinda ylzip kiirek cektigini ve genis bir bahcede kosu, atlama gibi
aktivitelerle aktif bir yasam strdirdiGgini aktarmistir. Agik havada spor yapmanin kendisi
icin vazgecilmez oldugunu séyleyen Miibeccel Hanim, sporun hem saglik hem de mutluluk
kaynagi oldugunu dile getirmistir. Kendisine yoneltilen, “ Giizellik kraligeligini kazanmakla
spordaki gayenize ulastiginizi séyliiyorsunuz. Artik spor yapmay! birakacak misiniz?”
sorusuna su yaniti vermistir: “Bana bu dederli unvani kazandiran ve beni saglikli ve neseli
kilan sporu nasil terk ederim? Mevcut durumumu korumak ve sporun bu verimli etkilerini
stirdiirmek icin spora devam edecegim.” Bu aciklamalariyla sporun yalnizca bedensel
glizellik degil, ayni zamanda saglik, mutluluk ve 6z gliven kaynagi oldugunu ortaya koyan
Mibeccel Namik Hanim, geng kizlara 6rnek teskil etmistir. Roportaj sonunda Miibeccel
Hanim, Tirk sporunun gelisimine dair katkilarda bulunma sézinu de vermistir.*° Onun bu
basarisi, sporun toplumsal algisi tizerinde olumlu bir etki yaratmis ve sporun, bireysel ve
toplumsal agidan tasidigi degeri bir kez daha gozler 6niine sermistir.

Tirk Spor mecmuasinin on altinci sayisinda “sporun yeni ve ¢ok dikkat gekici zaferi”
olarak Turkiye Giizellik Kraligesi Miibeccel Namik Hanim’in portresi kapak fotografi olarak
yayinlanmustir. ilgili sayinin kapaginda Tiirkiye giizellik kraligesi Miibeccel Namik Hanim’in
su sOzu paylasilmistir: “Ben glizelligimi dogrudan dogruya spora medyunum.” 3!

Tiirk Spor Mecmuasinin ilk Yilinin 16. Sayisinda Kapak Fotografi Miibeccel Namik Hanim

Kaynak: Tiirk Spor, 16 Kanunusani 1930 Persembe, sene:1, No:16.

30 Tiirk Spor, 16 Kanunusani 1930, sene:1, No:16, s. 8-9.
31 Tirk Spor, 16 Kanunusani 1930, sene:1, No:16, s. 8-9.




Tirkiye’nin ilk Spor Tutkunu Giizellik Kraligesi: Miibeccel Namik (Behnesavi) Hanim

Sporun guzel yildizi Mibeccel Namik Hanim, miisabaka ikinciligi ve tglinciiligu kazanan
diger iki geng kiz arasinda

Kaynak: Tiirk Spor, 16 Kanunusani 1930, sene:1, No:16, s. 8.

Miibeccel Namik Hanim’in sportif faaliyetlerine dair detaylar, “Sporcu Kralicemiz
Miibeccel Namik Hanim Hangi Sporlarla Mesgul?” bashkll haberde aktariimis ve bu
bilgiler, sporun estetik glzellik tGzerindeki etkisini bir kez daha teyit etmistir. Tlirk Spor
mecmuasi, daha onceki bir nishasinda Mibeccel Namik Hanim’in kiglk yaslardan
itibaren sporla nasil i¢ ige oldugunu ayrintili bir sekilde ele alacagini vadetmis ve bu
vaadini yerine getirerek kapsamli bir inceleme sunmustur. Mecmuanin edindigi bilgiler,
Miibeccel Namik Hanim’in tahmin edilenden ¢ok daha yogun bir spor ge¢misine sahip
oldugunu gdstermektedir. istanbul’da Erenkdy’deki genis bahgeleri, kendisine sporla
ic ice bir yasam alani sunmustur. Bahgede yer alan voleybol sahasi, Miibeccel Hanim
ve arkadaslari igin dizenli bir spor alani islevi gormastir. Haftanin belirli glinlerinde
geng kizlar evlerinin bahgelerinde toplanarak voleybol oynamislardir, bu faaliyetlerin
organizasyonunu ve genglerin spora tesvikini ise bizzat Mibeccel Hanim Ustlenmistir.
Oyunlar genellikle ylksek bir heyecanla strerken, galibiyet cogunlukla Mibeccel Hanim’in
bulundugu takima ait olmustur. Bunun sebebi, geng kralicenin olaganisti gevikligi ve
spordaki Ustlin yetenegidir. Miibeccel Hanim’in sporla iliskisi yalnizca voleybol ile sinirli
degildir. Ozellikle yaz aylarinda bahgelerindeki agaclarin en yiiksek dallarina tirmanmayi
sevmesi ve bu dallar arasinda kurdugu salincakta saatlerce sallanmasi, onun doga ile ig ice
bir spor aliskanligina sahip oldugunu géstermektedir. Bunun yani sira bisiklet stirmekteki
mahareti, ylizme konusundaki cesareti ve fiziksel kondisyonunu koruma amaciyla dizenli
olarak yaptig kiltiir-fizik egzersizleri, onun spora duydugu tutkuyu ve disiplini ortaya
koymaktadir. Yiizme aktivitelerini ise genellikle aile plajlarinda gergeklestirdigini ifade
etmistir.®

32 Tiirk Spor, 23 Kanunusani 1930, sene:1, No: 17, s. 8-9.
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Geng guzellik kralicesi, yalnizca kendi sportif basarilariyla degil, ailesini spora
tesvik etme konusundaki gayretiyle de dikkat cekmektedir. Kendisinden hemen bir
yas kadar blylk olan ablasi ve kiiclik kardesi Nesimi Bey de sporla ilgilenmistir. Saint
Joseph Mektebi’'nde egitim gdérmis olan Nesimi Bey’in, ablasinin destegiyle gelecekte
atletizm veya futbolda 6nemli spor basarilarina imza atacagl tahminleri mecmuada
yer almaktadir.®®* Miibeccel Namik Hanim’in yasam tarzi, sporun bireysel ve toplumsal
yasam Uzerindeki olumlu etkilerinin somut bir érnegidir. Sporun, fiziksel guzellik, saghk
ve 6zglven Uzerindeki katkilarini vurgulayan bu 6rnek, ayni zamanda kadinlarin aktif bir
yasam siirmeleri icin dnemli bir rol model teskil etmektedir.

Mubeccel Namik Hanim beraber spor yaptigi ablasi ile beraber voleybol kiyafetiyle 1928
senesinde cikartilmis olan bu fotografta Miibeccel Hanim arkada durmaktadir.

Kaynak: Tiirk Spor, 23 Kanunusani 1930, sene:1, No: 17, s. 8.

Mibeccel Hanim’in kigukluga

Kaynak: Tiirk Spor, 23 Kanunusani 1930, sene:1, No: 17,s.9

3 Tiirk Spor, 23 Kanunusani 1930, sene:1, No: 17, s. 8-9.




Tirkiye’nin ilk Spor Tutkunu Giizellik Kraligesi: Miibeccel Namik (Behnesavi) Hanim

Beyoglu Amerikan Kullibi tarafindan diizenlenen Voleybol Turnuvasi’nin sonuglandigi
ve 0dill toreninin gerceklestigi etkinlik, “Mibeccel Namik Hanim Voleybol Galiplerine
Miikafatlarini Merasimle Verdi” bashkli haberde ayrintil bir sekilde ele alinmistir.
Turnuvanin birinci kategorisinde Galatasaray, ikinci ve t¢lincl kategorilerinde ise Beyoglu
Rum Kuliibii birinciligi elde etmistir. Odiil téreni, Amerikan Kuliibi’niin genis salonunda
ozenle hazirlanmis bir atmosferde gercgeklestirilmis ve bu térende kupa ve madalyalar,
bizzat Gizellik Kralicesi Mubeccel Namik Hanim tarafindan takdim edilmistir. Térene
sehrin taninmis spor ve sanat gevrelerinden pek cok aile davet edilmistir. Saat altiya
dogru salon, biyik bir kalabalikla dolmus ve yogun ilgi nedeniyle ayakta duracak dahi
yer kalmamistir. Bu biyik ilgi, édillerin Mibeccel Namik Hanim tarafindan verilecek
olmasinin yarattig heyecanla aciklanmistir. Belirlenen saatte Mibeccel Namik Hanim
sahneye cikarak coskulu alkislar esliginde kisa bir konusma yapmistir. Konusmasinda
sporun kendi yasamindaki 6nemine su sozlerle vurgu yapmistir: “Ben sporu ¢ok severim.
Sthhatimi spora borgluyum. Sporcular arasinda bulunmaktan samimi bir haz duydugumu
ifade etmeye gerek gérmiiyorum; bunu halimden anlamak miimkdiindiir.” Bu konusmanin
ardindan odillerin takdimine gecilmis, Mibeccel Hanim kazanan sporcularin ellerini
sikarak onlari tebrik etmis ve kupa ile madalyalarini takdim etmistir. Etkinlik boyunca
gosterdigi nezaket ve samimiyet, salondaki misafirler tarafindan takdirle karsilanmistir.®*
Bu etkinlik, Mibeccel Namik Hanim’in sporun sadece fiziksel bir aktivite degil, ayni
zamanda toplumsal baglari giiclendiren ve takdir edilmesi gereken bir deger olduguna
yonelik glicli mesajini ortaya koymustur.

Mubeccel Namik Hanim voleybolcular arasinda

Kaynak: Tiirk Spor, 30 Kdnunusani 1930, sene:1, No:18, s. 11.

34 Tiirk Spor, 30 Kanunusani 1930, sene:1, No:18, s. 11.
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Mubeccel Namik Hanim’in uluslararasi bir organizasyon olan Avrupa Guzellik
Yarismasl segme miisabakalarina katilmak lzere Paris’e hareketinde kendisine babasi
istanbul Liman Sirketi memuru Namik Bey de refakat etmistir. Tiirkiye’den Paris’e 29 Ocak
1930’da hareket etmislerdir. 3> Organizasyon 5 Subat 1930 tarihinde Paris’te dlizenlenen
Avrupa Gilzellik Yarismasi’dir. Turkiye’yi tim diinya 6ninde temsil etmesi icin Tlrkiye'nin
o yilki guzellik kraligesinin katilmasi uygun gorulmiustir. 3° Miibeccel Hanim’in Pariste
“Le Journal” gazetesinin misafiri olacagi, 4 subatta Paris’in meshur operasinda verilen
bir hayir balosunda bulunacagi ve 5 subatta 20 Avrupa glizelinin Riviera’da Cannes Kan
sehrinde yapilacak Gizellik Bayramina katilacagl, agustos ayinda da Brezilya’ya Rio de
Janeiro seyahatine ¢ikilacagi bildirilmistir.3”

Mibeccel Hanim’in Paris’e hareket etmesi Uzerine basinda; “...Kendisini buradakilere
oldugu gibi, Fransa’daki hakem heyetine de sirin gostersin!” seklinde temennide
bulunulmustur. Ayrica basinda glizellik yarismalarinin kékeninin Fransa oldugu, halk
arasindaki sosyal ihtiyaclardan dogdugu ve zamanla evrensel bir ilgi alanina doénistigu
ifade edilmistir. ilgili haberde; “Bir zamandan beri yapila gelmekte olan bu giizellik
misabasinin ilk vatani bir dostumun anlatmasina nazaran Fransa’dir. Dostum diyordu:
Vaktile Sen nehri kiyilarinda bekdr camasiri yikayan kadinlar varmis. Bunlar arasinda,
milisteri paylasmak yiiziinden sik sik kavgalar, giiriiltiiler olurmus. Nihayet bu isin yolunda
gitmedigini gérerek iclerinden birisini aralarinda reis intihap edip ihtilaflari ona havale
etmede baslamislar. Once en cerbezeli, en akilli camasirci reis olurken, sonradan bu ise
en glizel kadin secilmege baslanmis. Daha sonralari bu giizellik intihabi baska ziimreler
arasinda da moda olmus, biitiin diinyayi ve evvelki giin Sirkeci garini dolduran yiizlerce
halki alGkadar eden bir mesele haline gelmistir.” seklinde yarismalarin koékenine
dair bilgilendirme yapilmis baslangicta pratik bir ¢6zim araci olarak ortaya ¢ikan bu
uygulamanin, zaman iginde estetik 6lcttlere dayall bir se¢cim bicimine ve nihayetinde
kiresel bir kiltirel organizasyona déniistigi vurgulanmistir.®

Tirkiye guzellik kraligesinin Paris’teki miisabakaya génderilebilmesi icin Cumhuriyet
gazetesi bircok kurum ve kuruluslarin fedakarlik yapmasini saglamistir. “Bu isin artik biitiin
milletin mali oldugu”, Kraligenin Yabanci memleketlerde Tirkiye'yi ve milli serefi hakkiyla
temsil edebilmesi igin ihtiyaglara yardim etmenin “milli bir vazife” oldugu belirtilmektedir.
Tirkiye'nin milli miesseselerinin 6dnemine dikkat c¢ekilmesi igin kralicenin Avrupa’ya
yerli ipeklilerle, yerli kumaslarla gitmesinin emsalsiz bir propaganda firsati olacagi ifade
edilmektedir.*

Paris’te Journal gazetesinin blylik merasim salonunda yapilacak olan Avrupa Giizellik
Kralicesi secimi icin olusturulan hakem heyetinde Tiirk olarak Paris’te tahsilde bulunan
ressam Ahmet Mithat Bey’in bulunacagi duyurulmaktadir. Misabakada yiiz giizelligi icin
bes numara, viicut gizelligi icin bes numara verilecegi, en fazla numara alan kisinin Avrupa
glzeli secilecegi, Miibeccel Hanim’in bu yarisma icin Paris’te 6zel elbiseler diktirdigi haber

35 Tiirk Spor, 30 Kanunusani 1930, sene:1, No:18, s. 11; Cumhuriyet, 14 Kanunusani 1930, s. 1; Cumhuriyet, 11
Kanunuevvel 1929, s. 1-2; Vakit, 29 Kanunusani 1930, s. 5.

3 A, Hanife Kocakaya, “Atatiirk Dénemi Giizellik Yarismalari ve Keriman Halis”, Dokuz Eyliil Universitesi, Atatiirk
ilkeleri ve inkilap Tarihi Enstitiisii Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, izmir 2009, s. 70; Mehmet Giindiiz, “Atatiirk
Déneminde Toplumu Dondstirmenin Araci Olarak Cumhuriyet Gazetesinin Dlzenledigi Guzellik Yarismalari”,
Tiirkiye iletisim Arastirmalari Dergisi, S. 41, 2022, s. 67. (58-79).

37 Cumhuriyet, 14 Kanunusani 1930, s. 1.

38 Vakit, 31 kanunusani 1930, s. 4.

3% Cumhuriyet, 15 Kanunusani 1930, s. 1, 4.
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verilmistir.® Ayrica Kralice Mubeccel Hanim’a Cumhuriyet gazetesi vasitasiyla birgok
yerden tebrik mektuplari ve telgraflari gelmistir. Bunun yani sira basin yoluyla da tebrikler
iletilmistir. Ermeni gazeteleri, “Nor Lur”, “Aztarar”, Fransiz basinindan” Peti Pariziyen”,
“Jurnal d’oryan” bunlardan bazilaridir.

Paris’e yola ¢ikan Miibeccel Hanim’in Sirkeci garinda ¢ekilen fotograflari
Kaynak: Cumhuriyet, 20 Temmuz 1930, s. 1.

Selim Sirri Tarcan’in kizlari Selma ve Azade Hanim’in Miibeccel Hanim’a jimnastik
yaptirdigl, bunun kendisini daha glizel, zarif, narin, sihhatli, cevik ve idmanl bir hale
getirdigi belirtilmektedir. Mibeccel Hanim’in, 19 Temmuz 1930°da yola ciktigl, basinda
mavi ipekli bir sapkasinin oldugu, gilli desenli uzun etekli bir elbise giydigi ayaklarinda
ise fileden bir iskarpin oldugu ifade edilmistir. Paris’e vardiktan sonra, diger kralicelerle
birlikte 25 Temmuz'da Fransa’nin nllu sehirlerinden Deauville’e gidilecegi ve orada
glzeller serefine diizenlenen buyik eglencelere katilacagl haber verilmistir. Glzellerin,
30 Temmuz’a kadar Fransa’nin Normandiya ve Bretagne bolgelerinde otomobillerle
geziler yapacaklari, 31 Temmuz’'da biyik ve gosterisli bir vapurla Le Havre Limani’'ndan
hareket edilerek 23 Agustos’ta Rio de Janeiro’ya ulasilacagi bilgisi verilmistir. Ayrica Rio de
Janeiro’daki miisabakanin 7 Eylul 1930’da diizenlenecegi, birinciligi kazanan kisiye yarim
milyon frank ile 40.000 lira 6dl verilecegi haberi de paylasiimistir. Yarismaya Avrupa’dan
20, Gliney ve Kuzey Amerika hikimetlerinden ise 20 aday katilmistir. JUri Gyelerinin yarisi
Avrupali, yarisi Amerikali olmustur.®*

Paris'te Miibeccel Hanim’i Tirkiye'nin Paris Blylkelgisi ziyaret etmistir. Miibeccel
Hanim’in yarismada dereceye girememesi lizerine basinda kilosu ve bel kalinligi Gzerine
bircok haber yayinlanmistir.®? 1930 yili Avrupa Guzellik kraligesi segilen Yunan guzeli

4 Aksam, 6 Subat 1930, s. 2.

“ Milliyet, 20 Temmuz 1930, s. 3; Cumhuriyet, 20 Temmuz 1930, s. 1, 4; Vakit, 2 Mayis 1931, s. 3.

%2 A, Hanife Kocakaya, “Atatiirk Dé6nemi Giizellik Yarismalari ve Keriman Halis”, Dokuz Eylil Universitesi, Atatiirk
ilkeleri ve inkilap Tarihi Enstitiisii Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, izmir 2009, s. 70; Mehmet Giindiiz, “Atatiirk
Déneminde Toplumu Donustirmenin Araci Olarak Cumhuriyet Gazetesinin Diizenledigi Giizellik Yarigmalari”,
Tiirkiye lletisim Arastirmalari Dergisi, S. 41, 2022, s. 67. (58-79).
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olmustur. Buna karsin basinda Paris’te ikamet eden heykeltras Maitre Maxime Reral Del
Sarte’in 1930 Tirkiye Guzellik Kralicesi Mibeccel Namik Hanim’in bir bistiini yapmaya
karar verdigi duyurulmasi dikkat c¢ekicidir.*®* Rio de Janeiro sehrinde yapilacak Diinya
glzellik musabakasina katilim saglayacak, icerisinde Mibeccel Namik Hanim’in da yer
aldigr Avrupa gizelleri kafilesinin Havr limanindan Giliney Amerika’ya hareket ettigi
bildirilmistir. Ayrica basinda Tirkiye kralicesi Miibeccel Hanim’in seyahati esnasinda
taninmayacak kadar ¢ok zayifladigi bu sirecte hamamin ¢ok faydasini gordigiini séyledigi
aktarilmaktadir.** Brezilya’nin Rio de Janeiro sehrinde diizenlenecek olan Dinya Gizellik
Yarismasi’nin 7 Eylil 1930’da yapilacagi ifade edilmistir.*

Guzellik kraligeleri Cannes gazinosunun terasinda. Bir hafta Cannes sehrinde kaldiktan
sonra Paris’e gitmislerdir. Sagdan sola dogru sirasiyla: ingiliz, Yugoslav, Romen, italyan,
Alman, Yunan, ispanyol, Rus, Fransiz, Danimarka, Tiirk, Bulgar.

Kaynak: Aksam, 19 Subat 1930, s. 1.

Guzellik kraligesi segildikten sonra Fransa’nin Paris sehrini, Dovil Plajini (Deauville) ve
Brezilya’nin Rio de Janeiro sehirlerini ziyaret eden Mibeccel Hanim, bu seyahatlerinde
uluslararasi diizeyde diizenlenen organizasyonlara katilmis ve memleketine dondiikten®®
sonra izlenimlerini paylasmistir.

Mubeccel Namik Hanim, Paris, Cannes ve Deauville’e seyahat etmistir. Deauville

4 Aksam, 11 Subat 1930, sene:12, No: 4072, s. 1.

4 Cumbhuriyet, 2 Agustos 1930, s. 1-2.

4 Cumhuriyet, 6 Agustos 1930, s. 1, 3; Cumhuriyet, 10 Agustos 1930, s. 1.

4 Mibeccel Hanim’in bu seyahatten 14 Ekim 1930’da dondugl belirtilmistir. Cumhuriyet, 15 Tesrinievvel 1930,
s. 1.
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plajinda, gégsiinde ay-yildiz motifi bulunan kirmizi-beyaz bir mayo giydigini belirtmistir.
Labou’l'da, glzellik temsilcileri onuruna 15 bin kisilik bir balo dizenlenmis olup, bu
etkinlikte Parisli sarkici Maurice Chevalier, Miibeccel Hanim’a basari dileklerini iletmis ve
kendisine bir bebek hediye etmistir. Ayrica, Brezilya’nin Le Havre konsolosunun, Miibeccel
Hanim’in Le Havre’da bulundugu siire boyunca kendisine eslik ettigi ve bir buket cicek
ile bir bebek hediye ettigini ifade etmistir. Pernambuco’da bir gece konakladiklari ve
burada bulunan Tirk toplulugu tarafindan, Uzerinde “Tirk Gilizeli Miibeccel Hanim’a
Pernambuco Vatandaslari Hatirasi” yazil, pirlanta ay-yildiz motifli bir altin plak takdim
edildigini belirtmistir. Bahia’ya vardiklarinda ise orada bulunan Tirk vatandaslarinin,
kendisine tamami elmaslarla stslenmis, platin Uzerine islenmis kiymetli bir bilezik
hediye ettiklerini aktarmaktadir. Rio de Janeiro’ya ulastiklarinda, Uluslararasi Giizellik
Yarismasi’'ni diizenleyen “Nate” gazetesi tarafindan tahsis edilen otomobillerle, 20 kath
Gloria Oteli'ne yerlestirildiklerini ifade etmistir. Ertesi glin otelde 10 bin kisilik bir balo
diizenlenmis ve etkinlik sirasinda her (lkenin glzellik temsilcisine birer elmas mahfaza
hediye edilmistir. Bir sonraki glin, Copacabana Plaji’'ndaki bliylk otelde 25 bin kisilik bir balo
gerceklestirilmistir. Ardindan Sdo Paulo’ya gecilmis olup, burada Ug giin konaklanmistir.
Sdo Paulo’da ikamet eden Suriyeli bir Turk ailesi, Mibeccel Namik Hanim onuruna bir balo
diizenlemis olup, bu etkinlige tim giizellerin katildig1 Mibeccel Namik Hanim tarafindan
aktarilmistir. Ardindan tekrar Rio de Janeiro’ya déniilmis ve buradan Le Havre’a hareket
edilmistir. Vapur, limandan ayrilirken iki milyona yakin kisinin tebrik ve tezahuratlariyla
ugurlanmistir. Le Havre’a ulastiktan sonra yeniden Paris’e gegilerek, oradan da istanbul’a
donilmistir. Miibeccel Namik Hanim’in bu seyahati toplamda {i¢ buguk ay stirmustdr.
Rio de Janeiro’da Mibeccel Hanim’a elmasli ve pirlantali bir gerdanlik hediye edilmistir.
47 Brezilya’daki Musevi vatandaslardan da altin lizerine pirlanta ile yapilmis bir ay-yildiz
ile altinda yine altin ve pirlanta ile yazilmis “Brezilya’daki Turk Musevilerinin Mibeccel
Hanim’a Hatirasi” ibareli bir plak hediye edilmistir.*®

Miibeccel Hanim’a Rio de Janeiro’da hediye edilen gerdanlik
Kaynak: Cumhuriyet, 15 Tesrinisani 1930, s. 1.

Mubeccel Namik Hanim, seyahatleri sonrasi “Tarihe altin sahifeler ilave eden
inkildbimiz, cihanin biitiin nazarlarini Tiirkiye’ye cevirmistir. Medeni Tiirkiye’nin medeni
glizelligini haricte temsil etmek, yalniz Tiirk kadinliginin dedil biitiin bir vatanin serefini
tizerine almak demektir. Ben Avrupa ve Amerika seyahatlerim esnasinda bunu gérdiim
ve bu hissi duydum. Bir Fransiz, bir Alman glizeli biitiin diger giizeller, sadece glizellikleri
icin alkislandilar. Fakat Tiirk giizeline tevcih edilen alkislar da yalniz glizelliginin degil,
vataninin kendisine bahsettigi bliyiik serefin de bir hissesi vardi... Geng¢ kizlarimiz bunu
nazari dikkate alarak miisabakaya girmekte tereddiit etmesinler.” demistir.*® Bu

47 Cumhuriyet, 15 Tegrinisani 1930, s. 1, 4.
“ Cumbhuriyet, 29 Eylul 1930, s. 1.
49 Cumhuriyet, 15 Tesrinisani 1930, s. 4.
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ifadeleriyle, hem genc kizlara cesaret vermis hem de Tirk kadininin dis diinyadaki algisi
ve ulusal kimligin dis temsiliyetini vurgulamistir. Ayrica Miibeccel Hanim’in vurguladigi bir
diger onemli nokta da, Bati’daki diger giizellik temsilcilerinin yalnizca fiziksel gtzellikleri
sebebiyle alkislandigi, ancak kendisinin gordigi takdirin sadece dis gorliniisiine degil,
Tirkiye Cumhuriyeti’nin modernlesme ideallerine de atfedildigidir. Bu agidan kendisine
yoneltilen alkiglarin, Tiarkiye'nin uluslararasi arenadaki imajina duyulan sayginin bir
parcasi oldugunu ifade etmistir.

Cesitli gazetelerin kendisiyle roportaj yaptigi ancak, bu roportajlarda spor
konusundaki gozlemlerine, duygularina ve bilgilerine yer verilmedigi, clinkii sorulmadigi
vurgulanmistir. Bu eksikligi gidermek (izere, Tiirk Spor mecmuasi tarafindan kendisiyle
yapilan bir milakatta seyahatleri sirasinda sporla ilgili deneyimleri sorulmustur. Muhabir,
Erenkoy’de, oturduklari koskin bahgesinden iceri girdiginde iki agacin arasina gerilmis bir
file gérdiiguinii, bununla gizellik kraligesinin cok sevdigi voleybol ile vakit bulduk¢ca mesgul
oldugunu tahmin etmenin zor olmadigini belirtmistir. Tlirk Spor mecmuasindan geldigini
ve gazeteci oldugu anlayan Mibeccel Hanim kendisini kabul etmis ve gllliimseyerek:
“-Gene miilakat mi?” demis. Bunun Uzerine Turk Spor yetkilisi “Yalniz bu seferki miilakat
sevdiginizi bizzat séylediginiz bir mevzu hakkinda: Spor” demistir. Bunun Uzerine
Mubeccel Hanim: “Sporcuyum, bittabi sporu ¢ok severim. Sahit oldugum her spor hadisesi
beni pek ziyade aldkadar eder. Paris’te bir giin kaldiktan sonra Dovil’e (Deauville) gittik.
Burasi diinyanin en giizel plaji imis. Yalniz Dovil’e gelenler spor yapmak icin degil, gésteris
icin geliyorlar. Orada gérdiigiim insanlar suya yalniz ayaklarini sokmakla iktifa ediyorlar.
Bizim plajlarimiz belki Dovil kadar liiks degil, yalniz deniz meraklilari Dovil’dekilerden daha
cok sporcu her halde. Oradan hareket ettiGimiz zaman vapurda beni en ziyade sevindiren
sey vapurun igcindeki yiizme havuzlari oldu. Uzun seyahatimiz esnasinda istedigimiz zaman
ylizebilecektik. Biitiin giizellerle beraber havuzlar giriyorduk. Giizeller sabahleyin kalkar
kalkmaz kiiltiir fizik yapiyor, sonra bu pisinler de yiiziiyor, kahvaltiyi miiteakip vapurun
képriistiinde dolasiyorlardl.”. Turk Spor muhabiri Kraliceler arasinda sporla mesgul
olmayanlar var mi diye sormustur. Mibeccel Hanim: “-Hayir bildistisna hepsi sporcu.
Alman giizeli Spor akademisinden mezun. Amerika giizeli miikemmel ata binermis, Macar
glizeli iyi bir yiizge¢mis, ingiliz giizeli tenis oynuyor. Brezilya’da en ¢ok ragbet géren
sporlar nelerdir? Sorusuna ise: “Brezilya ¢ok zengin bir memleket oldugu icin otomobil
kullanmak meraki pek ziyade. Diinya giizeli ilan edilen Mis Brezilya fevkalade otomobil
kullaniyor. Kendisi ayni zamanda tayyareci de. Madalyasi var. Ben onu u¢arken gérdiim
diinya giizeli olduktan sonra tayyaresine bindi, sehrin lizerinde dolasti. Onu alkislayan
ylizbinlerce kisiye bayrak salladi. Diinya glizeli fazla olarak iyi bir tenis oyuncusu imis.
Mamafih otomobil kullanmak hususunda Portekiz giizelinin de biiyiik bir maharet sahibi
oldugunu séyliiyorlar. Hatta kadinlar arasindaki yarislara muntazaman girer ve muvaffak
olurmus. Otomobilden sonra fazla sevilen bir spor da ata binmek. Diyebilirim ki Brezilya’da
ata binmesini bilmeyen kadin yok gibi. Bir giin bizi at yarislarina davet ettiler. Avrupalilara
bir siirpriz yapacadiz dediler. Bu slirpriz ne idi bilir misiniz? Yarislara istirak eden biitiin
atlarin cokeyleri kadin idi. Ve bila miibalaga sunu séyleyebilirim ki Brezilya kadinlar
erkekler kadar hatta onlardan daha iyi ata biniyorlar. Sevilen diger bir spor da tenis, her
sene miiteaddit tenis sampiyonalari tertip edilirmis. Brezilya’da deniz sporlarina da fazla
ragbet var.” Mis Tirkiye’ye simdi sporla mesgul oluyor musunuz? diye soruldugunda ise;
“_Vakit buldukca. Bahcede fileyi gérmiissiiniizdiir. lyi havalardan istifade etmek igin ara
sira kardesim ve arkadaslarimla voleybol oynuyorum. Sabahlari kardesimle yiiriiyiisler
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yapiyoruz.” demistir. Tlrk Spor muhabiri tesekkiir edip ayrildiktan sonra kendi kendine
disinmis ve kendisine su soruyu sormustur: Acaba ne vakit biitiin geng kizlarimiz
Miibeccel Hanim gibi sporu candan sevecek?° Miibeccel Namik Hanim, gtizellik kraligesi
unvaniyla birlikte, sportif bir yasam tarzinin da gigli bir temsilcisi olmustur. Onun hayati,
sporun bireysel basariya olan katkilarini ve toplumda spor kiiltiiriiniin 6nemini vurgulayan
bir 6rnek teskil etmektedir.

Diinya krali¢esi Mis Brezilya Mis Portekiz
Kaynak: Tiirkspor, 14 Birinci kanun 1930, sene:2, No:11-63, s. 6-7.

0 Tiirk spor, 14 Birinci kanun 1930, sene:2, No:11-63, s. 6-7, 12; Tiirk spor, 4 Birinci kanun 1930, sene:2, No:10-
62,s.5
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Mubeccel Hanim voleybol filesinin arkasinda

Kaynak: Tirk spor, 14 Birinci kanun 1930, sene:2, No0:11-63, s. 7.

ispanya’nin Madrid sehrinde ispanyolca olarak yayinlanan “Estampa” isimli bir dergide
Mubeccel Namik ile yapilan réportaja dair bir makale yayinlanmistir. Estampa dergisinin
107 numaral sayisinda ve 28 Ocak 1930 tarihinde yayimlanan Mibeccel Hanim’in
ispanya’daki bir gazeteciye kisisel bakis acisini ilging bir sekilde yansitan bu yazi, ddnemin
toplumsal yapisi, kilttrel etkilesimleri, Mibeccel Namik’in gizellik yarismasindaki rold,
modern bir Tirk kadininin 6zgirlesme sireci ve Bati ile olan iliskisine dair bir izlenim
sunmaktadir. Miibeccel Namik Hanim ispanya’daki gazeteciye réportaji Fransizca yapmak
istedigini ve pratik yapmasi gerektigini belirtmistir. Gazeteci kendisine ispanyolca
da bilip bilmedigini sormus; Mibeccel Hanim ise tek bir kelime bile bilmedigini ifade
etmistir. Bunun Uzerine roportaja Fransizca devam edilmistir. Mibeccel Hanim kendisine
ispanya’nin garip gelenekleri olan gizemli bir iilke gibi geldigini ifade etmistir. Bogalarla
doviusen Toreador olarak adlandirilan adamlarin gizimlerini gérdGgind soyleyerek “...
Onlari kahramanca déviistirken gérmek ¢ok hos olmall... Uzak diyarda her sey ¢ok giizel
olmali...” demistir. Dergide, Miibeccel Hanim’in 17 yasinda oldugu ve Ankara’da dogdugu
bilgisi verilerek, ¢ok glzel oldugu, ince ve zarif oldugu, kiicik oval bir ylizi oldugu,
miikemmel bir viicuda ve tatli, mizikal bir sese sahip oldugu aktarilmistir. ROportaj glinii
kazak, pileli etek, spor ayakkabi ve kiiglik bir sapkasiyla cok iyi gériindig, cevik goriinimi
ve uyumlu hareketleriyle modern ktigtk bir kiz oldugu belirtilmistir.>*

Mubeccel Hanim’in bir bakima kiiltlr ¢atismasi yasamasi s6z konusudur. Gazeteciye,
“Benieng¢okendiselendirennebiliyormusun?” diyesormus, gazetecide; “Hayirbilmiyorum...
Hicbir fikrim yok.” demesi lizerine Mubeccel Hanim, “Makyaj!” cevabini vermistir ve
“Avrupa kiiltirtiinii bu kadar ¢abuk éziimsemis, Carliston dansi yapmayi, Fransizca
konusmayi, égrenmis olan bizler, daha dogru diiriist makyaj yapmay: égrenemedik!”
demistir. Bunun Uzerine gazeteci; “Bu bir sorun mu matmazel?” diye sormus; “Elbette
oyle! Giizel bir ylizii iyi bir sekilde diizenlemeyi basarirsaniz neler yapabileceginizi biliyor
musunuz? Ama bu bir sanat, tiim sanatlar gibi dogaclama yapilamayacak bir sanat.

5t Cumhurbaskanligi Devlet Arsivleri, Disisleri Bakanligi Tiirk Diplomatik Arsivi, ispanya (537). 7945. 48673. 1, s.

1-5. Belge Tarihi: 07. 02. 1930.
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Fransiz kadinlari makyaji digerlerinden daha iyi kullanirlar ¢linkii giizellige gdsterdikleri
bu 6zeni uzun zamandir gelistirmislerdir.” cevabini almistir. Cantasindan kiiclk bir ayna
ve boya cikarip boyamistir ve sonrasinda korkung oldugunu, umutsuzlukla “Yarismada iyi
bir rol oynamami nasil beklersiniz?” diye haykirmistir. Dergi bu konudaki yazisini “ispanyol
okurlar, burada, on yedi yasindaki giizelliginin kendisini Rio de Janeiro»da inceleyecek olan
jliriyi memnun etmeye yetmeyecedini diisiindiigi icin aglayan Tiirkiye Glizeli>ni teselli
ediyorum.” seklinde bitirmistir. 2

Bu haber Mibeccel Hanim’in farkli tilkeler hakkinda merakini ortaya koymakla birlikte,
boga glireslerinden ve toreadorlardan bahsetmesiyle, kiltlirel merakla ytzeysel bilgilerin
nasil i¢c ice gectigini gostermektedir. Ayrica Mibeccel Hanim’in Bati kdltlriine olan
hayranhgi ve Tirk kadininin modernlesme silirecindeki karmasik duygulari, makyaj yapma
becerisinin eksikliginden bahsetmesi, modern bir kadin olmanin inceliklerini 6grenme
arzusu ile kendi kilttrtinden gelen aliskanhklar arasindaki denge arayisini yansitmaktadir.
Mubeccel Hanim’in kendi glzellik algisi ve juriyi etkileme konusundaki endiseleri, genc bir
kadinin uluslararasi arenadaki beklentilere nasil uyum saglamaya calistigini gézler 6niine
sermektedir. Bir donem portresi sunan bu roportaj hem toplumun degisim siirecini hem
de yeni Tarkiye Cumhuriyeti’nin kadinlara verdigi énemi ve onlarin toplumdaki yerini
naslil yeniden sekillendirdigini gostermesi bakimindan 6nem tasimaktadir. Buna ek olarak
uluslararasi glizellik yarismasinda Tirkiye Cumhuriyeti'ni ilk kez temsil eden ve sporun
bir cok dalina duydugu ilgi ile bilinen Miibeccel Namik Hanim’in réportajinin ispanya
dergisinde yayinlanmasi bu haberin degerini ortaya ¢ikarmaktadir.

Mubeccel Namik Hanim’in Fransa’da Avrupa glizellik yarismasina, Brezilya’da Diinya
Guzellik Yarismasi’'na katilmasi, Feriha Tevfik Hanim’in Amerika’da 5 Agustos 1930’'da
Teksas eyaletindeki Galveston sehrinde diizenlenen 5. Uluslararasi Kainat Gizelligi
Yarismasnpnda Tirkiye'yi temsil etmesi basinda Tirk giizellerinin yalnizca Tirk glizelligini
degil, Tirk irkini aleme tanitmak gibi bir vazife yiklendigine dikkat ¢ekilmistir. Ayni
zamanda Turklerin medeni ve miinevver bir millet olduklarini diinyaya gostermek oldugu
belirtiimektedir.>® Nitekim Fransiz basininda, Mibeccel Hanim 6rnegi Uzerinden Tirk
kadininin modernlesme stirecini tamamladigina dair degerlendirmelere yer verilmistir.>

Tirkiye tarafindan “Diinya Glizellik Kralicesi” unvanini kazanilmasi 31 Temmuz
1932 tarihinde Belgika’nin Spa kentinde gerceklestirilen Uluslararasi Guzellik ve
Zarafet Yarismasi’'nda, Turkiye’yi temsilen katilan Keriman Halis Ece Hanim tarafindan
kazanilmistir.>® Bu basari, Turkiye’nin uluslararasi alandaki temsil gliclinii ve modernlesme
strecindeki ilerleyisini simgeleyen 6nemli bir gelisme olarak degerlendirilmistir.

Sonraki siireglerde Gizellik Kraligesi Mibeccel Namik Hanim’in zayiflamasi siireci
Uzerinden doktorlar ve sporcular arasinda yasanan bir fikir ayriligi basina yansimistir.
Ozellikle, Dr. Osman Sevki Bey, bir kisinin zayiflatiimasinin yalnizca doktorlarin yetki
ve sorumluluk alaninda oldugunu iddia ederken, spor camiasindan bazi isimler, saglikli

52 Cumhurbaskanligi Devlet Arsivleri, Disisleri Bakanligi Tiirk Diplomatik Arsivi, ispanya (537). 7945. 48673. 1, s.
1-5. Belge Tarihi: 07. 02. 1930.

%3 Cumhuriyet, 11 Eylul 1930, s. 1-2.

¢ Pinar Oztamur, “Cumhuriyet’in ilk Yillarinda Giizellik Yarismalari ve Feminen Kadin Kimliginin Kurulusu”,
Toplumsal Tarih, S. 99, Mart 2002, 5.50 (46-53).

5 Cumhuriyet, 1 Agustos 1932, s. 1; Murat Kaya, “Diinya Giizellik Kraligesi Keriman Halis Hanim’in izmir Ziyareti
Ve Basina Yansimalari”, Tarih Ve Giince Atatiirk Ve Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi Dergisi, S. 7, Yaz 2020, s. 249.
(247-276); A. Hanife Kocakaya, “Atatiirk Dnemi Giizellik Yarismalari ve Keriman Halis”, Dokuz Eyliil Universitesi,
Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Enstitiisii Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, izmir 2009.
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bireylerin fiziksel aktiviteler yoluyla kilo vermesinin bir antrendr veya spor uzmaninin
alanina girdigini savunmaktadir.>®

Mubeccel Namik Hanim, giizellik kralicesi unvaniyla dikkat ceken bir figiir olarak,
zayiflama sirecinin dogurdugu tartismalarin odaginda yer almaya baska bir haberde
daha devam etmistir. Selim Sirri Bey ve kizlarinin, Mibeccel Hanim’in zayiflamasini beden
terbiyesi yoluyla sagladigi belirtilmis, bu durum bir doktor tarafindan elestirilmistir.
Doktor, zayiflama isleminin yalnizca tibbi bir uzmanlk alanina girdigini iddia etmis,
ancak Sithhat Vekaleti bu olayin doktorlukla bir ilgisi olmadigini ve takip gerektiren bir
durum bulunmadigini bildirmistir. Tartismalar, doktorun kamuoyunda dikkat ¢ekmek
icin bu meseleyi glindeme getirdigi yonlindeki elestirilerle daha da alevlenmistir. Spor
camiasindan gelen tepkiler ve Sihhat Vekaleti’'nin agiklamasi sonrasinda, doktorun
iddialarinin bilimsel bir temele dayanmadig ve siirecin bir beden terbiyesi uygulamasi
oldugu kesinlik kazanmistir. Bu gelismeler, doktorun itibar kaybetmesiyle sonuclanmistir.
Sonug olarak, Mibeccel Namik Hanim’in zayiflama stireci, bir yandan beden terbiyesi ve
sporun bireysel saglik lizerindeki etkileri, diger yandan tibbi otoritenin bu tir konulardaki
rolii Uzerine bir tartisma baslatmistir. Ancak resmi otoritelerin karari, bu tartismayi
Mubeccel Hanim lehine kapatmistir.’

2. Giizellik Sampiyonu Miibeccel Hanim Yeni Giizellik Kraligesi Seciminde

Cumhuriyet gazetesi, 1931 senesinde Uglnctu Tiarkiye Guzellik misabakasini
dizenlemistir. Guzellik Kraligesi secimiicin 15 Ocak 1931’de Gizellik balosu tertip edilmis;
bu baloda segme misameresi diizenlenmistir. Toplamda 96 basvuru arasindan 37 giizel
bu etkinlige katilmistir. Bunlarin 22’si secilmistir.>®

Cumhuriyet gazetesi tarafindan diizenlenen 1931 yili Guzellik Kraligesi se¢imi, 18 Ocak
1931 Pazar glinu gergeklestirilmistir. Bu yarisma, 6zellikle spor ve genglik hareketlerine
katki saglayan Tiirk Spor mecmuasi igin de dikkatle ele alinmasi gereken énemli bir konu
olarak degerlendirilmektedir. Bir dnceki yil Turkiye Guzellik Kraligesi segilen Mibeccel
Hanim, “Ben giizelligimi dogrudan dogruya spora medyunum.” diyerek elde ettigi basarinin
blyik olglide spora olan ilgisine dayandigini ifade ettiginde, bu agiklama mecmuanin hem
kapak sayfasinda hem de sttunlarinda yer bulmustur. Nitekim Mibeccel Hanim, giizellik
yarismasinda elde ettigi unvanin ardindan spora olan bagliligini strdirerek, fiziksel
goriniminde 6nemli degisimler gergeklestirmis ve viicut kompozisyonunu daha estetik
ve orantili bir hale getirmistir. Sporun bireyler Gzerindeki etkisini gdzler dnline seren bu
gelisme lizerine Miibeccel Hanim, 1931 yili guzellik kraligesinin belirlenmesi siirecinde
juri Gyeleri arasinda yer almistir. 1931 yili giizellik kraligesi segimi, tipki bir dnceki yil
oldugu gibi blylk bir heyecan ve hareketlilik icerisinde gergeklestirilmis olup, bu siireg
neticesinde iki sporcu kraligenin birden secildigi goriilmustlr. Nihai elemeye kalan Ug
finalist arasindan Naside Hanim birincilik unvanini alirken, Selma Hanim Uglincii olarak
segilmistir. Her iki yarismacinin da spora olan yakinhgi dikkat gekicidir. Naside Hanim, kisa
bir siire 6nce mezun oldugu Kiz Muallim Mektebi’nin en sporsever 6grencilerinden biri
olarak taninmakta olup, kralige ilan edilmesinin hemen ardindan verdigi ilk roportajda
bu hususu agik¢a ifade etmistir. Cumhuriyet gazetesine yaptigl agiklamada su sozleri
dile getirmistir: “-Evvelce mektepte iken spor yapardim. Ciktiktan sonra da spora devam

%6 Tiirk spor, 3 Temmuz 1930, sene:1, No:40, s. 3-4.
7 Tiirk spor, 14 Agustos 1930, sene:1, No:46, s. 3.

8 Cumhuriyet, 17 Kanunusani 1931, s.1.
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ettim...” > Bu ifadeler, donemin glzellik yarismalarinin yalnizca estetik bir degerlendirme
siireci olmaktan 6te, sporun bireysel gelisimdeki roltini vurgulayan ve beden sagligini 6n
plana gikaran bir anlayisla yuratildGgina ortaya koymaktadir.

A T oo s s e

Misamerede bulunan 1930 yili glizellik kralicesi Miibeccel Hanim’in miisamereye ait
haberleri okumasi

Kaynak: Cumhuriyet, 17 Kanunusani 1931, s. 1.

1931 yili glizellik kraligesi Naside Hanim

Kaynak: Cumhuriyet, 22 Kanunusani 1931, s. 1, 4.

59 Tiirk Spor, 22 ikinci Kanun 1931, sene:2, No: 17-69, s. 4; Tiirk Spor, 16 Kanunusani 1930 Persembe, sene:1,
No:16.
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Sonug

Mubeccel Namik Hanim’in yurt disi seyahatleri sirasinda edindigi izlenimler,
Tirkiye’nin modernlesme siireci ve uluslararasi alandaki itibari tGizerine 6nemli gbzlemler
sunmaktadir. Kendisi, Bati’daki glzellik algisinin sadece fiziksel gtizellikle sinirh kaldigini;
ancak Turk glizelliginin, ulusal bagimsizlik ve modernlesme hareketlerinin bir temsilcisi
olarak algilandigini belirtmistir. Dis diinyada Tirk kadininin algisini ve ulusal kimligin
uluslararasi temsiliyeti glizellik yarismalari organizasyonlari aracihgiyla vurgulanmistir.

YeniTirk Alfabesi’nin kabul edilmesinden sonra ¢ikarilmaya baslananilk spor mecmuasi
olan Tirk Spor’da Mibeccel Namik Hanim ile ilgili haberlerde giizellik kraligesinin
spora olan tutkusu Uzerinde durulmustur. Mibeccel Namik Hanim, Avrupa Giizellik
Yarismasi’nda, yarismaya katilan milletlerin tim adaylarinin aktif sporcu oldugunu,
kendisinin de glinliik hayatinda sporun 6nemli bir yer tuttugunu vurgulamistir. Mibeccel
Hanim kadinlarin spora katiiminin sinirli oldugu bir dénemde, Tirk spor tarihinde onci
bir figlir olarak 6ne ¢ikmistir. Guizellik yarismalari araciligiyla kadin sporcularin toplumsal
temsili ve spora katiliminin tesvik edilmesi agisindan dnemli bir 6rnek teskil eden Miibeccel
Namik Hanim, bu alandaki donlsim sirecine katki saglamistir. Bu yarismalar Tirk
kadininin modernlesme siireci igindeki rollinii ve Cumhuriyet ideolojisinin dis diinyadaki
yansimalarini anlamak agisindan énemli bir géstergedir.

Mubeccel Namik Hanim’in spor basininda yaptigi milakatlar ile spor tutkusunu 6n
plana g¢ikarmasi bir gizellik kraligesi olarak bu alana 6nctltgi, kadinlarin spora katilimina
yonelik farkindalik olusturma girisimi olmasi agisindan 6nemli oldugu distunilmektedir.
Mubeccel Hanim’in hem Tirkiye’deki hem de uluslararasi organizasyonlarda spor tutkunu
bir kisilik olarak temsil etme basarisi, sporun sadece bireysel bir ugras olmanin 6tesinde,
toplumsal algly1 dontstiren bir unsur oldugunu kanitlamistir.
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