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Suc Olgusu ve Tiirkiye’nin Su¢ Endeksine
Kuramsal Bakis

Melih Burak Ozdemir”

Oz: Evrensel bir olgu olarak suc, gecmisten bugiine hep var olmus ve olma-
ya da devam edecek gibi durmaktadir. Sucu biitiiniiyle ortadan kaldirmak
da bu noktada pek miimkiin géziikkmemektedir. Ilk insan, Tanryla esit dii-
zeyde olabilecegi vaadiyle kandirilarak yasak elmay1 yemis ve ilk sucunu
islemistir. Ancak ilk insandan bugiine su¢ kavrami form degistirmis ve pek
cok faktoriin etkisi altinda sekil almistir. Yasanan toplumsal degisimlerse
bu siireci hizlandirmis, su¢ konusu ciddi bir giindem olarak insanoglunu
mesgul etmeye baglamistir. Sug¢ olgusu, cok yonlii sonuglari ve toplum-
sal barigi zedeleyen yapisi nedeniyle {izerinde diisiiniilmesi ve ¢dziim {ire-
tilmesi gereken bir konudur. Ge¢misten bugiine sucun nedenlerini ortaya
koymaya calisan pek ¢ok yaklasim olmustur. Her bir yaklasim sug olgusu-
na kendi penceresinden bakmis ve sucu kendi bakis agisindan tarife etmeye
calismugtir. Farkh disiplinlerin su¢ olgusunu anlamaya ve agiklamaya ca-
lismasi ise su¢ kavraminin farkh disiplinleri ilgilendiren bir konu oldugu
seklinde yorumlanabilir. Gelismekte olan bir iilke olarak Tiirkiye’nin sug
endeksi oldukga kabarik olup, bunun pek ¢ok sebebi vardir. Tiirkiye’nin,
sosyal sermaye olarak tarif edilen denge yapisinin ciddi zarar aldig1 ve sug
oranlarindaki bu hizli artisin toplumsal baris adina bir an 6nce frenlenmesi
gerektigi istatistiklerle ortadadir. Calismada, sug olgusu psikoloji kuramlari
perspektifinden incelenmeye calisilmistir. Kuramlarin igsellestirilmesi ve
farkh bakis agis1 kazanmak adina ¢alismanin ruh saghg: alaninda egitim
gorenlere fayda saglayabilecegi soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Sug, Suc¢ olgusu, Su¢ endeksi, Toplumsal sermaye,
Kuram
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The Phenomenon of Crime and Theoretical Perspective on
Turkey’s Crime Index

Melih Burak Ozdemir"

Abstract: Crime, as a universal phenomenon, has always existed from the
past to the present and seems to continue to exist. At this point, it does not
seem possible to eliminate crime completely. The first man was deceived
by the promise that he could be on an equal level with God, ate the forbid-
den apple and committed his first crime. However, since the first man, the
concept of crime has changed its form and taken shape under the influence
of many factors. Social changes have accelerated this process and crime
has become a serious agenda item for human beings. The phenomenon of
crime is an issue that needs to be thought about and solutions should be
produced due to its multifaceted consequences and its structure that dama-
ges social peace. From past to present, there have been many approaches
trying to reveal the causes of crime. Each approach has looked at the crime
phenomenon from its own perspective and tried to describe the crime from
its own point of view. The fact that different disciplines try to understand
and explain the phenomenon of crime can be interpreted as the concept
of crime is a subject that concerns different disciplines. As a developing
country, Turkey’s crime index is quite high and there are many reasons for
this. It is evident from the statistics that Turkey’s balance structure, which
is defined as social capital, has been seriously damaged and that this rapid
increase in crime rates should be curbed as soon as possible for the sake of
social peace. In the study, the phenomenon of crime was tried to be analy-
zed from the perspective of psychological theories. In order to internalize
the theories and gain a different perspective, it can be said that the study can
be beneficial for those studying in the field of mental health.

Keywords: Crime, Crime phenomenon, Crime index, Social capital, Theory
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Giris

Giiniimiizde sug oranlarinin artti§1 ve zaman igerisinde toplumlarin daha fazla
siddete ve suca meyilli oldugu disiiniilmektedir. Tarihsel olarak kayitlara goz
atildiginda sug oranlarinin XIX. yiizyilin basinda yiikselise gectigi, XX. yiizyi-
lin baglarinda bu yiikselisin durdugu ancak II. Diinya Savagi ve 6zellikle 1970’1
yillarla birlikte sug oranlarindaki yiikselisin hizlandig: goriilmektedir (Tuna, t.y.).
Pek cok gelismis iilkede 1960’lardan 1990’larin ortalarina kadar su¢ oranlarin-
da ciddi artislar gézlemlenmistir (Fukayama, 1999). Bugiinse gelismis tilkelerin
¢ogunda suc oranlarinin duraganlastig1, bazilarinda ise belirli suc tiirlerinde azal-
malarin bile gerceklestigi ifade edilebilir. Gelismekte olan tilkelerde ise sug oran-
lar1 artmis ve bu artisin sebepleri arasinda 6zellikle aile yapisindaki degisimler,
bireyselcilik, yerlesimsel hareketliligin neden oldugu sosyal organizasyonsuzluk,
sosyal sermaye ve enformel denetimin zayiflamasi, ekonomik gelismeler ve bun-
larin yarattig1 problemler gosterilebilir (Kizmaz, 2012).

Sug, bireyler arasindaki pozitif etkilesimi bozmasindan dolay1 toplumda giiven
ve huzuru bozan bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Suga maruz kalanlar ¢cogun-
lukla travma yasayanlar iken suca taniklik edenlerse giivensizlik hissini yasayan-
lardir. Yasanan bu durumsa bireylerin kaygi diizeylerini arttirarak, huzur ortamin
bozabilmektedir (Groot ve Brink, 2010). Cok yonlii sonuglari sebebiyle suc, insan-
larin can giivenligi ve maddi birikimleri noktasinda bireyler acisindan ciddi kaygi
ve korku kaynagi olabilmektedir. Bu sebeple diinya genelinde politikac1 ve kanun
yapicilar igin sugla miicadele 6ne ¢ikan bir konu olmustur (Gilig, 2021).

Modernlesmeyle birlikte toplumlar ekonomik, teknolojik, siyasal, kiiltiirel ve
demografik pek ¢ok alanda ciddi degismeler yasamaktadir. Sehirlesme oraninin
artmasl, aile yapisinin zayiflamasi, madde kullamim oraninin artisi, kiilttirel farkli-
lik ve catismalarin varlig, geleneksel degerlerin zayiflamasi gibi modernlesmeyle
baglantili pek ¢ok unsurun sug oranlar iizerinde etkili oldugu diisiiniilmektedir
(Kizmaz, 2012). ilk insan Adem ve Havva, iyiyi ve kétiiyii bilmede Tanr1’yla
es olabilme noktasinda yasak elmayi yemistir. Daha iyi olma ve daha 6zel olma
istegi Ademle Havva’y1 bu suca itmistir. Bugilinse yasadigimiz modern diinyada
daha iyi olabilmenin karsilig1 hirs ve kiskanglik olarak karsimiza cikar ki bu da
sucun olusumunda son derece 6nemlidir (Nisanci, 2020). Mesnevi de soyle yazar:
“Nefsin ve akranina haset etme. Zira haset, kétii islerin en kétiisiidiir. Kusur ve
ayibin mayasi hasettir. Stiphesiz o her seyde zehirlidir.” “Kiskanglik; biitiin ku-
surlarin mayas, en kétii huydur’. lyi ve kétii birdir. Hig kimse saf ya da siyah de-
gildir. Bunu kabullenip, insan oldugumuzu hatirlamak gerekir. Yagamanin gayesi
iyiyi beslemek, kotiiyii koreltmektir. Hangisini doyurursaniz onu biiyiitiirsiiniiz
icinizde. Zamanla renginiz de 151811z da degisir. Ya parildarsiniz ya da kararirsi-
mz (Ozcan, 2018). Ozetle, bu duygular dizginlenemediginde ¢iktilar1 6fke, saldir-
ganlik ve siddet olarak gerek bireyin kendisine gerekse de topluma yansiyabilir.
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Gelismekte olan iilkelerde su¢ oranlarinin artisi ve yeni sug tiirlerinin ortaya
cikis1 noktasinda ileri siiriilen yaklasimlardan biri olan modernlesmeyle sosyal
normlarin zayifladig1 ve sosyal biitiinlesme diizeyinin azaldig1 ifade edilir. Bu
durumunsa sugluluk oranlarini arttirdig: belirtilir. Bir anlamda modern deger ve
normlarin yerlesik degerleri ¢6zmesi su¢ oranlarini da arttirmaktadir (Kizmaz,
2012). Gelismekte olan iilkelerde kirsaldan kente goc de farkh topluluklarin ayn
ortamda giiclii bir degerler sistemi yaratmalar1 6niinde bir engeldir. Bu durumsa
toplumsal denetim zayifligina ve su¢ oranlarinin belirli bolgelerde yiiksek olma-
sinda oldukga etkilidir. Friday (1998) calismasinda ekonomik gelismelerin ciddi
sosyal degismeleri tetikledigini ortaya koymaktadir. Ekonomik gelismeyle bera-
ber meydana gelen degismeler (Gog, bosanma, kentlesme, kiiltiirel catisma vb.)
beraberinde izolasyon, yabancilasma, sorumluluk yoksunlugu ya da sucu dogu-
rabilmektedir. Modernlesme, geleneksel toplum yapisini tahrip etmekte ve genis
aile yapilar, lokal cemaat baglari, kutsal/dinsel baglar zarar gormektedir.

Diinyanin farkli cografyalarinda gerceklestirilen ¢alismalarla sug olgusu kontrol
altina alinmaya ve sucu tamamen ortadan kaldirmanin imkansizlig1 sebebiyle sug
onleme stratejileri gelistirilmeye calisilmaktadir (Saritarla, 2016). Sug, ciddi top-
lumsal bir problem olarak basta hukuk olmak tizere pek ¢ok bilim dalinin ilgi alan
icerisine girmistir. Her bir disiplin kendi sinirlar igerisinde sugun toplum icin var-
higinin ne oldugunu tammlamaya cahisir. Toplumsal bir olgu olarak sucu yalnizca
ceza yasalarinda tanimlanmis bir olgu olarak kabul etmek dogru degildir. Sug, disip-
linler arasi bir olgu olarak ele alindiginda daha iyi anlasilabilecek bir olgudur. Her
bir disiplin su¢ konusunda birbirini tamamlar ve sucun eksik kalan yanlarimni dol-
durur (Kog, 2019). Yasadigimiz diinyada sugun artigl su¢ olgusunu anlamaya olan
ilgiyi arttirmis ve toplumsal bir sorun olarak goriilen bu durumun anlagilmasi ve
¢oziilmesi toplumsal baris noktasinda 6ne ¢ikmistir. Toplumsal huzur ve barig nok-
tasinda ele alindiginda suc olgusu yalnizca akademik bir ilgi konusu degil, politika
yapicilarin ve sivil toplum kuruluglarinin da tizerinde durmasi ve ¢oziimler tiretmesi
gereken bir konudur. Rahimov (2015) gére sucun nedenlerini arastirirken psikolojik
ve psikiyatrik etkenleri dogru ele almadan sucun sosyal yoniinii belirlemek zordur.

Sug olgusunu etkileyen pek cok etken s6z konusudur. Ancak bu calismada
suc olgusu, sug isleyen bireyler baglaminda normal-anormal birey ayrimi yap-
madan kurumsal analizler iizerinden ele alinmaya ve cikarimlarda bulunulmaya
calisilacaktir. Yapilacak kuramsal analizler de sug olgusuna psikoloji disiplininin
penceresinden bakma imkani verebilecektir. Kuramlarin daha iyi anlasilmasi ve
icsellestirilebilmesi adina yapilan ¢alismayla alana katki koymak ve ruh saghig:
alaninda egitim goren lisans 6grencilerine farkli bir bakis agisi kazandirabilmek
hedeflenmektedir. Ulkemizde sug olgusuyla ilgili yapilan caligmalara goz atildi-
ginda su¢ olgusunun ¢ogunlukla sosyolojik analizinin yapildigi (Tuna, t.y.; Kiz-
maz, 2005; Kizmaz, 2012; Giilli, 2014; Firat, 2015; Gover ve Senol, 2017; Bakir-
c1, 2021; Bingol, 2022; Sezer, Kahya ve Yildirim, 2022; Deniz, 2022) ya da felsefi
boyutunun ele alindig1 (Aktiirk, 2017) ancak psikoloji disipliniyle olan iligkisi-
nin ¢ok da fazla irdelenmedigi (Kaner, 1992; Aral, 1997; Gokulu, 2019; Nisanci,
2020; Gorgiilli, 2021) yorumunda bulunulabilir. Yurtdisinda yapilan ¢alismalara
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goz atildiginda ise (Tannenbaum, ve Zillmann, 1975; Chesney, 1989) sug olgusuyla
psikoloji disiplininin iligkisinin irdelenmeye basladig1 dénemlerin oldukga gerile-
re gittigi goriilebilir. Tiirkiye’de artan sugluluk oranlarn dikkate alindiginda konu-
nun psikolojik boyutunun daha sik islenmesi ve psikoloji disipliniyle sug¢ olgusu
arasindaki iligkinin sicak tutulmas: gerektigine inanilmaktadir. Bu ¢alisma boyle
bir gereksinimden yola ¢ikilarak hazirlanmistir.

Tirkiye’nin Su¢ Endeksi

Diinyanin ayr bolgelerinde var olan suclar nitelikleri, diizeyleri ve yapilan iti-
bariyle birbirleriyle iligkilidir. Bu iliskiyi etkileyen faktorlerse sosyo-ekonomik,
bireysel-psikofizyolojik, orgiitsel-teknik, demografik ve ideolojiktir. Sucun ne-
denlerinin tiim dénemlere, toplumlara, devletlere ve hukuk sistemlerine 6zgii ve
kalici oldugu ve tiimden ortadan kaldirilmasinin s6z konusu olmadig1 s6ylenebi-
lir. Ancak sugla miicadelede etmek, su¢ davranigini 6nlemek ya da sug gelisiminin
olumsuz egilimlerini azaltmak miimkiin olabilir (Aliyev, 2019).

Sug; ailelerin ¢oziilmesi, uyusturucu kullanimi, intihar gibi toplumsal bozul-
manin gostergeleri olarak goriilmektedir. Bu gostergelerden hareketle toplumsal
sermayenin ne oranda zayif veya giiclii oldugunu sdylemek miimkiindiir. Sosyal
sermayenin gii¢lii oldugu toplumlarda siddet olaylarimin daha az gergeklesecegi
soylenebilir. Tiirkiye’de ise suc ve siddet olaylarindaki artiglar, toplumsal serma-
yenin diisiise gecisiyle izah edilebilir (Kizmaz, 2005).

Tablo 1. 31 Aralik 2023 Tarihi Itibariyle Tiirkiye’de Ceza Infaz Kurumlarinda
Bulunan Hiikiimliilere iligkin Bilgiler

31 Aralik 2023 tarihi itibanyla ceza infaz kurumlannda bulunan 246 620 hukiimiiye iliskin 1 043 138 suc kaydinin su¢ i, uyruk ve dnsiyete gore dagiimi, 2023
As of 31 December 2023, the distribution of 1 043 138 criminal records regarding 246 620 convicts in prisons by crime type, nationality and gender, 2023

Toplam- Towl T.C.uyrukiu - Turkish national Yabanei uyrukiu - Foreign national
Sug Topam Erkek  Kadin Erkek Kadin Erkekc Kadin
Type ofcrime Total Males Females Males Femsles Males Females
Toplam - Total 1043 138 1009576 33562 994806 32736 14770 826
Hirszhi -Theft 272 346 250813 12533 256 958 12372 2887 181
Konut dokunulmazi@nm inlai - Violation ofthe immunity ofresidence 97 592 94310 3282 93727 3221 s83 81

Kasten yaralama - Intentional injury 69415 68520 895 68191 885 329 10
Kullanmak igin uyusturucu veya uyarci madde satin almak, kabul etmek veya

bulundurmak ya da uyusturucu veya uyarci madde kullanmak

Purchase, receipt or possession of narcotics or psychoTopic substances Br

personal use or use of narcotics or psychotropic substances 64814 62993 1821 62763 1810 230 11
Mala zarar verme -Damage to property 60 812 59507 1305 58203 1291 304 14
Dolandiricilik - The t by deception 54053 52135 1918 52021 1914 114 n
Uyusturucu veya uyanei madds imal ve ticareti

Production and trade ofnarcotes and psychotropic substances ss083 51722 2321 48808 1999 2916 322
Kasten Sidirme - Intentional killing 43211 42088 1113 40977 1055 1121 ss
Yagma -R obbery 39716 39081 635 36750 s0z 2331 ESS
Atesii silahlar ve bigaklar ile diger aletior hakkinda kanun

Lawon frearms, knives and other tools. 31158 30889 259 30747 254 152 s
Tehdit- Threat 28930 28549 381 28488 377 &3 n
Hikimii veya tutukiunun kagma'si -Escape ofa convict or amested person 24283 23727 556 23452 ss1 278 s
Kigivi himiyetinden yoksun kilma - Deprivation of liberty 18457 15084 373 17073 354 1011 1
Hakaret -Insult 17788 17324 462 17287 458 27 .
Resmi belgede sahteciik - C ounteriiting oficial docum ents 14971 14715 256 14854 253 &1 s
Silahh 5rgist - Arm e oroanisation 13826 12183 1643 11531 1625 ss2 18
Cocukiann cinsel istismar: - Sexual abuse of children 13331 13239 o2 12303 20 438 2
Banka veya kredi kartiarmin katiiye kullamilmas: - Misuse ofbank or oredit cards 13200 12842 358 12781 354 s1 .
Géreviyapbrmamak igin direnme - Prevention o fpublic duty 11348 11040 299 11021 203 28 e
ek kanunu - Lawon chedks 5183 7960 223 7988 222 s 1
Trafik giivenigini tehlikeye sokma -Endangering frafic sa ety 7972 7920 52 7302 52 18

Fuhusg - Prostitution 6 706 5892 814 5869 776 23 38
Askericeza kanunu - Law on military criminal ss62 5862 - sse2 - -

Cinsel saldin - Sexual assault 4585 44T 38 4416 38 131 -
Diger suglar - Otherarimes 66 838 64905 1933 63 853 1890 1052 43

Kaynak: Ceza Infaz Kurumu Istatistikleri, 2023
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Tiirkiye’de ceza infaz kurumlarina 1 Ocak-31 Aralik 2023 tarihleri arasinda
giren hiikiimliilerin %16,9’u hirsizlik, %12,5’i kasten yaralama, %10,1’i kullan-
mak icin uyusturucu ya da uyarict madde satin almak, kabul etmek, bulundurmak,
%5,4’1i dolandiricilik, %5,4’1i tehdit sugundan hapse girmistir (Ceza infaz Kuru-
mu Istatistikleri, 2023).

Bir bagka raporda Tiirkiye, Avrupa Konseyi’ne tiye iilkeler icerisinde 31 Ocak
2023 itibariyla yaklasik 350 bin kisiyle mahkim ve tutuklu sayisinin en yiiksek
oldugu iilkedir (Ceza Istatistikleri Raporu, 2023).

Tablo 2. Avrupa Genelinde Hapishanelerdeki Tutuklu Sayilar1 (Avrupa hapisha-
nelerini tutuklu sayilari. Her ¢izgi 50 bin kisiyi temsil ediyor)

Avrupa genelinde cezaevi niifuslar

Toplam mahkum sayisi 31 Ocak 2023 itibariyla en yiiksek olan
lilkeler

Il Mahkum sayisi

Tiirkiye 348,265
ingiltere

Fransa

Polonya
Almanya
italya
ispanya
Ukrayna
I 00| 00| 00I 006 00| ol 006 000'

Kaynak: Avrupa Konseyi, SPACE Arastirmasi ag

Rapor, Tiirkiye’de tutuklu ve hiikiimlii sayisinda son 18 yilda gergeklesen de-
gisimi de gozler oniine sermektedir. Tiirkiye’de cezaevlerindeki hiikiimlii sayisi
2023’de, 2005’e oranla %439 daha fazladir (Kurtulus, 2024).

Kiiresellesme siireciyle birlikte ivme kazanan degisim, sucun diinyada orga-
nize, siirlarl asan ve yeni formlarda islenmesine sebep olmustur. Bu noktada
Tiirkiye’de bireysel islenen suclar son dénemlerde grup ya da olusumlarca
islenmeye baslanmistir (Firat, 2015). 2023 Kiiresel organize suclar endeksine
gore Tiirkiye Avrupa’da lider, diinyada ise 14. sirada yer almaktadir. Endeks
puanlamasi soyledir: 1 en diisiik, 10 ise en yiiksek skordur. Yiiksek skorlar mevcut
iilkede organize su¢ oraminin yiiksek oldugunu gostermektedir. Organize sug
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skoru i¢in o iilkedeki su¢ ortamina ve sug aktorlerine bakilmaktadir. Tiirkiye’nin
2021’de 6,89 olan skoru, 2023’de 7.03 olarak revize edilmistir (Kiiresel Organize
Suclar Endeksi, 2023).

Tablo 3. 2023 Kiiresel Organize Su¢ Endeksi

Kiresel Organize Sug¢ Endeksi (2023)
wyanmar | =.15
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Kaynak: ocindex euronews.

Kaynak: Kiiresel Organize Sucglar Endeksi, 2023

Eurostat 2019 verileri, Avrupa’da cinayet sonucu yasamlarini kaybedenlerin
en yiiksek oldugu tilkenin Tiirkiye oldugunu gostermektedir. Erkeklerden fiziksel
ya da cinsel siddet goren kadinlarin oraninda Tiirkiye yine liderdir. 2019 verile-
rine gore Tiirkiye’de kadina siddet %38’dir ve neredeyse 10 kadindan 4’ erkek
siddetine maruz kalmaktadir (Bireysel silahlanma, t.y.). Icisleri Bakam Ali Yer-
likaya, 2023 yilinda 308, 2024’iin ilk 6 ayinda ise 166 kadinin ugradig: siddet
sebebiyle yasamini kaybettigini belirtmistir (Nogay, 2024).

Genel hatlariyla Tiirkiye’nin su¢ endeksine goz atildiginda var olan tablo ge-
lismekte olan bir iilke olarak iilkemizin dontisiim icerisinde olan bir iilke olmasiy-
la yorumlanabilir. Tarim ve hayvancilik iilkesi olarak basladigimiz seriivenimiz
bugiin sanayilesmeye dogru evrilmekte, bu durum da kirsaldan kente gocii hizlan-
dirmaktadir. Bu ise farkli kiiltiirlerin, yapilarin, dini inanglarin bir arada yasamasi
demektir. Diger yandan farkl tilkelerden alinan gocler, ekonomik krizler, issizlik
vb. pek cok etken de sucu dogurmakta ve sug oranlar1 hizli bir sekilde artmakta-
dir. Bu anlamda sugun 6nlenmesi adina gerekli adimlarin atilmasi ve tedbirlerin
politika yapicilar tarafindan alinmasi énemlidir. Bu faktorler farkl bir calismanin
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konusu olarak ele alinabilir ancak bu ¢alismada sug¢ olgusunun psikoloji disiplini
ile olan iliskisine bakilacak ve Tiirkiye’nin sug¢ karnesinin kuramlar iizerinden
analizi yapilmaya calisilacaktir.

Su¢ Olgusu Uzerine Kuramsal Analiz

Sug ve sugluluk kavramlar: her toplumda tartisilagelmis, suc ve suclu davranisina
iligkin tanimlarsa toplumdan topluma ve zamana gore hep degismistir. Bu se-
beple sucun sebeplerine doniik olarak kuramlar hep farkli noktalardan bakmistir.
Bazi kuramlar sucu ¢ocukluk yasantilarina yiiklerken, bazilar1 biyolojik/genetik
aktarimlara dayandirmakta, bazilariysa suca doniik davranislarin toplumsal norm-
lardan kaynaklandig: ileri siirmektedir. Muhakkak ki bu kuramlar suclu bireyin
yasadiklarim farkh pencerelerden agiklama egilimindedir (Gorgiilti, 2021). Ya-
sanan bu gelismelerse farkli disiplinlerden bilim insanlarinin dikkatini bu yone
cevirerek, suc islemenin kaynagim agiklamaya itmistir (Comertler ve Kar, 2007).

Biyolojik temelli yaklasimlar sucu anlamaya dontik ilk girisimler olarak
yorumlanabilir (Gokulu, 2019). Bu yaklasima gore sug teskil eden davranislar
bireyin kontrolii disinda olusan refleksif davraniglardir. Pozitivist bilim anla-
yis1 Olciilebilir ve gozlemlenebilir olanin bilimin calisma sahasi icine girmesi
gerektigini soyler. Pozitivist anlayisin yansimasi olarak biyolojik yaklasimlar
bireylerdeki fizyolojik 6zelliklerin (viicut yapisi veya kafatas1 biiytikligt gibi ol-
clilebilir ve gozlemlenebilir) sucla ilintili oldugunu sdylemislerdir. XVIII. yy’dan
itibarense bilimsel alanda popiilarite kazanan pozitivist yaklagimla birlikte sug
olgusunu agiklamaya calisan goriisler gézlemlenebilir en somut birim olan bireyi
on plana ¢ikarmaya baslamistir (Gokulu, 2019). Sug ve ceza kavramlarina iligkin
pek cok aciklama yapilmis, 6zellikle sucun sebeplerine iligkin bircok goriis ortaya
konmustur. Fakat higbir goriis bu kavramlar1 ve sebeplerini net ortaya koyama-
mustir. Su¢ davraniginin gevresel, biyolojik ve bireysel faktorler, kisilik, aile sis-
temi, ekonomik diizey ve egitim diizeyi gibi etkenlerle iligkili olabilecegi kabul
gormiistlir (Gorgiili, 2021).

Sucun agiklanmasina déniik ilk kuram Klasik Kuram olup, Fransiz fhtilali 6n-
cesi hukuk ve ceza adaletine tepki olarak ortaya ¢ikmistir. Sug sadece kral, devlet
ve kiliseye karsi gelinen olumsuz davranislar olarak kabul gormektedir. Klasik
Ekol; bireylerin, davranislarinin neticesini diistiniip, sonra su¢ davramsini isledik-
leri iizerine temellenir. Ceza ise, suclu serbest kaldiktan sonra caydirici etki yapa-
cak siddette olmalidir. Bu yaklasim, sug ve cezaya hukuk penceresinden bakarak,
suca neden bireyleraras: fark(lar) dikkate alinmadan sucun degerlendirilmesini
onerir. Bu kurama gore sug ve ceza arasinda bir uyum olmalidir. Sugun psikolojik
aciklamasina gore ise sug, biyolojik sebepler disinda diisiince kaliplarinin ve ya-
sam tecriibelerinin neticesi olup, su¢ eylemleri birey zihninin ve davraniglarinin
sonucudur (Hemant, 2023).
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Psikanaliz

Psikanalitik kriminolojinin Parricide (1911) isimli ¢aligmayla basladigi sdylene-
bilir fakat asil temeli 1916°da Freud’un Sucluluk Duygusu 'ndan Kaynakli Sug Is-
leme isimli eserini yayimladigi ve pek ¢ok suclunun, sugtan 6nce gelen ve cezaya
gereksinim duyan bilingdis1 bir sugluluk duygusu tarafindan yonlendirildigini ileri
stirdigii donemde atilmistir. Freud, insan davranigina yon veren faktoriin, bireyin
icinde yasadig1 ve erken ¢ocukluk doneminde sekillenen bilingalti1 kavrami oldu-
gunu sOylemektedir. Bireyin yalnizca biyolojik bir canli olmadigi, igsel dinamik-
lerine yon veren psikolojik bir canli olarak da ele alinmasi gerektigini ifade eder
(Reid 2006). Bilingdis1 sugluluk kavramina ilk kez Freud dikkat ¢ekmistir. Ahlaki
mazosizm olarak da isimlendirdigi kavramla da yakindan iligkilidir. Bu egilime
sahip bireyler ¢ektikleri acinin kisiliklerini gelistirdigini, daha biiylik bir erdeme
hizmet ettigi yoniinde bir inanca sahip olarak kendilerini zor durumda birakan
davraniglarina son vermek yerine, act ¢gekmeyi devam ettirerek ahlaki bir zafer
kazanmay1 ve 6zsaygilarim siirdiirmeyi hedefleyebilirler (Mc Williams, 2014).
Psikoanalitik Tan1 Kilavuzu’nun (PDM: Psychodynamic Diagnosis Manual) 2.
baskisinda (2017; akt. Keser, 2022) mazosizmin farkli alt tiplerinden biri olan
Ahlaki Mazosizm (ige doniik tip) kendini feda etmeyi ve aci ¢ekmeyi erdemle
iliskilendirir. Digerini gézetmek, kendini ihmal etmek ve neticesinde ahlaki ola-
rak istiinliik elde etmek s6z konusudur. Freud (1924) gore Ahlaki Mazosizm’de
bilingdis1 sucluluk ve cezalandirilma beklentileri 6n planda olup, kdkenlerinde
ensest arzu ve 0dipal ¢atismalarin yatabilecegi ifade edilir.

Oedipus kompleksinin kiz ve erkek ¢ocuklarinda seyri ve ¢oziimii farklilik
gosterebilmektedir. Bu siirecte erkek cocuk, anneyle birlikte olma arzusunu an-
nesine, yetiskinlerden gordiigii sekliyle gostermek isteyebilir. Anneye dokunmak,
birlikte uyumak ya da penisini gostermek gibi. Ancak babasinin kendisinden daha
giiclii ve daha biiytik bir penisi oldugunu fark eden ¢ocuk, basta rakip olarak gor-
diigii ve diismanca duygular besledigi babasinin onu cezalandirabilecegi (hadim
etmek) korkusunu yasayarak (kastrasyon) babaya besledigi saldirgan diirtiileri
bilin¢disina iterek bu karmasay1 ¢oziimler. Bu ¢oziimle beraber erkek cocuk ba-
basinin tutum ve davraniglarini igsellestirerek erkek cinsel kimligini kazanmaya
baslar. Bu 6zdesimle beraber cocuk, ebeveynlerinin ahlaki degerlerini i¢csellestirir
ve siiperegosunun gelismesini saglar (Yerlikaya ve Inang, 2012). Kiz ¢ocuklar
ise dogustan hadim olduklari fikriyle birlikte, bir penise sahip olmak (penis 6zen-
tisi) isterler. Hadim olmalarina neden olan annelerine duyduklar kinden o6tiird,
kendilerine penis bahgsedebilecek babaya karsi libidinal duygular olusmaya bas-
layabilir. Bir penise degilse bile penisi olan babaya ya da en azindan ondan bir
bebege (hatta bir erkek bebege) sahip olmay1 diislerler. Bunun i¢in anne basta
rakip olarak goriiliirken, zamanla erkek ¢ocuklarinda oldugu gibi diisman goriilen
ebeveynin iistiinliigii kabul edilip, onunla 6zdesim kurularak sorun ¢oziiliir (Esen,
t.y.). Bunlar yasandiginda dénemin saghkli gecirildigi yorumunda bulunulabilir.
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Odipal dénem, ¢ocugun kargi cins ebeveynine karsi hissettigi duygularin yer al-
dig1 ve hemcins ebeveyni ile olan ¢atismasinin yasandigr donemdir. Bu donemi
saglikli geciremeyen bireylerde ise 6dipal catismalar gozlemlenebilir. Bu donem,
cocuklarin cinsel kimliklerini olusturduklari ve ebeveynleri ile olan iligkilerini
daha dogru zemine oturtmaya basladiklar1 donemdir.

Ensest arzularin kokeninde, ge¢cmiste ayni davraniga maruz kalmis olmak ya-
tiyor olabilir. flkkaracan, Giilciir ve Arin’a (1996) gore ensest, kan bagim ve ak-
rabalik derecesini temel 6lciit kabul etmektedir. Aile fertlerinin kendi aralarinda
ya da yakin akrabalar arasinda yer alan cinsellik, ensest kategorisi altinda deger-
lendirilebilir. Kiiciik cocuk, eriskinler, yetiskinler, olgun bireyler arasinda bilingli,
istege bagli veya bilmeden, istege bagh olmayan iliskiler bu tamimlamanin gerge-
vesini tayin etmektedir. Aile icinde ensest olgusu sucluluk duygusunu ortaya ¢i-
kardig1 ve tabu kabul edildigi i¢in gizlendiginden, gergek siklig1 bilinmemektedir.
Cogunlukla baba-kiz, erkek kardes-kiz kardes ensest varligina rastlanmaktadir.
Anne-baba arasinda ¢6ziilmemis sorunlar, kiz ¢cocugun evde kadin figiirii olusu,
babanin esinden ve evinden uzak kalmasi, yoksulluk, kapali yasam bicimi, baba-
nin saldirgan tavri ve alkol kullamimi ensest olgusunu kolaylikla ortaya ¢ikara-
bilmektedir. Psikanalize gore ensest, ddipal ¢atismanin ¢6ziimlenememesinin bir
sonucudur.

Bu bilgilerden hareketle, birey cocuklugunda fiziksel ya da cinsel istismara
maruz kalmis ya da bu anlamda travmatik bir yasantiya sahip olmus olabilir. Bu
sebepten o6tiiri de bilingdisi olarak bu travmatik yasantisini (ensest magduriyeti)
yetigkinlik déneminde tekrarlama arzusu duyarak gii¢ ve kontrol gereksiniminden
hareketle aile icerisinde ya da yakin cevresinde en gii¢siiz bireyi secerek bu gerek-
sinimini giderme eylemi sergileyebilir. Bu anlamda aile dinamiklerine, ailedeki
rollerin ne oranda dogru isledigine, aile ici iletisimin saglikl olup olmadigina goz
atmak gerekir. Tablo 1’e bakildiginda ¢ocuklarin cinsel istismari, cinsel saldir1 ve
fuhus islenen suclar arasinda yer almaktadir. islenen bu suglar bu noktada gocuk-
luk donemi travmatik yasantilar ya da ensest arzularla aciklanabilir.

ice doniik ya da ahlaki mazosizm kavram bireyin kendini feda etmesi ve ac1
cekmeyi erdemle iligkilendirmesidir. Reddedilen sadizmin bir goriintimii olarak
tamamen digerini gozetmek, kendini ihmal etmek ve bunun sonucunda da ahlaki
olarak bir iistiinliik elde etmek s6z konusudur (Keser, 2022). Ahlaki mazosizmde
siiperego tarafindan ilahlastirilan bir cinsel nesneye, cinsellikten arinmis gibi go-
riinen bir esaret ve boyun egme s6z konusudur. Bilin¢dis sucluluk ve cezalandi-
rilma beklentileri 6n plandadir. Ahlaki mazosizmin kékenlerinde ensest arzular ve
odipal catismalarin yatabilecegi belirtilmektedir (Freud, 1924). Digerlerini 6nce-
leyerek kendini degersiz gorme olarak yorumlayabilecegimiz ahlaki mazosizmle
birey, cektigi acilarla ¢evresindeki bireylerin ac1 cekmesini arzuluyor olabilir. Aci
cekmesini istedigi kisiler cocuklugunda ihtiyaci olan saglikli ¢cevreyi ona sunma-
yan, gereksinimlerini karsilamayan, kendisini devamli suglu hissettiren, sinirlan-
diran ya da otoriter tavirlarla kendisini yetistirenler olabilir. Bu noktada birey, sug
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isleme eylemiyle kendine deger atfediyor ve kendini degerli hissediyor olabilir.
Birey suc isleme eylemi ile var oluyor, ben de varim diyerek aslinda dikkatleri
kisa bir siireligine de olsa iizerine cekmeyi basariyor denebilir. Ozetle birey, cev-
resine duydugu 6fke ve kizginhigin bir neticesi olarak sug islemis olabilir. Tablo 2
bu acilardan ele alinabilir ve Ttiirkiye’deki hiikiimlii sayisinin neden Avrupa’da ilk
sirada oldugu psikanaliz penceresinden bu sekilde degerlendirilebilir.

Teoriye gore sug davranisi bilingdisi catismalardan ve ¢ocukluk deneyimlerin-
den kaynaklanabilir. Bu ¢oziilmemis ¢atismalarsa yasamin ilerleyen dénemlerin-
de su¢ davramsi olarak ortaya cikabilir. Ornegin, cocukken istismara ya da ihmale
maruz kalmig bir birey istismarcisina kargi bastirilmis 6fke/kizginlik hissedebi-
lir ve bu durum saldirganlik ya da aile i¢i siddet gibi su¢ davraniglarina neden
olabilir. Su¢ davranigi ayrica bireyin gii¢ ve kontrol gereksiniminin bir sonucu
olabilir. Bu gereksinim yetersizlik duygularindan veya bireyin yasaminin diger
alanlarindaki kontrol eksikliginden kaynakl olabilir. Bu durumsa hirsizlik ya da
uyusturucu ticareti gibi su¢ eylemleri olarak karsimiza ¢ikabilir (How does the
psychoanalytic theory explain criminal behavior; t.y.). ‘Madem giiclii her zaman
haklidir, o zaman yapilacak sey, her zaman gii¢lii olmaya bakmaktir’ Rousseau
(2012). Giig gereksinimi digerlerini kontrol etme ve niifuz kullanma gayesiyle or-
taya cikmaktadir. Gli¢ gereksinimi yiiksek bireyler statiilerini kullanarak basariya
ulasmaktan da zevk alirlar (Ozkalp ve Kirel, 2011).

Tablo 1’e bakildiginda ceza infaz kurumlarinda bulunan hiikiimliilerin suc¢ ka-
yitlarinin sug tliriiniin basinda hirsizlik, 7. sirada ise uyusturucu madde imal ya da
ticaret sug tiirii gelmektedir. Psikanalize gore su¢ davranisi bireyin giic ve kontrol
gereksiniminden kaynakl olup, yetersizlik duygusunun bir sonucu olabilir. Bu te-
ori tizerinden yorum yaptigimizda 31 Aralik 2023 tarihi itibari ile Tiirkiye’de ceza
infaz kurumlarindaki hiikiimliilerin gii¢ ve kontrol gereksiniminden s6z edilebilir.
Bu da statii sahibi olma, bir isin basinda olma, gii¢ sahibi olarak hiikmetmek ve
kim daha giiclii fikrine dogru evrilen bir siire¢ olarak yorumlanabilir. Yildiz’a
(2004) gore cezanin eglik ettigi otoriter ebeveyn tutumunda ebeveynler ¢cocukla-
rina kat1 kurallar koyarlar. Cocugun davraniglari tizerinde anne babanin kontrolii
fazladir. Bu tlir tutum sergileyen ailelerde yetisen ¢ocuklar korkak, boyun egen,
otoriteden cekinen, kendinden istenilenden fazlasim yerine getiren ancak otorite
kalktiginda isyankar ve kendilerinden daha zayiflar karsisinda saldirgan bir kisilik
sergileyebilirler. Bu anlamda mevcut tablo hiikiimliilerin kat1 ebeveyn tutumlariy-
la yetistirilmis olabilecekleriyle yorumlanabilir.

Ozellikle anal dénemde kati ve baskici bir disiplin anlayisla yetistirilen
cocuklarin giic pesinde kosan, haz odakli, sahip oldugu seylerle fazlaca ilgilenen
ve itaat etmeyle karsi gelme arasinda kalan bir kisilik ortaya koyabilecegi
soylenebilir (Freud, t.y.). Otoriter ebeveyn tutumu ya da ¢ocukluk dénemi trav-
matik bir yagsantinin varhgi bilin¢disi suglulugu tetikleyen faktorler olarak yorum-
lanabilir. Cocuksu meraklara karsi onay vermez ebeveyn tutumu ya da ¢ocugun
bagimsizlasma istegine karsi ebeveynlerin izin vermeyisi veya suclu hissettirmesi
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bilin¢disi suglulukla iligkilendirilebilir. Ayrica cocukluk donemlerinde ¢cocuga ba-
kim verenlerce ¢cocugun gereksinimlerinin karsilanmayisi ya da cocugun gereksi-
nimi olan dogru ¢evrenin verilmeyisi suc olgusunun temel bilesenleriyle birlikte
degerlendirilebilir.

Psikoanalitik goriige gore sug, benlikle (ego) iist benlik (siiperego) gelisimin-
deki yetersizlikler sebebiyle alt benligin (id) denetim altina alinmamasindan do-
gar. Id, cok gelismisse birey suc islemektedir. Asir1 gelismis iist benlikse id’in
arzularinin doyurulmasina izin vermez ve nevrotik bir kisilik ortaya cikar. Nev-
rotik suclularsa tiim suglular icerisinde 6nemli bir grubu olusturmaktadir (De-
mirbas, 2002). Psikanalize gore id, su¢ davranisindan sorumlu kabul edilir. id,
neyin dogru neyin yanhs olduguyla ilgilenmeden gereksinimlerinin hemen yerine
getirilmesiyle ilgilenir. Ornegin, suclular kurbanlariyla ya da toplumsal yasa ve
diizenlemelerle ilgilenmezler. Cogunlukla yalnizdirlar. Digerlerinin canlarini ya
da mallarini zorla alarak, istediklerini elde etmekle ilgilenirler ve bu siirecte diger
bireylere zarar verirler (Hemant, 2023). id baskin, ego ve siiperego zayifsa, birey
sonuclarini ya da bagkalan izerindeki etkisini diistinmeden diirtiisel davranislar-
da bulunabilir. Sonucta bagimhlik, diistinmeden hareket etme ve sug teskil eden
davranislar sergileyebilir (Cherry, 2025). Tablo 1’den anlagildig1 tizere hirsizlik,
kasten yaralama/6ldiirme, konut dokunulmazliginin ihlali, mala zarar verme gibi
eylemlerinden o6tiirii bireylerin cezaevine girdigi goriilebilir. Yani Tiirkiye’de bu
suclar igleyerek cezaevine giren bireylerin alt benliklerinin (id) baski altinda ol-
dugu seklinde bir yorumda bulunulabilir.

Id, kendisini yalmzca ihtiyaclara gore ayarlayan, elestiri kabul etmeyen, giidii-
sel ve durdurulamayan yamimizdir. Buna verilebilecek en iyi drnek; cinsellik, sal-
dirganlik, aclik, kin vb. Bu yonii agir basan birey vicdan olgusundan da yoksun-
dur (id, ego, sliperego; Wikipedia, t.y.). Bu anlamda vicdan olgusundan yoksun
olan id, insanin durdurulamaz hayvansi yani olarak yorumlanabilir. Cocukluk dé-
nemi gereksinimlerinin bakim verenlerce dogru sekilde karsilanmamasi bireyde
kayg ve gerginlik yaratabilir. Bu istekleri yerine getirmek icinse id diisiinmeden
hareket etme davranislar sergileyebilir. id’in diirtiilerine teslim olmaksa bireyin
eylemleri hakkinda sugluluk hissetmesine neden olabilir. Bu noktada id’in istek-
lerinin bastirilmasi siiperego’nun kendisini iyi hissetmesine yardimci olacaktir
seklinde psikanaliz teori izerinden bir yorumda bulunulabilir. Ozetle, psikanalize
gore insan davranigi basit bir etki tepki mekanizmasinin ¢ok 6tesinde ele alinma-
lidir denebilir.

Freud, siiperegonun vicdan ve ego ideali olmak {izere iki bilesenden olustugu-
nu soyler. Vicdana aykir hareket etmek cezalandirilma ya da sucluluk duygusu
yasama gibi olumsuz sonuglari tetikleyebilir. Ego ideali ise ne yapmamiz gerekti-
gine inand1g1miz, nasil davranmamiz gerektigini hissettiimiz ve bagkalarina na-
sil davranmamiz gerektigini diistindiigiimiiz alandir (Cherry, 2025). Freud’a gore
siiperegosu yeterince gelismemis olan birey toplumsal degerleri hice sayarak,
diirtiiselligin etkisiyle suc isleyebilir (Gegtan, 2008). Bireyin nasil davranmasi
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gerektigine doniik i¢sel boliimii olusturan siiperegonun zayif olmasi cinsel suglar,
cinayet ve saldir gibi siddet suglarinin goriilmesine neden olabilir (Schmalleger
2003). Tablo 1’den anlasildig: iizere listede kasten yaralama, mala zarar verme,
kasten 6ldiirme, kisiyi hiirriyetinden yoksun birakma ve ¢ocuklara cinsel istismar
gibi cinayet, saldir1 ve cinsel suclarla iliskilendirilebilecek pek suc¢ kaydinin ol-
dugu gortilebilmektedir. Teoriye gore de bu suglar bireylerdeki siiperegonun zayif
olmasiyla iliskilendirilebilir.

Asirt gelismis siipergosu olan bireyler ise istediklerini gergeklestirdiginde bu
eylemi nigin yaptiklarin1 sorgulamak ve kendilerini su¢lamak seklinde bir egilim
gosterebilirler. Birey, davranisindan o6tiiri kendisini ne kadar suglu hissederse,
siipergosu da o oranda cezalandirmasini isteyecektir. Bu da bazi bireylerin ya-
kalanmak ve cezalandirilmak istedikleri i¢in suc¢ igledikleri anlamina gelebilir
(Vito ve Maahs, 2017). Asir1 gelismis bir siiperego yaptiklarindan dolay: bireyin
cezalandirilmasini isteyebilir. Yani igsellestirilmis dogru ve yanlis duygularinin
bireye yaptig1 asir1 baski bireyi hataya siirlikleyebilir. Freud, akildis1 inanglarin
mantikli olanlarla yer degistirilmesi halinde i¢gorii yontemiyle saglikli bir kisi-
ligin gelistirilebileceginden séz eder. id, ego ve siiperego’nun dengeli gelisimi
bu anlamda saglikl bir bireyin gelisimi noktasinda énemlidir. Corey (1996) Psi-
kanalitik yaklasimda bilingalt1 yasantilara iliskin i¢gdrii kazanmak, gelismenin
temeli olarak ele alinmaktadir. Freud’a gore i¢gorii, iyilesmeyle paralel giden bir
kavramdir. Ona gore iggdrii, psikolojik belirtilerin ne anlama geldiginin ve bas-
kilanmis diistincelere iliskin saglikli islevde bulunmayi engelleyen sebeplerin ne-
ler oldugunun anlasiimasidir. Ozetle, birey ge¢mis deneyimleri hakkinda i¢gorii
kazanamadig siirece ne kisiligini degistirebilir ne de su anda yagamakta oldugu
catismalarini ¢ozebilir.

Protagoras’in ‘Usiiven icin riizgar soguk, iisiimeyen icin soguk degildir’ savi
bir seyin iyi ya da kotli olusunun bireylere gore degisebilecegi anlamina gelmek-
tedir. Bu saptama ayn1 zamanda evrensel degerlerden s6z etmenin de imkansiz ol-
dugu anlamina gelir (Ozlem, 2010). Gilbert Harman’a gore tek bir ahlaki dogru
yoktur. Ahlaki dogru, her bireyin iggiidiisel olarak sahip oldugu goriis veya dogru
olduguna inandig1 seydir (Harman, 2000). Ahlaki yargilarin nesnel oldugunu kabul
etmeyenler, insanlarin digerlerinin eylemleriyle ilgili hiikiim verecek yetkinlikte
olmadigmi diisiiniir. Onlara gore ahlak bir vicdan meselesidir. Kendimiz i¢in ne
dogru ne yanlis bunun karar1 bize aittir. Ahlaki yargilar 6znel olduklar i¢in bireyden
bireye farklilik gosterir. Ozetle, hicbir ahlaki iddia digerinden daha dogru ya da yan-
lis degildir (Nuttall, 2011). Bu bilgilerden hareketle acaba Tiirkiye’de sug isleyen
bireylerin kendilerine has 6znel yargilari mi1 var ki bu sekilde sug oranlari yiiksek-
tir? sorusu akla gelebilir ya da zayif siiperegonun etkisiyle toplumsal normlar m1
hige sayilmaktadir? diye sorulabilir. Ciinkii Tablo 2 ve 3’e bakildiginda Tiirkiye
cezaevlerinde bulunan hiikiimlii sayisinda ve organize su¢lar noktasinda Avrupa’da
ilk siradadir. Bu istatistikler oldukga ciddi olup, iizerinde diisiiniilmesi gereken bir
konu oldugu yorumunda bulunulabilir. Acaba iilke olarak ahlaki bir yozlagsma mi1
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yagsamaktayiz yoksa ahlaki normlar baglaminda bir dejenerasyon siireci icerisine mi
girdik? bunlarmn irdelenmesinin 6neminden s6z edilebilir.

Freud’a gore cocukluk donemlerinde annelerince devamli kisitlanan bireyler,
kisitlama gosteren kisiyi yiicelterek durumun {istesinden gelmeye calisir. Bunu
yapamayan veya kisitlanmayla bas edemeyenlerin, kadina doniik nefret suglarim
isleme olasiliklarinin, hayatlarinin sonraki evrelerinde yiiksek oldugu vurgulan-
maktadir (Schmalleger, 2003). Freud, cocugun ilk arzu nesnesinin kendisini bes-
leyen ve yasam veren annesi oldugunu ifade eder. Cocuga bakan, onu besleyen ve
haz veren rollerini ayni anda tastyan anne, ¢ocugun ilk bastan ¢ikaricisi kimligini
de bu noktada iistlenmis olur (Korucu, 2011). Bu anlamda ¢ocuk, anne ile olan
iligkisi sayesinde diinyay: tanir ve anlamlandirabilir denebilir. Anne figiiriiniin
cocuk agisinda degeri tartisilmazdir. Fakat anne tarafindan devamli kisitlanan,
suclu hissettirilen, gereksinimleri karsilanamayan ¢ocuk savunma mekanizmasi
yoluyla durumun istesinden gelmeye ¢aligir. Bununla bas edemediginde ise son-
raki donemlerde kadin cinsiyete dontik suglar isleme olasilig1 oldukea yiiksektir.
Nitekim {ilkemizde kadina doniik sug¢ oranlarina g6z atildiginda durum oldukga
diistindiiriiciidiir.

Freud’un goriislerinden hareketle sug isleyen bireylerin alt benliklerinin (id)
denetim altina alinamadig1 ya da asir1 gelismis bir siiperegonun varliginin id’in
isteklerine set cekerek onu frenlemeye calistigl ve neticesinde sug eyleminin or-
taya ¢iktigl yorumunda bulunulabilir. Sug isleyen bireylerse yeterince gelisme-
mis siiperegolarinin etkisiyle diirtiisel olarak sug islemis/isliyor olabilir. Ozgiirliik
dedigimiz sey klasik anlamda digerinin alanina girene kadardir. Aksi durum hak
gaspl ya da digerlerinin 6zgiirligiinii kisitlamak anlamina gelir. Yani bir anlamda
zayif bir siiperogoya sahip birey diirtiiselligin de etkisiyle toplumsal normlar hige
sayarak suc isleyebilir. Ahlaki bir pusula gorevi goren siiperegonun asiri gelismis
hali ise bireyin kendisini suclama egilimine ve cezalandirilma istegiyle hareket
etmesine yonlendiriyor olabilir. Asir siiperegoya sahip bireyler ulasilmaz stan-
dartlar yerine daha gercekci hedeflere yonlendiginde, olumlu i¢ konugmalar yapti-
ginda ya da zorluklar karsisinda kendine kargi daha sefkatli olmay1 bagardiginda,
sucun oniine ge¢cmek bu noktada miimkiin olabilir.

Sosyal Ogrenme Kurami ve Davramscihik

Sosyal 6grenme kurami taklit davranis iizerinde durarak sucun, olumsuz davranig-
larin taklit edilmesiyle ortaya ¢iktigim sdyler. Esine siddet sergileyen bir babanin
cocugunun da benzer davraniglan sergileyecegini ifade eder. Bu sekilde davra-
nan bir ¢cocugun siddete bagvurmasi bu noktada 6grenilmis bir davranis olacaktir
(Cullen ve Agnew, 2003). Ebeveynlerin birbirlerine siddet uyguladig: ailelerde
cocuklarin davranmiglarinda farkhiliklar ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum ¢ocuklar-
da icine kapanma, korkma, aglama, bagirma, saldirganlik, ani 6fke patlamalari,
asilik, yalan soyleme gibi davranislar olarak kendini gosterebilmektedir. Ayrica
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sosyal 6grenme teorisine gore ¢ocuk bu siddet eylemlerini bir siire sonra arka-
daslarina, aile fertlerine uygulayabilmekte ve suca karisabilmektedir (Bayindir,
2010; Topguoglu, 2014).

Bandura, siddetin 6grenilen bir davranis oldugunu gostermek icin haci yatmaz
olarak bilinen oyuncaga yoneltilen siddet goriintiilerini cocuklara izlettirmistir.
Goriintiiler izletildikten sonra oyuncaga yonelik tepkilerini gézlemlemek igin-
se cocuklar odaya birakilmislardir. Deney esnasinda ¢ocuklarin oyuncaga ge-
kicle siddet uyguladiklar1 ve tehdit iceren sozler soyledikleri gdzlemlenmistir.
Farrington (1991) mahkumlarla yaptig1 caligmasinda ebeveynin fiziksel cezay1
sik kullanmasinin veya sert bir disiplin uygulamasinin suca yonelimi arttirdigini
ortaya koymaktadir. Straus’a (1991) (akt. Deniz, 2022) gore ¢ocukluk caginda
tecriibe edilen siddetle yetigkinlik donemi saldirgan davranmislar arasinda iligki
sz konusudur. Cocukken siddete taniklik eden bireylerin, siddetle karsilagmamis
cocuklara gore siddet uygulama ihtimallerinin ii¢ kat daha fazla oldugu
goriilmektedir. Mihalic (2007) calismasinda ise siddete maruz kalan ¢ocuklarin
ileride eslerine veya cocuklarina siddet uygulama ihtimallerinin, siddete maruz
kalmayan cocuklara gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir. Yapilan ¢a-
lismalar (Bal, 2004; Akbaba, 2011) uyusturucu kullanan genglerin biiyiik cogun-
lugunun ailesinde uyusturucu kullanan bireylerin oldugunu ortaya koymaktadir.

Bu caligsmalar sosyal 6grenme kuraminin 6grenme konusunda taklit davranisa
yaptig1 vurguyu desteklemektedir. Yani olumsuz davraniglar taklit etme yoluyla
icsellestirilmekte ve toplumsal yasamda olumsuz 6rnekler olarak karsimiza gik-
maktadir. Tiirkiye’deki suc¢ oranlarinin yiiksek olusunu (Tablo 1, 2 ve 3) sosyal
O0grenme kurami baglaminda ele alirsak sug islemis bireylerin ailesinde siddet uy-
gulanan sosyal cevrelerden geldikleri, ailelerinde sug isleyen birey(lerin) oldugu,
rol model anlaminda olumsuz 6rneklerin ¢oklugu seklinde bir yorumda bulunula-
bilir. Ayrica sug ve suclu oranlan arttikca bu bireyleri rol model alan sosyal cev-
relerinin de suca karigma ihtimallerinin yiiksek olacagi yorumunda bulunulabilir.

Sosyal 6grenme kuraminin en temel bileseni ‘taklit’ olgusudur. Ailesinde sid-
deti tecriibe eden ve karakter olusumu yeni yeni sekillenmeye baslayan ¢cocugun
siddetten etkilenmemesi imkansizdir. Siddet uygulayanin ceza almadigini ve sid-
det uygulayanin pasifize oldugunu goren ¢ocuk, siddetin yanlis bir sey oldugunu
diisinmeyecek ve aymi saldirganligl biiyiidiigiinde kendisi de gosterebilecektir
(Vahip, 2002). Bireylerin aile ici etkilesim siirecinde sapma veya sug¢ davranis-
larina yonelik tutumlar1 sonraki siirecte ¢cocuklarin suca yonelip yonelmemeleri
noktasinda son derece énemlidir. Ailede sug¢ kabul edilen davraniglarin gérmez-
den gelinip yaptinim uygulamadiginda bunun suca doniik bir egilim olusturacagi
ifade edilmektedir. Bireylerin suca yonelmesinde diger etkense sosyal ¢evrenin
bireye yaklasimidir. Sucun 6viildiigii, onaylandigi sosyal ortamda bireyler kabul
gormek adina suca yonelebilir (Clark, 2009). Davranisgilik, her davranisin belirli
uyaranlar neticesinde gerceklestigi ve davranisin digsal gézlemlenebilen uyaran-
larin neticesinde ortaya ciktigini ifade eder. Davraniscilik, davranisin olugmasi
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icin odiillendirme veya cezalandirma gibi eylemlerin olugmasina sebep uyarici-
lardan s6z eder. Yani, birey herhangi davranis sonrasi kazamim elde ediyorsa o
davranisi benimsemeye baslarken, yaptirima maruz kaldiginda davranigi unutma
egilimi sergiler. Davraniscilik sug neticesinde bireylerin kazammlar elde ettigini
soyler (Reid 2006). Anti sosyal davranislar ddiillendirildiginde ve pekistireglerle
desteklendiginde, sug iceren davranisa doniisme siklig1 da o oranda artmaktadir
(Heynes, 1996; akt. Giiler, 2010).

Sezer, Kolag ve Erol (2013) calismalarinda, ilkokul ¢ocuklarinin saldirganlik
durumunun ebeveynlerinin kavga etme siklig1 ve ebeveyn tutumundan etkilendi-
gini ortaya koymuslardir. Turan (2012) calismasinda ¢ocuklari suca siiriikleyen
sebeplerin basinda aile faktoriintin geldigini ve ailelerin egitimsiz ve bilingsiz ol-
malarinin 6nemli sorunlarin baginda geldigini ifade etmistir. Dogan (2001) 60
ortadgretim 6grencisinin ebeveyn tutumlariyla, saldirgan davranmislar arasindaki
iligkiyi inceledigi calismasinda otoriter tutuma sahip ailelerde yetisen ¢cocuklarin
saldirgan davranislar sergiledigini tespit etmistir.

Bu anlamda Tiirkiye’deki su¢ oranlarinin yiiksekligine bakildiginda (Tablo 1,
2 ve 3) aile faktoriiniin de siiregte etkili oldugu ve cocuk yetistirme noktasinda
dogru disiplin yontemlerinin uygulanmasinin éneminden s6z edilebilir. Cocuk
aile ortaminda yapmis oldugu yanhs bir davranis noktasinda ebeveynlerince eles-
tirilmeden ve cezalandirilmadan 6nce davranisinin neden yanls olduguyla ilgi-
li bilgilendirilirse, ¢cocuk ayni1 davranisi muhtemelen tekrarlamayacaktir. Ancak
yanlis davranisi noktasinda herhangi biri tarafindan korunan ¢ocuk ayni eylemi
siirdiirmeye devam edecektir. Dogal olarak yanls davranis sonmeyecek, pekise-
cektir. Olumlu ebeveyn tutumlarinin, ¢cocuklarin davranig problemlerini ¢6zme-
lerinde, sosyal beceriler kazanmalarinda etkili oldugu yorumunda bulunulabilir.

Yapilan aragtirmalarla televizyonda siddet icerikli goriintiilerin ¢ocuklar {ize-
rinde yaratig1 olumsuz etkiler bilimsel olarak kanitlanmistir (Kiiniigen, 2004). Ki-
silerin suc islemesine neden olan etkenlerle ilgili yapilan aragtirmalar medyada
gosterilen sug eylemlerinin siddet egilimine sebep oldugunu ortaya koymustur
(Anderson vd. 2015). Cocuk ve gencler tarafindan izlenen siddet ve saldirganlik
icerikli programlarin saldirganlik, uyarilmiglik hali, depersonalisazyon ve sosyal
izolasyona neden oldugunu gostermektedir (Bushman ve Huesmann, 2006). Bu
goriisiin tersi olarak televizyondaki siddet ve sug gorsellerinin saldirganlig1 azal-
tacagin soyleyen yaklasimlar da s6z konusudur. Giinliik yasamda sozel ve fiziksel
siddet iceren durumlara sik¢ca maruz kalmanin saldirganlik enerjisini yiikseltmesi
neticesinde birey bu enerjisini bosaltacak kanallar arar. Bunun yontemlerinden
biri de televizyonda kurgulanmigs siddet gorsellerinin izlenmesidir. Katarsis adi
verilen bu yaklasima gore birey bu sekilde stresini yonetebilmektedir (Liebert ve
Sprafkin, 1988). Gerbner (2014) ise televizyondaki sug ve siddet icerikli gorselle-
rin saldirganlia tesvik etmek yerine, dis diinyanin tehlikelerle dolu bir yer oldu-
guyla ilgili izlenimini giiclendirdigini sdyler. Tannenbaum’un uyarma kuramina
gore ise medya vasitasiyla sug iceren davranislara tanik olmak, bas etme yolu ve
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problem ¢ézme davranisi olarak siddete bagvurulmasina sebep olmaktadir (Tan-
nenbaum ve Zillmann, 1975).

Her ne kadar sug ve siddet igerikli gorsellerin medya araclarinda gosterilmesi-
nin saldirganlik ve siddet eylemlerine doniismesi konusunda iki farkli goriis olsa
da yapilan bilimsel arastirmalar medyada yer alan saldirganlik ve siddet eylem-
lerinin istenmeyen davraniglara temel olusturdugunu ortaya koymaktadir. Bu an-
lamda iilkemizde sug oranlarinin yiiksek olusu ile medya arasinda bir neden sonug
iligkisi kurulabilir. Ayrica medya tarafindan cazip bir yasam sekli olarak sunulan
cete kiiltiirii de bireylerce igsellestirilerek organize sug isleme noktasinda bireyler
suca itilebilmektedir. Nitekim Tiirkiye organize suglar noktasinda Avrupa’da lider
(Tablo 3), Diinya’da ise 14. siradadir (Tablo 3). Medyanin bu tarz haberleri yogun
bir sekilde islemesi ise siire¢ icerisinde sugun oniine gecilemez bir olgu olarak kar
topu etkisi gosterecegi ve toplumsal barisin ciddi zarar gorecegi ifade edilebilir.

Gerceklik Terapisi

Gergeklik terapisi, davranis sekillerini insanlarin yine kendilerinin sectiklerine
inanmakta ve aynen sofor koltugundaki birey 6rneginde oldugu gibi kisinin kendi
yasamina yon verenin yine kendisinin olduguna inanmaktadir (Murdock, 2012).
Kurama gore kontrol altina alabilecegimiz tek davrams yine kendi davranislari-
muzdir ve ¢evremizi kontrol altina almanin yolu davranislarimizi kontrol edebil-
mektir (Kaner, 1993). Kuram, yaptigimiz seylerin kendi secimlerimiz oldugunu
ve tiim bireyleri eyleme iten seyin yine bireyin kendi icinde olan seyler olduguna
vurgu yapar (Glasser, 1998). Kuram, daha iyi tercihler yapmaya vurgu yapar fakat
oncesinde yaptigimiz koti tercihlerimizin nedenlerini fark etmemiz gerektigini
soyler (Akpinar ve Oz, 2013).

Kaner (1992) sucluluk tizerine yapmis oldugu calismasinda insanin sosyal bir
canli oldugunu ancak zaman zaman topluma ters diisen davraniglarda bulunarak,
toplum diizenini bozdugunu da ifade etmektedir. Bu durumsa suca karsilik gel-
mektedir. Sug isleyen bireylerle calisirken Gergeklik Terapisi’nin amaci sug isle-
yen bireylerin yasamlarini etkin bir sekilde kontrol altina almalarini ve sorumlu
davranmalarini 6gretmektir.

Gergeklik terapisi iizerinden Tiirkiye’deki sug¢ olgusuna goz atildiginda (Tab-
lo 1, 2 ve 3) sug isleyenlerin bir secim yaptiklarini ve secimlerinin sonucu ola-
rak cezalarim cektiklerini ifade edebiliriz. Yani suc islemis bireylerde i¢ kontrol
psikolojisinin tam olarak islemedigi yorumunda bulunulabilir. Daha iyi tercih-
ler yapabilmeleri ve daha iyi bireyler olabilmeleri icin éncesinde yaptiklar: kotii
tercihlerini, hatalarim1 ve yanhslarini gozden gecirmeleri ve nerede dogru secim
yapmadiklarini irdeleyerek, aym davranigi tekrarlamamalar1 ve sorumluluk ala-
bildikleri takdirde suca karismadan yasamlarini siirdiirebilecekleri yorumunda
bulunulabilir.
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Feminist Teori

Feministler, kriminolojik acidan ¢alismalarin erkek suclulugunu acgikladigini fa-
kat kadin suglulugunu goz ardi ettigini sdylerler. Kadin ve erkek arasinda gerek
suc isleme oranlar1 gerekse de suglarin tiirleri noktasinda farklihk vardir. Femi-
nistler, sug isleme davranisiyla magduriyet arasinda ayrim yapmanin zorlugu iize-
rinde durmaktadir. Kadin, sosyal yapi igerisinde ¢zgiirlesmesine ragmen, hukuki
anlamda magduriyetlerini giderecek sosyal planlamaya halen kavusamamustir.
Bu sebeple kadin suclarimin bir béliimiiniin karsi karsiya kaldigi magduriyetlere
dontik bir mesru miidafaa sayilabilmesi gerekli goriilmektedir. Kadin suclulugu
olarak goriilenler temelde cogu zaman kadinin maruz kaldig1 duygusal ya da fiziki
siddete kars1 bir cevaptir (Suca Dair Teoriler, t.y.). Feminist kriminologlar kadin-
larin cinsel istismar sebebiyle kendilerini korumak ve hayatta kalmak gayesiyle
suca yoneldiklerini ifade ederler (Chesney-Lind ve Morash, 2013). Chesney-Lind
(1989)’e gore aile icerisinde ya da toplumsal yasamda cinsel istismara ya da sid-
dete maruz kalan kadinlar mesru miidafaa sebebiyle sug islemektedir. Buna karsin
kadinlar adalet sistemi icerisinde ayrimciliga ugramakta ve suclanmaktadir. Ad-
ler’e (2012) gore ataerkil toplumlarda erkeklik giidiisii her zaman baskin gelmek
ister. Erkeklik gostergesi olarak ‘Erkek olduklarini ve bu sebeple ayricaliklara sa-
hip olmalan gerektigini ispatlamalidirlar. Bunu da erkeksi yonlerini vurgulayarak
veya etraflarindaki kadinlara zulmederek gerceklestirebilirler’.

Tablo 1°den anlagildig {izere kadin suclulugunun erkeklere nazaran oldukga
az oldugu goriilebilmektedir. Toplumsal yasamda kadim goriiniir kilmak, 6zgiir
yurttaslar olarak erkek ve kadim esit gormek ve feminizmi bir yasam felsefesi
haline getirmek diinyay1 daha yasanilabilir bir yer haline getirebilir. Bu noktada,
fikirlerinin arkasinda duran ve eril diizene boyun egmeyen kadin hareketlerinin
gelecege umutla bakabilmemiz adina sevindirici oldugu soylenebilir.

Kadinin 6zgiirlesme siireci kolay olmamustir. Cinsiyet ayirimciligi kadina
doniik, evrensel bir problem gibi dursa da giiniimiizde yalnizca kadinlan ilgi-
lendiren bir sorun degil, sosyal hayatin tiimiinii etkileyen bir olumsuzluk oldugu
soylenebilir. Bu anlamda ortaya konacak miicadeleyi bu bakis agisiyla siirdiirme-
nin ve cinsiyet ayrimciliginin sonuglarinin iyi analiz edilmesinin 6éneminden s6z
edilebilir. Erkekler tarafindan islenen kadin cinayetlerine baktigimizda say1 her
gecen giin artmaktadir. Devletin bu anlamda kadinlar1 korumasi elzemdir. Erkek
tarafindan tehdit edilen ya da siddete maruz kalan kadin, refleks olarak kendini
koruma icgiidiisii ile hareket ettiginde ise istemeyerek de olsa zaman zaman fail
konumuna diisebilmektedir. Tabii ki kadin sadece mesru miidafaa noktasinda sug
islememektedir. Feministeler durumu sadece magduriyet noktasinda ele alsa da
magduriyet haricinde su¢ isleme noktasinda kadinlar da erkeklerle aym pozis-
yondadir. Konunun bu baglamda ele alinmasi ve kadin suclulugunun bu sekilde
degerlendirilmesi 6nemlidir.
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Varolusculuk

Sartre, insanmin sorumlulugunu ve sugunu Cagimizin Gergekleri isimli eserinde
Dostoyevski’nin soziiyle soyle aciklar: ‘Her insan, herkes karsisinda her seyden
sorumludur. Nazi rejimine karsi koymamis her Almani bu durumdan sorumlu
tuttuk. Irksal veya ekonomik bir baski oldugunda bunu agiga vurmayan her bi-
reyi sorumlu tutuyoruz.’ (Sartre, 1961). Eylemde bulunan insanin secimleri gibi
sorumluluklar1 da sadece kendini kapsamaz. Kurtulus isteyen her insan, yapilan-
lardan sorumludur (Aktiirk, 2017).

Jaspers, haksizliklara kars: takinilan sessizligin maske takmak anlamina gel-
digini soyler. Ona gore bu kendinden kacistir. Nazi iktidarim susarak izleyen
Almanlar icin ‘Kendimizi gizleme, varolusumuzun en belirleyici 6zelligi haline
gelmisti. Simdiyse ahlaki vicdanimiza yiik oluyor’ demistir. Kendisiyle hesaplas-
mis bir insanin sugunu kabul etmede zorlanmayacagini ve sdz konusu su¢ hak-
kinda herkesle beraber ylizlesmede daha agik olabilecegini ifade etmistir (Jaspers,
2015). Yilam oldiirseler romaninda annenin oglu tarafindan 6ldiiriilmesi 6nemsiz
bir cinayetten ¢ok topluma mal olmus bir suctur. Sug, bireysel oldugu kadar top-
lumsaldir da. Ciinkii insan tek bagina var olamaz (Fromm, 2010).

Tablo 1°de Tiirkiye’de islenen sug tiirlerinin cesitliligine ve oranlarina goz
atildiginda hapishanelerde cezasini ceken hiikiimlii sayisinda ve organize suglar
konusunda Avrupa’da ilk sirada olusumuz {izerinde diisiiniilmesi gereken oldukca
ciddi bir durumdur. Varolusculuk acisindan degerlendirdigimizde islenen her sug-
tan toplum da sorumludur. Birey eyleminde yalniz olabilir ancak toplum sugun or-
tagidir. Yani, suc eyleminin ortaya cikigsindan toplum topyekiin sorumludur ve bu
sorumluluktan kacamaz. Cinayet isleyen birisinin ‘Ben éldiirmedim’ demesi gibi
bir seydir bu. Evet kesin olarak sugu isleyen bir kisi vardir ancak o birey o sucu
isleyene kadar ki toplumsal sorumluluk goéz ardi edilmemelidir. Bu anlamda top-
lumsal yiizlesmeden s6z edilebilir. Toplumu olusturan her birey tek tek sapkasini
oniine koyarak ben ne yapabilirim ya da yapabilirdim sorularini kendisine sormali
ve ¢ozlim iretme noktasinda sorumluluktan ka¢gmayarak, toplum biitiin halinde
¢0Oziim siirecinin parcasi olabilmelidir. Bugiin g6z ardi ettigimiz bir problem yarin
toplumun genelini rahatsiz edecek diizeye geldiginde ise geri doniilemeyecek bir
noktada olabiliriz. Toplumsal barisin korunmasi noktasinda sosyal refleksin 6ne-
minden soz edilebilir. Bu anlamda iilkemizde islenen her suctan bizlerin dncelikle
bireysel olarak, resmin biitiiniine baktigimizda ise toplumsal olarak sorumlulugu-
muzdan soz edilebilir.
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Tartisma ve Sonug

Sug olgusu farkli disiplinlerin konusudur. Her bir disiplin su¢ konusuna kendi
perspektifinden bakmakta ve yorumlar yapmaktadir. Bu ¢calismada suc olgusu psi-
koloji disiplininin kuramsal cercevesinden ele alinmis ve Tiirkiye’nin su¢ karnesi
tizerinden yorumlarda bulunulmustur. Calismada su¢ olgusu Psikanaliz, Sosyal
Ogrenme kurami ve Davramsgilik, Gerceklik, Feminist ve Varolugguluk teorileri-
nin kavramlari iizerinden ele alinmis ve yorumlarda bulunulmustur. Her bir kura-
min kendi kavramlarn {izerinden yapmis oldugu degerlendirmeler &ziinde biitiini
olusturmakta ve her bir kuram bir digerinin deginmedigi ya da ele almadig bir
pencereden olaya bakarak farkli bakis acilari ortaya koymaktadir. Ozetle tek bir
kuramin sug olgusunu agiklamaya yetmedigi sdylenebilir.

Yapilan kuramsal analizlerle alana katki koymak ve ruh sagligi alaninda egi-
tim goren lisans 0grencilerine kuramlarin igsellestirilmesi noktasinda destek ol-
mak hedeflenmektedir. Kuramlarin farkli sekillerde analizleri (film, siir, atasozii
vb.) s6z konusudur. Bu ¢alismada da sug olgusu farkl bir kulvar olarak kuramlar
izerinden analiz edilmeye calisilmistir.

Su¢ konusunda, cocukluktan itibaren bireylerin suga itilmesine engel olmak
icin ailelerle profesyonel olarak calisiilmasinin 6neminden s6z edilebilir. Kuram-
larin pek cogu ebeveyn tutumlarina ve ¢ocukluktan itibaren ¢ocugun bakimindan
sorumlu olanlarin, cocugun ihtiyaci olan dogru ¢evreyi sunma noktasinda sorum-
lulugundan soz etmektedir. Yine (Kiiniicen, 2004; Anderson vd.,2015) medya ve
iletisim kanallarinin ve toplumsal olarak insanlarin sorumluluguna vurgu yapil-
mustir. Sadece politika yapicilarin ya da sivil toplum orgiitlerinin degil, suc¢ konu-
sunda her kesimin toplumsal refleks géstermesi su¢ olgusunun azalmasinda etkili
olabilir.

Feminist teori kadin su¢luluguna kadin magduriyeti {izerinden baksa da mag-
duriyet harici suglar noktasinda kadin erkek arasinda fark yoktur. Bu anlamda
su¢ ve suclunun degerlendirilmesi hususunda dogru degerlendirmelerin yapilmasi
onemlidir. Su¢ konusunda uygun psikososyal degerlendirmelerin yapilmasi ve bi-
reyin yeniden sug islemesinin 6niine gecilmesi adina atilacak adimlar 6nemlidir.
Suca neden olan mikro ve makro faktorler bir biitiin olarak ele alindiginda, sugu
onleme konusunda ciddi yol alinabilir.
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