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Eski Misir’da kalp, viicudun temel devindiricisi olmakla
birlikte ayn1 anda duygularin ve arzularin merkezi olarak
diistiniilmiistiir. Boylece kalp, insan duygularinin merkezi oldugu gibi
ayni zamanda yasam i¢in gerekli bilgilerin toplandig1 bir viicut bolimii
olarak gorilir. Kalp hastaliklari, hayatin temeli oldugu i¢in tim
uygarliklar tarafindan ilgiyle izlenmistir. Ancak neden-sonug iliskisi,
kalbin hareketli bir organ olmasi, antik dénemde yaralanmalar disinda
ulagilmasinin  zor olmasi nedeniyle biiyii ve tip arasinda
degerlendirilmis, kalbin gizemli yapisi, hareketli dogasi ozellikle
yaralanmalarda, savaslarda olusan g6giis travmalari, kalbe nafiz yaralar
kalp igin hep biiyiisel nitelikler tagimistir. Misir uygarliginda kalp, byt
ile o denli i¢ ice gegmistir ki gergek ile gergek disini birbirinden ayirt
etmek bu giinkii bilgilerimize gére son derece sorunlu bir yontemdir.
Bu nedenle Misir uygarliginda kalp konusunu incelerken oncelikle
kalbe yiiklenen anlamin neler oldugunu incelemek 6nemlidir. Misirlilar
kalbi, viicuttaki tiim stvilar1 tagtyan Nil Nehrinin dallarina benzettikleri,
damarlarla tiim bu salgilarin dolastigina inanirlardi. Misirlilar, kalbi
incelerken kalp atimlarmin duyuldugu bolgeleri kalbin konusmasi
olarak nitelemisler bu konusmaya gore yorum yapmislardir. Bu
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calismada Misirlilarin kalbe verdigi dnem ve kalp kavrami agiklanmaya
calistlmis sonraki donemlerde ortaya cikacak gelismelerin hangi
onciilde yola ¢gikacagi saptanmaya ¢aligilmistir.

Anahtar Kelimeler: Eski Misir, Kalp, Kalp kavrami, Papiriis.

The Concept of Heart in Ancient Egypt
Abstract

In ancient Egypt, the heart was considered to be the main
motivator of the body and also the center of emotions and desires. Thus,
the heart is seen as the center of human emotions and also as a body
part where the necessary information for life is collected. Heart diseases
have been followed with interest by all civilizations because they are
the basis of life. However, the cause-effect relationship, the fact that the
heart is a mobile organ, and that it was difficult to reach in ancient times
except for injuries, has been evaluated between magic and medicine,
and the mysterious structure and mobile nature of the heart, especially
in injuries, chest traumas in wars, and wounds affecting the heart have
always carried magical qualities for the heart. In Egyptian civilization,
the heart is so intertwined with magic that distinguishing the real from
the unreal is an extremely problematic method according to our current
knowledge. Therefore, when examining the subject of the heart in
Egyptian civilization, it is important to first examine the meanings
attributed to the heart. The Egyptians believed that the heart was
divided to the branches of the Nile River, which carries all the fluids in
the body, and that all these secretions circulated through veins. When
examining the heart, the Egyptians described the areas where the
heartbeats were heard as the heart's speech and made comments
according to this speech. In this study, the importance that the Egyptians
gave to the heart and the concept of the heart were tried to be explained
and it was tried to determine on which premise the developments that
would emerge in later periods would start.

Keywords: Ancient Egypt, Heart, Heart concept, Papyrus.

MO 3000°1i yillarda Nil Nehri boyunca Orta Dogu’nun ve Akdeniz’in
giic ve ayricalik sahibi olmus Misir, yaratilariyla, bilimsel katkilariyla
giinimiiz yasantisinda ve biliminde Onemli etkiler yaratacak gelismeler
kaydetmistir. Bu gelismelerden birisi de gliniimiiz tibbinin en eski kokleri ve
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tedavi sekillerini barindiran uygarliklardan birisi olmasidir.* Iyilestirme
sanatin1 kendine 6zgii kilip, birikimlerini degisik kiiltiirel ortamlarla besleyip
gelistirerek  bulundugu dénemde Iran platolarinda ve Anadolu’da,
hekimliklerine saygi duyulan insanlar yetistirmislerdir. Eski Misir’m ilk
hanedanlik doneminde tibba oOnem verilmis tip metinleri olugmaya
baglamistir.?

Anatominin bugiinkii diizeye gelmesi ve organ islevlerinin
anlasilmasinda Misirlilarin rolii biiyiiktiir. Misir’da yerlesmis olan Yunanlhlar
da Misir’in gelistirdigi tibbi bilgilerin etkisinde kalarak bir tip anlayist
gelistirmiglerdir. Misirda tip egitimi almis olmanin tip sanatina sunabilecegi
en yiiksek yeterlilik oldugu ifade edilmistir.® Saglik ile ilgili bilgiler avci-
toplayict toplumlarda daha sonraki zamanlarda da son derece Onemli
olmustur. Eski tas caginda bile kalbin, hayatin temeli oldugu anlagilmisgtir.

Antik Misir metinlerinde kalbin anatomik bir organ degil insan
bilincinin, duygusunun yasamla ilgili tim birikimlerinin 6zetinin yazili
oldugu bir merkez olarak kabul edilirdi.* Eski Musir kiiltiiriinde pek ¢ok
kavram karmasasimin ¢odziilmesine ragmen kalp ile ilgili gizem tam olarak
cozlilmemistir. Mumyalama sonrasinda yargilamada, 6biir diinyada yargida
karar verebilmek igin kalp bedende birakilirdi.’ Eski Misir inancina gore,
insan Kkalbi, insanin yagaminda yaptigi iyi ve kotli edimlerin depolandigi bir
alandi. Bu nedenle yargilama sirasinda bir teraziye konan bir tiy ile
karsilastirir, eger kalp erdemli yegin ¢ikarsa iyesi sonsuz kurtulus iginde

L Imhotep (/im'houtep/; Eski Misir dilinde: ii-m-htp "barisla gelen"; M.O. 27. yiizyilin
sonlar1), Misir'i olast mimari Firavun Djoser'in veziridir. Djoser'in basamakli piramidi ve
Heliopolis'teki giines tanris1 Ra'nin basrahibi. Tarihsel bir sahsiyet olarak imhotep hakkinda
¢ok az sey biliniyor, ancak dliimiinden sonraki 3000 yil i¢inde o yavas yavas yiiceltildi ve
tanrilagtirildi. imhotep'in dliimiinden ¢ok sonra gelen gelenekler onu bilgelik metinlerinin
biiyiik bir yazar1 ve 6zellikle de bir doktor olarak goriiyordu. Yagami boyunca hicbir metin
bu kapasitelerden bahsetmez ve 6liimiinden sonraki ilk 1.200 y1l i¢inde hi¢bir metin onun
adindan bahsetmez. Onu Firavun'un sansolyesi olarak tanimlayan ii¢ kisa ¢agdas yazit
disinda, Imhotep'e atifta bulunan ilk metin III. Amenhotep (M.0O. 1391-1353) zamanina
tarihlenir. Mezar sahibine hitaben yazilmig ve sdyledir: Wab-rahibi ka'niza adaklar sunabilir.
Wab-rahipleri, Imhotep'te su kabinmn kalmtilariyla yapildigi gibi, toprakta i¢ki sunarak
kollarini size uzatabilirler.

2 Turgut Yigit, Eski Misir Tarihi (Kayseri: Bilgin Kiiltiir Sanat Yaymlar1, 2019), 40.

3 Eduardo Vilela ve Ricardo Fontes-Carvalho , “The Heart as a "Balance” in Everyday and
After Life: Lessons From Ancient Egypt”, JACC Case Rep. 2023 Sep 1;23:102010.
Palpasyon: Eli ve parmak uglarin1 kullanarak hasta muayenesinde kullanilan tedavi
yontemlerinden biridir.

4 Eduardo Vilela ve Ricardo Fontes-Carvalho The Heart as a "Balance" in Everyday and After
Life: Lessons From Ancient Egypt, 102010.

5 Guido Majno, The healing hand: man and wound in the ancient world Cambridge, (Harvard
University Press, 1975), 129-130.
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olacagi inanct mevcuttu. Kalbin agir geldigi giinahkar kalp ise amut denilen
timsahlarin Oniine atilarak ve onlar tarafindan yenilenerek sonsuza dek
lanetlenmis olacaktir.®

“Gergek olan kalbiniz size aittir,
kalbiniz-HAti yeryiiziindeki varliginiza aittir.

Onceki seklinizde (formunuzda) gelirsiniz,

dogdugunuz giinkii gibi...””"

Eski Misirda kalbin islevi mumyalama sirasinda kalbin ¢ikarilip bir
kaba konulmasiyla degerlendiriliyordu. Bu degerlendirme bizim bildigimiz
anlamda anatomik degerlendirme degil giinahlarin ve sevaplarin tartildigi bir
baska kavram alaninin degerlendirilmesiydi. Misir dilinde kalp i¢in iki farkli
sozciik bulunmaktadir. i1k olarak; ib dilin sami katmanindan rol almistir. Bu
sOziin Akatca ve Arap dillerinde karsiligi bulunmaktadir. Kullanimiysa igsel,
gizli, goriinmez i¢ benlik olarak anlatilir. Bunun diginda kullanilan kalp igin
ikinci sozciik ise Haty betimleyicisidir® Tam anlanmiyla dis, goriiniir
anlaminda, 6nde olan bir tanimi ifade eder. Bu tanimdan yola ¢ikarak nabiz
icin; kalbin hareketi tanimi kullanilir. Bu sekilde Haty fiziksel bir anlama
doniisiir, insan maneviyatinin biligsel ve duyusal 6zelligiyle kalbin teknik ve
anatomik olarak kullanildigi terim i¢ ice ge¢mis birbirinden ayrilmasi zor
anlatimina déniisiir.® Bu disarik ve icerik sarmali i¢inde tanimlar1 eski Misir’a
gore birbirinden ayiklamak oldukca zordur.

Eski Misirlilarda kalp anlayist pek ¢ok degerin bedensel ve ruhsal
parcalar1 toplamina denk diisiiyordu. Diinya Aton tarafindan kaostan
yaratilirken kendi biiyiisiinii kullaniyordu. Bu biiyii nedeniyle Misirlilar
diinyanin biiyiisel oldugunu ve olan seylerin biiyil ile dogup biiyiidiigiine
inaniyorlardi.’® Insanlar yaratildiginda bu biiyii ruh adim verdigimiz bigime
doniisiiyordu. Her insan da her insanla birlikte konaklayan sonsuz bir gii¢ tin
ve onu ¢evreleyen pargalar kavram olarak eski kralliktan yeni kralliga gegiste
degismis cogu zaman parcalara boliinmiistiir. Khet veya ‘fiziksel beden’, Sah

6 George J. Crystal ve Paul S. Pagel, “The Physiology of Oxygen Transport by the
Cardiovascular System: Evolution of Knowledge”, Journal Cardiothorac Vascular Anesth,
May;34/5 (2020), 1142-1151.

7 Teodor Lekov, “The Formula of the "Giving of the Heart," Ancient Egyptian Texts, (2004),
34.

8  Abd-El-moneem Megahed ve Heba Hassan Mohamed Rafat, “Hatred of lying Ancient
Egypt”, Article 24, Volume 2024, Issue 62, (January 2024), 653-664.

® Mustafa Hayirlidag, “Misir Tibbinin Gizemi Papiriisler”, Akademik Tarih ve Arastirmalar
Dergisi, 4, (2021), 68 vd.

10 Alan Henderson Gardiner, Egyptian Grammar; Being an Introduction to the Study of
Hieroglyphs, (Oxford, Griffith Institute, Ashmolean Museum, 1957), 51.
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veya ‘ruhsal beden’, Ren veya ‘isim, kimlik’, Ba ‘veya kisilik’, Ka veya cift
veya hayati 6z Ib veya Shem ‘gii¢, form’, bu kavramlar 6len kisinin bedeninde
bulundugu gibi 6biir diinyaya gegisinin basarisindan sonra Akh adini! alip
devam ederler.*2

Kalpteki anatomik terimlerin ve fizyolojik terimlerin kullanimina dair
ilk yazili kanit MO 1600-1900 yillarinda tibbi papiriislar da yer almaktadir.
Yasamda kalp Misirlilar tarafindan kan iginde dolasan igerigin bir diseksiyon
tarafindan goriilmedigi bir yaklasim sonucu oldugu goriiliir. Metaryalist tibba
gecisin sonrasinda gerceklesen caligmalar kalbin ne oldugu konusunda 6nemli
ipuglari verip gecmisten efsane ve gerceklik harmaninda yasayan kaydin yeni
ve gercekei fizyolojik ilkelere gore diisiiniilmesi oldukg¢a ge¢ donemin isidir.
Misir da kalp konusunu diisiiniirken kalbin ruhsal ve anatomik organ olarak
ele alindigi ve bunlarin yerine soyut ve somut anlamlarinin kendi, i¢inde
harmanlandigi akilda tutulmalidir.

Kayitli Misir tarihi MO 3000 civarinda baslar bu donem eski krallik
olarak adlandirilir. Ancak bu uzun tarihin elimize gecen en eski papiriisii
(Khan papiriisi) MO 19. Yiizyilda yazildig1 goriiliir. Elimizdeki diger
papiriislar da izleyen 800 yil iginde yazilmistir. Kabaca 200 sayfadan daha az
metin olustururlar.* Bu metinlerde regeteler, biiyiiler, tanty1 tanimlamak i¢in
gerekli yontemler kisa paragraflarla anlatilmistir ve bir brosiir andirir
Ozelliktedir. Bu papiriisler iginde Eberss papiriisii 2100 sayfadan fazla
olmasiyla bilebildigimiz en uzun papiriistiir. Bu papiriisiin icerigi, kalp damar
hastaliklar1'* iizerine inceleme, genel i¢ hastaliklari ile ilgili geregleri ve
bilgileri igerir.™® Eberss Papiriisii, Col. 99°da kalple ilgili su bilgiler
bulunmaktadir:*®

11 Her insan da her insanla birlikte konaklayan sonsuz bir gii¢ tin ve onu ¢evreleyen pargalar

kavram olarak Eski Kralliktan Yeni Kralliga geciste degismis, ¢ogu zaman parcalara
boliinmiistiir. Khet veya ‘fiziksel beden’, Sah veya ‘ruhsal beden’, Ren veya ‘isim, kimlik’,
Ba ‘veya kisilik’, Ka veya ¢ift veya hayati 6z Ib veya Shem ‘gli¢,form’, bu kavramlar 6len
kiginin bedeninde bulundugu gibi &biir diinyaya gegisinin basarisindan sonra Akh adini alip
devam ederler.

12 Bernard Ziskind ve Bruno Halioua, ”La conception du coeur dans I'Egypte ancienne”,
Medecine Sciences, 20/3, (Paris 2004), 367-369.

13 Albert Champdor, Eski Misurin Oliiler Kitabi, (cev. S. Tahsug), (istanbul 1991), 97.

4 Eugene V. Boisaubin, “Cardiology in ancient Egypt”, Tex Heart Inst Journal, 15/2,

(1988),80-85.

Misir tibbinm bilgi kaynaklari; Ramasseum Papiriisleri, Kahun Papiriisii, Cerrahi Papiriis

(Edwin Smuth), Ebers Medikal Papiriisii, Hearst Medikal Papiriisii, Londra Medikal

Papiriisii, Chester Beatty Koleksiyonlaridir.

16 Daha fazlasi i¢in bk: Robert K. Ritner, “The Cardiovascular System in Ancient Egyptian
Thought”, Journal of Near Eastern Studies, VVol. 65, No. 2 (April 2006), 102.

15
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Col. 99/2-5: Ondan her uzva giden damarlar vardir. Bunlarla ilgili
olarak, herhangi bir hekim, herhangi bir Sakhmet rahibi veya herhangi bir
muska adami ellerini ve parmaklarint herhangi bir basa, herhangi bir arka
enseye, herhangi bir ele, herhangi bir gogse ("kalbin yeri"), herhangi bir kola
veya bacaga koydugunda, o zaman kalbin bir ol¢iistinii alyyor demektir, giinkii
onun damarlart her uzuvdadir; yani, her uzvun damarlarindan konugur.

Col. 99/18-21: (Kalp tasmaktadir) durumuna gelince. Bu, agzimin
swisidrr, tiim uzuvlar zayifken. (Kalp zayiftir) durumuna gelince. Bu, "Alict"
adi verilen damardan kaynaklanir. Kalbe su veren—bagska bir sekilde—, tiim
goze su verendir. Eger sagwr ise ve agzini acamiyorsa, kalbinin aldig (su)
damar (vani “Alic1”) yiiziinden biitiin uzuviar: zayiflar.

Col. 99/22,100/1-2: “kalpte zayiflik gelismigstir.” (Su duruma gelince)
Yani akciger ve karacigerin sumirlarina dogru ¢ikinti yapar. Onlarin isisiyla
¢oker, damarlart onun igin sagwr olur, ¢ikintisi ise gevser ve ¢oker (7).

Napolyon’un Misir fethi sirasinda 1799 yilinda rozetta tasinin
bulunmasiyla birlikte Misir tibbi1 hakkinda 6nemli Glgiide bilgi birikimi
saglanmigtir.}” Bu yazilarin tiimiine baktigimiz zaman i¢ ige gegmis
gercekeilik, ritiiel ve biiyii ile ifade edilen tedavi yontemleri vardir. Bu alanin
uygulayicilarina baktigimiz zaman hem ruhban hem de ruhban olmayan
sifacilar goriinlir. Hekimler ayn1 zamanda rahip riitbesiyle onurlandirilmis
olup WABOO (sifaci rahip) olarak telaffuz edilir.® Sifacilar silsilesinde ilk
sirada bulunur. Genelde tapinak egitimli olan uygulayicilar gizemsellige ek
olarak akilci tibb1 da 6grenmis olup, gizli olarak aldiklar1 egitim s6zlii olarak
aktarilir. Buna ek olarak tibbi bakimin ¢ogu bu egitimden gegmemis hekimler
tarafindan saglanmaktadir. Bunlara swnw denilirdi. Egitim verilen
tapinaklarina ‘Perankh’ yani yasam evi denirdi. Swnw’lerin katiplik
sanatindan okur-yazar oldugu bilinmektedir. Tipta uzmanlagsma ayrintiliyds,
hem viicut alanlart hem de devletin hizmet verdigi alanlar arasindaki 6zellikler
ve ayrimlar {izerine kuruluydu. Bununla birlikte ¢cok sayida bir alanda
uzmanlagsmis hekimler bulunurdu. G6z doktoru, i¢ sivilar1 doktoru, vs gibi
uzmanlik alanlar1 bulunurdu. Kalbe verilen bu 6neme ragmen kalp kavrami
sifacilar, biiyiiciiler ve din adamlar1 araciligiyla incelenmis ve yiiriitiilmiistiir.

Eski Misirda saglikli kardiyovaskiiler anatomi fizyoloji i¢ organlara
yapilan cerrahi, otopsi gibi uygulamalar anatomik insan kesitleri yapilmamasi

17 Thomas Young, "Remarks on the Ancient Egyptian Manuscripts with Translation of the
Rosetta Inscription”, Archaeologia, vol. 18, (1817), Retrieved July 14, (2010), 5 vd.

8 Osman Olgu Dénmez, Eski Misir Uygarliginda Tip Uygulamalari, (Denizli: Pamukkale
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 24.
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nedeniyle simirliydi.'® Hekimler mumyalama islemini yapmamuis olsalar bile
stirecin taniklar1 olduklar1 i¢in organlarin goriintimlerini komsuluklarin ve
diger Ozelliklerini farkimi biliyorlardi. Giiniimiize kadar gelen cerrahi
papiriislerde yaralar incelenmis, yaralarin yarattigi islevsel bozukluklar
gozlenmis ve buna bagh olusan durumlar rapor edilmistir.’ Aym zamanda
hayvan anatomisi lizerinde ¢alismalar da vardi. Bu papiriislerde eski Misirlilar
kalbin akciger ve diger organlarla iliskilerini gdstermisler daha 6nce de
belirtildigi gibi kalbe 6zel bir anlam yiiklemislerdir.?® Eski ¢agda kalp ve
karaciger hayatin 0ziinii tasimasi bakimindan 6nemlidir. Mezopotamya’da
karaciger Onemliyken Misir uygarliginda bir kavram olarak kalp daha
onemlidir. Eski Misir’da, kalp flizerinde bulunan atardamar ve
toplardamarlarin ne oldugu, bunlarin tibbi 6zellikleri, bugilin anladigimiz
anlamda anatomik, fizyolojik 6zellikleri bilinmeden incelenmis, bir inang

19 Marios Loukas, R. Shane Tubbs, Robert G. Louis Jr, Jeremy Pinyard, Sumreen Vaid, Brian
Curry, “The cardiovascular system in the pre-Hippocratic era”, International Journal of
Cardiology 120, (2007), 145 vd.

20 Amelie, Khurt, Eski Cag’da Yakindogu, (gev. Dilek Sendil), (Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1
Kiiltiir Yayinlari, 1990), 192 vd.

21 Fabio Zampieri, Gaetano Thiene ve Alberto Zanatta, “Cardiocentrism in ancient medicines”,
Int J Cardiol Heart Vasc. (2023), 25;48:101261. Papiriisler de yazili olan bu bilgiler MO.
600. Yiizyilda tip feministizi i¢ i¢e gectigi i¢in gizliydi. 5. Yiizyilda kalp i¢in kullanilan
kardiyak kelimesi kalbin ruhu tasidig1 inancindan yola ¢ikmakta yaralar iyilestirmekte
uzman olan Asklepios kalp konusunda anatomik bilgileri vardi. 5. Yiizyilda Hipokrat’in,
kalp konusunda yazdigi kitapta kalbin anatomik ve topografik yapisi anlatir. Ancak bu
kitapta kalp ile ilgili anatomik tanimlamalar gizlidir. Kulak¢iklardan ve karmciklardan
bahsetmistir. Anatomik gozlemlere dayanarak kalp kulakg¢iklarinda hava olabilecegi
diistiniiliiyordu. Atar damarlar ve toplardamarlar birbirinden ayriliyordu kanin merkezi ile
ilgili solunum ile ilgili bilgi kargasas1 vardi. Aristo’ya gore kalbin anatomisini anlamak i¢in
hayvan diseksiyonlarint kullanmustir. Kalp ile ilgili boliimleri bununla tanimlamistir kalbin
3 karincig1 oldugunu diistinmiistiir ve bu damarlarda yasam nefesinden bahseder. Akciger
atar damarini tanimlar bunlarin iki dal oldugunu yazar. Aristo ayn1 zamanda kordo tenyalari
ve papilleri tanimlar. Kosto Pragrosaras Aritonun kalp merkezi kuramini destekler. Ek
olarak kalbin ruhu ve diisiinceyi tamamlayip 1s1 tirettigini tanimlar. Pragresor rehberliginde
insan diseksiyonuna izin verilen zamanlarda anatomi alaninda ilerlemeler kaydetmistir.
Herophillus ve Erarisistrasus dini ve kiiltiirel inanglar sebebiyle anatomik bilgilere izin
verilmiyordu. Bu caligmalarda atar ve toplardamarlar sag ve sol ventrikiil ayrimi kalp ile
ilgili pek ¢ok 6nemli gelisme saglandi. 2. Yiizyilda galen sayesinde toplardamar igindeki
kapakgiklar kalp i¢inde kan tagindigi kalbin zarlar1 gibi pek ¢ok sey saptandi. Orta Cagda
kalp ile ilgili tanimlamalarda Ibn Al-Nafis ve Ibni Sina kalp konusundaki gelismelere énemli
katkilarda bulunmustur. 11. Yiizyilda kardiyovaskiiler sistemle ilgili dnemli gelimeler
kaydedilmistir. Tbn-i Nefis kardiyovaskiiler sisteme onemli katkilarda bulundu. Gelenin
kuramini reddetti. Kardiyo pulmoner dolasimini tanimlayana ilk kisi oldu. Kulakgiklar
icinde delik olmadigini bir kulakg¢iktan digerine akcigerleri dolasip geldikten sonra gegtigini
sOyledi. Daha sonra Leanordo’nun caligmalari Andreas Vesalius’un ¢alismalar: da sonugta
Villihan Harleyin kan dolasimini kesfetmesi ardindan kalp yiizeyindeki kalbin ¢aligmasi igin
gerekli ileti sistemini bulunmasi 6nemli gelismelerdir.
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sistemi igerisinde degerlendirilmis ve her birine metafizik bir anlam
yiikklenmistir. Bunla ilgili ¢ikarimlar yapmis kalbin ana atar damar1 aort
araciligryla diger organlarla olan iligkisi belli bir inan¢ sistemi iginde
belirtilmistir. Bu iki organ arasindaki fizyolojik iligski baz1 bilgelerde onciiliik
etmigtir. Misirhilarda kanin  damarlar tarafindan dokulara ulastirip
ulastirmadigr bilgiler yeterli degildir. Bu belirsizlik Harwey’in zamanina
kadar devam etmistir. Tanimlanan sistemler i¢inde yalniz kan degil tiikiiriik
gibi, salya gibi, feces gibi bircok maddenin akti§na inanilirdi.?? Bu inanis
damarlar tarafindan taginan maddelerin topraga can veren Nil gibi alcalip
aktigma viicutta da benzer sekilde kuraklik ve su tagkinlart olduguna
inanilirdi. Burundan giren hava da, kan i¢inden akardi. Burundan giden
havanin kan icinde giderek sivilara karigtigr diisliniiliirdi bu bilgi
oksijenlenme i¢in 6n bir bilgi olabilir. Eger kalbin miicadelesi hastalikla ilgili
oldugu diisiiniiliiyorsa viicut deliklerinden gelen metw (viicutta bulunan
salgilarin genel ad1) yoluyla etkilenen organa atilirdi.?

Hastalikla ilgili bir miicadele varsa hastaliginda bir delikten disari
atilmasi gerekiyordu. Metw kalp iizerinde toplansa da aniis etrafinda ikinci bir
toplanma alan1 vardi. Organlarin ¢ilirimesi Ubhedua’ya onciiliik ediyor ve
hastalik yapabiliyordu. Kardiyovaskiiler tiptaki pek c¢ok temel kavram
kokenini dogrudan eski Misirdan alinmistir. Papiriislerin  kesfedilmesi
Misir’m tip tarihine iligkin belgelerin bulunmasi bu konuda eski Misir’in
onemli yol aldigimi gosterir. Misirhilar, kalbin insanin igindeki ve diginda ki
tiim bilesenlerin merkezi oldugunu ve bunun yasayan ve oliiler i¢in degismez
oldugunu savunurlar. Kalbi temsil eden hiyerogrifler damarlarla eklemleler
yapilarak c¢izilmistir. 3. Hanedanligin sonunda bu sembol 6nemli Slgiide
degistirilerek bir kavanoz sekli almistir. Kalp viicudun temel devindiricisi
olmakla birlikte ayn1 anda duygularin ve arzularin merkezi oldugu
diistiniilmiistiir. Boylece kalp insan duygularinin merkezi oldugu gibi ayni
zamanda yasam i¢in gerekli bilgilerin toplandig1 bir viicut boliimiim olarak
goriiliir. Misir da bilgilerimizi temel alan tibbi papiriisler s6ziin yazili bir araca
dondstiiriilmesiyle bu giinlere 6nemli 6l¢iide bilgi birakmustir.

22 Reinaldo Bestetti, Carolina Baraldi Restini ve Lucelio Couto, “Development of
anatomophysiologic knowledge regarding the cardiovascular system: from Egyptians to
Harvey”, Argivos Brasileiros de Cardiologia, (2014), 538 vd.

23 Reinaldo Bestetti, Carolina Baraldi Restini ve Lucelio Couto, “Development of
anatomophysiologic knowledge regarding the cardiovascular system: from Egyptians to
Harvey”, Argivos Brasileiros de Cardiologia, (2014), 541 vd.
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Sonug¢

Mistr kalbini incelerken tibbi bilgiler kadar insan hayalinin ifade ettigi
gorsellikler donemin kurgusal giicliniin anlami konusunda bize bilgi
vermektedir. Kardiyovaskiiler sistemde ilk tibbi bilgilerin edinilmesi kadar
hayal giicii de donemin iiretkenliginin bir gostergesidir. Hayal giicii, bireyin
ya da toplumun duyumlar ve diisiinceler iiretimidir. Bunlar, deneyimlerle
baslayip, var oldugu diisiiniilen degisikliklerle canli anilar, kurgusal diislemsel
sahneler gibi gecmis deneyimlerden yola ¢ikarak hayal edilen gelecegin 6n
deyisinde bulunan, adina 6grenme siireci diyecegimiz degerlerin biitiinlesmesi
icin bir temeldir. Fizik ve metafizik yaraticilik, zihnin isleyisini, soyut ve
somut olgulara dayali kuramlar ve fikirler gelistirme, giincel bellegi gecmis
zamandan gelecege baglayarak evrende kendini onaylamak icin bir deger
ifade edilebilmesidir. Diislemsellik bilissel oldugu kadar kurgulanmis
degerler sisteminin yasamda nasil bir islev alinacagina dair gorsel ya da
yazinsal anlatim sanatidir. Duygusal acgidan duygusal algiya yerlesen
nesnelerin zihinde canlanmasi imgelemeye yol agarak {iretici diisiinceye yol
acar. Yapict hayal giicli zihinsel doniisim beynin 6n kisminda bulunan
insanda diger canlilarda daha fazla gelistigi varsayilan lateral prefrontal
korteksin rol aldigi liretkenlik siirecidir. Akilcilikla saptanan olgunun kurgusal
us disiliga yonelmesi ve bunun ifade edilmesi anlatim zenginligi dénemin
yetenekleri hakkinda bizlere bilgi verir. Kalp konusunda anatomik ve
fizyolojik degisimler 6ngodriide bulunuldugu kadar kalbin metafizik anlamla
doldurulup gorintiiye evirilmesi kiiltiirel donisiimiin canliligini gosteren
onemli bir bulgudur. Eski Misir’ da kalp damar hastaliklarinin
degerlendirildigi damar sertliginin arastirtldigi Horus calismasinda
kardiyovaskiiler sistemde damarsal tikanikliklar gosterilmistir. Bu ¢aligma,
arteriosklerozun giiniimiizden ¢ok dncelere kadar gittigini géstermesi, damar
sertliginin tarihsel ge¢misini gdstermesi hakkinda olmustur. Eski Misir’ da
kalp kavraminmi degerlendirirken kalbe yiiklenen manevi degerler kadar
mumyalar araciligiyla 6grendigimiz damar sertligi, hem mitoloji hem de bilim
ile giiniimiiz bilim tarihine katkida bulunmaktadir.?*
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