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Oz

Medya araglarindaki gesitlenme, gelisen dijital ortamlar bilgi akisint ve yogunlugunu daha da hizlandirmistir. Geleneksel
medyanin aksine, daha kolay ulasilabilen yeni medya ile yalan haber, yanls bilgi, dezenformasyon ve manipiilasyon
iceren igeriklere ulasmak daha kolay hale gelmistir. Ozellikle yalan haber gagimizin énemli bir sorunu olarak hem
bireysel hem de toplumsal olarak ciddi problemlere yol acabilecek bir potansiyele sahiptir. Medya okuryazarligs,
bireylerin medya igeriklerine karsi bilingli yaklagsmalari ve medya metinlerini elestirel bir bakis acisiyla
coztimleyebilmeleri agisindan, son yillarda 6nemi giderek artan bir kavramdir. Diinyada farkli uygulama alanlarina sahip
olan medya okuryazarhgi, tlkemizde ise ilkégretim diizeyinde ve iletisim fakiiltelerinde se¢meli ya da zorunlu ders
olarak okutulmakta; bu sayede O&grencilerin medya igeriklerini bilingli ve sorgulayici bir sekilde tiiketmeleri
hedeflenmektedir. Bu ¢alisma medya okuryazarliginin; medya 6n yargilari, yalan haber paylasimi ve medya haberlerine
guven uzerindeki etkilerini ortaya koymay1 amaglamaktadir. Nicel arastirma yénteminin kullanildigi ¢alismada veriler,
Turkiye’nin 7 farkl tiniversitesindeki 600 6grenciden yiiz yiize anket teknigi ile toplanmustir. Arastirmada sonucunda
medya okuryazarliginin medya 6n yargilari tizerinde pozitif; yalan haber paylasimi ve medyaya gliven diizeyi tizerinde
negatif anlaml etkisi tespit edilmistir.
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Effects of Media Literacy on Media Bias, Sharing of Fake News,
and Trust in Media News

Abstract

The diversification of media tools and developing digital environments have further accelerated the flow and density
of information. Unlike traditional media, with the more easily accessible new media, it has become easier to access
content that includes fake news, misinformation, disinformation and manipulation. Especially fake news is an
important problem of our age and has the potential to lead to serious problems both individually and socially. Media
literacy is known as a concept that has become more important in recent years in terms of increasing individuals'
awareness of media content, including fake news, and analyzing media texts with a critical perspective. Media literacy,
which has different areas of application in the world and is given as an elective and compulsory course in primary
education and communication faculties in our country, aims to have students consume media content consciously.
This study aims to reveal the effects of media literacy on media bias, sharing of fake news and trust in media news. In
the study where the quantitative research method was used, data was collected from 600 students at 7 different
universities in Turkey through face-to-face survey technique. As a result of the research, it was found that media literacy
has a positive effect on media bias; a negative significant effect was found on the sharing of fake news and the level of
trust in the media.
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YELES KARAMAN ve BALCI
Medya Okuryazarligimin Medya On Yargilari, Yalan Haber Paylagimi ve Medya Haberlerine Giiven Uzerindeki Etkileri

Girig
Guniimiizde bireyler haberden bilgi almaya, eglenceden spora kadar bir¢ok nedenle geleneksel ve dijital
medyayt kullanmaktadir. Ancak bireylerde, medyanin olumsuz etkileri nedeniyle, uzaklasma, medyaya

giivenmeme, medyaya 6n yargtyla bakma gibi durumlar ortaya ¢tkmaktadir. Bu nedenle bilingli bir medya
okuryazari olmak, medya ile iyi iliskiler kurmak acisindan olduk¢a 6nemlidir.

Medya, okuyucu ve izleyicilerine kitlesel iletisim imkant sunarken kullanicilar da giinliik hayat rutinleri
icerisinde haber almak, farkli yerler, farklt hayatlar gérmek, teknolojiler, yasam tarzlart hakkinda bilgi almak,
eglenmek ve hos/bos vakit gecirmek amactyla medyaya yonelmektedir. Dijital teknolojilerin kullanimi her
gecen gin artmakta, gunluk yasammmizda hayatin 6nemli bir parcast olmaktadir (Kog, 2016). Ancak
ginimiizde medyada yalan, yaniltici, manipiile edici ve abartili bilgilere artik daha ¢ok rastlanmaktadir.

Ozellikle haberlerde var olan yalan haber ve yalan haberin tiirevleri, medya okuryazarligina ihtiyact
artirmaktadir. Bireyler her ne kadar temel egitimlerini almis olsa da medya okuryazarligi bireye biling
kazandirmaktadir. Medya okuryazarligi, bireye medyaya erisim saglama, medya igeriklerini farkli yonleriyle
ve elestirel bir bakis acisiyla degerlendirme, ayrica gesitli baglamlarda fikir ve icerik paylasma yetenegi
kazandirarak bilingli bir yaklasim sunmaktadir (Kaya Giiler, 2023).

Medya okuryazarligi, medya Onyargilart acisindan da OSnemli bir rol oynamaktadir. Yogun
dezenformasyona maruz kalan bireyler, yalan haberler karsisinda medyaya karst 6nyargt gelistirebilir ve
medyaya duyduklar giiveni kaybedebilitler. Medya okuryazarligi, medyayt anlama ve ¢éziimlemeye yonelik
clestirel bir siire¢ olarak tanimlanir. Bu baglamda, medya okuryazarhigl egitiminin bireylerde medya
Onyargisina yonelik tutum ve davraniglar Gzerindeki etkisi dikkat ¢ekicidir. Medya 6nyargisi, izleyicilerin
temel biligsel ve algisal mekanizmalar dogrultusunda temas ettikleri medyadan nasil etkilendiklerini ve
medyayla nasil etkilesimde bulunduklarint anlamaya katki saglamaktadir (Han vd., 2022).

Medya 6n yargist ile iliskili 6nemli bir diger kavram da yalan haberler ve bu haberlerin paylasimidir.
Yalan haber gibi dezenformasyon barindiran medya igeriklerinin artt@i ve gitgide de normallestigi
giinimiizde, medya okuryazarligi egitimin 6nemi daha da artmaktadir. Yapilan bu galismada, medya
okuryazarliginin genel bir profili gizilerek, medya okuryazarliginin amaci ve énemine deginilmistir. Medya
okuryazarligi ile bireyleri sadece bilingli medya kullanicilari yetistirmekle sinirlamayip bilingli yurttas
yetistirme, demokratik bir toplum olusturma ve toplumsal yasamda diizeni saglama amacinin da oldugu
belirtilmistir (Ilhan ve Aydogdu, 2015).

Bu aragtirmada medya okuryazarligi konusunda genel bir cerceve cizdikten sonra, medya 6n yargist,
yalan haber paylasimi ve medya haberlerine gliven diizeyi baglaminda konu teorik ¢ergevede ele alinmaktadir.
Bulgular ve yorum kisminda ise medya okuryazarligi egitiminin medya 6n yargilari, yalan haber paylasimi ve
medya habetlerine given tzerindeki etkisine iliskin analizler sunulmakta, daha sonra elde edilen bulgular
literatiirle karsilastirmali olarak yorumlanmaktadir.

Medya Okuryazarligi

Ayni kelime kékeninden tireyen okuma-yazma ve okuryazarlik kelimeleri artik birbirinden bagimsiz
anlamlara karsilik gelmektedir. Okuryazarlik, okuma-yazma kelimelerinin basit ve yalin anlamindan
uzaklagmis, daha karmastk bir stirece génderme yaparak bireyin bilgiyi anlama, analiz etme, sentezleme ve
daha karmastk metinleri, etkili bir bicimde kullanabilme yetenegini ifade etmektedir (Aydin Varol, 2023).
Medya okuryazarhgl, medya ve kitle medya araglarindan kullanicilara ulasan mesajlarin bireyleri sadece
bilgilendirmekle kalmayip, onlarin deger yargilarini, baks acilarini, tavirlaring, inanclarini, farkli taraflariyla
hayata bakislarint farkli acilardan etkilemesi, hatta yeniden sekillendirerek degistirmesi, "medya" ve
"okuryazarlik" kavramlarim birbirlerine entegre etmistir (Ohnal, 2007).

Keefe ve Copeland (2011), okuryazarlik kavramini tanimlarken 5 ilke tizerinde durmustur: Buna gore
tim insanlar, okuryazar olma becerisine sahiptir. Okuryazarlik bir haktir ve insan deneyiminde temel
yapitasidir. Okuryazarhk sadece kisiye 6zgl degildir ve diger bireylerle etkilesim gerektirmektedir.
Okuryazarlik herkes icin iletisim, etkilesim icerir ve gl¢lendirme potansiyeline sahiptir. Bir toplulugun
kolektif sorumlulugunu ifade eden okuryazarlik; anlam uretimi aktarimi alimi ve yorumlamasini
saglamaktadir.

Medya okuryazarligi, birey ve toplum agisindan, medyaya karst bilingli ve farkinda olma olanagi
sunmaktadir. Okuryazarlik bilinglenme, 6grenme, farkina varma, anlama, diisinme ve pratik olarak fayda
saglama gibi sutecleri kapsamaktadir. Okuryazarlik bireyin her tirli farkindalik dizeyini artirarak,
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saplantilardan ve 6n yargilardan kurtularak dusunme aligkanligi kazandirmakta, elestirel bakis acisina sahip
olma noktasinda bireyi gidileyerek, cok yonlu disinmeyi 6gretmektedir. Bununla birey metinleri tek bir
bakis acistyla degerlendirmek yerine, olay1 farkli bakis acilartyla nasil ele alip degerlendirebilecegini 6grenmis
olmaktadir (Giirdal Tamdogan, 2006). Ancak medya okuryazarligi ile kastedilenin okuma yazma becetisinin
kazanilmis olmast ya da olmamast degildir. Kabaca medya okuryazarligl, medya mesajlarini okuyabilme
becerisi olarak tanimlanmaktadir (Kog, 2016).

Medya okuryazarligl, toplum icinde uzman olarak degerlendirilebilecek kisilerce medya mesajlarint
beklenildigi Sl¢lide algilayarak, metinlerin ve medya séylemlerinin altinda yatan gizli anlamlar1 kavrayip,
medyayt dogru bir sekilde analiz edip kavrayarak degerlendirebilmelerini saglayan egitim, bu yolla toplumun
eristigi algilama esigi olarak da karsimiza ¢tkmaktadir (Oncel Taskiran, 2017). Medya okuryazarligt, ayni
zamanda insanlart ne izledikleri ne okuduklary; izledikten ve okuduktan sonra ne ¢ikardiklart ile ilgili sorular
sormaya iten, sorusturma ve elestirel temelli bir egitim modelidir (Oncel Taskiran, 2017).

Bu noktada medya okuryazarhigr ifadesinin iki 6nemli bileseni bulunmaktadir. Bunlar kitle iletisim
araclari ve bu araclari takip eden izleyici ve okuyucu kitledir. Bu iki tarafi ifade eden medya ve izler kitle
arasindaki iliskinin sorunsallastirilmast ise kendiliginden gerekli hale gelmektedir (Tutal Cheviron, 2000).
Medya okuryazarligt bu iki kavram artasindaki etkilesim ve sonuglar olarak degerlendirilebilir.

Medya okuryazarligi tartismalarinda medyanin dogru ¢dziimlenmesine olanak saglayacak bir medya
kiltirinin olusturulmasi ve sorgulayici bakis acisiyla medyayt ¢oziimleyen bireylerin yetistirilmesi hedeti 6n
plana ctkarilmaktadir. Bireylerin medya kullaniminda bilingli olmalart, elestirel becerilerini gelistirmeleri ile
mimkiin olmaktadir (Kurt, 2010).

Bitin bu degerlendirmeler gosteriyor ki; bireyin medya okuryazari olmasi, medya okuryazarlig
becerilerine sahip olmasina, medyayt ¢éziimlemesine ve bilingli bir okuyucu olmasina baglidir. Medya
kullanicist bireyler, izleyici/okuyucu sifatiyla, medyay: bilingli okuyacak, degetlendirmeler yapabilecek, yalan
ve yanlis bilgiyi, dezenformasyon ve manipiilasyonu fark edecek ve medyay: kendi faydast icin kullanabilecek
olgunluga erismis olacaktir.

Medya Okuryazarhiginin Medya On Yargis1 Uzerindeki Etkileri

Medya ve trettigi iceriklere bakildiginda diinya capindaki haber kaynaklari, medya mantig1 (“ikna etme”
ve genis kitleleri maniptle etme sanatt) konusunda giderek daha karmastk hale gelmektedir. Bu onlarin
kurguladiklart haberlerde objektiflik ve dogruluk havast yaratmalarint saglamaktadir. Oyle ki vatandaslarin
yalnizca kiiciik bir azinligy, Gilkelerinde yayilan haberlerdeki 6n yargt ve propaganday: fark etme becerisine
sahiptir. Az sayida kisi olaylarin tek tarafli tasvirlerini tespit edebilmekte veya ana akim haber
medyasininkilerle karsilastirmak icin alternatif bilgi ve goriis kaynaklart arayabilmektedir. Su anda diinyadaki
elestirel distince egitimi almamis insanlarin ezici ¢ogunlugu, kendi tlkelerindeki haber medyasinin insafina
kalmis durumdadir (Paul ve Elder, 2008). Cunki medyanin kime neyi diistindiirmesi gerektigi konusunda
oldukea basarili oldugu goriilmektedir.

Medyanin olmadigi bir diinyanin mimkiin olmadigini kabul ettigimizde, sagliklt bir medya iletisimi icin
medya okuryazathig1 egitiminin ne kadar gerekli oldugunu da fark ederiz. Bireylerin bu alanda kendilerini
gelistirmesi arttk bir ihtiyactan ¢ok bir zorunluluktur. Bu zorunlulugun sebeplerinden biri ise, olumsuz,
dramatik, sansasyonel, eglenceli ve dikkat ¢ekici haberlerin, olumlu ve siradan bilgilere kiyasla insanlar
tarafindan daha ilgi ¢ekici bulunmasidir (Trussler ve Soroka, 2014). Cabuk okunup gegilen ve 6zellikle sosyal
medyada yayinlanan bu habetler, herhangi bir sorun teskil etmiyor gibi gérinse de aslinda kigileri zamanla
gelisebilecek medya 6n yargilarina, medyaya giivensizlige ve nihayetinde medya ile sagliksiz bir iligkinin
gelismesine neden olmaktadir.

Medya icerisinde yer alan haberler bireylerin diinya gériisiinii sekillendirmede oldukca énemli bir yeri
vardir. Yalan ve yanlss icerikler ile bireyler sadece olumsuz diinya gorislerine maruz birakilmamakta aynt
zamanda olumsuz ve sansasyonel haberlere secici bir sekilde katilarak kendi tarafliliklari ve asirt olumsuz
gercekliklerini yaratmada 6nemli bir yer bulmaktadir (Meer ve Hameleers, 2022). Medya icerikleri, bireylerin
dinya algisini sekillendirmede giiclii bir rol oynarken, yalan ve yaniltici haberlerin yayginlagsmasi bireyleri
yalnizca olumsuz bir bakis acisina mahkim etmekle kalmaz; ayni zamanda bu bireylerin, kendi 6nyargtlarimni
ve kutuplasmis gerceklik algilarini yeniden dretmelerine de zemin hazirlar. Bu durum, bireylerin medyaya
elestirel bir bakis gelistirmelerini zorlagtirirken, medya 6nyargilarinin pekismesine neden olur. Bu baglamda,
elestirel medya farkindaligi, sadece medyada sunulan igeriklerin dogrulugunu sorgulamakla kalmayip,
bireylerin kendi algt ve tutumlarini da gézden gecirmelerini saglayan 6nemli bir arag haline gelir. Artan medya
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Onyargilart karsisinda elestirel farkindalik, hem bireysel hem toplumsal dizeyde medya okuryazatligini
gliclendiren bir savunma hatt1 olusturmaktadir.

Bu gibi nedenlerle genis bir ¢cerceve olan medya okuryazarhigr egitimi ile 6ncelikle kisilerin medya dilini
anlama becerilerinin gelistirilmesi amaglanmaktadir. Bunun OStesinde kisiler, medyanin ¢esitli etkilerinin
farkinda olan ve reklamlarin, gizli siyasi glindemlerin vb. yersiz etkilerine kars1 agilanmis birer elestirel
izleyiciler olmayt 6grenmeleri gerekmektedir. Medya egitimi dersleri, geleneksel igerik odaklt derslerden
farklidir ve arzulanan “okuryazarlik”, medyanin etkin tiketicileri olmak icin duyussal ve tutumsal
degisiklikleri, yeni bir zihin cercevesini ve edinilmis becerileri icermektedir (Babad, Peer, ve Hobbs, 2012).
Medya okuryazarligi konusunda konuyla ilgili egitimin yaninda bireylerin medya metinleri ya da haberlerle
ilgili bir olayla ilgili farkli bakis actlarint tasvir eden makaleler okumak, medya yanliliginin neden oldugu dar
ve carptk bakis agisini genisletmeye yardimct olmaktadir (Hamborg vd., 2017). Bunun yaninda bireyin
deneyimleri ile gelistirdigi kisisel 6n yarg1, "belki de haber tiiketicilerinin asmast gereken en zorlu engellerden birl"
olarak kabul edilebilir (Klurfeld ve Howard., 2014). Bu nedenle haber 6n yargilart algilarinin endemik oldugu
¢agdas medya ortamlart icin uyarlanmis haber medyast okuryazarligi becerilerinin gelistirilmesi giderek daha
6nemli hale gelmektedir (Tully vd., 2018).

Medya okuryazarligi egitimi, medya iceriklerini tahlil etme imkani ile kisiyi dogru icerikleri dogru bir
bakis acisi ile degerlendirme becerisi kazandirirken; haber icerigini kot degerlendirip, tarafsiz igerigi kendi
gorislerine (diismanca medya algist) karst tarath olarak derecelendiren ve yanlt icerigi kendi taraflarinin lehine
oldugunda gérmezden gelen (Vraga ve Tully, 2015) bireyler icin de dogru ¢ikarim yapabilen kisiler olmasini
saglamaktir. Bu durum 6n yarginin bir 6rnegi olup medya ve toplum arasinda saglikli gitmeyen bir iliskinin
gOstergesi olarak tanimlanmaktadir. Yapilan arastirmalarda haber medyasi okuryazarligs ile disman medya
etkisi arasinda baglanti kurulmustur. Buna gére arastirmalar, kisa ve uzun vadeli medya okuryazarligi
midahalelerinin medya mesajlarindaki bakis acilarinin anlagilmasini gelistirmek gibi olumlu sonuglarin yant
sira tarafsiz haber mesajlarina yonelik dismanca medya algtlarint azaltabilecegini géstermektedir (Vraga &
Tully, 2015). Bu calismalar medya okuryazarligi egitimlerinin ve medya okuryazarligina ait kamu spotu gibi
bilin¢lendirici etkinliklerin, bireylerin haber medyasina bakislarini olumlu yénde etkiledigini géstermektedir.

Haber medyast okuryazarligi elestirel bir haber titketicisi olmakla ilgili gerekli yeteneklere odaklanir.
Arastirmacilar ve egitimciler, gazeteciler, haber tretimi, tlketiciler ve demokrasi arasindaki iligkiyi haber
medyast okuryazarliginin temeli olarak tamimlamaktadir (Tully vd., 2018). Haber medyast, medya 6n
yargilarinda temel rol oynayan, bireylerin medyaya 6n yargili olmalarinda etkili en 6nemli parcasi olarak kabul
edilmektedir. Bu noktada medya 6n yargilarinin yikilmasinda haber medyasina odaklanma ve haber medyast
okuryazarligini elestirel bakis acist kazanarak gelistirme olduk¢a 6nemli kabul edilmektedir.

Medya normal zamanlarda ve se¢im dénemlerinde siyasilerle halk arasinda gerek yapilan programlar ve
yayin icerikleri gerekse de haberlerle bir képrii gorevi tstlenmektedir. Medya ayni zamanda kamusal siyasi
tartismalarin temel alanmidir. Bu nedenle, medyanin merkezi sorumluluklarindan biri se¢menlere ilgili siyasi
meseleler ve aktérleri hakkinda dengeli ve nesnel bilgi saglamaktir. Medya, siyasiler ve halk arasinda olusmus,
bu iicgen yapt icerisinde, siyasi haberlerdeki 6n yargl, se¢men gorisleri ve tercihleri tUzerinde bir etkiye
sahiptir. Eberl, Boomgaarden ve Wagner (2017) yapmus olduklart bir ¢alismada, 6n yarginin parti tercihlerini
nasil etkiledigini arastirmak istemistir. Elde edilen bulgular politik olarak daha az sofistike olan ve bir parti
kimligine sahip olmayan se¢menler, 6n yargtya karst daha hassastir ve medya 6n yargist da mevcut partizan
kimliklerini giiclendirebilmektedir. Calisma medya 6n yargilarinin oy verme davramuslart tizerinde oldukca
yiiksek etkiye sahip oldugunu géstermektedir. Bu haliyle medya 6n yargilarinin bir¢ok davransi etkileyecegini
tahmin etmek zor degildir. Clinkt medya bir¢ok konuyla iligkili yayin ve haber yapmaktadir. Medya 6n yargist
oy verme davranslarimizi etkileyebilecegi gibi, 6zellikle enflasyon ve ekonomik kriz gibi dénemlerde
davranislarimiz da etkileyebilir. Tste bu noktada medya okuryazarliginin énemi ortaya cikmaktadir. Medya
okuryazarligi medya 6n yargilarinin kirtlmasini olumlu yonde etkileyebilir, 6n yargilart tamamen yikmasa bile
daha saglikli bir iliski gelismesine destek saglayabilir.

Sonug olarak medya 6n yargilarinin artisi, bireylerin medya igeriklerine kars: elestirel bir bakis gelistirme
ihtiyacint daha da goérintr kilmaktadir. Bilgi kirliligi ve dezenformasyonun yayginlastigi dijital ortamda,
bireylerin pasif izleyiciler olmaktan cikip icerikleri sorgulayan, kaynaklari degerlendiren ve niyetleri analiz
edebilen aktif medya kullanicilarina déntismesi gerekmektedir. Elestirel farkindalik, bireyin medyaya kars
sadece glivensizlik gelistirmesini degil, aynt zamanda bu igerikleri bilingli bicimde analiz edebilmesini saglar;
boylece medya 6n yargilariyla basa ¢ikmanin sagliklt bir yolu haline gelir.
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Medya Okuryazarhiginin Yalan Haber Paylagimi Uzerindeki Etkileri

Tarafs1z bilgilere sinirsiz erisim, giincel olaylarin dengeli bir sekilde anlasilmasi agisindan ¢ok 6nemlidir.
Pek cok kisi icin bu tir bilgilere ulasmanin birincil kaynagt haberlerdir. Haber metinleri bu nedenle kisilerin
bakis acis1 ve kamuoyunun sekillenmesinde merkezi bir rol oynamaktadir (Hamborg, 2022). Ancak haber
icerigi yalan bilgiden olustugunda artik haber, halk: bilgilendirici ve bakis acist gelistirici bir metin olmaktan
¢ikip, manipiilasyon ve propaganda amact giiden bir metin haline déntismektedir.

Yalan haberle miicadelede, haberin dogrulugunu belitlemek icin yapilacak en dogru davranss, kisisel 6n
yargilara meydan okuyan veya filtre balonlart patlatanlar da dahil olmak tzere birden cok kaynaga
basvurmaktir (Metropolitan Community College). Medya okuryazart olmak bu durumda olduk¢a 6nemlidir.
Medya ve haber hakkinda dogru analizi yapmak icin coklu medya takibine ihtiya¢ bulunmaktadir. Son yillarda
giindemde olan filtre balonlari ile insanlarin sosyal medya igerisinde stkisip kaldiklart gérilmistiir. Medyanin
bu ortam: yalan haberlerin fark edilmesini zorlastirarak, bireylerin dogru bilgiye erisimini olumsuz
etkilemektedir. Bu gergek bilingli medya okuryazarhgini, ¢oklu ve karsilastirmali okuma yapma davranisini
zorunlu kilmaktadir. Béylece birey yalan haber haberin farkinda olup, yalan haberin yayilmasini durdurabilir.
Yalan haberin farkinda olmamak ve paylasarak ¢cogalmasina sebep olmak yalan haber déngtstini daha da
biyimesine neden olmaktadir.

Yalan haberin, “gercek” habetler icin de gegerli olan ¢ok daha kapsamli sorunlarin yalnizca bir
tezahtrii oldugunu savunan Buckingham (2019), medya okuryazarligini bu soruna bir ¢6ziim olarak
gérmektense, bunun sorunu asirt derecede basitlestirmek ve meselenin zorluk derecesini hafife almak
anlamina gelebilecegini ifade etmektedir. Buckingham’in basitlestirmek olarak g6rdiigii meselenin arkasinda
yatan nedenlerin bir tanesi de haberin, yalnizca kasitlt maniptilasyonun degil, ayni zamanda medyanin faaliyet
gosterdigi ideolojik ve ekonomik kosullarin da Girtind olmasindan kaynaklanmasidir. Haber medyasi bagimsiz
gorinmekle bitlikte, kontrol edilen veya kontrol edilemeyen kurumlardir. Medya yayinlari riza/mutabakat
tretimi ile yasanan hikiimet ve ticari ¢ikarlardan biyiik Sl¢iide etkilenmektedir (Nelson, 2004, s. 3). Diger
bir ifadeyle medya icerisinde bulundugu siyasi ve ekonomik alanla yakin iliski igerisindedir. Bu noktada yalan
haberin karmasgik iliskiler ve yapilar icerisinde medya okuryazarligi ile ¢6ztimlenmesi de zorlasmakta; yine su
an i¢in yapilacak en iyi hamle olarak gériilmektedir.

Medya okuryazarligt konusunda yapilacak daha sistemli bir ¢alisma, yalan haberle miicadele ve 6n
yargtyt 6nleme noktasinda daha verimli sonuglar ortaya cikarabilir. Dogruyu yanlistan, haberi reklamdan,
bilgiyi yorumdan ayirmak, demokratik yasama etkin katilan bireyler olmak amaciyla medya ve haber
okuryazarligina biytlik bir ihtiya¢ duyulmaktadir (Sivritepe, 2023). Gintimuz bilgi ¢caginin belki de en zor ve
en buyik sorunlarindan biri, dogru bilgiyi yanlistan ayiramamaktir.

Medya okuryazarhiginin 6nemli bir bileseni olan haber okuryazathgl, &zellikle yalan haberle
miicadelede kilit bir rol Gistlenmektedir. Gergek bir haber okuryazarindan beklenen sadece yalan haberi dogru
haberden ayirt etmek degil, ayn1 zamanda haber medyast sisteminin yapilarini, haberin nasil sekillendigi ve
paylasildigi, ekonomik, teknolojik ve psikolojik etkenleri fark edecek bilince ve beceriye sahip olmasidir
(Sivritepe, 2023).

Bu bakis agisindan hareketle medya okuryazarligi, yalan haber ve icerikler i¢in toplumun bilin¢lenmesi,
bilgi ve becerilerinin gelismesi acisindan olduk¢a 6nemlidir. Medya okuryazarligt konusunda yeterli biling
diizeyine ulagan bireyler, yalan habetleri ¢6ziimleme noktasinda, medya toplum iliskisinin daha saglikli
olugmasina katki sunacak, bireysel olarak da bilingli bir okuryazar haline gelebilecektir.

Medya Okuryazarliginin Medyaya Giiven Uzerindeki Etkileri

Kurumlar ile kamuoyu arasindaki iletisim ve giiven, sagliklt bir toplumun temel gostergelerindendir. Bu
noktada medya, halkin giivenini kazanmast gereken en Onemli araclardan biridir. Toplumsal yasamin
ayrilmaz bir parcasi olan medya, giiven kazandikca izlenme, okunma ve takip edilme oranlarini da
artirmaktadir. Dolayisiyla medyaya duyulan giiven ile medyanin giivenilirligini artirma ¢abast karsilikl olarak
birbirini besleyen bir siirectir. Medya, bu gliveni insa edebilmek i¢in dogru ve tarafsiz bir yayin anlayistyla
izleyici, dinleyici ve okuyucusuna ulasmalidir. Ancak tarafsiz ve dogru bir yayin politikast olusturmak medya
icin kolay olmadigt gibi, hedef kitle acgisindan da giiven duygusunu olusturmak zaman ve caba
gerektirmektedir.
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Medya insanlarin hayatlarinda 6nemli bir noktada yer almasina ragmen, yapilan ¢alismalarda medyaya
giivenin yeterli olmadig1 ve medyaya karst ciddi bir 6n yargt olustugu dikkat cekmektedir. Diger kitle iletisim
araclar ile karsdastirddiginda sosyal medyayt kontrol etmedeki gicliikler, kullanicilarin sosyal medyada
kendilerini gizleyerek ya da baska biriymis gibi g6stererek kanita dayanmadan paylasimlarda bulunmasi,
bireylerde giiven konusunda sorunlar olusturmaktadir (Balct ve Bekiroglu, 2014). Medyaya herkesin giiven
duymasi beklenmese de sagliklt bilgi alma, demokrasinin gelisimi gibi nedenlerle medya ile saglikl iliskilerin
gelistirilmesi 6nem arz etmektedit.

Kamuoyunun medyaya karst glivenini olumlu etkileyen dogruluk, diristlik, objektiflik, tarafsizlik,
dengelilik, hakkaniyet, profesyonel standartlar, kamusal yararin gbzetilmesi, ctkar iliskilerine girilmemesi,
editoryal bagimsizlik, seffaf miilkiyet ve sahiplik yapisi gibi genel ilkeler sayilmaktadir (Balct ve Bekiroglu,
2014). Medyaya karst giiveni olumsuz etkileyen sorun da bu saydigimiz kavramlarin tam olarak yerine
getirilememesinden kaynaklanmaktadir. Ancak insanlarin giiven duymak istedigi konularin baginda en ¢ok
haber gelmektedir. Haberde gliveni saglayan &gelerden biri olan gerceklik 6gesi, giiveni etkileyen en 6nemli
konulardan biridir. Bu nedenle haber her zaman icin gerceklere dayandirilmak zorundadir. Gergeklik,
haberin olmazsa olmaz nitelikli ve temel ilkesi konumundadir (Girgin ve Ozay, 2013). Gergeklere
dayanmayan haber, yalan haberdir ve yalan haber ¢agimizin en ciddi meselelerinden biri olarak karsimiza
ctkmaktadir.

Yurttaglarin medyaya givenlerini yitirmemeleri igin gerekli kosullardan biri medyanin kendi isleyisi
hakkinda ¢6zimlemeler gelistirerek, kamuoyuna elestiri ve denetimden kagmadiginin gériinmesini
saglamaktir (Ramonet, 2000). Yayin kuruluslart bu sekilde davrandiklarint iddia etmelerine, hatta somut
ornekler gostermelerine ragmen, yine de giiven konusunda yetersiz kalmaktadirlar. Bu haliyle izleyici ve
okuyucu kitle i¢in medyanin, her zaman ayni ¢izgide giiven veren yayinlarini devam ettirmesi gerekmektedir.
Medyanin haberde 6zellikle heyecan uyandirma, sansasyon yaratacak olanin pesinde kosma tutumu,
saptirmalara ve yutturmacalara yol agabilmektedir (Ramonet, 2000). Sansasyon yaratmak i¢in uydurulan bir
¢ok haberde zamanla giin ylizine ¢ikarak kamuoyu ile paylasiimustir. Bu da yine bireylerin haberlere ve
medyaya giivenini etkilemektedir. Bireylerin medya ile giivene dayali bir iliski gelistirmesinde medya
okuryazarliginin etkisi olduk¢a 6nemlidir. Bireyler medyaya elestirel bir bakis akist gelistiritken medyaya
giiven de bu konudan etkilenmektedir.

Medya kanallart kamuoyunun glvenini sarsabilir. Bilingli izleyici medya igeriklerine medya okuryazarlig
bilinci ve hassasiyeti ile yaklasmast gerekmektedir. Medya okuryazarligi, medyaya giiven konusunda olduk¢a
6nemli bir konumdadir. Birey medya metinlerini, videolari, sosyal medya igeriklerini, web sayfalarint takip
ederken dogru bir ¢éziimleme yaparak kendisi icin en dogru igerigi bulabilir. Hangi habere giivenip hangi
icerigin yalan oldugunu, kendi bilgi ve becerileri ile bulup medyayayla daha saglikli iliskiler gelistirebilir.

Yontem

Nicel arastirma yonteminin kullaniddigt bu aragtirmada; medya okuryazarliginin, medya 6n yargiar,
sosyal medyada yalan haber paylagimi ve medya habetlerine giiven diizeyi izerindeki etkisini incelemek temel
ama¢ konumundadir. Bu amaca y6nelik olarak Gniversite 6grencilerinden olusan bir 6rneklemden veriler
toplanmustir.

Arastirma Modeli ve Hipotezler

Bu arastirmada iligkisel tarama modeli esas alinmis ve medya okuryazarliginin medya 6n yargilari, sosyal
medyada yalan haber paylasimi ve medya haberlerine giiven diizeyi tizerindeki etkileri incelenmistir.
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/Vy Medya On Yargilan
MEDYA
3 Yalan Haber
OKURYAZARLIGI Paylagim
m Medya Haberlerine
Giiven Diizeyi

Sekil 1. Aragtirma modeli

Literatiir tartigmalart ve aragtirma modeline uygun olarak, calismada test edilmek tizere ti¢ hipotez
olusturulmustur:

Hipotez I Medya Okuryazarliginin medya 6n yargilart Gzerinde pozitif anlamli etkisi vardir.

Hipotez 2 Medya okuryazarliginin, sosyal medyada yalan haber paylasimi tizerinde negatif anlaml
etkisi s6z konusudur.

Hipotez 3. Medya okuryazarliginin medya haberlerine giiven diizeyi tzerinde negatif yonli anlaml
etkisi bulunmaktadir.

Evren ve Orneklem

Bu ¢alismanin evrenini Tiirkiye’de farkl Giniversitelerin Tletisim Fakiiltesinde egitim alan 71. 632 6grenci
olusturmaktadir. Calismanin 6rneklemini ise Tirkiye’nin farklt bolgelerinde bulunan tniversitelerin (Selcuk
Universitesi, Ondokuz Mayis Universitesi, Cukurova Universitesi, Gaziantep Universitesi, Uskiidar
Universitesi, Ege Universitesi, Inénii Universitesi) letisim Fakiiltesinde okuyan ve rastlantisal 6rneklem
yoluyla se¢ilen 6grenciler meydana getirmektedir. Arastirma sonucunda elde edilen veriler, katiimcilarla yiiz
yluze goriismeye dayalt anket teknigi ile toplanmis; 6n inceleme sonucunda 600 anketin analiz icin uygun
oldugu tespit edilmistir.

Orneklemdeki katilimcilarin yiizde 40,2’si erkek, yiizde 59,87 ise kadindir. Oranlar, ankete katilanlarin
cinsiyetlerine gore karsilastirma yapmaya elverisli gézitkmektedir. Katlimeilarin yas dagiliminin betimleyici
istatistikleri incelendiginde ise, yaslarin 18 ile 65 arasinda oldugu gorilmektedir. Ankete katilanlarin yas
ortalamasi 22,2 iken; dagilimin standart sapmast ise 4,81 olarak bulunmustur.

Veri Toplama Araglar1

Medya Okuryazarligi Diizeyi Belirleme Olgegi: Arastirmada, Karaman ve Karatas (2009)
tarafindan gelistirilen ve 17 maddeden olusan 57l likert tipindeki (1= Bana Hi¢ Uygun Degil- 5= Bana
Tamamen Uygun) “Medya Okuryazarligi Diizeyi Belirleme Olgegi” ile katilimcilarin medya okuryazarlik
diizeylerini ortaya koymayt amaglayan 6lgek kullanilmistir. Olgeginin alt boyutlarin ortaya koymak amaciyla
Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) modeli esas alinmistir. 17 maddeden olusan Medya Okuryazarhk
Olgeginin; Bilgi Sahibi Olmak, Analiz Edebilme ve Tepki Olusturabilme, Yargilayabilme, Ortitk Mesajlart
Gorebilme olmak tizere 3 alt boyuta ayrildig: tespit edilmistir. Boyutlarin, “Bilgi Sahibi Olmak” 7, “Analiz
Edebilme ve Tepki Olusturabilme” 6 ve “Yargilayabilme, Ortiik Mesajlart Gérebilme” 4 olmak iizere
Dogrulayici faktor analizi sonuglarinin da acik bir sekilde gosterdigi gibi, medya okuryazarlig: diizeyi; bilgi
sahibi olmak, analiz edebilme ve tepki olusturabilme, yargilayabilme, 6rtiik mesajlari gérebilme gibi farkl
sekillerde ortaya ctkabilmektedir.

Medya On Yargilart Olgegi: Bu bolimde arastirmanin yazarlart tarafindan gelistirilen 14 maddeden
olusan 57l likert tipindeki (1= Hi¢ Katilmiyorum- 5=Tamamen Katiliyorum) “Medya On Yargilart Ol¢egi”
kullantlmistir. Bu 6leek ile bireylerden medya 6n yargt dizeyleri hakkinda degerlendirme yapilabilmeleri
istenmistir. Boylece bireylerin medya 6n yargr diizeyleri 6lgiillerek medya okuryazarligr dizeyleri arasinda
iliskin Sl¢tlmesi hedeflenmistir. Uygulanmasi kolay, anlagilir ifadelerden olusan 6l¢ek maddeleri arastirmaya
katilan bireylerin verdikleri yanitlara gére degerlendirilmis. Olgekte elde edilen puanlar tiim maddelerin
ortalamast alinarak hesaplanmistir. Olgekte ters madde bulunmamaktadir. Katilimcilarin 6lgekten altiklart

1177



YELES KARAMAN ve BALCI
Medya Okuryazarliginin Medya On Yargilart, Yalan Haber Paylasimi ve Medya Haberlerine Giiven Uzerindeki Etkileri

toplam puan arttik¢a, medya 6n yargilarinda da bir artis yasanmaktadir. Olgek, giivenilirligi ve gecerliligi test
edildikten sonra asil ama¢ dogrultusunda arastirma i¢in uygulanacak anket formuna eklenmistir.

Yalan Haber Olgegi: Yalan Haber Paylasimi 6lgegi Apuke ve Omar (2021) tarafindan, yakin tarihli
calismalari (Talwar et al., 2019; Chadwick ve Vaccari, 2019; Khan vd., 2019) s181nda gelistirilmistir. 5’1 likert
tipinde (1= Hi¢ Katlmiyorum- 5=Tamamen Katiliyorum) 5 maddeden olusan “Yalan Haber Olgegi”
katilimcilarin yalan haber paylasim durumlari ile ilgili maddeleri bir araya getirmistir. Olgekle bireylerin
medyada bulunan icerikleri, yalan haberleri paylasim dizeylerinin belitlenmesi ve diger 6lceklerle olan
durumlarinin ne oldugu, katki saglanmasi acisindan aragtirmaya dahil edilmigtir. Yazarlardan Olcegin
Turkeeye uyarlanmasi konusunda gerekli izinler alindiktan sonra calisma gerceklestirilmistir. Bu Slcekle
medyada yer alan yalan haberleri farkinda olarak ya da olmayarak paylasim durumlarinin ne oldugunun
anlasilmast amaclanmigtir. Bu amaca yonelik olarak 5 sorudan olusan 6lcek sorulari aragtirmaya katilan
bireylere sorulmus boylece yalan haber paylasim durumlart ve medya okuryazarlikla olan iliskisini ne derece
etkiledigi calismanin bazt bulgularini olusturmustur.

Kisisel Bilgi Formu: Bu kisim, katthmcilarin sosyo-demografik 6zellikleri (cinsiyet ve yas) ile medya
kullanim 6rintilerini tespit etmeye yonelik olarak, arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir.

Verilerin Analizi

Veriler 2023 yili Kasim ve Aralik aylarint kapsayacak sekilde katilimcilarla yiz ylize anket teknigi ile
toplanmis istatistik programi SPSS ile bilgisayar ortaminda analiz edilmistir. Anket formlart 6ncelikle 250
kisiden olusan kontrol grubuna uygulanmug; gerekli gérilen degisiklikler yapildiktan sonra Srneklemin
tamamina ulasiimistir. Verilerin analizinde ncelikle Betimleyici Istatistik Testleri kullanilmistir. Arastirmada
kullandan 6lcekler arasindaki iliskinin glicti ve yonind anlamak icin Korelasyon Analizi uygulanmustir.
Kullanilan 6lgeklerin birinci diizey Dogrulayict Faktér Analizine (DFA) ait yapinin sonuglarini agiklamak
amactyla ise dogrulayict faktor analizi kullanilmast uygun gérilmiistiir. Arastirmada medya okuryazarligt
egitiminin medya 6n yargilari, yalan haber paylagimi ve medya haberlerine giiven tizerindeki etkisi belirlemek
tzere Dogrusal Regresyon Analizine bagvurulmustur.

Bulgular ve Yorum

Arastirmanin bu boéliimiinde 6ncelikle olarak ¢alismada kullanilan 6lgeklerin glivenilirlik ve gegerlilik
analizleri ele alinmakta; betimleyici istatistik, korelasyon analizi ve fark testi sonuglari sunulmaktadir. Daha
sonra hipotez testi sonuglarina yer verilmektedir.

Olceklerin Giivenilirlik ve Gegerlilik Testleri
Arastirmada kullanilan Sleeklere ait glvenilirlik diizeyi belirlenmesine yonelik test istatistikleri asagidaki
gibidir.
Tablo 1. Olgeklerin Giivenilirlik Analizi Sonnglar:

Olgekler Madde Sayis1 Cronbach Alpha Degeri
Medya Okuryazarlig Olcegi 17 ,860
Medya On Yargilart Olcegi 14 ,864
Yalan Haber Paylagimi Olgegi 5 ,837
Medya Habetlerine Giiven Olgegi 15 ,927

Givenilirlik analizi sonuglart mercek altina alindiginda Medya Okuryazarlit 6leegi icin Cronbach
Alpha=,860; On yargt 6lgegi icin ,864; Yalan haber paylasim 6lgegi icin ,837 ve Medya Haberlerine Giiven
Olgegi icin ,927 degerleri ortaya ¢tkmaktadir. Arastirma modelinde yer alan dért Slcek icin de giivenilirlik
katsayist oldukea tatmin edicidir.

Tablo 2. Olgeklerin Dogrulayics Faktir Analizi (DEA) Sonuglar:

Olgek/Model CMIN (y2 /df) p RMSEA GFI CFI SRMR

Medya Okuryazarhgi Olgegi 2,93 ,000* 0,06 0,94 0,92 0,05

Medya On Yargist Olgegi 3,78 ,000* 0,07 0,93 0,92 0,05

Yalan Haber Paylasim Olcegi 7,01 ,000* 0,07 0,98 0,98 0,03

Medya Haberine Giiven Olgegi 5,00 ,000* 0,08 0,89 0,93 0,05
*»<,001

Not: RMSEA= Root Mean Square Error of Approximation; GFI= Goodness of Fit Index; CEI= Comparative Fit Index; SRMR=
Standardized Root Mean Square Residual.
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Ote yandan calismada 6leeklerin yapr gegerliligini saglamak icin ise Dogrulayici Faktor Analizi (DFA)
uygulanmis ve elde edilen sonuglar, 6l¢tim araglarinin tek boyuttan olustugunu ve sonuglarin kabul edilebilir
uyum degerlerine sahip oldugunu gostermektedir (Hooper, 2008; Simon, vd., 2010). Buna gére elde edilen
sonuglarla 6lcek yapilarinin dogrulandigt (Hu ve Bentler, 1999) sonucu ortaya ¢tkmaktadir.

Olgeklerin Betimleyici Istatistikleri, Korelasyon Analizi ve Fark Testleri

Arastirma sorularina yanit veren tniversite 6grencilerinin medya okuryazarligi diizeylerini 6l¢mek icin
5’1 likert tipinde 17 maddeden olusan medya okuryazarligi Slceginin ifadeleri toplanarak tek bir degiskene
donistiralmustiir. Yapilan merkezi egilim istatistigine gore katithmcilarin en az 34 puan, en fazla 85 puan,
aldiklar1 g6rilmustiir. Buna gére, katilimcilarin medya okutryazarligt ortalamasinin 67,7 oldugu gérilmustiir.
Katilimcilarin medya okuryazarlik diizeylerinin yiiksek oldugu dikkat cekmektedir.

Tablo 3. Medya Okuryazarigs, Medya On Y argilar, Yalan Haber Paylasin: ve Medya Haberine Giiven Olgeflerinin
Betimleyici Istatistikleri

Min. Max. X Skewness Kurtosis
Medya (__)kurvazarhgl Olcegi 34 85 67,7 -.327 0,55
Medya On Yargist Olcegi 14 70 51,5 -416 1,269
Yalan Haber Paylasim Olgegi 5 25 11,4 ,523 -,543
Medya Haberine Giiven Olgegi 15 75 41,2 -1,182 1,446

Orneklemdeki kisilerin medya 6n yargi diizeylerini anlamak icin yapilan analiz sonuglarina gére
katiimecilarin medya 6n yargt Slgeginden en az 14 puan, en ¢ok 70 puan aldiklart dikkat ¢ekmektedir.
Universite 6grencilerinin medya 6n yargt diizeyleri ortalamast ise 51,5 olarak bulunmustur.

Aragtirma sorularina cevap verenlerin yalan haber paylasim 6l¢egindeki maddelere en az 5, en fazla 25
puan verdikleri tespit edilmistir. Katilimcilarin yalan haber paylasgim 6lgegi ortalamalari ise 11,4 olarak
belirlenmistir. Bu sonuglara gére katilimecilarin yalan haber paylasim davranislarinin ortalamasinin ¢ok yiiksek
olmadig1 gérismistiir.

Medya Haberlerine Giiven 6lcegindeki maddelere ise 6rneklemdeki Gniversite 6grencilerinin toplamda
en dustik 15, yitksek yiiksek 75 puan verdikleri bulgulanmistir. Katilimeilarin medya haberlerine giiven diizeyi
ortalamasi ise 41,2’dir.

Arastirma degiskenlerinin normal dagilim gosterip géstermedigini belirlemek tizere Kurtosis (Bastklik)
ve Skewness (Carpikhik) degerleri incelenerek elde edilen sonuglar Tablo 3te gOsterilmistir. Arastirmada
kullanilan 6l¢eklerin, normallik testi sonuclarina gére Skewness ve Kurtosis degerleri -1,5 ile 1,5 arasinda
bulunmus olup bu sonuglar verilerin normal olarak dagildigina isaret etmektedir (Tabachnick ve Fidell,
2013).

Tablo 4. Medya Okuryazarls ile Medya On Yargilary, Yalan Haber Paylagim: ve Medya Haberlerine Giiven Diizeyi
Arasindaki liskiye Yonelik Korelasyon Analizi Bulgular: (Pearson r)

Medva Okuryazatligi Olcedi

Medvya On Yargist Olcqg'zi 239k
Yalan Haber Paylasim Olcegi -,097*
Medya Haberlerine Giiven Olcegi -, 162+

Not: #p< 01, *p< 05

Aragtirmada kullanilan Sl¢eklerden medya okuryazarligl, medya 6n yargilari, medya haberlerine giiven
diizeyi ve yalan haber paylasimi Slgekleri arasindaki iliskinin gliclinil ve yontnt belitlemek tizere Korelasyon
Analizi sonuglar1 incelenmistir. Analizleri sonuglarinin da actk¢a gosterdigi gibi medya okuryazarligt ve
medya 6n yargilari arasinda da zayif diizeyde, pozitif anlaml bir iliski (= ,239; p<< ,01) dikkat ¢ekmektedir.
Bunun yaninda medya okuryazarligi ve medya haberlerine gliven (= -,162; p< ,01) arasinda zayif diizeyde
negatif yonlii anlamli iliski S6z konusudur. Katllimcilarin medya okuryazarhgr diizeyi arttikca medya
haberlerine gliven diizeylerinde bir azalma yasanmaktadir. Apuke ve Omar’in (2021) yapmis olduklart
arastirmada yalan haberlerin yayilmasinin cehalet, bilgisizlik gibi durumlarla iliskili olduguna vurgusu
yapilmustir. Calismada ayrica medya okuryazarligina vurgu yapilarak, bilginin kaynaginin gbz O6ntinde
bulundurulmasi, mansetlerin Stesinin okunmast, yazarlarin kontrol edilmesi, tarihlerin kontrol edilerek bir
haberin derinlemesine aragtirilmasi, yeterli gercek ve rakamin dogrulanmasi icin kanitlarin incelenmesi, yalan
icerik ve gorsellerin dogrulanmast, diger kaynaklarin taranmasinin dnemine deginilmistir.
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Tablo 5. Cinsiyete Gire Medya Okuryazarhgs, Medya On Yargilars, Yalan Haber Paylagimi ve Medya Haberlerine
Giiven Diizeyi Puanlarimdafki Farklilik

Cinsiyet N X t-value Sig.
<N Erkek 241 66,80

Medya Okuryazarligi Olcegi Kadin 359 68.28 -2,07 ,039
- L Erkek 241 51,58

Medya On Yargtst Olgegi Kadn 359 51,42 223 ,824
S Erkek 241 12,11

Yalan Haber Paylasim Olgegi Kadin 359 10,96 2,72 ,007

Medya Haberlerine Giiven Erkek 241 57,24 1.08 278

Olgesi Kadin 359 56,12 ’ i

Orneklemdeki tiniversite dgrencilerinin cinsiyetine gére medya okuryazarlig diizeyi (#=-2,07; p< ,05)
ve sosyal medyada yalan haber paylasimi (/= 2,72; p< ,01) anlaml farklilik g&stermektedir. Betimleyici
istatistik sonuglart incelendiginde kadinlarin (X= 68,28), erkeklere (X= 66,80) gére medya okuryazarlik
duizeylerinin daha yiiksek oldugu dikkat cekmektedir. Sosyal medyada yalan haber paylasiminda ise,
erkeklerin (X= 12,11) kadinlara (X= 10,96) nazaran daha yiiksek ortalamaya sahip oldugu tespit edilmistir.
Medya 6n yargt diizeyleri ile medya haberlerine giiven noktasinda cinsiyetler arast anlamh bir farklilik s6z
konusu degildir.

Hipotez Testi Sonuglari

Arastirmanin bu bolimiinde ilk olarak medya okuryazarliginin medya 6n yargilart Gzerindeki etkileri
arastirilmis ve bu amaca uygun olarak bir model gelistirilmistir. Modelde medya okuryazarhgt bagimsiz
degiskeni, medya 6n yargilar: ise bagimli degiskeni olusturmaktadir. Basit Dogrusal Regresyon Analizi
sonugclart Tablo 6’da ortaya konulmaktadir.

Tablo 6. Medya Okuryazarly: Diigeyinin Medya On Yargilar: Ugerindeki Etkisi

Etki Yolu Tahmin () S.E. t P Sonug
Medya Okuryazarligt > Medya On Yargist ,239 ,040 6,02 ,000 Kabul
Adjusted R*= ,057 F= 36,27; df=1; p= ,000

Analiz sonuglari degerlendirildiginde medya okuryazarligr diizeyinin medya 6n yargilart Gizerinde pozitif
yonde anlamh etkisi s6z konusudur (8= ,239; p<<,001). Yani katthmecilar medya okuryazarlig dersini aldik¢a
medyaya 6n yarglarinin artt@i gériilmektedir. Medya okuryazarligs egitimi ile kendini medyaya kars: gelistiren
ve farkindaligy yiiksek olan bireylerin medya karsi daha elestirel yaklastig1 yorumu yapilabilir. Ayrica medya
okuryazarligi dizeyinin, medya 6n yargi Slcedi varyansindaki degisimin %5,7’si (R?2= 0,057) gibi olduke¢a
disiik bir kismint acikladigi dikkat ¢ekmektedir. Bu sonuglarla Hipofez 7 dogrulanmistur.

Aragtirmada ikinci olarak medya okuryazarliginin sosyal medyada yalan haber paylasimi tizerindeki
etkisi mercek altina alinmistir. Olusturulan modelde medya okuryazarligi bagimsiz degisken, yalan haber
paylasimt ise bagimli degisken olarak yer almaktadur.

Tablo 7. Medya Okuryazarlis Diizeyinin Sosyal Medyada Yalan Haber Paylasim: Ugerindeki Etkisi

Etki Yolu Tahmin () S.E. t P Sonug
Medya Okuryazarligi = Yalan Haber Paylagimi -,097 ,024 -2,38 ,018 Kabul
Adjusted R?= ,08 F= 5,66; df= 1; p=,000

Analiz tablosu incelendiginde medya okuryazarhigl egitiminin yalan haber paylasimi tizerinde negatif
anlamli etkisi ortaya ctkmaktadir (8= -,097; p<,05). Diger bir ifadeyle arastirmaya katilan Universite
ogrencilerinin medya okuryazarlik diizeyi arttik¢a, sosyal medyada yalan haber paylagimi azalma egilimi
gostermektedir. Medya okuryazarligt egitimi ile bireylerin medya metinlerine karst daha bilingli oldugu, daha
elestirel bir bakis acist ile medya igeriklerini tahlil edebildigi s6ylenebilir. Bu sonuglar aynt zamanda Hiporez
2nin kabul edildigini géstermektedir.

Son olarak bu aragtirmada medya okuryazarliginin medya haberlerine gliven diizeyi tizerindeki etkisi de
incelenmistir. Bu amag¢ dogrultusunda yapilan Dogrusal Regresyon Analizi sonuglart Table &de
sunulmaktadur.
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Tablo 8. Medya Okuryazarigs Diizeyinin Medya Haberlerine Giiven Uszerindeki Etkisi

Etki Yolu Tahmin (§) S.E. t P Sonug
Medya Okutyazatligt 2 Medya Haberine Giiven -,162 ,057 -4,02 ,000 Kabul
Adjusted R?=,026 F= 5,66; df= 1; p=,000

Cikan sonuglar medya okuryazarligi egitiminin medya haberlerine giiven duizeyi tzerinde negatif
yonli anlamli etkisine isaret etmektedir (8= -,162; p<<,001). Bir bagka anlatimla medya okuryazarligi diizeyi
artttkca medya haberlerine gliven diizeyinde ylizde 2,6 birimlik azalma dikkat ¢ekmektedir. Yani medya
okuryazarligi diizeyinin medya haberlerine giiven 6lcegi varyansindaki degisimin %2,6’sin1 acikladigt
sOylenebilir (R?2= ,026). Elde edilen sonuca bakildiginda medya okuryazarligt egitimi, bireylerin medya
haberlerine glivenlerini olumsuz yonde etkilemistir. Bireyler aldiklar1 medya okuryazarligt egitimi ile medyaya
daha bilingli yaklastiklarinda, bu araglara karst gliven iliskilerinde bir azalma kendini gostermektedir. Bu
sonugclarla Hipotez 3 kabul edilmistir. Bunun yaninda literatiirdeki bazi arastirma sonuglarina gére, yeni medya
okuryazarlik diizeyi arttikga, sosyal medyaya giivenin artma egiliminde oldugu gérilmistir (Devrim, 2023).

Tartigma, Sonug ve Oneriler

Giiniimiizde dijitallesme ve sosyal medyanin gelisimi ile yalan haber paylagiminda bir arti
yasanmaktadir. Bireyler bu noktada yalan haber ve gercek icerigi birbirinden ayirt edemez hale gelmistir. Bir
taraftan oldukea siradanlasan yalan igerikler medyaya karst gtiveni olumsuz etkilerken, diger yandan ise
bireylerin medyaya karst 6n yargt gelistirmesine neden olmaktadir. Bu noktada yalan haberle miicadelede
medya okuryazarligt egitimi, bireylerin medya ve haberle kuracaklari iligki acisindan oldukca 6nemli oldugu
kabul edilmektedir. Cinki medya okuryazarliginin hedefi, bireylerin medyadan gdrdiklerini veya
duyduklarint yorumlamalari, medya igerikleri karsisinda yetkin, elestirel bir okuryazar olmalarina yardimei
olmaktir (Ispinar Akcayoglu ve Dislen Daggol, 2019). Medya karsisinda gelistirilen medya yetkinligi ve
elestirel bakis agisi, medyay1 ¢6ztimlemeyi gelistirdigi gibi zaman zaman medya 6n yargtlarinin artmasina ve
medya giivensizligine neden olabilmektedir. Diger taraftan medya okuryazarligi, haber okuryazarhg: gibi
konularla farkindaligini gelistiren bireylerin, medya hakkindaki olumsuz ve kesin bilgileri, bireyleri daha da
6n yargili olmaya itebilmektedir.

Bu arastirmada ulasilan sonuclara bakiddiginda, niversite 6grencilerinin cinsiyetine gére medya
okuryazarligi diizeyi ve sosyal medyada yalan haber paylasim durumlarinda anlamlt farklilik olugsmaktadir.
Betimleyici istatistik sonuclarina goére, kadmnlarin medya okuryazarlik dizeylerinin, erkeklere gére daha
yiksek oldugu dikkat cekmektedir. Sosyal medyada yalan haber paylasiminda ise, erkeklerin kadinlara gbre
daha ytliksek ortalamaya sahip oldugu tespit edilmistir. Medya 6n yargt diizeyleri ile medya haberlerine giiven
noktasinda cinsiyetler arasi anlamli bir farklihk gérilmemistir.

Arastirmanin Basit Dogrusal Regresyon Analizi sonuclarina gore, medya okuryazarligi dizeyinin
medya 6n yargilar tzerinde pozitif yonde anlamh etkisinin oldugu gérilmistir. Bir bagka ifade ile
katilimcilar medya okuryazarhgr dersini aldikga medyaya 6n yargilarinin artt@l gérillmektedir. Medya
okuryazarligi egitimi ile kendini medyaya kars1 gelistiren ve farkindaligi yitksek olan bireylerin medya karsi
daha eclestirel yaklastigt yorumu yapilabilir. Koéktenerin (2019) yaptigi calisma, iletisim fakultesi
Ogrencilerinin medya okuryazarligi dersinin medya iletilerinin kurgusalligina ve medyanin endistriyel
isleyisine yonelik farkindalik kazandirarak kisilere elestirel bakis acis1 kazandirdigint gdstermistir.

Arastirmanin bir baska sonucuna gore, medya okuryazarligl egitiminin yalan haber paylasimi
tizerinde negatif anlaml etkisi oldugudur. Diger bir ifade ile arastirmaya katillan tniversite 6grencilerinin
medya okuryazarlk dlzeyi arttikca, sosyal medyada yalan haber paylasimi azalma egilimi g&stermektedir.
Medya okuryazarligs egitimi ile bireylerin medya metinlerine karsi daha bilingli oldugu, daha elestirel bir baks
acist ile medya igeriklerini tahlil edebildigi s6ylenebilir.

Diger taraftan bu aragtirma, medya okuryazarligi egitiminin medya habetlerine giiven diizeyi
tizerinde negatif yonli anlamli etkisine isaret etmektedir. Yani bir baska anlatimla medya okuryazarligi diizeyi
artttkca medya haberlerine gliven diizeyinde bir azalma kendini gdstermektedir. Elde edilen sonuca
bakiddiginda medya okuryazarligt egitimi, bireylerin medya haberlerine giivenlerini olumsuz yo6nde
etkilemistir. Bireyler aldiklart medya okuryazarligi egitimi, medyaya daha bilingli yaklagsmalarini saglayarak
giiven iliskilerinde bir erozyona neden olabilmektedir.

Medya araclari zamanla degiserek her gecen siirede yerine yenilerini ekleyerek hem degismekte hem
de gelismektedir. Ancak degismeyen sey medyanin varligi ve topluma hitap etmeye devam etmesidir. Dolayist
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ile medya var olduk¢a medya tarafindan yaymlanan igerikler, medyada yayinlanan habetle de var olacaktir.
Medyada her ne olursa olsun, medya her ne igerik Uretirse tiretsin toplumsal hayatin 6nemli bir pargast olarak
okuyucu ve izleyicilerine ulagsmaya devam edecektir. Fakat medya ve icerikleri, medyanin bireyler tizerinde
etkileri tartistlmaya devam edecektir. Dolayist ile medya okuryazarligt konusu da farkli boyutlari ile yapilacak
calismalara konu olmaya devam edecektir. Bu noktadan hareketle medya okuryazarhigi egiminin
yayginlastirilmasinin olduke¢a 6nemli oldugu gérillmektedir. Medya okuryazarligi ile ilgili nitelikli arastirmalar
bu egitimin 6nemini vurgulamast acisindan degerli gérilmektedir. Diger taraftan medyanin gelisimi ile
degisimi s6z konusu olsa da icerik olarak yalan haberlerin medya igerisinde yayiliminin devam etmesi ve
Ozellikle maniptlasyon amacli paylasimlarin degismesinin miimkiin olmayacagl 6n gorilmektedir. Bu
noktada da yine medya okuryazarligl, haber okuryazarhig gibi egitimler ile bireyler kendilerini bu iceriklere
karst bilin¢li konuma getirmeleri gerekmektedir. Aragtirmacilar icin bu konulara odaklanarak kapsaml
caligmalar yiiriitmeleri tavsiye edilebilir. Ozellikle medya ve toplumun ayrilmaz bir iliskisinin oldugu
distinilirse hem toplumsal hem de bireysel ¢tkarlar icin bu konular arastirmacilarin ilgisini cekmeye devam
edecegi dustintilmektedir.

Medya okuryazarligi konusu baska konular ile de iligkilendirilerek derinlemesine ve kapsaml
calismalar yapilmasi sosyal bilimler alanina katki sunarak pratikte de karsiligini bulabilir ve 6zellikle bu
calisma icin farkh arastirma yontemleri ile desteklenerek 6rneklem daha da genisletilebilir. Yalan haberin
algtlanmast ve dogrulanmast noktasinda da farkll disiplinlerden faydalaniarak yeni calisma konularinin
calisiimast alant daha da zenginlestirecegi diisintlmektedir. Medya okuryazarhiginin medyaya gliven ile
iliskilendirilmesi noktasinda yetiskinler yeni bulgularin elde edilmesini saglayabilir. Sadece medya
okuryazarlig degil haber okuryazarhgina odaklanilarak yeni medya ortaminin habere ulasma davraniglar
tizerindeki durumu yeni bir ¢alisma konusu olarak diisiiniilebilir. Ozellikle yeni medya okuryazarligi da
spesifik olarak haberle iliskilendirilerek arastirilmast oldukea glincel bir ¢alisma olarak yeni veriler ortaya
konulmasini saglayabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Today, with the development of digitalization and social media, there is an increase in the sharing of fake
news. At this point, individuals have become unable to distinguish between fake news and real content. On
the one hand, fake content that has become quite ordinary negatively affects trust in the media, while on
the other hand, it causes individuals to develop prejudice against the media. At this point, media literacy
education is considered to be very important in the fight against fake news in terms of the relationship that
individuals will establish with the media and news. Because the goal of media literacy is to help individuals
interpret what they see or hear in the media and become competent and critical literates in the face of media
content (Ispinar Akcayoglu and Dislen Daggol, 2019). The media competence and critical perspective
developed in the face of the media improve media analysis and can sometimes lead to an increase in media
bias and media distrust. On the other hand, the negative and definite information about the media of
individuals who develop their awareness with topics such as media literacy and news literacy can push
individuals to be even more prejudiced. When the results of this study are examined, there is a significant
difference in the media literacy level and fake news sharing on social media according to the gender of
university students. According to the desctiptive statistics results, it is noteworthy that women's media
literacy levels are higher than men. It was determined that men have a higher average than women in sharing
fake news on social media. No significant difference was observed between genders in terms of media
prejudice levels and trust in media news. According to the Simple Linear Regression Analysis results of the
study, it was observed that the media literacy level has a positive and significant effect on media bias. In
other words, it is seen that bias towards the media increase as the participants take the media literacy course.
It can be interpreted that individuals who improve themselves against the media and have high awareness
with media literacy education approach the media more critically. The study conducted by Koktener (2019)
showed that the media literacy course of communication faculty students provides individuals with a critical
petspective by raising awareness of the fictionality of media messages and the industrial functioning of the
media. According to another result of the study, media literacy education has a negative significant effect
on the sharing of fake news. In other words, as the media literacy level of the university students participating
in the study increases, the sharing of fake news on social media tends to decrease. It can be said that
individuals become more conscious of media texts and can analyze media content with a more critical
perspective with media literacy education. On the other hand, this study points to the negative significant
effect of media literacy education on the level of trust in media news. In other words, as the level of media
literacy increases, a decrease in the level of trust in media news is evident. When the results obtained are
examined, media literacy education has negatively affected individuals' trust in media news. The media
literacy education that individuals receive can cause an erosion in trust relationships by allowing them to
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approach the media more consciously. Media tools change over time and are replaced with new ones as they
change and develop. However, what does not change is the existence of the media and its continuing appeal
to society. Therefore, as long as the media exists, the content published by the media will also exist with the
news published in the media. Whatever happens in the media, whatever content the media produces, it will
continue to reach its readers and viewers as an important part of social life. However, the media and its
content, and the effects of the media on individuals will continue to be discussed. Thetrefore, the issue of
media literacy will continue to be the subject of studies to be conducted with different dimensions. From
this point on, it is seen that the dissemination of media literacy education is quite important. Qualified
research on media literacy is seen as valuable in terms of emphasizing the importance of this education. On
the other hand, although there is a change with the development of the media, it is foreseen that the spread
of fake news in terms of content in the media and especially the sharing for manipulation purposes will not
be possible. At this point, individuals need to make themselves conscious of these contents with education
such as media literacy and news literacy. It can be recommended for researchers to conduct comprehensive
studies by focusing on these issues. Hspecially considering that media and society have an inseparable
relationship, it is thought that these issues will continue to attract the attention of researchers for both social
and individual interests. By associating the subject of media literacy with other subjects, in-depth and
comprehensive studies can contribute to the field of social sciences and find a practical equivalent, and
especially for this study, the sample can be expanded by supporting it with different research methods. It is
thought that studying new study topics by utilizing different disciplines in terms of perceiving and verifying
fake news will further enrich the field.

1185



