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Oz

Saglik sektoriine yapilan harcamalar, ig giicli verimliligini artirarak ekonomik biiylimenin siirdiiriilebilirligine
katk: saglamaktadir. Nitelikli bir saglik altyapisi, beseri sermayenin giiclenmesini destekleyerek uzun vadeli
kalkinma hedeflerine ulasmada stratejik bir rol oynamaktadir. Bu ¢aligmada, Tiirkiye i¢in 1975-2023 dénemi
verileri kullanilarak saglik harcamalari ile ekonomik biiyiime arasindaki kisa ve uzun dénemli iliski ARDL
yaklasim ile analiz edilmistir. Calismada bagimli degisken olarak kisi basi GSYIH, bagimsiz degisken
olarak ise saglik harcamalar1 kullanilmigtir. Elde edilen bulgulara gore, kisa donemde saglik harcamalarinin
ekonomik biiylimeyi pozitif yonde etkiledigi tespit edilmistir. Es biitiinlesik olarak tespit edilen degiskenler
arasinda uzun dénemde degisken katsayist pozitif yonlii olmasina ragmen, olasilik degeri istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 sonucuna ulagilmustir.

Anahtar Kelimeler: saglik, saglik harcamalari, ekonomik bityiime, ARDL analizi
Abstract

Expenditures made in the health sector contribute to the sustainability of economic growth by increasing
labor productivity. A qualified health infrastructure plays a strategic role in achieving long-term development
goals by supporting the strengthening of human capital. In this study, the short-term and long-term
relationship between health expenditures and economic growth was analyzed using the ARDL approach
using data for the period 1975-2023 for Tiirkiye. In the study, it was used to have GDP per capita as the
dependent variable and health expenditures as the independent variable. According to the findings, it was
determined that health expenditures positively affected economic growth in the short term. Although the
variable coefficient was positive in the long term among the variables determined to be co-integrated, it was
concluded that the probability value was not statistically significant.

Keywords: health, health expenditures, economic growth, ARDL analysis
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GIRIS

Saglik, Diinya Saglhk Orgiitii (DSO)’ ne gore; “yalmzca hastalik veya sakatligin olmayisi degil,
bedenen, ruhen ve sosyal yonden tam bir iyilik halidir” seklinde tanimlanmaktadir. Saglik, {iretimi
etkileyen 6nemli faktorlerden biridir. Saglikli kisiler fiziksel ve zihinsel olarak daha giigliidiirler ve
daha fazla ¢alisarak, ekonomik biiyiimeye katki saglarlar.

Saglikli bireyler ve buna bagl olarak saglikli insan giicii yetistirilebilmesi i¢in saglik sektoriine
harcamalar yapilmas1 gerekmektedir. DSO’ye gore saglik harcamalarindaki artis ekonomik
biiyiimeyi etkileyen 6nemli faktorlerden biridir (DSO, 2001). Kisilerin saglik durumlarindaki
olumsuz gelismeler iiretkenlik kaybina neden olarak ekonomik biiyiimeyi de olumsuz
etkilemektedir. Diinya Bankas1 (1993) da kisilerin yasadiklar1 saglik problemlerinin ekonomik
bliylimenin 6niinde 6nemli bir engel oldugunu belirtmektedir.

Iktisadi diisiinceye gore sermayenin klasik taniminda iiretim siirecinde kullanilan makine ve
techizat akla gelmekteyken, beserl sermaye kavraminin ortaya ¢ikmasiyla birlikte maddi olmayan
sermayenin de ekonomik biliylimeye katki sagladigi ortaya konulmustur (Karagiil, 2003). Becker
ve arkadaglar1 (1964) tarafindan gelistirilen beseri sermaye teorisine gore egitim ve saglik beseri
sermayenin en énemli bilesenlerindendir.

Biiyiime literatiiriine iligkin arastirmalar incelendiginde ise beseri sermayenin ekonomik biiyiime
iizerindeki etkisine odaklanildigi goriilmektedir. OECD (1998)’ye gore beserl sermaye yalnizca
egitim ile sinirlandirilmamakta ve ekonomik faaliyetleri etkileyen tiim bilgi ve yeteneklere dikkat
cekilmektedir. Beseri sermaye fiziki sermayenin yami sira iiretim siirecinde yer alan diger
faktorlerin de ekonomik biiylimeyi etkiledigini ortaya koymaktadir. Belirtilen kurama gore kisilerin
donanimlar1 ne kadar artarsa ekonomik faaliyetlerdeki tiretkenlikleri de artmaktadir.

Bloom ve Canning (2003) saglikl kisilerin bilgiyi daha ¢abuk 6grenerek uygulamaya gecirdigi ve
boylece verimliligin de arttigini belirtmektedir. Ayrica sagligin digsallik etkisi oldugundan beseri
sermaye tizerindeki etkisinin fazla oldugu goriilmektedir. Sagliksizlik yalnizca bireysel isgiicii
kaybina neden olmayip toplumdaki diger bireyleri de etkileyerek yiiksek isglicii kaybina neden
olabilmektedir (Yetkiner, 2006).

Ayrica saglik sektorii ve bu sektorde yapilan harcamalar saglikli insanlarin yetismesine katkida
bulunmaktadir. Yapilan yatirimlar ise kisilerin saglik hizmetlerinden yararlanma imkanlarini artirip
toplum sagligini korumaya ve gelistirmeye katki saglayarak isgiicli kaybini 6nlemeye ve bdylece
ekonomik biiylimeye etki etmektedir. Saglik harcamalar1 ile ortaya ¢ikabilecek saglik sorunlari
Onlenerek calisma giicii korunurken ayni zamanda gelecekte ortaya ¢ikabilecek daha yiiksek saglik
harcamalarmin da Oniine gecilmektedir. Saglik sisteminin finansmanin1 saglik harcamalari
olusturdugundan saglik harcamalarindaki artisin saglik sistemini de olumlu yonde etkileyecegi
diistintilmektedir.

Grossman (1972)’ a gore saglik sektorii yatirim harcamalarinda meydana gelen olumlu bir gelisme
toplumun saglik hizmetlerini de olumlu yonde etkilemektedir. Saglik yatinnmlarina yapilan
harcamalar ile hastalik ve Oliim oranlan diisiiriilerek insan sermayesi kayiplari azaldigindan
iilkelerin ekonomik biiyiimesi i¢in olduk¢a dnemli bir rol oynamaktadir. Bu nedenle saglik yatirim
harcamalar1 ve saglik hizmetleri beserl sermayeyi artirarak {lkenin kalkinmasina katki
saglamaktadir (Becker, 1964; Mazgit, 2002). Ekonomik biiyiime ayni zamanda iiretkenligi
etkileyen birgok faktoriin gelismesi ve iyilestirilmesi anlamina gelmektedir. Saglik sektorii, emek
yogun isletmelerden olusan bir sektor oldugundan bu alanda yapilan iyilestirmeler de iiretimi ve
ekonomik bilylimeyi etkilemektedir. Bu nedenle saglik harcamalari ve ekonomik biiylime
iligkisinin incelenmesi 6nem arz etmektedir.
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Saglik harcamalar: ile ekonomik biiylime arasindaki iliskiyi ele alan ¢aligmalar oldukca fazladir.
Asagida yer alan Tablo 1°de ise farkli donemlerde ve tilkelerde, c¢esitli analiz yontemleri
kullanilarak gerceklestirilen ¢caligmalar 6zetlenmistir.

Tablo 1: Literatiir Ozeti

Yazarlar Kapsam Yontem Bulgular
Hansen ve King 1960-1987 donemi  Panel veri Saglik  harcamalarinin ~ ekonomik
(1996) . . I bliylime izerinde pozitif etkisi
OECD iilkeleri Zaman serileri - T
oldugu tespit edilmistir.
Aurangzeb (2003) 1973-2001 donemi  Egbiitiinlesme ve Kisa ve uzun dénem saglik

Pakistan

Hata Terimi Modeli

harcamalar1 ve ekonomik biiyiime
arasinda pozitif bir iliski oldugu
saptanmigtir.

Chang ve Ying (2006)

1980-1998 donemi

Regresyon modeli

Saglik harcamalarinin ile ekonomik

OECD iilkeleri buyufne tizerinde  pozitif  etkisi
oldugu saptanmustir.
Pradhan (2010) 1961-2007 donemi  Granger nedensellik Ekonomik  biiylime ve  saglik
. . testi harcamalar1 arasinda ¢ift yonlii
OECD iilkeleri nedensellik iliskisi oldugu ortaya
konulmustur.
Narayan vd. (2010) 1974-2007 Panel Egbiitiinlesme Saglik harcamalar1 ve ekonomik
Hindistan, Tayland, ve panel uzun biiyiime arasinda pozitif yonde bir
Endonezya, dénem tahmincisi iligski oldugu bildirilmistir.
Sri Lanka,
Nepal
Hartwig (2010) 1970- 2005 dénemi  Granger nedensellik  Saglik harcamalarindaki artigin uzun
. . testi donemde  ekonomik  biiylimeyi
OECD Ulkeleri etkiledigi ortaya konulmustur.
Mehrara ve Musai 1970-2007 Panel ARDL Saglik  harcamalarinin  ekonomik
(2011) . biliyiime iizerinde istatistiksel olarak
Iran . .. -
anlamsiz ve az bir etkisi oldugu
tespit edilmistir.
Elmi ve Sadeghi 1990-2009 Panel Egbiitiinlesme Saglik harcamalar1 ve ekonomik
(2012) gelismekte olan 20 ve Nedensellik biiylime arasinda kisa donemde tek
iilke yonlii, uzun dénemde ¢ift yonlii iligki
oldugu goriilmiistiir.
Nasiru ve Usman 1980-2010 donemi ARDL Sinir testi ve  Saglik harcamalart ve ekonomik
(2012) Nijerya Granger nedensellik  biliyiime  arasinda  Esbiitiinlesme

testi

iligkisi ve ¢ift yonlii nedensellik
iligkisi saptanmustir.

Tirasoglu ve Yildirim

(2012)

2006.01-2012.03
donemi

Tirkiye

Esbiitiinlesme

Saglik harcamalar1 ve ekonomik
bliylime arasinda uzun donemde es
biitlinlesme iliskisi oldugu tespit
edilmistir.
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Lago vd. (2013)

1970-2009 donemi

Panel Esbiitiinlesme
testi

Saglik harcamalart ve ekonomik

biiylime arasinda anlamli bir iligki

OECD iilkeleri <
oldugu sonucuna ulasilmistir.
Georgio (2013) 2001-2010 Panel veri analizi Saglik harcamalar1 belirli oranda
OECD iilkeleri artmasinin ~ ekonomik  biiylimeye

pozitif yonde etkisi oldugu sonucuna
ulasilmigtir.

Ayuba (2014) 1990-2009 donemi  Granger nedensellik Ekonomik  biiyiimeden saglk
Niierva testi ve Vektor Hata harcamalarina  dogru tek  yonlii
1€TY Diizeltme modelleri  nedensellik iliskisi tespit edilmistir.
Eggoh vd. (2015) 49 Afrika tilkesi Geleneksel kesit ve  Saglik  harcamalarinin  ekonomik
dinamik panel biiylimeyi olumsuz etkiledigi
sonucuna ulasilmistir.
Bedir (2016) 1995-2013 donemi ~ Granger nedensellik Kisi bast saglik harcamalar ile
Misir testi GSYH arasinda  tek  yonli
S, nedensellik iligkisi ortaya
Macaristan, konulmustur.
Kore Cumhuriyeti,
Filipinler
Akmma  ve Tuncer 2006:Q1-2016:Q2 Johansen Ekonomik  biiyiime ve  saglik
(2016) dénemi Esbiitiinlesme harcamalar1 arasinda ¢ift yonlii
. VECM nedensellik iligkisi tespit edilmistir.
Tirkiye
Piabuo ve Tieguhong CEMAC iilkeleri Granger nedensellik  Saglik harcamalar1 ile kisi basina

(2017)

testi ve ADF testi

diisen gayri safi yurtici hasila
arasinda pozitif yonli nedensellik
iliski gorilmiistir.

Agir ve Tiras (2018) 1995-2014 donemi  Panel  nedensellik Saglik harcamalar1 ve ekonomik
. analizi biiyiime  arasinda  ¢ift  yonli
172 iilke nedensellik  iligkisi  ortaya
konulmustur.
Yildiz ve Yidiz 1996-2014 donemi  Driscoll-Kraay Saglik harcamalart ve ekonomik
(2018) Avrupa ve Merkez Stand_ar N _hata!ar buygme .ara.sm.da pozitif iligki oldugu
N . tahmincisi ile iki tespit edilmistir.
Asya iilkeleri .
asamali sistem
GMM yontemi
Kesbi¢c ve Salman 1980-2014 dénemi VAR model Kamu saglik harcamalarinin ve
(2018) Tiirkive toplam saglik harcamalarinin
y ekonomik bilyiimeyi pozitif yonde
etkiledigi sonucuna varmislardir.
Rizvi (2019) 1995-2017 donemi  Sabit  etkiler ve Saglik harcamalarinin  ekonomik
20 Giiney Dogu Tesadiifi etkiler tb;yliltrr:(:i}ifllmipct)izrltlf yonde etkiledigi
Asya ve Pasifik p Sur.
Ulkesi
Raghupathi ve 2003-2014 dénemi  Panel Model Saglik  harcamalar1 ile GSYH
Raghupathi (2020) Amerika  Birlesik arasindaki iligkinin pozitif yo6nli
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Devletleri eyaletleri oldugu sonucuna ulasiimustir.
Albayrak ve Oztiirk 1988-2017 donemi ~ ARDL Saglik  harcamalarinin  ekonomik
(2021) Tiirkiye buyu}ne tizerinde pozitif yonli etkisi
oldugu saptanmustir.
Basoglu (2021) 2004-2018 donemi  Panel ARDL Kamu saghk  harcamalart  ve
g ekonomik biiylime arasinda pozitif
Tirkiye RS z
bir iliski varlig1 saptanmustir.
Sagdic ve Yildiz 2004-2019 désnemi  Panel veri analizi Kamu saglik harcamalarinin
(2021) s ekonomik biiylimeyi pozitif yonde
Tiirkiye etkiledigi tespit edilmigtir
Birol ve Demirgil 2000-2008 donemi  Panel FMOLS Saglik  harcamalarinin  ekonomik
(2022) . . biiytimeyi olumlu yonde etkiledigi ve
MIST iilkeleri Panel DOLS o o . e
iki degisken arasinda ¢ift yonli
Panel nedensellik nedensellik iligkisi oldugu tespit
edilmistir.
Bayar (2023) 1975-2021 dénemi  Fourier Birim Kok Ekonomik  biiylime ile saglik
Tiirki ve  Egbiitinlesme harcamalari arasinda ¢ift yonlii
urkiye Testi nedensellik iligkisi saptanmustir.

Literatiir incelendiginde saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiime arasindaki iliskinin pozitif yonde
oldugunu tespit eden caligmalarin yogunlukta oldugu goriilmektedir (Hansen & King, 1996;
Aurangzeb, 2003; Chang & Ying, 2006; Narayan vd., 2010; Georgio, 2013; Piabuo ve Tieguhong,
2017; Kesbi¢ ve Salman, 2018; Yildiz ve Yildiz, 2018; Rizvi, 2019; Raghupathi &Raghupathi,
2020; Albayrak ve Oztiirk, 2021; Basoglu, 2021; Sagdi¢ ve Yildiz, 2021). Konuyla ilgili yapilan
esbiitiinlesme tahminlerine gore genel olarak uzun donemde saglik harcamalart ve ekonomik
bliylime arasinda pozitif yonde ve istatistiki olarak anlamli sonuglar oldugunu ortaya koymaktadir
(Hartwig, 2010; Tiragsoglu ve Yildirim,2012; Lago vd., 2013; Elmi ve Sadeghi, 2012; Nasiru ve
Usman, 2012).

Degiskenler arasindaki nedensellik iliskisini degerlendiren c¢aligmalar incelendiginde iSe;
caligmalarin bir kismu ¢ift yonlii bir nedensellik iligkisi ortaya koyarken (Pradhan, 2010; Piabuo &
Akinct ve Tuncer, 2016; Tieguhong, 2017; Agir ve Tiras, 2018; Birol & Demirgil, 2022; Bayar,
2023), baz1 ¢alismalar ise degiskenler arasinda tek yonlii bir nedensellik iligkisi oldugunu ortaya
koymaktadir (Ayuba, 2014; Bedir, 2016).

Literatiirde, saglik harcamalar ile ekonomik biiyiime arasinda istatistiksel olarak anlamli olmayan
ya da negatif yonli iliskiler tespit eden ¢alismalara da rastlanmaktadir. Mehrara & Musai
(2011)’nin Iran’da vyiiriittiikleri calismada saglik harcamalarmin ekonomik biiyiime iizerine
etkisinin istatistiksel olarak anlamsiz oldugu tespit edilmistir. Eggoh ve arkadaslar1 (2015)’nin 49
Afrika tilkesi ile yaptiklar ¢alismada ise saglik harcamalarmin ekonomik biiylimeyi olumsuz
etkiledigi sonucuna varilmistir.

ARASTIRMA YONTEMI VE VERI SETi

Bu aragtirmada Tiirkiye i¢in 1975-2023 donemi yillik verileriyle saglik harcamalari ve ekonomik
biiyiime arasindaki kisa ve uzun dénemli iligkinin test edilmesi amaglanmustir. Tirkiye i¢in bagimli
degisken olarak Kisi Basina Diisen GSYIH Biiyiimesi, bagimsiz degiskenin ise Saglik Harcamalari
(Kamu ve Ozel Sektdr) olmasina karar verilmistir. Tasarlanan modele ait degiskenlerin veri setleri
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Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitii (Organisation for Economic Co-operation and
Development-OECD) tarafindan yayinlanan istatistiklerinden elde edilmistir. Yapilan tiim analiz ve
testler E-Views-10 ekonometrik program araciligiyla gergeklestirilmistir. Bu arastirma, ikincil
verilerle ¢alisildigindan etik kurul izni gerektirmemektedir.

Tablo 2: Veri Seti Tanimlari

Degisken Sembol Dénem Veri Kaynagi
Kisi Bas1 GSYTH LNPERGDP 1975-2023  https://data-explorer.oecd.org
Saglik Harcamalar1 ~ LNSH 1975-2023  https://www.oecd.org/en/data/datasets/oecd-

health-statistics.html

Tablo 2’ de analiz boyunca kullanilan degiskenler ve calismada ifade edilen sembollere yer
verilmistir. Veri setlerine mevsimsellikten arindirilmasi i¢in logaritmik doniistim uygulanmigtir.

Birim Kok Testleri

Birim kok testleri, zaman serisi analizlerinde serilerin duragan olup olmadiklarini test etmeye
yarayan testlerdir. Serilerin duragan olup olmadigini belirlemek kritik 6neme sahiptir. Eger veriler
duragan degilse, dogru analizler ve giivenilir tahminler yapmak miimkiin olmayacaktir ve modelde
sahte regresyon sorununa yol acabilmektedir. Bu nedenle, birim kok testlerinin uygulanmasi,
analizlerin gecerliligi ve sonuglarin giivenilirligi agisindan oldukca gereklidir. Birim kok testlerinin
cesitliligi ve coklugunun yani sira literatiirde siklikla kullanilan Genigletilmis Dickey Fuller
(Augmented Dickey-Fuller- ADF) ve PP Birim Kok Testleri uygulanmaktadir. Bu ¢alismada da
ADF ve PP Birim Kok Testi sonuglarina yer verilmistir. Birim kok testlerine ait hipotezler su
sekildedir:

Ho : Zaman serisi birim kok igerir (duragan degildir).

H; : Zaman serisi birim kok yoktur (duragandir).

Tablo 3: Birim Kok Testleri Sonuglari (Diizeyde-1(0))

ADF PP
Sabitli Trendli ve Sabitli Sabitli Trendli ve Sabitli
t-istatistik D. -6.044823 -6.117200 -6.009644 -6.074410
(Olasilik D.) (0.0000)* (0.0000)* (0.0000)* (0.0000)*
LNPERGDP %l -3.574446 -4.161144 -3.574446 -4.161144
%5 -2.923780 -3.506374 -2.923780 -3.506374
%10 -2.599925 -3.183002 -2.599925 -3.183002
t-istatistik D. -1.183470 -1.529182 -1.206828 -1.712707
Olastlik D. (0.6742) (0.8055) (0.6641) (0.7302)
HNSH %1 -3.574448 -4.161144 -3.574446 -4.161144
%5 -2.923780 -3.506374 -2.923780 -3.506374
%10 -2:599925 -3.183002 -2:599925 -3.183002
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Not: (*) %1 ve (**) %5 6nem seviyesinde duragandir.

Yukarida Tablo 3’ te her bir degisken icin diizey degerlerinde (I(0)) hem sabitli hem de sabitli ve
trendli olmak iizere elde edilen ADF ve PP Birim Kok Testi sonucglart yer almaktadir. LNSSH
degiskeni diizey degerlerinde her iki birim kok testine gore birim kok igerdigi ve dolayisiyla
duragan olmadig tespit edilmistir. Ote yandan LNPERGDP degiskeni her iki birim kdk testine
gore diizeyde duragan oldugu sonucuna ulasilmustir.

Tablo 4: Birim Kok Testleri Sonuglari (Birinci Farkinda- 1(1))

ADF PP
Sabitli Trendli ve Sabitli Trendli ve Sabitli
Sabitli
t-Istatistik D. -8.628175 -8.516528 -28.10468 -29.90449
s o) S ST
%1 ' ' ' -4.165756
%5 -2.926622 -3.510740 -2.925169 -3.508508
%10 -2.601424 -3.185512 -2.600658 -3.184230
t-Istatistik D. -7.491358 -7.594838 -7.424388 -7.510381
LNSH Olasilik D. _(22;)32; (0.0000)* _(22(7)(7)2; (0.0000)*
%1 ' -4.165756 ' -4.165756
%5 -2.925169 -3.508508 -2.925169 -3.508508
%10 2600658 -3.184230 2600658 -3.184230

Not: (*) %1 ve (**) %5 6nem seviyesinde duragandir.

Tablo 4’ te tiim degiskenlere birinci mertebede (I(1)) uygulanan ADF ve PP Birim K6k Testinin
hem sabitli hem de sabitli ve trendli olmak {izere elde edilen bulgulara yer verilmistir. Buna gore
tiim degiskenler birinci farklar1 alindiginda (I(1)), %1 ve %5 6nem seviyesinde her iki birim kok
testine gore birim kok icermedigi ve duragan hale geldikleri tespit edilmistir.

ARDL Sinir Testi (ARDL Bounds Test)

ARDL (Otoregresif Dagitilmis Gecikme-Autoregressive Distributed Lag) Model degiskenler
arasindaki kisa ve uzun donemli iligkileri incelemek amaciyla kullanilan 6nemli bir ekonometrik
analiz yontemidir. Ozellikle Sinir testleri (Bounds Test), zaman serisi seklinde olusturulan modelin
uzun donemli iligkilerini test etmeye olanak tanir. Degiskenler arasinda hem kisa hem de uzun
donemli iligkinin nasil sekillendigini anlamamiza yarayan bir modeldir. ARDL modelin bir 6n
kosulu olan degiskenlerin farkli derecede duragan olmasi (I(0) ve I(1) karigik fakat ikinci
mertebeden 1(2) duragan olmamalidir) ile bu modelin kurulmasina karar verilmistir. Yapilan testler
sonucunda en uygun secgilen ARDL modelinin ARDL (2, 4) oldugu tespit edilmistir. Yani ARDL
modele LNPERGDP’ nin 2 gecikmeli degeri ile LNSH’ nin 4 gecikmeli degerleri modele dahil
edilmistir. Bu ¢alismada sinanmasi planlanan model ise su sekildedir:

LNPERGDP = C1 + C2*LNSSH

44
ULUSLARARASI SAGLIK YONETIMI VE STRATEJILERI ARASTIRMA DERGISI

https://dergipark.org.tr/tr/pub/usaysad
(KILIC, J/ CELIK, G)



https://dergipark.org.tr/tr/pub/usaysad

PRLRILETZS

& 2,
& 6L > ST . 3
& @ % ULUSLARARASI SAGLIK YONETIMI VE STRATEJILERI
e ) §- ARASTIRMA DERGISI
3 \WUSAYSADY 5
*’g# & INTERNATIONAL JOURNAL OF HEALTH MANAGEMENT AND STRATEGIES RESEARCH
OI.Ja,,,M‘ of N Cilt/Volume : 11 Sayy/Issue: 1 Yil/Year: 2025 ISSN -2149-6161
Tablo 5: ARDL Sinir Testi Sonuglari
F Simir Testi
F istatistigi k Onem Diizeyi Alt Smir 1(0) Ust Smr I(1)
10% 3.02 351
11.38406 1 5% 3.62 4.16
1% 4,94 5.58

Ho : Es biitiinlesme iligkisi yoktur.
H; : Es biitiinlesme iliskisi vardir.
Tablo 5’te F Sinir testi sonuglarina gore; bagimli ve bagimsiz degiskenler arasinda %10, %5 ve %1
onem seviyesine gore es biitiinlesme vardir. Bagka bir ifadeyle LNPERGDP bagimli degiskeni ile
LNSSH bagimsiz degiskeni arasinda %90, %95 ve %99 giivenirlik diizeyinde es biitiinlesme

oldugu sonucuna ulasilmigtir. Es biitiinlesmenin varligi degiskenlerin uzun doénemde birlikte
hareket ettigi anlamina gelmektedir.

Tablo 6: Uzun ve Kisa Donem Katsay1r Tahmin Sonuglari

Uzun Donem Denklemi

LNPERGDP= 0.7436 + 0.4314*LNSSH

Degiskenler Katsayilar Standart Hata t-Istatistigi Olasilik Degeri
LNSH 0.431354 0.289988 1.487489 0.1454
o 0.743641 0.368071 2.020371 0.0506
Kisa Donem Denklemi
D(LNPERGDP) = 2.364979 * D(LNSH(-3)) - 0.863572 * ECT (-1)
Degiskenler Katsayilar Standart Hata t-istatistigi Olasihik Degeri
D(LNPERGDP(-1)) 0.209251 0.144712 1.445989 0.1566
D(LNSH) -0.166644 1.235781 -0.134849 0.8935
D(LNSH(-1)) -0.890054 1.201106 -0.741029 0.4634
D(LNSH(-2)) -2.394433 1.206359 -1.984843 0.0546
D(LNSH(-3)) 2.364979 1.130570 2.091847 0.0434
ECT(-1) -0.863572 0.436554 1.978154 0.0000
R2 0.611503 Akaike Bilgi Kriteri 2.433235
Diizeltilmis R2 0.561695 Schwarz Kriteri 2.674123
Log likelihood -48.74778 Hannan-Quinn Kriteri 2.523035
Durbin-Watson Istatistigi 1.935147

Yukarida yer alan Tablo 6’ da uzun donemde es biitiinlesik olan serilerin uzun ve kisa dénem
denklemleri, katsay1 tahmin sonuglar1 ve gesitli bilgi kriterleri yer almaktadir. LNSSH’ nin uzun
donem katsayis1 pozitif fakat olasilik degerleri %5 anlamlilik seviyesinde istatistiki olarak anlaml
bir iligki tespit edilememistir. Ote yandan kisa dénem iligkisini tespit edebilmek adina ARDL Hata
45
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Diizeltme Regresyonu kurulmustur. Elde edilen Regresyon tahmin sonuclarina goére; Hata
Diizeltme Terimi Katsayis1 (ECT(-1)) negatif ve olasilik degeri %1 6nem seviyesinde istatistiki
olarak anlamhidir. Dolayisiyla degiskenler arasinda meydana gelen uzun donemli bir sapma bir
sonraki donemde (1 yil sonra) yaklasik olarak 0.86 oraninda dengeye yeniden yakinsamaktadir.
Yani meydana gelen igsel veya digsal bir sok uzun donemde sapmaya yol agacak fakat bu sapma
bir dénem sonra yaklasik 0.86 oraninda diizelecegi anlamina gelmektedir.

Elde edilen kisa dénem katsayilarina bakildiginda, LNSH degiskenin 3. gecikmeli degeri haricinde
kalan tiim degerlerde kisa dénemli bir iligki tespit edilememistir. LNSH degiskeninin 3. gecikmeli
degeri kisa donemde LNPERGDP degiskenini pozitif yonde etkilemekte ve katsaymin olasilik
degeri %5 onem diizeyinde istatistiki olarak anlaml1 oldugu tespit edilmistir. Boylelikle LNSH’de
meydana gelecek %1’lik bir degisim, LNPERGDP’ de ortalama % 2.36 Ik bir degisim
yaratmaktadir. Ote yandan LNSH degiskeninin diger gecikmeli degerlerinin olasilik degeri %5
Onem seviyesinde istatistiki olarak anlamsizdir.

Bir regresyon modelinin performansim degerlendirmek i¢in kullanilan 6nemli bir takim model
istatistikleri ve bilgi kriterleri olgiitleri yer almaktadir. R® degeri, modelin bagimli degiskeni
aciklama giiciinii gdstermektedir. Yani, Saglik Sektorii Harcamalarmin, Kisi Basina Diisen GSYIH
iizerindeki varyansi ne kadar iyi agikladigim ifade etmektedir. R® (0.611503) degeri, modelin
bagimli degiskendeki toplam varyansin %61.15'ni agikladigini gostermektedir. Bu oldukga yeterli
bir aciklama giicii ve modelin bagimsiz degiskenlerle bagimli degisken arasindaki iliskiyi iyi bir
sekilde acikladigi anlamina gelmektedir.

Diizeltilmis R?, R*nin bagimsiz degisken sayisina gore diizeltilmis halidir. Ozellikle, modelde
kullanilan degisken sayisinin fazla olmasi durumunda R? yaniltict olabilir, ¢linkii sadece degisken
sayist arttikca R*nin artmasi beklenebilir. Diizeltilmis R?> bu sorunu giderir ve modelin
dogrulugunu bagimsiz degisken sayisina gore diizenlemektedir. Diizeltilmis R degeri (0.561695),
modelin bagimsiz degiskenini dikkate alarak LNPERGDP'yi aciklamada %56.16'ik bir basariya
sahip oldugunu gostermektedir. Bu, modelin yeterince iyi oldugunu ama R? kadar yiiksek olmadigi
anlamima gelmektedir. Bu deger, modeldeki gereksiz degiskenlerden kaynaklanabilecek olast
yaniltici etkilerden kaginmaktadir.

Akaike Bilgi Kriteri (AIC), modelin kalitesini degerlendiren bir kriterdir. Akaike Bilgi Kriteri
degeri (2.433235), modelin olduk¢a iyi bir agiklayici gilice sahip oldugunu ve c¢ok karmasik
olmadigim ifade etmektedir. Schwarz Kriteri (BIC), modelin karmasikligina karsilik olarak
modelin ne kadar iyi oldugunu degerlendiren bir diger istatistiktir. Schwarz Kriteri degeri
(2.674123), modelin karmagikliginin bir Ol¢isiidiir, diisik BIC degeri iyi bir model oldugu
anlamina gelmektedir. Hannan-Quinn Kriteri (HQC), modelin dogrulugunu degerlendiren bir diger
kriterdir. AIC ve BIC'ye benzer sekilde, modelin karmasikligini dikkate alir. Hannan-Quinn Kriteri
degeri (2.523035), bu modelin agiklayici giiciinii ve karmasikligin1 dengeler.

Log Likelihood, modelin veriyle uyumunu 6lgen bir istatistiktir. Bu degerin daha yiiksek olmasi,
modelin veriye daha iyi uydugunu gésterir. Ancak, log likelihood degeri (-48.74778), tek bagina bir
anlam tagimaz; genellikle karsilastirmali olarak degerlendirilmesi gerekmektedir.

Durbin-Watson testi, modeldeki otokorelasyonu test eder. Otokorelasyon, hata terimlerinin
birbirine bagimli olup olmadigini gosterir. Durbin-Watson testi, bu tiir bir bagimlilig1 test eder ve
degeri genellikle 0 ile 4 arasinda olur. 2'ye yakin bir deger, modelde otokorelasyon olmadig1 veya
cok diisiik oldugu anlamma gelmektedir. Yani, hata terimleri birbirinden bagimsizdir. Durbin-
Watson degeri (1.935147), modelin hata terimlerinin bagimsiz oldugunu ve otokorelasyonun
olmadigim gosterir. Bu da modelin giivenilirligini artirmaktadir.
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Tablo 7: Model Dogrulama Test Sonuglari

Yil/Year: 2025
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Breusch-Godfrey LM-Seri Korelasyon Testi:

F-Istatistigi 0.775900 Olasilik F(2,35) 0.4680
R? 1.910467 Olasilik Chi*(2) 0.3847
Breusch-Pagan-Godfrey -Sabit Varyans Testi:
F-Istatistigi 0.640913 Olasilik F(7,37) 0.7192
R? 4.866357 Olasilik Chi® (7) 0.6763
Jarque Bera-Normallik Testi:
Test lstatistigi 0.461118 Olasilik 0.794090
Ramsey Reset Testi:
t- Istatistigi 1.062711 Olasilik t 0.2950
F- Istatistigi 1.129355 Olasilik F 0.2950

Breusch -Godfrey Seri Korelasyon LM Testi:
Ho : Otokorelasyon yoktur.
H; : Otokorelasyon vardir.

Breusch-Pagan-Godfrey- Sabit Varyans Testi:

H, : Hata terimlerinin varyansi sabittir (homoskedastisite).

H, : Hata terimlerinin varyansi degiskendir (heteroskedastisite vardir).

Jarque Bera-Normallik Testi:

Ho: Veri seti normal dagilimlidir.

H; : Veri seti normal dagiliml degildir.
Ramsey Reset Testi:

Ho : Model kurma hatas1 yoktur.

H; : Model kurma hatas1 vardir.

Yukarida yer alan Tablo 7’de gergeklestirilen ARDL (2,4) modelinin gesitli tanisal test istatistigi
sonuclarina ve hipotezlerine yer verilmistir. Bu tanisal test sonuglar1 kurulan modelin ne derecede
dogru oldugunu tespit etmek igin uygulanir. Ilk olarak, Breusch -Godfrey Seri Korelasyon LM
Testi modelde otokorelasyon problemini smamak igin bagvurulur. Chi? Olasilik degeri 0.05° den
biiyiikk ¢ikmig ve otokorelasyon olmadigi sonucuna ulasilmigtir. Breusch-Pagan-Godfrey Testi,
modelde heteroskedastisite olup olmadigimi belirlemektir. Bu testin ana amaci, bir regresyon
modelindeki hata terimlerinin varyansinin bagimsiz degiskenlere gore sabit olup olmadigini kontrol
etmektir. Olasilik degeri 0.05'ten biiyiiktiir, sifir hipotezi kabul edilir ve modelin hata terimlerinde
heteroskedastisite olmadigi sonucuna ulagilmistir. Bdoylelikle modelde sabit varyans oldugu
sOylenebilir. Jarque-Bera Normallik Testi, veri setinin normal dagilim sergileyip sergilemedigini
test etmek icin kullanilir. Olasilik degeri 0.05'ten biiyiik oldugundan, veri seti normal dagilima
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uygun kabul edilmektedir. Ramsey Reset Testi kurulan modelde hata olup olmadigini sinamaktadir.
Dolayisiyla olasilik degeri 0.05° den biiyiik oldugu i¢cin model kurma hatasina rastlanilmamustir.

Sekil 1: Yapisal Kirtlma Testi Sonuglar
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Yukarida yer alan Sekil 1, veri setinde yapisal kirilmanin varligini sinayan Cusum ve Cusum Kare
Test sonuglar1 gosterilmektedir. Elde edilen her iki test sonucuna bakildiginda %5 Onem
diizeyindeki kesikli ¢izgilerin arasinda kaldig1 goriilmektedir. Dolayisiyla Cusum ve Cusum Kare
katsayilar1 kritik sinirlar igerisinde kalarak yapisal kirilmanin olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

SONUC

Saglik harcamalari, ekonomik biiylime igin kritik 6oneme sahiptir. Saglik harcamalari hem kisa
vadede hem de uzun vadede ekonomik biiyiime ve kalkinma iizerinde belirleyici bir rol
oynamaktadir. Saglik sektoriine yapilan harcamalar, ekonomik biiylimenin siirdiiriilebilirligini
destekleyen onemli bir kalemdir. Bu caligmada Tiirkiye’de 1975-2023 yillart arasindaki Saglik
Harcamalarinin Ekonomik Biiylime {izerindeki hem uzun hem de kisa donemli etkisi ARDL Sinir
Testi Yaklagimu ile test edilmesi amaglanmustir.

Yapilan ADF ve PP Birim Kok Testleri sonuglarina gére; LNPERGDP degiskeni 1(0)’ da duragan
iken LNSH degiskeni ise I(1)’ de birim kdk igermemekte ve duragan haldedir. ARDL Sinir Testi
ise ekonometrik analizlerde uzun ve kisa donem iliskilerini test etmek ve degiskenler arasindaki
dengeyi belirlemek i¢in kullanilmaktadir. Dolayisiyla ARDL model ile kisa donem dinamiklerinin
yani sira uzun donem iliskilerini incelemek de miimkiindiir. Uzun dénemli denge, degiskenlerin
birbiriyle olan uzun vadeli iligskisinin var olup olmadigini test eder. Yapilan testler sonucunda
degiskenlerin es-biitiinlesik oldugu sonucuna ulasilmistir. Fakat bagimsiz degiskenin uzun
dénemde bagimli degisken iizerinde istatistiki olarak anlamli bir iliskisi tespit edilememistir. Ote
yandan hata diizeltme katsayisinin negatif ve istatistiki olarak anlamli olmasiyla degiskenlerin uzun
donemde meydana gelen herhangi bir sok sonucunda yasanan sapmanin yaklasik 0.86° sinin
diizelecegi belirlenmistir. Ayrica kisa donem katsayilart incelendiginde Saglik Harcamalarinin 3
gecikme donemi sonrasinda kisa donemde Ekonomik Biiylimeyi pozitif yonde etkiledigi ve
katsayilarin olasilik degerlerinin istatistiki olarak anlamli oldugu tespit edilmistir. Saghk
Harcamalarinda meydana gelen %1°lik bir artis sonucunda, Kisi Bast GSYIH’ y1 %2,37 oraninda
arttirdig1 tespit edilmistir. Saglik harcamasinda meydana gelen bir artis kisa vadede ekonomik
biiyiime iizerinde pozitif bir etki yaratmaktadir. Ote yandan uzun dénemde Saglik Harcamalarinin
katsayis1 pozitif olmasimna ragmen olasilik degeri istatistiki olarak anlamli olmadig1 sonucuna
ulasilmustir.

Modelin agiklayici giictinii ifade eden R? (0.611503) ve Diizeltilmis R? (0.561695) degerleri
modelde ele alinan bagimsiz degiskenin bagimli degiskeni iyi agikladigimi gostermektedir. Veri
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uyumlulugunu ifade eden Log Likelihood (-48.74778) degerine gore, modelin veriye iyi uydugu
belirlenmistir. Otokorelasyon sorununu test eden Durbin-Watson testine (1.935147) gore ise
modelin hata terimlerinin birbirinden bagimsiz oldugunu ve otokorelasyon sorunu olmadigi
sonucuna ulagilmigtir. Bu sonuglar, modelin genel olarak iyi bir uyum sagladigini, bagimsiz
degiskenlerin dogru bir sekilde se¢ildigini ve modelin giivenilir oldugunu géstermektedir.

Elde edilen bulgular degerlendirildiginde saglik harcamalarinin ekonomik biiylime ilizerindeki
pozitif etkisini tespit eden ve es-biitiinlesik iligkinin varligin1 savunan arastirmacilarin (Hansen &
King, 1996; Aurangzeb, 2003; Chang & Ying, 2006; Narayan vd., 2010; Georgio, 2013; Piabuo ve
Tieguhong, 2017; Kesbi¢ ve Salman, 2018; Yildiz ve Yildiz, 2018; Rizvi, 2019; Raghupathi
&Raghupathi, 2020; Albayrak ve Oztiirk, 2021; Basoglu, 2021; Sagdig ve Yildiz, 2021; Hartwig,
2010; Lago vd., 2013; Elmi ve Sadeghi, 2012; Nasiru ve Usman, 2012) calismalar1 ile paralel
sonuclar tespit edilmistir. Sonuglar, saglik harcamalarinin kisa vadede ekonomik biiylimeye katki
saglayabilecegini, ancak uzun vadeli dinamiklerin daha derinlemesine incelenmesi gerektigini
ortaya koymaktadir.

Finansman Bilgileri
Bu aragtirmanin higbir asamasinda kamu veya ozel sektorde faaliyet yiiriiten kuruluslardan
herhangi bir hibe alinmamustir.

Cikar Catismasi Beyam
Yazarlar, birbiriyle rekabet halinde olan herhangi bir finansal ¢ikar veya kisisel iligkinin
bulunmadigini beyan etmektedir.

Katki Orani Beyam
Bu aragtirma iki yazarlidir. Calismanin tiim asamalari yazarlar tarafindan esit oranda planlanmis ve
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