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Mustafa Kog

Ozet

Bu makalede, 2020 yilinda yayin hayatina baglayan Tiirk Manevi Da-
nismanlik ve Rehberlik Dergisi’nin 2020-2024 yillart arasinda yayin-
lanan 1. ile 10. sayilar1 arasindaki bilimsel yayinlarin bibliyometrik
analizleri yapdmistir. Makalenin temel amaci, derginin alan tarihine
olan akademik katkilarini degerlendirerek, s6z konusu dénemde ya-
yinlanan sayilardaki bilimsel trlinleti, bu arastirmaya yonelik cesitli
nitel parametreler araciligiyla bilimsel bir perspektiften incelemektir.
Yapilan analizler sonucunda elde edilen baslica bulgular asagida si-
ralanmustir: (i) Dergide toplam 94 yazarin akademik yayini bulun-
makta olup bu yazarlarin % 97.87'si yerli, % 2.13'd ise yabanci yazar
olarak kaydedilmistir. (if) Yazarlarin akademik unvan dagiliminda,
en yiksek oran % 36.96 ile yiiksek lisans 6grencilerine aittir. Buna
karsin profesér unvanina sahip yazar orant ise % 9.78 olarak belir-
lenmistir. (iii) Bilimsel yayinlarda yazar sayisina gére dagilimda, %
82'si tek yazarly, % 18'iise iki yazarh ¢alismalardan olusmaktadir. (iv)
Bagli olduklart kurumlar incelendiginde ise yazarlarin % 70'1 iniver-
sitelerde, % 18' Milli Egitim Bakanligi'nda, % 8'i Diyanet Isleri Bas-
kanligi'nda ve % 4'4 diger kamu kurumlarinda calismaktadir. (v)
Dergide toplam 81 bilimsel yayin bulunmakta olup bunlarin % 68'1
makale, % 31'i kitap incelemesi ve % 1'i ¢eviri makaleden olusmak-
tadir. (vi) Makalelerin tematik konu iceriklerinde, en yiiksek % 20
ile "psikoloji ve maneviyat iliskisi", %0 16.4 ile "saglik ve manevi des-
tek" ve yine % 16.4 ile "dinsel ve kiiltiirel perspektifler” temalart 6ne
ctkmaktadir. (vi) Kitap incelemeleri ise % 40 orantyla "manevi da-
msmanlik ve rehberlik", % 28 ile "maneviyat ve psikoloji" ve % 16
ile "kriz ve manevi midahale" temalarinda yogunlasmustur. (viii) Ma-
kalelerin metodolojik deseni incelendiginde, % 54.55'Inin ampirik,
% 45.45'inin teorik ¢alismalardan olustugu gértlmistir. (ix) Kitap
incelemelerinde ise % 64 teorik, % 36 ampirik desenli igerikler bu-
lunmaktadir. (x) Veri toplama yontemleri arasinda % 32.7 ile nitel
yontemler, % 27.3 ile dokiimantasyon ve % 21.8 ile nicel yéntemler
one ctkmaktadir. Meta-analiz yontemi ise tercih edilmemistir. (xi)
Kitap incelemelerinde en ¢ok % 60 orantyla dokiimantasyon, % 24
ile nitel yontem ve %12 ile nicel yontemi kullanan kitaplar tanitil-
mistir. Karma yontem % 4 oraninda tercih edilmistir. Sonug olarak,
Turkiye’deki ilk ve tek (2025) akademik alan dergisi olan sz konusu
bu derginin, Tirk manevi danigmanlik ve rehberlik literatirinin
gelisimine bilimsel diizeyde 6nemli katkilar sunan akademik bir plat-
form islevi gérdigl tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler
Manevi danigmanlik ve rehberlik © Akademik dergi
Literatiir gelisimi ® Dergi tarihi ¢ Bibliyometrik analiz
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Abstract

In this article, bibliometric analyses have been conducted on the scientific
publications in the Turkish Journal for the Spiritual Counseling and Care,
which began publication in 2020, covering issues 1 to 10 published
between 2020 and 2024. The main aim of the article is to evaluate the
journal's academic contributions to the field's history by examining the
scientific publications in the issues published duting the specified period
from a scientific perspective through various qualitative research parame-
ters. Key findings from the analysis include: (i) The journal features 94
authors, 97.87% local and 2.13% foreign. (if) The highest academic title
representation is master's students (36.96%), while professors make up
9.78%, highlighting significant participation from early-career researchers.
(iii) Single-authored works constitute 82%, while 18% are co-authored, in-
dicating a predominant trend of independent scholatly contributions. (iv)
Institutional affiliations show 70% from universities, 18% from the Mi-
nistry of National Education, 8% from the Presidency of Religious Affairs,
and 4% from other public institutions, demonstrating a strong academic
and governmental presence in the journal's authorship. (v) The journal fe-
atures 81 publications: 68% research articles, 31% book reviews, and 1%
translations, showcasing a balanced variety of scholatly outputs. (vi) The
most common article themes are "psychology and spirituality” (20%), "he-
alth and spiritual support” (16.4%), and "religious and cultural perspecti-
ves" (16.4%), reflecting the interdisciplinary nature of the field. (vii) Book
reviews focus on "spiritual counseling and care" (40%), "spitituality and
psychology" (28%), and "crisis and spiritual intervention" (16%), indica-
ting key areas of interest within the journal. (viii) Methodologically,
54.55% of articles are empirical, 45.45% theoretical, demonstrating a ba-
lance between data-driven and conceptual research. (ix) Among book re-
views, 64% are theoretical, 36% empirical, showing a preference for analy-
tical rather than experimental critiques. (x) Data collection methods inc-
lude qualitative (32.7%), documentation (27.3%), and quantitative
(21.8%), with no use of meta-analysis, underlining the journal's methodo-
logical diversity. (xi) In the book reviews, books employing documentation
were introduced most frequently at a rate of 60%, followed by qualitative
methods at 24%, quantitative methods at 12%, and mixed methods pre-
ferred at a rate of 4%. In conclusion, it has been determined that this jo-
urnal, being the first and only (2025) academic journal in its field in Turkey,
functions as an academic platform that provides significant scholarly cont-
ributions to the development of Turkish spiritual counseling and care lite-
rature.

Keywords
Spiritual counseling and care * Academic journal
Literature development ® Journal history ¢ Bibliometric analysis
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Giris

Modern kilturtn sekilerlesen yasam pratiklerinde her gecen giin
daha fazla ihtiya¢ duyulan manevi danismanlik ve rehberlik hizmetleri,
bireyin psiko-spiritiiel sagligint desteklemeye yonelik uzmanlik gerekti-
ren profesyonel bir danismanlik siirecidir. Dolayisiyla sekiiler ¢agda,
modern bireylerin anlam araysslari geleneksel dinsel yapilardan bagim-
sizlasarak daha kisisel, ¢ogulcu ve kurumsal din anlayisinin disinda daha
bireysel bir boyuta tasinmistir (Taylor, 2007). Bu durum, manevi danis-
manlik ve rehberlik stireclerinin sadece inang temelli yaklagimlarla sinirlt
kalmayip bireyin diger gelisimsel boyutlariyla iligkili olan kimlik, degerler
ve varolussal sorgulamalarina da odaklanmasint gerekli kilmaktadir.

Manevi danigsmanlik ve rehberlik, psikoterapi teknikleri ile psiko-teo-
spiritiiel yaklasimi entegre ederek bireyin yasamindaki zorlu yasam olay-
lattyla ve/veya travmatik yasam deneyimleriyle basa ¢ikmasina katki sag-
lamaktadir. Bu baglamda, manevi danismanlar hem psikolojik hem de
teolojik disiplinlerde formasyon kazanarak, bireyin sekiilerlesme siire-
cinde karsilastigi ruhsal bosluklara ve anlam krizlerine yonelik kapsamlt
ve butiinctl bir terapotik destek sunmaktadirlar. Temel hedefleri ise bi-
reylerin ruhsal iyilik halini giclendirmek ve inang temelli bir psiko-spiri-
tiiel destek saglayarak kisisel gelisimlerini tesvik etmektir (Bidwell &
Marshall, 2011: 1-7; Underwood, 1993: 332-348).

Manevi danismanlik ve rehberlik, bireylerin psiko-spirittel ve kisisel
gelisimlerini desteklemeyi amaglayan, psiko-teolojik temelli bir yardim
stireci olarak tanimlanabilir (Yevenes, 2005: 49-62). Bu yaklasim, dani-
sanin yasaminda karsilastig1 zorluklara, karar anlarina ve varolugsal sor-
gulamalarina bitiinctl bir sekilde eslik etmeyi hedeflemektedir. Bu si-
recte manevi danigsman, danisanin iradesine miidahale etmeksizin, yon-
lendirici degil, rehberlik edici bir durusla onun i¢sel yolculuguna taniklik
edebilir. Dolayistyla manevi danismanin sundugu bu terapotik destek,
dayatma icermeyen ve danisanin istegine bagl bir teklif niteligi tasimak-
tadir. Ozellikle Bati literatiiriinde alana iliskin gelisen bu yaklasimin teo-
lojik arka plani, Incil'de yer alan ¢obaniik metaforuna dayandirilarak,
Tanrr’nin bireyle dogrudan ilgisini temsil eden kutsal bir gérev anlayisina
yaslanmaktadir (Eski Ahit, Hezekiel 34: 11; Yeni Ahit, Luka 15: 4; ayrica
bkz. Casel, 1999; Rogers, 2002: 276-289). Bu baglamda manevi danis-
manlik ve rehberlik, yalnizca psikolojik bir destek sunmakla kalmaz; ayni
zamanda bireyin Tanrr’yla olan iliskisini derinlestirmeyi, ruhsal butinli-
gunu saglamlastirmay1 ve yasamindaki kutsal anlami yeniden kesfetme-
sini desteklemeyi amaglamaktadir.
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Yukarida s6zi edilen bu anlayisin en 6nemli teolojik dayanaklarindan
biri ise Aziz Ignatius’un gelistirdigi ruha yardim etme yaklasimidir. Bu pers-
pektife gbre manevi danisman, danisanin yaratilis amacina uygun bir ya-
sam siirmesine destek olurken, onun i¢sel dogasini tanimasina ve bu do-
gastyla uyumlu bir yagam bi¢imi olusturmasina yardimct olabilir (Riz-
zuto, 1979). Manevi danismanlik ve rehberlik stireci bu nedenle, yalnizca
net inang sistemine sahip bireylerle sinirlt kalmaksizin; inang krizleri ya-
sayan ve varolussal belirsizlikletle ylizlesen bireylere de ruhsal bir eslik
sunma potansiyeline sahiptir. Bu siire¢te manevi danisman, danisanin
kendilik algisini, inang yapisini ve ruhsal ihtiyaglarini bir butiin olarak
degerlendirerek, ona igsel bir denge ve anlam kazandirma yontnde eslik
edebilir. Bu niteligiyle manevi danigmanlik ve rehberlik, bireyin manevi
ihtiyaclarina butiincil bir yanit sunabilmesi agisindan, sekiiler danisman-
lik ttrlerinden daha derin ve ¢ok katmanl bir terapétik glice sahiptir
(Parsons, 1993: 97-117; Frick, 2010: 30-47).

Manevi danismanlik ve rehberlik yalnizca bireysel dizeyde duygusal
destek sunmakla sinirli kalmamaktadir. Hastaneler 6rneginde oldugu
gibi ad1 gecen bu danigsmanlik tiirti, kurumsal diizeyde de bireylerin inan-
diklari dinin kutsal metinlerini referans alarak danismanlik ve rehberlik
hizmeti sunmakta ve boylece onlarin zor zamanlarindaki manevi gelisim
stureglerini desteklemektedir (Schneider-Harpprecht, 2003: 91-1006; Sie-
vernich, 2003: 23-36). Adams (1975), manevi danismanlik ve rehberlik
surecinde manevi danismanin wanevi liderlif roli Gstlenmesi gerektigini
ve yalnizca pasif empatik bir dinleyici degil, ayn1 zamanda rehberlik sunan
manevi mentir olmasi gerektigini belirtmektedir. Dolayisyila bu danigman-
lik strecinde manevi danisman, danisanin psiko-spiritiiel dengesini ko-
ruyarak derin manevi farkindalik kazanmasina rehberlik edebilir
(Adams, 1975: 159-310).

Foucault (19806) tarafindan gerceklestirilen ¢6ztimlemede, Batt du-
sunce geleneginde belitleyici teolojik bir kavramsal konuma sahip olan
pastoral yapt elestirel bir kuramsal perspektifle degerlendirilmistir. Bu
cercevede, Hristiyan teolojisine dayali pastoral séylemin, bireyin davra-
nigsal ve distinsel yonelimlerini sekillendiren ve modern devletin mer-
kez odakli denetim mekanizmalarina zemin hazirlayan bir dinsel dizen-
leme bicimi olarak is gérdigi iddia edilmistir (Foucault, 1986: 5-36).
Dolaysiyla, pastoral pratiklerin yalnizca dinsel alanla sinirlt kalmayip
ayni zamanda birey-devlet iliskilerinde streklilik arz eden bir psiko-
sosyo-teo-politik etki alant olusturdugunun altt ¢izilmistir.

Ote yandan analitik psikoloji ekoliintin kurucu figiirii Carl Gustav
Jung (1958) tarafindan yapilan degerlendirmede ise dinsel yasantiarin
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bireysel ruhsal denge tizerindeki olumlu ve butiinlestirici terapotik etki-
leri vurgulanmistir. Jung’un teorik gergevesinde, bilingdisinda yer alan
numingg (kutsallik iceren) deneyimlerin, psiko-dinamik terapotik streg-
lerde aktarim ve karsi aktarim ekseninde islevsellestigi ve bireysel farkin-
dalik alaninda simgesel diizeyde digavurum buldugu belirtilmistir (Jung,
1958/1970: X1, 509; Kast, 2008: 66-72; Meissner, 2009: 123-136). Bu
baglamda, dinsel deneyimlerin bastirilmast ya da g6z ardr edilmesi, bire-
yin i¢sel denge sistematiginde kirilmalara yol agarak ruhsal zorlanmalara
neden olabilmektedir. Bu kapsamda, Jungyen psikoloji igerisinde yer
alan dinsel referansli deneyimlerin, yalnizca metafizik baglamda degil,
aynt zamanda ruh saghginin strekliligini destekleyen bir eko-psisik 6ge
olarak degerlendirildigi gérilmektedir.

Manevi damugsmanlik ve rehberlik alaninda yapilan ¢agdas calisma-
larda, bireyin yasam pratiklerine biittinctl psiko-sosyo-teolojik bir pers-
pektiften yaklasmanin temel bir ilke olarak 6n plana ¢iktigi gérilmustiir.
Bu cercevede, yalnizca psikolojik islevsellik degil, ayn1 zamanda bireyin
inang sistemi, degerler yapist ve kiiltiirel cogulluk iginde sekillenen anlam
dinyast da dikkate alinmakta; danisan profiline yonelik ¢ok katmanl bir
anlay1s benimsenmektedir. Dolayistyla, danismanlik stirecinde uygulayici
konumundaki manevi danisman, danisanin kultiirel yasamsal baglamini,
inang Oruntilerini ve ¢ok-kiltirlii yasam deneyimlerini g6z 6ntinde bu-
lundurarak, empati merkezli bir terapotik iliski zemini olusturmaktadir
(Radillo, 2011: 167-176). Bu baglamda, ¢cagdas manevi danismanlik ve
rehberlik yaklasimi, bireyin i¢sel denge ve ruhsal iyilik halini yeniden ya-
pilandirmasina katki sunmay1 hedeflemektedir. Uygulanan destekleyici
model, yalnizca semptomatik diizeyde miidahale etmeyi degil, ayn1 za-
manda danisanin manevi farkindaligini derinlestiren, psikolojik esenli-
gini giiclendiren ve ¢ok-boyutlu bir anlam tretim siirecini besleyen eko-
ruhsal bir destek mekanizmasi olarak kurgulanmaktadir (Bidwell &
Marshall, 2011: 1-7). Bu kapsamda, terap6tik miidahalenin yont, bire-
yin ruhsal butunligini esas alan kapsayict bir destek sistematigi ¢erge-
vesinde belirlenmektedir

Yukarida alan igerigine iliskin yapilan degerlendirmelerde de goriil-
dugu tzere, manevi danismanlik ve rehberlik, bireyin psiko-spiritiiel ge-
reksinimlerini ¢ok katmanlt ve baglamsal bir yaklasimla ele alan, disip-
linler arasi karakteriyle hem uygulama alaninda hem de akademik jiretin
diizleminde dikkat ¢ekici bir gelisim ivmesi kazanmustir. Bu ¢ergevede,
manevi danismanlik ve rehberlik, yalnizca uygulayict odakls bir danigma
modeli degil, aynt zamanda kuresel akademik literatiirde temsili giderek
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gliclenen bir bilgi alan1 olarak konumlanmaktadir. Dolayistyla, alanin ku-
ramsal agilimlarinin pastoral psikoloji, klinik teoloji ve spiritiel bakim
gibi komsu disiplinlerle psiko-sosyo-teolojik bir etkilesim igerisinde ge-
listigi gorulmiistir.

Manevi danugsmanlik ve rehberlik alaninin akademik yaymnciliktaki ku-
rucu 6rneklerinden biri olan The Journal of Pastoral Care & Counseling
(1947), pastoral bakimin kuramsal temelini ve klinik uygulamalarint es-
zamanlt ele alarak alanin bilimsel yapisint gliclendirmistir. Benzer bi-
¢imde, Amerika Birlesik Devletleri merkezli olarak yayinlanan Journal of
Religion and Health (1961) ve Journal of Pastoral Psychology (1950) gibi stireli
yayinlar da alanin psikoloji-din-tip ekseninde gelistirdigi epistemolojik
katkilari tartismaya agarak alana yonelik akademik taninirligt artirmugtir.
Bu kapsamda, manevi danigsmanlik ve rehberligin tarihsel gelisim siireci,
yalnizca hizmet sunum pratiklerine odaklanmakla kalmayip, ayni za-
manda kuramsal derinlik ve metodolojik ¢ogulluk acisindan da eko-sis-
tem temelli bir yayin killtirintiin olusmasina katk1 saglamistir.

Birlesik Krallik’ta ise manevi danigmanlik ve rehberlik dergiciligi daha
cok chaplainlik ve sosyal bakum alanlarinda gelismistir. Ozellikle Is-
kogya’daki Scottish Journal of Healthcare Chaplaincy (1998-2013), bu alan-
daki ilk sistematik yayinlardan biri olarak dikkat ¢ekerken, sonrasinda
dergi Health and Social Care Chaplaincy (2013) adiyla yeniden yapilandiril-
mustir. Bu yayinlar, tlkenin Ulusal Saglik Sistemi (NHS) icinde gorev
yapan manevi danismanlarin deneyimlerini, vaka analizlerini ve etik so-
runlar tartistiklart akademik bir platform haline gelmistir. Ayrica British
Journal of Guidance and Connselling (1973) gibi daha genis sekiler danis-
manlik ve rehberlik dergilerinde manevi danismanlik ve rehberlik temalt
makalelere de yer verilmistir (Best, Jarvis, & Ribbins, 1977: 124-134). Bu
kapsamda Ingiltere’deki yayinlar, hem teolojik hem de sekiiler baglamda
farklt bakis acilarini bir arada degerlendiren bir ¢izgi izlemektedir.

Avrupa kitasinda manevi danismanlik ve rehberlik alanindaki akade-
mik yayincilik, 6zellikle Almanya, Hollanda ve Iskandinav iilkelerinde
belirgin bir ivme kazanmistir. Klinik etik, ruhsal bakim ve ¢ok-kilttrli
danismanlik uygulamalari gibi konulart merkeze alan bu yayincilik gele-
negi, alani yalnizca uygulamalt bir hizmet alam olarak degil, ayni za-
manda disiplinler arast bir arastirma sahasi olarak degerlendirmektedir.
Almanya’da yaymnlanan Spiritual Care — Zestschroft Fiir Spirstualitiat In Den
Gesundbertsbernfen (2012), klinik bakim stireglerine entegre edilen mane-
viyat temelli yaklasimlari, etik karar verme mekanizmalar ve bireyin
psiko-spiritiiel gereksinimlerini bilimsel olarak ele alan igerikleriyle dik-
kat cekmistir.
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Hollanda merkezli Journal of Empirical Theology (1988) ise ampirik yon-
temlerle desteklenen arastirmalar aracihigiyla, dinsel rehberligin bireysel
yasam pratikleri ve toplumsal yansimalart Gizerindeki etkilerini ¢ok kat-
manlt bir sekilde incelemektedir. Avrupa’daki bu yayinlar, alana iliskin
teorik tretimi ve pratik uygulamalari, psiko-sosyo-teolojik bir diizlemde
yeniden yapilandirmakta; etik duyarlilik, sekdlerlik ve kiltiirel cogulluk
ilkeleri dogrultusunda disiplinler arast is birliklerine olanak tanimaktadir.
Dolayistyla, Avrupa merkezli dergicilik pratigi, manevi danismanlik ve
rehberlik bilimini teolojik kokenlerinden koparmadan, ¢agdas akademik
normlarla bittunlestiren eko-sistem temelli bir yayin modeli ortaya koy-
maktadir.

Kanada’da manevi danismanlik ve rehberlik uygulamalart kurumsal
diizeyde 6nemli bir gelisim gostermesine karsin, bu alana 6zgii strekliligi
olan bagimsiz akademik dergi sayst sinirlt kalmistir. Bununla birlikte,
Canadian Association for Spiritual Care (1964) tarafindan belirlenen mesleki
standartlar dogrultusunda sekillenen alan uygulamalari, etik ilkeler, ¢ok-
kultirlt duyarlilik ve ruh sagligt temelli danismanlik yaklasimlariyla des-
teklenmektedir. Uluslararast géruntrluge sahip Journal of Pastoral Care &
Counseling ve Health Care Chaplaincy gibi platformlarda, Kanada’dan katki
sunan ¢alismalar 6zellikle g6¢men bireyler, yerli topluluklar ve ¢cogul kiil-
tiirel yapilar igerisinde yiiriitilen saha uygulamalarina odaklanmaktadir.
Bu cercevede, son yillarda yayinlanmaya baslayan ve dogrudan teoloji,
ruh sagligi ve engellilik temalarint eksen alan The Canadian Journal of The-
ology, Mental Health and Disability (2021) isimli dergi, disiplinler arasi bir
akademik boslugu doldurmak tizere yapilandirilmustir. Bu yayin, 6zellikle
bireylerin ruhsal destek gereksinimlerini engellilik baglaminda degerlen-
diren, teolojik refleksiyon ile psiko-sosyal analizleri birlikte ele alan ige-
rikleriyle dikkat ¢ekmektedir.

Iskandinav iilkelerinde ise yiiksek diizeyde sekiiler yapiya ragmen ma-
nevi danismanlik ve rehberlik, literatiirel baglamda existential care ve mea-
ning-making kavramlart Gzerinden ele alinmaktadir. Bu baglamda Scandi-
navian _Journal of Caring Sciences (1987) gibi dergiler, hemsirelik temelli ba-
kim stireglerinde alanin islevsel boyutlarint goriiniir kilmaktadir. Ayrica
Nordic Journal of Religion and Society (1988), alan1 teolojik ve sosyolojik
perspektiflerle degerlendirerek, disiplinler arast arastirmalara katk: sun-
maktadir. Bu baglamda, sekiiler toplumlarda bile alana yonelik ihtiyacin,
kiltirel konumlanis ve bireysel anlam arayislart cercevesinde sekillendigi
ve antropolojik eko-sistem temelli bir destek modeli olarak yeniden ta-
nimlandigi gézlemlenmektedir.

Ortadogu ve Islam ilkelerinde manevi danismanlik ve rehberlik
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alani, halen buyiik oranda ‘vaaz-irsad’ temeline dayali geleneksel dinsel
rehberlik yapilarinin etkisi altinda sekillenmekte; bu yapilarin kurumsal
surekliligi de alanin modern bigimleriyle biittinlesmesini sinirlamaktadir.
Uygulama diizeyinde bolgesel cesitlilik gozlemlense de, akademik yayin-
cilik anlaminda alan isimleriyle ve alana 6zgi kurumsal ve siireli yayin
pratigi heniiz yerlesmemistir. Iran, Malezya ve Misir gibi tilkelerde Isamic
psychology, Islamic spiritual counseling gibi baslklarla tematik bazi yayinlara
rastlanmaktatir. Ancak bu yayinlar genellikle Tslami ilimler, psikoloji ya
da egitim temali akademik dergiler igerisinde sinirlt bir igerik basligr al-
tinda yer almaktadir. Ornegin; Malezya’da yayinlanan International Jonrnal
of Islamic Thought (2012), zaman zaman alana iliskin makalelere yer verse
de, alan1 sistematik olarak temsil eden bir yayin ¢izgisi sunmamaktadir.
Bunun yant sira konuya iliskin yapilan incelemelerde Suudi Arabistan,
Birlesik Arap Emirlikleri, Urdiin ve Misir gibi iilkelerde Ingilizce veya
Arapca dilinde yayinlanan, manevi danismanlik ve rehberlik baslikli ba-
gimsiz ve sireli akademik bir derginin bulunmadigt gorilmistir. Bolge-
deki yayinlarin buytk kismi ya tibbi-psikiyatrik dergilerde sinurlt konulu
makalelerle temsil edilmekte ya da din egitimi ekseninde yer alan disip-
linler arast iceriklerle sinirl kalmaktadir. Dolayistyla, Ortadogu ve Islam
tlkeleri genelinde manevi danismanlik ve rehberlik alani, halen kurumsal
yayincilik agisindan géruntrligl zayif, ancak gelisim potansiyeli yitksek
bir alan konumundadur.

Islam tilkeleri 6zelinde yapilan yukaridaki analizler baglaminda, Ttr-
kiye ise manevi danismanlik ve rehberlik alaninda akademik stireli yayin-
cilik agisindan dikkat ¢eken yapisal bir ayriksilik sunmaktadir. 2020 yi-
linda yayinlanmaya baslayan T7irk Manevi Danssmaniik ve Rehberlik Dergisi
(TMDRD), yalnizca Tiirkiye 6zelinde degil, aynt zamanda Islam diinya-
sinda alan adiyla manevi danismanlik ve rehberlik basligt altinda ve alana
Ozgll yayinlanan ilk ve tek bagimsiz akademik dergi niteligindedir. Din
psikologu Prof. Dr. Mustafa Ko¢’un yasal sahibi oldugu ve editorligint
Prof. Dr. Ali Ayten’in yaptigt hakemli bir yayin politikastyla yayinlanan
bu stireli yayin, disiplinler arast alana 6zgii akademik tretimi tesvik eden
bir platform islevi gérmektedir. 1geriginde teorik calismalarin yani sira
cogunlugun Misliman 6rneklemin olusturdugu saha temelli vaka ana-
lizleri gibi 6zgln akademik katkilara yer veren bu alan dergisi, manevi
danismanlik ve rehberligin psiko-sosyo-teolojik diizlemde kavramsallas-
tirldmasini, klinik ve kuramsal diizeyde ¢ok boyutlu bir bicimde gelistir-
mektedir (https://detrgipark.org.tr/tr/pub/tmdrd).

a. Amag

Bu makale, 2020-2024 yilart arasinda T7irk Manevi Dantgmaniik ve
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Rebberlik Dergisi'nde yayinlanan akademik trtnlerin tematik, yontemsel
ve bibliyometrik 6zelliklerini inceleyerek, Turk akademik dergiciliginin
evrimsel stirecine bilimsel bir katki sunmay: ve bu alan dergisinin ulusal
ve uluslararast diizeydeki konumunu degerlendirmeyi amaclamaktadir
(ayrica krs. Kog, 2020: 29-96; Kog, 2024: 197-262; bkz. https://det-
gipark.otg.tr/tr/pub/tmdrd, 2025).

Bu makalede, 2020 yilinda akademik yayin hayatina baslayan Trirk
Manevi Danzsmaniik ve Rebberli Dergisinin 2020-2024 yillar1 arasinda ya-
yinlanan 1. ve 10. sayilart arasindaki bilimsel yayinlar, bibliyometrik ana-
liz yontemiyle incelenmistir. Calismanin temel amaci, derginin manevi
danismanlik ve rehberlik bilim dalina sagladigi akademik katkilari bilim-
sel parametreler dogrultusunda degerlendirerek, incelenen dénemde ya-
yinlanan akademik trtnleri, ¢esitli bibliyometrik Ol¢litler cercevesinde
analiz etmektir. Din psikologu Kog tarafindan 2020 yilinda kurulan s6z
konusu bu dergi, Turk manevi danismanlik ve rehberlik alaninda alan
dergisi statiisine sahip olup akademik bilgi birikimine nitelikli katkilar
sunmay! amaglayan 6énemli bir siireli yayin platformu niteligindedir. Bu
baglamda yayinlanan akademik calismalar, bilimsel riin ¢esitleri ve ya-
zar profilleri gibi gesitli nitel parametreler temelinde analiz edilmistir.

Bu ¢alismada analiz edilen akademik triinler, dergi editér kurulu ta-
rafindan titizlikle degerlendirilmis ve hakem stirecinden gegerek yayin-
lanmustir. Makale, dergide yayinlanan her akademik trtiniin tasidigi bi-
limsel degeri vurgulamayr amaglamakta ve s6z konusu ¢alismalarin bib-
liyometrik 6zelliklerini betimsel analiz yontemleriyle ortaya koymakta-
dir. Dolayistyla bu makale, Tirk Manevi Danismaniik ve Rebberlik Der-
gistnin alan literatirine sagladigt akademik katkinin kapsamint ortaya
koymay1 amaglamakta olup alan yazin tarihine yonelik derinlemesine bir
perspektif sunmayt hedeflemektedir.

Ote yandan, s6z konusu metodoloji kullanilarak Tiirkge alan literatii-
runde benzer bibliyometrik analiz ¢alismalarinin gerceklestirildigi goriil-
mektedir (bkz. Aybey, 2018: 415-430; Sahin & Acun, 2015: 213-234).
Bununla birlikte, Ttrk manevi danismanlik ve rehberlik alaninda konuya
iliskin alan tarihi baglamindaki akademik bibliyometrik analizlerin, din
psikologu Kog tarafindan yapildigi dikkati cekmektedir (bkz. Kog, 2016:
37-94; Kog, 2020: 29-96; Kog, 2022: 129-171; Kog, 2024: 197-262). Bu-
rada verilen s6z konusu ¢alismalar, bu arastirmada metodolojik bir mo-
del olarak benimsenmistir.

b. Stnirhiliklar
Bu makale, Tiirk Manevi Danzsmaniik ve Rehberlik Dergisi’ ndeki bilimsel
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yayinlarin (2020-2024) bibliyometrik analizlerini icermektedir. Her calis-
mada oldugu gibi bu aragtirmanin da agagida belirtilen kapsam ve meto-
dolojik agilardan bazi sinirliliklars bulunmaktadir:

(i)-Bu arastirma, 2020-2024 yillar1 arasinda Tzirk Manevi Dantsmaniik
ve Rehberlik Dergisi’nin 1. ile 10. sayist arasindaki bilimsel yayimnlarin bibli-
yometrik analizleriyle sinirhidir.

(if)-Bu makalenin bibliyometrik analizleri ise (a) yazar profillerine gore
= ‘(i) yazar turd, (i) akademik unvanlar, (iif) yazar sayisi, (iv) yazarin
calisugt kurum?’; (b) bilimsel diriinlere gore = (i) turd, (i) tematik konu ige-
rikleri, (iii) metodolojik desen 6zellikleri, (iv) veri toplama yontemi tiir-
leri’ parametreleriyle sinirlandirilmistir. Bu sinirli parametreler disinda
kalan diger nitel 6zellikler, makale hacmini asacagr diistiincesiyle analiz
kapsami disinda tutulmustur.

c. Yontem

Tirk Manevi Danismanlik ve Rehberlik Dergisi’ndeki bilimsel yayin-
larin (2020-2024) bibliyometrik analizini konu alan bu makalede, meto-
dolojik olarak, giincel veya ge¢mis bir durumu oldugu bi¢imiyle tanim-
lamay1 amaglayan farama modeli esas alinmistir (Karasar, 1995: 76-79). Bu
metodolojik teknik kapsaminda arastirma konusunu igeren nitel veriler,
kendi kosullart i¢inde, dogrudan ve yalin bir sekilde incelenmis ve agik-
lanmaya calisimustr.

Yukarida s6zi edilen metodolojik gerceklikten hareketle bu arastir-
mada, 2020-2024 yillar1 arasinda Ttrk Manevi Danismanlik ve Rehberlik
Dergisi’ndeki bilimsel yayinlar, gesitli bibliyometrik 6zellikler cerceve-
sinde analiz edilmistir. Tarama sonucunda, s6zu edilen bu dénemde det-
gide toplam bilimsel yaymn sayist 81, yazar sayist ise 92 olarak belirlenmis
ve bu nitel veriler, secilen bibliyometrik analiz kritetleri dogrultusunda
incelenmis ve degerlendirilmistir.

d. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu makalede veri toplama aract ve kaynagt olarak, (i) Tirk Manevi
Danasmaniik ve Rebberlik Dergisinde yayinlanan akademik Grtnler, (ii)
dergi arsivine erisim saglayan cevrimici veri tabani (https://det-
gipark.org.tr/tr/pub/tmdrd) ile (iii) hakem degerlendirmesi sonucunda
yayinlanan bilimsel trtinlerin tam metin icerikleri kullanilmistir. Ayrica,
makalede yer alan bilimsel yaymnlarin bibliyometrik analizinde kullanilan
nitel parametrelerin, yalnizca bu ¢alismaya 6zgii bazt parametrik katego-
rilere dayanan subjektif kriterlere gére belirlendigi de gbz 6niinde bu-
lundurulmalidir. Bu parametreler, derginin bibliyometrik degerlendirme
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surecine 6zgu sistematik bir yapt sunmaktadir.

Ote yandan bilimsel yayinlarin saglikli bir sekilde analiz edilmesi ve
degerlendirilmesi amaciyla ¢alismada 6ncelikle dergide yayinlanan aka-
demik Grtnler i¢in tematik bibliyometrik analiz kriterleri ve nitel para-
metreler belirlenmistir (Yildirim & Simsek, 2005). Bu kapsamda, sosyal
bilimler metodolojisinde kullanilan befimsel analiz yaklasimina gére dergi
yazarlari ve yayinlanan akademik drtinleri gesitli nitel parametreler dog-
rultusunda siniflandirtlarak bibliyometrik veriler elde edilmistir. Bu nitel
veriler, daha sonra istatistik analiz programina aktarilarak nicel frekans
degerleri hesaplanmustir. Boylece, bibliyometrik analiz siirecinde belirle-
nen nitel parametrelere gore yazar ve bilimsel yayin 6zellikleri betimlen-
mis ve frekans degerlerine gore grafikler ve tablolar olusturularak deger-
lendirilmistir. Ayrica bu makalede, nitel verilerin analizi icin kullanilan
NVivo 15 programi kullanilarak konuya iliskin ana tema ve alt temalar
baglaminda tematik kelime bulutu ve iligki haritalama gorselleri de olus-
turulmustur.

e. Turk Manevi Danigsmanlik ve Rehberlik Dergisi
(ISSN: 2687-2714 / 1-10 Sayilari) —

Din psikologu Prof. Dr. Mustafa Kog tarafindan kurularak 2020 y1-
linda yayin hayatina baslayan ve editérligini Prof. Dr. Ali Ayten’in yap-
t1ig1 Tirk Manevi Danismanlik ve Rehberlik Dergisi, Haziran ve Aralik
olmak tzere yilda iki say1 olarak yayinlanan ve cift tarafli kor hakemlik
sureci yuriten akademik bir alan dergisidir. Dergide maneviyat, din ve
psikoloji kapsaminda manevi danismanlik ve rehberlik bilim dalinin
arastirma konularina iliskin telif, ceviri, sadelestirme, kitap incelemesi ve
kongre-sempozyum degerlendirmeleri vb. bilimsel ¢alismalar yayinlan-
maktadir. Dergide Tiirkce ve Ingilizce yazilara yer verilmektedir. Yazar-
lar gonderdikleri fikri eserin, Turk Manevi Danismanlik ve Rehberlik
Dergisi tarafindan Creative Commons Atif-Gayri Ticari 4.0 Uluslararast
(CC BY-NC 4.0) lisanstyla yayinlamasina izin veritler (https://det-
gipark.org.tr/tr/pub/tmdrd, 2025).

e.a. Derginin Amaci ve Kapsami

Tiirk Manevi Dansgmaniik ve Rebberlike Dergisi (ISSN: 2687-2714), ma-
nevi danismanlik ve rehberlik alaninda zengin icerikte ve yitksek kalitede
akademik ¢alismalar yayinlayarak Tirk manevi danismanlik ve rehberlik
literatirtne bilimsel katk: saglamay: ve bu ¢alismalari akademik toplu-
luga ulastirmay1 amag edinmistir. Dolayisiyla T7irk Manevi Danssmanik ve
Rebberlik Dergisi, akademik dergicilikte manevi danismanlik ve rehberlik
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alaninda uluslararast baglamda en 6nde gelen ve saygin akademik alan
dergileri arasinda olmay1 amaglamaktadir (2020 yilinda lansman stirecin-
deki tanitim afisleri i¢in ayrica bkz. Ek-2).

Ote yandan, dergi sahibi Prof. Dr. Mustafa Kog¢’un dergi icin tasar-
ladigt kendine 6zgii Tiirkge ve Ingilizce logosuyla (bkz. Ek-3), Tiirk Ma-
nevi Danzsmaniik ve Rebberlif Dergisi 5zgin bir kurumsal kimlik kazanmus-
tir. Dergi maneviyat, din ve psikoloji kapsaminda, manevi danismanlik
ve rehberlik bilim dalinin klasik ve gilincel aragtirma konularina iligkin
bilimsel triinler yayinlamayr amaglayan bagimsiz, cift kor hakemli, acik
erisimli ve ¢evrimici yayin yapan bas/ bir dergidir. Adt gecen dergiye
gonderilen akademik c¢alismalar, daha 6nce yaymnlanmamis veya baska
bir yerde yayinlanmak tzere gonderilmemis orijinal triinlerden olus-
maktadur. Tzirk Manevi Dantsmaniik ve Rebberlik Dergis/nin yazim ve yayim
kurallarina uygun olarak génderilen bilimsel driinler, dergi kapsamina
uygun gorilen yazilar alaninda uzman en az iki hakeme bilimsel deger-
lendirme icin génderilmektedir. Oncelikle dergiye gonderilen tiriinlerin
uygunlugunu tartisan derginin yayin kurulu tyeleri, daha sonra her bir
gonderiye iliskin hakem raporlarint ve bu raporlardaki hakemlerin yo-
rumlarini dikkate almaktadir. Gonderilen tiim akademik trtinler icin son
yayimlama karari editore aittir. Bu baglamda T7rk Manevi Dantsmaniik ve
Rebberlik Dergis?nin Yayin Kurulu, uluslararast kurum ve kuruluslarin
akademik yayim kriterlerine uymay: kabul etmektedir.

e.b. Derginin Misyonu ve Vizyonu

Tirk Manevi Danismanlik ve Rehberlik Dergisi’nin zisyonu, manevi
danismanlik ve rehberlik alaninda zengin icerikte ve kalitede akademik
calismalar yayinlayarak Turk manevi danismanlik ve rehberlik literati-
rune katk: saglamak ve bu ¢alismalart akademik topluluga ulastirmaktir.

Tirk Manevi Danismanlik ve Rehberlik Dergisi’nin zigyonu, akade-
mik dergicilikte manevi danismanlik ve rehberlik alaninda dinyanin
onde gelen ve saygin akademik dergileri arasinda yer almaktir.

e.c. Derginin Akademik Kurullari

Turkiye’de manevi danismanlik ve rehberlik alaninda tematik olarak
halen (2025) ilk ve tek bilimsel alan dergisi olan Tiirk Manevi Danzsmanizfe
ve Rebhberlif Dergisinin akademik kurullart asagidaki gibidir:

Sabibi: Prof. Dr. Mustafa Kog
Yazz Lsleri Miidiirii: Dr. Akif Hayta
Editir. Prof. Dr. Ali Ayten
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Editir Yardimese: Dr. 1sa Ceylan
Yaymn Kurnlu —

Prof. Dr. Ali Ayten * Marmara Universitesi ¢ Tiirkiye

Prof. Dr. Hasan Kayiklik * Cukurova Universitesi * Tiirkiye

Prof. Dr. Robert Frager ¢ Sofia University * ABD

Prof. Dr. Saffet Kartopu ¢ Ankara Hact Bayram Veli U. ¢ Tiirkiye
Prof. Dr. Mustafa Ulu * Erciyes Universitesi * Tiirkiye

Dog. Dr. Zeynep Sagir * Malatya T. Ozal Universitesi * Tiirkiye
Dr. Karen Erlichman ¢ Sofia University ®* ABD

Dr. Selene Kumin Vega ¢ Saybrook University ©* ABD

Danzsma Kurunln —

Prof. Dr. Abdiilkerim Bahadir * Necmettin Erbakan U. ¢ Tirkiye
Prof. Dr. Ali Riza Aydin * Ondokuz Mayis Universitesi * Tiirkiye
Prof. Dr. H. Ibrahim Yegin * Bolu Abant 1. Baysal U. * Tiirkiye
Prof. Dr. M. Naci Kula * Bursa Uludag Universitesi * Tiirkiye
Prof. Dr. Orhan Giirsu * Mehmet A. Ersoy Universitesi * Tiirkiye
Prof. Dr. Uzeyir Ok * Bolu Abant 1. Baysal Universitesi * Tiirkiye
Dog. Dr. Fatiimetiil Zehra Giildas * Erzincan B. Y. U. ¢ Tiirkiye
Dog. Dr. Selahattin Yakut * Yozgat Bozok Universitesi * Tiirkiye

Tiirkge Metin Diizeltme

Sema Nur Ilhan
Canan Yimaz
Aysenur Barak

I ngilizee Metin Diizeltme

Dr. Kibra Yidiz
Hamidullah Geng

Tasarimm

Prof. Dr. Mustafa Kocg

(Kaynak: https://detgipark.org.tr/tr/pub/tmdrd, 2025)
e.d. Derginin 1-10 Sayilar1 Arasindaki Bilimsel Yayinlar

Yilda iki say1 olarak yayinlanan T7irk Manevi Danssmaniek ve Rehberlik
Dergisinin 2020 yilnin Haziran ayinda ilk sayist yayinlanmustir. Der-
gipark sitesinde yer alan (bkz. Ek-4) derginin her sayisinda manevi da-
nismanlik ve rehberlik alani kapsamindaki ¢esitli alt arastirma konularina
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iliskin tematik makaleler yayinlanmistir. Bunun yant sira alana iligkin ki-
tap incelemeleri de yer almistir (https://dergipark.org.tr/tr/pub/tmdrd,
2025; ayrica derginin her sayisindaki akademik trtin bilgisi icin bkz.
Tablo-1 & Ek-1).

Tablo-1:
Derginin 1-10 sayilar1 arasindaki bilimsel yayinlar

1. Say1 (2020) Haziran 4 makale + 2 kitap incelemesi + 1 ceviri mak. (n=7)
2. Sayt (2020) Aralik 6 makale + 2 kitap incelemesi (n=8)
3. Say1 (2021) Haziran 6 makale + 3 kitap incelemesi (n=9)
4. Sayt (2021) Aralik 6 makale + 2 kitap incelemesi (n=8)

. Say1 (2022) Haziran 6 makale + 2 kitap incelemesi (n=8)
. Say1 (2022) Aralik 5 makale + 3 kitap incelemesi (n=8)
. Say1 (2023) Haziran 5 makale + 3 kitap incelemesi (n=8)
. Say1 (2023) Aralik 5 makale + 2 kitap incelemesi (n=7)
. Say1 (2024) Haziran 6 makale + 3 kitap incelemesi (n=9)
10. Say1 (2024) Aralik 6 makale + 3 kitap incelemesi (n=9)

Yukaridaki Tablo-1’de gorildugi gibi Trirk Manevi Dantgmaniik ve
Rebberlif Dergisi’nin 2020 yilindan itibaren yayinlanan ilk on sayisinda yer
alan akademik triinler incelendiginde, her sayida makale ve kitap incele-
mesi turtinde bilimsel ¢alismalarin yayinlandigi gorilmektedir. Derginin
ilk say1st olan Haziran 2020'de toplamda 4 makale, 1 ¢eviri makale ve 2
kitap incelemesi olmak tzere 7 akademik trtin yer almustir. Aralik 2020
sayisinda makale sayist 6'ya cikarken, 2 kitap incelemesiyle birlikte top-
lam 8 akademik triin yayinlanmustr.

O O 1 &N L

2021 yilina gelindiginde, Haziran sayisinda 6 makale ve 3 kitap ince-
lemesi olmak tizere toplam 9 akademik trtn yer almistir. Aralik 2021
sayisinda ise 6 makale ve 2 kitap incelemesiyle toplam 8 akademik trtne
yer verilmistir. 2022 yilinin Haziran ve Aralik sayilari da benzer bir da-
gilim gbstermektedir; her iki sayida da 6 ve 5 makale, 2 ve 3 kitap ince-
lemesi ile toplamda 8 akademik triin yayinlanmustir.

Derginin 2023 yilindaki sayilari da benzer egilimler sergilemistir. Ha-
ziran ve Aralik sayilarinda sirastyla 5 makale ve 3 kitap incelemesiyle top-
lam 8; 5 makale ve 2 kitap incelemesiyle toplam 7 akademik trtin yayin-
lanmustir. 2024 yili sayilarinda ise Haziran ve Aralik aylarinda makale sa-
yist 0'ya, kitap incelemeleri ise 3'e yiikselmis ve her iki sayida da toplam
9 akademik trtin yaymnlanmustir.

Genel olarak degerlendirildiginde, derginin her sayisinda makale ve
kitap incelemesi tirtindeki bilimsel yayinlarin diizenli bir bigimde yer al-
dig1, makale sayilarinin 4 - 6 arasinda degistigi, kitap incelemelerinin ise
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2 - 3 arasinda sabit kaldig1 g6zlemlenmistir. Dolayistyla 1-10 sayilart ara-
sindaki akademik ¢alismalarin toplaminda en fazla akademik trtn, 9 ma-
kale ve kitap incelemesiyle 2021 Haziran, 2024 Haziran ve Aralik sayila-
rinda yayinlanmustir. Tim bu nitel ve nicel bulgular, derginin akademik
icerik tretiminde diizenli ve basarili bir yayin politikasi izledigini ortaya
koymaktadir.

f.Bulgular

Makalenin bu bolimunde, T7irk Manevi Danssmantik ve Rebberlik Der-
gisi’ndeki bilimsel yayinlar temel alinarak tretilmis bibliyometrik bulgular
ve bu bulgulara dayalt nicel ve nitel analizler sunulmustur. Dergide ya-
yinlanan akademik ¢alismalar, (i) yazarlar ve (i) bilimsel yayinlar temel
alinarak olusturulan iki ana nitel tema ¢er¢evesinde incelenmistir (ayrica
krs. Ek-1 & Ek-5). Bu bibliyometrik veriler ise dort farkls alt nitel tema-
tik parametre kapsaminda sistematik olarak degerlendirilmistir. Yapilan
bibliyometrik analizler, dergideki akademik trtinlerin igeriksel cesitliligi,
yayinlanma sikligi ve bilimsel katk: diizeyleri agisindan kapsamli bir de-
gerlendirme sunmay1 amaglamustir.

f.a. Yazarlara Go6re Bibliyometrik Bulgular

Bu baslik altnda, T7irk Manevi Danssmaniik ve Rebberlik Dergisindeki
yazarlarin (n=92) biyografik bilgileri, “(a) yazarlarin tirii, (b) yazarlarin
akademik unvani, (c) yazar sayisi, (d) yazarlarin baglt olduklari kurum”
seklinde dort temel parametre ¢ercevesinde bibliyometrik olarak analiz
edilmistir. S6zi edilen bu parametrelere gore yapilan analiz sonuglar
asagidadur:

Grafik-1:
Yazarlarin turd
(n=94)
(b) Yabanct yazar [ 2
(a) Yetli yazar ‘ ‘ ‘ ‘ | 92
0 20 40 60 80 100

Yukaridaki Grafik-1’de dergide bilimsel yayini olan yazar profiline
iliskin bulgular yer almaktadir. Buna gbre dergide toplam 94 yazarin aka-
demik yayininin bulundugu ve bu yazarlarin 92'sinin (%97,87) yerli, 2'si-
nin (%2,13) ise yabanct yazar oldugu belirlenmistir. Belirtilen paramet-
reye gore dergide akademik yayint olan yazarlarin nicel dagilimlari ince-

190 etmdrde



Tiirk Manevi Danzsmaniik ve Rehberlik Dergisi

lendiginde, agirliklt olarak yerli yazarlarin (n=92) makale yayinladig, an-
cak az sayida da olsa yabanci yazarlarin (n=2) dergide akademik yayin
yaptigi gorilmektedir. S6zi edilen bu yabanci yazarlarin ise gevirilerinin
yayinlandigt orijinal makale yazarlari oldugu saptanmustir.

Grafik-2:
Yazarlarin akademik unvani
(n=92)

(k) Dr. Ogr. Gor. B 1
() Dr. Ogretmen B 1
(h) Ars. Gor. & Doktora Ogrencisi B 1
(@) Dr. Ogr. Uyesi mmmm 5
(f) Uzman Ogretmen = 2
(e) Yiiksek Lisans Ogrencisi I 36
(d) Prof. Dr. D 9
(c) Do¢. Dr. mmmmmmmmm 13
(b) Dr. T 7
(2) Doktora Ogrencisi E——— 17
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Yukaridaki Grafik-2’de, dergide bilimsel yayinlari olan yazarlarin aka-
demik unvan dagilimlart gosterilmektedir. Bu grafige gore, 9 yazar
(%9,78) profesor doktor, 13 yazar (%14,13) dogent doktor, 5 yazar
(%5,43) doktor 6gretim tyesi olarak belirtilmistir. Bunun yani sira 7 ya-
zar (%7,61) doktor unvanina, 2 yazar (%2,17) uzman 6gretmen unva-
nina unvanina sahiptir. Ayrica 1 yazar (%1,09) arasgtirma gorevlisi ve
doktora 6grencisi unvanina, 1 yazar (%1,09) doktor 6gretmen unvanina
ve 1 yazar (%1,09) da doktor 6gretim gorevlisi unvanina sahiptir. Son
olarak, 36 yazarin (%37,96) yiksek lisans 6grencisi ve 17 yazarin
(%18,48) da doktora 6grencisi oldugu gorulmistir. Toplam 92 yazarin
akademik unvanlarina gére dagilimi incelendiginde ise cogunlugun ytk-
sek lisans ogrencisi (n=34, %306,96) kategorisinde yer aldig1 ve bunu da
doktora 6grencisi (n=17, %18,48) unvanina sahip yazarlarin takip ettigi
kaydedilmistir.

Grafik-3:
Yazar sayisi
(n=92)

etmdrde 191



Mustafa Kog

(d) Cok yazarli 0
(c) 3yazarll 0
(b) 2 yazarl 14
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Yukaridaki Grafik-3'te ise akademik trtnlerin yazar sayilarina gore
dagilimi gosterilmektedir. Buna gore, 64 akademik trintn (%82) tek ya-
zarli, 14 akademik urtnin ise (%18) iki yazarli oldugu saptanmustir.
Buna karsilik 3 yazarli ve ¢ok yazarli akademik triin bulunmadigr (%0)
tespit edilmistir. S6z konusu bu dagilima gore, akademik trinlerin bu-
yik cogunlugunun (n=064) tek yazarl oldugu, iki yazarl ¢alismalarin ise
sinirlt sayida (n=14) bulundugu belirlenmistir.

Grafik-4:

Yazarlarin bagh olduklart kurum
(n=92)
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Yukaridaki Grafik-4'te de yazatlarin baglt olduklart kurum tutlerinin
nicel dagilimi gosterilmektedir. Buna gore, 64 yazarin (%70) Turki-
ye'deki cesitli niversitelerde akademisyen olarak calistigt ve/veya lisan-
stistii 6grenci oldugu, 7 yazarin (%8) Diyanet Isleri Baskanligi'nin mer-
kez ve tagra teskilatlarinda personel olarak gorev yaptigy, 4 yazarin (%o4)
diger kamu kurumlarinda (6rnegin; Adalet Bakanligr gibi) calistigt, 17
yazarin ise (%018) Milli Egitim Bakanliginda gorev aldig1 tespit edilmistir.
Yazarlarin ¢alistiklart kurumlar genel olarak incelendiginde ise en yuksek
yogunlugun universitelerde (n=64), en dusik yogunlugun ise diger
kamu kurumlarinda (n=4) oldugu bulgulanmustir.

Makalenin yazar profillerine iliskin bibliyometrik analiz bulgulari de-
tayl bir sekilde ele alindiktan sonra daha somut bicimde ortaya konula-
bilmesi amaciyla kelime bulutu ve iliski haritalama gibi gorsel araglara
basvurulmustur. Bu gorseller, yazarlarin akademik dagilimlarini, kurum-
sal bagliliklarint ve tretkenlik diizeylerini sistematik bir bicimde gorsel-
lestirmeye olanak tanimaktadir. Yazarlarla ilgili kelime bulutu ve iliski
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haritast; akademik unvan, yazar sayist ve kurumsal baglantilar arasindaki
iliskileri belirginlestirerek, dergideki yazarlik yapisinin butiinctl bir g6-
runimunt sunmaktadir. Bu baglamda, asagida sunulan gorseller aracili-
gtyla yazarlarin akademik kimlikleri ve kurumsal cesitliligi daha acik bir
sekilde ortaya konulmustur (bkz. Gorsel-1; Gorsel-2).

Gorsel-1:
Yazarlara iliskin tematik kelime bulutu
NAle+Ara Bilimsel
n Bakanll 1 t Egitim
Akademlsyen§
.
MilliBagimsiz Q
=5 Lisans“”
Diyanet Sayisi Yuksek

Yukaridaki Gorsel-1’de yer alan bu kelime bulutu, manevi danisman-
lik ve rehberlik alaninda yayin yapmis yazarlarin akademik unvanlari, ya-
zarlik tipleri ve kurumsal bagliliklarini 6ne ¢ikarmaktadir. Kelime bulu-
tunda en fazla tekrar eden kavramlar, alandaki yazarlarin profiline dair
6nemli ipuglart sunmaktadir. "Profesér”, "Dogent", "Doktora Ogren-
cisi", "Yuksek Lisans" gibi terimlerin belirgin olmast, alan tizerine yapi-
lan bilimsel yayinlarin biytk oOl¢iide akademik dinyadan geldigini ve
aragtirmalarin genellikle yiiksekogretim kurumlarinda gergeklestirildigini
gostermektedir. Bununla birlikte, "tniversite" teriminin baskin olmasi,
bu alanda yapilan ¢alismalarin biytik oranda tuniversiteler tarafindan yi-
rutildigini ortaya koymaktadir.

Diyanet Isleri Baskanligi ve Milli Egitim Bakanligt gibi devlet kurum-
larinin da kelime bulutunda yer almasi, manevi danismanlik ve rehberli-
gin yalnizca akademik bir alan olmadigini, ayni zamanda kamu kurum-
larinda da bir saha ¢alisma alant olarak kendine yer buldugunu goster-
mektedir. Ozellikle "Tek Yazarli" ve "Cok Yazarli" ifadelerinin belirgin
olmast, alan tzerine yapilan yayinlarin bireysel ve ortak calismalar sek-
linde dengeli bir dagilim gosterdigini dustindiirmektedir. Bu kelime bu-
lutu, alanin disiplinlerarast yapisini ve farklt kurumsal aktorler tarafindan
nasil ele alindigin1 gorsel olarak giiclii bir bicimde ifade etmektedir.
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Gorsel-2:
Yazarlara iliskin temalar arasi iligki haritalama

Universite
Milli Egitim Bakanhg:

Dogent

Profesor
Bagimsiz Arastirmaci

“Cahlistigi Kurum

Akademik Unvan =
_— Doktora Ogrencisi
Diyanet

vazarlar

Yiksek Lisans

Yazar Sayis:

Gok Yazarh
Tek Yazarh

Yukaridaki Gorsel-2’de yer alan bu iliski haritasi da, manevi danis-
manlk ve rehberlik alanindaki yazar profillerini "Akademik Unvan",
"Yazar Sayist" ve "Calistigt Kurum" olmak tzere ti¢ temel boyutta ele
almaktadir. Bu merkezi digumler, alanin yayinlarini ireten akademisyen
ve arastirmacilarin yapisini detaylandirmak icin birbirine baghdir.

"Akademik Unvan" bashigi altinda, profesérler ve dogentlerin yani
sira doktora ve yiiksek lisans 6grencilerinin de alan ¢alismalarina 6nemli
katkilar sundugu gérilmektedir. Bu durum, alana iliskin akademik tiriin-
lerin hem deneyimli akademisyenler hem de geng arastirmacilar tarafin-
dan tretildigini ve dinamik bir arastirma alani oldugunu gostermektedir.
"Yazar Sayis1" kavrami altinda ise "Tek Yazarli" ve "Cok Yazarli" calis-
malarin varligr dikkat cekmektedir. "Calistigt Kurum" basligi altinda ise
"Universite", "Diyanet", "Milli Egitim Bakanhg1" ve "Bagimsiz Aragtir-
mact" gibi kategoriler bulunmaktadir. Bu yapy, alanin yalnizca akademik
cevrelerde degil, dinsel ve kamusal alanlarda da aktif bir saha ¢alisma
alant oldugunu gostermektedir. Ozellikle Diyanet Isleri ve Milli Egitim
Bakanligi'nin alan literatiriine katkida bulunmasi, bu kurumlarin manevi
danismanlik ve rehberlik hizmetlerini topluma yayma misyonuyla dog-
rudan baglantili olabilir. Dolayistyla bu gérsel, alanda yayin yapan yazar-
larin akademik, kurumsal ve tretkenlik yoniinden nasil bir dagilim gos-
terdigini etkili bir bicimde yansitmaktadir.

f.b. Bilimsel Yayinlara Gore Bibliyometrik Bulgular

Makalenin bu alt bolumtnde, T7irk Manevi Dansmaniike ve Rebberlik
Dergisi’ndeki bilimsel yayinlarin (n=81) bibliyometrik verileri, “(a) bilim-
sel yayinlarin ttrd, (b) bilimsel yayinlarin (makale+kitap incelemesi) te-
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matik konu igerigi, (c) bilimsel yayimnlarin (makale+kitap incelemesi) me-
todolojik deseni, (d) bilimsel yayinlarin (makale+kitap incelemesi) veri
toplama yontemi” seklindeki parametreler temel alinarak analiz edilmis-
tir. Bu analizler, dergide yayinlanan bilimsel triinlerin niteligini ve igeri-
gini kapsamli bir sekilde degerlendirmeyi amaglamistir.

Gratik-5:
Bilimsel yayinlarin tira
(n=81)
|
(c) Kitap incelemesi | 25
(b) Ceviri T 1
(a) Makale ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ | 55
0 10 20 30 40 50 60

Yukaridaki Grafik-5'te bilimsel yayinlarin tiriine gére dagilimlar gos-
terilmektedir. Buna gore, bilimsel trtinlerin dagilimi incelendiginde, ma-
kale tirinde 55 (%068) trtn yayinlandigy, kitap incelemesinin 25 (%31)
trtinle yer aldigy, ceviri tiriindeki akademik Griin sayisinin ise 1 (%1)
adet oldugu tespit edilmistir. Bilimsel yayin ttrleri baglaminda elde edi-
len bibliyometrik verilere gore, en fazla akademik tiriiniin makale (n=55)
oldugu, buna karsin geviri turtindeki Grtin sayisinin ise oldukga sinirlt
(n=1) oldugu gozlenmistir. Tim bu verilerin yan1 sira ad1 gecen derginin
s6zu edilen sayilarinda Sahibinden yazist (1. Sayisy; n=1) ile Editérden
yazilarinin (1-10. Sayilar aras;; n=10) da oldugu bulgulanmustir.

Gratik-6:
Makalelerin tematik konu icerigi
(n=55)

i. Dini ve kiiltiirel perspektifler : : )

h. Islam ve manevi danismanlik 2

g. Covid-19 ve maneviyat =0 1

f. Dini ve kiiltiirel duyarlilik 6

e. Egitim ve manevi danismanlik | 7

d. Saglik ve manevi destek Y

c. Bibliyometrik analizler 4

b. Psikoloji ve maneviyat iliskisi 1 11

a. Manevi kriz ve danismanlik 6
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Yukaridaki Grafik-6’da, makalelerin tematik konu igeriklerine gbre
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dagilimlari gosterilmektedir. Incelenen verilere gore, en ¢cok makale %020
orantyla "psikoloji ve maneviyat iliskisi" (n=11) kategorisinde yer almis-
tir. Bunu %16,4 oraniyla "saglk ve manevi destek" (n=9) ve ayni oranla
"dini ve kiltirel perspektifler” (n=9) kategorileri takip etmistir. %12,7
orantyla "egitim ve manevi danismanlk" (n=7) ve %10,9 oraniyla "ma-
nevi kriz ve danigmanlik" (n=0) ile "dini ve kaltirel duyarlilik" (n=0)
kategorileri 6nemli bir yer tutmustur. Daha dustik oranlara bakildiginda
ise %7,3 orantyla "bibliyometrik analizler" (n=4), %3,6 oraniyla "Islam
ve manevi danigmanlik" (n=2) ve %1,8 orantyla "Covid-19 ve Manevi-
yat" (n=1) kategorileri bulunmaktadir. Bu dagilimlar, arastirmalarin ge-
nel egilimlerini ve yogunlasan tematik konulart yansitmakla birlikte,
6zellikle "psikoloji ve maneviyat iliskisi" (n=11) kategorisinin 6ne ¢ikti-
gint gbstermektedir. Ote yandan, "covid-19 ve maneviyat" (n=1) kate-
gorisinin diistik orana sahip olmasi, bu alandaki ¢alismalarin eksikligini
isaret etmektedir. Bu veriler, calismanin odaklandig1 tematik basliklart ve
eksik kalan arastirma alanlarini belirlemek acisindan 6nemli bir veri sun-
maktadir.

Grafik-7:
Kitap incelemelerinin tematik konu icerigi
(n=25)

e. Diger I 2
d. Egitim ve Manevi Gelisim 2
c. Kriz ve Manevi Midahale 4

b. Maneviyat ve Psikoloji 1 7

a. Manevi Danismanlik ve Rehberlik (Alan) | 10
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Yukaridaki Grafik-7’de, kitap incelemelerinin tematik konu icerikle-
rine gore dagilimlar gosterilmektedir. Incelenen verilere gore, en cok
kitap incelemesi %40 orantyla "manevi danismanlik ve rehberlik (alan)"
(n=10) kategorisinde yer almistir. Bunu %28 orantyla "maneviyat ve psi-
koloji" (n=7) kategorisi takip etmektedir. %16 orantyla "kriz ve manevi
miudahale" (n=4), %8 orantyla "egitim ve manevi gelisim" (n=2) ve aynt
oranla "diger" (n=2) kategorileri de belirgin bir yer tutmaktadir. Bu da-
gilimlar, kitap incelemelerinin agirliklt olarak ‘manevi danigmanlhk ve
rehberlik’ ile ‘maneviyat ve psikoloji’ temalarina odaklandigini goster-
mektedir. ‘Kriz ve manevi miidahale’ kategorisi ise lg¢iincii sirada gel-
mektedir. Ote yandan, ‘egitim ve manevi gelisim’ ile ‘diger’ kategorile-
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rindeki kitap incelemelerinin daha az sayida olmasi, bu alanlardaki kay-
nak cesitliliginin sinirli olabilecegine isaret etmektedir. Bu veriler, kitap
incelemelerinin tematik dagilimlarint analiz ederek, ilgili alanlardaki gtin-
cel durumun anlagilmasina katk: saglamaktadir.

Grafik-8:
Makalelerin metodolojik deseni
(n=55)
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(a) Teorik icerikli
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Yukaridaki Grafik-8’de makalelerin metodolojik desenine iligkin ni-
cel bulgularin dagilimi gosterilmektedir. Bu ¢ercevede, toplam 55 maka-
leden 25 adedinin (%45,45) teorik igerikli, 30 adedinin ise (%54,55) nicel
ve nitel icerikli ampirik desenleri kullanan galismalardan olustugu belir-
lenmistir. Bu verilere gore, dergide en fazla makalenin ampirik igerikli
olarak yaymlandigr gorilmustiir. Ancak, teorik igerikli makaleler de
onemli bir orana sahiptir ve derginin tematik cesitliligini yansitmaktadir.
Bu durum, derginin alan tarthine hem teorik hem de ampirik katkilar
sundugunu gostermektedir.

Grafik-9:
Kitap incelemelerinin metodolojik deseni

(n=25)
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Yukaridaki Grafik-9’da ise kitap incelemelerinin metodolojik de-
senine iliskin nicel bulgularin dagilimi gosterilmektedir. Bu cercevede,
toplam 25 kitap incelemesinden 16 adedinin (%64) teorik icerikli, 9 ade-
dinin ise (%36) nicel ve nitel desenli ampirik icerikli ¢alismalardan olus-
tugu belirlenmistir. Bu verilere gore, dergide en fazla kitap incelemesinin
teorik icerikli olarak yayinlandigi gérulmistir. Ancak, ampirik igerikli
kitap incelemeleri de 6nemli bir orana sahiptir ve derginin metodolojik
cesitliligini yansitmaktadir. Bu durum, derginin alan literattiriine hem te-
orik hem de ampirik katkilar sundugunu gostermektedir.

Grafik-10:
Makalelerin veri toplama yontemi
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Yukaridaki Grafik-10’da dergide yayinlanan makalelerin veri toplama
yontemlerine iliskin bibliyometrik dagilimlart gosterilmektedir. Buna
gore, toplam 55 makalenin 15’inde (%27,3) dokiimantasyon yontemi,
181nde (%32,7) nitel yéntem, 12’sinde (%21,8) nicel yontem ve 10’unda
(%018,2) ise karma yontem kullanildigi belirlenmistir. Meta-analiz yonte-
mine ise yayinlanan hicbir makalede yer verilmedigi (%0) gortlmustiir.
Dolayistyla, en ¢ok kullanilan veri toplama yontemi dokiimantasyon
(n=15) ve nitel yontemler (n=18) olurken, meta-analiz yontemine hi¢
yer verilmemesi dikkat ¢ekmektedir. Bu dagilim, derginin veri toplama
yontemleri agisindan genis bir yelpazeye sahip oldugunu ve agirlikls ola-
rak teorik ve nitel calismalara yoneldigini gbstermektedir.

Grafik-11:
Kitap incelemelerinin veri toplama yontemi
(n=25)
(d) Meta-analiz 0
(d) Karma =3 1
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Yukaridaki Grafik-11°de dergide yayinlanan kitap incelemelerinin
veri toplama yontemlerine iliskin bibliyometrik dagilim gosterilmektedir.
Buna gore, toplam 25 kitap incelemesinin 15’inde (%60) dokiimantas-
yon yontemi, 6’sinda (%24) nitel yontem, 3’tinde (%12) nicel yontem ve
I’inde (%4) karma yontem kullanildigt belirlenmistir. Meta-analiz yon-
temine ise higbir kitap incelemesinde yer verilmedigi (%0) goralmistir.
Dolayisiyla, en ¢ok kullanilan veri toplama yontemi dokiimantasyon
(n=15) olurken, meta-analiz yontemine hi¢ yer verilmemesi dikkat ¢ek-
mektedir. Bu dagilim, derginin kitap incelemelerine konu olan ¢alisma-
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larin veri toplama yontemleri acisindan genis bir yelpazeye sahip oldu-
gunu goéstermektedir.

Bilimsel urtnlerin bibliyometrik analiz bulgulari yukarida detayl bir
sekilde ele alindiktan sonra, Turk Manevi Danismanlik ve Rehberlik
Dergisi’nde yayinlanan bilimsel triinlerin (makaleler ve kitap inceleme-
leri) iceriksel yapisini daha somut bi¢cimde ortaya koymak amaciyla ke-
lime bulutu ve iliski haritalama gorsellerine basvurulmustur. Bu gérsel-
ler, bilimsel yayinlarin tematik cesitliligini, metodolojik desenlerini ve
veri toplama yaklasimlarint sistematik bir bicimde gorsellestirerek, der-
gideki akademik tiretimin yapisint bitincil olarak ortaya koymaktadir.
Bilimsel yayinlara iliskin olusturulan kelime bulutu ve iliski haritalars; te-
mel konular, arastirma yontemleri ve veri toplama teknikleri gibi 6nemli
parametreleri gorsel dizlemde analiz etmeye imkan tanimaktadir. Bu
baglamda, asagida sunulan gérseller, derginin bilimsel dretim siirecine
dair tematik ve metodolojik egilimleri kapsamlt bicimde degerlendir-
meye olanak saglamaktadir (bkz. Gorsel-3; Gorsel-4).

Gorsel-3:
Bilimsel yayinlara iliskin tematik kelime bulutu

theratur . Calisma
Nltel p Cevirl
Destek
V e |V| a ka l emni
Analiz Manevir DlSlpllnlerara51
Sagllk Maneviyat é
elemesis

Yukarnidaki Gorsel-3’de yer alan bu kelime bulutu, manevi danisman-
lik ve rehberlik alaninda yayinlanan bilimsel yayinlarin igeriksel, meto-
dolojik ve veri toplama yontemlerini gorsellestirmektedir. Kelime bulu-
tunda "Makale", "Kitap Incelemesi", "Ceviri" gibi farkli yayin tiirlerinin
one ¢tkmasi, alan arastirmalarinin yalnizca orijinal akademik makalelerle
sinirlt kalmadigin, aynt zamanda geviri ¢alismalart ve kitap incelemele-
riyle de alana katki sunuldugunu gostermektedir.

Kelime bulutunda dikkat ¢ceken bir diger faktor, alan arastirmalarinin
metodolojik ¢esitliligidir. "Teorik Arastirma”, "Nitel Arastirma", "Nicel
etmdrd® 199



Mustafa Kog

Aragtirma" gibi terimlerin 6ne ¢ikmasi, bu alanin hem teorik hem de
ampirik yaklasimlarla ele alindigini gostermektedir. Ozellikle "Anket",
"Gorigme" ve "Literatiir Taramasi” gibi veri toplama yontemlerinin be-
lirgin olmasy, alan arastirmalarinda bireylerin deneyim ve goruslerine da-
yalt yontemlerin yaygin olarak kullanildigini ortaya koymaktadir. Dolay1-
styla bu kelime bulutu, alanda yapilan akademik yayinlarin hem icerik
hem de yontem acisindan gesitlilik gosterdigini ve disiplinlerarasi bir
yaklagimla ele alindigini vurgulamaktadir.

Gorsel-4:
Bilimsel yayinlara iligkin temalar arast iliski haritalama

Literatir Taramas:

Goériasme \ Saglhik ve Manevi Destek

Veri Toplama Yéntemi Prslrkelon ve Maneviyat

Anket Tematik Konu icerigi

g = Dini ve Kiiltiirel Perspektif
Bilimsel Yayinlar

Metqdolojlk Desen

Nitel Arastirma

Nicel Arastirma
Teorik Arastirma

Yukaridaki G6rsel-4’de yer alan bu iliski haritasi, manevi danismanlik
ve rehberlik alanindaki yayinlart "Tematik Konu Igerigi", "Metodolojik
Desen" ve "Veri Toplama Yontemi" seklinde ti¢ ana kategoriye ayirarak
daha sistematik bir analiz sunmaktadir. Bu tg¢ bilesenin merkezi dugim-
ler olarak belirlenmesi, alan arastirmalarinin hem konu bazli hem de
yontemsel agidan nasil bir dagilim gésterdigini ortaya koymaktadir.

"Tematik Konu Igerigi" bashgi altinda, "Psikoloji ve Maneviyat",
"Saglik ve Manevi Destek", "Dini ve Kdlttirel Perspektif" gibi alanlar
yer almaktadir. Bu yapi, alanin sadece dini ve manevi konulara odaklan-
madigini, ayni zamanda psikoloji, saglk ve kiiltiirel baglamlarla da en-
tegre oldugunu gostermektedir. "Metodolojik Desen" baghgt altinda,
"Teorik Arastirma", "Nitel Arastirma" ve "Nicel Arastirma" gibi yon-
temlerin yer almast, alanda yapilan ¢alismalarin metodolojik acidan fark-
lilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Bu, alanin zenginligini ve farkls
akademik geleneklerle baglantili oldugunu gosteren 6nemli bir durum-
dur.
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"Veri Toplama Yoéntemi" basligt altinda ise "Anket", "Gorisme" ve
"Literatlir Taramas1" gibi veri toplama teknikleri bulunmakta olup alan
arastirmalarinin genellikle katilimcilarin dogrudan gérislerini ve dene-
yimlerini ele alan yontemlerle yuritildigint gostermektedir. Bu yapy,
alanin empirik verilere dayalt bir bilimsel ¢erceve gelistirme potansiye-
line sahip oldugunu géstermektedir. Dolayistyla bu tematik iliski haritas,
alan arastirmalarinin konu, yéntem ve veri toplama bicimleri agisindan
nasil bir bitinlik i¢inde calisildigini sistematik bir sekilde ortaya koy-
maktadir.

Sonug

Manevi danismanlik ve rehberlik, hem bireysel ruhsal iyilik duru-
munu hem de toplum ruh sagligt acisindan toplumsal dontsimi des-
tekleyen ve teo-psikolojik temellerin dengeli entegrasyonunu gerektiren
butiinctl bir 6zel danismanlik yaklasimidir (bkz. Polson & Rogers, 2007:
72-87). Dolayistyla 6zel alan formasyonu gerektiren bu uzmanlik alani,
hem danisanin hem de manevi danismanin kisisel farkindaligini ve etik
duyarliligint merkeze almaktadir. Mesleki egitim siireglerinde ise hem te-
orik bilgi hem de pratik deneyimin dengeli bir sekilde ele alinmasi, ma-
nevi danismanlarin mesleki yetkinliklerini artirmada kritik bir 6neme sa-
hiptir. Manevi danismanlik ve rehberlik, fenomenolojik icerigi geregi
hem teorik hem de pratik bilgiye dayanan uygulamali bir alandir. Dola-
yistyla s6zu edilen bu alan, danisanlarin psiko-spirittiel gelisimlerini des-
teklerken aynt zamanda toplumsal adalet, etik, sorumluluk ve bireysel
farkindalik ilkeleriyle de derinlesmektedir (Bidwell & Marshall, 2011: 1-
7, Adams, 1975: 159-316; Dochring, 2014: 1-37; Leins, 2021: 344-355).

Turkiye’deki manevi danismanlik ve rehberlik calismalari, bireylerin
ruhsal ve manevi gereksinimlerini karsilamaya yonelik kapsamli bir
psiko-spiritiiel destek sunmay1 amaglamakta olup hem akademik bir di-
siplin olarak hem de uygulama alaninda hentz gelisim asamasindadir.
Bu ¢ercevede, Turkiye’deki manevi danismanlik ve rehberlik alanindaki
bilimsel faaliyetlerin ilerlemesine katki saglamak amaciyla 2020 yilinda
uluslararasi siireli yayin olarak yayin hayatina baslayan akademik nitelik-
teki Tirk Manevi Danzgmaniik ve Rebberlik Dergisi, alanin kurumsallagsmasi
ve bilimsel altyapisinin glclenmesi actsindan 6nemli bir adim olustur-
maktadir. S6z konusu bu dergi, gelecekte Ttrkiye’de manevi danisman-
lik ve rehberlik disiplininin tarihsel gelisimi ele alinirken kritik bir refe-
rans noktasi olarak degerlendirilecektir.

Bu makalede, 2020 yilinda yayin hayatina baslayan T7rk Manevi Da-
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nigmantik ve Rehberlik Dergisi’'nin 2020-2024 yillari arasinda yayinlanan bi-
rinci sayidan onuncu saytya kadar olan tim bilimsel yayinlarin bibliyo-
metrik analizi gergeklestirilmistir. Bu kapsamda, dergide yayinlanan bi-
limsel Girtinlerin yani sira yazar profilleri de bu calismaya 6zgi belirlenen
cesitli nitel parametreler dogrultusunda degerlendirilmistir. Manevi da-
nismanlik ve rehberlik alaninda Tirkiye’de hala ilk ve tek olan (2025) bu
uluslararasi alan dergisinin 1. ile 10. sayilari arasinda yayinlanan bilimsel
urtinlere iliskin olarak genel bir bibliyometrik degerlendirme sonucunda
ulagilan nitel ve nicel bulgular asagidaki sekilde 6zetlenmistir:

(a)-Yazgarlara iliskin dederlendirmeler.

(i) Dergide toplam 94 yazarin akademik yayini bulunmaktadir. Bu ya-
zatlarin 92'si (%97,87) yerli, 2'si (%2,13) ise yabanci yazar olarak kayde-
dilmistir. Yabanci yazarlarin ise ¢eviri makalelerle katki sagladigi belir-
lenmistir. Dolayistyla yazatlara iliskin tim bibliyometrik analizlerin 92
yazar tizerinden yapildigr gorilmustiir.

(ii) Yazarlarin akademik unvan dagilimina bakildiginda, %9,78 profe-
sor, %14,13 dogent, %5,43 doktor 6gretim tyesi, %7,61 doktor, %2,17
uzman 6gretmen, %2,17 master 6grencisi, %1,09 arastirma gorevlisi ve
doktora 6grencisi, %1,09 doktor 6gretmen, %1,09 doktor 6gretim g6-
revlisi, %36,96 yiksek lisans 6grencisi ve %718,48 doktora 6grencisi ola-
rak dagilmistir.

(iii) Bilimsel yayinlarin yazar sayisina gore dagiliminda, %82 tek ya-
zatlt (n=064), %18 iki yazarli (n=14) calisma bulunmakta olup t¢ veya
daha fazla yazarli akademik triin bulunmamaktadir.

(iv) Bagli olduklart kurumlar incelendiginde, yazarlarin %70't (n=064)
tiniversitelerde, %8'i (n=7) Diyanet Isleri Baskanligi'nda, %4'i (n=4) di-
ger kamu kurumlarinda ve %18'1 (n=17) Milli Egitim Bakanligi'nda g6-
rev yaptiklart saptanmistir.

(b) Bilimsel yayinlara iliskin degerlendirmeler:

(i) Dergide toplam 81 bilimsel yayin bulunmaktadir. Bu yayinlarin
%068'i makale (n=55), %311 kitap incelemesi (n=25) ve %!1'i ceviri ma-
kaleden (n=1) olusmaktadir.

(if) Makalelerin tematik konu igeriklerine gére dagiliminda, en fazla
%20 ile "psikoloji ve maneviyat iliskisi" (n=11), ardindan %16,4 ile "sag-
lik ve manevi destek" (n=9) ve %16,4 ile "dinsel ve kiiltiirel perspektif-
ler" (n=9) 6ne ¢tkmaktadir.
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(iii) Kitap incelemeleri, tematik olarak %40 oraniyla "manevi danig-
manlik ve rehberlik" (n=10), %28 ile "maneviyat ve psikoloji"nin (n=7)
yant stra %16 ile "kriz ve manevi miidahale” (n=4) temalarinda toplan-
mistit.

(iv) Makalelerin metodolojik deseni incelendiginde %54,55' (n=30)
ampirik, %45,45'1 (n=25) teorik ¢alismalardan olugsmaktadir.

(v) Kitap incelemelerinde ise %64'G teorik (n=16) ve %36's1 ampirik
(n=9) desenli igeriklerden olugsmaktadir.

(vi) Makalelerde en ¢ok kullanilan veri toplama yontemleri arasinda
%32,7 ile nitel yontem (n=18), %27,3 ile dokiimantasyon (n=15) ve
%21,8 ile de nicel yontem (n=12) yer almaktadir. Meta-analiz yontemi
ise hi¢ kullanilmamustir.

(vii) Kitap incelemelerine konu olan ¢alismalarin ise %60" dokiiman-
tasyon (n=15), %24"i nitel yontem (n=0), %12'si nicel yontem (n=3) ve
%44 karma yontem (n=1) kullanilarak gerceklestirilmistir. Meta-analiz
yontemi burada da yer almamaktadir.

Yukaridaki bu bibliyometrik bulgular, derginin akademik eko-sistem
cesitliligini ve alan tarihine bilimsel katk: diizeyini ortaya koymaktadir.
Tiirk Manevi Dantgmaniik ve Rebberlik Dergisi izerine yapilan bibliyometrik
analizler dogrultusunda, bu alanda calisacak arastirmacilara yonelik su
onerilerde bulunulabilir:

() Alan literatiiriine yonelik derinlemesine analizler yapimasr: Gincel yayin-
lar tizerinden alanin eksik kalan konulart beliflenmeli ve bu bosluklara
yonelik 6zgiin ¢alismalar tesvik edilmelidir.

(1) Uluslararas: katkenin artirilmase: Y abanct yazar oraninin artirilmast
amaciyla uluslararasi akademik is birlikleri ve ¢agrilar yapilmalidur.

(1) Cok yazarly calssmalarin tesvik edilmesi: Akademik cesitliligi artirmak
icin disiplinlerarast ve ¢ok yazarlt kitap ve arastirma projeleri desteklen-
melidir.

(v) Metodolojike cesitliligin griclendirilmesi: Meta-analiz ve karma yontem
gibi az kullanilan metodolojilerin tesvik edilmesiyle arastirma cesitliligi
artirilabilir.

(v) Yerli manevi danssmanlik ve rebberlik modelleri jizerine calismalar yapil-
masz: Turkiye'nin antropo-teolojik eko-sistemine uygun yerli manevi da-
nismanlik ve rehberlik modellerinin gelistirilmesi i¢in akademik ¢alisma-
lar tesvik edilmelidir.
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(Vi) Tematik calsstay ve sempozyumlar diigenlenmesi: Poptler temalar Gize-
rine dizenlenecek akademik etkinliklerle literatiire yeni katkilar saglana-
bilir.

(vii) Veri toplama yontemlerinde yenilikeilik: Farkli veri toplama teknikle-
rinin denenmesiyle alanin metodolojik derinligi artirilabilir.

(viil) Geng akademisyenlerin desteklenmesi: Yiksek lisans ve doktora 6g-
rencilerinin daha fazla akademik tretimde bulunmalari icin 6zel akade-
mik programlar olusturulmalidir.

(ix) Agek erisim politikalarmm giiglendirilmesi: Bilimsel tretimlerin daha
genis kitlelere ulasmasi i¢in agik erisim imkanlart artiridmalidur.
(X) Alan tarihine yonelik sistematik derlemeler: Manevi danismanlik ve

rehberlik alaninin tarihsel gelisimine odaklanan derleme calismalari tes-
vik edilmelidir.
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Dergi Yazarlar
(1. ve 10. Sayilar Aras1)

Makalenin bu ekinde, T7irk Manevi Dantsmaniik ve Rebberlik Dergisinin 1.
ve 10. sayilar arasinda yer alan yazatlar, alfabetik siraya gére ve "isim,
soyisim, (akademik unvan)" bi¢iminde bir sablonla sunulmustur. Dergi-
nin ilgili sayilarinda bazi yazarlarin birden fazla akademik yayina katki
saglamis olmalar1 nedeniyle, yazar isimleri her say1 igin ayr1 ayri tekrar-
lanmamus; her yazarin adi ve soyadi listede yalnizca bir kez belirtilmistir.
Ayrica, yazarlarin akademik unvanlari, bilimsel Griinlerinin yayinlandig
donemlerdeki dergide belirtilen sekliyle korundugu i¢in giincellenme-
mistir.
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