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Kayseri memleket hastanesi cerrahi servisinden :

Dr. Operatér Serif Korkut.

Ameliyathane hifzussihhasindan bir parca [4]

Ameliyathanelerin sihhi techizatlar1 son zamanlara
kadar heman heman tamamen daha ziyade hastanin

menfaatin1  diigiindtricid bir sekilde temin edilmis
olup ekseri omirleri’ ameliyathanelerde - gegen
operator ve muavinleri ve mistahdimininin istirahat
we seraiti sihhiyeleri nazari itibare almmamstir.
Her ne kadar ameliyathane salonlartin muztarip
beserin ihtiyacatt sthhiyesine tekabiil edecek surette
thzari kanuni isede; burada caliganlarin sihhi serait-
Jerinin dahi distinilmesinin hastalarin mevzubahs
seraitlerini selp etmeyecek bir surette temininde
mahzur olmasa gerek. Operatorden ameliyathane
mmitstahdiminine kadar butin sahislarin selameti binye
ve selameti ruhiye ile galisabilmerinin temini ve
zindegiliklerini muhafaza ve sihhatlerinin korunmast
ameliyathane dahilinde hastalarm daha ziyade, yapilan
-miidabelattan istifadelerini temin maLsadma matuftur.

Yorucu bir operasiyon giniiniin sonuna dogru
ufaf islerin amelivat elemanlarmin amelivathanede
sgayri musait serait altnca vargun ve bitkin dustsleri
neticesi baglangictasi gibi aym mukemmeliyetle
aihayet bulamadidt kabili inkdr degildir. Meslegimiz
her nekadar nizami olarak muayyen bir. saati mesai
kabul etmigse de meslegin hususiyeti dolaysila bazan
saati mesaivi izi misline iblag edici vekayii acile
karsisinda bulunulmaktadir,

Sanayi islerinin tedvirinde erbabi mesai hususi
kavanin ve nmizamattan himaye gordukleri balde
maal'esef cerrahlar icin bir meslek hifzissihhasinin
ademi mevcudiyetinden dolayt bu zama kadar boyle
bir hirhaye viicut bulmamustir.

Ameliyathane mesaisinin operatore, muavinlerine,

ve miistahdiminine ne cihetten muzir oldugunu tetkik -

edecek olursak bunlart su suretle huldsa edebiliriz.

One dojruelfilmis vaziyette uzun middet ayalta
durmalk suretile bedeni ve dimafi say viicude umumi
bir gorgunluk vermektedir. Bu vaziyetle zahir ve
etraft siiflie adalafumn mitlemadi yorgunlugu ne-
ticesi ditztabanlik, varis, 6édeme. ve yorgun kalp
avarizin meydane 'getirir.

Goz Iufzussthhast nokiai nazarindan en  ince
ensiceyi bedeniye iizerindeki sayler esnasinda sahayi
ameliyenin ve operasigon odasuun ya gayri kdfi
derecede veyahut gozit kammagtiracak surette parlal,

(+) Bu husustaki daha mufassal yazimz hazirlaumak
fizeredir. Bildhare nesrolunacaktir,

Dr. Serif Korkut.

ve mebzul lenwiri gézlerin yorulmasiu ve géz yor—
gunlugu ve adalalt ayniyyedeki gerginlik dolayisia
afridar ve ¢oz kamasmasum wve binnetice bag afri-
lart husule getirir. Bittabi seve seve meslefje siilitk
etmig bizim gibi hadimi beseriget insanlar igin bu
tehlikeler bir miiddeti muwakkata igin kabul edile—
bilirsede bittitn émriinit hastalaruun dertlerile elem—
nak olarak gegiren kesanda bu gibi mahazirin
éniine gegmek devcnlt lehlikeyi bertaraf etmek igin
zararidir.

Uzun middet ameliyata mitheyya hastalarur
narkozlart esnusinda  hastarn  muhitinden  etrafa
doffru kesafeti azalmak lizere narkoz buharlarda
karwgtke bir havayt teneffiis etmek ameliyathanelerde
calisanlar irin umumi bir halsizlik ve sakikalar ve
belki tedrici surette her giin bir miktar teneffiis.
edilen bu _hava heniiz esaslart tesbit edilmemis olan
bir takim fesemmiun al@matr tevlit etmektedir.

Stcale operasiyon odalarinda hastaun menfeatine
olarak uzun middet kalmak ve her giin bu haletin

- temadisi umumi bir bitginlik ve bag ajriart husule

getiriyor.

Bu tehlikelerin bir ¢oklarindan az bir dikkat ve
basit tedabir ile tamamen' veya kismen igtinap
minmkindiir. Bir ¢ok defalar meslegimi% muntesipleri
bu gibi seylere eskiden aliskinlik neticesi ehemmiyet
vermemekle kalirlar. Bir ¢ok operatorler tedrici
surette farkina varmayarak bu gibi avariza tnsiyet
peyda etmis ve ayakta durarak ameliyat yapmakta
bulunmaktadirlar. Halbuki bir takim ameliyatlarin
oturarak aym sekilde veva daha iyi surette yapimak
imkani vardir. Ve netekim Tubmgpn kliniginde
yiizde seksen ameliyeler bu sekilde icra edilmek-
tedir.

Ziyanin fazlaligi cok defalar azligindan cok muzirdis.
Ve ziyanin inenbaina dogru tevecctih,etmis bulunmak
gozlerikamastirir. Bir sahayi ameliyenin, sathini ve
(relief) ini hi¢ Kendini yormadan kavrdyabilmek
icin goz bir ¢ok defalar kamastirict ‘ziyadan ziyade
golgé ister. Urhumiiyetle ameliyat odaSinin bir camlt
kutu gibi bir ¢ok taraflardan tamamen bityik pen -
gererelerle tezyini hi¢ dogru ve maksada muvafik
degiidir.

Tabii ziya umumiyetle yalmz bir taraftan

ve yalniz yukaridan gelmelidir. Bir ¢ok aynalarla
miicehhez golgesiz sun’l tenvirat aletleri daha ziyade
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yorucudur. Tabii golge teskil eden bir lamba ile
tenvirat muhakkak tercih edilmelidir. Yalniz bu bir
tek ziya menbai odanin her yerine konulabilmesiicap
ederki her zaman ameliyat masasimn en dogru
olarak tenviri mumkiin olsun.. Ve inikast ziyadan
siyanet edilmis bulunsun. Bize matlup evsafta bu
zamana kadar icat edilmis olan tenvir cihazlar! igeri-
sinde Cays operasion lambast iyi vazife gorebilir.
Mafsalli olusu dolayisila istenilen irtifaa ayar edile-
bildigi gibi ameliyat sahasina tevecciih i¢in de istenilen
zaviye halinde kivrilabilir. Hali hazirda amelivatha-
neler eski parlak, goz kamastirict beyaz renklerden
uzaklastirilmaktacdir. Hatta bu hususta o kadar ifrata
varilmustirki bazi miellifler koyu renkte divarlari ve
siyah ortileri temizlfk noktai nazarindan her daim
kullanilan beyaz renkten daha ziyadc gozii az yordugu
igin tavsiye etmislerdir. o

Narkoz gazlerinin teneffiisiinden miitevellit zararlar
bertaraf etmek gayesile miteveffa Perthes Tiibingen
kliniginde bir tertibat husule getirmis ve bu tertibati
narkoz buharile diliic ameliyat salonu havasimi emmek
.esasina istinat ettirmistir. Son zamanlarda bunlarin daha
miikemmelleri yapilmig isefle bityiik olmayan kliniklerde
cok killfet ve masrafi mileddi oldugu i¢in gimdilik- boyle
seyleri tavsiye etmek dogru degildir. Bu hususta daha
ekonomik ve daha iyi hizmet ettiine kani bulundugum
Tiibingen cerrahi kliniginin istimal etmekte oldugn vanti-
latorler iyi hizmet gormektedirler. Bu vantilatorler
ufak, elektrikle miiteharrik, kanadmin kutru 0,25 sant.
m. dir. Bu vantilatorlerin husule getirdigi hava cereyani
o sekilde vazolunuyorki operator ve muavinleri {izerinden
narkoz buharlarin: iflesin ve daha ince bir surette odamn
diger taraflarina yaysin. Bu muavin vasait burun ve afiz
dahilindeki miidahelat1 cerrahiyede ( kurt agzi, tavsan
dudadi ) heman heman operatér ve muavinlerini maddei
muhaddirenin bir kismu mihimmini insak etmekten
siyanet ediyor. Ve avarizatt malumeden  ( bas afrist ve
saire.. ) muhafaza ediyor.

L]

Operatér ve muavinleri narsilen gazi kullamlalidanberi
bu avarizdan daha ¢ok miiteessir olmaya baglanuslardir.
Bu sekil narkoz eger vantilitérle dafitilmamis olsa ya
narsilen gazt tamamen kullanilmaktan feraat ve yahut
bu nevi maddeyi mubaddire istimali tahdit olunmak
zarurati hasil olinus olurdu.

Maddeyi muhaddirenin etrafa yayilan buharati bu suni
hava cereyanile. tamamen zail olmadii ve yalmz diliie
edildifine nazaran ameliyat odasimn’ biitiin havasinin
fena bir gckilde muzir hale ifragi mevzubahs olabilirsede
ameliyat odasinin kafi derecede biiyiik olugu ve biitiin
ameliyathanenin evvelce kafi derecede temiz hava ile
ve bildhere odamin havasimn yiiksek tabakasini daha
fazla imla eden maddeyi muhaddirenin ( vasisdas ) penci-
relerile harice tebidi ve yahut tavan altina vazedilmis
vantilatér vasitasile tebiti ve tecdidi hava tegkilat1 bu
gibi mahaziri bertaraf eder. Bu noktayr dazardan ameli-
‘yathanelerin oldukga biiyiik olmasl zarureti vardir.

Yukarida . arpettifim Kirschner tarafmmdan yapilms
vantilatorler Tibingen klinifinde miiteharrik, muhtelif
irtifalara ve muhtelif vechelere ayar edilebilir, mafsallx

portatif vantilatorler her ameliyat masas1 igin birer
danedir., Emme tarzila havayr tecdit eden Perthes |
tertibatinin yapamadift bir menfaat: dahi bu vantilatorler
husule getirmektedirler.

Operatoritc. ve muavinlerini

serinletirler.

Maddeyi muhaddire ile uyutulmus sahis, hararet
ayar eden merkezin felcinden dolay: soguk kanlilik
hususiyeti iktisap ettiginden ve ameliyyat masasmda
gayri kafi giydirilmis oldugundan ameliyat o:lalarme
fazla derecede 1sitmak n1ecburiyetindeﬁz. Misade:
olunan asgari ameliyathane dereceyi harareti zait 23
santigrattir.

Saatlerce siiren ruhi ve bedeni mesal bu- gibi
yiksek derecede isitilnug odalarda - sicak yaz giin—
lerinden bahsetmeyorum - muzir ve yorucu oldugu
malumdur. Tste bu ufak vantilatorler operatori ve
muavinlerine serinlendirmek suretile takdir edileme~
yvecek derecede faideli oluyorlar. Arzu edilen bu
hava cereyant ve lizum eden sermlik vantilatordeki
hususiyet yani mafsalli olusu ldolaylsxla_ istenildigk
kadar takrip ve arzu edidigi kadar asagi yukar:
dyar edilebilecek bir surette bir sehpaya merbuttur.
One arkaya dogru harcketleri, her istenilen tarafa
kullanilabilmesi ve her vecheye tevcih olunusu dola-
yisila operatoriin ve muavinlerinin bas ve ensesini
ve kismi ulvi’i sadri dogrudan dogruya serinletir.
Havay: gayet hafif bir sekilde dalgalandirarak nar~
koz gazlarii alup gétirir. Tabiatile bu sekilde iken
hava cereyaninin eyi ve sicak surette ortilmis olan
ameliyyat masasindaki hastalarin ve sahai ameliye-
nih ve sahai ameliyeden ¢ikmig ahsanin usiitilme-
sine karst gelmek miumkindir.

Ameliyyat sakkindan harice ¢tkmis muhteviyat
bir kompresle ortiilebilir ve bu vantildtérlerin ope-
ratér ve muavinleri igin hayati bir tertibat oldugunu
bilmelidir. Ben tiibingen cerrehi kliniginde bu elek—
trikli kiictik vantilitérlerden el yikma odasinda da
kullanildigini gordum. El yikama odalarinin dogru—
dan dogruya ameliyat odasile irtibatt halinde yikan—
ma odalarinda da bulunmas: zaruridir. Bu vantili~
torlerin’ yaralar1 enfekte edici toz tabakalarmi ayak~
landirdig1 sorulabilir. Tibingen kliniginde yapilam
tecrilbelerde agar. pilaklarmin istiine vantilitorla
vantilitérsiiz hava, tabakalariyle ‘diisen ciiseymats
saymakla bu korkunun varit olmadigi tesbit ‘edil-
migtir. Profesor Kirschnerin yannda calighiim an—
larda klinigi ziyarete gelen harict ve dahili mem—
leket bir cok profesérlerin bu hadiseye karsi cesa-
retlendiklerini ve boyle bir seyi uzun miiddettenberi
ditgiindiikleri halde bu ane kadar sahai cesarete
gepgemediklerini gok kerre isittik.
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