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SUMMARY The aim of the presented study is to investigate the effects of terebinth oil and different experimental
mixtures used topically in wound healing in Japanese quails. 42 days old 30 adult Japanese quail animals were
used as live animal materials. The animals were divided into 5 groups each of containing 6 animals.
Experimental scar involving skin and subcutaneous connective tissue of approximately 2 cm in diameter with
each grubus scalpel was created and treated with the prepared mixtures. The injuries were monitored daily
and measurements were made with digital calipers during dressing changes. On days 3t, 7th, 10th and 13th
after the wound was created, biopsy specimens were taken from all groups to include intact tissue from the
wound area and histopathologically examined. The data obtained were analyzed statistically. The group in
which the earliest healing was formed was group II, followed by group I, group III, group IV and control
group, respectively. Histological evaluations revealed that the epithelialization process was observed in group
[ and group II in a shorter time than the other groups. As a result of the study, it has been concluded
scientifically that the mixture of menengic oil conventionally used by the public and pomade containing 50%
Centella asiatica extract has positive effects on wound healing in quails.
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OZET Japon Bildircinlarinda (Coturnix Coturnix Japonica) Topikal Olarak Uygulanan
Menengic Yagi ve Farkh Deneysel Karisimlarinin Yara lyilesmesi Uzerine Etkileri

Bu ¢alismanin amaci; Japon bildircinlarinda yara iyilesmesinde topikal kullanilan menengic yag ve farkl
deneysel karisimlarinin etkilerini arastirmaktir. Calismada hayvan materyalini 42 giinliik, 30 adet ergin Japon
bildircin olusturdu. Her grupta 6 adet hayvan olacak sekilde 5 gruba ayrildi. Her gruba bisturi ile yaklasik 2
cm c¢apinda deri ve deri alti bag dokusunu kapsayan deneysel yara olusturuldu ve hazirlanan karisimlar ile
tedavi uygulandi. Yaralar giinliik olarak izlendi ve pansuman degisimleri esnasinda dijital kumpas yardimi ile
Olclimii yapildi. Yara olusturulan giinden sonra 3., 7., 10. ve 13. giinlerde tiim gruplardan yara boélgesinden
saglam dokuyu da i¢ine alacak sekilde biyopsi dérnekleri alindi1 ve histopatolojik olarak incelendi. Arastirmada
elde edilen veriler istatistiki olarak analiz edildi. En erken iyilesmenin sekillendigi grubun, grup II oldugu ve
sirasiyla bunu grup I, grup III, grup IV ve kontrol grubunun takip ettigi saptandi. Histolojik
degerlendirmelerde grup I ve grup II' de diger gruplara gore epitelizasyon siirecinin daha kisa siirede
izlendigi saptandi. Calisma sonucunda geleneksel olarak halk arasinda kullanilan menengi¢ yaginin ve %50
oraninda Centella asiatica ekstrati iceren pomad karisiminin bilimsel olarak bildircinlarda yara iyilesmesi
tizerine olumlu etkilerinin oldugu kanaatine varildi.

Anahtar Kelimeler: Japon bildircini, Menengic yagdi, Nitrofurazon, Rifamisin, Centella asiatica

GIRIS Ancak bitkisel kékenli ilaclar herhangi bir bilimsel kanit ya
da etkili bilesenleri bilinmeden insanlar tarafindan
geleneksel olarak kullanilmaktadir (Schmidt ve ark. 2009).

Pistacia terebinthus L. (Anacardiaceae) 20 Pistacia

Orta caglardan bu yana insan yasaminda bitkilerin; gida
kaynagi olarak kullanilmasi, sagligin korunmasi ve
hastaliklarda iyilestirici ~ 6zelliklerinin  kesfedilmesi

sayesinde énemli bir yeri olmustur. Diinya Saglik Orgiitii
(WHO) diinya niifusunun yaklasik %@80’inin birinci
basamak saglik hizmetleri i¢in bitkisel kokenli ilaglara
basvurduklarini tahmin etmektedir (Yoshikawa 2001).

tiirlerinden biridir ve bir¢ok biyolojik aktiviteleri sahip
olan bu bitki yaygin olarak Akdeniz bdlgesinde ve Asya
gorilir (Topgu ve ark. 2007). Tiirkiye'nin giineyinde ve
batisinda yaygin olarak yetisen Pistacia terebinthus
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L.(Menengi¢) uzun omiirli kiiciik bir agactir ve kaya
yamaclarinda veya cam ormanlari icinde bulunur (Ozcan
ve ark. 2009).

Pistacia tiirlerinin 6zellikle flavonoidler ve diger fenolik
bilesenlerinin; antimikrobiyal, anti-inflamatuar, sitotoksik
aktivite ve antioksidan potansiyeli arastirmacilarin ilgisini
cekmistir (Topgu ve ark. 2007). Tirkiye'de yetisen P.
terebinthus ssp. terebinthus (Menengic) yapraklar1 yanik
tedavisinde kullanildig1 bildirilmistir. Menengi¢ sakizinin
oral yolla verildigi bir ¢alismada bronsit ve diger solunum
ve {iriner sistem hastaliklari i¢in iyi bir antiseptik oldugu
vurgulanmistir. Astim  tedavisinde de kullanildig1
calismalart  mevcuttur  (Baytop 1984). Menengic
tohumlarinin  arastirlldigt  bir ¢alismada ise etkili
antioksidan o6zelliginin oldugu tespit edilmistir (Goger
2013). Menengi¢ meyvelerinden elde edilen ekstraktlarin
antioksidan ve antimikrobiyal etkilerinin arastirildig
baska bir c¢alismada meyve ekstratinin iyi bir
antikolinesteraz kaynagi oldugu sonucuna varilmistir
(Hacibekiroglu ve ark. 2015).

Tunus’ta menengi¢ tohumlarina ait esansiyel yaglar
lizerine yapilan bir arastirmada Clevenger cihaz
kullanilarak hidrodistilasyon ile elde edilen esansiyel
yaglarin bilesimi incelenmis ayrica bu yaglarin
antimikrobiyal aktiviteleri belirlenmistir (Dhifi ve ark.
2012).

Hindistan’da yapilan bazi ¢alismalarda 163 tiir bitkinin
yara iyilesmesinde kullanildig1 bildirilmistir (Biswas ve
Mukherjee 2003; Kumar ve ark. 2007). Tiirkiye’de bircok
farkli cografi bolgede menengic bitkisi yetistirilmektedir.
Ekolojik olarak Siirt bélgesinde yetistirilen bu bitkinin,
tohumundan elde edilen yagin kimyasal kompozisyonunun
farkli olmasi yara iyilesmesi iizerindeki etkinliginin
arastirllmasi agisindan énem arz etmektedir.

Nitrofurazon; bir nitrofuran tiirevi olup, hem Gram (+)
hem Gram (-) bakterileri lizerinde etkilidir (Alpay ve ark.
2001). Staphylococcus aureus, Streptococcus, Esherichia
coli, Clostridium perfringens, Aerobacter aerogenes ve
Proteus tiirlerini de iceren ve siklikla yilizeysel
enfeksiyonlarin etkenleri olan patojenlerin ¢oguna karsi
bakterisit etkili olmasina ragmen Pseudomonas aureginosa
veya mantarlara karsi etkisi yoktur (Ward ve Saffle 1995;
Alpay ve ark. 2001).

Rifamisin; giiniimiizde etkin bir antitiiberkiiloz ajan olarak
yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Streptomyces
mediterranei’den iretilmis, basta Staphylococcus aureus’a
kars1 olmak ilizere Gram (+) ve Gram (-)
mikroorganizmalara karsi bakterisidal etkili olan, genis
spektrumlu semisentetik bir antibiyotiktir (Ward ve Saffle
1995; Garcia ve ark. 1999).

Centella asiatica, Asya cografyasinda bulunan iilkelerde
geleneksel bitkisel ila¢ olarak yillardir kullanilmaktadir
(Brinkhaus 1998a). Antililserojenik, antimikrobiyal,
sedatif, antidepresan, analjezik, antikonvulsiv
ozelliklerinin yani sira cilt i¢in hazirlanmis preparatlarinin
yara lyilesmesinde faydali oldugu bildirilmistir (Lubadie
1989; Maquart ve ark. 1990; Brinkhaus 1998b).

Bu calismanin amacy;; Japon bildircinlarinda yara

iyilesmesinde topikal kullanilan menengi¢c yagi ve farkl
deneysel karisimlarinin etkilerini arastirmaktir.

MATERYAL ve METOT

Hayvan Materyali

Calismada hayvan materyalini 42 giinliik, 30 adet ergin
Japon bildircin (cotunix coturnix japonica) olusturdu. Her
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grupta 6 hayvan olacak sekilde 5 gruba ayrildi ve her grup
ayni sartlar altinda barindirildi. Bildircinlarin beslenmesi
ad libitum olarak saglandi.

ila¢ Materyali

Menengic¢ yag1 olarak (Saf Bittim Yagi, Dogal Gida, Siirt)
piyasada hazir satilan ve agik renkli cam siselerde
muhafaza edilen iiriin kullanilmistir. Menengic¢ yag ile,
eczanelerden alman rifamisin (RiF amp, 250mg, Kogak
Farma), Centella asiatica (Madecassol 10 mg/1 gr 40 gr
pomad, Bayer) ve nitrofurazon (Furacin % 0.2 56 gr
pomad, Zentiva) hazir ticari preparatlarla %50 oraninda
deneysel karisimlar hazirlandi.

Yara olusturulmasi ve Bakim

Bildircinlara yara olusturulmadan o6nce 1 saat gida
kisitlamasina gidildi. Hayvanlara anestezik olarak 8 mg/kg
dozda xylazine HCl (Rompun, %2, Bayer) ve 50 mg/kg
dozda ketamine (Alfamine, %10, Egevet) intramuskiiler
olarak uygulandi. Hayvanlarin sirt bolgelerinde yaranin
olusturulacagl alanda bulunan tiiyler yolunarak %10
povidon iode ile antisepsisi saglandi. Yara biiytkligiiniin
standardizasyonunu saglamak amaciyla bir A4 kagidi
lizerine 2 cm ¢apinda yuvarlak bir delik a¢ildi. Gruplardaki
tim hayvanlara bu sablon kullanilarak, 2 cm ¢apinda deri
ve deri alti bag dokusunu da icerecek sekilde bisturi
kullanarak deneysel yara olusturuldu. Ila¢ materyali
yaralara deneme siiresince giinde bir kez gruplara gore
uygulanip steril gazli bez ve flaster yardimiyla pansumana
alindi. Yara hatti iizerinde birikmis ilag kalintilarini
uzaklagtirmak icin herhangi bir kimyasal madde
kullanmadi. Yara olusturulan giinden itibaren iyilesme
sekillenene kadar tiim olgular takip edildi.

Yara bélgesinin 6l¢iimii

Yara hatti, her grupta pansuman degisimleri esnasinda,
yara iizerine kullanilan maddelerin uygulanmasindan 6nce
fotograflandi ve dijital kumpas yardimi ile uzunluk élgiimii
yapilarak olusturulan cizelgeye kaydedildi. Olgiimler yara
iyilesme siirecinde epitelizasyonun tamamlandigl doku
siirlart baz alinarak gergeklestirildi ve ayrica fotograf
lzerinden yara alani Ol¢limleri yapilmadi. Yara hattinin
kranial sinirindan, kaudal sinirina kadar olan uzunluk
olctimlerde degerlendirmeye alindu.

Histopatolojik degerlendirme

Yara olusturulan giinden sonra 3., 7., 10. ve 13. giinlerde
tim gruplardan yara bolgesinden her defasinda saat
yoniinde olmak tizere saglam dokuyu da icgine alacak
sekilde biyopsi ornekleri alindi. Alinan doku o6rnekleri
histopatolojik yonden incelenmek tlizere %10’luk
formalinde tespit edildi. Rutin histolojik takipler ile elde
edilen parafin kesitlerinden 4-5 mikrometre kalinliginda
kesitler alindi. Alinan Kesitlere Crossmann’s modifiye
triple boyamas1 uygulandi. Boyama sonrasi preparatlar
Nikon-Eclipse 400 dijital fotograf makinesi atagmanli
arastirma mikroskobunda incelenerek fotografland.

istatistiksel Analiz

Arastirmada elde edilen veriler SPSS (Statistical Package
for Social Sciences) for Windows 22.0 programi
kullanilarak analiz edilmistir. Gruplar arasinda niceliksel
farkliliklar1 belirlemek icin tek yonlii (one way) ANOVA
testi kullanildi. ANOVA testi sonrasinda farkliliklar
belirlemek {izere tamamlayici post-hoc analizi olarak
Bonferroni testi uygulandi. Grup icerisinde tekrarl
Olctimler arasindaki fark ,eslesmis grup t-testi (paired
samples t-test) ile saptandi. Elde edilen bulgular %95
giiven araliginda, %5 anlamlilik diizeyinde degerlendirildi.
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BULGULAR

ilk glinden (0. giin), 8. gline Kkadar,

yara hattinin

kranialinden kaudal simirina kadar olgiilen yara
Her deney grubunun iyilesme siireci izlenip kaginci giinde uzunluklar1 arasindaki istatiksel farklar Tablo 2’de
iyilestikleri saptandi ve ortalama iyilesme streleri verilmistir.
saptanarak bulundu (Tablo 1). Gruplarin kendi iglerinde
Tablo 1. Gruplara Gére Ol¢iimlerin ve lyilesme Zamaninin Ortalamalari
Table 1. Measurements and Healing Time Averages by Groups
Olgiim OrtxSs F p
Zamanlar1 Kontrol grubu Grup I Grup II Grup III Grup IV
Ik Olgim  20.073 £2.307 18.513 +1.237 20.222 +1.079 19.508 +1.346 19.430 + 0.903 1.280 0.304
1. Giin 19.452 +1.665 18.180 £1.223 19.267 £+1.207 18.408 +1.138 19.283 +0.987 1.261 0.311
2. Gun 17.778 +2.350 17.628 £1.281 18.545+1.554 17.798+1.008 18.870 +1.055 0.772 0.554
3. Giin 18.047 £1.493 17.428+1.424 17.512+1.848 16.455+1446 18.357+0.673 1.551 0.218
4. Gliin 17558 +1.533 16.825+1.263 16.752+1.878 15.445+1.992 17.683 +0.561 2.029 0.121
5. Giin 16.675 +1.853 16.090 +1.464 15.750+1.922 14.218+2.707 16.508 £0.825 1.669 0.189
6. Glin 15.395+2.043 15.248 £+1.349 14.152+2.584 13.310+2.866 15.768 +1.329 1.367 0.274
7. Giin 13.702 +2.533 14.605+1.612 11.398+3.942 11.452+2.606 14.043 +1.702 1.996 0.126
8. Glin 12.468 +2.809 11.745+3.133 9.900 £ 3.845 9.812+2.790 11.270+1.783 0.932 0.462
) 17.500 £ 2.665 12.667 £1.751 12.333+2.160 13.833+1.169 15.333+2.160 6.490 0.001
lyilesme Post-Hoc
(leiml\z:lis) 13-21.Gin  10-15.Giin 9-15. Giin 12-15. Giin 12-18. Giin 1>g3‘5’2§r1r:;"i)5:>3'
1>4 (p<0.05)
Tablo 2. Gruplarin kendi iclerinde 1. ve 8.giin 6l¢limleri arasindaki farklar
Table 2. The differences between the 1st and 8th day measurements within the groups
N Kontrol grubu Grup I Grup II Grup III Grup IV
Ol¢iim Zamanlari
Fark P Fark P Fark p Fark P Fark P
flk 6lgiim - 1. Giin ~~ 0.622 0.096 0.333 0.034 0.955 0.012 1.100 0.003 1.100 0.003
1-2.Gin 1.673 0.014 0.552 0.006 0.722 0.024 0.610 0.058 0.610 0.058
2 - 3.Gln -0.268 0.762 0.200 0.407 1.033 0.004 1.343 0.003 1.343 0.003
3-4.Gin 0.488 0.035 0.603 0.083 0.760 0.002 1.010 0.056 1.010 0.056
4 -5.Gln 0.883 0.004 0.735 0.008 1.002 0.005 1.227 0.020 1.227 0.020
5-6.Gln 1.280 0.002 0.842 0.027 1.598 0.036 0.908 0.002 0.908 0.002
6 -7.Gun 1.693 0.025 0.643 0.140 2.753 0.009 1.858 0.016 1.858 0.016
7 - 8. Gun 1.233 0.055 2.860 0.030 1.498 0.005 1.640 0.017 1.640 0.017
ilk 6lgiim - 8. Giin ~ 7.605 0.001 6.768 0.002 10.322  0.001 9.697 0.001 9.697 0.001
A. Kontrol grubu C. GrupII

Deneysel olusturulan yara iizerine herhangi bir ilag¢
materyali uygulanmamistir. Yaralarin, en erken 13. giinde,
en ge¢ 21. giinde iyilestigi goriildii. Ortalama iyilesme
stiresi 17.500+2.67 giindiir. Kontrol grubunda 1. - 2. giin, 3.
- 4. glin, 4. - 5. glin, 5. - 6. glin, 6. - 7. glin ve ilk él¢lim - 8.
giin arasindaki yara uzunlugundaki kiicilmeler istatiksel
olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

B. Grup I

Menengic¢ yagl uygulanan yaralarda en erken 10. giin, en
gec 15. gilinde iyilesme saptandi. Ortalama iyilesme
streleri 12.667+1.76 giindiir. Grup I'de bulunan
hayvanlarda ilk 6l¢iim - 1. giin, 1. - 2. giin, 4. - 5. giin, 5. - 6.
gin, 7. - 8. glin, ilk Ol¢iim - 8. giin arasindaki yara
uzunlugundaki kiiciilmeler istatiksel olarak anlaml
bulundu (p<0.05).

Menengi¢c yagl ve Centella asiatica iceren pomad
karisiminin uygulandigi yaralarda en erken 9. giin, en geg
15. giin iyilesme gorildi. Ortalama iyilesme stireleri
12.333+£2.17 giin olarak saptandi. Grup II'de bulunan
hayvanlarda ilk 6él¢tim - 1. giin, 1. - 2. giin, 2. - 3. giin, 3. -
4.giin, 4. - 5. giin, 5. - 6. giin, 6. - 7. giin, 7. - 8. giin, ilk 6l¢iim
- 8. glin arasindaki yara uzunlugundaki kii¢iilmeler
istatiksel 6neme sahip olarak hesaplandi (p<0.05).

D. Grup III

Menengic¢ yagi ve rifamisin karisimi uygulanan yaralarda
en erken 12. giin, en ge¢ 15. giinde iyilesme goriildii.
Ortalama iyilesme siiresi 13.833+1.17 giin olarak saptandu.
Grup III'de bulunan hayvanlarda ilk dl¢giim - 1. giin, 2. - 3.
giin, 4. - 5. giin, 5. - 6. glin, 6. - 7. giin, 7. - 8. giin, ilk dl¢iim -
8. glin arasindaki yara uzunlugundaki kii¢iilmeler arasinda
istatiksel 6nem saptandi (p<0.05).
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E. Grup IV

Centella asiatica igeren pomad ve nitrofurazon igeren
pomad karisiminin uygulandigi yaralarda en erken 12. giin,
en gec 18. giin iyilesme goriildii. Ortalama iyilesme siiresi
15.333£2.17 gilin olarak saptandi. Grup IV’de bulunan
hayvanlarda ilk 6l¢iim - 1. giin, 2. - 3. giin, 4. - 5. giin, 5. - 6.
giin, 6. - 7. glin, 7. - 8. giin, ilk dlgiim - 8. glin arasindaki
yara uzunlugundaki kiigiilmeler istatiksel olarak anlaml
bulundu (p<0.05).

Gruplar arasindaki istatiksel iliskiler

Gruplardaki iyilesme zamanlari incelendiginde 9 ile 21 giin
arasinda degisim saptanmistir. 9. giin ve sonrasinda
iyilesme gerceklestiginden bu giinden sonraki grup
icerisindeki Ol¢limler azalmaktadir. 9. giine kadar tim

12. Giin (3. Satir) ait yara iyilesmesini gostermektedir.

gruplarda tam ol¢limler yapildigindan gruplar arasindaki
anlaml farklar 9. gline kadar belirlenmeye ¢alisiimistir. 9.
giinden sonraki giinlerde gruplar icerisinde farkl
zamanlarda farkl sayida hayvanda iyilesme
sekillendiginden dolay1 belirtilen giin baz alinmistir. ilk
o6lclim, 1. giin, 2. giin, 3. giin, 4. giin, 5. giin, 6. giin, 7. giin, 8.
giin oOl¢limlerinin gruplar arasinda anlamh farklilik
gostermedigi  belirlendi  (F=6.490; p=0.001<0.05).
Farkliligin hangi gruptan kaynaklandigini belirlemek tizere
posthoc testi uygulanmistir. Buna gore; grup I, grup Il ve
grup II'e ait hayvanlarda bulunan yaralarin kontrol
grubuna ait hayvanlarda bulunan yaralardan daha kisa
stirede iyilesmesinin istatiksel olarak anlamli oldugu
bulunmustur (Sekil 1).

-~ & 5 s

Sekil 1. Grup II (A, F, L), Grup I (B, G, M), Grup III (C, I, Z), Grup IV (D, ], V), Grup V (E, K, T) 0. giin (1. satir ) 3. giin (2. satir),

Figure 1. Group II (A, F, L), Group I (B, G, M), Group III (C, I, Z), Group IV (D, ], V), Group V (E, K, T), day O (firstline), 314 day

(second line), 12th day (third line) show wound healing.
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Kontrol  Grupl GrupIl  Grup Il  Grup IV

grubu
Sekil 2. En erken iyilesmenin grup II oldugu ve sirasiyla
bunu grup I, grup III, grup IV ve kontrol grubunun takip
ettigi saptanmistir.
Figure 2. The earliest healing was formed in group II and
followed by group I, group III, group IV and control group,
respectively.

Grup [ ve grup II'de bulunan hayvanlardaki yaralarin grup
IV’de bulunanlardan daha kisa siirede iyilesmesinin
istatiksel olarak anlamli oldugu saptanmis ve diger
gruplarin iyilesme zamanlar1 arasinda anlaml farklilik
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bulunmamastir (p<0.05, p=0.05). En erken iyilesmenin
oldugu gruplar ve siralari asagidaki sekilde belirtilmistir
(Sekil 2).

Histopatolojik bulgular

Yara boélgesinden tgiincii giinde alinan dokularda, tiim
gruplarda o6zellikle lenfositlerin agirlikta oldugu hiicre
infiltrasyonlar1 goriildii. Yedinci giinde tiim gruplarda
hiicre infiltrasyonunun devam ettigi gozlendi. Ayrica,
kontrol grubuyla II ve III grup, karsilastirildiginda hiicre
infiltrasyonundaki artisin yaninda bu gruplarda bag
dokusu artis1 da gozlendi. Onuncu giinde alinan yara
dokular1 kesitlerinde Grup II'de bag doku artisinin Grup
[II'e gore daha belirgin bir artis gosterdigi, grup I, grup II
ve grup IlI'de epitelizasyonun basladigi goriildi. On
tglincli giinde alinan yara dokular: kesitlerinde ise grup I
ve grup II'de epitelizasyonun tamamlandigi, kontrol
grubunda epitelizasyonun basladigi, diger gruplarda ise
epitelizasyonun devam ettigi goriildii (Sekil 3).
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Sekil 3. Kontrol grubunda yedlna gunde hiicre 1nf11trasyonunda artls saptandi. (A) Yedinci giinde Grup II (B) ve Grup I (C)’'de
hiicre infiltrasyonundaki artisin yani sira bag dokusunda da artis gozlendi (Crossmann’s modifiye triple boyama, 10X

biiyiitme)

Figure 3. An increase in cell infiltration was found on the seventh day in the control group (A). On the seventh day there was
also an increase in cell infiltration as well as in connective tissue in group II (B) and group I (C). (Crossmann’s modified triple

stain, 10X magnification)

TARTISMA ve SONUC

Yara bakimi, insanlifin var olusundan itibaren siire gelen
bir durumdur. Eski caglardaki medeniyetler tarafindan
kesfedilen bir¢cok bitki yara tedavisinde kullanilmistir. Bu
nedenle bugiline kadar yapilan c¢alismalarin biiylk bir
kismi diinya ¢apinda farkl kiilttrler tarafindan kullanilan
bitkisel ilaglar lizerinedir (Gerard ve ark. 1999). Sunulan
arastirmada ise Siirt halki tarafindan ge¢gmisten giiniimiize
yaygin olarak yara tedavisinde kullanilan menengic
bitkisinin  tohumundan elde edilen yagin, yara
iyilesmesindeki etkisinin ortaya konulmasi amaglanmistir.

Yumusak dokularin biitiinliigliniin bozulmasina yara denir
(Kumar ve ark. 2007). Yara iyilesmesi akut inflamasyon,
proliferasyon ve yeniden sekillenme asamalarindan
olusmaktadir. Bu asamalarin disaridan gozlenmesi zordur.
Pratikte ise makroskobik bulgularin gézlenmesiyle yara
iyilesmesi yangi, graniilasyon dokusu olusumu, yara
kontraksiyonu ve epitelizasyon asamalarindan
olusmaktadir (Biswas ve Mukherjee 2003). Yara
bolgesinde bulunan mevcut damarlardan, yeni damar
yapilarinin  tomurcuklanarak olusmasi, angiogenezis
olarak tanimlanmaktadir. Yara iyilesmesinde angiogenezis
onemli bir rol oynamaktadir. Nitekim, kan akiminin bol
oldugu yaralar kolayca iyilesirken, azaldigi bolgelerdeki
yaralar daha zor iyilesmektedir (Biricik ve ark. 2004).
Diinya Saglik Orgiitii (WHO), hasta olan insan niifusunun
yaklasik %@80’inin bitkisel koékenli ilaglart kullandigini
tahmin etmektedir. Baz1 bitkiler akut, diger bazilan ise
kroniklesmis yaralarin tedavisinde kullanilmaktadir
(Khalil 2007; Gékalp Ozkorkmaz ve Ozay 2009). Calismada
akut olarak olusturulan yiizeysel yaralarda, menengic yagi
(Grup I) uygulanan yaralarin grup II'de bulunan hayvanlar
disinda kalan diger gruplara ait yaralardan daha kisa
stirede iyilestigi saptandi.

Yara iyilesmesi ve dokularin oksidatif hasardan korunmasi
icin antioksidan igeren bilesiklerin topikal uygulanmasinin
faydali olacag yapilan c¢alismalarla gosterilmistir (Kumar
ve ark. 2007; Goékalp Ozkorkmaz ve Ozay 2009). Menengic
tohumlarinin etkili antioksidan 6zelliginin oldugu tespit
edilmistir (Goger 2013). Yara iyilesme siiresi goz oniine
alindiginda grup l'in grup IV’den daha kisa siirede
iyilesmesinin menengi¢ yagl bilesiminde bulunan bazi
antioksidanlarin vasitasiyla oldugu kanisina varilmistir.

Madécassol® pomad, Centella asiatica ekstratina dayali bir
formulasyon olup, yara iyilesmesini destekledigi ve yara
iyilesme siirecini 6nemli Ol¢iide kisalttigr bilinmektedir
(Shukla ve ark. 1999). Grup II'de bulunan hayvanlara ait

yaralarin grup I'de bulunanlara goére daha kisa silirede
iyilesmesi Centella asiatica ekstratinin bildircinlarda
yaralar izerine pozitif yonde etkinligini gostermektir.
Ayrica bu preparatin yara iyilesmesini desteklemesi
bakimindan menengic yagl ile sinerjik etkiye sahip oldugu
sOylenebilir. Yara tedavisinde, topikal antibiyotik
kullanimina karsi olan goriisler olsa da pek ¢ok literatiir
topikal kullanimini desteklemektedir (Moylan 1980;
Kallehave ve Gottrup 1996). Domuzlar iizerinde yapilan
bir calismada farkli kalinlikta yaralar olusturulmus ve
epitelizasyon degerlendirilmistir. Sonu¢ olarak %24
oraninda nitrofurazon’un yara iyilestirmesini geciktirdigi
bildirilmistir (Geronemus ve ark. 1979). Grup IV'de
bulunan hayvanlarda iyilesme zamanimin (15.333+2.16
giin), grup II'de bulunan hayvanlardan (12.333+2.16 giin)
daha ge¢ olmasmin Nitrofurazon’un bildircinlarda yara
iyilesmesini geciktirdigi ve epitelizasyonu engelledigi
sonucuna varilabilir.

Yara tedavisinde sik¢a kullanilan topikal antimikrobiyel
ajanlarin  ¢ogunlugu, antimikrobiyel etkilere sahip
olmalarina karsin sitotoksik etkileri sayesinde yara
iyilesme siirecini geciktirmektedirler (Gengcelep ve ark.
2001). Yapilan bir ¢alismada, nitrofurazon’un tek basina
uygulanmasinin  tam  kalinhkta yara iyilesmesini
geciktirdigi, ancak rifamisin ile kombine edildiginde tam
kalinlikta yara iyilesmesi ilizerine olumsuz bir etkisinin
bulunmadigl saptanmistir (Saydam ve ark. 2005). Grup
[II'e ait yaralarin grup IV’den daha hizl iyilesmesinin,
kanatlilarda rifamisinin, nitrofurazon gibi yara iyilesmesi
tizerine geciktirici etkisinin bulunmadigina bir kanit
olabilir.

Calisma sonucunda geleneksel olarak halk arasinda
kullanilan menengi¢ yaginin ve %50 oraninda Centella
asiatica ekstrati iceren pomad karigiminin bilimsel olarak
bildircinlarda yara iyilesmesi iizerine olumlu etkilerinin
oldugu kanaatine varilmistir. Tedavi amaciyla topikal
olarak kullanilan menengi¢ yaginin istatiksel olarak diger
gruplara gore yara iyilesmesi lizerine etkisinin anlamli
bulunmamis olmasina karsin iyilesme siireleri dikkate
alindiginda grup II disinda diger gruplardan daha iyi
oldugu goriilmektedir. Histolojikpatolojik
degerlendirmelerde grup I ve grup II' de diger gruplara
gore epitelizasyon siirecinin daha kisa siirede izlenmesi bu
farklihgr desteklemektedir. Bu c¢alismanin, menengic
yagmin farkli hayvan tiirlerinde yara tedavisinde topikal
olarak kullanilmasiyla ilgili yapilacak yeni ¢alismalara bir
rehber olabilmesi, klinisyenlere fitoterap6tik bir ajan
olarak kullanilabilme olanaginin bulundugunu sunmasi ile
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veteriner hekimlik literatiiriine o6nemli bir katki
saglayacag diisiiniilmektedir.
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