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3 Tesla MR Cihazinda Beyin Diffiizyon Degerlerinde Hemisferik
Farkhihklar

Hemispheric Differences in Brain Diffusion Values in 3 Tesla MR

O Elif Peker, ® Aysegiil Giirsoy Coruh, ® ilhan Erden

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Radyoloji Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amac: Bu calismanin amaci, beynin farkli anatomik bélgelerindeki difflizyon degerlerinin degiskenliginin ortaya konmasidir.

Gerec ve Yontem: 3 Tesla MR cihazinda beyin goriintiilemesi yapilan 190 hastanin diffiizyon MR goriintiileri degerlendirilmistir. Hastalar 20-
29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69 vyaslari arasinda gruplara ayrilmislardir. ROller frontal, temporal, oksipital, paryetal loblara, her iki serebelluma
ve talamuslara her iki hemisferde esit boyutta olacak sekilde yerlestirilmistir. Elde edilen ADC degerleri ventrikiilden elde edilen ADC degerlerine
bollinerek standardize edilmistir.

Bulgular: Calismaya yaslari 20 ile 69 arasinda degisen 97 erkek, 93 kadin olmak lizere, 190 hasta dahil edilmistir.

ADC degerlerinin ortalamasi frontal lobda=726,8x10° mm?/sn (532-945x10* mm?/sn), serebellumda=680x10° mm?/sn (586-816x10° mm?/sn),
talamusta=725,8x10° mm?/sn (609-996x10° mm?/sn), temporal lobda=791,2x10° mm?/sn (448-945x10 mm?/sn), paryetalde: 789,9x10° mm?/
sn (671-935x10° mm?/sn), oksipitalde=790,6x10° mm?/sn (690-973 x10° mm?/sn) olarak bulunmustur. Tim beyin degerlendirildiginde parankim/
ventrikiil ADC degerleri talamus, paryetal ve oksipital loblarda sag ve sol lob arasinda anlamli fark izlenmezken (sirasiyla p=0,600, p=0,430, p=0,227),
frontal, temporal loblarda ve serebellumda anlamh fark saptanmistir (sirasiyla p=0,011, p=0,000, p=0,000). Tiim loblar igin yas gruplari arasinda
anlaml fark izlenmistir. Frontal lob, serebellum, talamus, temporal, paryetal ve oksipital lob degerlendirildiginde en yliksek ADC degerleri 60-
69 yaslari arasinda elde edilmistir (748+44x10° mm?/sn, 689+34x10°* mm?/sn, 731+ 41x10° mm?/sn, 827+41x10° mm?/sn, 809+56x10 mm?/sn,
821+56x10* mm?/sn).

Sonugc: Beynin farkli anatomik bélgelerinde, ayni anatomik bélgede olsa da farkli yas gruplarinda diffiizyon degerleri degismektedir.

Anahtar Kelimeler: Difflizyon Magnetik Rezonans, Gorliniir Diflizyon Katsayisi, Hemisferik farkliliklar

Abstract

Objectives: The purpose of this study is to demonstrate the variability of the diffusion values in different anatomical regions of the brain.
Materials and Methods: 3T diffusion MR images of 190 patients underwent brain imaging were evaluated. Patients were divided into groups
according to ages: 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69. The ROIs were placed in the frontal, temporal, occipital, parietal lobes, cerebellum, thalamus,
to be of equal size in both hemispheres. The ADC values obtained were standardized by dividing by the ADC values obtained from the ventricle.
Results: One hundred and ninety patients, 97 men and 93 women, aged between 20 and 69 years, were included in the study.

The mean ADC values were: frontal lobe=726,8x10° mm?/sec (532-945x10* mm?/sec), cerebellum=680x10"° mm?/sec (586-816x10° mm?/(609-
996x10°* mm?/sec) in the temporal lobe=791,2x10-* mm?/sec (448-945x10-* mm?/sec), parietal=789,9x10° mm?/sec (671-935 x10° mm?/sec) and
in the occipital=790,6x10° mm?[sec (690-973x10° mm?/sec). Significant differences were found in the frontal, temporal lobes and cerebellum
(p=0.600, p=0.430, p=0.227, respectively) in the thalamus, parietal and occipital lobes when the whole brain was evaluated. 0.011, p=0.000,
p=0.000). There was a significant difference between all age groups for all lobes. When the frontal lobe, cerebellum, thalamus, temporal, parietal
and occipital lobes were evaluated, the highest ADC values were obtained between ages 60-69 (748+44x10 mm?/sec, 689+34x10° mm?[sec,
731+41x10°* mm?/sec, 827+41x10° mm?[sec, 809+56x10* mm?/sec, 821+56x10° mm?[sec).

Conclusion: In different anatomical regions of brain, diffusion values are different.
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Peker ve ark.
3 Tesla MR Cihazinda Beyin Diffiizyon Degerlerinde Hemisferik Farkhliklar

Diffiizyon MR goriintiileme canli dokudaki sivi molekdillerinin
Brownian hareketini saptayan bir ydntemdir ve esas olarak
iskemik beyin hastaliklarinda kullanilir. Ancak tlimorlerin ve
norodejeneratif hastaliklarin degerlendirilmesinde de yaygin
olarak kullanilmaktadir (1). Difflizyon MR goriintileme ile
elde edilen "apparent diffusion coefficient" (ADC) degerleri ile
konvansiyonel goriintiilemede patoloji goriniir hale gelmeden
hastaliklarin saptanabilecedi bilinmektedir (2). Daha once
yapilan norogoriintiileme calismalarinda beyin difiizivitesinde
yasa ve cinsiyete baglh farkhhklar oldugu, her iki hemisfer
arasinda ADC degerlerinin degisebildigi bildirilmistir (3,4).
Bu calismanin amaci, beynin farkli anatomik bolgelerindeki
difflizyon degerlerinin, lokalizasyona, yasa ve cinsiyete bagl
degiskenliginin ortaya konmasidir.

Gerec ve Yontem

Cahsma icin etik kurul onayi alinmistir. 3 Tesla MR cihazinda
(Siemens Magnetom Verio, Erlangen, Almanya) rutin beyin MR
incelemeleri yapilan, beyninde yer kaplayan lezyonu olmayan,
bilinen kemoterapi ve radyoterapi hikayesi bulunmayan,
demyelinizan lezyonu olmayan, hareket artefaktlari goriilmeyen,
190 hasta, her grupta kadin-erkek orani esit olacak sekilde
calismaya dahil edilmistir. Hastalarin diffiizyon MR goriintiileri
ve ADC haritalar degerlendirilmistir. Difflizyon parametreleri
su sekildedir: Single shot spin echo, echo planar teknik, 5 mm
kesit kalinligi, matrix: 128x96, FOV=360, tarama zamani=40
sn, b=1000 s/mm2, 28 aksiyel goriinti. ADC haritalari cihaz
tarafindan otomatik olarak olusturulmustur.

Hastalar 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69 yaslari arasinda
gruplara ayrilmislardir. Her gruba esit sayida kadin ve erkek
diismustir.

ilgi alanlari (ROI'ler) frontal, temporal, oksipital, paryetal
loblara, her iki serebellar hemisfere 1,2 cm2 ve talamuslara 0,7

Sag frontal lob-Erkek

1000
900
800
700
600
500
400
300
200
100

0
0 10 20

A

30 40 50 60 70

80

cm2 boyutunda ve her iki hemisferde esit boyutta olacak sekilde
yerlestirilmistir (Sekil 1). Frontal lobda lateral ventrikil inferior
diizeyinde beyaz cevhere, paryetal lobda lateral ventrikiil govde
diizeyinde beyaz cevhere, oksipital lobda lateral ventrikil
oksipital hornu diizeyinde beyaz cevhere ve temporal lobda
lateral ventrikiil temporal hornu diizeyinde beyaz cevhere
yerlestirilmistir. ROI'ler yerlestirilirken rutin MR incelemelerinden
kontrol edilerek ROI lokalizasyonunda iskemik-gliotik odak gibi
lezyonlarin olmamasina dikkat edilmistir. Her iki tarafta lateral
ventriklil gdvdelerine ROl vyerlestirilmistir. Elde edilen ADC
degerleri ventrikilden elde edilen ADC degerlerine bollnerek
standardize edilmistir.

Beynin sag ve sol yarisi arasindaki ADC degerlerinin &lctim,
ADC degerleri ve hastalarin vyaslari arasindaki korelasyon,
kadin ve erkek arasinda ADC degerleri arasindaki farklilik
degerlendirilmistir.

istatistiksel Analiz

Tanimlayicr istatistikler metrik degiskenler icin ortalama
+ standart sapma seklinde verilmistir. iki bagimsiz grubun
karsilastiriimasinda parametrik test varsayimlari karsilandiginda

Student's  t-testi, karsilanmadiginda Mann-Whitney U
testi, bagimli gruplarin  karsilastirlmasinda  parametrik
test varsayimlari karsilandiginda  Paired sample t-testi,

karsilanmadiginda Wilcoxon testi kullanilmistir. Gruplar arasi
korelasyonlarin degerlendirilmesinde Spearman's korelasyon
katsayisi degerlendirilmistir.

Bulgular

Calismaya yaslari 20 ile 69 arasinda degisen 95 erkek, 95
kadin olmak lizere, 190 hasta dahil edilmistir. ADC degerlerinin
ortalamasi temporal lobda 791,2x10"* mm?[sn (448-945x107
mm?[sn), oksipital lobda= 790,6x10* mm?/sn (690-973x107
mm?[sn), paryetal lobda= 789,9x10° mm?/sn (671-935x10
mm?/sn), frontal lobda= 726,8x10* mm?/sn (532-945x103 mm?/
sn), talamusta= 725,8x10* mm?2/sn (609-996x10 mm?/sn),
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Sekil 1: Aksiyel planda “apparent diffusion coefficient” haritasinda ilgi alanlarinin frontal, temporal lob ve talamuslara yerlestirilisi gosterilmistir
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serebellumda: 680x10° mm?/sn (586-816 x10°* mm?/sn) olarak
bulunmustur.

Sag ve sol lob arasinda ADC ve standardize ADC degerleri
icin frontal (p=0,010, p=0,021, sirasiyla), temporal loblarda
(p=0,000, p=0,000, sirastyla) ve serebellumda (p=0,000, p=0,000,
sirasiyla) anlaml fark saptanirken, talamus (p=0,601, p=0,239,
sirasiyla), paryetal (p=0,435, p=0,430, sirasiyla) ve oksipital
loblarda (p=0,231, p=0,229, sirasiyla) anlamli fark izlenmemistir
(Tablo 1). Erkeklerde sag ve sol lob arasinda ADC ve standardize
ADC degerleri icin frontal (p=0,001, p=0,000, sirasiyla) ve

temporal lobda (p=0,000, p=0,000, sirasiyla) ve serebellumda
(p=0,000, p=0,000, sirasiyla) anlamli fark saptanirken, talamus

(p=0,850, p=0,886, sirasiyla), paryetal (p=0,390, p=0,392, Sekil 2: Erkelerde (A) ve kadinlarda (B) yas ile sag frontal loba ait ADC
sirasiyla), ve oksipital loblarda (p=0,566, p=0,349, sirasiyla) degerlerinin korelasyonunu gdsteren grafikler

Tablo 1: Sag ve sol lob arasinda ADC ve standardize ADC degerleri

Sag parankim ADC/ Sol parankim p Sag parankim ADC Sol parankim p Daha yiiksek
ventrikiil ADC ADC/ventrikiil ADC ADC degeri
ADC
Frontal 0,241+0,020 0,238+0,025 0,010 729,6+41,3 720,8+64,1 0,021 Sag
Serebellum 0,223+0,019 0,226+0,019 0,000 674,8+34,8 684,9+36,5 0,000 Sol
Temporal 0,258+0,024 0,265+0,024 0,000 782,6+49,9 801,5+47,5 0,000 Sol
Talamus 0,240+0,022 0,240+0,021 0,601 726,6+44,4 727,5+43,2 0,239 Sol
Paryetal 0,261+0,024 0,261+0,024 0,435 789,1+49,1 790,6+45,1 0,430 Sol
Oksipital 0,261+0,022 0,262+0,023 0,231 791,4+45,2 793,5+43,8 0,229 Sol

ADC: Difflizyon MR gériintileme ile elde edilen "apparent diffusion coefficient” degerleri

Tablo 2: Erkeklerde ve kadinlarda sag ve sol lob arasinda ADC ve standardize ADC degerleri

Sag parankim ADC/ Sol parankim ADC/ p Sag parankim  Sol parankim  p Daha yiiksek
ventrikiil ADC ventrikiil ADC ADC ADC ADC degeri
Erkekler
Frontal 0,241+0,021 0,238+0,020 0,001 733,1+43,8 723,1+41 0,000  Sag
Serebellum 0,223+0,020 0,227+0,020 0,000 679,9+33,9 693,1+33,6 0,000  Sol
Temporal 0,257+0,025 0,265+0,024 0,000 781,9+54,8 806,6+45,3 0,000  Sol
Talamus 0,239+0,023 0,239+0,020 0,850 729+47,5 728,6+46,2 0,886  Sag
Paryetal 0,259+0,024 0,260+0,023 0,390 790,9+45,6 794,1+44.,6 0,392  Sol
Oksipital 0,261+0,020 0,262+0,022 0,566 796,4+42,8 798,3+40,1 0,349  Sol
Kadinlar
Frontal 0,241+0,019 0,239+0,030 0,998 726+38,5 718,5+81,7 0,806 Sag
Serebellum 0,222+0,018 0,225+0,019 0,031 669,5+35,2 676,3+37,7 0,047 Sol
Temporal 0,260+0,023 0,265+0,023 0,001 783,3+44,5 796,2+49,5 0,003 Sol
Talamus 0,240+0,021 0,241+0,020 0,382 724,1+41 726,4+40,1 0,123 Sol
Paryetal 0,262+0,024 0,262+0,024 0,860 787,3+52,8 787+45,5 0,826 Ayni
Oksipital 0,261+0,023 0,262+0,024 0,264 786,2+47,3 788,4+47,1 0,481 Sol

ADC: Difflizyon MR goriinttileme ile elde edilen “apparent diffusion coefficient” degerleri
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Tablo 3: Altmis yas alti ve iistii kisilerde sag ve sol lob arasinda ADC ve standardize ADC degerleri
Sol parankim ADC/

60 yas alti kisiler

Frontal
Serebellu
Temporal
Talamus
Paryetal
Oksipital

60 yas iistii kisiler

Frontal
Serebellu
Temporal
Talamus
Paryetal
Oksipital

m

m

Sag parankim
ADC/ventrikiil

ADC

0,240+0,020
0,223+0,021

0,257+0,025
0,241+0,024

0,260+0,025

0,260+0,022

0,244+0,017
0,221+0,012
0,264+0,020
0,234+0,015

0,262+0,022

0,264+0,022

ventrikiil ADC

0,238+0,027
0,227+0,020
0,263+0,024
0,240+0,022
0,261+0,024
0,261+0,023

0,240+0,017
0,224+0,015
0,272+0,020
0,239+0,017
0,261+0,022
0,266+0,023

0,008
0,034
0,000
0,039
0,457
0,348

p Sag parankim Sol parankim p Daha
ADC ADC yiiksek ADC
degeri

0,172 723,5+39,2 715,2+66,7 0,099 Sag
0,000 672,7+35,8 682,1+35,6 0,001 Sol
0,000 77394478 791,2+41 0,000 Sol
0,527 726,9+46,9 724,5+41,8 0,999 Sag
0,155 783,345 786,2+40,7 0,191 Sol
0,406 784,2+37,2 785,4435,1 0,433 Sol
753,4+41,2 742,7+47,6 0,040 Sag
683,1+29,6 695,8+38,4 0,004 Sol
816,2+43,6 841,3+50,6 0,000 Sol
725,4+33,6 739,2+46,8 0,020 Sol
811,7+57,9 808+56,3 0,574 Sag
819,1+61,1 824,8+58,4 0,370 Sol

ADC: Difflizyon MR goriintiileme ile elde edilen "apparent diffusion coefficient” degerleri

Tablo 4: Parankim ADC degerlerinin bolgelere ve yasa gore dagilimi

Grup

20-29

30-39

40-49

50-59

60-69

Total

Ortalama
SD
Ortalama
SD
Ortalama
SD
Ortalama
SD
Ortalama
SD
Ortalama
SD

Sag
frontal

726
46
714
26
718

38
737
42
753
41
730
41

Sol Sag
frontal serebellum
727 675
48 28
712 673
29 37
692 663
110 33
730 680
43 43
743 683
48 30
721 675
64 35

Sol
serebellum

684
27
679
40
675
26
691
46
696
38
685
37

Sag Sol Sag Sol Sag Sol Sag Sol
talamus talamus temporal temporal paryetal paryetal oksipital oksipital
737 725 786 787 776 780 781 777
42 34 45 42 54 36 41 35
726 729 772 788 785 787 787 789
55 47 32 42 41 37 33 32
730 725 775 790 795 802 790 790
38 39 36 37 45 45 38 35
715 718 763 801 776 776 780 786
50 47 70 44 38 41 37 39
725 739 816 841 812 808 819 825
34 47 44 51 58 56 61 58
727 728 783 802 789 791 791 794
44 43 50 48 49 45 45 44

ADC: Difflizyon MR goriintileme ile elde edilen "apparent diffusion coefficient” degerleri, SD: Standart sapma

anlamli fark izlenmemistir. Kadinlarda sag ve sol lob arasinda saptanirken, talamus (p=0,527, p=0,999, sirasiyla), paryetal
ADC ve standardize ADC degerleri icin temporal lobda (p=0,001, (p=0,155, p=0,191, sirasiyla), frontal (p=0,172, p=0,099, sirasiyla)
p=0,003, sirasiyla) ve serebellumda (p=0,031, p=0,047, sirasiyla) ve oksipital loblarda (p=0,406, p=0,403, sirasiyla) anlamli fark
anlamli fark saptanirken, talamus (p=0,382, p=0,123, sirasiyla), izlenmemistir. Altmis yas iistii kisilerde sag ve sol lob arasinda
paryetal (p=0,860, p=0,826, sirasiyla), frontal (p=0,998, p=0,806,  ADC ve standardize ADC degerleri icin talamus (p=0,039,

sirasiyla) ve oksipital loblarda (p=0,264, p=0,481, sirasiyla) p=0,020, sirasiyla), frontal (p=0,008, p=0,040, sirasiyla) ve
anlamli fark izlenmemistir (Tablo 2).

temporal lobda (p=0,000, p=0,000, sirasiyla), serebellumda

60 yas alti kisilerde sag ve sol lob arasinda ADC ve standardize (p=0,034, p=0,004, sirasiyla) anlamh fark saptanirken, paryetal
ADC degerleri icin temporal lobda (p=0,000, p=0,000, sirasiyla) (p=0,457, p=0,574, sirasiyla) ve oksipital loblarda (p=0,348,
ve serebellumda (p=0,000, p=0,000, sirasiyla) anlaml fark p=0,370, sirasiyla) anlaml fark izlenmemistir (Tablo 3).
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Tablo 5: ADC degerleri ile yas arasinda bolgelere gore korelasyon katsayilari

Sag Sol Sag Sol Sag
frontal frontal serebellum serebellum talamus
Genel
Yas  Korelasyon ,352 209 119 138 -,062
katsayisi
p ,000 ,004 102 ,058 393
Erkeklerde
Yas Korelasyon 0,414 0,239 0,021 0,086 -0,125
katsayisi
p 0,000 0,018 0,837 0,402 0,222
Kadinlarda
Yas  Korelasyon 0,277 0,179 0,179 0,184 -0,005
katsayisi
p 0,007 0,086 0,086 0,078 0,960

Sol Sag Sol Sag Sol Sag Sol
talamus temporal temporal paryetal paryetal oksipital oksipital
,056 ,206 375 189 ,153 ,169 245
440 ,004 ,000 009 ,035 ,020 ,001
-0,116 0,231 0,374 0,277 0,268 0,143 0,231
0,260 0,023 0,000 0,006 0,008 0,164 0,023
0,223 0,160 0,371 0,098 0,045 0,200 0,277
0,031 0,124 0,000 0,351 0,670 0,054 0,007

ADC: Diffiizyon MR gériintiileme ile elde edilen "apparent diffusion coefficient” degerleri, SD: Standart sapma

Frontal lob, serebellum, talamus, temporal, paryetal ve
oksipital lob degerlendirildiginde en yiiksek ADC degerleri
60-69 vyaslari arasinda elde edilmistir (748+44 x10° mm?/sn,
689+ 34x103 mm?[sn, 731+ 41x10° mm?/sn, 827+41x10° mm?/
sn, 809+56x10° mm?/sn, 821+56x10° mm?/sn) (Tablo 4). ADC
degerleri ile yas arasinda (talamus ve oksipital lob haricinde)
pozitif yonde korelasyon mevcuttur. Ancak korelasyon katsayilari
distkttr (r=0,153-0,375; en yiiksek korelasyon katsayisi sol
temporal lob icin 0,375) (Tablo 5, Sekil 2).

Difflizyon goriintiileme su molekiillerinin difflizyonunu
degerlendirmekte kullanilmaktadir. in vitro sivida diffiizyon
hareketi izotropikken, in vivo sivilarda diffiizyon hareketi doku
mikroyapilarindan kaynaklanan bariyerler sebebiyle anizotropik
olabilmektedir (5). Beynin farkli bélgelerinin voliimleri, metabolik
aktiviteleri ve noronal hiicre yogunlugu farklilik gostermektedir
(6-9). Bu sebeple beynin farkli bolgelerinin diffiiziviteleri de
farklidir. Korteks ile beyaz cevher arasinda diffiizivite farkliliklar
oldugu g6sterilmistir (1). Bu calismanin sonuclarina gore tiim yas
gruplari g6z oniine alindiginda beynin her iki hemisferinde bazi
bolgelerde ADC degerleri farkhdir. Frontal lobda sagda difflizivite
yiiksek izlenirken, diger tlim bdlgelerde sol serebral hemisferde
daha yuksek diffuzivite izlenmistir. Frontal, temporal loblarda ve
serebellumda her iki hemisfer arasinda anlamli diflizivite farki
vardir. Ancak talamus, paryetal ve oksipital loblarda istatistiksel
olarak anlamli fark saptanmamistir. Literatiirde benzer sekilde
yapilmis calismalar bulunmakta olup, sonuglar tartismahdir
(3,4). Frontal ve temporal loblarda her iki hemisfer arasinda
ADC degerlerinde farklilik diger calismalarda da saptanmistir
(3,4). Hemisfere gore ADC degerlerinde fark izlenmeyen calisma
da bulunmaktadir (1). Calismamizda saptadigimiz hemisferik
farklilk dominant hemisfere bagl olabilir. Ancak dil merkezi
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genellikle solda dominant olmasina ragmen calismamizda,
daha dnce yapilan bir calisma ile benzer sekilde sol temporal
lobun difflizivitesi saga oranla artmis goriinimdedir (3). Diger
calismalardan farkh olarak bizim calismamizda serebellumda da
ADC degerleri acisindan fark izlenmistir.

Calismamizda daha 6nce yapilan bazi ¢alismalar ile benzer
sekilde yas ile ADC degerleri arasinda pozitif yonde korelasyon
bulunmus olup, ilerleyen yas ile birlikte ADC degerleri artmistir
(3,10,11). Ekstraselliiler mesafede giderek artan genisleme,
noron ve myelin kaybr bu degisiklige neden olabilir (10).
Ancak literatiirde yas ile ADC degerlerinin degismedigini 6ne
siiren calismalar da vardir (1). Bahsedilen bu calismada ADC
degerleri BOS'a gdre normalize edilmemis olup, BOS'un ADC
degerlerinin yasa gore farkhlik gosterildigi, fakat bunun da
BOS akim artefaktlarina bagli olabilecegi 6ne striilmustir.
Biz ¢alismamizda yas ile BOS ADC degerleri arasinda anlamli
korelasyon bulmadik. Bu sebeple ADC degerlerinin yastan
etkileniyor oldugunu diisinmekteyiz.

Talamusta 60 yas altinda izlenmeyen, ancak 60 yas ustlinde
izlenen ADC degerlerinde farkhlik bir diger calismada da
saptanmistir (3).

Calismamizda kadinlarda sadece dort bdlgede vyas ile
ADC degerleri korelasyon izlenirken, erkeklerde
yedi bdlgede korelasyon mevcuttur. Benzer bulgu daha once

arasinda

literatiirde bildirilmistir (3). Ostrojenin immatir sican beyninde
myelin bildirilmistir.  Son
yillarda dstrojenin noroprotektif etkisi gosterilmis olup, post-
menopozal Ostrojen kullaniminin Alzheimer hastalgi riskini
ve ciddiyetini azalttigi bildirilmistir (3,12,13). Kadinlarda yas
ile ADC degerlerinde belirgin korelasyon izlenmemesi bununla

matlrasyonunu akselere ettigi

aciklanabilir.



Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuasi 2019;72(2)

Peker ve ark.
3 Tesla MR Cihazinda Beyin Diffiizyon Degerlerinde Hemisferik Farkliliklar

Bu calismanin kisitlamalari vardir. Bunlardan en dnemlileri
hastalarin dominant hemisferlerinin g6z oOniine alinmamis
olmasi ve her gruba diisen hasta sayisinin az olmasidir.

Sonug olarak; her merkez kendi MR cihazindan elde edilen
goriintilerde normal popllasyonda ADC degerlerini 6l¢meli
ve varsa hemisferler arasi farklihgr ortaya koymal, rutin MR
goriintilerini degerlendirirken bu farkhhklara gore, yas ve
cinsiyete gore diizeltme yapmalidir.
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