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Oz

GlUnumuz dis hekimliginde, estetik kaybi olan anterior dislerde uygulanan,
glincel, konservatif bir tedavi secenegi olarak lamina veneer restorasyonlar
oldukca genis kullanim oranlarina ulagmistir. Dental seramiklerde siirege-
len gelismeler, klinisyene yiksek estetik ve fonksiyonel ozelliklere sahip
porselen veneer restorasyon yapma imkani saglamistir. Uygulanan bu tir
restorasyonlarin fonksiyonel yiikler karsisinda gosterdikleri direng restoras-
yonun basarisini dogrudan etkileyen bir faktordiir. Literatiirde lamina ve-
neer restorasyonlarin kirilma dayanikliklarinin incelendigi in vitro ve in vivo

Abstract

In recent dentistry, laminate veneers have gained widespread utilization
as a conservative treatment option of unaesthetic anterior teeth. The con-
tinued development of dental ceramics offers clinicians many options for
creating highly aesthetic and functional porcelain veneers. The behavior of
these restorations against the functional loads plays an important role in
their success. Many studies have evaluated the fracture resistance of lami-
nate veneers in vitro and in vivo.
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pek ¢ok calisma mevcuttur.
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GiRIS

Dental materyallerde ve adeziv tekniklerde yasanan biyiik gelismeler, restorasyonlarin, daha az dis dokusu kaldirilarak yeterli destege ve
tatmin edici estetik 6zelliklere sahip olabilmesine olanak saglamistir. Ozellikle tam seramik materyallerde ve rezin simanlardaki gelisme-
lerle birlikte, hem mineye hem de dentine yiiksek baglanma direncine sahip, estetik acidan oldukca genis renk 6zellikleri sunan ve klinik
olarak uzun 6mirlu restorasyonlar yapmak mimkiin hale gelmistir (1).

Konservatif bir tedavi secenegi olan seramik lamina uygulamalari, pozisyon bozuklugu olan, renklenmis, travmaya ugrayarak kirilmis
ya da asinmis dislerde kaybedilen estetigi rehabilite etmek amaciyla son yillarda oldukga poptiler hale gelmis bir tedavi secenegidir (2).

Travma sonucu genis kiriklarin olustugu, eski laminalarin yenilendigi, derin internal renklenme g6zlenen ya da“amelogenesis imperfekta”
bulunan klinik vakalarda, lamina uygulamalari ile yapilacak preparasyonun derinligi ve seramik materyalin kalinhg, kullanilacak rezin
simanin rengi gibi faktorlerin restorasyonun final estetigine olan etkisinin yaninda, farkli derinliklerde yapilan perparasyonun restoras-
yonun marjinal uyumuna ve kirilma direncine olan etkisi, basarili bir restorasyon amaclayan klinisyenler acisindan titizlikle ele alinmasi
gereken faktorlerdir (3, 4).

Tam seramik sistemlere dair en glincel siniflama McLaren ve ark. (5) tarafindan seramiklerin mikro yapilarina gore yapilmistir:

- Cam bazl sistemler

- Kristal yapida doldurucu iceren cam bazl sistemler
- Cam doldurucu iceren kristal bazl sitemler

- Polikristalin katilar

Cam bazli sistemler

Cam bazli sistemler genellikle silikon dioksitten (ayni zamanda silika yada kuartz olarak da bilinir) ve ¢esitli miktarlarda alliminadan (ya da
aliminyum oksit, kimyasal formiil Al,O,) olusan materyallerdir. Dogada degisik oranlarda potasyum ve sodyum iceren aluminosilikatlar
‘feldspar’lar olarak bilinir. Feldsparlar, dis hekimliginde kullanilacak camlarin Gretimi icin gesitli sekillerde modifiye edilir (5).
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Dusuk esneme direnci olan materyalin mekanik 6zellikleri genellik-
le 60-70 MPa araligindadir. Bu nedenle refraktor day teknigiyle ya da
platin folyo teknigiyle kullanilabildikleri gibi cogunlukla metal bir alt
yaplya vener materyali olarak kullanilir (5).

Kristal Yapida doldurucu iceren cam bazlh sistemler

Bu kategorideki materyaller cok genis bir cam-seramik oran arahigi
ve kristal tipi ihtiva eder. Bu nedenle bu kategori kendi icinde (g alt
kategoriye bélinebilir. Cam kompozisyonu 1. kategorideki saf cam
yapiya benzer. Aradaki fark, bu kategorinin icerdigi degisik oranlarda-
ki kristallerdir. Gliniimiizde primer kristal tipleri 16sit, lityum disilikat
ve floroapatittir. Losit, aluminosilikat camin icerdigi potasyum oksit
(kimyasal formiil K,0) miktan artinlarak retilir. Lityum disilikat kris-
talleri, aluminosilikat cama lityum oksit eklenerek (kimyasal formiil
Li,O) elde edilir ve ayni zamanda materyalin erime sicakligini da d-
strtict etki yapar (4).

Losit ile giiclendirilmis cam seramikler (diisiik oranda I5sit
icerenler)

Dental seramiklerde doldurucu amagla kullanilan ilk partikdl, I6sit adi
verilen ve potasyum aliimina silikat yapida olan bir kristalin mineral-
dir (6). Bu partikil metal destekli seramik restorasyonlarda, seramigin
metal tizerine basaril bir sekilde firinlanabilmesini saglamak amaciy-
la eklenmistir.

Her ne kadar diger kategoriler de feldspatik benzeri camlar olsalar da,
bu materyaller‘feldspatik porselenler’ olarak isimlendirilmelidir. Losit,
materyalin termal genlesme miktarini degistirdigi gibi ayni zamanda
catlak ilerlemesini yavaslatarak materyalin dayaniklihgini artirir. Ekle-
necek 16sit miktari, kor tipine ve gerekli genlesme katsayisina gore
ayarlanabilir. Bu materyaller tipik toz/likit materyallerdir ve hem kor
hem de porselen vener yapilar icin ideal malzemelerdir (5).

Losit partikillerinin buylkligi ve cam matriks icinde randomize da-
gilimi, materyalin kinlma direncenin diisiik olmasina ve abraziv 6zel-
liklerinin mineye gore ylksek olmasina neden olur (5). Bu materyal-
lerin en sik kullanim alanlari, metal-seramik restorasyonlarda vener
porseleni olarak kullanimdir.

Losit ile giiclendirilmis cam seramikler (yiiksek oranda (yaklasik
%50) l6sit icerenler

Bu materyallerin mikroyapilari, bir cam matriks tarafindan ¢evrelenen
bagimsiz kristaller seklindedir. ilk asamada homojen bir cam yapi ola-
rak Uretilirler. ikinci bir 1s1 islemi, cam matriks icinde kristalleri cekir-
deklestirir ve blyutulr. Boylelikle materyal, kristallerin fiziki varhigi ve
kristaller etrafinda olusan sikisma direnci ile daha gelismis fiziksel ve
mekanik 6zelliklere sahip hale gelir (5).

Cam seramikler genel olarak; yiiksek kiriima dayanimi, gelismis ter-
mal sok dayanimi, erozyona dayaniklilik gibi gelistirilmis mekanik ve
fiziksel ozelliklere sahiptir. Bu gelismeler, hem kristallerin cam mat-
riksle olan etkilesimine hem de kristallerin biyiikligline ve miktarina
baghdir. Daha ince kristaller genellikle daha kuvvetli materyallerin
olusmasini saglar (5).

Lositin yliksek oranda kullanildigi sistemler arasinda en yaygin olani,
1983 yilinda Ziirih tiniversitesinde gelistirien ve 1990 yilinda piyasaya
strtilen IPS Empress (lvoclar Vivadent Schaan, Liechtenstein) sistemi-
dir. Bu sitemin en buiylk avantaji, iceriginde homojen olarak dagilmis
16sit kristallerinin, mikrogatlaklarin olusumuna neden olan gerilme

direnclerine karsi koyan bir bariyer gérevi gérmesidir (6). Ayrica 6zel-
likleri ve mikroyapilari IPS Empress benzeri bircok farkli firmanin tri-
nl mevcuttur. Bunlar arasinda; Finese (Dentsply), Authentic (Jensen),
PM9 (VITA) ve OPC (Pentron) sayilabilir. Frezelenebilir versiyon olarak
IPS Empress CAD (lvoclar Vivadent), hem CEREC (Sirona) hem de E4D
Technologies (Planmeca) CAD/CAM sistemlerinde, yliksek 16sit icerik-
li seramikler, posterior inlay ve onlaylerde ve anterior lamina ve kron
restorasyonlarinda uzun dénemde basarili sonuglar gostermektedir
(7). Frezelenebilir ve preslenebilir sistemler, toz/likit sistemlere gore
oldukca yuiksek kirilma direncine sahiptir ve hem posteior inlay-onlay
restorasyonlarda hem de anterior lamina ve kron restorasyonlarda ol-
dukca basaril klinik sonuclar (7-9).

Lityum disilikatla gliclendirilmis cam seramikler

Seramik yapiyi gliclendirmek icin kullanilan bir diger partikdl lityum
disilikattir (Li_Si,O,). Lityum disilikatin mikroyapisi, cok yonlu olarak
dagilmis ve birbirine kenetlenmis halde bulunan ¢ok kiigtik kristaller-
den olugsmaktadir. Bu kristaller, materyal icinde catlaklarin yayilimini
engelleyerek dayanikliligi arttirmaktadir (5,10).

Seramik yapiya %70 oraninda lityum disilikat eklenmesiyle, IPS Em-
press 2 (Ivoclar Vivadent Schaan, Liechtenstein) sistemi gelistirilmis-
tir (11). Bu sistemin, |6sitle guiclendirilen IPS Empress sistemine gore
avantaji, mikroyapisindaki farklilik sonucu yiiksek bikilme direncine
(360 MPa) ve translusensiye sahip olmasidir (Héland ve ark. 2000). Bu
sistem tek Uye kronlarda ve anterior 3 Uye kronlarda kullanilabilmek-
tedir (11). Valenti ve Valenti 2009'da yayinladiklari calismalarinda, 101
Uye anterior ve 160 Uye posterior IPS Empress kronun 10 yillik takibi
sonucunda klinik basari oranini %95,5 olarak bulmuslardir (12).

2005 yilinda lityum disilikatla gticlendirilmis ve IPS Empress 2 sistemi-
ne gore daha iyi fiziksel 6zelliklere ve yiiksek translusensiye sahip IPS
e.max Press (lvoclar Vivadent Schaan, Liechtenstein) sisteminin tani-
timi yapilmistir (13). Bu sistem mikroyapisal olarak, camsi matriks ice-
risine géomulmis 3-6 pum uzunlugunda ve icerik olarak %70 oraninda
lityum disilikat kristalleri icerir (14). IPS Empress 2 ile kiyaslandiginda,
IPS e.max Press sisteminin daha kiiciik kristaller icerdigi ve bikiilme
direncinin 400 MPa oldugu gériilmustir (15). icerigindeki renk veri-
ci iyonlarin, materyalin icinde homojen sekilde dagilim gostermesi,
mikroyapi icindeki renk pigmenti hatalarini 6nlemektedir. Bununla
birlikte, sistemin sundugu yiiksek ve disiik translusensi, yiiksek ve
disuk opasite gibi farkli translusensi secenekleri, restorasyonun este-
tik anlamda daha basarli olmasini saglamaktadir (16).

Cam doldurucu iceren kristal bazli sistemler

Bu tip sitemler, ilk olarak Uretilen pordzlii bir matriks yapr icerisine, ikin-
cil faz bir materyalin (bir lantan aluminosilikat cam) sivi ya da erimis
hale getirilip, bu porlardan kapiller aktviteyle ilerlemesi ve sonucunda
yogun, i¢ ice ge¢mis bir materyal elde edilmesi esasiyla uretilir (5).

1989 yilinda, Vita firmasi tarafindan, cam infiltre seramik olan ve ha-
cimce %70 allimina iceren In-Ceram Alumina (Vita, Bad Sackingen,
Almanya) tanitilmistir.” Bu sistemde 6ncelikle calisma modelinin bir
duplikati elde edilerek refraktér day Uzerine aliimina slispansiyonu
firca ile stirtillir. Bu isleme ‘slip casting’ adi verilir. Bu islemle elde edi-
len por6z yapi, 1120°C'de firinlanarak kismen sinterlenmis bir altyapi
elde edilir (17). Hem materyali yapisal olarak kuvvetlendirmek, hem
de poroziteyi elimine etmek amaciyla, bu kismen sinterlenmis altya-
piya 1100°C'de, 4 saat boyunca lantan iceren cam infiltre edilir. Elde
edilen direncli altyapi, feldspatik seramikle venerlenir. In-Ceram Alu-

57




58

Tugcu ve ark. Lamina Venerlerde Kirllma Dayanimi

Clin Exp Health Sci 2018; 8: 56-61

mina 450 MPa bikiilme direncine sahiptir ve hem tek tiye kronlarda,
hem de anterior 3 tiye koprilerde kullanilabilir (13).

icerdigi yiiksek aliimina orani nedeniyle yeterli translusensiyi sagla-
yamayan In-Ceram Alumina sistemine alternatif olarak, 1994 yilinda,
In-Ceram Spinell (Vita, Bad Sackingen, Almanya) sistemini tanitmistir
(13). Bu sistem de bir cam infiltre seramiktir ve kristalin yapisi mag-
nezyum spinel (MgALO,) ve allimina karisimindan olusmaktadir. Bu
mikroyapisal farklilik, In-Ceram Spinell sisteminin, In-Ceram Alumina
sistemine gore daha dusuk bikilme direncine (350 MPa) sahip ol-
masina neden olur ve kullanimi inley, onley, anterior tek tye kron ve
lamina ile sinirhdir (18).

In-Ceram Aluminanin dayanikhligini artirmak amaciyla gelistirilen
In-Ceram Zirconia (Vita, Bad Sackingen, Almanya), kiitlece %70 ali-
mina ve %30 kismen stabilize edilmis zirkonyum oksitten olusur.
Bu sistem, diger cam infiltre seramiklerle karsilastirildiginda yiiksek
bikilme direncine (600-700 MPa) sahip olsa da, yapisindaki kristal
oraninin neden oldugu yiiksek opasite, sistemin anterior bdlgede
kullanimini kisitlamaktadir (13).

Diger cam infiltre sistemler (In-Ceram Alumina, In-Ceram Spinell)
gibi In-Ceram Zirconia sisteminde de slip casting yontemi uygulana-
bilmekte veya kismen sinterlenmis prefabrike bloklardan CAD/CAM
sistemi ile Uretilebilmektedir(19).

Polikristalin katilar

Kristallerin bir arada herhangi bir farkli matriks olmadan sinterlenen
ve yapilarinda hava veya cam yapi bulunmayan, monofaz seramik
sistemlerdir (5). Bu sistemler, camsi seramiklerle karsilastirildiklarin-
da, mikroyapisal olarak daha diizenli ve yogun bir yapi olusturmakta,
dolayisiyla da daha direncli ve sert olabilmektedir. Bu 6zelliklerinin
yaninda, camsi seramiklere gore daha opak olmalari nedeniyle bu
sistemler, genellikle tam seramik restorasyonlarda alt yapi seramigi
olarak kullanilmakta ve tizerlerine camsi yapida vener seramigi uygu-
lanmaktadir (11).

Dental uygulamalar icin ilk tam yoginluklu polikristalin seramik yapi
Andersson ve Oden tarafindan gelistirilen Procera AllCeram (Nobel
Biocare, Géteburg, Isvec) dir (5). Procera AllCeram sisteminde, hasta-
dan elde edilen calisma modeli 6zel bir tarayici ugla taranir ve veri-
ler elektronik olarak isve¢’te bulunan Procera'nin merkezine yollanir.
Sinterleme sirasinda olusan biziilmeyi kompanse edebilmek icin,
modeller yaklasik %20 daha buyik olusturulur ve yiiksek safliktaki
aliminyum oksit tozlar biyutllmus day tGzerine preslenir. Daha son-
ra 1600°C ‘de tam olarak sinterlenrek istenilen boyutlarda elde edilen
altyapi, dusuk i1s1 seramigi ile venerlenir. Sahip oldugu yiiksek bukul-
me direnci (600 MPa) ve uygun translusensi ve opasite 6zellikleri, bu
sistemin hem anterior hem posterior tek tiye kronlarda inley ve on-
leylerde kullanimina olanak saglamaktadir (20).

Zirkonyum oksit (ZrO,), monoklinik, tetragonal ve kibik olmak tize-
re 3 farkli fazda bulunabilir. Saf zirkonya oda sicakliginda monoklinik
fazda bulunur ve 1170°C 'ye kadar stabil kalir. Bu sicakhgin Gzerinde
tetragonal faza donismeye baslar ve sicaklik 2370°C'yi buldugunda
klibik faza geger. Oda sicakligina tekrar sogutuldugunda, tetragonal
fazdan monoklinik faza dénusur. Bu donlsiim, materyalde hacimsel
olarak %3-5 oraninda bir artisa neden olur ve bu artis, internal stres-
lerin ve kiriklarin olusmasina neden olabilir (21). GlinimUzde yaygin
olarak ifade edilen kullanimiyla zirkonya, saf zirkonya dedgildir; diger

metal oksitlerin kiiclik miktarlarda ilave edilmesiyle parsiyel olarak
stabilize edilmis zirkonyadir. Bu parsiyel olarak stabilize edilmis zir-
konya materyali, posterior bolgeler gibi yiiksek stres alanlarinda, ¢cok
Uniteli ve glvenilir restorasyonlar yapilmasina olanak tanir. Dental
uygulamalarda zirkonya yapisina tipik olarak %3 mol itriyum oksit
(Y,0,) eklenerek Y-TZP (Yittrium Tetragonal Zirconia Polycrystals) (it-
rium ile kismen stabilize edilmis polikristalin zirkonya) ad verilir.

Zirkonyanin kendine 6zel fiziksel karakteristik 6zellikleri onu alimina
bazli seramiklerden iki kat daha gticli kilar. Bikilme direnci degerleri
900-1100 MPa araligindadir ve bu degerler dnceki tim tam seramik
sistemlerin ¢ok tizerindedir. Bu degerler 1siginda zirkonyanin anterior
ve posterior ¢cok Uniteli sabit bollimlu protezlerde kullanilabilecegi
sOylenebilir (5).

Literatlirde lamina restorasyonlarin krilma dayanikliliklarinin incelen-
digi in-vitro ve in-vivo pek ¢ok ¢calisma mevcuttur.

Castelnuovo ve arkadaslar farkli preparasyon dizaynlarinin lamina
restorasyonlarin kirilma direncine etkisini degerlendirmek icin yap-
tiklar calismada, ‘butt’ ve ‘feathered’ dizaynina sahip restorasyonlarin
en dayaniklisi oldugunu bildirmislerdir. Ayrica butt bitim dizayninin,
lamina restorasyonun yapimi, manipilasyonu ve simantasyonu agl-
sindan da en avantajli preparasyon dizayni oldugu bildirilmistir. Ayni
calismada, fasiopalatal giris yolu olusturmanin, birden fazla lamina
yapildigi durumlarda, restorasyonlarin agiza yerlestirilmesini kolay-
lastirdigi ve lingualde birakilan ince seramik parcanin kirilma riskinin
ortadan kalktigi bildirilmistir (22).

Hahn ve arkadaslari, 36 adet alt keser disle yaptiklar calismada, insi-
zal preparasyon dizayninin, lamina restorasyonlarin kirllma direncine
etkisini degerlendirmislerdir. Disler randomize olarak 12'serli 3 gruba
ayrilmistir. ik grupta yalnizca fasiyal yiizey prepare edilmistir. ikinci
grupta insizal indirgeme ile birlikte linguale uzanan chamfer bitim
uygulanmustir. Uclincii grup kontrol grubu olarak prepare edilmeden
birakilmistir. Hazirlanan lamina restorasyonlar simante edildikten
sonra 120 giin Ringer soliisyonunda bekletilmistir. Ornekler dik sekil-
de universal test cihazina yerlestirilmis ve homojen kuvvet dagilimi
icin kirict ug ile 6rnek arasina kalay folyo yerlestirilmistir. Sonug ola-
rak en dustk kirllma direnci palatinal chamfer bitim yapilan grupta
bulunmus (466+99N), yalniz fasiyal preparasyon yapilan grupta de-
gerler kontrol grubuna yakin bulunmustur. Arastirmacilar her iki pre-
parasyonun da klinik olarak kullanilabilir oldugunu bildirmistir (23).

Chu ve arkadaslari, seramik lamina restorasyonlarin yiizey puriizluligu
azaltma yontemleriyle kinlma dayaniklihgi arasindaki iliskiyi inceledik-
leri calismalarinda 90 adet In-Ceram/Vitadur Alpha diskleri, orijinal ha-
linde, cilalayarak ve tekrar glaziir uygulayarak kirma testi uygulamisla-
ridr. Glaziir uygulama isleminin porselenin yiizey 6zelliklerini ve kiriima
dayanikliligini belirgin sekilde artirdigr bildirilmistir (24).

Magne arkadaslari, anterior dislerde restoratif prosedirlerin kiimu-
latif etkisini inceledikleri calismalarinda, dentine baglanan seramik
lamina restorasyonlarla restore edilen dislerin biyomimetik davranis-
larini kanitlamislardir. Lamina uygulanmis ve uygulanmamis dislerde
gozlenen kirik paternlerinin benzer oldugunu bildirmislerdir (25).

Ho ve arkadaslari, endodontik tedavi gérmdis ve lamina restorasyonu
yapilmis alt keser dislerin kirilma dayanikliliklarini inceledikleri calis-
mada, 40 adet mandibular kesici dis kullanmiglardir. Disler boyutlari-
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Tablo 1. Porselen venerleri iceren klinik takip calismalari (degerlendirme kriterleri*: (1) renk, (2) yuizey 6zelligi, (3) asinma, (4) marjinal
adaptasyon, (5) marjinal renklenme, (6) ¢liriik, (7) kirik, (8) retansiyon, (9) post-operatif hassasiyet, (10) gingiva cevabi, (11) hasta
memnuniyeti, (12) anatomik form

Vener Degerlendirme
Yazar sayisi | Hasta sayisi | Porselen/adeziv sistem PreparasyonTipi |Siire kriteri *
Clyde and Gilmoure (1988) |200 Belirtilmemis | Chameleon (Terec)/ insizal bevel Palatal | 1-30ay |1,7,8,910
Duo-cure (Terec) overlap
Calamia (1989) 115 17 Chameleon (Terec)/ Preperasyonsuz 2-3yil 4,5,6,7,8,10
Comspan-+Ultrabond Hafif insizal overlap
(Dent-Mat)
Jordan ve ark. (1989) 80 12 Belirtilmemis Konvansiyonel 4yl 1,2,3,4,6,8,9,10
(insizal overlap yok)
Rucker ve ark. (1990) 44 16 Vitadur-N(Vita)/Heliolink + insizal bevel 2yl 1,4,7,8,10,11
Dual cement(Vivadent)
Christensen ve Cristensen | 163 45 Cerinate (Den-Mat)/ 3yl 1,4,5,6,7,10,11
(1991) Ultrabond (Dent-Mat)
Nordbq ve ark. (1994) 135 41 Ceramco (Ceramco Inc.)/ Konvansiyonel 3yl 3,4,5,7,8
Porcelite LC (Kerr) (insizal overlap yok)
Jager ve ark. (1995) 80 25 Mirage/Mirage/FLC+Mirage | Palatal overlap 1-7 yil 4(SEM), 5,6,7,10, 11
Bond (FA Mirage)
Strassler ve Nathanson 291 60 Ceranite (Den-Mat)/ Preperasyonsuz 18-42ay |1,4,5,7,8
(1989) Ultrabond (Den-Mat) Konvansiyonel
(insizal overlap yok)
Stressler ve Weiner (1995) 115 21 Ceranite (Den-Mat)/ Preperasyonsuz 7-10yil [1,4,6,5,7,8
Ultrabond (Den-Mat) Konvansiyonel
(insizal overlap yok)
Walls (1995) 54 12 Fiberle gii¢lendirilmis Asinmis dislerde Syil 57,810
porselen (belirtilmemis)/ 0zel preperasyon
Heliolink (Vivadent)+Gluma
(Bayer)
Meijering (1998) 56 Belirtiimemis | Flexo-ceram (Elephant Konvansiyonel 25yl 1,4,56,7,8,9,10,11
Ceramics)/Belirtilmemis (insizal overlap yok)
Peumans ve ark. (1998) 87 25 GC Ceramco Colorlogic/ Palatal overlap 5-6 ay 1,2,4,5,6,7,8,10,11
Ceramco Colorlogic
Cosmotech Porcelain/GC
Cosmotech Bonding Set
(GQ)+Scotchbond 2 (3M)
Kihn ve ark. (1998) 59 12 Bonding System IPS 48 ay 1,4,5,6,9,10
Empress/Variolink 2
Guess ve ark. (2008) 66 25 Syil 1,2,4,5,10,11
Beier ve ark. (2012) 318 84 Feldspatik Porselen Leucite | Konvansiyonel 20yl 1,3,4,6,7,8,12
heat-pressed ceramic (insizal overlap yok)
Lithium disilicate heat- Modifiye overlap
pressed ceramic dizayn
D'Arcangelo ve ark. (2012) | 119 30 Omega 900(VITA)/ Butt joint 7 yil 1,24,5,6,7,8,9,10
Prime&Bond(Dentsply)
Gresnight ve ark. (2013) 23 10 IPS Empress Esthetic/ insizal overlap 3yl 1,2,3,4,56,7,8,9

Variolink Veneer

59



60

Tugcu ve ark. Lamina Venerlerde Kirllma Dayanimi

Clin Exp Health Sci 2018; 8: 56-61

na goére 4 gruba ayrilmistir; ilk grup kontrol grubu olarak birakilmis,
ikinci gruba endodontik tedavi uygulanmis, Gi¢incii grup labial sera-
mik lamina ile restore edilmis, dérdiincii gruba hem endodontik te-
davi uygulanmis hem labial lamina restorasyonu uygulanmistir. Tim
orneklere universal test cihazinda, uzun aksa 30 derece acilandiriimis,
5mm/dak hizla insizal kenarin Tmm altindan kirma testi uygulanmis-
tir. Sonucta endodontik tedavinin ve seramik lamina restorasyonun
kirik seklini ve kirilma direncini etkilemedigi bildirilmistir (26).

Addison ve arkadaslari, farkli isisal ¢evrim islemine maruz birakilmis
lamina restorasyonlarin kirilma dayanikhliklari arasindaki farki incele-
mislerdir. Calisma sonucunda; 1sisal ¢evrim islemi ile numunelerin yi-
zeylerinde bulunan catlaklarin genisleyebilecegini bildirmisler ve farkli
1sisal cevrim derecelerine maruz kalan 6rneklerin kirlma dayanikliliklar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gézlemlememisleridir (27).

Addison ve arkadaslarinin 2004 yilinda yaptiklari bir diger calismada,
1sisal cevrim isleminin, ylizey islemlerinin ve rezin simanla simantas-
yon isleminin lamina restorasyonlarin kirllma dayanikliligi Gzerine
etkisini incelemislerdir. Calismanin sonucunda; kompozit rezinde
meydana gelen polimerizasyon buzilmesinin porselen yiizeyinde
kompresif stresler olusturarak porseleni kuvvetlendirdigi, hidroflorik
asit uygulanmis 6rneklerde kumlama yapilanlara gére daha disiik
kinlma dayanimi goriildiga ve asit uygulamanin porselen dayanik-
hihgini azalttigr bildirilmistir (28).

Fleming ve arkadaslari, kumlama ve siman baglantisinin lamina resto-
rasyonlarin kirilma dayanikliligina etkisini incelemislerdir. Calismanin
sonucunda; kumlama amaciyla uygulanan aliimina partikdllerinin
capl arttigi zaman ylizey pirizliliginde azalma, kirllma dayanikh-
ligina artma goézlemlemislerdir. Kompozit rezin uygulamanin catlak
gelisimini yavaslattigini bildirmislerdir (29).

Sadighapour ve arkadaslari, mevcut kompozit restorasyonlar tizerine
uygulanan seramik lamina restorasyonlarin kirllma dayanikliliklarini
ve mikrosizinti derecelerini incelemislerdir. Calismanin sonucunda,
direkt olarak saglikli dis dokusuna baglanan porselen lamina resto-
rasyonlar ile, standart klas 3 kompozit restorasyon bulunduran dis
dokusuna baglanan porselen lamina restorasyonlar arasinda kirilma
dayanimi ve mikrosizinti agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamistir (30).

Jankar ve arkadaslar yaptiklari calismada, Ug¢ farkli insizal preparas-
yon dizayniyla hazirlanan lamina restorasyonlarin kirlma dayanim-
larini incelemislerdir. Calisma igin toplanan 15 insan daimi maksiller
disi 5%er li 3 gruba ayrilmistir. Birinci grupta insizal indirgeme yapilma-
dan yanlizca fasiyo-insizal bevel yapilmis, ikinci grupta 1Tmm insizal
indirgeme ve ‘butt joint’ bitim siniri yapilmis, G¢lincti grupta Tmm in-
sizal indirgeme ile birlikte Tmm palatal ‘chamfer’ bitim uygulanmistir.
Calismanin sonucunda, T mm insizal indirgeme ile birlikte Tmm pa-
latal ‘chamfer’ bitim uygulanan grupta diger iki gruba nazaran kirilma
dayaniminin daha yiiksek oldugu belirtilmistir (31).

Lamina restorasyonlarla ilgili klinik takip calismalar, farkli basari de-
gerleri ve kirik oranlari géstermektedir (Tablo 1).

SONUC

Literatlrde rapor edilen in-vitro ve in-vivo calismalar 1s1ginda, dogru
endikasyon, dogru tedavi planlamasi, dogru malzeme se¢imi ve dog-

ru klinik uygulama ile porselen lamina vener restorasyonlarin, estetik
ve konservatif bir tedavi secenedi olmanin yani sira, sonuglari tahmin
edilebilir, glivenilir ve fonksiyonel kuvvetler karsisinda direngli resto-
rastif uygulamalar oldugu gorilmektedir.
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