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Neolitik Cag'da (M.O. 7-6) evcillestirilmis olan koyun, eski insanlardan beri ginimiize
kadar yin, et ve sit Uretimi amaciyla yetistiriimektedir. Tirkiye’de de neredeyse her
bolgede cesitli koyun irklarinin (Merinos, Akkaraman, Morkaraman, Daglig, Kivircik,
ivesi, Sakiz, imroz, Tuj, Hemsin, Herik) yetistiricili§i yapilmaktadir. Diinyada koyun
sayisinda bir artis gozlenirken Glkemizde 1980’de koyun varligi 46 milyon iken bugin
bu sayinin 31 milyona geriledigi gorilmektedir. Daha verimli bir GUretim igin
teknolojiden faydalanarak modern yetistiricilik hedeflenmelidir. Bu amagla koyun
yetistiriciliginde masraflari artirmadan iyi verim elde etmek ve hayvanlarin Greme
performanslarini st seviyeye c¢ikarmak igin cesitli yontemler kullanilmaktadir.
Teknolojik yeniliklere ilaveten dogal yontemler ve cesitli hormonlar kullanilarak
koyunlarin Uretimi denetim altina alinabilmektedir. Boylece dol verimde artislar
mimkin hale gelebilmektedir. Bu yontemler; koyunlarin fotoperiyodik bir siklus
dizeni oldugundan, 1sik uygulamalari ve normal siklus icerisindeki hormonlarin
(Progestagenler, PMSG, GnRH, PGF2a) taklidi yer alir. Bu derlemenin amaci
koyunlarda Gremenin denetlenmesi amaciyla yapilan uygulamalar hakkinda bilgiler
vererek turlere gore uygun prosedirleri agiklamaktir.

ABSTRACT

The sheep, domesticated in the Neolithic Age (7-6 BC), has been cultivated daily for

the production of wool, meat and milk since the ancient times. In Turkey, almost in
every region of the various sheep breeds (Merino, Akkaraman, Morkaraman, Daglig,
Kivircik, Awassi, Sakiz, imroz, Tuj, Hemsin, Herik) are cultivated for production. While
there is an increase in the number of sheep in the world, in 1980 the number of sheep
was 46 million in our country, but today this number has decreased to 31 million. For
more efficient production, modern farming should be targeted by utilizing technology.
For this purpose, various methods are used to obtain good yield without increasing the
cost of sheep breeding and to raise the reproductive performance of the animals to a
higher level. In addition to technological innovations, the production of sheep can be
controlled using natural methods and various hormones. Thus, increases in fertility can
become possible. These methods are mainly; since sheep have a photoperiodic cycle,
light applications and imitation of the hormones in the normal cycle (Progestagen,
PMSG, GnRH, PGF2a) are involved. The purpose of this review is to explain appropriate
procedures according to breeds, giving information about the applications carried out
to control the breeder during sheep sheep.
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GIRIS

Koyunculuk, cayir ve otlaklar kurak iklim sartlarina
sahip bolgelerde fazlaca yapilmaktadir. Kalitesi dusik
genis meral yerlerde karli hayvancilik koludur. Koyun
yetistiriciligi eski devirlerden beri et, sUt, yapadi, kirk,
deri, post, giibre gibi verimleri ile insanlarin ihtiyaglarini
karsilamaktadir. Bazi aragtirmacilara gore evcil koyun
irklari muflon ve arkal koyunlarindan kéken almustir.
Bugin yetistirilmekte olan koyun irklari tabiat sartlarinin
etkisi, damizlik secimi, yetistirme faaliyetleri sonucunda
olusmustur. Bununla birlikte besin kaynaklari ve iklim
sartlari irklarin olusumunu etkilemistir.

Turkiye'de tipik kara iklimi gésteren bolgelerde yagli
koyunlar vyetistirilmektedir. Sahile yakin ve nispeten
yagish, ik ve nemli bélgelerde yagsiz uzun kuyrukly,
Orta ve Dogu Anadolu Bolgelerinde Akkaraman ve
Morkaraman, Orta Anadolu’nun bati kesimlerinde
kuyruklu koyun irklari yetistirilir. Ege kiyi illerinde Daglig,
Trakya ve Bati Anadolu’da Kivirckk, Gineydogu
Anadolu’da ivesi, Karadeniz Kiy seritlerinde Karayaka
koyun irklariyetistirilir. Bazi bolgelerde yerel koyun irklar
da vyetistiriimektedir. izmir Cesme’de ve yer yer bati
sahillerinde Sakiz, Canakkale civarinda imroz, Kars
civarinda Tuj, Artvin civarinda Hemsin, Amasya-Tokat

Bolgesinde, Orta Anadolu Merinosu ise Orta Anadolu’da
yetistirilmektedir. Turkiye Koyun varligi 1936 yilinda 21
milyon bas iken 198oli yillarda 46 milyon olmus, 2000'li
yillarda 30 milyon basa inmistir (Akcapinar, 2000).

Koyunculuk tim Ulkeler icin 6nemli bir 6nemli bir
uretim faaliyetidir. Ulkelerin ekonomilerine degigik
dizeyde katki saglamaktadir (Akgapinar, 2000).
Dinyada koyun yetistiriciligi yapilan baslica ilkelerdeki
koyun varligi sayisi Cizelge1'de verilmistir.

Gorildigu Uzere, dinyada 2018 yili itibariyle 1,1
milyar koyun bulunmaktadir. Cin 162 milyonluk koyun
varligi ile dinyanin en ¢ok koyun vyetistirilen Ulkesidir.
Koyun varligi bakimindan Cin’i Avusturalya (67 milyon),
Hindistan (63 milyon), iran ve Nijerya (42 milyon)
izlemektedir. Tiurkiye 31 milyonluk koyun varhig ile
dinyada 8. Sirada yer almaktadir. Turkiye dinya koyun
varligi siralamasinda 46 milyonluk varligr ile Uglnci
oldugu 1980 vyilindan bu yana, 15 milyon hayvan
kaybederek 31,5 milyona gerilemistir. Dinyada son
yillarda sigir, kegi ve manda sayisinda genellikle bir artis
kaydedilirken, koyun sayisinda ise bir azalma oldugu
gorilmektedir. TUrkiye'de 2007 yili istatistik verilerine
gore koyun varligi 6nceki yillara gére gittikge azalmistir.
Dinyada artan nifusa paralel olarak hayvanciligin ve

civarinda Herik irklari yetistirilmektedir. Merinos x Yerli  hayvancilik  politikasinin  gelistirilmesi  gereklidir

irk melezlemesi ile de Karacabey Merinosu Marmara  (FAOSTAT, 2018).

Cizelge 1. Baslica Ulkelerdeki yillara gére koyun sayilari (FAO, 2018).

Table 1. Number of sheep according to years in major countries (FAO, 2018).
Ulkeler 1980 1990 2000 2007 2016
Avustralya 135985 170 297 118 552 100 000 67 543
Cezayir 13370 17 697 17 616 19500 28135
Cin 102 568 113 508 131 095 171961 162 062
Etiyopya 23250 22960 10951 23700 30697
Giney Afrika 31641 32 665 28550 25000 23287
Hindistan 44,970 48700 59 447 64269 63016
ingiltere 21609 43828 42 264 33582 33943
iran 34 500 44 581 53900 52220 42 501
ispanya 14 547 22739 23965 2187 23287
Nijerya 8050 12 460 21000 23994 42 091
Pakistan 21439 25698 24,084 26 O 29 800
Sudan 17623 20700 46 095 49000 40 552
Suriye 9301 14 509 13 505 21000 17919
Tuirkiye 46 026 43647 30256 25 400 31507
Yeni Zelanda 68 772 57852 42260 40000 27583
Dinya Toplami 1096 232 12120 1051661 1112 1 1173353
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Daha verimli bir Uretim icin bilgi, beceri ve
teknolojiden faydalanilarak daha modern yetistiriciligin
olmasi  amaglanmalidir.  Bu  dogrultuda  koyun
yetistiriciliginde 6ncelikli olarak masraflari arttirmadan
veya az masrafla daha iyi verimlilik elde etmek ve
hayvanlarin  UGreme performanslarini  Ust seviyeye
¢tkarmasini  saglamak hedeflenir. Bu hedeflere
ulasabilmek igin teknolojik yeniliklere ilaveten dogal
yontemler ve gesitli hormonlar kullanilarak koyunlarin
hem Ureme sireci kontrol altina alinabilmekte hem de
Ureme performanslari arttirilabilmektedir. Bu yontemler
ile  koyunlarda  o6strusun  ve  owvulasyonlarin
senkronizasyonlari  yapilarak  délveriminde artiglar
saglanabilmektedir (Ozyurtlu ve Bademkiran 2010).

Bu derlemenin amaci; Uremenin denetlenmesinin
avantajlarindan  bahsederek, koyunlarda Uremenin
denetlenmesi amaciyla yapilan gincel uygulamalar
hakkinda bilgiler vermektir.

KOYUNLARDA REPRODUKSIYON

Kiguk ruminantlar mevsime bagli poliostrik
hayvanlar olup, asim sezonunda gebe kalmadiklari
sirece sezon sonuna kadar Ostrus gosterirler. Gerek
kuzey gerekse giney yarim kirede Ureme mevsiminin
baslangici ginlerin kisalmaya basladigi donemlere denk
gelir. Turkiye'nin de icinde bulundugu kuzey yarim
kirede asim sezonu, ginlerin kisalmaya bagladi§i yaz
sonundan sonbahar ve kig basina kadar devam eder. Halk
arasinda kog katimi mevsimi de denir (Gordon, 1997). Kog
katimi TUrkiye’de Marmara, Ege, Akdeniz ve Gineydogu
Anadolu Bolgesinde Haziran-Temmuz, Orta Anadolu ve
Karadeniz Bolgesinde Ekim-Kasim aylaridir.

Koyunlar pubertaya 6-9 aylik olduklarinda, yetistirme
olgunluguna ise 9-15 aylik olduklarinda erisir. Yetistirme
stresindeki bu genis aralik ¢iftlesme mevsimi ve andstrus
strecinden  kaynaklanmigtir.  Ureme  mevsiminin
baslangici ve siresi gin uzunlugu, cevre Isisi, cografik
bolge, irk, beslenme, canli agirlik, yas, erkekle birlikte
bulunma ve feromonlar gibi bircok faktére bagl olarak
degismektedir. Seksiel aktivitenin baslamasinda rol
oynayan en énemli faktér giin uzunlugudur (Jainudeen ve
ark., 2000). Bu faktorlerin timu yavrularin yasamalariigin
en uygun zamanda dogumu gerceklesmesini mimkin
kilar. Uzun gunler Ureme faktorlerini baskilarken,
ginlerin kisalmasi (ginde 1-2 saatten az isik) Ureme
faaliyetini uyarir (Chemineau ve ark., 1988). Gézin retina
tabakasi tarafindan algilanan gin uzunlugu isik bilgisi
sinyali, optik sinir ile epifiz bezini uyarir. Bu uyarimla
epifiz bezi fotoperiyodik etkinin dizenlenmesini
saglayan melatonin salinimini baglatir (Carcangiu ve ark.,
2005). GUn uzunlugunun kisalmasina bagl olarak artan
melatonin hipotalamusu etkileyerek GnRH salinimina
neden olur. GnRH, hipofizin 6n lobundan FSH ve LH

salinimini uyararak folikiler gelisimi baslatarak dstrus ve
ovulasyonlarin sekillenmesini saglar. Ki¢ik ruminantlar
gebe kalmadigi sirece sezon boyunca 6-9 siklus gosterir.
Ureme mevsiminin disindaki bu déneme anéstrus denir
ve bazi irklar disinda siklik aktivite géstermez (Jainudeen
ve ark., 2000; Gordon, 1997).

Folikiller prodstriusta hizla gelisir, folikiler gelisim
ovulasyon oOncesi donemde baslar ve Ostrusta
tamamlanir. Gelisen folikillerin teka interna ve graniloza
hicrelerinden salinan 6stradiol folikil ici sivida toplanir.
Folikiller gelismeye devam ederken diger yandan
graniloza hicrelerinden éstradiol salgilanir. Ostradiolin
kan seviyesinde yUkselmesi Gstrus belirtilerinin ortaya
cikmasina neden olur. Ostrodiol ayni zamanda graniloza
hicrelerinde LH reseptorlerinin  sentezini  uyarir.
Ostradiol maksimum seviyeye ulastiinda graniloza
hiicrelerinden salinan inhibin hipofizin 6n lobunu uyarir
(negatif geribildirim). Boylece FSH salinimi bazal
seviyeye iner ve folikiler gelisimi baskilanir.
Folikilogenezisin bu doneminde kontrol LH'dadir
(Gordon, 1997). Folikilogenezis sirasinda artan miktarda
salgilanan dstradiol ile hipofizden salgilanan prolaktin ve
FSH graniloza hiicrelerini etkileyerek LH reseptorlerinin
artmasini saglar. Koyunlarda LH reseptorleri baslangicta
biyUk preantral folikillerin teka hiicrelerindeyken, folikil
4mm capa ulastiginda LH reseptorleri granUloza
hicrelerinde de bulunabilir (Logan ve ark., 2002).

Ostradiol dizeyi ostrusun hemen 6ncesinde en
yUksek seviyeye ulastiginda, pozitif geri bildirimle, LH'in
etkisiyle folikil olgunlasmasi ve ovulasyon gergeklesir
(Caraty ve Skinner 1999).

Ovulasyonu takiben graniloza ve teka hicreleri LH
etkisiyle IGteinize olur ve korpus luteum sekillenmeye
baslar. Koyunlarda korpus luteum gelismesinde prolaktin
derol oynar. Oviilasyondan sonra LH ve dstradiol seviyesi
azalir. Gelisen korpus luteumdan salgilanan progesteron,
gonodotropin salinimtile folikUler gelisimi baski altina alir
ve gebelik igin uterusun hazir hale gelmesini saglar
(Chemineau ve ark., 1988; Gordon, 1997; Jainudeen ve
ark., 2000).

UREMENIN DENETLENMESIi ve AVANTAJLARI

Koyunlarda Uremenin denetlenmesi, yiksek verimli
hayvanlarin genetik ozelliklerinin korunmasi,
délveriminin artinlmasi  ve hayvan materyali ile
yetistirme olanaklarindan en iyi sekilde faydalanmak igin
yapilan uygulamalardir. Uremenin denetlenmesi ile
mevsimsel poliéstrik hayvanlarda Greme mevsimidisinda
da gebelik elde edilebilir. Ovulasyon sansi ve orani
yukseltilebilir (Ozyurtlu ve Bademkiran 2010). Uremenin
kontrolU ile kuzular daha erken yasta cinsel olgunluga
erisir ve dolverimi alinabilir, Greme mevsiminin siresi
kontrol edilebilir. Koyunlardaki bu uygulamalar genellikle
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Ostrus veya ovulasyon senkronizasyonu ve Ostrusun
uyariimasi seklinde olmaktadir (Sekil 1) (Gordon, 1997).

S— Ureme mevsimi
ul i
8 stirecini genisletmek

~N |7

iN KONTROLD| <—

P N

Prebupertal

Mevsim dig gebelik

Daha sik yavru elde

Embriyo transferind,
e etmek

Kuzulamay kontrol

L. Suni tohumlamalarda
igin uygulamalarda

Sekil 1. Koyunlarda Greme kontrolinin yapildigi alanlar (Gordon, 1997).
Figure 1. Areas where control of reproduction in the ewe (Gordon, 1997).

SeksUel sikluslarin senkronizasyonu, kisaca 6strus ve
ovulasyonun istenilen zaman dilimine gére planlanmasi
islemidir. Koyunlarda délverimini artirmak icin genetik
islah, cevre islahi ve 6strus senkronizasyon calismalari
yapllmaktadir (Jainudeen ve ark., 2000). Ostrus
senkronizasyonu ile IGteal veya folikUler fazin kontrolG
saglanir. Hayvanlarin es zamanl tohumlanmasi ve belirli
bir zaman diliminde dogumlari saglanir. Ayni zamanda
kuzulama oraninin yikseltilmesi amacglanir. Boylece yilda
2 defa veya 2 yilda 3 defa kuzulama hedeflenir (Alagam,
1993).

Buna ilaveten Ostrus senkronizasyonu ile gebe
kalamayan koyunlarin izlenmesi ve embriyo nakli
kolaylasmaktadir. Gebeligin degisik donemlerindeki
beslenme protokolleri daha rahat uygulanabilmekte,
dogumlar kontrol altina alinabilmekte, bir 6rnek yavru
elde edilerek pazar sansi artmakta, dogum mevsimi
degistirilebilmekte ve idari agidan is gicU kolayhgi
saglanmaktadir. Ayrica dogumlar belli bir zaman dilimine
denk getirilerek dogumlarin denetlenmesi kolayligi
olusturulabilir (Alagam, 1993; Ozyurtlu ve Bademkiran
2010).

KOYUNLARDA UREMENIN DENETLENMESi
AMACIYLA YAPILAN UYGULAMALAR

Ureme Mevsimi Disindaki (Andstris) Uygulamalar

Fotoperiyodik Etki ve Melatonin

Koyunda Uremenin en énemli 6zelligi mevsime bagli
olusudur. Dogal seleksiyon sonucu sekillenmis olan bu
ozellik, laktasyondaki ananin ve yavrusunun yasamini
givence altina almak amaciyla dogumun cevre
sicakhiginin arttigi ve yem teminin maksimum oldugu

ilkbahar veya vyaz
saglamaktadir.

basinda meydana gelmesini

Koyunlarda kisa ve uzun gin isik uygulamalar ile
Uremenin fotoperiyodik olarak kontrolUnin
gerceklestirilebilecegi gosterilmistir. Buna karsin, yapay
1sik uygulamalarinda, koyunlarin kapali tutulmalarindan
kaynaklanan sakincalar bu uygulamalarin etkinligini
sinirlamaktadir. Bununla birlikte, 1sik uygulamalarindan
genotipik degeri yiksek koglardan her mevsim semen
elde etmek amaciyla yapay tohumlama merkezlerinde
etkin bir sekilde yararlaniimaktadir (Chemineau ve ark.,
1988; Malpaux ve ark., 1992).

Melatonin hormonunun, koyunda isik ve Ureme
fonksiyonu arasindaki hormonal tasiyia oldugunun
saptanmasi ve sentetik Uretimindeki artislar bu
hormonun ticari kullanimini hizlandirmistir. Melatonin
uygulamalarinin basarisini esas olarak uygulama siresi,
sayisi ve doz miktari belirlemektedir. Melatoninin ginlUk
olarak 2 mg ve 36-go gin sireyle uygulanmasi halinde
%70'in Uzerinde erken ovulasyon elde edilmektedir.
ilkbahardaki melatonin uygulamalarinin etkinligindeki
distklik bu donemde kisa ginlere karsi gosterilen
direncten kaynaklanmaktadir. Bu direng 1-2 aylk uzun
gin 151k uvygulamalar ile ortadan kaldirlabilmektedir
(Cheminau ve ark., 1988).

Anostrusta  ovaryum  aktivitesini uyarmak igin
ciftlesme mevsiminden 40-60 gin 6nce kullaniimaya
baslayan melatonin uygulamasi ile ovaryum aktivitesi
uyarilabilir (Alagam, 1993; Cetin ve ark., 2009; Jainudeen
ve ark., 2000). Deacon ve ark., (2015) mevsim disinda kisa
gun etkisi uyarmak igin melatonin implantini takiben
yapilan stk uygulamasinin, progesteron yanitini
arttirmada veya pubertaya bir etkisinin olmadigini
bildirmislerdir.

Bastan (1995), koyunlarda yaptigi calismada
melatonin implantlarinin  ovaryum aktivitesini erken
baslattig; gebe kalma ve ikizlik gibi reproduktif
performans parametrelerinde artisa neden oldugu
kanisina varmistir. Ekzojen melatonin uygulamasi Greme
mevsimine gegis ve andstrusun erken donemlerinde
etkili olmaktadir (Uyar ve Alan 2008).

Laliotis ve ark., (1998) melatonin implant, MAP (60
mg/14 gin) ve 500 IU PMSG ile yaptiklari ¢alismada,
melatonini singer uygulamasindan 35 gin Once
kullanmaya  baslamiglardir.  Melatonin  ve  MAP
uygulamasi ile kuzulama oraninin arttidi, ¢alismalarinda
bildirilmistir.

Ureme mevsimi disinda melatoninin etkili olabilmesi
icin en az 35-45 gin kadar kullaniimalidir. Bu yizden
melatonin kulak alti implant tarzinda uygulanir. Ureme
mevsimi disinda ostruslari uyariimak istenen koyunlarda
progesteron (SUnger veya CIDR) ve PMSG
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uygulamasindan 35-45 gUn Oncesinden melatonin
uygulamasi yapilirsa, sadece progesteron ve PMSG
kombinasyonuna gore daha basarili sonuglar alinabilir
(Cetin ve ark., 2009; Laliotis ve ark., 1998). Andstrusun
erken doneminde sadece melatonin kullanimi ile
Ostruslar 2-2,5 ay 6ne alinabilmekte ve yiksek oranda
gebelik elde edilebilmektedir (Uyar ve Alan 2008).
Padeanu ve ark., (2014) aragtirmalarinda Greme mevsimi
disindaki koyunlar iki gruba ayirmiglar ve bir gruba deri
alti melatonin implanti (18 mg) uygularken, diger gruba
ise melatonin implanti ile birlikte 30 mg FGA + 500 U
PMSG uygulamislardir. Higbir uygulama yapilmayan
kontrol grubundaki koyunlarda uygulama yapilan
gruplarina kiyasla o,42 oraninda kuzu Uretimi daha az
derecede saptanmistir. Kuzu Uretimi FGA + PMSG
uygulanan grupta diger gruba gore daha fazla olsa da ek
Uretim maliyetleri g6z ©ninde bulunduruldugunda
sadece melatonin implanti uygulanmasini énerilmistir.
Melatoninlerin implantlari koyunlarda seksiel aktiviteyi
erken baslatmasinin yani sira embriyo yasami, ovulasyon
ve ikizlik oranlarini da artirabilmektedir. implant
melatonin erkek hayvan etkisine cevabi cabuklastirir
(Sagcan, 2001).

Kocg Etkisi ve Kullanimi

Kog etkisi andstrus doneminde erkeklerden belirli bir
sUre icin ayri tutulmus olan koyunlarin kog katimindan 18-
25 gin sonra senkronize kizginlk gostermelerini
saglayan feromonal ve davranigsal bir uyarmdir. ilk
olarak Avustralya’da Underwood ve ark., (1944)
tarafindan uygulanmistir. Farmakolojik yontemlere gore
kog etkisi ile kizginhigin denetim altina alinmasi, daha
ekonomiktir. Kog¢ yapagisina ve idrarindaki feromonlar
sinirsel ve hormonal olarak koyunlarin Greme etkinligini
uyarmaktadir. 4-6 hafta koyunlardan ayri tutulan koglar
daha sonra sur0 igine katilir. Kog katimini takiben
koyunlarda Lutein Hormonu (LH) salinimi artmakta ve
o6nemli bir kisminda ovulasyon sekillenmektedir. Bu
metodun uygulanabilirligi diger yontemlere goére daha
ucuz ve kolay oldugu icin yetistirici kosullarinda sezon disi
kuzulama ve kizginligin toplulastirimast icin kiymet teskil
etmektedir (Yilmaz ve ark., 2009).

Surlye kog¢ katimi sonrasinda koyunlarda pulzatil
GnRH salinimi dizenlemekte ve bu yolla tonik LH
sekresyonunda da artis sekillenmektedir. Korpus
luteumun erken regrese olmasiyla birlikte birinci
ovulasyon genellikle sakin ve digik fertiliteyle
sonuglanirken sonraki 6strus ve ovulasyon normale
donmektedir (Wildeus, 2000). Kog katimindan 6nce kisa
sureli progesteron uygulamasi ile dstrus ve ovulasyon
oraninda artis saglanmaktadir. Yontem, uygulama
kolayligi ve ucuz olmasi ile sezon disi kizginhgin

toplulastinlmasinda  kullanim  alani  bulmaktadir
(Ungerfeld, 2003).

Kog¢ etkisiyle gerceklesen eseysel uyarimin
koyunlarda ovulasyonu biyiuk oranda etkiledigi
laparoskopik  olarak da  belirlenmistir.  Yapilan

calismalarda, andstrustaki koyunlarda kog etkisi sonrasi
follikGler evrenin basladigi gorilirken, disi toklular
Uzerine belirgin ve senkronize bir etki olusmamistir. Bu
nedenle kog etkisi ile yetiskin koyunlardan daha iyi yanit
alindigi disinilmektedir.

Kog etkisinden yararlanabilmek igin, ilk kosul koglarin
en az 4-6 hafta koyunlardan ayr tutulmasidir. Koglarin
koyunlar tarafindan gorGlmemesi ve kokularinin
alinmamasi gerekmektedir. Koglarla koyunlarin ayrn
bélmelerde birbirinden yaklasik 1-2 km kadar uzaklikta
olmasinin yani sira komsu sUrilerdeki koglardan da ayni
oranda uzak olmasi gerekliligi vurgulanmaktadir.

Koglarin siriden ayri tutulmasindan sonra yapilmasi
gereken ikinci islem sUrU icerisinde uyarici koglarin
katilmasidir. Uyarici kog igin bazi yontemler tercih
edilebilir. Bu yontemlerden birincisi, uygun gorilen bazi
koglarin cerrahi yontemle kisirlastirilarak kullaniimasidir.
Bu yéntemin dezavantajlari arasinda pahali olusu, cerrahi
basari orani ve kogun geri donisimsiz olarak damizlik
disi kalmasi sayilabilir. Diger bir dezavantajise bu koglarin
ciftlesme mevsimi disinda bakim ve beslenme
maliyetidir. Bir diger yontem ise androgen enjekte
edilmis koyunlarin arama kogu gibi kullanilmasidir
(Signoret, 1990). Daha ekonomik ve kolay
uygulanabilecek bir yontem, arama kogunun siriye
katilmasidir. ~ Arama  kogu, = damizlik  olarak
kullanilmayacak koclarin, kog¢ 6nlGgi kullanilarak
kontrolli bir sekilde siruye katilmasidir. Uyarici kog, siri
icerisine koyunlarin kizginlik dénemi baslamadan ¢nce
katilmali ve 14 gin sire ile siride birakilmalidir. 14. gin
uyarici koglar siriden cikarilarak, asil ciftlesmesi istenen
koglar surUye katilmalidir (Cizelge 2).

Cizelge 2. Kog etkisinin kullanim agsamalari (Signoret, 1990).
Table 2. Use phases of ram effect (Signoret, 1990).

En az 4 hafta 6nce sUriden tum erkek hayvanlarin

1.asama
cikarilmasi

4 hafta sonunda uyarici koglarin siriye katilmasi

2.agama L
14 gin suride tutulmasi
14 gin sonunda uyarici koglarin gikartilmasi
3.asama . .
yerlerine fertil koglarin katilmasi

Uyarici kog katilan siride, kog katimindan sonraki 2-
3 gun icinde ovulasyon gerceklesmektedir. ilk olarak
sakin kizginhk goérilmekte ve bunun bir sonucu olarak
koyunlar koclari kabul etmemektedir. Ancak dogal
biyolojik dengenin baslamasi ile kizginhdin yaklasik 17
gin icerisinde koyunlarin yarisinda olustugu, diger
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koyunlarda ise kisa bir kizginlik déngisy sonrasi 6-7
gunliok sakin bir kizginlik gorildogsd bildirilmistir. Bu
koyunlar uyarici koglarin katimindan sonraki 24-25 ginde
bir kizginlik géstermektedir (Signoret, 1990). Uyaric
koglarin kullanimi ile ¢iftlesme mevsimi birkag hafta 6ne
alinabilmektedir. Bu yodntem sayesinde dogumlarin
toplulastirilmasi,  yaklasik ayni  déneme  karsilik
gelebilmektedir. Mevcut isletme ve pazar kosullari
dikkate alinarak anilan yéntem tercih edilebilir (Wilson,
1999). Metodiev (2015), mevsim disinda 10 ginlik kog
katiminin ardindan tek doz 125 pg clorprostenol
uygulamasi ile tamaminda senkronizasyon sagladiklar
koyunlarin % 7o'inde fertilizasyon ile % 157'lik bir yavru
elde edimi saglamistir.

Bunlarin haricinde ilkbahar ayinda koyunlarda
koglarin basit fiziksel olarak izole edilmesi, pozitif etkiye
kisitlayici bir durum olusturmadigi kanisi mevcuttur.
Ureme mevsimi olan sonbahar ayinda Ureme amagli
kullanilan disilerde de erkek etkisinin ek bir pozitif
yansimasi saptanmamistir (Benyounes ve ark., 2014).
Yapilan baska bir arastirmada agim mevsiminde koglarin
sUriye 6 gin katilip 6 gin ayrilmasi sonrasinda tekrar kog
katilmasi ile asim ve dogum sezonunun daha kisa sirede
tamamlandigi sonucuna varilmigtir. Ayrica bu islemin
uygulandigi  grupta = %83,4 oraninda  asilama
gergeklesmisken, uygulanmayan-koglarin
uzaklastinlmadigi grupta bu oran %67,98 olmustur.
Ancak kuzu veriminde fark olmadigi kanaatine varilmistir
(Dursun ve ark., 2017).

Vicut Kondisyon Skoru ve Beslenmenin

Fertiliteye Etkisi

Koyunlarda follikiler gelisim besin alinimina oldukga
duyarhdir. Follikilogenesiz ve ovulasyon oranlari
beslenme manuUplasyonlari ile kolayca
artinlabilmektedir. Hayvanin ihtiya¢ duydugundan daha
az besin almasi durumunda negatif enerji dengesi olusur.
Negatif enerji dengesi hipotalamo-hipofizyal aks Uzerine
etki etmektedir. Bu etkisini hipoinsilinemi, hipoglisemi
ve plazma IGF-L dizeyini baskilayarak olusturmaktadir.
ihtiyactan daha fazla enerji alinmasi durumunda pozitif
enerji dengesi olusur. Bu durum kan leptin ve insilin
dizeyinde artislara neden olarak ovaryumu etkiler,
follikilogenezisi ve ovulasyonu artirir. Ayrica pozitif
enerji dengesi hipotalamo-hipofizyal sistem ile ovaryum
arasinda negatif geri tepkiye neden olan streoidlerin
hepatik metabolizmasini degistirerek follikilogenezisi
uyarir (Scaramuzzi ve ark., 2006).

Koyunlarda Greme mevsiminde yetersiz enerji alinimi
ovulasyon oraninda azalmaya ve embriyo kayiplarinda
artisa neden olacagindan Greme performanslari olumsuz
etkilenir. Kisa sireli (giftlesmeden 3-4 hafta 6nce) enerji

alim seviyesindeki artiglar (flasing) ile koyunlarin
reprodiktif verimliliklerinde artislar saglanmaktadir.
Iglesias ve ark., (1996) koyunlarda progesteron ve
enerjinin etkisini arastirmak i¢in medroksiprogesteron
asetat (MAP) ile oral glikojenik kokteyl (%70 gliserol +
%20 propilen glikol) kullanmislardir. Bu c¢alismada
glikojenik kokteylden 100 ml kog katimindan 6nce oral
yolla verilmis ve diisik dozda MAP (10 mg) ve glikojenik
kokteyl kullanilan uygulamalarda ovulasyon oraninin,
yUksek dozda MAP (60 mq) verilenlere gore daha fazla
bulundugu gorilmustir. Koyunlarda ciftlesme anindaki
vicut kondisyon skoru da hem dol tutma hem de
kuzulama orani agisindan énemlidir. Vicut kondisyonlari
iyi olan koyunlarin daha yiksek oranda kuzuladiklari
bilinmektedir. Ciftlesme sonrasinda ilk birkag hafta icinde
embriyo kayiplari orani fazla olmaktadir. Bu dénemde
onemli rol oynayan periferal progesteron seviyesine
beslenmenin etkisi oldugu disindlirse, ciftlesmeden
once ve gebeligin erken donemlerinde beslenmenin
6nemi daha da belirginlesmektedir. Bu yizden yetersiz
beslenen koyunlarda gebelik oraninda disus olacagi
unutulmamalidir  (Gordon, 1997). Ureme sezonu
disindaki dUsuk vicut kondisyon skoruna sahip
koyunlarda yapilan flashing besleme ile degisken CIDR
uygulamalari, fertilite Uzerine destekleyici ve arttiricidir
(Sheffield ve ark., 2018). Koyunlardan ayr olarak
koglarinda vicut kondisyonlarinin iyi olmasi gereklidir.
Yetersiz beslenen koclarda testisin bUyuklGgu ve sperma
kaynaginin olumsuz etkilenecegi g6z ardi edilmemelidir
(Ak, 1996). Kuru ve ark., (2017) 2-5 yasl Greme mevsimi
disindaki 150 Pirlak koyunu iki gruba ayirarak, uygulama
oncesinde barium selenate uygulanan bir gruba 11 gin
arayla ve barium selenate uygulanmayan diger gruba 14
gin arayla progesterone iceren vajinal singerler
yerlestirmigler ve singerin ¢ikarildigi gin 500 IU eCG
uygulamislar. Bu arastirma sonucunda barium selenate
uygulanmasinin 6strus baslangig zamani disinda hicbir
parametreye etkili olmadigi saptanmistir.

Progestagenler

Bircok evcil hayvanda 6strus siklusunun kontrold igin
kullanilmaktadir. Koyunlarda andstrusta senkronize
amagl yaygin bir bi¢cimde siklikla kullanilan  bir
hormondur (Ucar ve ark., 2002; Wildeus, 2000). Disaridan
uygulanan progesteron ile hayvanin siklik durumu
gebeliktekine benzerdir ve ne ovulasyon ne de kizginlhk
olusturur. Kullanimdaki genel ilke progestagenlerin
korpus luteumu taklit etmesidir. Bu uygulamalar ile
hipofiz 6n lobunda negatif feedback etki ile siklik

aktivitenin  baglamasini  uyaran gonadotropinlerin
salinimi baskilanir. Progesteron kaynaginin
uzaklastinlmasindan  belli  bir sire sonra veya
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progesteronun etkisi azaldiginda bu baski ortadan kalkar.
Daha sonra da 6strus ve ovulasyon sekillenir (Ozyurtlu ve
Badembkiran 2010).

Progestagenler seksuel sikluslari  denetlerken,
anostrusta ovaryum fonksiyonlarinin uyarilmasi amaciyla
hem pozitif hem negatif feedback etkilerinden
yararlaniimaktadir ~ (Alagam, 1993). Bu amacla
progesteron Medroxyprogesterone acetate (MAP),
Fluogesterone acetate (FGA), Megestrol acetate (MA),
Melengestrol acetate (MGA), Chlormadinone acetate
(CAP), Norethisteron acetate (NET) gibi progestarenler
kullanilabilir. Progesteron uygulamalari PGF2a ve PMSG
hormonlari ile kombine edildiginde ozellikle andstrus
sezonundaki koyunlarda basari orani artmaktadir. PMSG
uygulamasindan 2-3 giin sonra Ostrus belirlileri gorilebilir
(Ucar ve ark., 2002). Bu amagla kullanilan progestagenler
premiks, tablet, kapsil ve solisyon formlarinda oral
olarak; enjeksiyon, deri altiimplant ve intravajinal araglar
seklinde de kullanilabilir (Alagam, 1993).

Ostrus senkronizasyonu icin intravajinal singerler de
sikhkla kullanilan y6ntemlerdendir. Vajinal siUnger
uygulamasinda normal seksuel siklustaki didstrus siresi
taklit edilir. Progestagen emdirilmis bu singerlerin disik
dozlari bile dogal progesteronlardan daha etkilidir. Ticari
olarak temin edilebilen, FGA veya MAP iceren intravajinal
singerler  bulunmaktadir. intravajinal  sungerlerin
genellikle 9-14 gUnlUk periyotlarda ve ozellikle Greme
mevsimi  disindaki  uygulamalarinda ovulasyonsuz
ostruslar sekillenebileceginden dolay: folikil gelisimini
desteklemek ve ovulasyonu uyarmak amaciyla da kas ici
PMSG enjeksiyonlari 6nerilmektedir (Ucar ve ark., 2002;
Vinoles ve ark. 2001; Wildeus, 2000). Ancak son
yillardaki calismalarda 5-7 ginlUk kisa sireli progesteron
kullaniminin da uzun sireli uygulamalar kadar etkili
oldugu belirtiimektedir (Vinoles ve ark., 2001).

intravajinal  singer uygulamasinda,  singerin
¢ikariimasini - takiben 24-48 saat sonra Ostruslar
gorilmektedir. intravajinal singerlerile 15, 30, 45 veya 60
mg MAP uygulanan mevsimsel anovulatér koyunlarda
doza bagimli bir fark gézlenmemistir. 20 mg FGA iceren
intervajinal sunger uygulamalari ile basarili sonuglar elde
edilebilmektedir. intravajinal singerlerin ¢ikarilmasindan
sonra 24-48 saat sonra koyunlarin ostrusa geldigi
gozlemlenir (Ozyurtlu ve Bademkiran 2010; Wildeus,
2000). Wei ve ark., (2016) 42 adet Lanzhou koyunlarinda
anostrusta fluorogestone intravaginal sponges/eCG
(equine chorionic gonadotropin) uygulamasi ile
cloprostenol uygulamasi arasinda Ostrus gosterme
yuzdelerinde sirasiyla % 85,72 ve % 57,14 sonuclarini elde
etmislerdir. Bunun yaninda Khalilavi ve ark. (2016),
Ureme mevsimi disindaki koyunlara 6 ve 12 gunlUk
medroxy progesterone acetate iceren vajinal singer

uyguladiklari arastirmalarinda singerlerin ¢ikarildigi gin
eCG uygulamiglar ve 6strus yaniti, 6strus baslangici,
gebelik, kuzulama ve dogurganlik oranlar agisindan
onemli derecede bir farka rastlamamuslardr.

Vajinal sUngerlere alternatif olarak ilk defa Yeni
Zelanda'da gelistirilen CIDR (The Control led Internal
Drug) progesteron (0,3 gr) emdirilmis medikal silikonlar
olup kiguk ruminantlar icin CIDR-S ve CIDR-G
formlarinda bulunmaktadir (Abecia ve ark., 2012). CIDR
vajina icerisine  vyerlestirildikten sonra  plazma
progesteron seviyesinin hizla artarak 3 gin sonra
konsantrasyonunun pik seviyeye ulastigi ve daha sonra
da yavas yavas azaldigi gérilmektedir (Wheaton ve ark.,
1999). Kisa ve uzun sireli periyotlarla uygulanabilen
CIDR'lar uzaklastirlmadan 1 gin o6nce PGF2a ve
¢ikarildigi anda PMSG enjeksiyonu yaplilir. Enjeksiyonu
takiben 48. ve 60. saatlerde sabit zamanli tohumlama
veya dogal agim yapilir. Ureme sezonu disinda vajina
icerisine 13 gun sire ile yerlestirilen CIDR uygulamasinin
bitiminden hemen sonra yapilan PGF2a enjeksiyonu ile
elde edilen 6strus orani %100 olarak tespit edilmistir
(Romano, 2004).

Hosseinipanah ve ark. (2014) Ureme mevsimi
disindaki koyunlarda 10, 12 ve 14 ginlUk CIDR etkisinin
arastiriimasi sonucunda, CIDR stngerlerinin
alinmasindan 1 gin sonra GnRH uygulanan koyunlarda
en verimli reprodUktif cevabin 12 gin uygulanan grup
oldugu sonucuna varilmistir. Bunun yani sira Altingekig ve
Koyuncu (2017) andstrus doneminde Kivircik irki
koyunlarda CIDR ve tek doz prostaglandin uygulamalar
senkronize siklusuna ve dolverimine olan etkilerinin
benzer oldugu tespit etmislerdir.

Ostrus senkronizasyonu igin gelistirilmis kulak derisi
alti implantlar sigirlar icin gelistirilmistir ve 3, 6, 9 mg
sentetik  progesteron icermektedir.  Koyunlarda
kullanilacagi zaman yarisi ya da Ucte birlik dozu kullanilir
(Mellado ve Valdes 1997). Uygulama bitiminden 2 gin
once yapilan PGF2a ve PMSG enjeksiyonlari ile kombine
edilerek 9 ya da 14 gUnlik periyotlarla
kullanilabilmektedir (Wildeus, 2000). implant uygulamasi
bitiminden 24 saat Once PGF2a enjeksiyonu ile
uygulamanin sonunda yapilacak 500-600 IU dozunda
PMSG enjeksiyonu senkronizasyonun sansini artirdig
belirtilmektedir (Ataman ve ark., 2009). Norgestomet
implantin yerlestirilmesi esnasinda &strojen/progesteron
(0,5 mg Ostradiol valerat + 1,5 mg norgestomet)
enjeksiyon kombinasyonu yapilir (Gordon, 1997). 2018
yilinda Dogan ve ark., Greme sezonu disinda 60 mg MAP
sunger (Grup 1), 1,5 norgestomet (Grup Il) ve 3 mg
norgestomet (Grup ll) uyguladiklari arastirmalarinda bu
U¢ yontemin ayni derecede etkili oldugu sonucuna
ulagmiglardir.

71



Akdag and Akal

Oral progestagen kullaniminda, MA ginde 1 veya 2
defa PG 600 (400 IU PMSG+200 IU hCG) veya PMSG ile
kombine bi¢imde kullaniimaktadir (Wildeus, 2000).
Megestrol asetat progesteron analogu olup oral yolla
uygulanmaktadir. Etki mekanizmasi vajinal singerdeki
gibidir. Uygulamada ve hayvanlarin esit dozda almasinda
bazi zorluklar bulunmasi nedeniyle fazla kullanim alani
bulamamistir (Gordon, 1997). Fakat struslari senkronize
etmekte icin diger bir uygulama olarak, koyun basina 9-
14 gUn sUreyle 0,125 mg MGA’nin giinde iki kez verilmesi
tercih edilebilir (Nur, 2015; Powell ve ark., 1996).

PMSG (eCG)

Anovulatér koyunlarda ovulasyonu uyarmak igin
intervajinal uygulamalarla birlikte gonadotropinler de
rutin olarak kullaniimaktadir. Bu amagla en yaygin olarak
kullanilan Gron PMSG'dir. Koyunlarda kullanilan PMSG,
anostrusta Ostrus ve ovulasyonu uyarip senkronizasyonu
saglamak amaciyla kullanilir. Buna ilave olarak doz
artinmi yapilarak ovulasyon sansini yikseltmek ve ikiz
gebelikler elde etmek amaciyla da kullanilabilmektedir.
Gebe kisrak serum gonadotropini, andstrus doneminde
400-700 U dozlarinda yeterli olmaktadir (Ucar ve ark.,
2002). Ekzojen yolla kullanilan gonadotropinlerin
(PMSG) ovulasyon sayisini artirmasina karsin uygulanan
doza verilen yanit cok degiskendir ve bazen embriyonik
kayiplara yol agabilir (Jainudeen ve ark., 2000).

GnRH

Hipotalamustan sentezlenip adenohipofizden FSH ve
LH salgi ve salinimini kontrol eden GnRH, yiksek oranda
olmasa da anostrustaki  koyunlarda  ovaryum
faaliyetlerini ve senkronize sikluslarda da ovulasyon
sansini artirmak icin kullanilmaktadir (Alagam, 1993).

Koyunlarda andstrus doneminde sadece GnRH
enjeksiyonu ile yapilan uyarimlar, progestagen ile
gonadotropin kombinasyonuna goére disUk sonuglar
vermektedir. Bu yizden bu donemde en iyi secenek
progestagen ve progesteron+PMSG kombinasyonu
uygulamalaridir (Wildeus, 2000).

PGF2a

Anostrus donemindeki koyunlarda aktif bir korpus
luteum bulunmadigindan bu dénemde PGF2a'nin
kullamm alani  bulunmamaktadir  (Ozyurtlu  ve
Bademkiran 2010; Wildeus, 2000). Sungerlerin 11 gin
vajinada tutulmasi ve siingerler ¢ikarilmadan 2 giin 6nce
(9. glin) PGF2a ve PMSG enjeksiyonlari siklik aktivite i¢in
onerilebilir. (Wildeus, 2000).

Maksimovic ve ark., (2016), Ureme mevsimi disinda
Ostrus  senkronizasyonu i¢cin  PGF2a'nin  etkisini
degerlendirdikleri arastirmalarinda, 11 gin arayla kas igin
iki enjeksiyon PGF2a (2,5 ml/koyun) uygulamislar.

Ciftlesme egilimi gosteren % go oranindaki koyunlari
koglarla ciftlestirip ikiye ayirip, bir grup kontrol iken diger
gruptaki koyunlara ciftlesme sonrasi 7. gin kas icin hCG
(300 IU) uygulanmistir. Ciftlesme sonrasi 7. gin
uygulanan hCG'nin fertilite Uzerine bir etkisinin
olmadigini hatta yavrulama, verimlilik ve ikiz gebelik
yoninden kontrol grubunun daha iyi sonuclar oldugu
kanisina varilmistir. Sonug olarak, % 66,67 6strus belirtisi,
% 70 dogum ve % 60 oraninda ikiz gebelik elde edilmistir.
PGF2 alfa dozlari irklara gore senkronizasyonda farkli
sonuclar ortaya ¢ikarmaktadir (Kumar ve ark., 2018). Bu
durumdan dolayi her irkin kendi icerisinde doz yanitlari
incelenmelidir.

Ureme Mevsimine Gegiste Yapilan Uygulamalar

Ureme mevsimine gegis dénemindeki koyunlarda
progesteron, progesteron+PMSG, melatonin,
melatonin+progesteron, melatonin+progesteron+PMSG
yontemleri kullanilabilmektedir. Progesteron uygulamasi
sonunda siUriye kog katimi da 6strusu uyarmada oldukca
etkilidir (Alagam, 1993). Ko¢ katimina cevap veren
koyunlarda genellikle 3-4 gin ig¢inde sakin bir kizginhk
sekillenir. Ancak Ostrus belirtilerinin belirgin oldugu
kizginliklar kog katimindan 17-24 gin sonra olusur. ilk
ovulasyonda olusan korpus luteumlar prematire
regresyona udrar. Ko¢ katimindan once yapilacak
progesteron uygulamasi ile 6strus ve ovulasyonlar

garanti altina alinabildigi gibi, sekillenen korpus
luteumun 6mri de uzun olur. Bu yizden gecis
doneminde melatonin+progesteron ve uygulama

bitiminde de PMSG ile istenilen duzeylerde basarili
sonuclar elde edilebilir (Cetin ve ark., 2009). Metodiev ve
Raicheva (2014), Ureme sezonu baslangicinda koyunlara
6 giin boyunca flurogestone acetate (FGA) uygulamiglar,
uygulama 6ncesinde PGF2a ve uygulama sonrasinda ise
PMSG'nin uygulanmayan gruba ve kontrole gore yUksek
oranda fertiliteye sahip oldugunu goézlemiglerdir.

Ureme Mevsiminde Yapilan Uygulamalar

Ureme mevsimindeki koyunlarda seksiel sikluslar
progesteron iceren singer veya CIDR ile korpus luteumu
taklit eder gibi etkisaglanarak kontrol edilebilir. Ayrica bu
donemde aktif bir korpus luteum bulunabileceginden
PGF2a kullanilarak da seksiel sikluslar kontrol altina
alinabilir. Her iki yontemde de konsepsiyon orani bir
miktar  azalma  g0sterebili. Bu da  hormon
uygulamalarinin spermatozoa transportu ve kalitesine
olan etkilerinden kaynaklanir (Alagam, 1993; Wildeus,
2000).

Ureme mevsiminde intravajinal progesteron iceren
cihazlar uzun (12-14 gin) ve kisa sureli (6-9 gin)
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kullanilabilir. Uygulama bitimi ile 2-3 gin i¢inde dstruslar
sekillenir. Uygulama bitiminde yapilacak olan 400-500 1U
PMSG enjeksiyonu ile ovulasyon orani artinlabilir
(Alagam, 1993; Wildeus, 2000). Najafi ve ark., (2014),
Ureme mevsimindeki 77 koyunda 14 giin boyunda CIDR
uygulamasinin  sonrasinda  PMSG  uyguladiklari
arastirmalarinda, gebelik ve kuzulama oranlarinda
kontrol grubuna gore yiksek oranlar elde edilmistir.

Koyunlarda reprodiksiyonu kontrol etmede liteozisi
indUklemek, korpus luteumu elimine etmek ve sonraki
folikiler fazi indUklemek icin kullanilan cesitli alternatif
yontemlerden biri de PGF2a ve analoglarinin
uygulanmasidir. Ruminantlardaki primer luteolitik faktor
PGF2a'dir. Boylece eksojen PGF2a ve analoglarinin
kullanimi lUteolizisi uyarmak igin kullanish oldugu kadar,
uygulamanin  intramuskiler  enjeksiyon  olarak
yapilabilmesi ile de avantajli bir yontem olmaktadir.
Uygulama hem siri yonetimi hem de hayvan refahi
acgisindan diger uygulamalar ile karsilastinldiginda,
karacigerine neredeyse tamamina yakin bir kismi hizli bir
sekilde metabolize edilebilmekte ve herhangi bir
kimyasal kalinti birakmamaktadir (Abecia ve ark., 2012).
Prostoglandinlerin etkili olabilmesi igin ovaryumda aktif
bir CL bulunmasi ve eksojen PGF2a kullanimina cevap
vermesi gerekir. Bu nedenle bu uygulama sadece Greme
sezonu igerisinde yapilabilmektedir. Corpus Luteum,
ostrus siklusunun 3. gininden dogal liteozise kadar olan
strede PGF2a'ya cevap verebilir (Rubianes ve ark., 2003).
Bunun igin andstrus déneminde erken/geg luteal veya
folikiler fazdaki enjeksiyonlardan cevap
alinamamaktadir. Ureme sezonundaki koyunlarda g9-10
gun arayla 2 kez PGF2a enjekte edildiginde neredeyse
tUm hayvanlar ikinci dozla luteal fazin ortasinda olacaklar
ve tedaviye cevap vereceklerdir. Koyunlarda 9-10 ginlik
protokol &strus senkronizasyonu icin yeterlidir. PGF2a
enjeksiyonundan sonra 2-4 gin sonra Ostruslar
gozlenmekte ve tohumlama/dogal asimlar yapiimaktadir
(Ucar ve ark., 2002). Ataman ve Akdz (2006) yaptiklari bir
calismada, Greme sezonu icindeki koyunlara g gin araiile
2 kez PGF2a enjekte etmisler ve Ostrus oranini %86,6
olarak tespit etmislerdir.

Ureme mevsiminde daha etkili bir senkronizasyon
elde etmek amaciyla da kullanilan PMSG’nin 300-600 1U
dozlari da yeterli olmaktadir (Ugar ve ark., 2002).

Erken Postpartum Donemdeki Girisimler

Koyunlarda dogum sonrasi emzirme ile olusan
uyarimlar prolaktin seviyesinde artisa
(hiperprolaktinemi) neden olur. Prolaktin dizeyinde artig
gonadotropinler Gzerinde baskilayici bir etkiye sahiptir.
Bu yuzden laktasyondaki ve emziren koyunlarda pulsatil
LH salimnimi ve takiben olusacak ilk LH pikinin

etkilenmesiyle Ureme aktivitesi baski altinda olur. Ureme
mevsimine dogru veya Ureme mevsiminde yavrulayan
koyunlarda ilk kizginliga gelme siresi emzirmeyen veya
kisa sUreli emziren koyunlarda, uzun sireli emzirenlere
gore daha kisa siUrecte gorilmektedir (Gordon, 1997).
Normal kosullarda dogumlar GUreme mevsiminin
bitiminde veya sonuna dogru oldugundan dogum sonrasi
anostrusa girilir. Ancak, andstrusta uyarilip Ureme
mevsiminde doguran hayvanlarin laktasyon andstrustan
dolayi ge¢ baglayacaktir (Rosa ve Bryant 2003).

Vesely (1975), gebelik doneminde gun isiginda
azalmaya gidilerek dogum sonrasi donemde hormon
uygulamasina gerek kalmadan &strus aktivitesinin
uyarilabildigini belirtmektedir. Isik kontroly ile 6strusun
uyarilmasinda hem hormon gibi kimyasal kalintiya yol
acacak ilaglarin kullaniilmamasi hem de ekonomik olmasi
gibi avantajlar bulunmaktadir.

Postpartum doneminde kuzulamay takiben uterus
involusyonunun tamamlanmasi icin gerekli olan 4-8 hafta
gectikten sonra yeniden &strus uyarimi yapilabilir. Erken
postpartum  sirecinde  yapilacak  progesteron
uygulamalari uterus involusyonunu olumsuz
etkileyeceginden kullanilmasi &nerilmez. Bu yizden
kuzulamay!r takiben en az 45-60 gin sonra
progesteron+PMSG uygulamasi ile fertil Ostruslar
uyarilabilinir. Bu dénemde hormonal uygulamalara ilave
olarak yapilacak olan laktasyonlarin sona erdirilmesi,
flasing, 1sik/isi ayarlamasi gibi girisimler bagari oranini
artinr (Alagam, 1993; Gordon, 1997; Ozyurtlu ve
Bademkiran 2010).

Gebrekidan ve ark., (2014) postpartum 2. aydaolan 12
koyunda o. Gun 10 pg GnRH ve 7. Gin 500 pg PGF2 alfa
uygulamasi ile % 5o Ostrus belirtileri tespit ettikleri
hayvanlarda % 5o gebelik saptamiglardir.

Prepubertal Donemdeki Girisimler

Pubertasa erisme doneminde kuzularda Gremenin
kontroline ancak 7-10 aylk iken baslanabilir (Gordon,
1997). Ortalama olarak 8-g9 ayda pubertasa erisen bu
hayvanlarda progesteron ve PMSG uygulamalari ile
asimlari 2-3 ay oncesine cekilebilir. Bu uygulamalar ile
hayvanlarin genel durumu ve mevsim de goz 6ninde
tutularak %yo0-100 oraninda Ostrusa gelme, yarisina
yakininda da gebelik saglanabilmektedir. Erken yasta
gebe birakma oraninin, yetistirme olgunlugu yasina gore
daha disiuk oldugu da unutulmamaldir. Yetistirme
olgunlugu yasindan 6nce (9-12 ay) pubertasa erismis olan
kuzulara 10-14 gin sUre ile progesteron uygulamasi ve
uygulama bitiminde 400-600 IU PMSG yapilmasiyla
dstruslar uyarilabilir (Alagam, 1993). Ureme mevsimi
oncesinde biyUmeleri yavas olan kuzularin, dogal olarak
pubertasa erismeleri gecikecektir. Bdyle bir gecikmeden
dolayr Ureme mevsiminde kizginliga gelemeyen
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hayvanlar bir sonraki Ureme mevsimine kadar gebe
kalamayacaklarindan dolayi ekonomik kayiplara neden
olacaktir. Bu yizden, Ureme mevsimi oOncesi
beslenmelerinin iyi olmasi gereklidir veya Ureme
mevsiminde kzginliga gelemeyenler icin bir sonraki
Ureme donemi beklenmeden progesteron ve PMSG
uygulamalari ile gecikmeden délverimi alinmaya
cahsilabilir (Gordon, 1997).

SONUC

Uremenin denetlenmesi amaciyla mevsim dig,
mevsim igi, Ureme mevsimine gegiste, erken postpartum
dénemde ve prepubertal donemde birbirinden farkl
bircok uygulama yapilmaktadir. Mevsim digi yapilan
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