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Olgusu: Instagram Uzerinden Bir Inceleme
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Glndelik hayatin 6nemli bir pargcasi haline gelen sosyal medya insan hayatina pek
cok yeni kavram kazandirmistir. Bu kavramlardan biri de stalktir. Stalk, sosyal medya
kullanicilari arasinda fenomenlesen dijital iz sirmeye yoénelik bir davranig bigcimidir.
Stalklama terimi buglin internet ortamindan baskalarinin hesaplarini takip etme,
inceleme, baskalarinin hayatlarina ve kisisel 6zelliklerine dair ayrintili bilgiler edinme
anlamlarinda kullanilir. Sosyal paylasim aglarinin stalk evreninde kullanicilar sosyal,
kultarel ve ekonomik sermaye bicimlerinden herhangi birini kurma firsati bularak sosyal
aglar Uzerinden surdurllen armagan iliskilerine hayat vermektedir. Bu calismada
birer politikaci, sanatgi, aktivist, Gnli ve fenomen olmak Uzere Instagram hesaplarini
farkll amaglarla kullanan bes ayri hesap katilimci gézlem yéntemiyle gézlemlenmis
ve sosyal sermaye ve armagan teorilerinden yola cikilarak stalk Gzerinden elestirel
bir degerlendirme yapiimistir. Calisma sonucunda sosyal medya etkilesimlerinin stalk
evreninde kullanicilarin sadece demokratik haklar baglaminda sosyal, kiltirel ve
ekonomik sermayelerini giclendirmedikleri ayni zamanda gdésteri tzerinden ilerleyen
bir sosyal sermaye ile var olduklari gérilmis ve sosyal paylasim aglari Gzerinden
ilerleyen armagan iligkilerinin elestirel bir degerlendirmesi yapilmigtir.
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Social Media and Stalk Current On Social Capital And Gift Economy: A
Research On Instagram

Abstract

Social media, which has become an important part of everyday life, has brought many
new concepts to human life. One of these concepts is stalk. Stalk is a behavioural
approach for digital tracking among social media users. The term stalking is used
today in order to refer to the acts like following others’ accounts on the internet
environment, and examining and getting detailed information about their lives and
personal characteristics. In the stalking universe of social networking networks, users
have the opportunity to establish any social, cultural, and economic capital forms, and
bring to life the gift relations that are carried out on social networks. In this study,
five different accounts that use an Instagram account for different purposes such as
politicians, artists, activists, celebrities and phenomena were observed by participant
observation method, and a critical evaluation was made over stalk on the basis of the
social capital and gift theories. As a result of the study, it was observed that social
media interactions did not only strengthen the social, cultural and economic capitals
in the context of democratic rights in the stalk universe, but also existed with a social
capital advancement on the demonstration and a critical evaluation of the gift relations
that were progressing through social networks.

Keywords: Social Media, Stalk, Social Capital, Gift Economy, Instagram.
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Giris

|

nsanoglunun var oldugu ilk glinden bugline dek degismeyen sey iletisimin varigidir.
I iletisim; insanhgin ilk giiniinden itibaren yasamlarin birer parcasi olarak var olmus

olsa da zamana goére degisim gostermistir. Magara duvarlarina cizilen resimlerle
baslayan iletisim sertveni bugin teknolojinin olanaklariyla bambaska bir noktaya
ulagsmistir. Teknoloji aracili iletisim ise toplumsal degisimi beraberinde getirmistir.
Ozellikle 1970'li yillardan itibaren yasanan iletisimsel doniisim; “enformasyon
toplumu” adi altinda yepyeni bir topluma isaret eden, éncekinden tamamiyla farkli
yeni bir diizenin varligini tartismaya agmistir. 1990’ yillarda internetin insan hayatina
girmesi ve 2000’li yillarda tanidigimiz Web 2.0 teknolojisi ile iletisimsel donlsimin
dncekilere oranla byiik bir sigrama yaptigi rahatlikla séylenebilir. Oyle ki Web 2.0
teknolojisi daha 6nce medyanin salt tlketicisi olan genis yiginlari potansiyel birer
uretici haline getirmis ve kullanici turevli icerikler ile yeni medya platformlari adeta
insanin 6z benliginin sunuldugu énemli bir kimlik araci haline gelmistir. Bu iletisimsel
dénustimun en etkili anahtari stiphesiz sosyal medya olmustur.

Dunyanin dért bir késesinden milyonlarca insani bir araya getiren sosyal medya
platformlari, kullanici tabanli bir medya ortami olarak etkilesimli iletisimi mimkudn
kilmanin yani sira sanal bir topluluk olma hissi de vermektedir. Sosyal medya
platformlari kullanicilar tarafindan kimi zaman kolay ve hizli bir iletisim araci, kimi
zaman ifade 6zgirliginin saglayicisi, kimi zaman ise kisisel benligi sunmanin
ya da baskalarinin hayatlari ve benligi ile ilgili bilgileri edinmenin mecrasi olarak
kullaniimaktadir. Sosyal medya platformlari araciliiyla kendisini diger kullanicilara
seyirlik nesne olarak sunan bireyler; ayni zamanda baskalarinin seyirlik paylagimlarini
g6zetleyen konumuna gelmektedir. Ginimizde mahremiyete dair tim niteliklerin
yok sayildigi bu mecralardan en yaygin olanlarindan biri de sliphesiz Instagram’dir.
Fotograf Uzerinden gelisen gorsel kiltlrel formlarin insa edildigi mecralardan biri
olarak Instagram; her yastan insanin kullanici olarak yer aldigi fenomen bir sosyal
medya platformudur.

Bu calismada son yillarda sosyal medya platformlariyla insan hayatina giren ve
Ozellikle de Instagram’la birlikte yayginlasan stalk terimi sermaye ve armagan
ekonomisi teorileri Uzerinden tartisilacaktir. Sosyal medya platformlarinda bir kisinin bir
bagka kisiyi arastirmasi, gézetlemesi, paylasimlarini incelemesi anlamina gelen stalk;
bu ¢alismanin ¢ikis noktasini olusturmaktadir (Cumhuriyet 2016). Calismanin amaci
sosyal medya kullanicilarinin stalk Gizerinden degisen iletisimini armagan ekonomisi
ve Bourdieu’'nun ortaya attigi sermaye teorisi Uzerinden irdelemek ve tartismaya
acmaktir. Kullanicilarin  diger kullanicilarin  karakterlerine, niteliklerine vb. tim
sermaye verilerine dair bilgileri stalk yoluyla edindikleri varsayimindan yola ¢ikilarak
yurltilecek calismada; sosyal medyada bir davranis bigimi olarak var olan stalkin
hangi amagclarla kullanildigi, “gify economy” (armagan ekonomisi) olarak adlandirilan
armaganlasma teorisinin ve Bourdieu’nun ortaya attigi ekonomik, kiltirel ve sosyal
sermaye kavramlarinin stalk ile iliskisinin kapsamina yanit aranacaktir. Kullanicilarin
kendi sosyal, kilturel ve ekonomik sermayelerini kurmak amaciyla sosyal medyanin
armagan ekonomisine nasil ayak uydurdugu stalkerlik Gzerinden sorgulanacaktir.
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Bu amagla yuritilecek g¢alismada ilk olarak stalk kavrami ve kdkeni tanimlanacak,
ardindan Bourdieu’nun ortaya koydugu sermaye teorisi acgiklanarak sosyal medya
ve sermaye iliskisi aciklanacaktir. Daha sonra armagan ekonomisi kavrami
tanimlanarak sermaye ve stalk ile iliskisi agimlanacaktir. Calismanin kuramsal
zemininin tamamlanmasinin ardindan sermaye ve armaganlasma teorileri Gzerinden
sosyal medya ve stalk olgusunu tartisabilmek icin Instagram Uzerinden bir inceleme
yapilacaktir. Bu amacla Instagram hesabini farkl amaglarla kullanan begs ayri hesabin
son U¢ ayda paylastigi fotograflar katilimci gézlem ydntemiyle izlenecek ve genel
bir degerlendirme yapilacaktir. Katimci gézlem ydéntemiyle incelenecek hesaplar
secilirken sirasiyla taninmig-populer bir politikaci olma, sanat dinyasinin énemli
isimlerinden biri olma, aktivizm ¢agrisi yapan bir hesap niteligi tasima, taninmis ve
yasam tarziyla imrenilen bir Unli olma ve yaptigi paylasimlar ile sosyal medyada
fenomen haline gelme seklindeki bes ayri kistas g6z 6ninde bulundurulacak ve
kullanicilarin sosyal medya araciligiyla strdirdigu sosyal sermaye baglari ve armagan
iliskisi stalk baglaminda tartismaya acilacaktir.

Stalk kavrami son yillarda hayatimiza giren yeni bir terimdir ve bu konuda yapilmis
gok fazla calisma bulunmamaktadir. Ote yandan calisma; teknoloji aracili iletisim
ortaminda bireylerin kendilerini ve bagkalarini algilama, merak etme ve takip etme
bicimleri Uzerinden sanallagsan iletisim surecini sermaye ve armagan ekonomisi
Uzerinden ele almayr amaclamaktadir. Bu baglamda ilk olarak calismanin temelini
olusturan stalk terimini detaylandirmak yerinde olacaktir.

1. Stalk ve Stalklama Kavramlari

Dilimize ingilizceden gecmis olan stalk kelimesi Cambridge Dictionaryde pesine
dismek, gizli gizli izlemek; avina sinsice yaklagsmak, kasila kasila yurimek; azametle/
calim satarak yurimek anlamlarina gelmektedir. Yine ayni sozlikte stalker terimi takip
eden kimse, gizlice izleyen kimse olarak tanimlanmaktadir (dictionary.cambridge.
org). Stalker terimi Oxford Dictionary’de ise istenmeyen, obsesif bir dikkatle birini
rahatsiz etmek, tacizde bulunmak ve sikinti vermek seklinde tanimlanmaktadir
(oxforddictionaries.com).

Stalklama kavrami dijital teknolojiler éncesinde de kullanilan bir kavram olup
birini saplantili bir bicimde izleme, takip etme ve rahatsizlik yaratma anlaminda
kullaniimaktadir. Geleneksel stalklama ilk kez 1990’da ABD’de bir aktrisin saplantili
bir hayran eliyle éldurtilmesinin ardindan su¢ olarak kabul edilmistir (Heinrich 2015,
s. 16). Geleneksel stalklamadan farkli olarak siberstalklama bilgisayar tabanli iletisim
teknikleriyle tekrarlananveistenmeyentemaslariifade etmektedir. Siberstalklamatanimi
icin temel kriter stalklamadan etkilenenler arasinda kaygiya yol agmasidir (DreBing,
Klein, Bailer, Gass, ve Gallas 2009, s. 834). Siberstalker (cyberstalker) Hitchcock’a gére
(20086, s. 157) en basit tanimlamayla bagkalarinin ¢evrimici faaliyetlerini izleyen ya da
g6zleyen kisidir. Siberstalklama (cyberstalking) terimi “takip¢inin birini taciz etmek igin
yeni iletisim teknolojilerini kullandigi bir takip tirt” anlamindadir. Stalklama faaliyetinin
internet ortaminda gerceklestirilen bicimine verilen siberstalklama tanimlamasi bugin



Akdeniz iletisim Dergisi
Sosyal Sermaye ve Armagjan Ekonomisi Uzerinden Sosyal Medya ve Stalk Olgusu: Instagram (zerinden Bir inceleme

ise farkh bir anlamda kullaniimaktadir. Siberstalklama bugln internet ortamindan
baskalarinin hesaplarini takip etme, inceleme, baskalarinin hayatlarina ve kisisel
dzelliklerine dair ayrintili bilgiler edinme anlamlarinda kullanilir. Ustelik bu tanimlama
suc¢ ve davranis bozukluklari ile ifade edilen fiziksel stalklamanin aksine kabul edilebilir
ve olagan davranis bicimini ifade eder (Akmese ve Deniz 2017, ss. 24-25).

Kullanicilarin tanidigr ya da tanimadigi kisilerin profil hesaplarinda dolasarak iz
stirmesi basitce teknolojik bir olanak (zerinden agiklanamaz. Oyle ki siberstalk
Uzerine calismalar yapan Basu ve Jones (2007; Heinrich 2015, s. 30) internet
kullanicilarinin siber alana kendi istekleriyle girdikleri ve bu sebeple stalklanmayi
kabul etmeleri gerektigini ifade ederek siberstalk magdurlarinin kabul edilmig
davranis bicimi sergilediklerini destekleyen fikirler sunmaktadir. Gergekten de cesitli
sosyal medya platformlarinda kisisel hesabi bulunan kullanicilar profil hesaplari
araciligiyla goézetlendiklerinin bilincindedir. Oyle ki kullanicilar bitiin paylagimlarini
takip edildiginin bilincinde olarak yapmakta hatta bunun da 6tesinde takipgilerine
ya da sosyal medya kullanicilarina kendisiyle ilgili sunmak istedigi iletileri yaptiklari
paylasimlar aracihgiyla iletmektedir. Teknolojiyi kullanan her birey kisisel bilgilerini,
konumunu, arkadas ayrintilarini ve ¢ok daha fazlasini icerebilen “dijital ayak izlerini”
stalkerlar icin geride birakmaktadir (Perry 2012, s. 8). Ote yandan ayni bireyler bagka
sosyal medya kullanicilarinin hesaplarini gizliden ya da aciktan takip ederek yani dijital
iz surerek stalker olma rolinu de Ustlenmektedir. Bu stalklama evreni kullanicilarin
ilgisini cekecek paylasimlar oldugu siurece devam etmektedir. O halde kullanicilarin
nigin stalklama faaliyetinde bulundugunu ya da kendisini stalklayan diger kullanicilara
hangi bilgileri sundugunu sermaye teorisi tUzerinden agimlamak dogru olacaktir.

2. Sermaye Kavrami, Sermaye Tiirleri ve Sosyal Sermaye

Sermaye kavrami Coleman, Putnam gibi pek c¢ok isim tarafindan ele alinmis bir
konu olsa da bu kavrama en buyUk katkilar Pierre Bourdieu saglamistir. Bourdieu,
ekonomik, kultlrel ve sosyal sermaye olmak Uzere toplam U¢ sermaye tirl oldugunu
ifade eder. Bourdieu’nun sermayenin ilk bicimi olarak tanimladigi ekonomik sermaye
maddiyata dénusebilen veya miulkiyet olarak muhafaza edilebilen sermaye turidar.
Sermayenin ikinci bigimi olan kltirel sermaye egitimle kazaniimakta ve uygun kosullar
saglandiginda ekonomik sermayeye ddnusebilmektedir. Bourdieu’nun sermayenin
son bigimi olarak tanimladigi sosyal sermaye ise bireyin sahip oldugu toplumsal aglar
aracihgiyla olusan ve belirli durumlarda ekonomik sermayeye dénisebilen sermayedir
(Bourdieu 2010, s. 49). Bourdieu daha sonraki ¢alismalarinda siyasal sermaye,
hesaplama sermayesi ve sembolik sermaye gibi yeni kavramlardan da bahsederek
sermaye tlrleri arasinda degisim olabilecegini ifade eder (San ve Ciftci 2017, s. 359).

Bir kavram olarak sosyal sermaye 21.ylGzyiln ortalarina dogru literatir alanina girmis
olsa da 1960’ yillardan itibaren tartisiimaya baslamistir. Modern toplumun bireyci
anlayisi sebebiyle zayiflayan sosyal baglar ve bunun getirdigi yabancilasma olgusu
sosyal sermaye tartismalarinin gindeme gelmesine sebebiyet vermigtir (Yarci 2011, s.
126). Temple’a gére (2000, s. 23; Boz vd. 2017, s. 634) basit bir tanimla sosyal sermaye;
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“en az iki kisi arasinda, glivene dayali bir sekilde kurulabilen iletisim imkanidir.” Bourdieu
ve Wacquant sosyal sermayeyi “bir bireyin ya da bir grubun kalici bir iligkiler agina az
¢ok kurumlagsmis karsilikli tanima ve taninmalara sahip olmasi sayesinde elde ettigi
gercek ya da potansiyel kaynaklarin toplami” olarak tanimlamaktadirlar (aktaran Phua,
Jin ve Kim 2017, s. 116). Coleman sosyal sermayeyi Uretken faaliyeti kolaylastiran bir
dizi insan iligkisine benzetmistir, ¢clinkl insanlar bu iligkileri hedeflerine ulasmak igin
kaynak olarak kullanmaktadir (aktaran Phua ve Jin 2011, s. 505). Goruldigu Uzere
sosyal sermaye Uzerine pek ¢ok tanimlama yapilmis olsa da her tanimlamada ortak
temel bireyler arasindaki iletisim baglarinin varligr olmustur.

Sosyal sermaye icin Bourdieu (1977, s. 503; aktaran Babacan 2012, s. 71) sdyle bir
tanimlama yapmaktadir:

“Gerekli oldugunda faydali destekler saglayan toplumsal iligkilerin sermayesidir.
Herhangi biri toplumsal agidan 6nemli konulara, érnegin siyasi bir kariyer gibi ayni
zamanda para degeri de olan konumlara sahip olan musterilerinin ilgisini ¢ekmek
istediginde cogu zaman vazgegilmez olan sayginhigin ve onurlulugun sermayesidir.”

Bourdieu’ya gore (aktaran Unal 2004, s. 117) sosyal sermayeye sahip olmak, iliskiler
kurmay! ve strdirmeyi kapsayan sosyallesme ¢abalarina baglidir. Ekonomik ve kiltirel
sermayenin aksine sosyal sermaye belirli bir hayat tarzina yol agmaktan daha ziyade
sosyal gevrelere girmede islev saglayan 6nemli bir aracidir. Sosyal sermaye toplumsal
iliskilerden olusan, belirli sartlar icinde ekonomik sermayeye dénuserek bir soyluluk
belirtisi seklinde kurumsallasabilecek olan sermaye turtdir (Bourdieu 2010, s. 2-3).
Bourdieu sermayeyi lretim ve yeniden Uretim sireci olarak tanimlayarak onu bir “gl¢”
unsuru olarak kabul etmektedir (aktaran Babacan 2012, s. 72). Nitekim bu gii¢ unsuru
toplumsal yasamda pek ¢ok avantajla dzdeslestirilebilir. Sosyal sermaye Uzerinde
calisan Ellison ve digerleri (2014) de sosyal sermayenin olumlu sonuglarini yani
kazandirdigi gli¢ unsurlarini artan benlik saygisi, sivil katihm ve yasam memnuniyeti
olarak agiklamaktadir (Phua, Jin ve Kim 2017, s. 116).

Sermaye kelimesi kulaga ekonomik bir terimi ¢agristiriyor gibi gelse de Bourdieu bu
kavrami farkh bir anlamda kullanmaktadir. Ona gére sosyal diinyay! kavrayabilmenin
anahtari sermaye terimini ekonomik anlaminin étesinde kullanmaktir. Sosyal sermaye,
grup Uyeligi Gzerinden, birinin ihtiyac durumunda potansiyel olarak faydalanabilecegi
ag iliskileri anlamina gelmektedir. Bourdieu, sosyal sermaye ile kaynaklara esitsiz
ulasim problemini “alan” ve “habitus” kavramlari lGzerinden ag¢iklamaktadir. Habitus,
Ozel toplumsal kosullara maruz kalinarak algilanan ve icerisinde hareket edilen
dinyanin araciligiyla olusan yatkinliklar sistemine isaret etmektedir. Diger yandan
insanlarin edindikleri yatkinliklar sistemi toplumda isgal ettikleri konuma, yani 6ézel
sermaye durumlarina bagimlidir. insanlar mevcut sermayeleri araciligiyla mikro
alanlarda gug igin rekabet halinde olmaktadir. Sonug olarak bireylerin cinsiyet, etnik
kdken ve toplumsal sinif Gzerinden ekonomik sermayelerinin yani sira sosyal aglari
da tabakalagsmakta ve alan igindeki kaynaklara erisimi belirleyen yatkinliklar sistemi
ortaya ¢ikmaktadir (Yalgin 2015, s. 46-47).
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Sosyal sermayeye toplum ve birey icin sunulan faydalar zeminiyle yaklasan pek ¢ok
sosyal bilimcinin tersine Bourdieu, kendi sosyal sermaye felsefesiyle elestirel bir
perspektif sunmaktadir. Sosyal sermayeyi toplumsal esitsizligi getiren bir olgu olarak
gbéren Bourdieu, bireylerin ¢ikarlar icin yatinm stratejisi anlayisiyla hareket ederek
baglantilarini kullanmasinin toplumsal hiyerarsiyi gerektirdigine isaret etmektedir.
Dolayisiyla Bourdieu’nun yaklasimi sosyal sermayeyi ezilenler icin karanlik, ayricalikli
olanlar i¢in ise aydinlik bir olgu olarak tanimlamaktadir. Putnam’in tersine sosyal
sermayeyi kolektif bir kaynak olarak gérmeyen Bourdieu, yalnizca diger sermaye
turleriyle 6ne ¢iktigini savundugu sosyal sermayeyi kisiler arasindaki esitsizlikleri daha
da arttiran bir olgu olarak kabul etmektedir (Yarci, 2011, ss. 132-133).

3. Sosyal Medya, Sosyal Sermaye ve Stalk

Sosyal medya, Web 2.0’in teknolojik temelleri Uzerine kurulu, kullanici tarafindan
olusturulan igerigin olusturulmasina ve degistiriimesine izin veren internet tabanl
uygulamalar grubudur (Kaplan ve Haenlein 2010, s. 61; Sun ve Shang 2014, s. 334).
Mobil teknolojiler ile kullanimi artan sosyal medya platformlari bireylerin kimlikleri
konusunda bilgi edinmenin mecrasi haline gelmistir. Duggan’a gére (2015), insanlarin
internet sosyal baglantilarina istedikleri zaman ve herhangi bir yerden aga bagli mobil
cihazlar araciligiyla kolayca erigebildikleri Web 2.0 etkinligine sahip bilgisayar aracili
iletisim caginda, sosyal paylasim aglari giderek artan bir sekilde sosyal sermayenin
yaratilmasi ve surdirtlmesi icin dnemli bir platform haline gelmektedir. Sosyal aglar,
insanlari ¢evrimdigi iletisimde de var olan aile ve arkadaslara baglarken, ayni ilgi
alanlarini paylasan farkli cografi konumlardan bagkalariyla etkilesimde bulunarak
cevrimici aglarin genisletiimesini de saglamaktadir (Phua, Jin ve Kim 2017, s. 116).

internet, sosyal sermayenin birikimini, isleyisini, ydnetimini ve kapitalizasyonunu
blyuk élcide kolaylastirmistir. Wellman, Quan-Haase, Witte ve Hampton da (2001),
insanlarin ¢evrimici etkilesimlerinin yiiz ylze iletisimi destekledigini ve yogun internet
kullaniminin génllli ve politik organizasyonlara artan katihmla iligkili oldugunu
savunmustur (Phua ve Jin 2011, s. 505). Ote yandan Nie ve Hillygus (2002) yaptiklari
arastirmayla interneti olasi yeni bir sosyal aktivite alani olarak gérmemektedir. Clunku
cevrimici olarak olusabilecek yeni sosyal sermayenin bir 6l¢lsu yoktur. Bu sebepten
6tard, cevrimici sosyallesmenin cevrimdisi olarak kaybedilen sosyallesmeyi asla telafi
edemeyecegi kanisindadirlar (Williams 2006, s. 596).

Ellison ve Digerleri (2011) sosyal sermaye faydalarini elde etmek i¢in sosyal aglarda
bireylerin bir dereceye kadar kendilerini ifsa etmek zorunda olduklarini ifade etmektedir.
Buna gére gizlilik hakkinda daha fazla endise duyan ya da bir ag araciligiyla bilgi
paylagsimi konusunda glivensizlik hisseden kisiler, kendilerini bir derinlik ve 6zglnlik
dlzeyi ile ifade edemeyecektir (Shane-Simpson, Manago, Gaggi ve Gillespie-Lynch
2018, s. 278). Buna goére sosyal medya hesaplarini herkese acik olarak kullanarak
stalklanmaya acik hale gelen kullanicilar, sosyal sermayenin faydalarini gizli hesap
kullananlara oranla daha fazla deneyimlemektedir. Ote yandan sosyal sermayesini
kurmak icin gizliligi geri plana atan bu kullanicilar mahremiyete dair kurallar ¢cignemek
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durumunda kalmaktadir. Instagram’in mahremiyet alanina olan midahalesi onu
sosyal sermayeden en Ust seviyede yarar saglayan bir sosyal paylasim agi haline
getirmektedir. Bireyler kendilerine fayda saglayacak sosyal sermaye iligkilerine erismek
adina en mahrem alanlarini dahi takipcileriyle paylagsmaktan geri kalmamaktadir.

Sosyal sermaye Uzerinde calisan pek c¢ok arastirmaci sosyal sermayeye olumlu
bir olgu olarak yaklasirken Pierre Bourdieu'nun elestirel bir yaklasim benimsedigini
sOylemistik. Bourdieu’nun elestirel sosyal sermaye perspektifi sosyal medya Gzerinden
ele alindiginda Bourdieu'nun sermaye ile ilgili gérislerini hakl cikaran pek cok sey
sOylenebilir. Bourdieu’ya gére sosyal aglar sadece sosyal sermayenin neleri ifade
ettigi ile sinirh degil, ayni zamanda bireylerin arzuladiklari sonuglara erismek icin
sosyal sermayeyi nasil kullandigini agiklamak icin de dnemli bir anahtardir (Babacan,
2012:89). Oyle ki sosyal medya kullanicilarinin gogu sosyal medya platformlarini sosyal
iliskilerini gticlendirmenin étesinde bireysel benligini sunmak icin kullanmaktadir.

Yeni iletisim teknolojilerinin insan hayatina kazandirdigi pek ¢ok avantaj olsa da énemli
kayiplar ve kaygilar yarattigi da gérilmektedir. Modern toplumlarda sehir hayatinin
karmasasinin bireyler arasindaki iletisim baginin kopmasina, samimiyetin giderek
ortadan kalkmasina sebep oldugu gézlemlenmektedir. McPerson ve Putnam gibi
arastirmacilar bu toplumlarda iletisim baglarinin giderek azaldigini ve sosyal sermaye
baglarinda da dusis yasandigini éne surmektedir (Ling 2008). Sosyal medyada
yaptiklar paylasimlar ile bireyler dis gérunuslerinin, hoslandiklari seylerin, hobilerinin,
mesleklerinin, aile baglarinin ya da diger duygusal baglarinin ézetle 6zel hayatlarina
dair ttim bilgilerini diger kullanicilara sunarak kendi sosyal sermayelerini olusturmakla
birlikte esas olarak diger kullanicilara kendi 6z benlikleri hakkinda fikirler sunmaktadir.

Sosyal paylasim aglarinda temsil edilen sosyal sermaye ¢alismanin temelini olusturan
stalk ¢ercevesinde dusunuldiginde, sosyal medyayi kendi sosyal sermayelerini
olusturmak amaciyla kullanan bireylerin pek tabii stalklanma arzusunda oldugu
soylenebilir. Amaci sosyal aglar araciligiyla sosyal sermaye baglarini gl¢lendirmek
olan bireyler bagska kullanicilara kendi sosyal sermayesinin bilgisini stalk ile
ulagtirmaktadir. Ote yandan ayni kullanicilar merak ettigi ya da “kesfet” portalinda
karsilastigi kullanicilarin sosyal sermaye bilgisine erisebilmek icin o kullanicilarin
stalkeri olmaktadir.

Esasinda sosyal sermaye baglarini kurmak ve giclendirmek isteyen neredeyse her
bireyin buglin sosyal medyada var olmasi zorunlu hale gelmistir. Buglin sosyal medya
hesabi olmayan birey sayisi oldukca azdir. Unlii ya da (insliz fark etmeksizin her
birey sosyal medya hesaplar araciligiyla sosyal sermayesini olusturmaktadir. Sosyal
medyay! bireysel olarak kullanmayan Unli kimseler de ¢ogunlukla sosyal medya
uzmanlari araciligiyla resmi bir hesap Uzerinden sosyal sermayesini glg¢lendirmeyi
denemektedir. Bir mlzisyen verecegi konserlerin, bir siyasetgi fikir ve dustincelerinin,
bir gezgin gezip gérdugu yerlerin bilgisini sunan paylagimlar araciligiyla sosyal aglarda
kendisiyle ayni ilgiye sahip diger kullanicilara/stalkerlara perde aralamakta ve bu
sekilde etkilesime dayali bir bag kurulabilmektedir.
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Sosyal paylasim aglarinda surdirilen sosyal sermayenin ne denli etkin oldugu
konusu ise tartismaya aciktir. Yeni medyanin sagladigi tim teknolojik olanaklar
sosyal sermaye icin olumlu gibi gériinse de pratikte her zaman ¢ok olumlu tablolar
ortaya cikmamaktadir. Gercek hayatta kurulan sosyal baglarin her zaman sosyal
medya araciligiyla da kurulabilecegini sdylemek dogru bir yaklasim olmayacaktir. Bir
politikacinin sosyal medya hesabinda paylastigi harekete gegcirici bir fotograf ya da
video on binlerce hatta milyonlarca kullanici tarafindan gérilmekte ancak; politikaciyla
iletisime gegme ya da ¢agriya ayak uydurma konusunda tim imkanlar oldugu halde
kullanicilarin ¢cok azi gercekten sosyal baglar kurmayi1 denemektedir. Yine politikacinin
paylastigi video milyonlarca insan tarafindan gérilse de ¢ok daha azi tarafindan
begenilmekte ve onaylanabilmektedir. O halde sosyal aglar araciligiyla kurulan sosyal
baglarin bazen yiizeysel bir seviyede kaldigi sdylenebilir. Ozellikle insanlarin fotograf
tabanli sosyal paylasim aglar aracihigiyla surdirdugl sosyal baglarin temelinde bu
baglarin pekistiriimesinden ziyade kendi 6z benligini tatmin etme, sayginlik ve begeni
kazanma, fiziksel ya da zihinsel benlik ile kabul gérme ve onaylanma hususundaki
beklentiler baskin olmaktadir. Bu durum ise gdsteri Gzerinden ilerleyen sosyal
sermayeye isaret etmektedir. Guy Debord (1996, s. 14); gosteriyi “kisiler arasinda
var olan ve imajlarin dolayimindan gegen bir toplumsal iligki” olarak tanimlamaktadir.
Gosteri evreninde “gérinen sey iyidir, iyi olan sey goérinir’ (Debord 1996, s. 16).
Sartori (2006, ss. 24-25; Ayan 2016, s. 71); i¢cinde yasadigimiz ¢agin gérme ve goruntu
iktidari ile bigimlendigini ifade etmektedir. Ona gére teknoloji ¢aginin isiltili araglar
“dislinen insani” yani homo sapiens’i ortadan kaldirip onun yerine “géren insani”
yani homovidens’ ortaya ¢ikarmistir. Sosyal medya 6zellikle de Instagram gdérmenin,
gbstermenin ve gdzetimin 6ne ¢iktigl bir platform olmasi sebebiyle “géren insanin”
giderek yayginlasmasina sebebiyet vermistir.

Gosteri, birikim asamasindaki sermaye olarak muhafaza edilmekte ve zamanla imaj
halini almaktadir (Debord 1996, s. 23). Sosyal paylasim platformlarinda yediklerinin
ve ictiklerinin, gezip gdérdiugu vyerlerin, entelektiel birikiminin ve hatta bedeninin
g6sterisini yapan kullanicilar stalk evreninde goriinime acik olan her paylagimla kendi
sosyal sermayesini kurmaktadir. Artik cok basarili olmak, ¢ok zengin olmak, gok iyi
yerleri gezip gdérmek, ¢cok sevmek ve sevilmek birey icin bagkalar tarafindan bilindigi
6lcude 6nemli ve kiymetlidir; ciinkli ancak bilinirse bireylerin gdézinde sermaye getirisi
olmaktadir. Bu sermaye bireyin kendi 6z benligini diger kullanicilara yani stalkerlara
sunmasina yoénelik bir dizi gdsterinin sermayesidir.

Kullanicilar gergekte olmak istedikleri bireyler gibi gértinebilmek icin sosyal paylasim
aglarinda benliklerini yeniden inga ederek sunmakta ve stalkerlara kendileri hakkinda
fikirler vermektedir. Sanal benini arzuladigi gibi kurgulayan bireyler; kendileri hakkinda
bilgiler yayan, takipgilerine/arkadasglarina kendi benligi ile ilgili veri akigI saglayan, 6zel
hayatini acan paylasimlar araciligiyla kimi zaman gésterisini yapmakta kimi zamansa
fikir ve gorusleriyle, elestirileriyle onaylanmayi ve desteklenmeyi beklemektedir.
Yaptigi paylasimlar gorildugunde, begenildiginde ve yorumlandiginda Goffman’in
kavramsallastirdigi bigimiyle “performansinin” basariya ulastigini distnen birey;
tatmin olmaya baslamakta ve insa ettigi benlik ile sosyal sermayesini strdlirmeye
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calismaktadir (Akmese 2017, s. 28). Ozellikle fotograf paylasimini destekleyen
Instagram gibi sosyal paylasim aglan fotografin kisiler arasinda énemli bir sohbet
ve paylasim araci haline gelmesini saglamistir. Bireyler yaptiklari paylagimlar ile bir
yandan benlik performanslarini sergilerken diger yandan fotograflarinin begenilmesini
ve yorumlanmasini isteyerek iletisimini sirdirmeyi arzulamaktadir. Bu mecrada
g6rme yani stalklama faaliyeti ise ¢cok sevilen, begenilen paylasimlar tespit etme ve
sonrasinda yapilacak paylasimlar icin érnek bulma istegini icermektedir (Ayan 2016,
s. 72). O halde yeni medya teknolojilerinin sosyal sermaye baglari Gizerinde salt olumlu
etkiler biraktigini séylemek yerine elestirel bir yaklasim benimseyerek hem daha ¢ok
sesli bir iletisim imkani sagladigini hem de modern insanin sosyal sermaye baglarinin
giderek zayifladigi ve bireylerin giderek yalnizlastigi bir gdsteri evrenine sebebiyet
verdigini séylemek yerinde olacaktir.

Sosyal sermaye ilk olarak bireyin iliski aginin gelismesine, daha sonra da ekonomik,
kultdrel ve sembolik sermayesinin kapsamina baglidir. Toplumu meydana getiren her
birey bir sosyal sermayeye vakiftir. Bu vakif olma durumu bireyin bir aileye, gruba,
partiye, dernege vs. ait olmasiyla ilintilidir. Bireyler bu aidiyetle grubun aglan ile
kaynaklarini kullanma hakkina sahip olmaktadir. Dolayisiyla bu aidiyet bireyler igin
tanima ve taninma ile ilerleyen karsiliklilik iligkisi i¢indeki sirece isaret etmektedir.
Bourdieu’nun “kredi degerliligi” olarak tanimladigi bu slrec; bireylerin sosyal yagsam
icinde bir statllye erismek icin sahip olmasi gereken kredi notlarina isaret etmektedir.
Bu baglamda Bourdieu armaganlasmay: ileriye dénik saglam bir yatinm olarak
tanimlamaktadir (Yarci 2011, ss. 131-132). Bu noktadan itibaren armaganlasma
teorisinden yola ¢ikarak sosyal medyada surdirilen ag iletisimini ve sosyal, ekonomik
ve kiltirel sermayeyi alimlamak daha anlasilir olacaktir.

4. Armagan Ekonomisi (Gift Economy)

Sosyolog Marcel Mauss (2018) Polinezya, Melanezya ve Kuzey Amerika‘daki arkaik
kabilelerde para kavraminin olmadigi bir ddnemde degis-tokus Uzerinden ilerleyen
ekonomik sistemi armaganlasma ile aciklamistir. Armagan ekonomisi paranin
olmadigi arkaik dénemde kabileler arasinda degis-tokusu tesvik etmek amaciyla
“potlag” adi verilen festivaller Uzerinden aciklanabilir. Paranin olmadigi bir evrende
ihtiyaclarin satin alinabilmesi icin potla¢ festivallerinin duzenlendigi bir ekonomi
evreni yaratiimistir. Potlac tdrenlerinde biriktirmenin ve saklamanin lanet olduguna
inaniimis ve degis-tokus tesvik edilmistir. Potlaglar, arti Grin birikimini dnlemek, eldeki
fazlaligi toplumla paylasarak hem toplumun bitinliginin hem de gbcebe yasamin
kolaylagsmasini saglamak i¢in yapilan térenlerdir. Bir kabile dnderinin potlag festivaline
davetinin yani degis-tokus ekonomisine ¢cagrisinin reddedilmesi ise savas ilani olarak
kabul edilmigtir. Bununla birlikte potlag térenleri kabileler arasinda harcama yarisina
dénusmdis ve bu festival kabileler icin sosyal statiinun gdstergesi olarak gorulmustar.
Zeitlyn’e goére potla¢ téreninde basarili armaganlar verenlerin cémert oldugu algisi
olusmus ve bu yolla séhretlerini arttirma firsati bulmuslardir. Séhretini arttiranlar ise
toplum nezdinde sosyal ve sembolik sermayelerini kdklestirme imkani bulmustur
(aktaran Sen ve Ciftci 2017, s. 360).
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Armaganlasma teorisi Uzerine kafa yoran Malinowski, Birinci Dinya Harbi'nde
Trobriandhlarin agir kosullar altinda ¢ok uzun mesafeli bir deniz yolculugu yaparak
gittikleri yerdeki yerlilere verdikleri ve ileride geri déneceginden emin olmadiklari degerli
seyleri vermelerini bir armaganlasma olarak tanimlamistir. Malinowski’nin bu fikri daha
sonra Mauss tarafindan elestiriimistir. Mauss, armaganlasmanin cikar beklemeksizin
yapilan seyler gibi gériinse de aslinda tamamen c¢ikar odakli oldugunu ifade ederek
literatlre 6nemli katkilar saglamistir (aktaran Saka 2015, s. 38).

Mauss’a gére (1988) armagan ekonomisinde hediye olan sey sadece maddi karsiligi
olan seyler degil ayni zamanda kisiler arasinda gergeklesen iligkilerdir. Mauss icin bir
armagdan, daha salt parasal ya da maddi iliskilerden ayri olarak, toplumsalin bir parcgasi
olarakislenen, faydaci ya da gereksiz herhangi bir nesne ya da hizmettir. Bu, geleneksel
bir kullanimdan uzaklassa da, normalde bir hediye olmamasina ragmen, bir hediyelik
(emtia olabildigi gibi) olabilen emegi i¢erdigi icin genel kullanimdan ayrilir (Carrier
1991, s. 122). Cheal da (1988) piyasada mal ve hizmetlerin yani ticari degerlerin varligi
bulunmakta iken armaganlasma geleneginde duygusal degerlerin dolasiminin séz
konusu oldugunu ifade etmistir (Godbout 2000, s. 53). Iste bu emek ya da duygusal
degerler sebebiyle Mauss’a gére alis ve satis islemleri resmi olarak serbestken,
armagan islemleri 6zel olsa da zorunludur. Mauss>un klasik formilasyonunda, bir
armagan iliskisinin taraflar hediyeyi geri verme zorunlulugu, hediye verme ve bunlari
alma yukdmlaltagu altindadir. Bu yakumlulikleri reddetmek, diger tarafla sosyal iligki
ve dolayisiyla kamu beklentilerini ve 6zel inancini ihlal etmek anlamina gelir. Simmel,
Mauss’un bahsettigi bu zorunlulugun 6zglr olmamaktan ziyade fayda saglamak igin
gerekli olan etik zorunluluk anlamina geldigini ifade etmektedir (Mauss 1969, ss. 10-
11; Carrier 1991, s. 123). Bourdieu da rittel haline gelerek sosyo ekonomik baglamdan
koparilan armaganlasmanin esasinda bir stratejiler bitinu oldugunu dile getirmistir
(Saka 2015, s. 39).

Armaganlasma teorisi Uzerine kafa yoranlarin kimisi bu kavrami olumlu bir terim
olarak ele alirken kimi arastirmacilar ise kavrama elestirel bir tavirla yaklasmaktadir.
Armagan ekonomisine olumlu yaklasanlar bu ekonomiyi énceden belirlenmig bir
karsiliga dayanmayan aligverig/degis-tokus iliskisi olarak tanimlamaktadir. Birisi
size herhangi bir Grin, hizmet, arkadaslik vs. sundugunda, anlagsmayla bunun belli
bir karsiligi énceden belirlenmez. Buna gdére Urund, hizmeti, belki aglanacak omzu
alan siz, bunun sonucunda hissettiginiz stikran karsiliginda o kigiye bir karsilik vermek
isterseniz, kalbinizden gelen her ne ise onu iletirsiniz. iste bu armagan ekonomisi sosyal
iliskiler baglaminda dusunudlduginde kisiler arasinda degis tokuslarla ilerlemektedir
(Erteglin 2014). Sosyal iliskileri strdirmek amaciyla yuritilen degis-tokus yani
armaganlagsmanin ise ne derece olumlu oldugu konusu tartismalidir.

Degis-tokus ile ilerleyen armagan ekonomisi sosyal medya Uzerinden surdurllen
iliskiler disunuldiginde sosyal medya platformlarinin bireylerin hayatinda degis-
tokus makinesi olarak var oldugu soylenebilir. Sosyal sermaye bir gruptaki uyelik
statUsuyle iligkilidir ve grup Uyeleri arasinda armagan ekonomisinden kaynaklanan
maddi ve sembolik degisimlerle var olabilecek iligkilerdir (Sen ve Ciftci 2017, s. 360).
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Sosyal medya araciliiyla yaratilan sembolik sermaye hediye degisimi sayesinde
sonsuz miktarda yeniden Uretilir. Kullanicilar yaptiklar paylasim, begeni ve yorum
gibi iletisimsel faaliyetlerinin her biri armagan olarak var olmakta ve bireye sosyal
baglar kazandirmaktadir. Sosyal medyada bir kullanici yaptigi begeni ve yorumlarla
kisa vadede karsilik beklemiyor gibi goériinse de ileride yapacagi paylasimlarin begeni
teminatini yani sosyal aglar araciligiyla strdirdugu iletisimsel faaliyetlerini saglama
almis olmaktadir. Sosyal aglarda herkesten bagimsiz var olabilmek tipki gercek hayatta
da oldugu Uzere olanaksizdir. Bireyler bir topluluga ait olma hissiyle sosyal aglarda
paylasim, begeni ya da yorum yapmak gibi etkilesimsel faaliyetlerde bulunmaktadir. Bu
etkilesimsel faaliyetler kisa vadede karsiliklilik ilkesinden uzak gériinse bile kullanicinin
sosyal, kiltirel ve ekonomik sermayesinin garantéri olmaktadir. Uzun vadede ise
sosyal aglardaki iletisimsel faaliyetlere “kullanicilar nezdinde” olumlu geri doénusler
seklinde yansimaktadir. Birey eger ki sosyal medyanin armagan ekonomisinde isleyen
bir digli olmayi kabul etmez ise armagan ekonomisinin getirecegi sosyal sermayeden
yoksun kalmayi da kabullenmis olacaktir.

Howard Rheingold armagan ekonomisini internet aginin merkezine alarak internetin en
degerlipara biriminin enformasyon oldugunu sdyler (Saka 2015, s. 39). Buna gére sosyal
aglarda birey kabul gérmek istiyorsa éncelikle nasil kabul géreceginin bilgisini edinmeli
daha sonra da bu enformasyonu diger kullanicilara yayabilmelidir. iste bu amacgla birey
evvela stalklama yapmak durumundadir. Taninmis bir Kisinin ya da fenomen olmus bir
hesabin paylagsimlarini stalklamak o hesaplari taklit etmenin ilk adimi olacaktir. Burada
taklit, basit bir 6zentiden ayr olarak stalklama ile gelen enformasyonun getirdigi
sosyal, kiltirel ve ekonomik sermayenin aracisidir. Ornegin pek cok kullanicinin X
isimli inlG ve gdsterigli bir mekanda yaptigi paylasimlari géren kullanici o kullanicilarla
ayni gruba ait oldugunu gdstermek i¢in X mekana gidecek ve ayni fotograf pozunu
paylasacaktir. Boylelikle birey hem o gruba ait oldugu hissini doyumsayacak hem
de diger stalkerlara ayni grupta olmak icin yapmalari gerekenler konusunda fikirler
sunacaktir. Birey icin bagkalari tarafindan goérilmek, izlenmek, takip edilmek ya da
begeni almak kigisel benligi tatmin eden, ekonomik, sosyal ve kiltirel sermayeyi
guclendiren bir armagandir. Bu sebeple sosyal paylasim aglarinda bilhassa da fotograf
paylasimini destekleyen Instagram gibi paylasim aglarinda etkilesime izin vererek
sosyal sermayeyi desteklemeye ortam hazirlayan begeni butonlari, emojiler, yorum
imkanlari sosyal iligkiler dizeyinde ilerleyen armagan ekonomisini koklestirmektedir.
Bu ekonomi sosyal aglarda da karsiliklilik ilkesinden hareketle kbklesmekte; yapilan
begeni, yorum gibi her etkilesimsel faaliyetin ilerleyen zaman diliminde kullanicilarin
kendi hesaplarina dénusu yani armagani olmasi arzulanmaktadir. Yine sevdigi bir
sanatci veya politikacinin yaptigi paylagimlar destekleyen bireyler ait olduklari grup
icinde Kkarsiliklilik zemini Uzerinden ilerleyen iletisimlerini dolayisiyla sosyal, kulturel
ve ekonomik sermayelerini siirdiirilyor olacaktir. iste bu sermaye bilgisine dair yayilan
enformasyonun dolasimi internet ortamindaki armagan iligkisinin yani iletisimin degis-
tokusunun goéstergesi olmaktadir.



Akdeniz iletisim Dergisi
Sosyal Sermaye ve Armagjan Ekonomisi Uzerinden Sosyal Medya ve Stalk Olgusu: Instagram (zerinden Bir inceleme

5. Armagan Ekonomisi ve Sosyal Sermaye Kapsaminda Instagram

Calismanin teorik kismini desteklemek amaciyla Instagram hesabini farkl amaglar
dogrultusunda kullanan bes farkli hesabin son Ug¢ ay icerisindeki paylasimlari katilimei
g6zlem yoluyla izlenmis ve sosyal sermaye ve armagan ekonomisi lzerinden stalk
baglaminda genel bir degerlendirme yapilmistir. Instagram toplumun her katmanindan
insan tarafindan farkli amaglarla kullanilan bir sosyal paylasim agidir. Kimileri sosyal
paylasim agi olarak Instagram’i yasam tarzinin bir gésteri araci olarak kullanmakta,
kimileri toplum tarafindan kabul gérmus insanlar olarak entelekttel birikiminin sermaye
araci olarak degerlendirmekte, kimileri ise diinyayi algilama bicimiyle kendi gérus ve
ideolojisini tim kullanicilara duyurarak farkindalik yaratma amaciyla kullanmaktadir.
Instagram’in bu ¢ok yonli kullaniminda merkezde yer alan stalk kavraminin sosyal
sermaye ve armagan iliskisi baglaminda kapsamli bir bicimde degerlendirilebilmesi
icin calismada sosyal medyayi ayni amaglar icin kullanan farkli hesaplari gézlemlemek
yerine bir siyasetci, bir sanatci, bir aktivist, bir fenomen ve son olarak bir de yasam
tarziyla imrenilen bir Gnliniin hesabi ¢ ay sulre ile gdzlemlenmistir. Sosyal medyayi
farkli amaglarla kullanan insanlarin sosyal sermayelerini hangi kullanim bigimleriyle
kurduklari, bu insa sirecinde stalkerlara hangi mesajlari ilettigi ve tim bunlarin sosyal
aglar tGzerinden ilerleyen armagan iligkilerine nasil yén verdigi gdzler éniine serilmistir.

5.1. Muharrem ince Ornegi

Demokratik bir toplumda bireylerin sosyal aglar Gzerinden siyasal partilere ya da
kisilere destek vermesi, sosyal aglar Uzerinden gerceklestirilen ya da desteklenen
faaliyetlere katiimda bulunmasi gonallilik esasiyla ilerleyen armagan iliskisini temsil
eder. S6z konusu sivil toplum, demokrasi, aktif vatandashk gibi kavramlar oldugunda
sosyal medyanin armaganlasma iliskisinin sosyal sermayelerin strdirilmesinde hatta
ekonomik sermayeye donustiriimesinde son derece faydal oldugu sodylenebilir.
Calisma kapsaminda gozlemlenen, Instagram hesabini aktif bicimde kullanan CHP
Yalova milletvekili ve 2018 Cumhurbaskanligi secimlerinde CHP’nin adayi olan
Muharrem ince’nin 11.07.2018 tarihi itibariyle bir milyon yedi yliz bin civar takipgisi
bulunmaktadir. Ozellikle partisinin cumhurbaskani aday! olduktan sonra sosyal medya
hesabini aktif bir bicimde kullanmaya baglayan ince’nin Instagram hesabini ag kurma
ve siyasal destek olusturma amaciyla kullandigi gérilmektedir. ince, Fizik 6gretmeni
oldugunu hatirlatan paylasimlar yaparak ve her firsatta egitime, akil ve bilime dayali
bir toplum insa edecegine dair vaatlerde bulunarak kultirel sermayesini sosyal
medya kullanicilariyla bag kurmak ve ekonomik sermayeye dénlstirmek amaciyla
kullanmaktadir. ince’nin bu paylagimlarini begenen, onu takip eden kullanicilar internet
ag lzerinden kltiirel sermayenin degis tokusunu saglamaktadir. ince’nin hesabi
Uzerinden siyasal kampanya suresince dizenledigi mitinglerden yiginlar halindeki
kalabalik gérintulerini paylasmasi, kendisini destekleyen insanlarla sosyal sermaye
baglarini kuvvetlendirmesini saglamakta; onu stalklayan kullanicilar icin ise kendileri gibi
diisiinenlerin bir arada oldugu bir topluluga tiye olma hissini uyandirmaktadir. ince’nin
paylagimlarina yapilan her begeni armagan iligkisinin strekliligini destekleyerek diger
sermaye turleriyle birlikte var olan sosyal sermaye baglarini saglamlastirmaktadir.
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5.2. Feminizm_tr Ornegi

Politik cikarlar, demokratik haklar baglaminda kullanimi son derece yaygin olan
sosyal medya aktivist bireyler icin de elverigli bir ortam saglayabilmektedir. Calisma
kapsaminda gdzlemlenen feminizm_tr isimli anonim hesabin 30.07.2018 tarihi
itibariyle 297 bin takipgisi bulunmaktadir. Instagram profilini aktif bicimde kullanan
anonim hesabin paylasimlarinin ortak paydasi feminizm konusunda internet agi
lzerinden farkindalik yaratiimasini saglamak ve toplumu bilinglendirmektir. Feminizm_
tr hesabi Gzerinden toplumsal cinsiyet rollerine karsi ¢ikan paylasimlar, Glkemizde
meydana gelen cinsiyetci olay ve durumlar ile fiziksel, psikolojik ve cinsel siddet iceren
her turli eylemin (taciz, tecaviz, dldirme, yaralama, egitim gibi en temel haklardan
mahrum birakma vs.) duyurusu yapilarak Instagram agi Uzerinden toplumun
bilinclendirilmesi amaglanmaktadir. Bununla birlikte hesap tzerinden feminizmin ne
oldugu ve ne olmadigina yénelik icerikler paylasilarak feminizm savunularinin topluma
kazandiriimasi hedeflenmektedir. Ote yandan toplumsal cinsiyet rollerini altiist eden
paylasimlarin yapildigi anonim hesap Uzerinden irk¢ilik karsiti, hayvan haklarini
savunan tarzda paylasimlar da yapildigi gortlmektedir. Hatiri sayilir oranda takipgisi
bulunan hesabin reklam paylasimlari da yaparak sosyal sermayesini ekonomik
sermayeye bagladigi gérilmektedir. Dijital aktivizmin basarili bir érnegini olusturan
feminizm_tr cinsiyet esitliginden yana olanlarin takip ettigi, kendisini ait hissettigi
bir mecra sunmasi sebebiyle sosyal sermaye baglarini gug¢lendirmektedir. Bireyler
bu hesap Uzerinden bilinglenecek ya da yalniz olmadigini duyumsayacak; ileride
meydana gelebilecek olan cinsiyetci, siddet icerikli olaylari dnlemek adina birlik ruhu
olusturabilecektir. Aktivist paylagimlarla 6ne ¢ikan hesabi takip eden ya da stalklayanlar
kultdrel anlamda bilinglenerek ya da kendisi gibi distnenlerin var oldugu bir alana lUye
olmanin mutlulugunu yasayarak sosyal ve kultirel sermayelerini kurmus olmaktadir.
Bu durum ise armaganlasma teorisine olumlu yaklasanlarin bakis agisini destekler
nitelikteki bir toplumsal degisime isaret etmektedir. Kullanicilar arasinda surdurdlen
siber iletisim araciligiyla armagan iliskisi dongisiu surUp gitmekte hatta degisime
yénelik umut tohumlari ekilebilmektedir.

5.3. Sunay Akin Ornegi

Calisma kapsaminda Instagram hesabi gézlemlenen Sunay Akin’in Instagram
hesabinda 30.07.2018 tarihi itibariyle 632 bin takipgisi bulunmaktadir. Tirkiye’nin
basarili sair, yazar ve tiyatro oyuncularindan biri olan Akin aydin bir sanatci 6rnegini
teskil eder. Sosyal medya kanallari toplum nezdinde sayginligi olan bireyler icin de
6nemli birer iletisim ve sermaye araci olabilmektedir. Sunay Akin da sosyal ve kdlturel
sermayesini sosyal aglar araciligiyla saglamlastiran tlkemiz aydinlarindan biri olarak
Instagram hesabini aktif bicimde kullanmaktadir.

Basarili sanat¢i sosyal medya hesabindan gergceklesmis ya da yakin zaman iginde
gerceklesecek imza gunlerinin, konser ve oyunlarinin duyuru ve haberlerini yaparak
kendi klturel, sosyal ve ekonomik sermayesini saglamlastirmaktadir. Akin’in edebiyat,
resim gibi sanat kollarinin énemli eserlerine atifta bulunan paylasimlar yaparak klturel
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sermayesi araciligiyla takipgileriyle bag kurdugu goértlmektedir. Sanat¢inin kiltir ve
sanat icerikli paylasimlarina ¢cokca begeni ve olumlu yorum almasi sosyal paylasim
aginda armagan iliskisinin surekliligini desteklemektedir. Sanatciy1 takip eden ve
paylasimlarini begenen kullanicilar da ayni kultirel ve sosyal sermayeyi kendilerine
armagan olacak sekilde kullanmaktadir. Ozetle Akin, Bourdieu’nun sayginhdin ve
onurlulugun sermayesi olarak tanimladigi sosyal sermayeyi kisisel hesabi araciligiyla
saglamlastiran kullanim tarziyla dikkat cekmekte ve diger kullanicilarla paylasim
Uzerinden ilerleyen armagan iligkisini surdirmektedir.

5.4. Seyma Subasi Ornedi

S6z konusu demokratik haklar, sivil katilim, ézgurlikler vs. oldugunda kullanicilarin
sermayeleriniinsa etme ve gl¢lendirmede araci olarak kullandiklari sosyal medya politik
amagclar disinda kullanildiginda her zaman ayni olumlu etkileri géstermez. Calisma
kapsaminda stalklanan, Instagram tzerinden paylastigi fotograflar ile fenomen haline
gelen, televizyoncu Acun llical’'nin esi Seyma Subasi’nin hesabi sosyal medyanin
politik amagclar disinda kullanimini agiklamada yardimci olarak kullanilabilir. Instagram
hesabinda 12.07.2018 tarihi itibariyle 2 milyon 800 bin takipgisi bulunan Seyma
Subasi, sosyal medyayi kullanim tarziyla diger kullanicilar yani stalkerlar igin ideal
olani temsil etmektedir. Yasaminin énemli cogunlugunu gezerek geciren Subasi gezip
g6rdagu yerler, giyim-kusam, eglence bigimleri vs. araciligiyla kiltirel ve ekonomik
sermayesini kullanarak sosyal sermayesini insa etmektedir. Calismadan, Itks giyinip
kusanarak ve dlnyayi gezerek gegcirilen bir hayata imrenen stalkerlar i¢in Subas! ideal
bir dikizleme nesnesi haline gelmektedir. Subasi gibi olmak isteyen, onun yasamina
imrenen kullanicilar onu acgikca takip ederek ya da gizliden stalklayarak ayni kilturel,
ekonomik ve sosyal sermayeye erisebilmenin ve bu yolla sanal benligini inga etmenin
yollarini aramaktadir. Bu yollar elbette ki onun ¢ektigi gibi fotograflar cekilmekten, giyim-
kusam tarzini taklit etmekten, onun eglence ve mutluluk anlayisini benimsemekten
gecmektedir. Bdylelikle tim Instagram kullanicilari arasinda benimsenen, kulturel ve
ekonomik sermayelerin birbiri icinde eridigi bir degis-tokus evreni yani armagan iligkisi
ortaya ¢ikmaktadir. Fotograf meraklilarinin ¢ektikleri fotograflar paylasarak ortak bir
ilgi alaninda bulugmalarini kolaylastirmak amaciyla kurulan Instagram’in bugtin almis
oldugu teshirci ve hazci vaziyet, gosteri evreni Uzerinden sermayelerin insa edildigi
armagan iligkilerinin her zaman olumlu sonuglar vermedigini gézler 6niine sermektedir.

5.5. Social Mom Ornedi

Calisma kapsaminda goézlemlenen Social Mom isimli Cagla Divenci Sénmez’in
Instagram Uizerinde 12.07.2018 tarihi itibariyle 423 bin takipgisi bulunmaktadir. Divenci
anne-bebek-sosyal yasam ucgeni etrafinda sekillendirdigi hesabini kullanim tarziyla
diger iki gbzlem érneginden bir noktada ayrilmaktadir. Kendisine taktigi tilt isimle Social
Mom, Instagram hesabi Gzerinden kendi fotograflarinin yani sira esinin, ¢ocuklarinin
yani mutlu aile yasantisina ait fotograf karelerinin paylagimini yapmaktadir. Social Mom
yakin zaman 6éncesine kadar bir vakif Universitesinin psikoloji-sosyoloji béliminden
mezun oldugunu sodyleyerek bu unvanla televizyon programlarina katilip, bir¢ok
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Unlu firmaya ait Grantn tanitimini yapmis ancak gercekte psikolog ya da sosyolog
olmadigi ortaya c¢ikinca Instagram hesabindaki mesleki unvan ibaresini kaldirmigtir
(http://www.medyafaresi.com/foto-galeri/unlu-psikolog-sahte-cikti/800465 , 21 Aralik
2016). O unvanla sosyal ve ekonomik sermayesini insa eden Dlvenci’nin bugin de
kisisel hesabindan kendisini ve kiguk kizini giydiren marka ve butiklerin reklamlarini
yaptigi gdzlemlenmektedir. Ozellikle bebegi tzerinden kurguladigi anne kimligiyle
Divenci’'nin ¢ocuklarini ekonomik birer sermaye olarak kullandigi gérilmektedir. Sik
sik cocuklariyla vakit gegirdigi, gezdigi, tatil yaptigi anlarin gértntilerini paylasan
Social Mom’un daha ¢ok kendisi gibi anne olan sosyal medya kullanicilari tarafindan
takip edildigi ve onlarla etkilesim halinde olmaya ydnelik paylagimlarda bulundugu
g6rilmektedir. Social Mom; geng, ¢cocuk sahibi ancak yine de fit géranimld, bakimii
yani ideal anne kimligi tGzerinden kurguladigi gésteri evreninde anne olan sosyal
medya kullanicilari igin idol olabilecek bir dikizlik nesnedir. Social Mom’un Instagram
paylagimlarini gézlemleyen pek ¢ok kullanici stalk avinda ele gecirdigi bilgileri daha
sonra kendi hesabinda taklit etmek Uzere hafizasina kaydetmektedir. Bu durum
Bourdieu’nun stratejiler bitini olarak tanimladigi armaganlagsma teorisinde sosyal
medya begenilerinin ve takiplesmelerinin ¢ikar anlayisina isaret etmektedir. Boylelikle
Instagram kullanicilari arasinda yayilan, sosyal sermayelerin var ettigi bir armagan
iliskisi d6nglsu surtp gitmektedir.

Sonuc

Gin gectikge insan hayatindaki hakimiyeti daha da artan sosyal medya etkilesime
acik, kullanici tabanl yapisiyla bireylerin sosyal, kultirel ve ekonomik sermayelerini
kurmasinin mecrasi haline gelmistir. Bireylerin dustincelerini dile getirme, kamuoyu
olusturma, kendisi gibi dustnen bireylerle ayni havuzda yer alma amaglariyla
bulundugu bu mecra sosyal, kultirel ve ekonomik sermayelerin kurulmasinda ¢cagdas
bir iletisim ortami sunmaktadir. Dijital iz sirmenin merkezde yer aldigi bu iligki bigcimi
kimi zaman toplumu ilgilendiren siyasal olaylar karsisinda ayni fikirde olan kullanicilarin
birbirlerine destek oldugu, aidiyet duygusunu deneyimledigi bir cember olusturarak
armaganlasma teorisinin olumlu yanini ortaya koymaktadir. Calisma kapsaminda
incelenen hesaplardan Muharrem ince, Sunay Akin ve Feminizm_tr érnekleri internet
aginda fikirler aracihigiyla kurulan sosyal sermaye baglarinin guiclii armagan cemberleri
olusturdugunu goézler énline sermektedir. Geleneksel medyanin iginde kendine yer
bulamayan ya da hali hazirda mevcut sermaye baglarini gl¢lendirmek isteyenler icin
sosyal paylasim aglar armagan iliskileri kurulabilecek alternatif mecralardir. Ancak
yine de Bourdieu’nun dedigi gibi seckin kimseler icin édnemli bir avantaj olan sosyal
sermaye kullanici tabanh sosyal paylasim aglarinda diger kullanicilar igin her zaman
ayni sonucu vermeyecektir. SUphesiz sosyal paylasim aglari araciligiyla sermaye
baglarini gliclendirmek isteyen herkes Muharrem ince ya da Sunay Akin kadar
taninmis degildir. Ancak yine Feminizm_tr 6rneginde oldugu gibi bireysel hesaplar
yerine anonim hesap kullanma yoluyla da fikirler dolagima sokulabilmektedir.

Toplumuilgilendiren siyasal olaylar disinda sosyal medyabireysel kimliklerin inga edildigi

yeni bir iletisim evreni yaratarak Bourdieu’nun deyimiyle “kredi degerliligi” Gzerinden
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ilerleyen, gobsteriyi dogallastiran bir dinya yaratmaktadir. Calisma kapsaminda
g6zlemlenen hesaplardan Seyma Subasi ve Social Mom hesaplari gosteri Gzerinden
ilerleyen stalk evreninin trajik yanini ortaya koymaktadir. Sosyal iligkilerini, ekonomik,
kilturel ve sosyal sermayelerini kurmak ya da gosterise agmak i¢in sosyal paylasim
aglarini kullanan bireyler teshir tabanli fotograf agi olan Instagram’da stalklayan ya da
stalklanan olarak armagan iliskisine hayat vermektedir. Bu diinyada bireyler i¢in énemli
olan tek sey onlara sermaye kazandiracak statuler edinebilmektir. Stati kazanmanin
yolu kimi zaman kultirel birikimi sergilemekten, kimi zaman bedeni ya da mahrem
olani teshir etmekten, kimi zaman ise kiskanilan durum iginde olmaktan ge¢cmekte
sonucunda ise bir sosyal sermaye kazanimi amaclanmaktadir. Bu amag ugruna evvela
stalklayan, daha sonra stalklanan bireyler, internet aginda begenilesmeyi ve her tirli
etkilesimsel faaliyeti yani armaganlagsmay: ileriye dénuk saglam bir yatinm olarak
kullanmaktadir. Dolayisiyla her seyin meta statlisine indirgendigi, teshirciligin had
sayfaya ulastigi, bireylerin kendi sosyal, kilturel ve ekonomik sermayelerini insa etmek
icin kullandiklari sosyal aglardaki armagan iligkisine salt demokratik haklar ve ifade
6zgurlugu Uzerinden bakmak yerine elestirel bir bakis agisiyla temkinli yaklasiimalidir.
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