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BEDEN EGITIMI OGRETMENI ADAYLARININ
YABANCI DILE YONELIK TUTUMLARI VE
AKADEMIK BENLIiK TASARIMLARI ILE
YABANCI DIL BASARILARI ARASINDAKI ILISKI

THE RELATIONSHIP BETWEEN FOREIGN LANGUAGE ACHIEVEMENT,
ACADEMIC SELF-CONCEPT, AND ATTITUDES TOWARDS FOREIGN LANGUAGES
OF PROSPECTIVE PHYSICAL EDUCATION TEACHERS

A. Seda SARACALOGLU!
S. Rana VAROL?

0z

Eldeki arastirmanin amaci, Beden Egitimi Ogretmeni adaylarinin Yabanci Dil Hazirlik Smifi basarilarinin;
yabanci dile yonelik tutumlari ve akademik benlik tasarimlari ile olan iligkisini belirlemektir. Arastirmanin
ornekleminde E.U. BESYO Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimiinde 6grenim goren % 32.9 (n=24)
kiz, % 67.1 (n=49) erkek olmak iizere toplam 73 &grenci yer almistir. Arastirmada; Saracaloglu (1992)
tarafindan gelistirilen ve alfa giivenirlik katsayis1 .96 olan “Yabanci Dile Yénelik Tutum Olgegi” ile Giirel
(1986) tarafindan uyarlanan ve giivenirlik katsayis1 .80 olan “Akademik Benlik Tasarimi Olcegi”
uygulanmistir Aragtirma verilerine; tek yonlii varyans analizi, t, Scheffe ve LSD testleri uygulanmus,
Pearson korelasyon katsayilar1 hesaplanmis ve goklu regresyon analizi yapilmistir. Ogrencilerin yabanci dil
bagar1 diizeyi ile yabanci dil tutumu (r=.79) ve akademik benlik tasarimi (r=.90) arasinda oldukga yiiksek ve
pozitif bir iligkinin oldugu saptanmigtir. Ayrica ABT ile tutum arasinda da .90 diizeyinde pozitif ve anlamli
bir korelasyon bulunmustur. Yabanci dil basarisindaki degiskenligin % 82’si yabanci dile yonelik tutumlar
ve akademik benlik tasarimi degiskenleri ile acgiklanabilmektedir. Ancak yabanci dil tutumu sabit
tutuldugunda, akademik benlik tasarimi basaridaki degiskenligin .44’{inli tek basina agiklamaktadir. Bu
durumda, yabanci dil hazirlik simifi basar1 diizeyindeki varyansi agiklayan en dnemli faktoriin akademik
benlik tasarimi oldugu sdylenebilir.

Anahtar Sozciikler: Yabanci Dile Yo6nelik Tutum, Akademik Benlik Tasarimi, Yabanci Dil Basarisi,
Beden Egitimi ve Spor, Ogretmen Aday1

ABSTRACT

The present research is aimed at examining the relationship between Foreign Language achievement,
attitudes towards foreign languages and academic self-concept in the Prep Class of prospective Physical
Education teachers. The sample consisted of 32.9% females and 67.1% males, totaling 73 students, in the
School of Physical Education and Sports at Ege University. In the study, “The Attitude Scale towards
Foreign Languages” developed by Saracaloglu (1992) and “Academic Self-Concept Scale” adapted by
Giirel (1986) were administered to the sample. In the research, the data were analyzed by ANOVA, Scheffe
and LSD tests, correlation and multiple regression analysis. There was a positive relationship
between/among foreign language achievement, academic self-concept (r=90) and foreign language
attitudes (r=.79). There was also a significant relationship between academic self-concept and foreign
language attitudes (r=.90). Attitudes towards foreign languages and academic self-concept account for 82%
of the variance in foreign language achievement. On the other hand, when foreign language attitudes are
statistically fixed, academic self-concept accounts only for 44% of the variance in achievement. In this
respect, academic self-concept is the most important factor that accounts for the variance in Prep Class
achievement.
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Beden Egitimi Ogretmeni Adaylarinin Yabanci Dile Yonelik Tutumlari ve
Akademik Benlik Tasarimlart ile Yabanci Dil Basarilar: Arasindaki Iligki

GIRIS

Yabanci dilin 6nemi, giiniimiizde yadsinamaz boyutlara ulagsmistir. Bu
baglamda, tniversitelerdeki 6zellikle de Ogretmen yetistiren kurumlardaki
genglerin yabanci dil bilmesi kritik bir 6neme sahip bulunmaktadir. Ne var ki,
ozellikle ortadgretim diizeyinde ¢6ziilmesi gereken yabanci dil 6gretimi, soz
konusu kurumlarda islevsel bir sekilde verilemedigi i¢in, tiniversite diizeyine
tasinmustir! Nitekim ¢esitli arastirmalar da, liselerde istenen ve beklenen
diizeyde yabanci dil egitimi verilemedigini ortaya koymaktadir (Demirel,
1983; 1991; Erdem ve Morgil, 1992). Bu nedenle; bazi devlet {iniversiteleri
(Ortadogu Teknik Universitesi, Bogazi¢i Universitesi gibi) yabanci dille
Ogretim yapmakta, bazi liniversiteler de hazirlik siniflari/programlart agarak
ogrencilere yabanci dil 6gretmeye caligmaktadir.

“Yabanci dille 6gretim mi?” yoksa “yabanci dil 6gretimi mi?” konusu
bu arastirmanin kapsami disinda olmakla birlikte, iizerinde hassasiyetle
durulmasi gereken bir husustur. Kuskusuz, dil, iletisim kurabilmede en temel
aracglardan birisidir ve en saglikli iletisim, bireyin kendi anadiliyle kurulabilir.
Ancak Ulkemizde, “yabanci dil, yabanci dille &gretim yapan okullarda
ogrenilir” gibi yanlis bir kan1 bulunmaktadir (Canan, 2002; Dogan, 1998).
Yabanci dille 6gretim yapmakta olan okul sayisinin 493 olmasimnin (MEB,
2005) yaninda, Vakif Universitelerinin hemen tamaminda da yabanci dille
Ogretim yapilmasi, bu vargiyr giiglendirmektedir. Bunun yanmi sira AB
tiyeligine talip oldugumuz bu donemde, kiiltiirel ve egitimsel entegrasyon
adma yabanci dil 6gretimi daha biiyiik bir 6nem kazanmis, ¢ocuk ve gengler
en az bir yabanci dil, 6zellikle de Ingilizce 6grenmeye 6zendirilmistir. Bu
durum, yalmzca Tiirkiye i¢in degil, ABD ve Ingiltere de dahil olmak {izere
bircok iilke i¢in gegerlidir. Giinlimiizde Almanca ve Fransizca 6grenen 6grenci
sayis1 azalmis ve “dilin globallesmesi” siirecinde Ingilizce “diinya dili” haline
gelmistir (Dornyei ve Csizer, 2002; Graham, 2004). Bu nedenle arastirmalar,
ikinci ya da yabanci dil 6gretimi ve bunu etkileyen faktorler iizerinde
yogunlagmistir.

Yabancit dil oOgretiminde; duyussal oOzellikler de biligsel alan
davraniglar1 kadar kritik bir 6neme sahiptir. Cesitli arastirmalar; program,
kullanilan o6gretim yontem ve teknikleri, 0grenme stratejileri, materyal,
yabanci dile zaman ayrilmasi, ailenin ve yabanci dil 6gretmeninin tutumu,
motivasyon gibi Ozelliklerin 6grencinin yabanci dile yonelik yaklagimini
etkiledigini ve 6grencinin simif arkadaslar1 ve 6gretmeni ile olan iliskisinin de
yabanci dil yeterliginde/basarisinda temel bir etkiye sahip oldugunu ortaya
koymustur (Chambers, 1999; Chan, 1996; Gardner, 1985; 1988; Gardner ve
Maclnytre, 1993; Graham, 2004; Oxford, 1994; Yashima, 2002).

Giliniimiizde ikinci ya da yabanci dil 6grenmede duyussal faktorlerin
roliinii belirlemek amaciyla yapilan caligmalar gittikge artmaktadir. Duyussal
alan; tutum, motivasyon, kaygi, benlik saygisi, empati, Oz-yeterlik gibi
ozellikleri kapsamaktadir ve bu 6zellikler dil 6grenmede temel etmenler olarak
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goriilmektedir (Andres, 2002; Maclntyre ve Gardner 1991; Moskowitz, 1999;
Oxford, 1994; Rossiter, 2003). Mitchell ve Myles (1998) ile Ellis (1994)
tarafindan yapilan ¢aligmalar; 6grenci tutumlarinin, yabanci dil 6grenmedeki
basar1 diizeyini ve basarmin da 6grenciyi etkiledigini ortaya koymustur. Buna
gore; Ogrencinin yabanci dile iliskin olumlu tutumu, basar1 diizeyini
yiikseltmekte, ancak olumsuz tutumu da basarisizligini pekistirebilmektedir.
Baska bir aragtirmada (Yasar, 1989) da, yabanci dilde basarili olmanin, olumlu
tutumlarda artisa yol agtigi bulunmustur. Yine ¢esitli arastirmalar; onceki
ogrenme deneyimleri basarili olan Ogrencilerin, hem sonraki 6grenme
basarisint hem de olumlu tutumlarini etkiledigini ortaya koymakta; 6grencinin
basar1 ya da basarisizlik beklentisinin yani sira, 6z-yeterlik diizeyinin de onun
yabanci dil 6grenme motivasyonu iizerinde dnemli bir etkiye sahip ve dil
basarist ile iligkili oldugunu vurgulamaktadir (Ehrman, 1996; Oxford ve
Shearin, 1994; Treblay ve Gardner, 1995).

Ikinci ya da yabanci dile yonelik tutumlar {izerinde yapilan galismalar;
Ogrenci tutumlarinin genellikle olumlu bulundugunu (Day, 1986; Donitsa-
Schmidt ve ark., 2004; Graham, 2004; inal, Evin ve Saracaloglu, 2005;
Saracaloglu, Varol ve Evin, 2005) ve tutum ile basari/yeterlik arasinda olumlu
iligkiler oldugunu (Chambers, 1999; Cross, 1988; Giirel, 1986; Hsiang, 1992;
Inal, Evin ve Saracaloglu, 2005; Karas, 1997; Saracaloglu, 2000; 1996;
Saracaloglu, Varol ve Evin, 2005; Yashima, 2002) gostermektedir.

Duyussal 6zelliklerden olan akademik benlik tasarimi (ABT), 6grenme
stireclerini dolayisiyla basariyr etkileyen bir diger 6nemli faktordiir. ABT, bir
ogrencinin belli bir akademik ugrasi1 karsisinda, diger Ogrencilere gore
kendisinin ne kadar yetenekli oldugu hakkinda gelistirdigi kanis1 (Arseven,
1986) biciminde tanimlanmaktadir. Arastirmalar; benzer giris davraniglariyla
O0grenme-Ogretme silirecine giren Ogrencilerden basarisizlia ugrayanlarin,
akademik benlik tasarimlarinin olumsuzlagtigini ve bireysel Ogrenme
diizeylerinin diistliglinii, basar1 ile karsilasan 6grencilerin ise ABT larinin ve
o0grenme diizeylerinin yiikseldigini ortaya koymaktadir (Bloom, 1979; Lau ve
Chan, 2001; Marsh ve ark, 2005). Nitekim basar1 diizeyi yliksek 6grencilerin
ABT’larmin da yiliksek (Lau ve Chan, 2001; Newtfield ve McElyae, 1983)
akademik benlik tasarimlar1 yiiksek olan 6grencilerin 6grenme diizeylerinin
yiiksek oldugu (Dean, 1977) ABT nin basar1 lizerindeki etkisinin, basarinin
ABT iizerindeki etkisinden daha giiclii bulundugu (Marsh ve ark., 2005)
vurgulanmaktadir. Bunun yami sira, basar1 diizeyi farkli olan 6grencilerin,
akademik benlik tasarimlari arasinda farkliliklar bulundugu, basarilari orta
diizeyde olanlarin yiiksek basar1 diizeyine sahip Ogrencilerden daha diisiik
ABT’na sahip olduklar1 ve orta ve diisiik basarili 6grencilerin ABT arasinda
anlamli fark bulunmadigi saptanmistir. Her iki grubun basar1 ve akademik
benlik tasarim diizeyleri diisiik bulunmustur (Lau ve Chan, 2001; Zeleke,
2004).
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Akademik basari/yeterlik ile ABT arasindaki iligkilerin incelendigi
aragtirma sonuglart; genellikle pozitif korelasyonlar bulundugunu (Arseven,
1986; 1979; Bloom, 1979; Burns, 1982; Ehrman, 1996; Graham, 2004; Girel,
1986; Marsh ve ark., 2005; Newfield ve McElyae, 1983; Zanobini ve Usali,
2002) ve Ogrencinin okuldaki basarisini etkileyen en onemli etmenin, onun
akademik benlik tasarimi oldugunu (Arseven, 1986; 1979; Giirel, 1986; Koller
ve ark., 2001; Senemoglu, 1989; Wigfield ve Eccles, 2002) gostermektedir.

Ayni sekilde, 6grencilerin tutum ve akademik benlik tasarimlar ile
basari/yeterlik diizeyleri arasinda da olumlu iliskiler (Giirel, 1986) oldugu
saptanmistir. Bunun yani sira benzer giris davraniglar ile 6grenme-6gretme
stirecine giren 6grencilerden basarisiz olanlarin, bireysel 6grenme diizeylerinin
diistiigii, basar ile karsilasan 6grencilerin ise 6grenme diizeylerinin yiikseldigi
cesitli aragtirmalarda ortaya konmustur (Bloom, 1979; Lau ve Chan, 2001;
Marsh ve ark., 2005).

Tim bu arastirma sonuglari; yabanci dil O6gretiminde duyussal
ozelliklerin etkili oldugunu ve &grenme-6gretme siirecinde dikkate alinmasi
gerektigini ortaya koymaktadir. Tiirkiye’de Beden Egitimi 0gretmeni
adaylarinin yabanci dil 6grenmelerini etkileyebilecek faktorler ile ilgili sinirlt
sayida arastirma (Saracaloglu, 1996; Saracaloglu, Varol ve Evin, 2005)
yapildig1 goriilmektedir. Bu nedenle, Beden Egitimi Ogretmenligi Boliimiinde
O0grenim goren Ogrencilerin yabanci dil basarilar ile iligkili olabilecek bazi
duyussal Ozelliklerinin saptanmasi gerekli goriilmektedir. Bu gereksinimi
karsilamak amaciyla yapilan eldeki arastirmada; Beden Egitimi Ogretmenligi
Bolimi 6grencilerinin yabanci dil 6grenme diizeyi ile yabanci dile iligkin
tutum ve akademik benlik tasarimlar1 arasindaki iliski incelenmistir. Bu
arastirmanin, program gelistirmecilere, yabanci dil 6gretmenlerine, yabanci dil
Ogretimi ile spor bilimleri alaninda c¢alisan akademisyenlere ve hazirlik
okulunda ¢alisan 6gretim elemanlarina katki saglayacagi umulmaktadir.

ARASTIRMANIN AMACI

Eldeki arastirmanin temel amaci; Beden Egitimi 68retmeni adaylarinin
yabanci dile yonelik tutumlar1 ve akademik benlik tasarimi ile yabanci dil
basarilar1  arasindaki  iliskiyi  belirlemektir. S6z  konusu  amacin
gerceklestirilebilmesi i¢in asagidaki sorulara yanit aranmaistir.

Alt Problemler

1. Ogretmen adaylarinin yabanci dil tutum puanlari; cinsiyete, mezun
olunan lise tiirline, lisede okunan yabanci dile, yurtdisinda kalma durumuna,
kendi algilar1 acisindan yabanci dil yeterlik diizeyine ve ikinci bir yabanci dil
bilme durumuna gore farklilagmakta midir?
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2. Ogretmen adaylarmin yabanci dile iliskin akademik benlik tasarimi
puanlart; cinsiyete, mezun olunan lise tiirline, lisede okunan yabanci dile,
yurtdisinda kalma durumuna, kendi algilar1 agisindan yabanci dil yeterlik
diizeyine ve ikinci bir yabanci dil bilme durumuna gore degismekte midir?

3. Ogretmen adaylarinin hazirlik siifi basar1 diizeyi; cinsiyete, mezun
olunan lise tiirline, lisede okunan yabanci dile, yurtdisinda kalma durumuna,
kendi algilar1 agisindan yabanci dil yeterlik diizeyine ve ikinci bir yabanci dil
bilme durumuna gore farklilagmakta midir?

4. Ogretmen adaylarmin hazirlik siifi basar1 diizeyi ile yabanci dil
tutumu ve akademik benlik tasarimi arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki
var midir? Basaridaki varyansi hangi degiskenler, ne ol¢lide agiklamaktadir?

Sayiltilar

Bu arastirmanin sayiltilart sunlardir:

1. Ogrenciler kisisel ve duyussal 6zelliklerini ictenlikle belirtmislerdir.

2. Yabanci dil okutmanlarinin verdikleri notlar esdeger niteliktedir ve
gercek 0grenme diizeyini ifade etmektedir.

Siirlamalar

1. Arastirma, “Yabanci Dil Hazirlik Okulu” bulunan {iniversiteler ve bu
kurumdaki Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullari ile siirli tutulmustur.

2. Arastirmada, “duyussal Ozellikler’den, derse yonelik tutum ile
akademik benlik tasarimi incelenmis, 6grencilerin 6grenmesini etkileyebilecek
diger duygular1 arastirma kapsami disinda birakilmigtir.

3. Arastirma, Yabanci Dil Hazirlik smiflarinda 6gretilen dillerden
yalmzca Ingilizce ile sinirlandirilmustir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Arastirma, Beden Egitimi 6gretmeni adaylarinin yabanci dile iliskin
tutumlar1 ve akademik benlik tasarimlari ile yabanci dil basar1 diizeyleri
arasindaki iligkiyi belirlemeye yonelik olmasi bakimindan iligkisel tarama
modelindedir.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, Yabanci Dil Hazirlikk Programi bulunan
tiniversitelerdeki Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullarinin Beden Egitimi
Ogretmenligi Boéliimleri olusturmaktadir. Calisma evreni olarak Ege
Universitesi secilmistir.

Arastirmanin  drneklemi, Ege Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu Beden Egitimi (BE) Ogretmenligi Boéliimiinii kazanan ve
Yabanct Dil Hazirlilk programina kayit yaptiran tim Ogrencileri
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kapsamaktadir. Bu nedenle, c¢alisma evreni ayni zamanda Orneklemi de
olugturmaktadir. Eldeki ¢alismada % 32.9 (n=24) kiz, % 67.1 (n=49) erkek
olmak iizere toplam 73 6grenci yer almstir.

Veri Toplama Araclan

Aragtirmada, Saracaloglu (1992) tarafindan gelistirilen ve alfa
giivenirlik katsayisi .96 olan “Yabanci Dile Yonelik Tutum Olgegi” (YADTO)
ile Arseven (1979)'in gelistirdigi ve Giirel (1986) tarafindan yabanci dile
uyarlanan “Akademik Benlik Tasarimi Olgegi” (ABTO) kullanilmustir.
Arastirmada Ogrencilerin yabanct dil 6grenmeye yonelik tutumlarini
belirlemek amaciyla uygulanan “Yabanci Dile Yonelik Tutum Olgegi”, 21'
olumlu, 17'si olumsuz 38 maddeden olusmaktadir. Tutum ifadelerinin
karsisinda “Tamamen Katiliyorum, Katiliyorum, Kararsizim, Katilmiyorum ve
Hig¢ katilmiyorum” secenekleri bulunan besli Likert tipi 6l¢cekten alinabilecek
en diisiik puan 38, en yiiksek puan 190'dir. Yiiksek puanlar yabanci dil
o0grenmeye yonelik olumlu tutumu ifade etmektedir. Olumlu maddeler 5'den
I'e, olumsuz maddeler 1'den 5'e dogru puanlanmaktadir. Bu arastirmada,
Olcegin Cronbach alfa giivenirlik katsayisi ise .95 olarak hesaplanmistir.

Giirel (1986) tarafindan yabanci dile uyarlanan “Akademik Benlik
Tasarimi Olgegi” 16 maddeden ve iki boliimden olusmaktadir. Olumsuz
secenekten olumluya dogru 1'den 5'e seklide puanlanan likert tipi “Akademik
Benlik Tasarimi Olgegi”nin ilk boliimii kendisine iliskin algilar ile ilgili 8,
ikinci bolimii de Ogretmenlerinin Ogrenciyle ilgili algilarin1 yansitan 8
sorudan olusmaktadir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 16, en yiiksek
puan 80'dir. Yiiksek puanlar olumlu benlik tasarimini ifade etmektedir.
Giivenirlik katsayis1 .80 olan 6l¢egin Cronbach alfa giivenirlik katsayisi, bu
arastirmada .96 olarak bulunmustur.

Ogrencilere iliskin kisisel bilgiler, sekiz maddeden olusan Kisisel Bilgi
Formu ile elde edilmistir. Bu form, cinsiyet, lise tiirii, lisede egitim aldiklar1
yabanci dil, yurtdisinda kalma durumu, kendi algilar1 agisindan yabanci dil
yeterlik dilizeyi, ikinci bir yabanci dil alma ve yurt disinda bulunma durumu
gibi degiskenleri igermektedir. Ogrencilerin yabanci dil 6grenme diizeyini
belirleyen basar1 notlar1 Yabanci Dil Hazirlik Okulunun Ogrenci Isleri Biirosu
ile ilgili okutmanlardan alinmustir.

Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Aragtirmanin amaglart dogrultusunda frekans ve ylizde dokiimleri
almmis, tek yonlii varyans analizi t, Scheffe ve LSD testleri uygulanmais,
Pearson korelasyon katsayilar1 hesaplanmis ve c¢oklu regresyon analizi
yapilmistir.
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Calismada hazirlik okulu yabanci dil basar1 diizeyi, bagimli degisken
olarak alinmistir. Buna gore; yabanci dil hazirlik programi yilsonu ortalamasi
(ORT) yabanci dil basar1 diizeyini olusturmustur.

Bagimsiz degiskenler olarak; kisisel bilgi formunda yer alan cinsiyet,
lise tiirli, lisedeki yabanci dil, yurtdisinda kalma durumu, yabanci dil yeterlik
algis1 ve ikinci bir yabanci dil alma durumu ile yabanci dile iligkin tutum
puanlar1 (TUTUM) ve akademik benlik tasarimi puanlar1 (ABT) alinmustir.

Arastirmada 6nem diizeyi .05 olarak alinmis ve analizlerde SPSS 11.5
paket programi kullanilmistir.

BULGULAR VE YORUM

Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin ilk alt problemi; “Ogretmen adaylarinin yabanci dil tutum
puanlari; cinsiyete, mezun olunan lise tiirline, lisede okunan yabanci dile,
yurtdisinda kalma durumuna, kendi algilar1 agisindan yabanci dil yeterlik
diizeyine ve ikinci bir yabanci dil bilme durumuna gore farklilagmakta midir?”
seklinde ifade edilmistir.

Ogrencilerin gesitli degiskenlere gore yabanci dil tutum puanlar1 Tablo
1'de verilmistir.

Tablo 1. Ogretmen Adaylarinin Yabanci Dile Yonelik Tutum Puanlarinin
Cesitli Degiskenlere Gore Dagilimi

Degiskenler N X s Fit P
. Kiz 24 131.54 27.07
Cinsiyet Erkek 49 130.30 2639 186 853
o Akademik 53 130.30 25.68
Lise Tiri Meslek 20 131.78 29.01 -211 834
Ingilizce 50 124.48 22.87
Lise Yabanm Dlll Almanca 17 14159 2705 5290 .007*
Fransizca 6 151.75 35.66
Kalanlar 11 143.95 26.52
Yurtdisinda Kalmayanlar 62 128.35 25.93 1.833 071
Yetersiz 12 112.96 18.40
Y. Dil Algisi Orta 42 126.33 25.49 12.012 .000%*
Yeterli 19 151.58 19.86
. . Bilenler 17 148.88 24.27 .
Ikinci Y. Dil Bilmeyenler 56 125.19 24.70 -3.510 -002

*p<.01  **p<.001

Tablo 1'de de goriildiigii gibi, BE 6gretmeni adaylarinin yabanci dil
tutum puanlar1 cinsiyete, mezun olunan lise tliriine ve yurtdisinda kalma
durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir bi¢imde degismezken, lisedeki
yabanci dili (F=5.290, p<.01), yabanc1 dil yeterlik algis1 (F=12.012, p<.001)
ve ikinci bir yabanci dil bilme (F=-3.510, p<.005) a¢isindan farklilagsmaktadir
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Yabanci dile yonelik tutumlarin cinsiyete gore degismedigi yoniindeki
bulgular ile Yavuz (2004), Haitema (2002), Cakic1 (2001), Karas (1997),
Koydemir (1994) ve Saracaloglu (1996) tarafindan yapilan arastirma bulgular
birbirini desteklemektedir. Buna karsin, eldeki ¢alisma; kizlarin (Chambers,
1999; Gardner ve Lambert, 1972; Graham, 1990; Inal, Evin ve Saracaloglu,
2005; Saracaloglu, 2000; 1995; 1992; Watt, 2000) ve erkeklerin (OXPROD,
1999; Yasar, 1989) yabanci dil tutumlarinin daha olumlu bulundugu
yoniindeki arastirmalarla ¢eligkili bulunmustur. Bu durum, ¢alismalarin farkl
kiiltiir ve diizeylerde yapilmis olmasindan kaynaklanabilir. Ayrica genglerin
yabanct dil konusunda bilinglenmis dolayisiyla olumlu tutum gelistirmis
olduklar1 da diisiintilebilir.

Ogretmen adaylarmin mezun olduklar1 lise tiiriine gére yabanci dil
tutumlar1 benzer bulunmustur. Bu bulgu, Yavuz (2004), Saracaloglu (1996) ve
Calis (1995)’1n bulgular ile tutarli olmasina karsin, lise tiirlerine gore yabanci
dil tutumlarmnin farklilastig: yoniindeki bulgular (Cakici, 2001; Inal, Evin ve
Saracaloglu, 2005; Saracaloglu, 1995; 1992; Yasar, 1989) ile celiskili
goriinmektedir. Bu durum; yabanci dil agirlikli egitim veren Anadolu, siiper ve
O0zel lise mezunlarinin, eldeki arastirmada yer almamis olmasindan
kaynaklanabilir.

Ogrencilerin yurtdisinda kalma durumuna gore yabanci dil tutumlar
istatistiksel olarak anlaml1 degildir. Bu bulgu; Inal, Evin ve Saracaloglu (2005)
tarafindan gerceklestirilen ¢alisma ile birbirine paraleldir. Buna karsin, eldeki
arastirma yurtdisinda bulunan genglerin daha olumlu tutuma sahip olduguna
iligkin arastirma bulgulart ile (Erdim, 2001; Saracaloglu, 1996; 1995; 1992)
celiskili gibi goriinmekteyse de, Tablo 1°’de de verildigi gibi, yurtdisinda
bulunan katilimcilarin tutum puanlar1 daha yiiksektir. Bu baglamda, ilgili
arastirmalar ile eldeki c¢alismanin birbirlerini goreli olarak destekledigi
sOylenebilir.

Lisede alinan yabanci dil acisindan 6gretmen adaylarinin tutum
puanlar1 incelendiginde, istatistiksel olarak anlamli bir degisim oldugu
goriilmektedir. En diisiik tutum puanlarina Ingilizce bilen 6grenciler sahipken,
en yiiksek puanlar1 Fransizca bilenler elde etmislerdir. Nitekim farklilagsmay1
yaratan gruplart belirlemek amaciyla uygulanan Scheffe testi sonuclar1 da,
farklilasmanin lisede Fransizca ile ingilizce alanlar arasinda oldugunu ortaya
koymustur. Graham (1990), Inal, Evin ve Saracaloglu (2005), Morello (1988)
ve Day (1986) tarafindan yapilan arastirmalarla tutarli bulunan bu sonug,
Fransizca smiflarindaki 6grenci sayisinin az olmasi nedeniyle daha etkili
O0grenme yasantilart gegirmelerinden kaynaklanabilecegi gibi, orneklemdeki
genglerin yabanci dil tutumlarinin oldukc¢a olumlu bulunmasindan da olabilir.
Ayrica Fransizca bilen katilimei sayisinin az (N=6) olmasi da dikkate alinmasi
gereken bir husustur. Lisedeki yabanci dili Ingilizce olan &grencilerin ise,
yeterli yabanct dil egitimi verilememesi (6gretmen, kaynak, yontem ve
teknikler vb.) ve/veya olumsuz deneyimleri nedeniyle tutum puanlarinin diisiik
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oldugu ifade edilebilir. Nitekim Saracaloglu (1995) ve Stoker (1978)’in
Fransizca’ya yonelik tutumlarin diisiik oldugu seklindeki arastirmalar ile
eldeki calisma bulgusu ¢elismektedir. Bunun yani sira Yasar (1989)’in
arastirmasinda lisede Ingilizce okuyan genglerin, Saracaloglu (1996)’nun
calismasinda ise, Almanca Ogrenen Ogrencilerin tutumlar1 daha olumlu
bulunmustur. Bu bulgular, aragtirmalarin farkl kiiltiir ve diizeylerde yapilmis
olmasindan kaynaklanabilir. Ayrica 6grencilerin ilgili dilleri okul disinda
cesitli bicimlerde kullanmalari/ kullanmamalar1 (Chambers, 1999; Day, 1986)
ya da &grenilen dilin, diger dillerden daha kolay/ zor bi¢ciminde algilanmasi
(Anders, 2002; Graham, 1990; Saracaloglu, 1995), tutumlar1 olumlu ya da
olumsuz etkileyebilir.

BE 06gretmeni adaylarinin kendi algilarina gore yabanci dil diizeyi
“yeterli” olanlar ile “orta” ve “yetersiz” bulunan katilimeilarin tutum puanlari
arasinda fark vardir ve bu durum yabanci dil algis1 “yeterli” olan gengler
lehinedir. Buna gore, yabanci dil yeterlik algis1 ylikseldik¢e, tutum puanlarinin
da arttigi soOylenebilir. Bu bulgu, BE 0gretmeni adaylar1 iizerinde
gergeklestirilen bir arastirma  bulgusu (Saracaloglu, 1996) ile de
desteklenmektedir.

Ikinci bir yabanci dil bilen &grencilerin tutum puanlari, bilmeyen
genglerden daha olumlu bulunmustur. Eldeki bulgu, QuaBdorf (2002),
Saracaloglu (1996; 1995; 1992), Gardner ve Lambert (1972) tarafindan
gerceklestirilen arastirma bulgular1 ile tutarhidir. Ancak Inal, Evin ve
Saracaloglu (2005) ve Erdim (2001)’in yaptig1 arastirmalarla celigkili bulunan
eldeki ¢alisma bulgulari, sinifta uygulanan yabanci dil 6gretim strateji, yontem
ve teknikleri, 6gretmen davranislari, kullanilan kitaplar, bireysel ilgiler vb.
faktorler nedeniyle degismemis olabilir. Gardner ve Lambert (1972)’1n da
vurguladigi gibi, 6gretim yontemleri ve 6gretmen kisiligi, 6grencilerin tutum
ve motivasyonlarini kesinlikle etkilemektedir.

Ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi; “Ogretmen adaylarmin yabanci dile
iligkin akademik benlik tasarimi puanlari; cinsiyete, mezun olunan lise tiiriine,
lisede okunan yabanci dile, yurtdisinda kalma durumuna, kendi algilar
acisindan yabanci dil yeterlik diizeyine ve ikinci bir yabanci dil bilme
durumuna gore degismekte midir?” seklinde ifade edilmisti.

Katilimcilarin yabanci dile iliskin akademik benlik tasarimi puanlari ile
ilgili bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Buna gore, Tablo 2’de de goriildiigii gibi, cinsiyete, lise tiirline ve
yurtdiginda kalma durumuna goére ABT puanlart farklilagsmazken, lisede
okunan yabanci dile (F=5.425, p<.01), kendi algilar1 acisindan yabanci dil
diizeyine (F=12.442, p<.001) ve ikinci bir yabanci dil bilme durumuna (t=-
3.164, p<.005) gore degismektedir.
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Tablo 2. Ogretmen Adaylarimin Yabanci Dile iliskin Akademik Benlik Tasarim
Puanlarmin Cesitli Degiskenlere Gore Dagilimi

Degisken N X S F/t P
. Kiz 24 47.85 13.53
Cinsiyet Erkek 49 45.05 13.81 820 AL
. . Akademik 53 45.57 13.56
Lise Tirii Meslek 20 47.05 1430 -411 683
) Ingilizce 50 42.80 11.66
Lise  Yabanct Almanca 17 51.06 15.07 5.425 .006*
Dili Fransizca 6 58.00 16.62
Kalanlar 11 52.86 13.77
Yurtdigimda Kalmayanlar 62 44.75 13.41 1.807 070
Yetersiz 12 37.54 8.80
Y. Dil Algist Orta 42 4331 12.64 12.442 .000**
Yeterli 19 57.18 11.89
. . Bilenler 17 54.65 14.96 .
Ikinei Y. Dil  gijmeyenler 56 43.34 12.24 -3.164 002
*p<.01 *kp<,001

Kiz 6grencilerin ABT puanlar1 goreli olarak daha ytliksek goriinmekle
birlikte, istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir. Nitekim Dean (1977)
tarafindan yapilan arastirmada da cinsiyet farki bulunmamistir. Buna
karsin, Marsh ve ark .(2005) Ingilizce gibi sdzel alanlarla ilgili ABT nin
kizlarda erkeklere oranla daha yiliksek korelasyon gosterdigini ifade
etmektedirler. Bu arastirmada da, kizlarin ABT daha yiiksek bulunmustur.
Istatistiksel olarak anlamli olmamakla birlikte, her iki arastirma bulgusunun
birbirlerini goreli olarak destekledigi ifade edilebilir.

Lise tiirtine gore; meslek lisesi mezunlarinin ABT puanlar1 biraz daha
yiiksek bulunmakla birlikte, istatistiksel olarak anlamli degildir. Bu durumda,
katilimcilarin ABT acisindan birbirine benzedigi ve ABT nin lise tiirlinden
bagimsiz oldugu soylenebilir.

Yurtdisinda kalan 6gretmen adaylarinin puanlari goreli olarak daha
yiiksek goriinmekle birlikte, istatistiksel olarak degismemektedir. Buna gore,
yurtdigsinda bulunma durumunun genglerin ABT n1 etkilemedigi diisiiniilebilir.

Ogrencilerin ortadgretimde aldiklar1 yabanci dile iliskin ABT puanlari
istatistiksel olarak .01 diizeyinde degismektedir. Tablo 2’de de verildigi gibi,
lisede Ingilizce okuyan ogrencilerin akademik benlik tasarimi en diisiik
diizeydedir ve bunu Almanca 6grenen grup izlemektedir. En yiiksek ABT’ na
ise, Fransizca Ogrenen grup sahiptir. Nitekim Scheffe testi sonucu da,
degisimin Ingilizce ile Fransizca gruplar arasinda oldugunu gostermektedir.
Bir arastirmada (Calsyn ve Kenny, 1977) da yabanci dil olarak Fransizca
basarisinda en onemli faktoriin ABT oldugu saptanmistir. Bu baglamda, her
iki caligmanin birbirini destekledigi ifade edilebilir.

BE Ogretmeni adaylarinin kendi algilarina gore yabanci dil diizeyi
“yeterli” olanlar ile “orta” ve “yetersiz” bulunan katilimcilarin, ABT puanlari
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulunmaktadir ve bu durum
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yabanc1 dil algis1 “yeterli” diizeydeki gengler lehinedir. Buna gore, yabanci dil
algis1 yiikseldikce, ABT puanlarinin da arttigi ifade edilebilir. Nitekim
Graham (2004) ve Arseven (1986) tarafindan yapilan arastirmalarda da
kendini yeterli gorme ile ABT arasinda anlamli iligkiler bulunmustur. Bu
durumda, ilgili ¢alismalarin birbirini destekledigi diisiiniilebilir.

Ikinci bir yabanci dil bilen dgrencilerin ABT puanlari, bilmeyenlerden
daha yiliksek bulunmustur. Buna gore, ikinci bir yabanci dil bilmenin,
ogrencilerin akademik benlik tasarimini olumlu etkiledigi sdylenebilir.

Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin iiciincii alt problemi: “Ogretmen adaylarmin hazirlik sinifi
basar1 diizeyi; cinsiyete, mezun olunan lise tiiriine, lisede okunan yabanc dile,
yurtdisinda kalma durumuna, kendi algilar1 agisindan yabanci dil yeterlik
diizeyine ve ikinci bir yabanci dil bilme durumuna gore farklilagmakta midir?”
bi¢imine ifade edilmisti.

Ogrencilerin ¢esitli degiskenlere gore yabanci dil basari diizeyleri Tablo

3’te verilmistir.

Tablo 3. (")gretmen Adaylarimin Yabanci Dil Bagari Diizeyinin Cesitli Degiskenlere Gore Dagilim

Degisken N X S Fit P
. Kiz 24 58.69 21.78
Cinsiyet Erkek 49 5422 20.15 842 404
e Akademik 53 53.68 20.29
Lise Tird Meslek 20 61.03 21.19 -1.363 A77
Ingilizce 50 52.10 19.11
Lise Yabanci Dili  Almanca 17 62.79 23.51 2.540 .086
Fransizca 6 65.50 19.53
Kalanlar 11 71.05 20.97 -
Yurtdiginda Kalmayanlar 62 52.97 19.53 2.661 019
Yetersiz 12 41.75 14.59
Y. Dil Algist Orta 42 51.83 19.15 13.743 .000%**
Yeterli 19 73.03 16.13
. ) Bilenler 17 64.71 22.18
Ikinci Y. Dil Bilmeyenler 56 52.96 19.57 -2.102 .039*

*p<.05  **p<.02 ***p<.001

Ogrencilerin yabanci dil yilsonu basar1 ortalamas;, Tablo 3’te
goriilebilecegi gibi; cinsiyet, lise tiirii ve lisede okunan yabanci dil agisindan
degismezken; yurtdisinda kalma durumuna, ikinci bir yabanci dil bilme
durumuna ve kendi algilar1 agisindan yabanci dil yeterlik diizeyine gore
farklilasmaktadir.

Tablo 3’ten de anlasilabilecegi gibi, kiz 6grenciler daha yiiksek yabanci
dil basar1 diizeyine sahiptir. Ancak bu durum istatistiksel agidan anlamli
degildir. Saracaloglu (1996) ve Behgetogullar1 (1993) tarafindan yapilan
arastirmalarda da Ingilizce basari/yeterlik diizeyinin, cinsiyete gore
degismedigi bulunmustur. Bu baglamda, bu arastirmalarin birbirini
destekledigi soylenebilir. Buna karsm, Inal, Evin ve Saracaloglu (2005),
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Cakic1 (2001) ve Saracaloglu (2000) tarafindan gercgeklestirilen arastirmalarda
ise, kiz 6grenciler yabanci dilde daha basarili bulunmustur. Bu durum, soz
konusu aragtirmalarin farkli kiiltiir ve yas gruplarinda yapilmis olmasindan
kaynaklanabilir. Ayrica 6grencilerin yabanci dil basaris1 “orta” diizeydedir.

Meslek lisesi mezunlarinin yabanci dil basar1 diizeyi daha yiiksek
goriinmektedir. Ne var ki bu durum, istatistiksel olarak anlamli bulunmamastir.
Buna gore, 6grencilerin yabanci dil basar1 diizeylerinin, lise tiirii ile baglantili
olmadig1 sdylenebilir. Bu bulgu, Inal, Evin ve Saracaloglu (2005)’nun ¢alisma
bulgusu ile birbirine paraleldir.

Lisede Fransizca ve Almanca okuyan katilimcilarin yabanci dil basari
diizeyi, istatistiksel agidan anlamli olmamakla birlikte, daha yiiksek
bulunmustur. Saracaloglu (1996) tarafindan gerceklestirilen arastirma bulgusu
ile tutarli olan bu durum; s6z konusu Ogrencilerin 6grenme yasantilarinin,
yabanci dil tutum ve ABT’nin olumlu olmasindan ve/ veya sayisal olarak
orneklemde az 6grenci bulunmasindan kaynaklanabilir. Ancak daha once de
ifade edildigi gibi, bu bulgu, istatistiksel olarak anlamli bir degisime yol
agmamaktadir.

Yurtdisinda kalma durumuna gére, BE 6gretmeni adaylarinin 6grenme
diizeyi istatistiksel olarak .01 diizeyinde farklilagsmaktadir ve bu durum
yurtdisinda bulunan gengler lehinedir. Bagka bir ifadeyle, yurtdisi deneyimi
olan katilimcilarin yabanci dil basaris1 daha yiiksektir. Bu bulgu, Saracaloglu
(1996) tarafindan yapilan arastirma bulgusu ile de tutarlidir. Bu durumda,
dogal ortamda bulunarak yabanci dilini kullanma firsat1 olan genglerin,
duyussal agidan daha yatkin olduklar1 ve yabanci dilde daha basarili olduklari
diistiniilebilir.

Ogrencilerin kendi algilar1 agisindan yabanci dil &grenme diizeyi,
istatistiksel olarak .001 diizeyinde farklilasmaktadir. Bu durum, Scheffe testi
sonucuna gore, kendilerini “yeterli” bulan gengler ile “yetersiz” ve “orta”
derecede gorenler arasindadir. Baska bir ifadeyle; kendilerini “yeterli” bulan
ogrenciler, yabanci dil 6grenme diizeyi agisindan daha basarilidir. Bu bulgu,
Saracaloglu (1996) ile Newtield ve McElyea (1983)’nin arastirma bulgulari ile
birbirine paraleldir.

Ikinci bir yabanci dil bilen katilimeilarin yil sonu yabanci dil 6grenme
diizeyi, istatistiksel olarak .05 diizeyinde anlamli bir bicimde degismektedir.
Bu bulgu, Burstall ve ark. (1974) tarafindan yapilan arastirma ile
desteklenirken, ikinci bir yabanci dil bilme durumuna goére 6grenme diizeyinde
farklilik olmadig yoniindeki Inal, Evin ve Saracaloglu (2005) ile Saracaloglu
(1996)’nun ¢aligmalar1 ile celigkili goriinmektedir. S6z konusu durum,
caligmalarin farkli 6rneklem ve diizeyde yapilmis olmasindan kaynaklanabilir.

Dérdiincii Alt Probleme iliskin Bulgular
Aragtirmanin son alt problemi: “Ogretmen adaylarinin hazirlik sinifi
basar1 diizeyi ile yabanci dil tutumu ve akademik benlik tasarimi arasinda
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istatistiksel olarak anlamli iligki var midir? Basaridaki varyansi hangi
degiskenler ne 6l¢iide agiklamaktadir?” bi¢ciminde ifade edilmisti.

Ogrencilerin yabanci dil dgrenme diizeyleri ile gesitli degiskenlere
iligkin korelasyon katsayilar1 da hesaplanmistir. Ancak oncelikle s6z konusu
degiskenlere iligskin toplam tepkilere Tablo 4’te yer verilmistir.

Tablo 4. Degiskenlere iliskin Toplam Tepkiler

DEGISKENLER N X s Minimum Maksimum
Yabanci Dil Basar1 Diizeyi 73 55.69 20.66 25.00 93.00
Yabanci Dile Yonelik  Tutum ;4 130.71 2644 75.50 175.50
Puani Ortalamast

Yabanci Dile Iliskin Akademik 73 45.97 13.69 23.00 70.00

Benlik Tasarimi Puan Ortalamasi

BE Ogretmeni adaylarmin yabanci dil 6grenme diizeyleri ile cesitli
degiskenler arasinda korelasyon olup olmadigi incelenmis ve bulgular Tablo
5’de yer almustir.

Tablo 5. Ogretmen Adaylarimin Yabanci Dil Basar Diizeyleri ile Cesitli
Degiskenler Arasindaki Iliskiler

DEGISKENLER 1 2 3

1 ORTALAMA 1.000

2 TUTUM 791k 1.000

3 ABT .903%xx* .896%* 1.000

*p<.05 **p<.0l ***p<.001

Y1l sonu yabanci dil basar1 diizeyi (ORT) ile ABT arasinda .90
(p=.001); tutum ile .79 diizeyinde yiiksek (p=.001) diizeyde pozitif ve anlaml
iligkiler oldugu saptanmistir. ABT ile yabanci dil tutumu arasinda da .90
(p=.001) diizeyinde oldukga yiiksek ve pozitif korelasyonlar bulunmustur.

Buna gore; cesitli arastirma sonuglar1 (Arseven, 1986;1979; Bloom,
1979; Burns, 1982; Dean, 1977; Ehrman, 1996; Graham, 2004; Giirel, 1986;
Hansford ve Hattie, 1982; Lau ve Chan, 2001; Marsh ve ark., 2005; Newfield
ve McElyae, 1983; Saracaloglu, Varol ve Evin, 2005; Zanobini ve Usai, 2002;
Zeleke, 2004) ABT ile akademik basari/yeterlik arasinda genellikle olumlu
iligkiler bulundugunu ve 6grencinin okuldaki basarisini etkileyen en onemli
etmenin, onun akademik benlik tasarimi oldugunu (Arseven, 1986;1979;
Giirel, 1986; Koller ve ark., 2001; Saracaloglu, Varol ve Evin, 2005;
Senemoglu, 1989; Wigfield ve Eccles, 2002) ortaya koymaktadir. Bu
baglamda, s6z konusu arastirma bulgular1 ile eldeki arastirma bulgulari
birbirlerini desteklemektedir.
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Yine ¢esitli aragtirmalarda, yabanci dil tutumu ile bagsar1 arasinda da
olumlu iliskiler (Chambers, 1999; Cross, 1988; Gardner, 1980; Gardner ve
Lambert, 1972; Giirel, 1986; Hsiang, 1992; Inal, Evin ve Saracaloglu, 2005;
Karas, 1997; Newfield ve McElyae, 1983; Saracaloglu, 2000; 1996;
Saracaloglu, Varol ve Evin, 2005; Yashima, 2002) oldugu saptanmistir. Bu
arastirma sonugclari ile yukarida sozii edilen calisma sonuglari birbirleri ile
tutarli bulunmustur.

Aym sekilde, Ogrencilerin basari/yeterlik diizeyleri ile yabanci dil
tutumu ve akademik benlik tasarimlar1 arasinda da olumlu iliskiler bulunmus
olmasi, ¢esitli arastirma sonuglart (Giirel, 1986; Saracaloglu, Varol ve Evin,
2005) ile de desteklenmektedir.

Ayrica verilere regresyon analizi yapilmis ve sonuglar Tablo 6’da
verilmistir.

Tablo 6’da da goriildiigii gibi, yordayici degiskenlerle bagimli degisken
arasindaki ikili ve kismi korelasyonlar incelenmis, yabanci dile yonelik tutum
ile hazirlik sinifi basar1 diizeyi arasinda pozitif ve yiiksek diizeyde bir iliskinin
(r=.79) oldugu saptanmustir. Ancak diger degisken (ABT) kontrol edildiginde,
iki degisken arasindaki korelasyon r=-.09 olarak hesaplanmistir. Akademik
benlik tasarimi ve basar1 diizeyi arasinda, pozitif ve oldukca yiliksek diizeyde
bir iliski (r=.90) oldugu belirlenmistir. Diger degisken (TUTUM) kontrol
edildiginde ise, bu korelasyonun r=.44 olarak hesaplandig1 goriilmektedir.

Yabanci dil tutumu ve akademik benlik tasarimi puanlar birlikte, BE
Ogretmeni adaylarinin hazirlik siifi yabanci dil basar1 diizeyi ile oldukga
yitksek diizeyde ve anlamli bir iliski vermektedir (R=.904, R’=.818, p<.01).
S6z konusu iki degisken birlikte yabanci dil basarisindaki toplam varyansin %
82’sini agiklamaktadir.

Tablo 6. Yabanci Dil Ogrenme Diizeyinin Yordanmasina iliskin Coklu
Regresyon Analizi Sonuclari

DEGISKEN B Standart Hata B ¢ P Il;{h Kliml
B
Sabit -3.394 5.892 576 566
TUTORT -7.0E-02 .090 -090 -.783 436 791 -.093
ABTORT 1.485 173 .984 8.570 .000 .903 437
R=.904 R*=.818 Fo, 72= 156.931 p=-000

Standardize edilmis regresyon katsayisina (B) gore, yordayici
degiskenlerin yabanci dil basarisindaki goreli 6nem sirasi; akademik benlik
tasarimi ve yabanci dil tutumudur. Regresyon katsayilarinin anlamliligina
iliskin t-testi sonuglar1 irdelendiginde ise, yalnizca akademik benlik
tasariminin (ABT) yabanci dil 6grenme diizeyi lizerinde anlamli bir yordayici
oldugu anlagilmaktadir. Yabanci dile yonelik tutumun 6nemli bir etkiye sahip
olmadig1 saptanmistir.
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Regresyon analizi sonuglarina gore, yabanct dil basarisinin
yordanmasina iliskin regresyon esitligi su sekilde yazilabilir:

Y.DIL BASARISI= -3.394-7.0E-02TUTORT+1.485ABTORT

Giirel (1986) tarafindan yapilan arastirmada basaridaki degiskenligin %
16’s1 Ingilizce’ye yonelik tutumlar ile agiklanirken, genel olarak basaridaki
varyansin % 40’1 ABT ile agiklanmaktadir. Zanobini ve Usai (2002)’nin
gergeklestirdikleri bir baska arastirmada; ABT’ nin, basaridaki degiskenligi %
35 ila % 51 diizeyinde agikladigi saptanmistir. Sadece duyussal ozellikler
dikkate alindiginda ABT, basariy1 en ¢ok yordayan faktordiir (Giirel, 1986).
Yine Marsh ve ark. (2005) ile Saracaloglu, Varol ve Evin (2005) tarafindan
yapilan arastirmalarda da akademik basarinin en giiclii duyussal yordayicisinin
akademik benlik tasarimi oldugu ortaya konmustur. Bu baglamda, eldeki
arastirma bulgularinin, s6zii edilen ¢alisma sonuglarina paralel oldugu ve
birbirlerini destekledikleri ifade edilebilir.

SONUC VE ONERILER

Sonu¢ olarak, eldeki arastirmada Ogrencilerin; yabanci dile iliskin
tutumu, akademik benlik tasarimi ve yabanci dil basari diizeyi {izerinde
anlamli farklilik yaratan degiskenler; yabanci dil yeterlik algis1 ve ikinci bir
yabanci dil bilme durumlaridir. Beden egitimi d6gretmeni adaylariin lisedeki
yabanci dili; yabanci dile iligkin tutumu ve akademik benlik tasarimi iizerinde
anlamli bir degisim olusturmakta; yurt disinda kalma durumu ise yabanci dil
basar1 dlizeyini anlamli bir bicimde degistirmektedir.

Ayrica yabanci dil basar1 hazirlik sinifi bagar1 diizeyi ile yabanci dil
tutumu ve akademik benlik tasarimi arasinda oldukca yiiksek ve pozitif
iliskiler oldugu saptanmistir. Basaridaki degiskenligin 0.82’si arastirmada ele
alman duyussal ozellikler ile aciklanabilmektedir. Ancak yabanci dil tutumu
sabit tutuldugunda akademik benlik tasarimi basaridaki degiskenligin
%44°Uni tek basina aciklayan faktor olarak degerlendirilebilir. Bu durumda,
yabanci dil hazirlik sinifi basart diizeyindeki agiklayan en 6nemli faktoriin
akademik benlik tasarimi oldugu sdylenebilir.

Sonug olarak; Beden Egitimi 6gretmeni adaylariin yabanci dil tutumu
ve akademik benlik tasarimlari “olumlu”, yabanci dil basaris1 ise “orta”
diizeyde bulunmustur. Yabanci Dil basarisini, akademik benlik tasarimi ve
yabanci dile yonelik tutumun etkiledigi ifade edilebilir.

Arastirma bulgulari 1s181nda asagidaki oneriler getirilebilir:

1. Yabanci dil yeterlik algis1 ile lisedeki yabanci dilin, yabanci dil
tutumu ve akademik benlik tasariminda degisime yol agtig1 diisiiniildiigiinde,
ogrencilere yabanci dil 6grenme-0gretme ortamlarinda basart duygusunun
yasatilmas1 &nem tasimaktadir. Ornegin, dgrencilerin yabanci dil yeterlik
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algisinin olumlu yonde gelismesi i¢in sinif mevcutlar1 azaltilabilir; boylece
Ogretmen-Ogrenci etkilesiminin arttirilmasi saglanabilir. Smif mevcutlarinin
azaltilamamas1 durumunda ise, derslerde ozellikle bireysellestirilmis 6gretim
etkinliklerine daha ¢ok yer verilerek Ogrencilerin daha etkin olmasi
saglanabilir. Ayrica d6grencilerin derslere etkin katilimini saglamak icin gesitli
gorsel ve isitsel materyaller de kullanilabilir.

2. Ogrencilerin yabanci dillerini gelistirmeleri amaciyla yurt diginda
c¢itkma imkani saglanmasi, yabanci dil basari diizeyinin ylikselmesine yol
acabilecektir. Bu konuda; 6zellikle Socrates, Erasmus gibi 6grenci degisim
programlar etkili olabilir.

3. Ikinci bir yabanci dil bilme durumunun yabanci dil tutumunda
degisime yol actif1 dikkate alindiginda; okullarda ikinci bir yabanci dilin
secmeli olarak okutulmasi Onerilebilir. Bdylece oOgrencilerin yabanci dile
yonelik tutumlart olumlu yonde etkilenebilir. Ancak Oncelikle temel olarak
alman yabanci dile yonelik iyilestirme c¢alismalarinin yapilmas1 gerekli
goriilmektedir.

Aragtirmacilar i¢in de su Oneriler getirilebilir:

1. Eldeki ¢alismaya benzer arastirmalar farkli kurum ve diizeylerde
yapilabilir.

2. Yabanci dil bagarisi, yabanci dile yonelik tutum ve akademik benlik
tasarimi1 arasindaki iligskiler boylamsal ve/veya deneysel calismalarla
incelenebilir.
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