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DETERMINING THE VIEWS OF STUDENTS OF
FACULTY OF EDUCATION ON HUMAN ANATOMY
AND PHYSIOLOGY COURSES

(EGITIM FAKULTESI OGRENCILERININ INSAN ANATOMISI VE FIZYOLOJISI
DERSI EGITiMi UZERINE GORUSLERININ BELIRLENMESI)

Halil KUNT!

ABSTRACT

This study aims at determining level of understanding and views about problems of the students of Faculty of
Education Preschool Teaching and Science Teaching towards Anatomy and Physiology courses. The scope
of the research was constructed by 188 students who study at Faculty of Education, Dumlupinar University.
For this research, in which general scanning method was used, when collecting the data, the questionnaire of
“The Views of Students of Anatomy and Physiology Courses Form” that was developed by researcher was
used. The collected questionnaire forms were studied and among them 188 questionnaires were evaluated in
total, and frequency and percentage were calculated and charted. As a result of the analysis, for the students
of the both departments the skeleton system was the best learned subject; whereas the circulation system was
the worst one. Among the causes of not understanding of the subjects of Human Anatomy and Physiology,
insufficient books and sources related to the courses, in teaching using not any other methods but direct
speech, not pre-studied students at the courses, not a practical but a reciting teaching system are seen as the
factors of it.
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OZET

Anatomi ve Fizyoloji Dersine yonelik anlama diizeyleri ve sorunlar1 hakkindaki goériislerinin belirlenmesi
amaglanmistir. Arastirmanin evrenini Dumlupmar Universitesi Egitim Fakiiltesinde 6grenim goéren 188
ogrenci olusturmustur. Genel tarama yonteminin kullanildigi bu arastirmada verilerin toplanmasinda
aragtirmaci tarafindan gelistirilen ‘‘Anatomi ve Fizyoloji Dersi Ogrenci Gériis Anket Formu” kullanilmustir.
Toplanan anket formlari incelemeye alinmis ve toplam 188 anket degerlendirilmis, frekans ve yiizdeler
hesaplanmis ve tablolastirilmistir. Analizler sonucunda; her iki boliim 6grencilerinde de iskelet sistemi en iyi
6grenilen konu olurken dolasim sistemi en kotii dgrenilen konu olmustur. Insan Anatomisi ve Fizyolojisi
konularinin anlagilmama nedenlerinde dersle ilgili kitaplar ve kaynaklarin yetersiz olmasi, 6gretimde diiz
anlatim dig1 yontem kullanilmamasi, 6grencinin derse hazir gelmemesi, uygulama yapilmamasi ve ezbere
dayali olmasi gibi faktdrlerin 6n plana ¢iktig1 goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Anatomi, ders, egitim fakiiltesi, Fizyoloji, 6grenci goriisleri.
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SUMMARY

Introduction

Whereas Anatomy and Physiology lessons are given as different lessons in
Medical Faculty and colleges that give health education, it was combined by the
name of “Human Anatomy and Physiology” in Faculty of Education, within
education and training program of Primary Education Department, Science and
Preschool Teaching Departments. In Science Teaching Department it has been
given theoretically 2 hours a week in the 5th term, and in Preschool Teaching
Department 3 hours a week in the 1st term. Anatomy and Physiology courses have
an important place within education and training program of basic medical science
of Medical Faculty and Health Colleges in Turkey and in the World (Cankur and
Turan, 2000). For the students who study at Faculty of Medicine and Health
Sciences, there is an important relation between Anatomy and other courses that the
students will take in next years (Abdullahi & Gannon, 2012). In this respect, the
students must be very well trained about subjects given in this course. Gradually,
understanding the importance of healthy living habits, in education of teachers
whose effects are inevitable about the training of next posterity has caused attaching
importance to these subjects. Therefore, teachers’ knowing about healthy
development has put importance in terms of protecting and monitoring of children’s
health, and leading to a medical institution for treatment if it is necessary (Deniz et
al., 2013). However, Anatomy and Physiology is one of the most suffered courses
for students of Education Faculty. Because the factors such as; the students do not
have enough bases about these courses beforehand, Latin terms, too much
memorization and courses are lack of practice, are the principal causes of suffering
for the students of Faculty of Education. In literature scanning, it is seen that studies
have been carried out about the subject in the direction of improving of Anatomy
and Physiology education and obtaining maximum output for these courses mostly
for the students of Faculty of Medicine and Health Colleges (Nnodim, 1988,
Acuneret et al., 1999, Carmichael and Pawlina, 2000). Yet upon the students of
Education Faculty, only one study is encountered (Otag and Otag) and this study
was done only with the students of Preschool. We have carried out our study
including the students of Science as well as the students of Preschool.

Purpose

This study aims at determining understanding levels, views and problems of
the students who study at Kiitahya Dumlupinar University, Faculty of Education,
Primary Education Department, Preschool Teaching Department and Science
Teaching Department for the courses of Anatomy and Physiology. Within this
general frame, those questions are asked for answers in this study. These questions
about Anatomy and Physiology courses for the students of Dumlupinar University,
Faculty of Education, Primary Education Department, Preschool Teaching and
Sciencce Teaching Department are:
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1) What are students’ understanding levels of Human Anatomy and Physiology
subjects?

2) What are the views of students about the Human anatomy and Physiology
courses?

3) What are the views of students about why subjects of Anatomy and
Physiology are not understandable?
Besides, do these views of the students range according to their department,
sex and placement to the department with their own will?

Method

The students who study at Kiitahya Dumlupinar University, Faculty of
Education, Primary Education Department, Preschool Teaching Department 1st
class and Science Teaching Department 3rd class in 2013-2014 education-training
in autumn half-term formed this study’s work group to evaluate the students’ views
on Anatomy and Physiology courses. The questionnaire of the research has been
applied to 188 students in total who took the lesson in both departments and all of
the students have answered the whole of the questionnaire sincerely. While the data
were being collected, the literature was examined by the researcher and “Anatomy
and Physiology Lesson Student View Questionnaire Form” which was developed
from adaptation of the questionnaires prepared about various subjects was used.
Whereas first section of the questionnaire has the personal information, in the
second section under the four basic titles, students’ views are collected. Pilot
experiment of the questionnaire was applied to the 92 students who took the lesson
beforehand and after necessary corrections were done, they were handed out to the
students that were in the sample group. Gathered questionnaires were examined and
in total 188 questionnaires were evaluated; frequency and percentages were
calculated and charted. As well, cross-table was used for the calculations between
the variables.

Results

According to all results of this study, it was seen that at both departments,
more than %80 of the students have been placed into these departments with their
own choice. It was seen that the students who got into the department with their
own choice and the female students go on the Human Anatomy and Physiology
courses are more attentive and the courses have an interest on them because they
think the courses are necessary for their job. Hence, they attend the courses
willingly and take the courses fondly. It was seen that the majority of both
departments’ students have difficulty in learning of Human Anatomy and
Physiology courses but after taking the lesson, there are positive differences in their
views about everyday life. They believe that attendance to the courses is necessary
to be successful at the subjects and they demand extra hours for the practice of the
courses. In both departments whereas skeleton system was the best learned subject
among the students, introduction to Anatomy followed it. In both departments,
whereas circulation system was the worst learned subject, neural system followed it.
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Whereas the students of Preschool Teaching Department said the most interesting
subject was sense organs, the students of Science Teaching Department said the
most interesting subject was endocrine system. Among the causes of not
understanding of the subjects of Human Anatomy and Physiology, insufficient
books and sources related to the courses, in teaching using not any other methods
but direct speech, not pre-studied students at the courses, not a practical but a
reciting teaching system are seen as the factors of it.

Discussion and Conclusion

According to all results of this research, it was understood that the students
have been in bewilderment about necessity of the subjects for Human Anatomy and
Physiology courses; they have been in dissatisfaction and have difficulty in learning
the lesson. As the most important problems about not having comprehended the
lesson, it was seen that the students had not prepared the course daily, not being
motivated, not using audio visual devices, not making practice. According to
experience cone that was developed by Edgar Dale, in learning effectiveness is
founded on things that are acquired by many sense organs; in other words, it is
founded on things that the students acquire themselves by doing and living them.
Therefore, students should be given the learning opportunities of doing and living
themselves and they should be encouraged to participate the learning process
actively (Ergiin and Ozdas, 1997). Furthermore; it can be provided that the students
may examine different animal organs at laboratory by using their audio visual
senses; they can learn correctly by doing analogy and their learned knowledge be
permanent ( Kunt 2013).
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GIRIS

Derslerin egitim-6gretim siireci igerisinde Ogrencilerden geri bildirimler
alinmasi, uygulanan egitim-ogretim programlarinin icerik ve yontemi ile ilgili
gelecege yonelik diizenleme yapilmasinda oOnemlidir. Ciinkii egitimle ilgili
yapilanmada uygulanmasi 6n goriilen programlarin gecerli ve nitelikli olabilmesi
icin iki yonlii iletisim kurulmasi zorunlulugu vardir ve basarili bir egitim programi
hazirlanmasinda egitmen kadar oOgrenci de oOnemlidir. Bu nedenle kazanilan
edinimlerin paylasilmast ve sorunlara c¢oziim bulunmasinda etkili iletisim
kurulmasi, egitim yasaminda basarili olmay1 kolaylastiran bir faktordir
(Boud,1988). Bu amacgla o6grenci geri bildirim ¢alismalar1 siklikla kullanilan
arastirma yontemlerinden biridir (Chan vd., 2012; Cankur ve Turan, 2000). Ayrica
ogrencilerin dersi daha 1iyi Ogrenebilmelerini saglayan kosullardan biri de
ogrencinin 6grenme siirecini degerlendirebilmesidir (Bayley & Drury, 1998;
Bingdl, 1999). Bunun yam sira geri bildirim calismalar1 yasanmis Ogrenci
diisiincelerini  yansittiklar1  i¢in  ders programlarin1  diizenleyenlere rehber
konumundadir (Ozvaris vd., 2001).

Anatomi ve Fizyoloji dersleri Tip Fakiilteleri ve saglik egitimi veren
Yiiksekokullarda ayr1 dersler olarak verilirken fen bilgisi 6gretmenligi boliimiinde
besinci donemde haftalik 2 saat teorik ve okul Oncesi 0gretmenligi boliimiinde
birinci donemde 3 saat teorik olarak ‘‘Insan Anatomisi ve Fizyolojisi’> adi altinda
birlestirilerek verilmektedir. Anatomi ve Fizyoloji dersinin, Tiirkiye’de ve diinyada
Tip Fakiiltelerinin ve Saglik Yiiksekokullarinin temel tip bilimleri egitim-6gretim
programlan igerisinde énemli bir yeri bulunmaktadir (Cankur ve Turan, 2000). Tip
fakiiltesi ve saglik bilimlerinde egitim alan 6grenciler i¢in, Anatomi dersi ile daha
sonraki yillarda alacaklar1 diger dersler arasinda 6nemli bir iliski vardir (Abdullahi
& Gannon, 2012). Bu agidan 6grencilerin bu ders kapsaminda verilen konularda gok
iyi yetistirilmis olmas1 gerekmektedir.

Giderek artan saglikli yasam aliskanliklarinin 6neminin anlasilmasi, gelecek
nesillerin yetistirilmesinde etkileri kaginilmaz olan 6gretmenlerin egitiminde de bu
konulara énem verilmesine neden olmustur. Ogretmenler, hemen hemen her giin
birlikte olduklar1 ¢ocuklarin biiyiime ve gelismelerini yakindan izleyebilmekte,
cocuk ve ailelere saglikla ilgili konularda rehberlik yapabilmektedir. Bu nedenle
ogretmenlerin saglikli gelisimi  bilmeleri; c¢ocuklarin saglhiginin korunmasi,
izlenmesi ve gerekirse tedavi i¢in bir saglik kurumuna yonlendirmesi agisindan
onem arz etmektedir (Deniz vd., 2013). Ancak Otag ve Otag (2013), okul Oncesi
ogrencileri ile yaptigi calismasinda Anatomi ve Fizyoloji dersini; &grencilerin
yalnmizca % 28.8°1 meslekleri i¢in gerekli gormekte ve % 21.4°1 bu dersi se¢meli
olsa tekrar segeceklerini belirtmektedirler. Bunun nedeni Anatomi ve Fizyoloji
dersinin egitim fakiiltesi 6grencilerinin en zorlandiklar1 derslerden biri olmasidir.
Ciinkii bu dersle ilgili daha onceden yeterli bir temellerinin olmamasi, latince
terimler, ezberin fazla olmasi ve dersin uygulamasmin olmamasi gibi faktorler
egitim fakiiltesi dgrencilerinin baslica zorlanma sebeplerindendir. Bunun yani sira
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Anatomi dersinin dgretiminde tip fakiiltelerinde maket, kadavra, bilgisayar destekli
araclar ve uygulama dersleri dgrencilerin egitimlerini tamamlayict unsurlar olarak
kullanilirken egitim fakiiltelerinde dersin 6gretiminde esas unsur slayt ve video
destekli diiz anlatim yontemleri kullanilmaktadir. Tiim bunlar egitim fakiiltelerinde
verilmekte olan Anatomi ve Fizyoloji dersinin Ogretimine iliskin sorunlarin
belirlenmesini ve bu sorunlara giivenilir ¢oziimler getirilmesini gerektirmektedir.

Konuyla ilgili alan yazin taramasinda ¢ogunlukla Tip Fakiiltesi ve Saglik
Yiiksekokulu 6grencilerinde Anatomi ve Fizyoloji dersi egitiminin iyilestirilmesi ve
bu dersten azami verimin elde edilebilmesi yoniinde yurt i¢inde (Acuner vd, 1999;
Art ve Sendemir, 2003; Ar1 vd, 2003) ve yurt disinda (Nnodim, 1988; Carmichael
and Pawlina, 2000; Kramer and Soley, 2002; Pereira vd, 2004) calismalarin
yapildig1r goriilmistiir. Ancak egitim fakiiltesi Ogrencileri iizerinde yalnizca bir
calismaya rastlanilmistir (Otag ve Otag, 2013) ve c¢alismada yalnizca okul Oncesi
ogrencileri yer almistir. Bu ¢aligsma ise okul dncesi 6grencileri yaninda fen bilgisi
ogrencileri de dahil edilerek gergeklestirilmistir.

Arastirmanin Amaci
Bu arastirma ile Kiitahya Dumlupmar Universitesi Egitim Fakiiltesi,
[Ikdgretim Boliimii, Okul oncesi Ogretmenligi ve Fen Bilgisi Ogretmenligi
Anabilim Dalinda 6grenim goérmekte olan &grencilerin Anatomi ve Fizyoloji
Dersine yonelik anlama diizeylerinin, goriislerinin ve sorunlarinin belirlenmesi
amaclanmistir. Bu genel amag¢ ¢ergevesinde arastirmada su sorulara yanit
aranmistir:
Dumlupinar Universitesi Egitim Fakiiltesi, Ilkogretim Boliimii, Okul Oncesi
Ogretmenligi ve Fen Bilgisi Ogretmenligi Anabilim Dali Ogrencilerinin Anatomi
ve Fizyoloji Dersine Yonelik;
1. Insan Anatomisi ve Fizyolojisi konularin1 anlama diizeyleri nedir?
2. Insan Anatomisi ve Fizyolojisi dersi hakkindaki goriisleri nelerdir?
3. Insan Anatomi ve Fizyoloji Konularinin anlasilmama nedenlerine iliskin
gortisleri nelerdir?
Ayrica bu goriislert;
Ogrenim gordiigii boliim, cinsiyet ve ogrenim gordiigii boliime kendi
istegiyle yerlesme degiskenlerine gore farklilik gostermekte midir?

YONTEM

Bu baslik altinda, arastirma siirecinde izlenecek yontemi somutlastirmak
amaciyla; arastirma deseni, arastirmanin ger¢eklestigi ortam, katilimcilar,
arastirmada kullanilan veri toplama araglari ile verilerin ¢6ziimlenmesi ve
yorumlanmasina iligkin bilgilere yer verilmektedir.

Arastirma Deseni
Bu arastirma tarama modelinde desenlenmistir. Tarama modeli, gegmiste ya
da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle aciklamayi amaglayan bir
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aragtirma yaklasimidir (Kaptan, 1998). Genel tarama modelleri, evren hakkinda
genel bir yargiya varmak amaciyla; evrenin tiimii ya da dérneklem tizerindeki birey
ya da nesnenin, kendi kosullar1 i¢inde tanimlanmaya ¢alisilmasidir (Karasar, 2011).

Calhisma Grubu

Anatomi ve Fizyoloji dersine yonelik 6grenci goriislerini degerlendirmek
amaciyla yapilan Tarama modelindeki bu arastirmanin ¢alisma grubunu, 2013-2014
egitim-6gretim giiz yarryilinda Kiitahya Dumlupinar Universitesi Egitim Fakiiltesi,
[Ikdgretim Boliimii, Okul Oncesi Ogretmenligi béliimii 1. Simf ve Fen Bilgisi
Ogretmenligi boliimii 3. smifta dgrenim gdren dgrenciler olusturmustur. Ogretmen
adaylarinin Anatomi ve Fizyoloji dersiyle ilgili goriislerini tespit edebilmek i¢in
uygulanacak anket her iki boliimde dersi alan toplam 188 6grenciye uygulanmistir
ve Ogrencilerin timii anketin tamamini igtenlikle cevaplamustir. Arastirmaya
katilimda goniilliiliik esas alinmustir.

Veri Toplama Araci

Arastirmaci tarafindan ilgili alan yazin incelenmis ve degisik konularda
hazirlanan anketlerden uyarlanarak yeni bir ‘“Anatomi ve Fizyoloji Dersi Ogrenci
Goriis Anket Formu” yazilmistir. Bunlar; Acuner vd. (1999) tarafindan yapilmis
““Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Dersine Iliskin Ogretme-Ogrenme
Siirecinin Degerlendirilmesi’’, Otag ve Otag (2012) tarafindan gelistirilen ‘‘Insan
Anatomisi ve Fizyolojisi Egitimi Uzerine Ogrenci Goériisleri’’, Ar1 vd. (2003)
tarafindan gelistirilen ‘‘Bir Anket Calismasi: Anatomi Egitimi ve Ogrencilerin
Diisiinceleri’’, Giines ve Giines (2005) tarafindan gelistirilen ‘Ilkogretim
Ogrencilerinin Biyoloji Konularin1 Anlama Zorluklar1 ve Nedenleri’’ ¢alismalaridir.

Verilerin Analizi

Anketin birinci boliimii kigisel bilgilere, ikinci boliimii de dort ana bashik
altinda 6grenci gorislerini almaya doniik ayrilmistir. Anketin 6n denemesi dersi
daha 6nceden almus 92 6grenciye uygulanmis ve gerekli diizeltmeler yapildiktan
sonra Orneklem iginde yer alan Ogrencilere dagitilmustir. Toplanan anketler
incelemeye alinmig ve toplam 188 anket degerlendirilmis, frekans ve yiizdeler
hesaplanmis ve tablolastirilmistir. Ayrica degiskenler arasindaki hesaplamalar igin
capraz tablo (cross-table) kullanilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde 6ncelikle, egitim fakiiltesi 6grencilerinin Anatomi ve Fizyoloji
dersine yonelik goriisleri ve dersin anlasilmama nedenleri belirlenmistir. Daha sonra
ogrencilerin Anatomi ve Fizyoloji dersine yonelik goriisleri; cinsiyet ve boliimii
kendi istekleri ile segme durumu ve 6grenim gordiikleri boliim degiskenlerine gore
karsilagtirilmistir. Tablo 1°de 6grencilerin okudugu boliime kendi istegi ile yerlesme
ve cinsiyet durumlart ile ilgili frekans ve yiizdelik degerleri yer almaktadir.
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Tablo 1. Cahsmaya Katilan Ogrencilerin Egitim Fakiiltesine Yerlesme
Isteklerinin Ve Cinsiyetlerinin Béliime Gore Dagilimi

Okudugu Boliime yerlesme

Kendi istegi  Kendi Istegi Degil Toplam

n %

n % n %
Okuduzu Bélim Okul Oncesi 82 90.1 9 9.9 91 48.4
gt Fen Bilgisi 82 845 15 15.5 97 516
Toplam 164 872 24 12.8 188 100

Cinsiyete Gore Dagilim
Erkek Kiz n TOpIaT/O

n % n %
g Okul Oncesi 17 18.7 74 81.3 91 48.4
Okudugu Bolim £ g i 25 258 72 74.2 97 516
Toplam 42 223 146 77.7 188 100

Calismaya katilan 188 6grencinin boliim dagilimina bakildiginda 91 (% 48.4)
ogrencinin okul 6ncesi 0gretmenligi dgrencisi, 97 (% 51.6) 6grencinin fen bilgisi
ogretmenligi 6grencisi oldugu goriilmektedir. Ayrica bu 6grencilerin 42’si erkek
(%22.3), 146°s1 kiz (%77.7) ve yas ortalamast 19.6 + 2.3 (minimum: 18, maksimum
41) olarak bulunmustur. Ogrencilerin 6grenim gordiikleri béliimleri ile kendi
isteklerine gore ogrenim gordiikleri boliime yerlesmeleri degerlendirildiginde okul
oncesinde 82 (%90.1) 6grencinin, fen bilgisinde ise 82 (%84.5) 6grencinin kendi
istegi ile yerlesmis oldugu goriilmektedir. Tablo 2’de Ggrencilerin Anatomi ve
Fizyoloji dersi konularini anlama diizeylerinin yiizdelik degerleri yer almaktadir.
Tablonun olusturulmasinda Gilines ve Giines (2005)’in  ¢alismasindan
yararlanilmistir.

Tablo 2. Anatomi ve Fizyoloji Konularimin % Anlasilma Diizeyleri

Sistemler Kolay anliyorum Zor ama anhyorum Anlamiyorum

Okul Fen Okul Fen Okul Fen
Oncesi Bilgisi Oncesi Bilgisi Oncesi Bilgisi

Anatomiye Giris 84.6 814 14.3 18.6 11 0

Iskelet Sistemi 49.5 70.1 44.0 29.9 6.6 0
Kas Sistemi 34.1 37.1 58.2 58.7 7.7 4.1
Sinir Sistemi 14.3 10.3 70.4 78.3 154 11.3
Endokrin Sistem 25.3 40.1 58.3 57.7 11.5 7.2
Duyu Organlari 47.3 47.4 44.0 50.6 8.8 2.1
Dolasim Sistemi 8.8 19.6 56.1 59.1 34.1 11.3
Solunum 26.4 29.9 67.1 64.9 6.6 5.2

Sistemi

Sindirim Sistemi 14.3 28.9 73.7 67.0 12.1 4.1
Uriner Sistem 29.7 30.9 63.8 63.9 6.6 5.2
Ureme Sistemi 25.3 29.9 58.3 63.9 15.5 6.2

Egitim fakiiltesi 6grencilerine uygulanan anket sonuglarina gore fen bilgisi
ogretmenligi Ogrencilerinin genel olarak konular1 daha kolay anladiklar
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goriilmektedir. Bu durum fen bilgisi 6gretmenligi 6grencilerinin, bdliimleri
itibariyle konularla ilgili bir temellerinin olmasiyla agiklanabilir. Ancak her iki
boliimde de 6grencilerin biiyiik cogunlugunun Anatomiye giris ve iskelet sistemi
hari¢ diger tiim sistemleri anlamakta zorlandiklari bulunmustur. Her iki boliimde
ogrencilerin en kolay anladiklar1 konularin Anatomiye giris ve iskelet sistemi
oldugu; anlamakta en zorlandiklar1 konularin ise sinir ve dolagim sistemleri oldugu
bulunmustur. Tablo 3’de o6grencilerin Insan Anatomisi ve Fizyolojisi dersi
hakkindaki goriislerine iliskin veriler yer almaktadir. Tablonun olusturulmasinda
Otag ve Otag (2012)’1n ¢alismasindan yararlanilmstir.

Tablo 3. Ogrencilerin insan Anatomisi ve Fizyolojisi Dersi Hakkindaki
Goriisleri (%0)

Sorular Evet Hayir Kararsizim
Okul Fen Okul Fen Okul Fen
Oncesi  Bilgisi Oncesi Bilgisi Oncesi Bilgisi

Ders saati dersin 6grenimi i¢in sizce yeterli 47.3 62.9 36.3 29.9 16.5 7.2
mi?

Dersin 6grenimi konusunda giicliik ¢cekiyor 83.5 56.7 6.6 22.7 9.9 20.6
musunuz?

Insan Anatomisi ve Fizyolojisi dersinde 98.9 96.9 0 0 1.1 3.1
gorsellik 6nemli midir?

Derste edindiginiz bilgiler sizde merak 54.9 89.7 20.9 6.2 24.2 4.1
uyandirdr m?

Dersi mesleginiz i¢in gerekli goriiyor 34.1 62.9 42.9 20.6 23.1 16.5
musunuz?

Insan Anatomisi ve Fizyolojisi dersi 18.7 45.4 53.8 29.9 27.5 24.7
segmeli ders olsa secer miydiniz?

Derse kendi isteginizle mi giriyorsunuz? 63.7 74.2 17.6 11.3 18.7 14.4
Devam zorunlulugu olmasa da derse girer

miydiniz?

Dersi aldiktan sonra giincel hayata ve 59.3 78.4 25.3 9.3 154 124
olaylara bakisinizda olumlu farklar oldu

mu?

Derste basarili olmak icin derse devam 93.4 91.8 55 2.1 11 6.2
gerekli midir?

Dersin uygulamasinin olmasini ister 83.5 87.6 9.9 5.2 6.6 7.2
miydiniz?

Calismamiza katilan okul dncesi 6gretmenligi 6grencilerinin % 47.3’i ve fen
bilgisi 6gretmenligi dgrencilerinin % 62.9’u Insan Anatomisi ve Fizyolojisi ders
saatini yeterli gordiiklerini belirtmislerdir. Okul 6ncesi 68retmenligi 6grencilerinin
% 83.5%1 ve fen bilgisi dgretmenligi dgrencilerinin % 56.7’si Insan Anatomisi ve
Fizyolojisi dersinin 6grenimi konusunda giigliik ¢ektiklerini belirtmislerdir. Her iki
bolimdeki 6grencilerin % 90°dan fazlast derste gorselligin 6nemli oldugunu
belirtmislerdir. Insan Anatomisi ve Fizyolojisi dersinin fen bilgisi 6gretmenligi
ogrencilerinde (% 89.7), okul Oncesi 6gretmenligi 6grencilerinden (% 54.9) daha
fazla merak uyandirdig1 ve meslekleri i¢in daha gerekli gordiikleri goriilmiistiir. Her
iki bolimde de Ogrencilerin ¢ogunlugunun dersi aldiktan sonra gilincel hayata
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bakislarinda olumlu farkliliklar oldugunu ve devam zorunlulugu olmasa da derse
ders olsa segmeyeceklerini belirtmislerdir. Her iki boliim 6grencilerinin % 80’den
fazlas1 Insan Anatomisi ve Fizyolojisi dersinde basarili olmak i¢in derse devamin
gerekli oldugunu ve dersin uygulamasinin olmasii istediklerini belirtmislerdir.
Tablo 4’de &grencilerin Insan Anatomisi ve Fizyolojisi dersi hakkindaki
gorilislerinin 68renim gordiikleri bolime kendi istekleri ile yerlesme degiskenine
gore karsilagtirilmasina iligkin veriler yer almaktadir. Tablonun olusturulmasinda
Otag ve Otag (2012)’1n ¢alismasindan yararlanilmstir.

Tablo 4. Ogrencilerin insan Anatomisi Ve Fizyolojisi Dersi Hakkindaki
Goriiglerinin Ogrenim Gordiikleri Béliime Kendi istekleriyle Yerlesme
Durumuna Bagh (%) Degerleri

Okudugu Boéliime Yerlesme
Kendi Istegi Kendi Istegi Degil
Evet Haywr Evet Hayir

Derse 6zenle devam ediyor musunuz? 787 85 70.8 16.7
Dersin 6grenimi konusunda giigliik ¢ekiyor musunuz? 68.3  15.2 79.2 125
Derste edindiginiz bilgiler sizde merak uyandirdi m1? 74.4  12.2 62.5 20.8

Dersi mesleginiz i¢in gerekli gdriiyor musunuz? 50.6 305 37.5 37.5
Devam zorunlulugu olmasa da derse girer miydiniz?  70.7 12.8 58.3 25.0
Dersi severek mi aliyor sunuz? 442  22.7 33.3 37.5
Ders saati dersin 6grenimi i¢in sizce yeterli mi? 53.7 34.1 66.7 25.0

Egitim fakiiltesi 6grencilerine uygulanan anket sonuclarina gore okudugu
boliime kendi istekleriyle giren dgrencilerin; insan Anatomisi ve Fizyolojisi dersine
daha 6zenle devam ettikleri, dersin onlarda daha fazla merak uyandirdigi, dersi
meslekleri icin daha gerekli gordiikleri, derse daha istekli girdikleri ve dersi daha
fazla sevdikleri goriilmiistiir. Ayrica okudugu boliime kendi istegi ile yerlesmeyen
ogrencilerin; dersin 0greniminde daha fazla giicliik c¢ektikleri goriilmiis ve ders
saatinin dersin 6grenimi i¢in yeterli oldugunu daha fazla oranda belirtmislerdir. Bu
duruma dersin Ogreniminde ¢ektikleri giicliikler, derse karsi sevgilerinin ve
isteklerinin az olmasindan dolay1 derste daha fazla sikilmis olmalar1 neden olmus
olabilir. Tablo 5’de 6grencilerin insan Anatomisi ve Fizyolojisi dersi hakkindaki
goriislerinin cinsiyet degiskenine gore karsilastirilmasina iliskin veriler yer
almaktadir. Tablonun olusturulmasinda Otag ve Otag (2012)’in calismasindan
yararlanilmistir.

Tablo 5. Ogrencilerin insan Anatomisi Ve Fizyolojisi Dersi Hakkindaki
Goriislerinin Cinsiyete Bagh (%) Degerleri

Cinsiyet
Erkek Kiz
Evet Hayir Evet Hayir
Derse 6zenle devam ediyor musunuz? 66.7 119 80.8 8.9
Derste edindiginiz bilgiler sizde merak uyandirdi ni? 66.7 19.0 747 116
Dersi mesleginiz i¢in gerekli goriiyor musunuz? 405 452 514 274
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Insan Anatomisi ve Fizyolojisi dersi sizce zaman kayb1 midir? 19.0 61.9 4.8 76.0
Devam zorunlulugu olmasa da derse girer miydiniz? 595 190 719 130
Insan Anatomisi ve Fizyolojisi dersini severek mi altyor sunuz? 357 238 448 248

Dersi aldiktan sonra giincel hayata bakiginizda olumlu farklar oldu 619 238 712 151
mu?
Dersi aldiktan sonra 6nceki bilgileriniz arasinda ¢atisma oldu mu? 405 548 30.1 630

Egitim fakiiltesi 6grencilerine uygulanan anket sonuclarina gore kizlarin
erkeklere gore Insan Anatomisi ve Fizyolojisi dersine daha 6zenle devam ettikleri,
dersin onlarda daha fazla merak uyandirdigi, dersi meslekleri i¢in daha gerekli
gordiikleri, dersi daha az oranda zaman kayb1 olarak gordiikleri, derse daha istekli
girdikleri, dersi daha severek aldiklari, giincel hayata bakislarinda daha olumlu
farklar oldugu ve daha onceki bilgileriyle daha az g¢atisma oldugu goriilmiistiir.
Tablo 6’da &grencilerin Insan yapisin1 olusturan Anatomik sistemler hakkindaki
goriislerinin - bolim  degiskenine gore karsilastirillmasina iligkin veriler yer
almaktadir.

Tablo 6. Ogrencilerin Ogrenim Gérmekte Olduklar1 Béliim Degiskenine Gore
Insan Yapisim Olusturan Anatomik Sistemler Hakkindaki Gériisleri (%6)

Anatomi dersi icinde Anatomi dersi icinde Anatomi dersi icinde
Sistemler en en kotii 6grendiginiz en ilgi cekici konu
Iyi 6grendiginiz konu konu
Okul Fen Okul Fen Okul Fen
Oncesi Bilgisi Oncesi Bilgisi Oncesi Bilgisi
Anatomiye Giris 29.7 175 0 2.1 1.1 3.1
Iskelet Sistemi 34.1 43.3 7.7 4.1 14.3 13.4
Kas Sistemi 6.6 5.2 6.6 9.3 7.7 4.1
Sinir Sistemi 1.1 2.1 16.5 29.9 7.7 9.3
Endokrin Sistem 2.2 0 8.8 6.2 12.1 26.6
Duyu Organlari 14.3 12.4 2.2 4.1 36.3 15.6
Dolasim Sistemi 2.2 3.1 47.3 33.0 4.4 12.4
Solunum 2.2 5.2 0 2.1 6.6 7.2
Sistemi
Sindirim 55 10.3 6.6 3.1 6.6 5.2
Sistemi
Uriner Sistem 11 1.0 2.2 2.1 2.2 0
Ureme Sistemi 11 0 2.2 4.1 1.1 3.1

Egitim fakiiltesi 6grencilerine uygulanan degerlendirme 6l¢egi sonuglarina
gore her iki boliimde de iskelet sistemi (okul dncesi %34.1 ve fen bilgisi %43.3) en
iyl Ogrenilen sistem olurken onu (okul Oncesi %29.7 ve fen bilgisi %17.5)
anatomiye giris takip etmistir. Her iki boliimde de en kotii 6grenilen sistem (okul
oncesi %47.3 ve fen bilgisi %33.0) dolasim sistemi olurken onu (okul dncesi %16.5
ve fen bilgisi %29.9) sinir sistemi takip etmistir. En ilgin¢ konu olarak ise okul
oncesi Ogrencileri duyu organlart (%36.3) olarak ifade ederlerken fen bilgisi
ogrencileri (%21.6) endokrin sistem olarak ifade etmislerdir. Tablo 7’de
ogrencilerin Anatomi ve Fizyoloji dersinin 6grenme siirecindeki sorunlara iliskin
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goriisler: hakkindaki veriler yer almaktadir. Tablonun olusturulmasinda Acuner vd,
(1999); Otag ve Otag (2012) calismalarindan yararlanilmistir.

Tablo 7. Ogrencilerin Anatomi ve Fizyoloji Dersinin Anlasilmama
Nedenlerine Iliskin Goriisleri (%)

E g
-
=
- g8 s E §
22 £ £ 5 =z
55 S § & E
E= = X E T
FE: % ot 3
= ¥ B 2
Z =
Dersle ilgili kitaplar ve kaynaklar yetersiz 117 176 351 277 7.4
Ogretme-6grenme siirecinde sinifta ¢ok sayida 6grenci 69 149 154 452 176
bulunmasi
Ogretimde diiz anlatim dis1 yontem kullanilmamasi 13.8 213 176 314 16.0
Anlagilamayan konularda 6gretim elemanina ulagilamamast 4.8 7.4 7.4 59.0 21.3
Ogrencinin derse hazir gelmemesi 335 463 133 59 11
Uygulanmakta olan programin aynen kalmasi 106 335 282 245 3.2
Uygulanmakta olan programdan bazi konularin ¢ikarilmast 4.8 154 17.6 51.1 11.2
Konulara ilgi duymuyorum 10.1 138 213 372 17.6
Motive edilmiyorum 8.0 138 245 383 154
Ogretim eleman1 yetersiz 05 37 74 489 394
Gorsel malzeme kullanilmiyor 11.7 101 223 36.7 19.1
Uygulama yapilmiyor 33.0 277 165 154 74
Ezbere dayali olmasi 46.8 255 176 74 27

Ogrencilerin Insan Anatomisi ve Fizyolojisi konularin1 anlamama
nedenlerine bakildiginda %64.4°1 dersle ilgili kitaplar ve kaynaklarin yetersiz
olmasi, %52.7°si Ogretimde diiz anlatim dist yontem kullanilmamasi, %93.1°1
ogrencinin derse hazir gelmemesi, %77.2’si uygulama yapilmamasi ve %89.9’u
ezbere dayali olmasi olarak belirtmislerdir. Ancak 6grencilerin biiyiik cogunlugu
sinifta ¢cok sayida 6grenci bulunmasi, anlasilamayan konularda 6gretim elemanina
ulasilamamasi, konulara ilgi duymama, motive edilmeme, Ogretim elemaninin
yetersiz olmasi ve gorsel malzeme kullanilmamas: gibi faktorlerin Insan Anatomisi
ve Fizyolojisi konularinin yeterince anlagilmama nedenleri arasinda olmadigini
belirtmiglerdir.
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Bu c¢alismada da genel tarama yontemi kullanilarak Anatomi ve Fizyoloji
dersi hakkinda okul 6ncesi ve fen bilgisi dgrencilerinin gorislerinin dgrenilmesi
amacglanmistir. Bu amag kapsaminda arastirmaya katilan ogrencilerin; Anatomi ve
Fizyoloji dersine yonelik goriisleri 6grenim gordiikleri boliim, cinsiyet ve 6grenim
gordiikleri bolime kendi istekleriyle yerlesme degiskenlerine gore farklilik gosterip
gostermedigi belirlenmeye ¢alisilmistir. Bu ¢alismanin tiim sonuglarina gore her iki
bolim ogrencilerinin de %80’den fazlasinin 6grenim gordiikleri boliime kendi
istekleriyle yerlestikleri goriilmiistiir. Ogrenim gordiikleri boliime kendi istekleriyle
giren dgrencilerin ve kiz dgrencilerin Insan Anatomisi ve Fizyolojisi dersine daha
ozenle devam ettikleri, dersin onlarda daha fazla merak uyandirdigi, dersi
meslekleri i¢cin daha gerekli gordiikleri, derse daha istekli girdikleri ve dersi daha
fazla severek aldiklari goriilmiistiir. Her iki bolimdeki 6grencilerinde ¢ogunlugunun
Insan Anatomisi ve Fizyolojisi dersinin dgrenimi konusunda giicliik cektikleri
ancak dersi aldiktan sonra giincel hayata bakislarinda olumlu farkliliklar oldugu,
derste basarili olmak i¢in derse devamin gerekli oldugu ve dersin uygulamasinin
olmasini istedikleri goriilmistiir. Her iki boliim 6grencilerinde de iskelet sistemi en
iyi 6grenilen konu olurken onu Anatomiye giris takip etmistir. Her iki boliimde de
en kotii 6grenilen konu dolasim sistemi olurken onu sinir sistemi takip etmistir. En
ilging konuyu ise okul oncesi 6gretmenligi 6grencileri duyu organlar1 olarak ifade
ederlerken fen bilgisi 6gretmenligi Ogrencileri endokrin sistem olarak ifade
etmislerdir. Insan Anatomisi ve Fizyolojisi konularmnin anlasiimama nedenlerinde
dersle ilgili kitaplar ve kaynaklarin yetersiz olmasi, 6gretimde diiz anlatim dis1
yontem kullanilmamasi, 6grencinin derse hazir gelmemesi, uygulama yapilmamasi
ve ezbere dayali olmas1 gibi faktorlerin 6n plana ¢iktigi goriilmiistiir.

Ankette yer alan konuya iliskin soruya verilen yanitlara gore, 6grencilerin %
72.3'4 uygulanmakta olan programin aynen kalmasini; % 37.8'i uygulanmakta olan
programdan bazi konularin ¢ikarilmasini istediklerini belirtmistir. Calismamiza
katilan okul 6ncesi 6gretmenligi 6grencilerinin % 47.3°1 ve fen bilgisi 6gretmenligi
ogrencilerinin % 62.9’u Insan Anatomisi ve Fizyolojisi ders saatini yeterli
gordiiklerini belirtmislerdir. Bu sonuglar, okul 6ncesi 6gretmenligi dgrencilerinin
haftalik 3 saat dersi yetersiz gormelerine karsilik fen bilgisi Ogretmenligi
ogrencilerinin haftalik 2 saat dersi yeterli gormeleri bu &grencilerin 3. ve 4.
donemde genel biyoloji 1 ve genel biyoloji 2 dersi almalar1 nedeniyle bu dersle
ilgili bir altyapilarinin olmasi ve dersin kendi alanlarina yakin olmasiyla
aciklanabilir.

Egitim arag-gerecleri ve ders kitaplar1 Ogretime etkinlik kazandiran
unsurlardir. Nitelikli ders kitaplari ile egitim araglarinin 6grencinin dersi anlamasini
kolaylastirmasi, O0grenme giidiisiinii arttirict olmasi1 ve d&grencinin ge¢mis
yasantilariyla anlamli Oriintiiler kurarak onun diisiinme ve iiretme giiciine katkilar
yapmast beklenir (Bilgen, 1994). Ankette yer alan konuya iliskin soruya verilen
yanitlara gore, Ogrencilerin %64.4'llik katilma derecesi ile Ogretilecek konuya
iliskin kitaplar ve kaynaklarin yetersiz oldugunu belirtmiglerdir. Egitim
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materyallerinin kolaylikla elde edilebilir ve kullanilabilir olmas: gereklidir
(Senemoglu, 2001). Ayrica egitim materyalleri, 6grencilerin Ongoriilen hedeflere
daha kolay ulagsmalarini saglayarak, programin basariya ulagsmasinda onemli bir rol
oynar (Celik, 2007).

Ankette yer alan Anatomi ve Fizyoloji dersinin anlagilmama nedenlerine
iligkin verilen yanitlara gore, 6grencilerin %93.1°1 6grencinin derse hazir gelmemesi
oldugunu ve % 46.3'0 motive edilmediklerini belirtmistir. Tekkaya vd. (2000),
Konularin ilgi ¢ekmemesinin 6grenmeyi zorlastirdigini ileri stirmiislerdir. Bu
nedenle Ogrenme silirecinde Ogrencinin Ogrenmeye hazir olmasi, Ogrenmeye
giidiilenmesi, O0grenmek i¢in eyleme ge¢cmesi ve Ogretilecek konuya iligkin
ogrencinin hazirlanarak gelmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Ogrencinin ders isleme siirecinde hedef kazanimlar1 edinmesinde
kullanilacak ogretim strateji, yontem ve tekniginin belirlenmesi 6nemli bir rol
oynamaktadir. Ankette yer alan konuya iliskin verilen yanitlara gore, d6grencilerin
52.7’s1 6gretimde diiz anlatim dis1 yontem kullanilmamasinin dersin anlagilmama
nedenlerinden  oldugunu belirtmislerdir. Bu anlamda kalict  6grenmenin
gergeklesmesi i¢in daha ¢ok duyu organina ulasan gorsel ve isitsel araglarla
olusturulacak 6grenme ortamlarina bagvurmak kacinilmaz bir ihtiyactir (Dursun,
2006; Seferoglu, 2006).

Calismamizda gorsel-isitsel materyal kullaniminin ve uygulama yapilmasinin
ogrenmede onemli oldugu gorilmiistiir. Anatomi ve Fizyoloji dersinin anlasilmama
nedenlerine iliskin verilen yanitlara gore, 6grencilerin % 44.2'si 6gretme-6grenme
strecinde gorsel ve isitsel arag-gereglerin yeterince kullanilmamasinin, %77.2’si
uygulama yapilmamasinin ve %89.9’u ezbere dayali olmasinin 6grenmelerini
olumsuz etkiledigini belirtmislerdir. Her iki bdliimde de 6grencilerin % 90°dan
fazlas1 derste gorselligin  Onemli oldugunu ve % 80°den fazlasi dersin
uygulamasimin olmasim istediklerini belirtmislerdir. Ogrenilenlerin % 11'i isitme, %
830 gorme ve geri kalani da diger duyular yoluyla edinilmektedir. Aymi siire
icerisinde Insanlar okuduklarinin % 10'unu, isittiklerinin % 20'sini, gordiiklerinin %
30'unu, gordiiklerinin ve isittiklerinin %50 sini, goriip, isitip ve sOylediklerinin %70
ini, goriip, isitip, dokunup, yapip ve soylediklerinin % 90 11 hatirlamaktadirlar. Bu
acidan, 6gretim konularin islenmesinde gozlem, deney gibi bir¢ok duyuya hitap
eden yontemler kullanildig: takdirde 6grenme kolaylasacaktir.

Tiim bu sonuglara gére Anatomi ve Fizyoloji dersinin anlasiilmamasindaki en
onemli sorunlarin 6grencinin derse hazir gelmemesi, motive edilmemeleri, gorsel ve
isitsel arac-gereclerin yeterince kullanilmamasi ile uygulama yapilmamasinin
oldugu goriilmektedir. Bu nedenle 6grencilere yaparak yasayarak 6grenme firsati
verilmeli ve 0grenme siirecine aktif olarak katilmalari saglanmalidir (Ergiin ve
Ozdas, 1997). Ayrica laboratuvarlarda farkli hayvan organlarmm incelenmesiyle
dokunsal, gorsel ve isitsel duyularinin kullanilmasiyla 6grencilerin analog yaparak
dogru bir sekilde 6grenmesi ve dgrenilen bilgilerin kalic1 olmasi saglanabilir (Kunt,
2013).
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ONERILER

Egitim fakiiltelerinde verilen Insan Anatomisi ve Fizyolojisi derslerinde
ogrencilerin  dersin  gerekliligi  konusunda akil kanisiklign  yasadiklar,
memnuniyetsizlik duyduklar1  ve dersin 6greniminde  giiglik cektikleri
anlasiimaktadir. Insan Anatomisi ve Fizyolojisi dersinde 6grencinin ilgisini
artirmak i¢in daha fazla gorsel anlattma ve uygulamaya yer vererek mevcut
kazanimlarinda iyilestirmeler yapilabilir. Edgar Dale tarafindan gelistirilen yasanti
konisine gore ogrenmede etkililik, ¢ok sayida duyu organi yoluyla kazanilanlara,
yani Ogrencinin yaparak yasayarak kendi kendine kazandiklarina dayalidir. Buna
gore, teorik olarak verilen Anatomi ve Fizyoloji dersine ilave olarak uygulama ders
saatinin eklenmesi Ogretme-O6grenme siireci acisindan olumlu sonuglar meydana
getirebilir.
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