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Ozet

Sosyal gelisim agisindan, ¢ocugun bulundugu ortamlara rahat bir
sekilde uyum saglamasi, kendini daha cesur bir sekilde ifade edebilmesi igin
miizik etkinliklerine basvurmanin onemli él¢iide fayda sagladig kesindir. Her
cocugun, ozellikle kendisini en iyi ifade edebilecegi, miiziksel etkinlik tiiriinde,
gurupla ¢aligmasi, onun sosyallesmesinde ¢ok énemli bir yere sahip olacaktir.
Ornegin, gurupla séyleme, sesini kullanmayi ve denetlemeyi kesfedecegi, uyum
becerisini gelistirecegi, isbirligine dair disiplin kazanacagi tiirden bir
etkinlikken; bireysel ¢algi ¢calmast enerjisini olumlu yonlendirebilecegi, kisisel
doyum saglayabilecegi ve ritim- melodi duygusunu gelistirebilecegi tiirden bir
etkinlik olarak tamimlanmaktadir. Miizik dersinin amaglarimdan birisi de zevki
egitmek, ¢ocukta estetik ve artistik zevk yaratmak gibi unsurlardwr. Miizikte
kalite ve giizelligin ne oldugunun duyurulmasi, bu unsurlarin duygusal
gelisimle baglantili oldugunu diisiiniirsek saglikli bir duygusal gelisim i¢in
miizik egitiminin onemini soylemis oluruz. Arastirmanin problemini okul
oncesi donemde miizik egitiminin dnemi nasil  olmalidir?  Sorusu
olusturmaktadir. Aragtirma: okul éncesi donemde miizik egitiminin dnemini
vurgulamasit bakimindan okul dncesi egitimcilerine ve miizik egitimcilerine
kaynak teskil etmesi amag¢lanmigtir. Aragtirma okul oncesi dénemde miizik
egitiminin degerini vurgulamasi bakimindan énemelidir. Arastirmada
verilerin toplanmasinda betimsel analiz ve kaynak tarama ydntemi
kullanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul, Okul Oncesi, Dénem, Miizik, Miizik
Egitimi.
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Abstract

In terms of social development, it is the point where it is important to
apply music activities so that children are able to adapt themselves to the
environment in which they are comfortable and to express themselves in a
more courageous way. Each child will have a very important place in
socializing, especially in the kind of musical activity in which he can best
express himself, working with the group. For example, it is a kind of activity in
which you can say with the group, use your voice and discover the control,
develop the adaptive skill, and gain discipline about cooperation; It is defined
as a kind of activity in which individual instrument play can positively induce
energy, provide personal satisfaction and develop rhythm-melody sensation.
One of the aims of music lesson is to train taste, to create aesthetic and artistic
pleasure in children. If we know what quality and beauty are in music, and if
these elements are related to emotional development, we say that music
education is important for a healthy emotional development. How should the
problem of research be preoccupation of music education in preschool period?
It creates the question. Research is important to emphasize the value of music
education in the pre-school period. Descriptive analysis and source screening
methods were used to collect data in the study.

Key Words: School, Pre-school, Term, Music, Music Education.

GIRIS
Okul Oncesi Egitim, eski ¢aglardan itibaren, gerekliligine
vurgu yapilan bir kavramdir. ilkcagda Eflatun ve Aristo ile teorik olarak
baslayan "cocugun gelisim ozellikleri ve bu 6zelliklere uygun egitimi

arama ¢abalar1 daha sonra Erasmus, Commenius gibi egitim
teorisyenleri ile devam etmistir (Oktay, 2000: 42).

1800’14 yillarm ilk yarisinda ise Avrupa’da ortaya cikan
endiistri devriminin, ¢ekirdek aile {izerindeki etkileri nedeniyle, 0-6 yas
arasi ¢ocuklarin bakimi, beslenmesi, korunmasi vb. ihtiyaclar nedeni ile
de onemli bir sorun olarak ortaya ¢ikmistir. Bu sorun okuldncesi
egitimin kurumsallagmasini hizlandirmis ve Frobel onciiliigiinde agilan
"Kindergarten" ile de okuldncesi egitim kurumsallagmigtir (Arslan,
2005: 54).
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19. yiizyilin sonu ve 20. yiizyilin baslarinda Frobel’in ortaya
koydugu, egitimde bireysel farkliliklar dile getirdigi, "egitimin ilgi ve
istekler dogrultusunda, Ozgiirlik ortaminda uygulanmasi gerekir"
(Oguzkan ve Oral, 1991: 26) goriisii ¢cergevesinde, bu alanda ortaya
konulan teorik ¢alismalar ve sinirli da olsa pratik egitim denemeleri,
daha sonra degisik tilkelerde, benzer okul6ncesi kuramlarinin agilmaya
baslamasina neden olmustur. 20. yiizyilda Piaget’in, "¢ocugun zihinsel
gelisimine yonelik ortaya koymus oldugu bilimsel ¢aligmalarinin, yine
20. Yiizyilin baglarinda sosyal bilimler alaninda yapilan arastirmalara
onciiliik etmis, okuloncesi egitime yonelik bakis acis1 ve tanimlamalari
gelistirerek, 6zellikle Avrupa iilkelerinde 1960°h yillarda okuldncesi
egitiminin geniglemesi ve yayginlasmasini sagladigi belirtilmektedir
(Aral, Kandir ve Yasar, 2003: 18).

Cagdas egitim anlayisinda birey, bedensel, devinissel, duyussal
ve biligsel yapilariyla bir biitlin olarak ele alinip her alanda da dengeli
bir sekilde egitilmelidir (Ugan, 1984: 51 Akt: Cilden, 2001: 1).

Okullarda verilmeye calisilan egitimle ¢ocuklarimiz bir biitiin
olarak ele alinmalidir. Okulda egitim ve Ogretimin asil amaci
Ogrencinin biitlin yonlerinin, yani biitiin kisilik 6zelliklerinin en son
siirina kadar gelistirilmesidir. Dersler bunu kismen yapar. Bundan
baska, 6grencinin daha kimi etkinliklerle “yasant1” kazanmasi gerekir.
Bu yasantilar, derslerin erisemedigi noktalara girerek bireyi cesitli
yonlerden gelistirecektir (Binbasioglu, 1983: 208 Akt: Cilden, 2001: 3).
Yasantt; bireyin belli bir diizeydeki etkilesimleri sonucunda bireyde
kalan izdir (Senemoglu, 1998: 96 Akt: Cilden, 2001: 3).

[Ikdgretimde cogu zaman yapilamayan miizik derslerinde
¢ocugun bu boyutu gelistirilebilir. Ancak etkin miizik 6greten herkesin
gocugu tanimasi ve onun gelisimsel 6zelliklerini bilmesi gerekir. Iyi bir
egitim siirecinde, her ¢ocugun dengeli gelisimini gerceklestirebilmesi
icin kendi ¢abalarmma yardimci olunmasi ve her c¢ocugun diger
cocuklardan bazi yonleriyle farkli oldugunun kabul edilmesi gerekir.
Bu nedenle 6gretim programlari uyarlanabilir ve esnek olmalidir.

Cocuk ve Miizik

Cocuklar her tiirlii materyalden elde edilen sesleri kullanma,
deneme, Ogrenmeye gereksinim duyarlar. Cocuklarin  melodik
kavramlar, yetiskinlerinkinden farklidir ve yetigkinlerin standartlarina
gore degerlendirilmemeleri gerekir. Okul 6ncesi c¢ocuk Oncelikle
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seslerle ilgilenir, neyin hangi sesi ¢ikardigini merak eder. Miizik
¢ocugun yasaminin bir pargast olmalidir. Eger miizik ¢ocuklar igin bir
dil olacaksa onu kullanmalar1 gerekir. Yapilan arastirmalar, ¢gocuklara
ritm caligmast yapan Ogretmenlerin, bu caligmalarim, Ogrencilerin
sadece uygun zamanda uygun ritmi vermesinin gelistirilmeye
calisilmast olmadigi, 6grencinin ritmik etkiye karsi kendi fiziksel
tepkisini ortaya koyabilme 6zgiirligiiniin de ritim galigmalar: sirasinda
verilmeye calisiimasi1 gerektiginde birlestiklerini ortaya g¢ikarmistir
(Nye, 1967: Akt: Cilden, 2001: 4 ).

Cocuk Gelisimine Miizigin Katkilar

Cocuk bagka seylerin yani sira, glivenlik hissi, grup i¢inde yer
edinebilme, bir etkinlikte yer alabilme ve kendi sorunlariyla yiizlesme
ve basarili olmaya gereksinim duyar. Miizik programi, miizik
deneyimlerinin kalitesiyle, programin diizenlenmesi ve ele alinan
miizik Ogretim ydntemleriyle birlikte ¢ocugun gelisimine katkida
bulunur. Iyi hazirlanmis bir miizik egitimi programiyla gocuk; yasamin
zevkini ve anlamini, sinif iginde, toplumda, diinyada yasamayi
anlayabilir. Ulusal ve diinya tarihini anlamli kilabilir. Bilim, sanat,
sosyal bilimler, saglik, din gibi alanlara ilgiyi gelistirip
bilgilendirilebilir. Yaraticiligi, degisik tiir aktivite diislinceleri
gelistirilebilir ve davranislarinda olumlu gelismeler saglanabilir.

Arastirmanin Problemi

Aragtirmanin problem ciimlesini okul dncesi donemde miizik
egitimi ne boyuttadir? Okul 6ncesi donemde miizik egitimini
iyilestirmek i¢in neler yapilmalidir? ~ Sorularinin  yanitlari
olusturmaktadir.

Arastirmanin Amaci

Okul 6ncesi donemde miizik egitiminin 6nemini vurgulamas,
nitelikli sekilde yapilmasinin ne derecede 6nemli oldugu, vurgulanmis
okul 6ncesi egitimcilerine ve miizik egitimcilerine kaynak teskil etmesi
amaglanmustir.
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Arastirmanin Onemi

Arastirma okul 6ncesi donemde miizik egitiminin 6neminin
kavranmasi, okul dncesi egitimcilerine ve miizik egitimcilerine bakis
acist kazandirmasi agisindan dnemlidir.

YONTEM
Okul oOncesi miizik egitiminde miizik egitiminin Onemini
vurgulamak i¢in kaynaklar taranarak hazirlanmig, nitel aragtirma
yaklasimina uygun, betimsel tarama modelindedir. Nitel ¢alismalar,
dokiiman inceleme, arastirilmasi hedeflenen olgu ve olaylar hakkinda
bilgi iceren yazili materyallerin ¢oziimlenmesini kapsar (Yildirim ve
Simsek, 2006:187-189). Tarama modeli ise, “ge¢cmiste ya da halen var

olan bir durumu oldugu sekilde betimlemeyi amaglayan yaklagimdir”
(Karasar, 2006: 77).

BULGULAR VE YORUMLAR

Ulkemizde kuramsal erken gocukluk egitimi uygulamalarmin
baslangici olarak, Osmanlida, Fatih Sultan Mehmet zamaninda
acilan,*’Sibyan Mektepleri’’ gosterilmektedir.) Bu okullarda ¢ocuklar
4-5 yaslarinda “Amin Alay1 ” denilen téren ile ilk okula basladiklari
gorillmiistiir (Akyiiz, 1994: 72).

Kitle ogretimi yapan Sibyan Okullarmin, Imparatorlugun
parlak devrinde zamanin ihtiyaglarina cevap verebildigi belirtilmistir.
Osmanli déneminde 1913 - 1917 yillann arasinda, yerli halk igin
olmamakla birlikte azinliklar ve yabancilar icin biiyiik kentlerde,
imparatorluk sinirlart igerisinde resmi anaokullarmin agildigr goriliir
(Aral, Kandir ve Yasar, 2003: 18-20).

Yine Osmanli déoneminde, Emrullah Efendi’nin nazirliginda,
1913 yilinda ¢ikarilan “Tedrisat-1 Iptidaiye Kanunu Muvakkati" (Gegici
[Ikdgretim  Kanunu) ile anaokullarinin, {ilkenin her yerine
yayginlagtirilmas1 emredilmistir. Bu kanunda Ana Mektepleri ve
Sibyan Smiflariin ilkoégretime bagh oldugu belirtilmistir. Tedrisat-1
Iptidaiye Kanununda adi gegen “Ana Mekteplerine ogretmen
yetistirmek {izere ise 1915 yilinda Istanbul’da “Ana Ogretmen Okulu"
acilmustir (Aral, Kandir ve Yasar, 2003: 24).



AKU AMADER / SAYI 6

Ogretim siiresi bir y1l olan bu okulda, Tiirkiye’de ilk olarak
okul Oncesi egitim alani i¢in &gretmen egitimi ¢aligmalart baglamig
ancak 370 kadar mezun veren bu okul 1919 yilinda kapandigi
belirtilmistir. Osmanli déneminde, kadmin is hayatinda fazlaca yer
almamasi, ¢gocuklarin bakim ve egitiminden kadinlarin sorumlu olmast,
acilan okullarin parali olmasi nedeniyle okul 6ncesi egitim kurumlan
yaymmlanamadigr goriilmiistiir. Gliniimiize bakacak olursak, okul
oncesi egitim kurumlan, bir¢ok bakanlik ve ayn1 bakanlikta farkli genel
miidiirliiklere bagh olarak faaliyet gostermektedir. 1992°de ilkégretim
biinyesinde yer almaya baglayan anasiniflari, okul oncesi egitimin de
son agamasidir “Okul Oncesi Genel Miidiirliigii 3797 sayili kanunla"
1993 yilinda kurulmustur (MEB, Tebligler Dergisi, 2002).

Caligmamizin planlama ve uygulama asamasinda, MEB
Okuldncesi Egitim Kurumlan Yonetmeligi’ne gore, okuldncesi egitim
37-72 aylik ¢ocuklarin egitimini kapsarken, "21-07 2012 tarih ve 28360
sayilt degisiklikle" bu tarihten itibaren, 33-66 ay arasi ¢ocuklarin
egitimini kapsamaktadir. Anasiifi ise 60 - 72 ay cocuklarinin egitimini
icerirken, ayni tarih ve sayili degisiklikle, "48-66 ay" arasi ¢ocuklarin
egitimine yonelik olarak degistirilmistir. Okul 6ncesi egitimin amag ve
gorevleri, milli egitimin genel amaglarina ve temel ilkelerine uygun
olarak su sekilde siralanmaktadir:

1. Cocuklarin beden, zihin ve duygu gelismesini ve iyi
aligkanliklar kazanmasini saglamak;

2. Cocuklar ilkdgretime hazirlamak;

3. Sartlar1 elverissiz ¢evrelerden ve ailelerden gelen gocuklar
icin ortak bir yetistirme ortami1 yaratmak;

4. Cocuklarin Tirkceyi dogru ve giizel konusmalarim
saglamaktir” (MEB, Tebligler Dergisi, 2002).

Bu ilkeler dogrultusunda, anasmifi programlarinin icerigini
inceledigimizde, yapilandirilmis grup etkinlikleri (Tiirkee dil, oyun, fen
ve doga, matematik, drama, okuma yazmaya hazirlik) yaninda, miizik
etkinlikleri de yer almaktadir. “Miizik etkinlikleri, giinliik egitim
programinda bulunan tiim etkinliklerin igerisinde kullanilabilen bir
aractir” (Oguzkan ve Oral, 1991: 34).

Ornegin toplanma ve temizlikte, el yikamaya giderken
temizlikle ilgili bir sarki sOylenebilecegi gibi drama da g¢ocuklarin
ilgisini ¢ekmek amaciyla ritmik saymacalar ve ritmik/melodik
tekerlemeler kullanilabilir. Ayrica miizigin, ¢ocuk egitiminde arag
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olarak kullanilmasi, gocuga temel miizik becerisinin kazandirilmasinin
yaninda estetik duyularinin gelistirmesi de okul 6ncesi donemde miizik
egitiminin hedeflerindendir. Sarki s6yleme ve ritm etkinliklerinin tim
etkinlikleri destekledigi, Ogrenilenleri animsattigi, pekistirdigi,
cocugun ilgisini konuya yonlendirdigi, O6grenmeyi kolaylastirdig:
belirtilir. Bunlarin yani sira, Artan ve Balat’in (2001: 356) ifade ettigi
gibi: sarki sdyleme c¢alismalan ile ¢ocuk Sesini dogru kullanmayzi,
zamanlamay1, isbirligini 6grenir. Arastirmacilar tarafindan, okuldncesi
dénemde miizigin, normal veya Ozel egitim gereksinimi olan tiim
cocuklarin egitiminde kullanilmasi, bilissel ve dil, zihinsel gelisim ve
yaraticilik, duygusal ve sosyal gelisim, bedensel ve psiko-motor gelisim
gibi tiim gelisim alanlarini destekleyen ve olumlu etki ettigi vurgulanan
onemli araglardan biri oldugu ifade edilir. Ayrica kii¢iik yaslardan
itibaren miiziksel aktivite icinde bulunarak miizikle beslenen ve
desteklenen ¢ocuklarin ruhsal ve bedensel yonden daha saglikli bir
gelisim sergiledikleri dile getirilmektedir. Bu diislincelerden yola
cikarak, miizigin gelisim alanlar1 tizerindeki etkilerine bakacak olursak,
biligsel gelisimin bir unsuru olan matematik yeteneginin, miizik egitimi
ile destekleyerek oOnemli Olgiide gelistirilebilecegine dair c¢esitli
goriisler bildirilmistir. Bu baglamda bu durumu Karsal (2005: 48),
"Gerek arka plan miizigi olarak kullanilan miizik, gerekse miizik
egitimi kisilerin biligsel performanslarini dolayis1 ile matematik
performanslarini gelistirmektedir.” seklinde ifade etmistir. Miizigin
matematik becerilerini destekledigi ile ilgili olarak pek ¢ok arastirma
yapilmigtir. Aragtirmacilar kiigiilk ¢ocuklarda, ileri matematik
caligmalar1 yapilamayacagi fakat onlara ¢ok hoslanacaklari i¢in miizik
dinletmenin de yiiksek beyin fonksiyonlarini saglayacagim
belirtmektedirler. Cocuga, tercihen okuloncesi donemden baslayarak,
okullarda verilen miizik egitiminin, onun uzamsal temporal akil
yiiriitmesini, dolayist ile de ileride matematik performansinit olumlu
etkileyecegi ifade edilmektedir. insanin dogustan isitsel algi, dil ve
konugma yetenegiyle dogdugu bilinir. Cocuk once ¢evresindeki sesleri
dinler, bunlar1 anlamaya ve benzerini ¢ikarmaya caligir. Ardindan
kendisini anlatmak ve g¢evresini anlamak i¢in sozciikleri kullanarak
ciimleler kurar. Sesler, ¢ocugun dis diinya ile ilk iletisim aracidir.
Cocukta dil gelisiminin okul 6ncesinde gergeklestigi ve bu gelisimde
miizigin ¢ok 6nemli bir yere sahip oldugu kaynaklarda belirtilir. Bu
gelisimi destekleyen en giizel ara¢ ise sarkilar ve tekerlemelerdir.
Sozleri, dili ve duygular gelistirici olan, ezgileri uygun ses araliginda
yazilmig, sdz-miizik climleleri uyumlu (prozodisi basarili), dogru
vurgulamalarla soOyletilen sarkilar ve tekerlemelerin dil gelisiminde
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onemli oldugu sdylenebilir. Miizigin, dil gelisimini hedefleyerek, bir
Ogretim aracit olarak kullanilmasinda da &gretmenin Ogrenciye,
diksiyon vb. yonlerden dogru model olmasi gerektigi sdylenebilir.
Cocuklarin dil gelisimi ag¢isindan isitsel uyarimlarin, belli hedefler
amaglanarak verilmesi gerektigini, Bilir, Bal ve Artan (1993: 76),
"Cocugun dili kazanmasinda ve kullanmasinda, isitsel uyarimlarin
onemli derecede etkisi vardir. Egitimde; ritm kavraminin gelisimi, ses
ile kaynagini eslestirebilme, sesin yonii, uzakligini ayirt edebilme, ses
kaynagimi isimlendirebilme, isittigi sese ait sozel ifade kullanabilme,
sarki dinleyebilme, sarkiy1 drama ile ifade etme, sesin ritmine uygun
hareket edebilme, miizik esliginde serbest dansla cesitli ritimleri
yorumlayabilme, kavramlar1 miizik araciligi ile kazanabilme, amaglar1
g6z oniinde bulundurulmalidir” bu sozleriyle ifade etmislerdir. Sosyal
gelisim agisindan, ¢ocugun bulundugu ortamlara rahat bir sekilde uyum
saglamasi, kendini daha cesur bir sekilde ifade edebilmesi i¢in miizik
etkinliklerine bagvurmanin 6nemli 6lcilide fayda sagladig belirtilir. Her
cocugun, Ozellikle kendisini en iyi ifade edebilecegi, miiziksel etkinlik
tiirlinde, gurupla ¢alismasi, onun sosyallesmesinde ¢ok énemli bir yere
sahip olacaktir. Ornegin, grupla sdyleme, sesini kullanmay1 ve
denetlemeyi kesfedecegi, uyum becerisini gelistirecegi, isbirligine dair
disiplin kazanacag: tiirden bir etkinlikken; bireysel calgi ¢almasi
enerjisini olumlu yonlendirebilecegi, kisisel doyum saglayabilecegi ve
ritim- melodi duygusunu gelistirebilecegi tiirden bir etkinlik olarak
tanimlanmaktadir. Miizik dersinin amagclarindan birisi de zevki
egitmek, cocukta estetik ve artistik zevk yaratmak gibi unsurlardir.
Miizikte kalite ve giizelligin ne oldugunun duyurulmasi, bu unsurlarin
duygusal gelisimle baglantili oldugunu disiiniirsek saglikli  bir
duygusal gelisim icin miizik egitiminin Onemini sdylemis oluruz.
Diinyanin birgok {ilkesinde duygusal bozuklugu olan c¢ocuklarin
tedavisinde miizik terapisinin kullanildigimi bilinmektedir. Cocugun
duygusal gelisiminde miizigin 6nemini anlatmak i¢in, Kamacioglu’nun
(1990: 123), Kodaly ile ilgili, Kodaly, meslekten miizik¢i olmak igin
degil, daha iyi ve daha mutlu bir insan olmak i¢in her ¢ocugun miizik
egitiminden ge¢mesi gerektigine ylirekten inaniyordu. soziinden
bahsetmek gerekir. Gelecekte, toplumda yetigskin birey olarak yer
alacak olan ¢ocugun, saglikli duygusal gelisimi agisindan bakildiginda,
cocugun bulundugu ortamlara rahat bir sekilde uyum saglamasi,
kendini cesur bir sekilde ifade edebilmesi i¢in miizik etkinliklerine
basvurmanin, 6nemli 6l¢iide fayda saglayacagini syleyebiliriz. Miizik
etkinliklerinde grupla ¢aligmak, ¢ocugun sesini kullanmasini,
denetlemesini kesfedecegi, uyum becerisini gelistirecegi, isbirligine
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dair disiplin kazanacagi, sosyal kimligini kuvvetlendirecegi tiirden bir
etkinlikken;,  bireysel  c¢algi  ¢almasi, enerjisini  olumlu
yonlendirebilecegi, kisisel doyum saglayabilecegi ve ritm melodi
gelistirebilecegi tiirden bir etkinlik olarak tanimlanabilir. Cocuklarin
sosyal gelisiminin en 6nemli unsurlarindan olan ¢evre egitimi de miizik
yoluyla desteklenebilir. Sungurtekin, (2001: 178), calismasinda;
“Ogretmenler kendi yaraticiliklarmi kullanarak, miizik yoluyla gevre
egitimini farkli boyutlarda verebilirler” demistir. Buradaki amac,
oncelikle cocugun c¢evresinin farkinda olabilmesidir denilebilir.
Gelecekte daha kaliteli ve temiz bir ¢cevrede yasamak ve 21. yiizyilda
¢evre sorunlarint minimuma indirebilmek i¢in, okullarda miizik egitimi
ile ¢evre bilinci olusturulup, bilingli bir nesil yetistirilmesi amaglanmasi
diistiniilebilir.

Bebeklikten itibaren isitsel algi egitimi ile baglayan miizik
egitimi, ¢ocuklarin konugsmasinda, kavramlar1 6grenmesinde,
viicudunu koordineli bir sekilde kullanmasinda etkili oldugu. Seslerin,
dogumundan itibaren ¢ocugu, devinimlere yonlendirdigi bilinmektedir.
Sarkilardaki soluk belirteglerine gore nefes alma, solunum kontroliinii
ve akciger gelisimini saglayabilecegi gibi; calgilarla calisma, hem
biiyiik ve kii¢iik kaslarm gelisimini hem psiko-motor gelisimini olumlu
etkiledigi kaynaklarda belirtilmektedir. Bu etkinliklerin gurup icinde
stirmesi gelisimi hem hizlandiracag: gibi hem de iletisim becerilerine
yeni bir pencere agacagi sylenebilir. Cocuk ilk yaslardan baslayarak el
ve ayaklariyla tartimsal devinimler yapar. Ezgileri tekrarlayamaz, fakat
miizige uyarak tempo tutmaya, dans etmeye calisir. Cocuklarin
bedensel gelisimlerine katki saglamak amaciyla, miizikten
yararlanmak, kaynaklarda gegtigi gibi kaginilmazdir. Oyunlarin iginde
kullanilacak miizigin hem oyuna katilim istegini arttiracagin1 hem de
oyunu daha zevkli hale getirecegini s0ylemek miimkiindiir. Oyun
yontemi ile kazandirilmak istenen davraniglar, boylece daha kolay
kazandirilma imkanma sahip olacaktir denilebilir. Yaraticiligin,
dogustan itibaren her bireyde bulunabilen ancak siirekliligi, gelisimi,
derecesi ve ortaya cikisi bireysel farklilik gdsteren bir yetenek, giinliik
yasamdan,, bilimsel ¢aligmalara kadar uzanan, genis bir alani igine alan
stirec oldugu belirtilir. Miiziksel yaraticilik siirecine baktigimizda,
cocuklarin ¢ok kiigiik yaslarda seslere ilgi duymaya ve bu seslerle
oynamaya basladig1 goriiliir. Cocukta iggiidiisel olarak var olan yaratma
isteginin, en kolay miizik egitimi yolu ile gelistirilebilecegi ifade edilir.
Ancak yaratmanin, 6zgiir ve esnek ortamlarda daha iyi ger¢eklesecegi
disiiniiliirse, ¢esitli yontemlere ve g¢ocugun kendini ifade etmesi,



AKU AMADER / SAYI 6

yeteneklerini kesfetmesi i¢in ona uygun rahat kosullarin sunulmasina
de gereksinim vardir diyebiliriz. Bu durumda ¢ocuklarin yogun olan
yaraticilik ve estetik duygularmin, erken gelisim donemlerinde
desteklenmemesinin, ileriki yillarda yaratici, iiretken ve ¢evrelerindeki
giizellikleri  algilayan bireyler olmalarin1  engelleyebilecegini
diigtinebiliriz. Yaraticihigin gelismesinde, 6zgliven Onemli bir rol
oynamaktadir (Ulutas ve Ersoy, 2002: 27).

Miizik ile yaraticiligin ¢ok yakin iliski i¢inde olmasi ve
miizigin de Ozgiliveni artirict etkisi olmasi nedeniyle, yapilan her
dogaclama bir cesaretin gostergesidir ve yaraticiligin gelistirilmesinde
miizik kullanilmalidir sonucuna ulasilabilir. Okuldncesi egitimin temel
amaclari, ¢cocuklarin gelisim alanlarin1 ortak bir yetisme ortaminda
destekleyerek, Tiirkgeyi dogru ve giizel konusma yetisine kavusturacak
bicimde, ilkdogretime hazirlamak olarak tanimlanmistir. Okuloncesinde
miizik etkinliklerinin amaglari ise iletisim, farkinda olma ve dil gelisimi
ile ilgili amaglar, fiziksel gelisim ile ilgili amagclar, zihinsel geligim ile
ilgili amaglar, yaraticilik ve duygusal gelisim ile ilgili amaglar
biciminde siralanmaktadir. Cocuga, estetik duygularini gelistirecek
bicimde temel miizik becerilerinin kazandirilmas: ve miizigin egitsel
ara¢ olarak kullanimi da okul6ncesi miizik etkinliklerinin amacini
olusturmaktadir. Okuldncesi egitimin temel ilkelerine dayanarak,
miizik etkinliklerinin, ¢ocugun ve ailenin katilimina olanak verecek
bicimde, ¢ocugun ilgi ve gereksinimlerine uygun ortamlarda,
oyunlastirilarak ve ¢ocugun yaparak 6grenmesine olanak verecek ve
gelisim alanlarin1 destekleyecek bicimde hazirlanmasi gerekir. Bu
nedenle okuldncesi egitim programlarinda miizik etkinlikleri ¢ocuk
merkezli olmali ve yaparak-yasayarak 6grenme ilkesini temel almalidir
(Ugan, 2001: 13).

Okul oncesi egitimde, ¢ocugun hizli gelismesi ve ilgilerinin
hizla degismesi de dikkate alinarak egitim etkinliklerinin etkili bir
bicimde planlanmas1 gerekmektedir. Bu baglamda, okuldncesi
Ogretmeni, egitimi daha nitelikli bir diizeye getirmek i¢in yillik ve
giinlik planlar hazirlamakla yiikiimli oldugu sdylenmektedir.
Okuldoncesi egitim kurumlarinda uygulanan, gilinlik etkinlik
programinda, miizik etkinliklerinin, c¢ocuklarin ses ve ritimleri
tanimalari, duygu ve diislincelerini miizikli drama ve dans yoluyla ifade
etmeleri, paylasma, bir gruba ait olma, giiven ve basari duygusu
kazanmalar agilarindan, yardimer oldugu, aragtirmacilar tarafindan
s0ylenmektedir. Bu nedenle, okuldncesi miizik egitiminin, ¢ocuklarin
davraniglarimi gelistirmeye yardim edecek nitelikte planlanmasi son
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derece oOnemlidir denilebilir. Okuloncesinde, planlanan egitim
durumlari, sec¢ilen hedefleri kazandiracak nitelikte olmali, farkli
yontem, teknik ve materyallere yer verilmeli, ¢ocuklarin gelisim
diizeylerine uygun, ilgi ¢ekici, yaraticiligi destekleyici ve eglendirici
olmalidir. Etkinlikler agiklanirken kullanilacak arag-gereglerin ayrica
belirtilmesi gerekmektedir. Bunlar yeri geldikce etkinlikler iginde
belirtilmelidir. Bir etkinlikten diger etkinlige gecerken etkinlikler
arasinda baglantilar kurulmasina dikkat edilmelidir. Egitim durumlari
diizenlenirken etkinliklerin tiirlestirilmesine ve birden fazla etkinligin
bir arada ele alinmasina 6zen gosterilmelidir. Ogretmen, planim
hazirlarken aldig1 hedefe uygun olarak birden fazla etkinligi bir araya
getirebilir (MEB, 2002: 44).

Bu baglamda, miizik etkinlikleri diger etkinliklerle birlikte ele
alinabilecek en uygun etkinliktir. Mizik etkinlikleri diger grup
etkinliklerinden olan; Tiirkce dil etkinliginde, miizikli &ykii, parmak
oyunu, oyun etkinliginde, miizikli oyunlar bi¢iminde kullanilabilir.
Ayni bigimde, miizik etkinliklerinin drama, sanat egitimi, okuma
yazmaya hazirlik calismalari, hareket egitimi ve fen doga calismalariyla
birlikte kullanilmasi olanaklidir. Bu nedenle, miizik etkinliklerini
planlanirken diger etkinlikler de dikkate alinmali;; miizik
etkinliklerinden ortak bir payda olarak yararlanilmalidir. Bu ortami da
Ogretmenin gergeklestirecegi miizik etkinligi yaratabilir. Miizik kosesi
anasmifinda bulunmasi zorunlu olan késelerden biridir. Ilgi ¢ekici bir
sekilde planlanmis bir miizik kdsesi ¢ocuklarin ilgisini ¢ekerek miizikle
oynamalarini saglar. Miizik aletlerinin ¢esitliliginin, miizigin anasinifi
¢ocuklarinin hayatina girmesinde ©Onemli bir rolii oldugunu
belirtebiliriz. Miizik kdsesi her zaman aktif olmali ve zaman zaman
materyallerin yerleri degistirilerek yenilenmelidir. Miizik kosesinde
bulunmas1 gereken materyaller; farkli boyutlarda davullar, tef, zilli tef,
celik liggen, farkli ozelliklerde marakaslar, zimpara bloklar, biiyiik
ziller, gong, el zili, bilek zili, ksilefon, metalofon, kastanyet, ritim
sopalari, tahta kagiklar, tirtir, borular, mizika, fliit, melodika, gitar, org,
piyano, saz gibi gercek enstriimanlar veya oyuncak enstriimanlar, ses
kaydi yapabilen miizik seti, kaset ve CD’ler, yaratict dans igin
kullanilabilecek tiil, kurdele ve flamalar, ayrica ses ¢ikaran her sey bu
kosede bulundurulabilir (Sigirtmag, 2005: 88).

Ogretmen bu kdsede oynamak isteyen cocuklara dogru
rehberlik etmelidir. Ciinkii hangi materyalin ne sekilde kullanilacagini
bilen cocuk nitelikli sesler ¢ikartmaya baslayacak, en azindan boyle bir
gayretin icine girecektir. Buna gore 6gretmen, ¢ocuklarin, ¢oklu zeka
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kuram i¢inde yer alan, miiziksel ve ritmik zekalarini (sesler, notalar,
ritimlerle diisiinme, farkl: sesleri tanima ve yeni sesler ritimler iiretme,
ritmik ve tonal kavramlari tanima ve kullanma, ¢evreden gelen seslere
ve miizik yetenegine karst duyarli olabilme yetenegi) ortaya
cikartabilecek sekilde egitim ortami ve egitim durumu hazirlamali. Bu
baglamda, okuloncesi egitim programinin her asamasinda, etkin olarak
gdrev yapan Ogretmenler, programlarm basariyla uygulanmasinda en
temel 6ge konumundadirlar denilebilir. “Soyut bir sanat olarak bilinen
miizikten okuldncesi egitimde yararlanmanin ve yaratict c¢ocuklar
yetistirmenin etkin yolu miizigi ¢ocuga yasatmaktir” (Morgiil, 2001:
7).

Okuldncesi 6gretmeninin, miizigi egitsel amaglara ulagsmak
icin arag olarak kullanirken ilk yapacagi is, miizigi sevdirme ve yagatma
yoluna gitmesidir. Yaratic1 ¢ocuklar yetistirmede, etkili bir ara¢ olan
miizik etkinliklerinin, ¢ocuga sevdirilmesi ve c¢ocuklarin miizik
etkinligine istekli bi¢cimde katilimlarin1 saglamanin, okuldncesi
Ogretmeninin kendi donanimiyla da ilgili oldugu ifade edilebilir.
Okuloéncesi 6gretmeni, her cocugun ozellikle ilgi duydugu miizik
etkinligiyle ugrasmasina ortam hazirlamali ve ¢ocugun her tiirlii miizik
etkinligiyle ilgilenmesini saglayabilmelidir. Cocugun miizikle
ilgilenmesine, yetenegi dogrultusunda gelistirilmesine ve tiimiyle
miizigi sevmesine elverisli bir ortam hazirlamak gerekmektedir. Miizik
etkinliklerinde, 6gretmenin; motive edici, planlayici, eslik edici ve
gbzlemci niteliklere sahip olmas1 gerekmektedir (Oztiirk, 2002: 67).

Bu nitelikler soyle agiklanabilir: Planlayicilarin, miizikal bir
deneyimin planlanmasi, hazirlik, uygulama ve degiskenlik yaratma
asamalarini igeren bir nitelik oldugu belirtilir. Hazirlik agamasi, amacin
belirlendigi, hangi c¢alismanin uygulanacagi ve c¢aligmada gerekli
malzemelerin olusturuldugu asamalar1 kapsamaktadir. Eslik edicilik,
miizik etkinliklerinde d6gretmenin, ¢ocuklara eslik edici 6zellige sahip
olabilmesi seklinde ifade edilebilir. Miizik etkinliginde G6gretmen
cocuklar i¢in miizik yapmaktan ¢ok cocuklarla miizigi paylasmayi
amagclamalidir. Ogretmenin icinde bulundugu miizik etkinliginde,
cocuklarla birlikte zevk almayi bilmesini ifade eder. Gozlemcilik,
Ogretmenin, miizik etkinligini uygularken, “Cocuklar etkinlige en fazla
ne zaman katildilar?”, Caligmanin hangi boliimii ¢ocuklarin daha ¢ok
ilgilerini ¢ekti?”, “Cocuklar miizik etkinligini nasil hissettiler?” gibi
sorulara yanit arayacak nitelikte olmasi denilebilir. Motive ediciligin
ise O0gretmenin miizik etkinliklerinde, ¢ocuklarin ¢ok yonlii egitsel
gereksinimlerini kargilayacak donanima, diisiince sistemini gelistirici
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sorulara, ¢ocuklarin aktif katilimlarini saglayacak 6zellige sahip olmasi
seklinde tanimlanabilir.

SONUC VE ONERILER

Okuloncesi egitim kurumlan, miizik sanatgis1 yetistirme
amactyla egitim yapan kurumlar olmadig1 gibi okuldncesi 6gretmeni de
miizik sanatgisi yetistirecek bicimde bir miizik egitimi vermekle gérevli
degildir. "Ogretmenden beklenen, ¢ocugun dogustan egilimli oldugu
miizige ilgisini arttirmasi ve bu ilgiyi beslemesidir ** (Sun ve Seyrek,
1998: 31).

Ogretmen bu kapsamda ¢ocuklarm var olan yetenegini,
bulundugu diizeyden bir iist diizeye ¢ikarmaya ¢alismali ve boylece her
cocuga olumlu miizik yasantilari sunmalidir denilebilir. Ersoy’a (2003:
43) gore; "bir Ogretmenin miizik etkinliklerini  basartyla
gerceklestirebilmesi i¢in miizikle ilgili genel kiiltiire ve temel miizik
bilgisine, bildiklerini uygulama giiciine sahip olmas1 gerekir. > > Bu
baglamda okuldncesi egitimde miizik etkinliklerinin istenilen bigimde
gerceklesebilmesi, Ogretmenlerin  miizik egitimi  konusundaki
niteliklerine ve yeterlik alanlarina baghdir diyebiliriz. Bu arastirma,
okuloncesi Ogretmenlerinin  miizik etkinliklerini iyilestirme fikri
diistintilerek yapilmistir. Planli programli egitimin ilk asamasi olan
anasimifi, giiniimiizde 6nemi yeni yeni anlasilan bir siirectir. Anasinifi
yas grubu cocuklarmin gelisim Gzellikleri incelendiginde, anasinifi
programi daha bir dnem kazanmaktadir. Bu programm en onemli
amacinin, ¢ocuklarin beden, zihin, dil, duygusal, sosyal gelisiminin
desteklenmesi i¢in aligkanlik ve davranig kazandirmak oldugu
belirtilmistir. Bir giinliik anasinifi egitimi programinda miizigin, serbest
zaman etkinliklerinde, sanata ait ilgi kosesi icinde miizik kosesi olarak,
ana basliklar i¢cinde de miizik etkinligi olarak yer aldig1 belirtilmektedir.
Bu baglamda, Miizigin bir giinliik egitim planinda yer aldigi zaman
dilimi, 6gretmen tarafindan bilingli ve verimli kullandiginda davranig
ve aliskanlik kazandirma amacina ulagilir diisiincesinden bakildiginda
anasinifit 6gretmeninin ¢ocuk gelisimi ile ilgili donaniminin yani sira
miizik egitimine yonelik belirli bir yeterlilige ve bu yeterliligi dogru
sekilde kullanma becerisine sahip olmasi gerekir diyebiliriz. Nitelikli
bir miizik egitimi/etkinligi gergeklestirmesi i¢in bir c¢algiy1
kullanabilme, nota okuyabilme gibi baz1 miiziksel yeterliliklere sahip
olmasi ve sahip oldugu yeterlilikleri performansa doniistiirmesi gereken
anasimifi 6gretmenlerinin, bu yeterliliklere ne oranda sahip olduklari
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bilinmemektedir. Etkili bir egitim araci olarak kullanilmasi gereken
miizigin, anasinifi 6gretmenleri tarafindan bir¢ok kez sarki sdyleme
etkinligi ile sinirli kalabildigi gézlemlerinden hareketle, etkili bir egitim
araci olan miizikten, anasinifi ortaminda yeterince faydalanamama gibi
bir durum ile kars1 karsiya gelindigi diisliniilmektedir. Bu durum
Okuloncesi  egitiminin ~ gerekliliginin, Oneminin  vurgulandigi,
yayginlastirtlmaya ¢alisildigr glinimiizde, yaygin ve nitelikli bir okul
Oncesi egitimin bir ayaginin eksik kalmasi anlamina gelmektedir. Boyle
bir durumda da “Anasinifi 6gretmenleri kendilerini miizik 6gretimine
yonelik ne kadar yeterli buluyorlar?” ve “Anasmifi 6gretmenlerinin
miizik egitimi ortamina yonelik diisiinceleri nelerdir?” sorularina
verilecek cevaplar oldukca anlamli olacaktir. Anasinifi 6gretmeni
yetistiren lisans programlarinda yer alan, miizik egitimi dersinin igerik
ve siire olarak gdzden gegirilmesi sarttir. Anasinifi 6gretmenlerinin
miizik O6gretimine yonelik, ihtiya¢ duyduklari egitim bagliklarinin
belirlenip, hizmet i¢i egitim ¢aligmalarina 1s1k tutmasi oldukga
onemlidir. Anasinifi 6gretmenlerinin, anasinifinda miizik dgretimine
yonelik ihtiya¢ duyduklart materyallerin belirlenip, bu konuda tiim
anasiniflarinda, gerekli standardizasyonun saglanmasina ydnelik
cabalar giindeme gelmelidir. Anasinifi 6gretmenleri ve anasinifinda
miizik Ogretimi ile ilgili yapilacak arastirmalara, katki saglamasi
agisindan, 6nemli rol oynamaktadirlar. Cocuklarimiz, onlarin miizikal
deneyimlerini saglama ve yonlendirmede aktif rol alan bir 6gretmenle
miizik egitimi alabilmeli, cocugun duygusal, zihinsel, fiziksel ve estetik
gelisim ozellikleri géz onilinde bulundurulmali, miizik yoluyla miizik
Ogretilmeli, miizige 6gretim programinin bir pargasi olarak bakilmali
ve programin anlamli bir boliimii haline gelmesi igin {initeler goz
onilinde bulundurulmali, hem yetenek ve hem de anlamay1 saglayacak
davranis tarzinda miizik 6gretilmeye calisiimalidir.
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