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Plutarkhos’'un “Gelin ve Giiveye Ogiitler” eseri felsefi bir
evliligin yaratilmast konusunda Giris ve kirk sekiz kisa boliimden olusan
bilgelikle dolu bir mektup seklinde yazilmistir. Yazarin kendi ¢cagindan
onceki Yunan ve Latin edebiyatina ait alintilar ve giondermelerle
olusturdugu metninden evlilige bakisint aydinlatmak miimkiindiir.
Plutarkhos 'un, egitimli kadimin erkege esit olabilecegini savunan
Platoncu diisiinceyi benimsedigi, kadini geleneksel klasik ideal ile
birlestirdigi ve kendine ozgii ideal bir evli kadin portresi yarattigi
soylenebilir. Bu portreyi Antik Yunan ve Roma diinyasun tinlii erkek ve
kadwinlarina dair karsilagtirmalar ve alintilarla zenginlestirmigstir. Biiyiik
bir ozenle kadmn ile erkek arasindaki sevgiyi savunmasi, evliligi kart
kocamin igbirligine dayali bir kurum olarak gérmesi nedeniyle yazari,
kadin karsiti olarak gostermek pek miimkiin degildir. Bununla birlikte
onun ideal kadimi zeki, egitimli, bilge, ama ayni zamanda miitevazi ve
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itaatkdrdir, erkegin tistiinliigiinii kabul eder. O, evlilik sevgisi ve egitime,
ozellikle kadinlarmm egitimine verdigi biiyiik onemi vurgulamasi
bakimdan benzersiz bir yazardir. Bu ¢calismanin amaci ¢evirisi de verilen
“Gelin ve Giiveye Ogiitler” eseri esas alinarak, Plutarkhos un egitimli
kadwmlarin evlilik hayatinda, basta ahlaki ve entelektiiel yetenekleri
olmak iizere agik¢a veya dolayli olarak kendilerini nasil ifade etmeleri
gerektigine iliskin goriisleri incelenecektir. Bunun yani sira, kadinlarin
savunucusu yazarin agik ifadeleri ile ortiik mesajlar: arasinda bir uyum
olup olmadigi tespit edilecektir.

. Anahtar Kelimeler: Plutarkhos, Evlilik, Kadin, Kari-Koca
1liskileri

Abstract
Marriage And Women in Plutarch’s Coniugalia Praecepta

Plutarch’s Advice to the Bride and Groom was written in a form
of a letter composed of an introduction and forty eight short chapters,
and is full of wisdom about the creation of a philosophical marriage. It is
possible to highlight the perspective of the author for marriage through
the text comprised of several excerpts and references from the Greek and
Latin literature before his age. It can be stated that Plutarch adopted the
Platonic idea that the educated woman could be equal to man, combined
woman with traditional and classic ideal and created a portrait of an
original and ideal married woman. He enriched this portrait with
comparisons and quotations of the famous men and women in Ancient
Greek and Roman world. It is not possible to show the author as a
misogynist since he meticulously defended love between women and men,
and thought of marriage as an institution based on a cooperation between
husband and wife. However, his ideal woman accepts the superiority of
man although she is smart and educated as well as being humble and
obedient. He is a unique writer as he emphasizes the importance of
marriage, love and education, especially the great importance of female
education. In this study, depending on the book named Advice to the Bride
and Groom, of which a translation is given as well, Plutarch’s ideas about
how the educated women should express themselves directly and
indirectly in marriage life, especially on their moral and intellectual
skills, are to be examined. Furthermore, we are to detect whether there
is a harmony between the open expressions of the author, who is the
defender of women, and his implicit messages or not.

Keywords: Plutarch, Marriage, Woman, Relationships of
Husband and Wife
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Antik Yunan ve Roma uygarliginda evlilik uygulamasinin farkli bolge
ve toplumsal katmanlara gore yayginligini ve uygulamasini aragtirmak kaynak
yetersizligi nedeniyle son derece zordur. Bununla birlikte giiniimiize gelen
kisith belgelerden evlilik, kar1 koca iligkileri ve bunlara atfedilen ahlaki
degerleri saptamak miimkiindiir. Ailenin otoritesi, uyguladigi kurallar ve
benimsenen geleneksel degerlere iliskin 6zel bir anlagsma olan evlilik kurumu
gerek Antik Yunan ve gerekse de Roma’da kamu giiclerinin denetimi ve araya
girmesini gerektirmekteydi. Bu durum her ne kadar Atina’da evliligin yasal
tanim1 belirsiz olsa da Antik Yunan’da baba tarafindan iistlenilmis vesayetin
kocaya aktarilmasi ve kadmin fiili olarak kocasina verilmesi temeline
dayanmaktayd1.' Bu cergeveden bakildiginda evlilik, “oikos™un siirekliligini
saglamaya yonelik bir uygulamaydi ve biri kizin babasi, digeri gelecekteki
koca, yani iki aile reisi arasinda yapilan bir s6zlesmeydi. Dogal olarak bu
evlilik s6zlesmesinin siyasal ve toplumsal orgiitlenmeyle bir iliskisi yoktu.
Evliligin kokeninde taraflarin niyetine bagli, bir torenle belirlenen ve bir yasal
akdi olmamakla birlikte haklara bagli etkiler doguran bir fiili durum oldugu
aciktir.? Bu durum Roma’da da ayni idi. Roma toplumunda evlenme, birlikte
yasamak ve ¢ocuk diinyaya getirmek amaciyla onurlu bir eylemdi.* Antik
Yunan’da kamu alani i¢inde yer almaya baslayan evlilik boylece ailenin dar
smirlarin1 goreceli olarak asar ve ailenin evlilik ile ilgili otoritesi kamusal
olarak onaylanir. Bundan boyle 6zel bir evlilik sézlesmeyle (enguesis) ile
kamu kurumlar1 arasinda araci iglevine sahip dinsel torenlere bagvurulur.
Hellenistik Donem’de kadin, diodokhoslarin saray toplumunun etkisi altinda
toplum i¢inde yer edinmistir. Bunun sonucu olarak her iki cinsin bir arada
bulunma sekli ve kadinin egitim-6gretim alma hakkinin artmaya baglamasiyla,
evlilik kamu kurumuna evrilir. Bundan sonra evlilik kurumundaki ailelerin
otoritesi yerini kamu otoritesine birakir. Gegirdigi degisiklikler de g6z oniine
alindiginda aslinda evlilik, mal varliginin ailenin diger iiyeleri ya da dostlarin
¢ocuklarina degil de kendi soyuna aktarilmasi amaci tagimaktaydi.

Degisen siyasi kosullarla kent devletinin dnemini yitirmesi sonucunda
yurttas erkegin konumu da yavas yavas siyasal 6nemini kaybetmeye baslar.
Bu durum babasmin evlilik konusundaki miidahalesinin Onemsizlesmesi,
beraberinde kadinin ekonomik ve hukuki bagimsizliginin artmasina yarar.
Kadmin iradesinin 6nem kazanmasi, evliligi iki es tarafindan istenen ve kabul

' Susan Blundell, Women Ancient Greece (MA Cambridge: Harvard University Press, 1995),

122.

Susan Patterson 1991:48-9. “Marriage and the Married Woman in Athenian Law” Women’s

History and Ancient History, Ed. S.B. Pomeroy (University of North Carolina Press, 1991),

48-72.

3 J.A. Crook, Law and Life of Rome 90 B.C.-A.D.212 (Ithaca NY:Cornell University Press,
1984), 99.
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edilen bir s6zlesme haline getirir.* MS I ve II. yiizyillarda, “bilge, evlenecek
ve ¢ocuklar1 olacaktir” ifadesiyle en basindan beri evlilik yanlis1 oldugunu
sOyleyen Stoaci yazarlarin metinlerinden hareketle esler arasindaki evlilik
iliskisine dair bir model gelismistir.” Evlilik, sayesinde bir kisinin kendi 6zgiil
yasaminin herkes icin deger kazandigi o gorevlerden biridir. Kurumsal
bicimler ya da geleneksel yapilara bakmaksizin kari ile koca arasindaki ortak
yasam big¢imi, tarzi ve beraberligin yiriitiilmesini en iyi 6rnekleyen Plutarkhos
ve onun Ethica (Moralia) iginde yer alan iist bashg1 Eviiligin Ilkeleri (Yun.
Gamika Parangelmata, Lat. Coniugalia Praecepta) ve alt bashgi
Plutarkhos’tan Pollianos ve Eurydike’ye Ogiitler, taninan adiyla Gelin ve
Giiveye Ogiitler adli metnidir.

Plutarkhos’un kadinlar hakkindaki goriislerine gegmeden once, klasik
gelenege hizlica gbz atmak yerinde olacaktir. Hesiodos’un “Zeus yaratt1 bag
belas1 olarak kadinlar soyunu 6liimlii insanlara™® dizelerine yanstyan klasik
kadin diismanligi (misogyny) ve Simonides’in iinlii yedinci fragmani
“Zeus’un yaratt1g1 en biiyiik kétiiliik budur: kadin!” ifadeleri Antik Yunan’da
doganin erkeklerin yiiksek varliklarina karsi tehdit olugturdugunu ve kadinin
doganin en giiclii temsilcisi varsayildigina isaret etmektedir. Sokrates kadinin
erkekle ayni yaradilis 6zelliklerini tasidigini, ayni erdemlere (arete) sahip
oldugunu, yani kadin ile erkek arasinda erdemleri bakimindan bir fark
olmadigim1 sdyler.® Buna gore bir kadinin erdemli, gii¢lii veya saglikhi
oldugunu soylemek ile bir erkegin gii¢lii, erdemli ve saglikli oldugunu
sOylemek arasinda bir fark yoktur. Kadinin giigliliigiinii tanimlayan sey
erkegin de giicliiliiglinii tanimlamaktadir. Boylesi bir yaklasim kadinin
giicliiliigiiniin erkegin giicliiliiglinden daha az olduguna iliskin bir diisiincenin
one siirlilmesinde engel teskil eder. Bu durumu genelledigimizde, kullanilan
kavramlar arasinda cinsiyet farkliligi oldugunu sdylemek pek de miimkiin
olmaz. O halde, erdemli olan bir kadinin, ayni vasiflara sahip erdemli olan bir
erkekle ayni isleri gorebilecegi de pekala sdylenebilir. Hem Eski (MO 487/6)
ve Yeni Komedya (MO 330-250) donemlerinde hem de Helenistik felsefede

Michel Foucault, Cinselligin Tarihi. gev. H. Ugur Tanndver (Istanbul: Ayrint1 Yaymlari,
2017), 354-6.

Diogenes Laertios, Unlii Filozoflarin Yasamlar ve Ogretileri, gev. C. Sentuna. (Istanbul:
Yapi1 Kredi Yaymlari, 2004), 7.1.121.

Hesiodos. Theogonia. Surada:Hesiodos Eseri ve Kaynaklari. ¢ev. S.Eyiiboglu - A. Erhat.
(Ankara: Tiirk Tarih Kurumu, 1977), 590-612.

7 R. M. Frazer, “Three Notes on Semonides 7. Mnemosyne, Fourth Series, Vol. 29, Fasc. 2
(1976):181-184.

Ksenophon. Sélen ve Sokrates’in Savunmast, gev. H. Ors. (Istanbul: Remzi Kitabevi, 1962),
2.9; Platon, “Menon”Diyaloglar. ¢ev. T. Aktiirel (Istanbul: Remzi Kitabevi, 2015), 72A-
73C.
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kadmin durumu karigiktir. Ozellikle tragedya ve felsefe yazarlarinin kadinlara
bakis acismin az da olsa celigkili olmasi ve farkli yorumlara acgik
bulunmasindan dolay1 degerlendirmek giigtiir. Ornegin Euripides’in “Lanet
size! Benimle alay edilse de kadinlar agsagilamaktan hi¢ vazge¢meyecegim.
Ciinkii onlar her zaman bastan asagi kétiiler. Onlarin egitimli olmalart
yoniinde bir sey yapmayanlar, izin versinler de gelecekte onlart da
asagilayayim”  ifadesindeki gibi, kadin kahramanlari konusmacinin
karakterine gore sekillenmistir.” Platon ise Devlet ve Yasalar baslikh
eserlerinde  doneminin  kadinlara  bakisginda  birtakim  farkliliklar
sergilemektedir. Ornegin Devlet’te “Onlara daha zayif, erkeklere de daha
giiclitymiis gibi davranmamiz disinda her iste ortak olacaklardir” '° derken
Ozel aile kavramini giindeme getirdigi Yasalar’da kadinlar ortak bir es degil,
kendi cocuklar1 ve aileleri olan sahsi esler haline gelirler (804e-806c)."
Ailenin toplumun temelini olusturan temel bir unsur olarak ortaya ¢ikmasina
karsin, kadinlar geleneksel rolleri icinde tanimlanmaz ve bu ¢ergevede
erkekler ile ayni egitimi almalariin &niinde herhangi bir engel olmadigi ileri
stiriiliir. “Benim yasamda erkekler icin séylenen seyler aynen kizlar icin de
ongoriiliiyor: yani kizlari da aym sekilde egitmeli; “binicilik ve jimnastik
erkeklere yakisir, kadinlara ise i¢ yakismaz” séziinden hi¢ korkmadan bunu
soyliiyorum”. Sonugta kadinin egitim almasi ve toplumda goriinlir hale
gelmesi, o kent devletinin kalkinmasinda énemli bir rol oynamaktadir. Ancak
almasi gereken egitimin eril mantiktan beslenmesi gerekmektedir.

Bu noktada calisma, séz konusu metne dayanarak antik donemde
evliligin karakteri ve tasidig1 degerleri ile evlilik ilkeleri bakimimdan kar1 koca
yasantisinda kadinlardan beklenen ahlaki davranis ve tutumlara
odaklanacaktir. Eski Yunan kdklerinin derinligi ve ondan ¢ok daha biiyiik
kozmopolit Roma diinyasinin yasantisina taniklik eden Plutarkhos hem Yunan
hem de Romali kitlelere hitap etme yetenegine sahip bir filozoftur.'? Varlikli
bir aileden gelmis olmasi egitimini eski donemlerin kiiltiir merkezi Atina’da
tamamlamasina ve de gelenek oldugu iizere iilkesine hizmet etmesine olanak
saglamistir. 1k genclik yillarinda Akademia’nin basinda bulunan Peripatetik
(gezimci) filozof Ammonios’un okulunda felsefe egitimi gérmek igin

°  Euripides, “Hippolytus” Children of Heracles. Hippolytus. Andromache.Hecuba, D .Kovacs

(ed.), Vol. XII.(Cambridge- London: Harvard University Press, 1999), 616 vd.
10" Platon, Devlet. ¢ev. S. Eyiiboglu- M. A. Cimcoz (Istanbul: Remzi Kitabevi, 1995), 451c vd.
1" Platon. Yasalar. gev. C. Sentuna- S. Babiir (Istanbul: Kabalc1 Yaymevi,1998), 804e-806¢c.
12 Tam adi1 Lucius Mestrius Plutarkhos olan yazar, imparator Claudius y&netimi sirasinda,
Yunan anakarasinin merkezinde bulunan, Boiotia’nin kuzeyindeki Khaironeia’da MS 50
yilindan 6nce dogmustur. Bagta Yunan ve Romali olmak {izere bircok 6nemli sahsiyetin
yasamdykiilerini yazmig olmasina karsin kendi yasamoykiisii olmayan yazarin yasami
hakkindaki bilgiler yine kendi ¢aligsmalarindaki géndermelerinden g¢ikarilabilmektedir.
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Atina’da bulunmustur.”® Platon’un diisiincelerini ve felsefesini bu Kkisi
sayesinde benimseyip Ozlimsemis goriinen Plutarkhos, biiyiik filozofun
felsefesi iizerine yazdig1 Platon Uzerine Diisiinceler baslikli ¢alismalariyla bir
Platoncu oldugunu ortaya koymaktadir.'*

Plutarkhos’un evlilik ve kadinlar hakkindaki goriisleri ise bir yandan
arkasindaki uzun Yunan gelenegi diger yandan entelektiiel ¢evresinin
goriiglerinin, yasadigi donemde Roma’da ve kendi yurdundaki toplumsal
gerceklerin, ama esas olarak Stoaciligin gecerli olan temel O6gretilerinin
bi¢cimlendirdigi anlagilmaktadir. Yazar kadmlara bakigsinda Onciillerinden
daha yiiksek bir goriise sahipti ve yine onlara kars1 Stoacilardan daha hassas
bir tutum sergilemistir. Kadinlar erkeklerden daha asagi statiidedirler, ancak
bu durumu kabul ettikleri zaman, ahlaki giic agisindan erkeklere esit
sayilabilirler. Yazarin goriisiine gore, kadinlar cinsiyet kurallarini ihlal
etmedikce ve erkeklere ayrilan ayricaliklari elde etmek igin cabalamadikga
ahlaki olarak erkeklerle esit duruma gelirler.

Evlilik ya da evli yasama, bigimsel agidan ikili bir iligki olup tagidigi
deger acgisindan evrensel bir iliski ve son olarak da duygusal yogunluk
acisindan kendine 6zgii bir iliski olarak degerlendirilebilir. Evliligin sahip
olunacak bir soy ve paylasilacak bir yasam olarak iki amaci oldugu diisiiniilse
de asil 6nemli olan seyin birliktelik oldugu, hatta hi¢bir seyin evlilikten daha
arzu edilebilir (prosphilesteron) olmadigi ileri siiriilebilir. Buna gore gelecek
nesillerin olusmasi i¢in oncelikle erkekle disinin zorunlu bir araya gelmesi,
soyun egitimini saglayabilmesi i¢in bu birlesmenin diizenli bir iligki seklinde
stirdiiriilmesi geregi ve bunun yani sira ikili yasamin gerektirdigi hizmet ve
yukiimliiliiklerle beraber bu kosullarin getirecegi kolaylik ve giizellikler ve
kent devletinin temel 0gesi olarak ailenin olusturulmasi islevini
saglamaktaydi. Ayrica evliligin insanin ikili dogasiyla evlilige yatkin
(sunduastikoi) oldugunun kabul edilmesiyle doga yalnizca evlilige yol
agmakla kalmaz, ayrica bu egilim araciligiyla bireyleri evlilige yonlendirir.'®

Evliligin ilk gilinlerinden baslayarak kronolojik olarak diizenlenen
Gelin ve Giiveye Ogiitler baglikl eserde yazar, ilk baslardaki zor giinler olan
agkin alevlenmeye basladigi zamandan evliligin diizene girdigi doneme kadar
evlilik iligkilerinin evrimini izler. Bu konuda Plutarkhos kadar ayrmtili
bilgiler veren baska Yunanli yazar yoktur. En ince ayrintisina kadar yeni

13 Plutarkhos, Themistokles: Plutarch’s Lives. With an English translation by B. Perrin, v. I-
XI. (London- New York: Harvard University Press, 1959),32.

14 Plutarkhos. Moralia. Vol. IL. Superstition/with an English translation by Frank Cole Babbitt.
(Cambridge MA: Harvard University Press, 2014), 999¢—1011f.

15" Foucault, Cinselligin Tarihi, 407-9.
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gelinin yasayabilecegi kotii deneyimlerden dogacak tehlikelere deginir ve bu
konuda bir kez ar1 soktu diye bal toplamaktan vazgecenler gibi davranmamak
gerektigini ogiitler.'® Bununla birlikte evliligin ilk zamanlarinda hissedilen
biiylik hazzin hizlica yok olabilecegini, oysa agkin canliligimnin kar1 kocanin
karakterine ve aklin kontroliine ge¢mesi gerektigini vurgular.'’

Yazar, evlilik yagsami siiresince cinsel iligkilerde kar1 kocanin
dostlugu icin yararlt olabilecek seylerin de devreye sokulmasi konusunda
cekinmemek gerektigini ozellikle vurgular. Arkadaslik, cocuk ve yiiksek
ahlak sagladigi i¢in heteroseksiiel cinsel sevginin diger cinsel iligki tiirlerinden
daha iistiin oldugunu sdyler.'® Bu tercih, yazarin yasadigi donemin
karakteristik bir 6rnegidir. Aphrodite’nin iki yaradilis dykiisii vardir. I1ki Zeus
ile Dione’nin heteroseksiiel iliskisinden alelade, yani cinsel edimlerin iistiin
geldigi aski temsil eden yaradilis ile Uranos’un denize dokiilen tohumlarindan
soylu, saf goksel, yani bu tiirden iliskilerin tamamen yok olmasa bile en
azindan gizlendigi yaradilisi.'® Platon’a gore, goksel Aphrodite, entelektiiel
bir eser yaratan iki erkek arasindaki manevi sevgiye bagkanlik ederken,
alelade tanriga, g¢ocuklarin dogumuyla sonuglanan heteroseksiiel iliskiyle
ilgiliydi.?® Plutarkhos’un zamaninda goksel Aphrodite evcillestirilmis ve
evlilik tanricast haline gelmistir. Nitekim yazar, Pheidias’in, bir ayagiyla
kaplumbaganin iizerine basan Aphrodite heykelini kadinlari evde tutmanin ve
sessiz kalmalarinin bir sembolii haline doniistiirmiistiir. Oysa kaplumbaga,
denizden dogan goksel tanriganin Ozniteliklerinden biridir. Aphrodite’nin
Helenistik Dénem’deki bu doniisiimii, bir esin simdi kocasmin ruhsal bir
ortagi oldugunu diisiinebildigini ve ikisinin de yalnizca insan ¢ocuklari degil,
ayn1 zamanda ruhsal yavrulari da iiretebildigini gostermektedir.?! Evlilik
durumunda cinsel hazlarin ve bunlarin kullanilmasi erkege, kadmi, diger
kisileri, miilkiinii ve haneyi yonetme giiclinii veren statiiye ait iligkiden
hareketle gerceklesir, temel sorun bu giicii 1limh kilmaktir. S6z konusu
metinde adlar1 gegen kisileri iyi bilen daha genis bir izleyici kitlesi i¢in yazan
Plutarkhos, modern bir okuyucuyu bile igine ¢eken samimi cinsel meseleleri
tartisirken son derece diiriisttiir. Boylece 6zel konular kamuya agilir.

16 Plutarkhos, Moralia, 2. 138d-e.

17 Plutarkhos, Morolia, 4. 138f.

18 Plutarkhos, Moralia, 32.142d.

Foucault, Cinselligin Tarihi, 214.

20 Platon. §élen: Sevgi Ustiine. gev. A. Erhat- S. Eyiiboglu. Istanbul: Remzi Kitapevi, 1958),
181b-d.

Sarah Pomeroy, Women in Hellenistic Egypt from Alexander to Cleopatra (New York:
Schocken Books, 1984), 32-4.
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Plutarkhos, kocalardan kadinlara belli bir dereceye kadar hosgorii
gostermelerini de ister. Bu konuda Pers krallarinin yasal esleriyle yemek
yerken kocalarinin yaninda oturduklarimi ve onlarla birlikte yemek
yediklerini, ancak eglenmek ve alem yapmak istedikleri zaman yasal eslerini
odalarina yalniz basina gonderip sonra sarkici kadinlari ve cariyeleri
cagirdiklarin1 - sdyler.”> Yasal eslerin, kocalarmin capkinliklarini  ve
sefahatlerini paylagsmayarak da dogrusunu yaptiklarini disiiniir. Boylelikle
nefsine hakim olamayan ve ahlaksiz bir adam 6zel hayatinda bir cariye veya
hizmetci kiza karst yanlis bir davranista bulunursa, karilarinin 6tkeye kapilip
canlart sikilmamis olur. Yazar, erkeklerin sarhos sohbetlerini ve
Olciisiiz/taskin davraniglarint baska kadinlarla paylagsmalarini, kendi yasal
karilarina duyduklari saygi olarak kabul ettiklerini dile getirir. Evlilikte cinsel
etkinlik 6limle yagamin sonsuz genislikteki ufkunda yer alir. Bdylece, evlilik,
tiim cinsel etkinlikleri kendisine davet eder ve kendisinin disinda olanlarin
tiimiinii de mahkim eder. Evlilik ya da evli yasama, bi¢cimsel agidan ikili bir
iliski olup tasidig1 deger agisindan evrensel bir iligkidir ve son olarak da
duygusal yogunluk agisindan kendine 6zgii bir iliski olarak degerlendirilebilir.
Evlilikte davranis sanatinin en temel hassasiyeti bireysel baglanmadir.

Plutarkhos, s6z konusu metinde karsilikli sadakat ilkesini savunur,
ancak bunu kati ve bi¢imsel olarak birbiriyle orantili bir bigimde dile getirmez.
Dogrudan kadinin kocasina sadakat borcu oldugunu varsayarken koca igin
baska hazlarin pesinden kosmanin, belki sik rastlanan ama oldukga da kiigiik
bir kabahat oldugunu ima eder. Bu sorun evli ¢ift tarafindan hak ve
yiikiimliiliiklere gore degil de sevgi baglar dikkate alinarak ¢oziilmelidir.
Ancak yazar evlilikte sadakatin 6nemini 1srarla vurgulasa da, ayn1 zamanda
erkegin karisina baglhiligi ve kadinin kocasina karst ihtiyatliliginin
bagdasabilecegi bir ortam olusturur. Kocanin disaridaki zevkleri, evlilikte
artik statiisiine bagl {istlinliigliniin bir sonucu olarak degil de kadimin hem
onurunu koruma hem de sevgisini kanitlama amaciyla verdigi bir &diin
araciligiyla hos gordiigli dlglide siirlamast gereken belli bir zayifliginin
sonucu olacaktir”® Bu noktada yazarin kadinlar ve arilar arasindaki
benzetmesi dikkat ¢ekicidir. Her seyden 6nce kocalarin kii¢iik zevkler ugruna
eslerinin ac1 gekmesine ve iiziilmesine sebep olmalari insafsizliktir (adikon).
2 Bundan dolay1 da baska bir kadinla cinsel iliskiye girmis kisiye, bir aricinin
sinirli ve saldirgan olduklarin1 bildigi arilara davrandigi gibi davranmasi
gerektigini hatirlatir. Bu noktada yazarin kadinlar ve arilar ile bal petegi
benzetmesi kadimin cinsel iligkiden zevk almay1 6grenmesi gerekliligine bir

22 Plutarkhos, Moralia 16.140a-b.
23 Foucault, Cinselligin Tarihi, 429.
24 Plutarkhos, Moralia, 44.144c-d.
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vurgudur. Nitekim Aphrodite’nin Eryks Dagi’ndaki tapinaginda gosterilen
altin bir bal peteginin, Sicilya’ya kac¢tig1 sirada Daidolos tarafindan tanrigaya
adak olarak sunuldugu sdylenir.”® iliskinin devamliligma yonelik bu ima,
gelinin afrodizyak ayvayi/elmay1 yemesiyle ilgili gelenekle aynidir.

Plutarkhos’ta evlilik bagini 6zgiin bir bigimde olusturan sey ise
Aphrodite’dir®  Tanricanin  adindan  tiireyen aphrodisia  sozcligii
Aphrodite’nin isleri, edimleridir. Aphrodisialarin belli bir haz bi¢imi saglayan
eylemler, hareketler ve temaslardir. Platon’da kheris aphrodisiay1 yani
hazlarin kullanilisinda iilkenin yasa ve geleneklerine saygi duymak, tanrilari
kizdirmamak ve doganin istegine boyun egmek gerekliyse de kisinin boyun
egdigi ahlaki kurallar iyice belirlenmis bir yasanin boyunduruguna girmeyi
saglayacak olan seyden son derece uzaktir.?” Ask tutkusu ve fiziksel sehvetin
evlilikteki varligiyla iliskili olarak agk tutkusunun tam tersi ama ayn1 derecede
genel bir bakisla ilke devreye sokulur. Koca karisina metres muamelesi
yapmamali ve evlilikte bir asiktan ¢ok bir koca gibi davranmalidir.”® Evlilikte
edepli olmaya iligkin eski ilkenin, evlilik cinsel hazlar i¢in tek yasal uzami
olusturma egilimi gosterdik¢e daha da deger kazandig1 goriiliir.

Diger yandan evli bir erkegin davranislarindaki dl¢iiliiliik ilkesi esine
kars1 gorevlerini yerine getirmesine baghdir. Zevkine diigkiin bir adamin
kendisini giizellestiren, zevk diiskiinii ve edepsiz bir kadin yetistirmesi,
erdemli ve onur diigkiinii bir adamin ise namuslu ve tertipli bir kadin
yetistirmesi bundandir. ? Aphrodite ile Eros yalnizca evlilikte yer almali,
baska higbir yerde olmamalidir. Bununla birlikte yazar, evlilik iligkisinin
sevgililer arasi iliskiden mutlaka farkli olmas1 gerektigini de vurgular. Cinsel
sevgiden baslayip basit bir fiziksel iligskinin 6tesine gegen Plutarkhos, koca,
karisina c¢ok yogun cinsel hazlar Ogretirse, onun bunu kotii yonde
kullanabilecegi ve sonradan verdigi i¢in pismanlik duyabilecegi dersler verme
tehlikesiyle karsi karsiya kalacagini belirtir. Yatak odasi, bir koca igin
karisinin disiplin veya ahlaksizlik okulu oldugu yoniindeki” ilke*® bazen hem
kadin hem de kocaya verilen bir ogiittiir. “Karisinin yasamasina yasak
getirdigi zevkleri kendisi yasayan bir adam, kendisinin teslim oldugu
diismanla karisinin savasmasini emreden adama benzer”.’' Yazar, disiplin
veya ahlaksizlik okulu ilkesini siirdiirerek, “bedene diiskiin adam kendisini

25 Robert Graves, Yunan Mitleri. cev. U. Akpur (Istanbul: Say Yaymlari, 2010), 85.
26 Plutarkhos, Moralia, 38.143d.

27 Platon, Devlet, V.451c.

28 Plutarkhos, Moralia, 29.142a-c, 759¢-f.

29 Plutarkhos, Moralia, 17. 140c.

30 Plutarkhos, Moralia, 47.145a.

31 Plutarkhos, Moralia, 47.144-145a.

ArAn12/2-2018



136 AYSEN SINA

giizellestiren, zevk diiskiinii ve edepsiz bir kadin yetistirir, erdem ve onur
diiskiinii bir adam ise namuslu ve tertipli bir kadin yetistirir ifadesiyle cinsel
hazlar grenmenin olas1 tehlikelerini pekistirmektedir.*

Kirke’nin ilaglar1 yiyeceklere karistirarak yaptigi biiyii, Odysseus’un
adamlarin1 domuza déniistiiriir;’® ancak ozan esege doniistirmekten sdz
etmez. Domuzlarin genellikle obur, eseklerin ise sehvetli olduklart diistiniiliir.
Homeros ve Plutarkhos, bir kadin bir adami elde etmek istediginde biiyii
yapmaya ¢aligsa da, 6l¢iilii ve nefsine sahip olan erkek aslinda kadin i¢in daha
¢ekici oldugunu acikga ifade etmektedirler. Plutarkhos’un, Eurydike ile
Kirke’yi benzetme nedeni Eurydike’nin de kocasini kendisine sadakatle
baglamak icin biiyliikk giligler kullanma potansiyeline sahip oldugunu
hatirlatmak istemesindendir. Bununla birlikte sorun, evlilik bagi i¢inde kari
koca arasindaki hak ve yiikiimliiliklere gore degil de sevgi baglarinin
durumuna gore ¢oOziilmelidir. Plutarkhos, “kadinlar1 deli eden seyin
kocalarinin parfiimleri degil, diger kadinlarla olan iliskileri” oldugunu
sOyleyerek kocanin bagka kadinlarla cinsel iligkide bulunmamasini &nerir.
Hatta “kiiglik zevkler ugruna eslerin aci1 ¢ekmesine ve {iziilmesine sebep
olmanin adaletsizlik/insafsizlik (adikon)” oldugunu ifade eder. Yine de baska
kadinlarla iliskiye girmis erkege, karis1 s6z konusu oldugunda, bir kadinla
iliskide bulunduktan sonra arilarina yaklasmayan arict 6rnegine uymasini
salik verir.

Evliligin ikinci biiylik amaci, her yoniiyle paylasilan ortak bir hayatin
diizenlenmesine yarayan Olgiiliiliiktiir. Plutarkhos bu ilkeye, haz iliskilerinin
evlilik baglantisiyla eklemlenmesinden daha incelikli ve daha karmasik bir rol
yikler. Bir yandan kocanin karisini ruhunu agtigi bir ese doniistiirme
zorunlulugu, ona kars1 yalnizca yerine ve statiisiine degil, kisisel onuruna da
hitap eden bir saygi duyulmasini gerektirir. Dolayisiyla aphrodialarin diizeni
bu ilke dahilinde bir i¢ smirlandirma ilkesi edinmek durumundadir. Diger
yandan evlilik yasam1 mitkemmel bir birliktelik olusturmay1 amagclarsa, cinsel
iliski ve hazlarm, paylasildig1 ve ortak olarak hissedildigi durumda kar1 koca
arasinda bir yakinlasma yaratacagi gercegidir. Evlilikte olgiiliiliik icin
Plutarkhos, salt iireme edimini degil, 6pme ve oksama gibi zevk veren basit
davranislart da kapsamasi gereken edebe ve gize iliskin bazisi bilinen eski
ilkeleri hatirlatir. “Kadinlar, kocalari onlar likks ve savurgan hayattan mahrum
birakinca 6fkelenerek kavga ederler, ancak sagduyuyla ikna edilirlerse bu
seylerden sessizce vazgecerek itidal sahibi olurlar”.** Yazar, Herodotos’un

32 Plutarkhos, Moralia, 17.140c.
33 Homeros, Odysseia. gev. A. Erhat- A Kadir (Istanbul: Can Yayinlari, 2005) 10.239.
34 Plutarkhos, Moralia, 13.139e.
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“bir kadin giysilerini ¢ikardi mi utancim da ¢ikarmis olur” ifadesini,
karanligin her tiir yozlagmay1 ve ¢irkinligi gizleyecegine iliskin deyiminin bir
yanilgi oldugunu ileri siirer ve bunun tam aksini savunur. Utanmanin eslerin
birbirlerine duyduklar1 sevginin en biiyiik isareti olmas1 gerektigi saviyla
“erdemli bir kadin kiyafet yerine iffetini giyer” sekline déniistiiriir.>> Bu
ogiidiiyle geceleri bir kadinin, erdemini, sevgisini ve kocasina karsi 6zel
bagliligin1 sergilemesi gerektigini dile getirir. Boylelikle de yeni evliler
arasindaki fiziksel ¢ekimin sonucu olarak ortaya ¢ikan sevgiyi tartismaya
acar. Bu tutum cinsel iligki lizerine ahlaki bir deger koyarak kar1 kocanin yatak
odasini (thalamos) adeta kutsamis olur. Ayni sekilde yazar, “bir kadin rizasi
olmadig1 halde onu kendisiyle birlikte olmaya zorlayan Philippos’a “gitmeme
izin verin, stk sondiikten sonra biitiin kadinlar aynidir” cevabi verdigini
yazar.*® Bu esini aldatan capkin erkeklere verilecek giizel bir cevaptir, fakat
evli bir kadin oOzellikle 151k sondiikten sonra siradan kadinlarla aymi
olmamalidir; aksine bedeni kocasina goriiniir degilken iffeti, sadakati, itaati
ve muhabbeti goriiniir olmalidir. Bir bagka yazisinda yazar, “iyi bir kadin
kocasima kendiliginden cilve yapmamalidir” ifadesiyle hem asir1 titiz bir
olciiliiliigii hem de asir1 hafifmesrepligi reddeder.’” Ancak diger yandan da
kocasmin cilvelerinden de kag¢inmamali, rahatsizlik duymamali ve ama
kendisi bu seylere karismamalidir.*® Bunlarin ilkinde hafiflik kokan utangtan
mahrum seyler, ikincisinde ise kiistahlik vardir. Esglerin asir1 olgiiliiliikle
sefahat diiskiinlerininkine fazla yakin bir tutum arasinda bir yol bulmalar1 ve
erkegin siirekli “ayni kadinla hem es hem de metresmis (hos gamete kai hos
hetaira) gibi iliskide bulunamayacagimin da 6nemle alti gizer. ** Anlasildig:
kadariyla burada kosul kocanin ciddi ve agirbasli bir karis1 olmasina baglidir.

Tiirkge ¢evirisine gegmeden Once eserin ithaf edildigi ¢iftten ve
metinde gecen Onemli tarihsel sahsiyetten sdz etmek yerinde olacaktir.
Plutarkhos, Gelin ve Giiveye Ogiitler baslikli eserini Dionysos thiasos unun*
basindaki yakin dostu ve olasilikla da Delphoi’da rahibe olan Flavia Clea’nin
kizi Memmia Eurydike’ye hitap etmistir.*' Adlarmm agikca verdigi bir kadin
ve onun kocasi i¢in evliligin kurallarin1 yazdigi bu eser yakin arkadaslarindan

35 Herodotus, Herodot Tarihi. gev. M. Okmen- A. Erhat (Istanbul: Remzi Kitabevi, 1991), 1.8;
Plutarkhos, Moralia, 10.139c¢.

36 Plutarkhos, Moralia, 46.144¢-f.

37 Plutarkhos, Moralia, 242b.

38 Plutarkhos, Moralia, 18.140c.

39 Plutarkhos, Moralia, 29.142a-c.

40 Bu sdzciik Yunan dininde tanri Dionysos (Bakkhos) onuruna yapilan senliklerde kurban
sunan ve cosku i¢inde dans ederek, sarki sdyleyerek, bagirarak sokaklarda dolagan insanlar
toplulugunu tanimlar.

41 Plutarkhos, Moralia, 364¢; 138a.

ArAn12/2-2018



138 AYSEN SINA

birinin oglu olan Pollianus ve Eurydike’nin, Plutarkhos’un hem okurlari hem
de 6grencileri oldugu mektubun hitabindan agik¢a anlasilmaktadir.*? Yazarin,
Erdemli Kadinlar ile Isis ile Osiris’teki anlatimlarindan anlasilacag: iizere
biiyiik olasilikla eseri Eurydike’nin annesi olan Clea'ya ithaf etmisti. Egitimli
kadinlarin arkadashigindan hoslandig1r anlasilan yazarin kendi karisi
Timoksena, giiniimiize ulasamayan “Siislenme Uzerine” baslikli bir kitap
yazmistir.”® Boyle egitimli kadinlar, Plutarkhos’un yazilarinda siklikla
kullandig1 Yunan ve Latin tarihi ile edebiyatin1 tanimis ve anlanuslardir.**

Khaironeia yakinindaki Delphoi’da konumlanan s6z konusu din
Plutarkhos’un yasamini biiylik oOlclide sekillendirmis goriinmektedir.
Dogdugu kente yakin bu yerde Delphoi’daki Apollon Tapinagindaki iki daimi
basrahipten biri olarak uzun yillar mali ve dinsel sorumluluklar {istlenmistir.
Tapmaktaki iki daimi bagrahipten biri olan Plutarkhos, Delphoi’daki bu
konuma iliskin devletin oyunlarinin resmi diizenleyicisi (agonothetes) yani
Pythia oyunlarinin bas sorumlusu, Amphiktionlar Birliginin bagkani,
Boiotialilarin yargict olmak gibi gorevler istlenmis oldugundan soz
etmektedir.”® Flavia Clea ise kendisi gibi rahibe olan annesi Eurydike nin
onuruna Delphoi’a bir heykel adamistir.*® Eurydike’nin babasinin adi
bilinmez, ancak annesi Flavia Clea, adindan da anlagilacagi gibi, imparatorluk
Yunanistan’min biiyiik bir tapmnaginda zengin bir rahibenin kamusal
gorliniirliigli ve yiiksek statlistinii goriiniir kilmaktadir. Giivey ilk {i¢ adi
Romali1 olan Lucius Flavius Pollianus Aristion’dur. Plutarkhos, ayni
paragrafta giiveye Romali, geline ise Yunan adiyla hitap etmeyi uygun
gormiistiir.*’” Bu tutum, yonetici sinif kadinlara nazaran erkeklerin daha gok
asimile edildigini yansitmaktadir.

Pollianus ve Eurydike’nin evliligi, Delphoi’deki en giiglii iki aileyi
birlestirmistir. Pollianus’un babasi, Tithorali*® Soclarus da Plutarkhos’un
arkadasiydi. Plutarkhos Delphoi Apollon Tapinaginin rahibi oldugu sirada,
Soclarus arkhon ve epimeletes gorevlerinde bulunmustu. Soclarus, babasi,
kardesi Agiasile birlikte Tithora’da imparator Nerva’nin onuruna bir heykel

42 Plutarkhos, Moralia, 138a.

4 Pomeroy, Sarah. “Reflections on Plutarch, Advice to the Bride and Groom”. Plutarch’s

Advice to the Bride and Groom and A Consolation to His Wife. Edit. S. B.Pomeroy. (Oxford:

Oxford University Press, 1999), 34.

William Harris, Ancient Literacy (Cambridge, Mass.: Harvard University Press, 1989), 275.

4 Plutarkhos, Moralia, 785 c-d.

4 G. W. Bowersock, “Some Persons in Plutarch’s Moralia”, The Classical Quarterly, Vol.15,
NO 2 (Nov., 1965), 268.

47 Plutarkhos, Moralia, 48.145a.

4 Herodotos, Herodot Tarihi 8.32°de yazarin Tithorea dedigi Tithora, erken Roma
Imparatorlugu Dénemi’nin en zengin kentlerinden biriydi.
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adamigti. Akrabalarinin Delphoi’daki faaliyetleri, ikinci ylizyillin sonuna
kadar izlenebilir. Klasik Donem Atina’sindaki hemcinsleri gibi kendileri
tamamiyla ev idaresine dahil olmadiklar1 i¢in Plutarkhos’un doneminde
kadinlarin ahlaki konulardaki ¢alismalar1 okumaya ve yazmaya zamanlari
vardi. Ayrica Eurydike bir kdsede inzivaya ¢ekilmeyerek akrabasi olmayan
Plutarkhos ile felsefe okumus ve gelecekte kocasi olacak Pollianus ile
olasilikla bu sekilde tamismustir.* Eurydike’nin ka¢ yasinda evlendigi
bilinmese de hem felsefe egitimi almas1 hem de kocasinin onun 6gretmeni
olmasi son derece dikkat ¢ekicidir. Eurydike ve Pollianus’un evliliginden ii¢
cocuklar1 olmustur: F. Soclarus, F. Caphis ve F. Clea.”

Plutarkhos’un bu kisa eserinde 6rnekler verdigi ve aktarimlar yaptigi
Yunan ve Latin edebiyati, tarihi ve mitolojisinin {inlii sahsiyetleri sunlardir:
Homeros, Herodotos, Solon, Platon, Sophokles, Euripides, Gorgias, Kyros,
Pheidias, Sokrates, Philippos, Paris, Odysseus, Lysandros, Krates,
Ksenokrates, Cato, Phoikon, Antipater, Metrodoros, Melanthios, Ksenophon,
Leonidas, Hegetor, Scipio, Theagenes. Erkeklerin biiyiik cogunlugu Yunanli,
icii Romali, Yunan tarihinin 6énemli bir figiirii Pers krali Kyros ile Yunan ve
Roma destanindan Troyali Paris. Ge¢misin on iki kadini isimlendirilir ve bir
digerinin kimligi ¢ikarilabilir. Plutarkhos, Yunanli Sappho, Penelope,
Olympias, Helene, Theano, Hermione, Aglaonike, Gorgo, Timoklea ve MO
6.ylizyilda yasayan kadin ozan Kleobulina; Romali Claudia ve Cornelia ile
kimligi agiklanmayan Thessalyali bir kadin1 anar. Klasik Dénem’den on bir
erkegin adi sayilmasina kargin yalnizca Sparta kraligesi Gorgo, Theano ve
Timoklea olmak iizere Yunanl {i¢ kadindan s6z eder. Diger kadinlar ya
Arkaik ya da Helenistik donemlerdendir. Bu ¢eliski, o6zellikle Atinali
kadinlarin goriinmezliklerinin bir yansimasi olarak diigiiniilebilir.

Sonug olarak eserleri Bat1 uygarligini sekillendiren kitaplar arasinda
sayilan Plutarkhos’un ideal evli kadin konusundaki goriisiiniin, aile yasami1 ve
kadin cinsiyetiyle olan iligkisiyle tam bir uyum i¢inde oldugu goriiliir. Yazar,
asagida cevirisi verilen metinden de anlasilacagi iizere evliligin atesli bir
savunucusu olmakla kalmaz, cesitli tavsiyelerde bulunarak evlilik kurumuna
verdigi 6nemi gosteren ¢ok sayida ornekler de sunar. Evliligin yalnizca kar1
ve kocanin birlikte uyumas:t ya da gelecek nesilleri yaratmak anlamina
gelmedigini, aksine gergek anlamda “birlikte yasamak” oldugunu savunur.
Yazar, hanedan evliliklerini sadakatle anlatmakta ve bazen evliligi 6vmek
adina bastan ¢ikarmaya bile karsi koymayarak kar1 ve koca arasinda gelisen
biiyiik sevgiyi anlatmigtir. Uyumlu bir evlilik iligkisine biiylik 6nem verdigi

4 Pomeroy, “Reflections on Plutarch, Advice to the Bride and Groom”, 85.
30 Pomeroy, “Reflections on Plutarch, Advice to the Bride and Groom”, 44.
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icin de birbirleriyle dostga iletisim i¢indeki kar1 koca arasinda sekssiz evliligin
sevgisiz bir birliktelik oldugunu, hata kendilerini utang ve korku ile bir takim
hazlardan mahrum edenlerin zorla bir arada tutulan bir hayat yasadiklarim dile
getirmistir. Bu nedenle ask kars1 konulmaz bir sekilde fiziksel ¢ekicilik kadar
karakter ve aklin yonetimine birakilmalidir. Evliligin en sarsilmaz ilkesi
olarak da kari kocanin birbirlerinin hayatlarina ve karakterlerine uyum
saglamak oldugunu savunur.

GELIN VE GUVEYE OGUTLER*
138 Plutarkhos’tan Pollianos ve Eurdydike’ye...

Demeter rahibesinin atalardan kalan tanrisal ayini yapmasindan sonra,
zifaf odaniza ¢ekildiginizde ikinize de hitap eden faydali ve geleneklere uygun
bir konusmanin ve lir esliginde sdylenen diigiin sarkisinin (prosodia)
evliliginizi saglamlastiracagin1 diigiiniilyorum. Miizik olarak aulos ile
“sahlanmis at” ezgisi ¢alinir; bu ezgi bir aygira kisragin {lizerine ¢ikma arzusu
verir. Felsefede hayranlik uyandiran bir¢ok gilizel konu vardir, ancak
hayatlarini paylagmak tizere bir araya gelenler i¢in higbiri evlilik konusundaki
sOylemlerden daha degerli degildir. Felsefenin bu sdylemleri omiir boyu
beraberlige girenleri biiyiiler, onlar1 birbirlerine kars1 nazik ve cana yakin
olmaya tesvik eder. Felsefe ortaminda yetismis olanlarin siklikla duydugu
temel konulart kolay hatirlanmasi igin kisa, 0zIi benzetmelerle
sekillendirecegim ve bunu her ikinize ortak sahip olacaginiz bir hediye olarak
gonderiyorum. Ayni zamanda Musalar sizinle olsun ve Aphrodite sizi
birlestirsin diye dua ediyorum; zira onlarin goérevi lyra ve kitharayi
ayarlamaktan ¢ok evdeki konusma, uyum ve felsefe vasitasiyla evliligi
yonetmektir. Eskiler evlilikte memnuniyetin her seyden ¢ok onun sozlerine
ihtiyag  duydugunu bildiklerinden Hermes’i  Aphrodite’nin  yanina
yakigtirirlar. Ayrica evliler, birbirlerinin isteklerini kavga ederek ve ¢ekiserek
degil, nzayla gergeklestirsinler diye Peitho (ikna tanrigasi) ve Kharitler (uyum
ve giizellik tanrigalar1) de onlarin yaninda bulunurlar.

1. Solon, gelinin giiveyle yataga girmeden 6nce bir par¢ca Kydonia
elmas1 yemesini emreder. Boylece daha baslangigta agzindan ¢ikan sesin tath
ve uyumlu olmasini amagclar sanirim.

2. Boiotia’da gelinin duvagi Ortiildiikkten sonra basinin {istline
kuskonmazdan bir ta¢g konur. Bu bitki en sert dikenlerden en tatli meyve

* Kullanilan metin: Plutarch, Moralia. Vol. 11. Superstition/with an English translation by
Frank Cole Babbitt. Harvard University Press, MA, 2014 (LOEB).

ArAn12/2-2018



PLUTARKHOS’UN EVLILIGIN ILKELERI ESERINDE ... 141

vermektedir. Aynm sekilde gelin de ilk sert ve nahos izlenimde kocasindan
sakinmayarak ve memnuniyetsizlik duymayarak onunla sakin ve tatli bir hayat
gecirecektir. Bir gen¢ kiz ile daha baslangicta zorluklara katlanamayan
erkekler, koruklar mayhos olur diye olgun salkimlar1 baskalarina birakan
insanlara benzerler. Tipki bir kez ar1 soktu diye bal toplamaktan vazgecenler
gibi, yeni evlenmis pek ¢ok kadin da ayni sekilde ilk deneyimlerinden dolay1
kocalarindan rahatsiz olurlar.

3. Yeni evlenmis insanlar Ozellikle baslarda anlagsmazliklar ve
uyusmazliklara dikkat etmelidirler. Baglangigta sudan sebeplerle tipki ev
halkinin ¢anaklar1 gibi kolayca kirilabilirler. Ancak bir zaman sonra
birbirlerine kenetlenip sabit hale gelirler, o zaman artik ates ve demirin bile
onlar1 zor ayirdigini goriirler.

4. Ates, nasil ki saman, yabani tavsan kiirkii veya sinirotu®' ile hizla
tutusur, ama ayn1 zamanda onu besleyebilecek seylerin yoklugunda bir o
kadar da g¢abuk sonerse; ayni bunun gibi, yeni evlilerde de ask fiziksel
¢ekicilik nedeniyle cabucak alevlenir. Ancak ask, fiziksel ¢ekiciligin Gtesinde
karakter ve aklin kontroliine gegmezse canliligini siirdiiremez.

(139) 5. Zehirle balik tutmak her ne kadar kolay ve hizli bir yol olsa
da balig1 yenilemez bi¢imde murdar eder. Ayni sekilde kocalarina gizlice agk
iksiri ve biiyili yapan kadinlar, kocalar1 tizerinde kurduklar1 egemenligi haz ile
elde ettiklerinden kendilerine ancak kalin kafali ve aptal adamlar bulurlar.
Kirke’nin ne yaptig1 iksirlerin kendisine bir faydasi dokundu ne de domuz ve
esege cevirdigi adamlarin: Ama birlikteyken ona sagduyu ve sevgiyle
yaklagmis olan Odysseus’a ise biiyiik bir askla baglanmistir.

6. Mantikli adamlara kulak vermekten ziyade aptal adamlar iizerinde
egemenlik kurmayi tercih eden kadinlar, yolu bilen adamlan takip etmekten
ziyade korlere kilavuzluk yapmak isteyen insanlara benzerler.

7. Kadnlar, kral esi olan Pasiphae’nin bir bogaya asik olduguna
inanmazlar. Ancak aymi kadinlar, kdpekler ve kegiler gibi, ol¢lisiiz ve zevk
diiskiinii olan adamlari, ciddi ve akliselim sahibi adamlara tercih eden
birtakim baska kadinlar oldugunu da goriirler.

8. Atlarinin iizerine bir hamlede binemeyen gevsek insanlar, atlarina
diz kirip ¢omelmelerini 6gretirler. Ayn1 sekilde soylu ve varlikli kadinlarla
evlenen adamlar kendilerine iyilik yapmazlar, aksine asag1 seviyede olanlar
daha iyi yoneteceklerini diisiinerek onlarin gururunu kirarlar. Dizginleri

31 Plantago Crassifiola, iilkemizde de yetisen sinir otu ya da sinirli ot, kuru yapraklari cabuk
tutustugu i¢in antik¢agda fitil yapmakta kullanilird.
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kullanirken atinin biiyiikliigiine nasil dikkat etmesi gerekirse insanin, karisinin
dizginini kullanirken de onun saygimligina ayni sekilde dikkat etmesi gerekir.

9. Ay, giinesten uzaklastigi zaman onu daha belirgin ve parlak
goriirliz, yakinlastig1 zaman ise kendini gizler ve goriinmez olur. Tipki bunun
gibi, agirbash kadin, kocasi yanindayken goriiniir olmali; kocasi uzaktayken
ise ev isleriyle ugrasarak kendini gizlemelidir.

10. Herodotos, “bir kadin giysilerini ¢ikardi m1 utancini da ¢ikarmig
olur” derken yaniliyordu.”> Bunun tam aksi dogrudur; erdemli bir kadin
kiyafet yerine iffetini giyer; zira utanmak, eslerin birbirlerine duyduklari
sevginin en biiyiik igaretidir.

11. Biri pes olan iki ses uyum i¢inde seslendirildiginde nasil bir sarki
meydana getirirse, ayni sekilde makul bir evde yapilan tiim davranislar iki
tarafin anlagsmasiyla gergeklestirilir, ancak erkegin dnderligi ve segimleri daha
agir basar.

12. Giines, poyrazi yener.” Poyrazin siddetli bir sekilde esereck
paltosunu (himation) ¢ikarmaya ugrastigi bir adam, riizgar estik¢e daha da ¢ok
ortlinlip sarinmaya basladi. Ardindan giines sicakligiyla riizgar takip edince
adam 1sinmaya basladi, giderek daha ¢ok 1sind1 ve sonunda yalnizca paltosunu
degil, gomlegini de ¢ikardi. Bu pek ¢ok kadinin davranis seklidir. Kocalari
onlar1 liiks ve savurgan hayattan mahrum birakinca 6fkelenerek kavga ederler,
ancak sagduyuyla ikna edilirlerse bu seylerden sessizce vazgecerek itidal
sahibi olurlar.

13. Cato, kizlarinin gozii 6niinde kendi karisini 6pen adami senatodan
kovdu. Bu belki asir1 bir tutumdu. Eger bagkalarinin yaninda adamin karisim
kucaklamasi, oksamasi ve sarilmasi ayipsa bile —ki ayiptir- , bagkalariin
oniinde hakaret etmek ve tartigmaktan daha da ayip degildir; aym sekilde
kadmma yakinlilk ve memnuniyetini gizli yapip, ikaz1 ve elestirisini
saklamaksizin belli etmesi ayip degil midir?

14. Nasil ki altin ve degerli taslarla siislenmis olmasina ragmen bir
ayna dis goriiniisli diizgiin gostermedikce higbir ise yaramazsa, aynm sekilde
zengin bir kadin da kocasmin hayatina ve karakterine uyum saglamadikca
higbir ise yaramaz. Eger aynada mutlu bir yiiziin kasvetli bir yansimasi varsa
veya kaslari gatik ve kasvetli bir adamin neseli bir yansimasi goriiniiyorsa bu
ayna kusurlu ve degersizdir. Tipki bunun gibi, bir kadinin kocasi saka
yaparken ve neseliyken somurtmasi veya da kocasi ciddiyken giilmesi ve

52 Herodotos, Herodot Tarihi, 1.8.
33 Aisopos’un “Giines ile Poyraz” masali.
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sakalar yapmasi uygunsuz ve hatali bir davranistir. Zira (140) bunlar kadinin
sevimsiz ve ihmalkar oldugunu gosterir. Matematikgiler, cizgiler ve
yiizeylerin kendi baglarina hareket etmediklerini, govdeleriyle birlikte hareket
ettiklerini soylerler. Ayni sekilde bir kadmin da kendi duygulari olamaz,
ancak kocasinin ciddiyetini, nesesini, endisesini ve glilimsemesini paylasir.

15. Toplum iginde birlikteyken eslerini yemek yerken gérmekten hig
hazzetmeyen adamlar, onlara tek baglarina yemek yemegi Ogretirler. Ayni
sekilde toplum i¢inde esleriyle olmaktan mutlu olmayan veya birlikte eglenip
giilmeyen adamlar, onlara kocalarindan ayr1 kendi baslarina gizli zevkler
bulmay1 6gretmis olurlar.

16. Pers krallarinin yasal esleri yemek yerken kocalarinin yaninda
oturur ve onlarla birlikte yemek yerler. Ancak eglenmek ve alem yapmak
istedikleri zaman yasal eslerini odalarina gonderdikten sonra sarkici kadinlari
ve cariyeleri cagirtirlar. Evli esleriyle capkinliklarini ve sefahatlerini
paylagsmayarak da dogrusunu yaparlar. Boylelikle nefsine hakim olamayan ve
ahlaksiz bir adam 6zel hayatinda bir cariye veya hizmetgi kiza karsi yanlis bir
davranista bulundugunda, karilarinin 6fkeye kapilip canlar1 sikilmamis olur.
Zira erkekler sarhos sohbetlerini ve Olgiisiiz davranislarini baska kadinlarla
paylagmalarini, kendi karilarina duyduklar1 saygi olarak kabul ederler.

17. Musalara diiskiin krallar sanatg1, bilgi seven krallar bilgin, spora
diiskiin krallar da pek ¢ok sporcu yetistirirler. Ayni sekilde, bedene diiskiin
adam kendisini gilizellestiren, zevk diiskiinli ve edepsiz bir kadin yetistirir.
Erdem ve onur diiskiinii bir adam ise namuslu ve edepli bir kadin yetistirir.

18. Spartali bir gen¢ kiza koca secimini yapip yapmadigi
soruldugunda “hayir, ben onu degil, o beni segecek” der. Gergcek bir
hanimefendiye yakisan davranigin bu oldugu kanisindayim. Boyle seyleri
baslatacak kisi miistakbel kocaysa eger kadin bunlardan kaginmamali ve
rahatsizlik duymamali ve kendisi bu seylere karigmamalidir. Zira bu edepsiz
ve dik bagh bir kadinin izleyecegi yoldur, digeri ise kendini begenmis ve
sevgisiz bir kadinin izleyecegi yoldur.

19. Bir kadin kendi basina arkadas edinmemelidir, ancak kocasinin
arkadaslarindan ikisi ortak olarak yararlanmalidir. ilk ve en Onemli
arkadaslarimiz ise tanrilardir. Bu nedenle evli kadin, kocasmin kabul ettigi ve
sayg1 gosterdigi tanrilara ibadet etmelidir. Kendisini ilgilendirmeyen yabanci
kiiltleri ve batil inanglar1 avlusundan kovmalidir. Zira bir kadin tarafindan
gizli kapakli icra edilen ayinleri tanrilardan higbiri sevmez.
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20. Platon,>* en zengin ve mutlu kentin “benim” ve “benim degil”
ifadelerinin en az duyuldugu yer oldugunu soyler. Zira yurttaglar buralarda
onemli olan her seye miimkiin oldugu kadar ortak mal gdziiyle muamele
yaparlar. Platon’un bahsettigi bu gibi ifadelerin ¢ok daha fazlasi evlilik
kurumundan ¢ikarilmalidir. Hekimler, viicudun sol tarafindaki vurusun sag
tarafa da nakledildigini sdylerler. Bu nedenle kadinin kocasinin duygularini
ve kocanin da kadinin duygularini paylagmasi giizel bir seydir. Tipki birbirine
sarilmis iplerin birbirinden kuvvet alarak daha da giigclenmesi gibi, karsilikli
yapilan iyi niyetli paylasimlarla her ikisi de tehlikeden korunabilirler. Zira
doga bizi bedenlerimiz vasitasiyla birlestirir; ¢iftin tiiretilen her bir organindan
bir parca almasi ve bunlar1 birbirine harmanlamasiyla ikinize ait bir ¢ocuk
meydana gelir. Oyle ki bu ¢ocugun ne yalnizca kocaya ne de yalnizca kadina
ait oldugu soylenebilir. Evlilikte, kaynaklarin kullaniminda da birliktelik
gerekir. Tiim kaynaklarin ortak bir havuzda karisik olarak bulunmasi gerekir.
Bu havuz ikinize de aittir, yalnizca birinize ait degildir. Karisik icecegimize,
her ne kadar iginde saraptan ¢ok su olsa da “sarap” deriz; benzer bir sekilde
mal miilk ve parada kadinin katkis1 daha biiyiik olsa bile kocanin sayilmalidir.

21. Helene zenginlige, Paris ise zevke asik oldu. Odysseus bilgeydi,
Penelope ise ihtiyatli. Ikinci ¢iftin mutlu ve imrenilen bir evliligi vardi. Diger
ciftin evliligi ise Yunanlilara (141) ve barbarlara Ilion felaketini getirdi.

22. Namuslu, zengin ve giizel karisini bosayan Romali bir adam, > bu
durumdan dolay1 dostlar1 tarafindan elestirilince ayakkabilarini ¢ikarip
gostererek soyle dedi: “Bu ayakkabi hem yeni hem de giizel, fakat beni nasil
rahatsiz ettigini kimse bilmez.” Bir kadin, ¢eyizine, ailesine veya giizelligine
glivenmemelidir, bunun yerine hossohbetiyle, uyumlu davranisiyla ve iyi
niyetli tavriyla kocasina kenetlenmelidir. Nasil ki hekimler nedeni bilinen
atesten ¢ok nedeni bilinmeyen ve yavas yavas yiikselen atesten korkarlarsa,
ayni sekilde kar1 ve kocanin giinliik yasamlarinda fark edilmeyen sikintilari
evlilik yagamlarin1 bozarak ve tadin1 kagirarak ¢cok daha fazla olumsuz etki
eder.

23. Kral Philippos, kendisine ask biiylisii yapmakla suglanan
Thessalyal1 bir kadina asik oldu. Kralice Olympias®® da bu kadinin giiciinii
kontrol altmma almak istedi. Kadin huzura geldiginde giizel oldugu ve
kraliceyle sohbet ettiginde siradan ve dengesiz biri olmadigi anlagilinca
Olympias “bu iftiralart bir kenara birakalim, sen kendin biiyliye sahipsin”

34 Platon, Devlet, 5. 462b.c.

35 Plutarkhos, Aemilius: Plutarch’s Lives. 5.

56 Olympias, Makedonya krali I1.Philippos’un besinci esi ve Biiyiik Iskender’in annesidir. MO
317 yilinda 6ldiiriilmiistiir.

ArAn12/2-2018



PLUTARKHOS’UN EVLILIGIN ILKELERI ESERINDE ... 145

dedi.”” Evli bir kadin ve yasal bir es ceyizini, ailesini, biiyiisiinii, nakisl
giysisini®® kendi iginde tasiyorsa yenilmezdir. Karakteri ve erdemi sayesinde
kocasinin agkini1 kazanmay1 basarir.

24. Bir bagka vesileyle, saray erkanindan geng¢ bir adam, kotii iine
sahip giizel bir kadinla evlendiginde Olympias soyle dedi: “Adamda hig akil
yok, eger olsaydi gozleriyle evlenmezdi”.”® Gergekten evlilikler gozlere
giivenerek yapilmamalidir, parmaklara giivenerek de yapilmamalidir. Zira
evliligin kendisine ne kadar para getirecegini hesaplayan bir kadinla evlenen
bir adam, birlikte nasil bir hayat ge¢irecegini hesaba katamaz.

25. Sokrates genglerin sik sik aynaya bakmalarini isterdi:* eger ¢irkin
iseler, cirkinliklerini erdemle ile giizellestirsinler; eger giizel iseler,
giizelliklerini erdemsizlik ile lekelemesinler. Fazla gilizel olmayan bir ev kadin
aynay1 her eline aldiginda kendine “eger agirbasliysam, ¢irkinligin ne dnemi
var” diye sormalidir. Fazlasiyla giizel bir ev kadin1 ise “eger giizel oldugum
kadar iffetliysem, giizelligin ne 6nemi var” diye sormalidir. Zira fazla giizel
olmayan bir kadin i¢in giizellikten ziyade karakterinden dolay1 sevilmek bir
onurdur.

26. Sicilya tiram Dionysios,”' Lysandros’un kizlarina en pahalisindan
giysiler ve miicevherler gonderdi. Lysandros ise “bunlar kizlarimi siisleyecek
olmalarindan ¢ok beni ¢irkinlestirir” diyerek armaganlari almadi. Fakat
Lysandros’tan 6nce Sophokles sunu demisti:*

“Siis degil, ey zavall1 adam! Yalnizca ¢irkinlik,
Senin aptal diisiincelerinin diginda goriilen burada”.

Krates, “siis, siisleyen seydir” demistir. Bir kadini siisleyen sey onu
daha agirbash yapar: ancak bu ne altin ne ziimriit ne de kirmizi elbisedir;

ST Oxyrhynchus Papyri (Editit with Translations and Notes by B. P. Grenfell and A. S. Hunt
1914), IX 1176. London: 1919 Satyros’un Euripides’in Yasami eserinde Hypaspes’in karisi
hakkinda ayn1 hikaye bircok kez anlatilir.

58 Tanriga Aphrodite’nin biiyiilii kemeri. Homeros. [lyada. gev. A. Erhat - A. Kadir (istanbul:
Can yayinlari, 1993), 14.214.

% Phylarkhos’a gére (FGrH 81 F 21= Ath., 13. 609C), Olympias bu uyariy1, Kibrish
Pantika’nin saraymda yasayan Pythion’un oglu Monimus’a yapmustir.

% Diogenes Laertios, Unlii Filozoflarin Yasamlar: ve Ogretileri 11. 33: “eger giizel iseler, bu
giizellige layik olsunlar; ¢irkin iseler, ¢irkinliklerini egitimle gizlesinler.

1 Plutarkhos, Lysandros 11; Moralia 190E, 229A. Ayni hikiye Moralia’da Arkhidamos igin

de anlatilir (218E).

Sophokles’in bilinemeyen bir oyunundan; Karsilastiriniz August Nauck, Tagicorum

graecorum fragmenta (1889) 310, Sophocles, no 762.
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aksine agirbaghilik, disiplin ve algakgoniilliillik yolunda oldugunu
gostermektir.

27. Evlilik Tanrigast Hera icin kurban kesenler, kurban hayvaninin
safra kesesini diger boliimleriyle birlikte kurban olarak sunmazlar; safra
kesesi yerinden sokiilerek sunagin yakinina bir yere atilir. Bu gelenegi
baslatan kiginin amaci evlilikte kin ve 6fke olmamasi gerektigini iistii kapali
olarak vermekti. Ev kadinimin huysuzlugu, tipk: sarap gibi, faydali ve keyifli
olmalidir; sarisabir agaci gibi, ac1 ve zehirli olmamalidir.

28. Platon, oldukg¢a agirkanli, fakat olaganiistii bir karaktere sahip
olan Ksenokrates’e® Kharitlere® kurban kesmesini 6giitledi.® Kanimca,
iffetli bir kadin da kocasiyla iliskilerinde zarafete ihtiya¢ duyar. Tipki
Metrodoros’un soyledigi gibi “iffetli kadin asla sinirlenmediginden dolay1
kocasiyla mutlu bir sekilde yasayabilir.” Basit zevkleri olan (142) kadinin
temizligi savsaklamamasi ve kocasini seven kadinin da kocasina dostlugunu
esirgememesi gerekir. Kotii niyetlilik iyi bir kadinin tavrini nahos yapar;
tertipsizlik de sade bir yasamda ayni seyi yapar.

29. Kiistah ve ahlaksiz goriillme korkusuyla, kocasiyla birlikte giiliip
ona saka yapmaktan korkan bir kadin; sa¢larina parfiim siirmiis gibi goriinme
korkusuyla yag siirmeyen veya allik siirmiis gibi gorinme korkusuyla
yikanmayan bir kadin da ondan farksizdir. Sézciikk segimlerinde basitlik,
darlik ve gosteristen kaginan ozanlar ve hatiplerin dinleyicilerini konu,
diizenleme ve karakter yoluyla etkiledikleri goriiriiz. Bu yiizden bir ev kadinin
da acayip ve satafath seylerin hepsinden sakinmasi ve onlar1 onaylamamasi
gerekir (ki o bunlan iyi yapar), giinliik yasami ve karakteri sayesinde,
kocasma zevk ve aynm1 zamanda memnuniyet verecek sekilde davranma
becerisini gelistirir. Nitekim sayet bir kadin dogasi geregi uzlagmaz, zalim ve
sevimsiz biriyse kocasi ona karsi anlayisli olmalidir. Antipater, Phokion’a
onursuz ve yakisiksiz bir gérev emretti. Phokion “Beni hem bir arkadas hem
de bir dalkavuk olarak kullanman miimkiin degil,” ®® dedi. Ayni1 sekilde ciddi

63 MO 339-314 yillan arasinda Akademia’yr yoneten filozof. Cabuk sinirlenmemesiyle

iinliidiir (Diogenes Laertios, Unlii Filozoflarin Yagsamlar ve Ogretileri 4.6).

Adlart parlaklik, 1s1lt1, giizellik anlamina gelen kharis sézctigiinden gelen Kharitler géze hos

olan1 simgeleyen tanrigalardir. Aglaie, Euphrosyne, Thalia’da olusan ve Hesiodos un “Ug

Glizeller” dedigi tanrigalar hem tanrilarin hem de insanlarin yiire§ine nese ve seving

serperler Theog. 907 vd.

65 Plutarkhos, aymi dgiidii Moralia, 769 D ve Plutarkhos. Marius: Plutarch’s Lives. 11’de
anlatir.

6 Plutarkhos, bu hikdyeyi Plutarkhos, Phokion: Plutarch’s Lives 30; Plutarkhos,
Agis:Plutarch’s Lives 2 ve Moralia 64 C, 188 F, 533 D’de anlatir.
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ve agirbasl bir karisi olan adam da “onu hem yasal karim hem de metresim
olarak kullanmam miimkiin degil,” sonucuna varmalidir.

30. Eski bir gelenege gore, Misirlt kadinlar sandalet giymezlermis;®’
boylelikle de giinii evde gecirirlermis. Bugiin bircok kadinin altin nakish
sandaletlerini, bileziklerini, halhallarini, erguvan renkli giysilerini ve
incilerini alirsaniz onlar da evde duracaklardir.

31. Theano®® bir defasinda himationunu diizeltirken kolu gériindii.
Bunu goren bir adam “ne giizel bir kol” dedi. Bunun {izerine Theano “fakat
kamu mali degil” diyerek cevap verdi. Agirbash bir kadinin yalnizca kolu
degil, ayn1 zamanda konusmasi da kamu mali olmamalidir. Konusurken
utangtan yoksun olmamalidir ve disarida konustuklarina dikkat etmelidir; zira
konusmasindan duygulari, karakteri ve egilimleri anlasilabilir.

32. Pheidias, Elis’teki Aphrodite heykelini tanriganin bir ayagi
kaplumbaganin iizerine basmis halde yapmist1:*’ bu tasvir, kadin milletini
evde tutmay1 ve stikiineti korumayi temsil eder. Bir kadin yalnizca kocasiyla
veya da kocasi araciligiyla konugmalidir; tipkt bir aulos ¢algicisi gibi, bir
baskasimin diliyle daha etkileyici ses ¢ikarmaktan dolay1 da kirtlmamalidir.

33. Zengin adamlar ve krallar, filozoflar1 yiiceltirlerken hem
kendilerini hem de faydalarinin dokundugu kisileri yiiceltmis olurlar;
zenginlere yaranmaya calisan filozoflar ise zenginleri yiiceltmedikleri gibi
kendi degerlerini de algaltirlar. Bu durum kadinlarda da vuku bulur.
Kocalarina boyun egerlerse kendilerini yiiceltmis olurlar; kocalarini
yonetmeye kalkarlarsa eger yonetmeye kalktiklarini daha kotii hale getirirler.
Koca, karisin1 yonetmelidir fakat bu bir efendinin kéleyi yonetmesi gibi degil,
ruhun bedeni yonetmesi gibi olmalidir. Yani koca, karisinin duygularini
paylagmalidir ve ona giderek artan bir sefkat goéstermelidir. Kisi, onun
zevklerinin ve arzularinin kolesi olmadan bedenini sevebilir; kocanin bir
kadin1 yonetmesi ve ayni zamanda ona zevk vermesi ve nezaket gdstermesi
miimkiindiir.

34. Filozoflar, iig tiir birlik oldugunu soylerler: bir donanma veya ordu
gibi farkli unsurlarin bir araya gelmesinden olusan birlikler; bir ev veya gemi
gibi samimi bir sekilde birbirine bagl birlikler; her canlida goriildiigii gibi

7 Bu Misir gelenegi, Klasik Yunan geleneginin tam aksidir (Herodotos, Herodot Tarihi, 11.35;

Sophokles, Oidipus Kolonos 'ta. gev. N. Atag. (Ankara: Maarif Vekaleti, 1941), 229.
68 Filozof Pythagoras’in karisidir. Bu hikdye ¢ok az bir farkla Iskenderiyeli Klement tarafindan
da anlatilir (Stromata 1V).
Pausanias, Description of Greece / with an English translation by W. H. S. Jones, H. A.
Ormerod -- 5.c. (Cambridge: Harvard University Press, 2004), V1.25.1; Karsilastiriniz
Plutarkhos, Moralia, 381E.
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digerleriyle samimi bir sekilde kaynagan birlikler. Birbirini seven evli bir ¢ift
arasindaki birlik son gruba girer; drahoma veya ¢ocuk i¢in yapilan evlilik
birbirine bagh birlige Ornektir; yalnizca aymi yatakta uyumay1 secenlerin
evlilikleri ise farkli birimlerden olusan birliklerdir ve bunlari gercekten
yasamlarini paylasmak degil de yalnizca birlikte yasamlar olarak
degerlendirmek gerekir.”” Bilim (143)adamlarina gore nasil ki srvilarin
karisimi bir biitiin meydana getirirse, evli insanlar bedenleri, servetleri,
dostlar1 ve akrabalariyla birlikte karsilikli olarak kaynasmalidirlar. Romali
yasa yapicilar’' kar1 ve kocanm birbirlerine armagan alip vermelerini
yasaklamisti. Bunun nedeni paylagimlarimi engellemek degil, tam aksine
paylastiklar1 her seyin ortak oldugu duygusunu yaratmakti.

35. Libya’nin Leptis kentinde eski bir gelenek vardir; gelin, diigiiniin
ertesi giinii kayinvalidesine bir haber gondererek kendisine bir toprak ¢omlek
gondermesini ister. Kayinvalidesi ise kendisinde toprak ¢omlek olmadigini
sOyleyerek vermez. Kaymvalidenin amaci, geline en bagindan itibaren
kaynananin tavrinin ivey ana tavri oldugunu gostererek daha sonra meydana
gelebilecek giicliiklerde {iziilmesini veya 6fkeye kapilmasimi engellemektir.
Gelin bu diismanligin farkina varmali ve bunun nedenini ortadan kaldirmaya
caligmalidir. Kayinvalidenin geline karsi kiskang¢liginin nedeni ise gelinin,
oglunun sevgisini kazanmasidir. Bu durumu diizeltmenin gelin i¢in tek yolu
kocasinin sevgisini 6zel olarak kazanmaktir; kocasinin annesi ile olan
baglarini zayiflatmak veya sevgisini ortadan kaldirmak degil.

36. Annelerin, kendilerine yardim ettikleri gerekgesiyle ogullarini
daha ¢ok sevdikleri; babalar ise kendilerinin yardimina ihtiya¢ duyduklar
gerekceesiyle kizlarini daha ¢ok sevdikleri kabul edilir. Belki de kar1 ve koca
birbirlerine duyduklart saygi nedeniyle ¢ocuklarindan birini kendine yakin
hissederek ona digerlerinden daha fazla ilgi gosterir ve sever. Yine bir kadimin
kocasinin ebeveynlerine kendi ebeveynlerinden daha fazla saygi ve ilgi
gostermesinin  ve incindiginde kendi ebeveynlerinin yerine kocasinin
ebeveynlerine bagvurmasinin sebebi de belki budur. Glivendiginin goriilmesi
sana giivenilmesine; sevdiginin goriilmesi de senin sevilmene yol agar.

37. Kyros, ordusundaki Yunanli generallerine eger diisman naralar
atarak saldirtya gecerse, onlarin sessiz kalmalarini; yok eger diigman sessizce
saldiriya gecerse, onlarin naralar atarak diismana saldirmalarini emretti.’
Akliselim sahibi kadinlar, kocalar1 6fkeliyken susar, fakat kocalar1 6fkelerini

70" Bu pasajin anlami Plutarkhos, Moralia’da fragmenta incerta baghgi altinda bulunabilir.

7 Plutarkhos, Moralia, 265 E.

72 Ksenophon. Anabasis (Onbinlerin Doniisii). ¢ev. T. Gokeol (Istanbul: Sosyal Yaywnlari,
1984. 1.7.4ve 1.8.11.
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iclerine atmiglar ise onlarla rahatlatict sozlerle konusarak sakinlestirmeye
calisir.

38. Euripides, sarabin yaninda eslik¢i olarak lir ¢alanlar1 ayiplarken
hakliydi.” Zira miizik, 6tke ve kederi yatistirmak amaciyla kullaniimalidir;
zaten zevk i¢inde olanlar daha ¢ok rahatlamak i¢in miizigi kullanmamalidir.
Bu yiizden siz birazcik 6fkelendiginizde ayr yataklarda yatarken, sirf zevk
icin birlikte yatmanizin yanlis oldugunu diisiinmeniz gerekir; bunun yerine,
bu tiir rahatsizliklarin en iyi doktoru Aphrodite’yi yardima ¢agirmalidir. Ozan,
Hera’ya sunlar1 sdylemesini 6gretir: ™

“Son verecegim inatc1 kavgalarina,
Yataga girip sevgiyle birlesmelerini saglayacagim.”

39. Bir kadinin kocasiyla ve kocanin da karistyla her zaman ve her
yerde bir catismaya girmekten kagimmasi gereklidir; 6zellikle de yatak
odasinin mahremiyeti i¢cinde bu konuya dikkat edilmelidir. Dogum sancisi
¢eken ve buna giicliikle katlanan bir kadin, kendisini yataga yatirmaya
calisanlara soyle dedi: “yatak, i¢indeyken yakalandigim bu rahatsizlik simdi
nasil tedavi edebilir? Yatakta ortaya c¢ikan anlagmazliklari, hakaretleri ve
kizginliklar1 baska bir yerde ve bagka bir zamanda ¢6ziime kavusturmak kolay
degildir.

75 < 9976

40. Hermione,” “ugursuz kadimnlarin ziyaretleri beni perisan etti
derken gercegi soyledigi anlasilir. Ancak perisan olma basit bir sekilde
meydana gelmez. Koca ile yaganan anlagmazliklar ve kiskangliklar yalnizca
kadmin kapisint degil, fakat ayn1 zamanda bu tiir kadinlarin kulaklarmi da
acar. Ozellikle boyle bir durumda akilli bir kadm, dedikodulara kulaklarimni
kapatir ve bdylelikle yangina koriikle gitmez ve de Philippos’un hikayesini
aklinda tutar.”’ Philippos’un Yunanlilar kendisinden iyilik gordiiklerini fakat
kotiiliikle karsilik verdiklerini sdyleyen bir arkadasimin ydnlendirmesiyle
ofkeye kapildigi ve bunun iizerine “peki ya onlara kotii davranirsak ne
olacak?” diye cevap verdigi soylenir. Ayn1 sekilde dedikoducu kadinlar da
“sen onu sevip saymana ragmen kocan seni incitiyor” dediklerinde (144)
bunun cevab1 “ondan nefret edip onu {izsem ne olacak?” olmalidir.

3 Euripides, Medea, ¢ev. A. Cokona. (Istanbul: Is Bankas1 Yaynlari, 2014), 190; Ayrica
kargilastiriniz Plutarkhos, Moralia, 710 E.

74 Homeros, Ilyada XIV 205, 209.

75 Sparta krali Menelaus ile Helene nin kizi.

76 Euripides, “Hippolytus” Children of Heracles. Hippolytus. Andromache.Hecuba,
Andromakhe, 930; Karsilastiriniz Hieronymus, Adversus lovinianum, 1. XLVIIL.

77 Plutarkhos, Moralia, 179 A ve 457.
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41. Bir adam, uzun siiren aramalar sonucunda kagak kolesini gordii.
Onu kovalamaya basladi, kdle bir degirmene girdi. Bunun {izerine efendi “seni
zaten baska nerede bulacaktim ki?” dedi.”® Aym sekilde bosanmaya karar
veren kizgin ve kiskang bir kadin da “rakibim beni nerede gormekten
hoslanir? Kocamla kavga edip yuvami yikmamdansa beni ne yapiyor olarak
gormeli?” demelidir.

42. Atinalilarin ekim yapilan ti¢ kutsal topragi vardir: birisi en eski
ekim alan1 olan Skiron’da; digeri Raria’da ve sonuncusu da Akropolis’in
asagisindaki Okiiz Boyundurugu (Bouzygios) denilen yerdir.”” Fakat biitiin
ekimlerin en kutsali, evlilikte ¢ocuklarin dogrulmas: i¢in yapilan ekimdir.
Sophokles’in, Aphrodite’ye “bereketli Kytheriali” demesi ne giizeldir.*® Kar
ve koca dzellikle bu konuda dinlerine bagli olmali, bagkalar1 ile yasa dis1 ve
kutsal olmayan iligkilerden ka¢inmali ve meyvelerinin yetismesini
istemedikleri, yetisirse de utang duyacaklar tarlalardan uzak durmalidirlar. !

43. Hatip Gorgias, Olympia’da Yunanlilara uyum ile ilgili bir
konusma yaptiginda, Melanthios sunu dedi: “ Bu adam, daha 6zel hayatindaki
ii¢ kisiyi —kendisi, karis1 ve hizmet¢i kizi- ikna edemiyorken bize uyum ile
ilgili ders mi veriyor?” Gorgias’in hizmet¢i kizla agk yasadigi ve karisinin da
bu kiz1 kiskandig1 anlasiliyordu. Kentte, agorada ve dostlar1 arasinda uyumla
ilgili ders vermeye c¢alisan birinin 6nce kendi evinde uyum olmalidir. Ciinkii
kadinlar tarafindan yapilan yanlislar, kadinlara kars1 yapilan yanliglardan daha
fazla gérmezden gelinir.

44. Parfiim kokusunun kediyi allak bullak edip ¢ildirttigini sdylerler.
Simdi parfiim kokusu kadinlar1 da ayni sekilde ¢ildirtip deliye dondiiriiyor
olsaydi; kocalar1 da parfiim kullanmaktan kaginmadiklarinda anlik zevkleri
ugruna karilarinin aci ¢gekmeleri ne korkung bir sey olurdu. Fakat kadinlari
deli eden sey kocalarinin parfiimleri degil, baska kadinlarla olan iliskileridir.
Bu nedenle kiigiik zevkler ugruna eslerinin aci ¢ekmesine ve iiziilmesine
sebep olmak insafsizliktir. Bundan dolay1 karilara, bir kadinla yeni cinsel
iliskiye girmis kisilere karsi, tipki aricimin sinirli ve saldirgan olduklarim

78 Plutarkhos, Moralia, 188 A ve Plutarkhos, Phokion: Plutarch’s Lives X. Stobaios, LXXIV.
52.

7 Skiron, Atina yakminda Eleusis’e giden yol iizerindedir; Raria Eleusis yakininda bir ovadir.
Yunan mitolojisine goére, Yunanistan’da ilk yasalari yapanlardan biri olan Bouzyges
boyundurugun ve toprak siirmenin efsanevi bulucusu olarak kabul edilir.

80" August Nauck, Tagicorum graecorum fragmenta (1889), 310, Sophocles, No.763.

81" Platon, Yasalar 830 A. “ Dogaya uygun olarak iireme amagh birlesmeye yanagmay1, insan
soyunu bile bile katletmemek igin erkeklerden uzak durmayi, hi¢bir zaman ektiginin kendi
kokiinden yaratict olmayacak daglara taslara tohum ekmemeyi, ektiginin bilylimesini
istemedigin disi topraktan uzak durmay1 6ngdren bu yasay1 ¢ikarmanin bir yolu var (...).”
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bildigi arilara davrandigi gibi davranmalidir; bunun i¢in de karinla yataga
girdiginde baska bir iligskinin kirinden arinmais ol.

45. Fillere yaklasirken parlak, bogalara yaklasirken de kirmizi
kiyafetler giyilmez; bu hayvanlar 6zellikle bu renklere 6fkelenirler. Bize
anlatildig1 kadartyla kaplanlar da davul sesinden deliye doner ve kendilerini
pargalarlar. O halde, bu ayn1 zamanda erkekler icin de gegerlidir; bazilar
kirmiz1 ya da mor kiyafet gérmeye, bazilar1 da davul ve zil sesi duymaya
dayanamazlar. O halde kocalarini sinirlendirmekten ya da 6fkelendirmekten
kaginan, aksine sessizce ve sabirla onlara eslik eden kadinlarda yanlis olan sey
nedir?

46. Bir kadin rizas1 olmadig1 halde onu kendisiyle birlikte olmaya
zorlayan Philippos’a “gitmeme izin verin, 151k sondiikten sonra biitiin kadinlar
aynidir” dedi. Bu esini aldatan ve gapkin erkeklere verilecek giizel bir
cevaptir, fakat evli bir kadin 6zellikle 151k soniikken siradan kadinlarla ayni
olmamalidir; aksine bedeni kocasina goriiniir degilken iffeti, sadakati, itaati
ve muhabbeti goriiniir olmalidir.

47. Platon, yaslilarin genclere karsi saygili olmalarini ve bu sekilde
genglerin de yasllara kars1 saygili olacaklarini 6giitlerdi. Ona gore, yaslilarin
utanmaz oldugu yerde genclerde saygi ve itaat gibi seylerin goriilmesi
miimkiin degildir. Bir koca bunu aklinda tutmali ve karisina gosterdigi
saygidan daha fazlasin1 baskasina gdstermemelidir. Yatak odasi, (145)
karisinin disiplin veya ahlaksizlik okuludur. Karisinin yasamasina yasak
getirdigi zevkleri kendisi yasayan bir adam, kendisinin teslim oldugu
diismanla karisinin savagmasini emreden adama benzer.

48. Eurydike, senden Timoksena nin®? Arisylla’ya siis meraki ile ilgili
yazdiklarint okumani ve hatirlamani rica ediyorum. Sana gelince Pollianos,
senin bagka konularda bu seylere dnem vermedigini; aksine karin senin
yaldizli kadehler, boyali odalar ve katirlarin veya atlarin igin siislii
hamutlardan zevk aldigini1 goriiyorsa onu savurganlik ve gosteristen uzak
tutmay1 bos yere bekleme. Sayet savurganlik adamin yasantisinda serbestce
dolastyorsa kadmin yasantisindan kovulamaz.™®

Sen, Pollianos felsefe calisacak olgunluga sahipsin; senden felsefenin
gosterdiklerini ve arglimanlarini karakterini gelistirmek i¢in kullanmani rica
ediyorum. Sana yardimi olabilecek kisilerle konusup bunlar tartis. Tipki bir
ar1 gibi dort bir yandan sana faydali seyleri topla, beraberinde tasi, karinla

82 Plutarkhos’un adindan baska hakkinda higbir sey bilinmeyen karisi.
83 Metinde “andronitis” ve “gynaikonitis” sdzciikleri gegmektedir. Bu sézciiklerden ilki evde
erkeklere ayrilan boliim; selamlik ve ikincisi evin kadinlara ait boliimii; harem, demektir.
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paylas ve bu Ogretilerden onun isine yarayacak sevdigi ve asina oldugu
konular1 oturup onunla konus. “Sen onun babasi, o da senin ulu anan ve sen
onun erkek kardesisin”.®* Bir adamin karisindan duyacagi “sevgili kocam, sen
benim rehberim ve filozofumsun; en gilizel ve en kutsal derslerimin
O0gretmenisin” demesinden daha onur verici bir sey yoktur. Bu dersler
oncelikle kadinin acayip davranmasimi engeller; geometriden anlayan bir
kadin dans etmekten utanacaktir, Platon ve Ksenophon’un s6zlerinin etkisi
altindayken, biiytiyle ilgili inanislara yasaminda yer vermeyecektir. Bir cad1
ayl yere indirmeye kalkistiginda, kendisi gibi astronomi dersleri
almadiklarindan dolay1r tam ay tutulmalarini inceleyerek aym ne zaman
golgede kalacagini hesaplayan ve boylelikle ay1 kendi cabasiyla kaybettigine
inandiran Thessalyali Hegetor’un kiz1 Aglaonike’yi® duymadiklar1 igin bu tiir
seylere inanan kadinlarin cehaletine ve aptalligina giilecektir.

Higbir kadinin bir erkegin isbirligi olmadan ¢ocuk yapamayacagi
sOylenir. Rahimde, bazi enfeksiyonlardan kaynaklanan ve “kostebek’ denilen
sekilsiz ve sert kistler biiylir; benzer yapilarin kadinlarin aklinda olusmamasi
icin biiylik 6zen gosterilmelidir. Sayet kadinlar faydali bilgiler almiyor ve
diisiinsel gelismeleri kocalariyla paylagmiyorlarsa, akillarinda olugsmus ¢ok
garip ve dnemsiz diisiinceler i¢inde bulurlar kendilerini.

Sen, Eurydike bilhassa glizel ve bilgece sozlerle konusmaya calis,
bizimle gecirdigin geng kizligindan beri 6grendigin ifadeler her zaman dilinde
olsun. Bu sekilde kocan1 mutlu edecek ve baska kadinlarin hayranligini
kazanacaksin, ¢linkii bunlar seni kiymet bigilemeyecek sekilde siisleyecektir.
Zengin bir kadinin incileri ya da bir yabancinin ipekleri ytliksek bedeller
ddeyerek alinabilir; fakat Theano’yu,*® Kleobulina’y1,®” Leonidas’in karisi

84 Homeros, Ilyada V1.429: “Sen bana bir babasm, Hektor, /ulu anamsin benim, kardesimsin,

arkadasisin sicak désegimin.”
85 Thessalyali Hegemon ya da Hegator’un kizi olan Aglaonike ya da Aganike 10 3. Yiizyilda
yasamis ilk kadin gokbilimcidir (Plutarkhos,Moralia, 416F-417A; Rhodoslu Apollonios,
Scholion Argonautica 4.59). Antikgagda Theselyali Kadinlarin ay1 yeryliziine indirme giicii
olduguna dair yaygin bir inanig vardi Platon. “Gorgias”, Diyaloglar. ¢ev. T. Aktiirel.
(Istanbul: Remzi Kitabevi,1998), 513a; Aristophanes, Bulutlar, ¢ev. A. S. Delilbasi
(Istanbul: Maarif Kitabevi, 1957) 749.
Pythagoras’in 6nce 6grencisi sonra karisi olan Theano 10 600-550 yillar1 arasinda yasamis
matematik, tip ve etikle ilgilenmis kadin bilimcidir. Ayni1 zamanda “kocasiyla yataga giren
kadinin ¢amasirlartyla birlikte utanmay1 da ¢ikarip atmasini, kalkinca da bunlari yeniden
giyinmesini” salik veren soziiyle de tamnir (Diogenes Laertios, Unlii Filozoflarin Yasamlart
ve Ogretileri, Pythagoras 43).
Rhodos, Lindoslu Keobulos’un kizidir. Keobulos “gen¢ kadinlar, gen¢ adamlar gibi
egitilmelidir” der. Bu sézii edebilen bir babanin kiz1 olan Keobulina/Kleobuline 10 550°1i
yillarda heksametre Olgiisityle yazdig: siirleriyle taninmis bir kadin ozandir (Diogenes
Laertios, Unlii Filozoflarin Yasamlar: ve Ogretileri, Kleobulos 6, Aristoteles, Retorik. gev.

86

87
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Gorgo’yu,*® Theagenes’in kiz kardesi Timokleia’y1,* Claudia’y1” ve
Scipio’nun kiz1 Cornelia’y1’', hayranlik uyandiran ve nam salmis diger bircok
kadin siisleyen siisler para ile satin alinmaz. Sen bunlar {icretsiz giyebilir ve
bunlarla kendini siisleyebilirsin, ayn1 zamanda onurlu ve mutlu bir hayat
yasayabilirsin. Sayet Sappho, zengin bir kadin i¢in yazdig1 giizel (146)

“Unutulup gideceksin 6liince,
Pieria’nin giillerinden’?
Bir sey diismemis payina.”

siiriyle gurur duyuyorsa, sen de giillerde payimn olamayacaksa da asil
Musalarin tasidigi ve egitim ile felsefeye diiskiin insanlara verdikleri
meyvelerde payimn olursa, kendinle gurur duyup yiice diislincelere sahip
olmayacak misin?
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