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OZET
Bu makalede (inli Tirk hekimi ve dermatoloji uzmani
Prof. Dr. Hulusi Behget’in 15 Subat 1935 tarihinde istanbul
radyosunda vermis oldugu “Frengi nigin ayip gorulir?
Frengiyi, neden gizli tutmak adet olmustur? Tabiatta, ayip
denen hastalik var midir?” konulu konferansin tam metnini
sunacagiz. Bu metin igin basvurulan kaynak istanbul Deri ve
Zuhrevi Hastaliklar Kurumu Sosyal Calismalarn tarafindan
bastiriimis kitapgiktir. Bu kitapgik halen Ege Universitesi
Tip Fakiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali arsivinde
bulunmaktadir. Pek fazla bilinmeyen ve tarihsel bir 6nemi
oldugunu disindigimiz bu konusmada Prof. Dr. Hulusi
Behget, insanlik igin tehlikeli bir hastalik olan frengiye
deginmistir. Makalede yer alan tam metnin orijinali Gzerinde
degisiklik yapilmamis, sadece bugtinlin Turkgesi ile uyumlu
olmayan kelimelerin sadelestirilmesine ¢alisiimistir.
Anahtar Kelimeler: Tip Tarihi; Hulusi Behget; Frengi.

ABSTRACT
This paper will present full text of speech given by famous
Turkish doctor and dermatological expert Prof. Dr. Hulusi
Behget on 15 of February in 1935 at Istanbul radio. This
conference centers on “Why syphilis is considered shameful?
Why had it become a tradition to keep syphilis as a secret?
Is there any disease in nature which can be considered as
shameful?”. The source which we consulted for this text is the
booklet published by Istanbul Institution of Dermatological
and Venereal Diseases Social Works. This booklet is still in
Ege University Faculty of Medicine Department of Medical
History and Ethics archive. In this speech, which is not
widely known and we consider as historically important,
Prof. Dr. Hulusi Behget mentioned about syphilis which is a
dangerous disease for human kind. No alteration was made
on the original of full text which paper presents, however,
some words that do not comply with current Turkish were
tried to be simplified.
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GIRiS

Bu makalede Unli Tirk hekimi ve dermatoloji uzmani Prof. Dr. Hulusi Behget (Resim 1)
tarafindan 15 Subat 1935 yilinda istanbul Radyosu’nda verilen konferansinin metnini
takdim edecegiz. Bu metin, istanbul Deri ve Ziihrevi Hastaliklar Kurumu Sosyal Calismalari
Sayi:1 olarak bir kitapgik seklinde istanbul Belediyesi Basimevi tarafindan “Frengi, nigin
ayip goriillir? Frengiyi, neden gizli tutmak adet olmustur? Tabiatta, ayip denilen hastalik
var midir?” bashigi ile 1935 yilinda basilmistir. Kitapgik toplam 13 sayfadir ve bir 6rnegi Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali arsivinde yer almaktadir (Resim 2).!
Kitapg¢igin icerigini olusturan konusma metni 1935 yilinin dil ve anlatim 6zelliklerine sahiptir.
Bu nedenle kitapcigl okuyucuya sunarken orijinaline sadik kalinmasi—amaclanmis, ancak
anlasilmasi zor olan, anlami belirginlesmemis ya da hatali yazilmis kelimelerin bugliniin ifade
tarzina donustirilmesine ¢ahsilmistir. Radyo konusmasinin frengi hastaligina iliskin olarak
yapilmasinin sebebi, bu hastaligin ylzyillardir toplumlar agisindan sosyal ve tibbi bir sorun
teskil etmesidir.

HULUSI BEHCET’iN KISA BiYOGRAFISI

Hulusi Behget 20 Subat 1889’'da istanbul’da dogdu. Maarif midiirlerinden Ahmet Behget
Bey’in ogludur. Kuleli Askeri Tibbiye idadisi’ne 1901 yilinda girdi ve 1910 yilinda yiizbasi
ratbesiile mezun oldu. Bir yil siiren stajdan sonra 1911-1914 yillari arasinda Gilhane Tatbikat
Okulu’nda cildiye servisinde hocalari Esref Rusen, Talat Camli, Resit Riza’nin yaninda ¢alisti
ve 1914 yilinda cildiye (dermatoloji) uzmani oldu. Birinci Dlinya Savasi sirasinda Kirklareli ve
Edirne hastanelerinde 4 yil siireyle gérev yapti.

Resim 1. Dr. Hulusi Behget Resim 2. Dr. Hulusi Behget’in radyo konferansinin
kitapgig
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Bilgi ve gbrglislint artirmak icin Budapeste’de ve Berlin’de Charité Hastanesinde 1918-1919
yillari arasinda calisti. Yurda dondiikten sonra Gureba Hastanesi cildiye sefligine getirildi.
Bir middet serbest hekim olarak calistiktan sonra Gureba Hastanesi’'ndeki Deri Hastaliklari
ve Frengi Klinigi’ni kurma gorevi verildi. Universite reformunun (1933) ardindan istanbul
Universitesi Tip Fakiiltesi’'ndeki Deri Hastaliklari ve Frengi Klinigi'ne profesor olarak secilerek
bu klinigin kurulusunda etkin rol oynadi ve 1939 yilinda ordinaryts profesorlik unvanini aldu.

Prof. Dr. Hulusi Behget, kendi alaniyla ilgili pek cok calisma yapmistir. Bunlara kisaca soyle
deginebiliriz:

Halep’ten Edirne’ye gelen askerler arasinda (1916) tespit ettigi sark cibanli hastalarda yaptigi
calismalar ile “civi arazi”nin duyurusunu yapmis ve 1923’te sark cibaninin tedavisinde
diatermi ile cibanlarin daglanmasini 6nermistir.

incir dermatitleri Gzerinde 1930’lu yillarda calismis ve bu konudaki arastirmalarini tip
literatlirinde yayinlayarak tGlkemizde ve dis Ulkelerde taninmasini saglamistir.

Ulkemizde arpa uyuzunun “Pediculosis ventricosus” tarafindan meydana getirildigini
gostermis ve bunu “Memleketimizde Arpa Uyuzlarinin Mensei Hakkinda Etutler”
adli ¢calismalar ile yayinlamistir. Budapeste’de (1935) vyapilan Uluslararasi Dermatoloji
Kongresi’'nde Hulusi Behget’e dermatolojiye katkilarindan dolayi plaket verilmistir.

Prof. Dr. Hulusi Behget’in “Behcet Hastaligi” calismalari iyi bir gozlem ve tecriibenin
sonucudur. Ug hastada fark ettigi agiz ve genital bolgede aftdz belirtiler, gdzde cesitli bulgular
sonucunda bunun yeni bir hastalik olabilecegini distinerek, bu goruslerini 1937 yilinda
Dermatologische Wochenschrift’de yayinlamis, ayni yil Paris’te dizenlenen dermatoloji
toplantisinda sunmustur. Zaman icinde bu yeni hastaliga iliskin bilimsel verilerin daha da
olgunlasmasinin ardindan diinya tip otoriteleri yeni bir hastaligin varligini kabul etmislerdir.
Cenevre’de 13 Eylil 1947'de diizenlenen Uluslararasi Dermatoloji Kongresi’'nde Ziirih Tip
Fakiltesi’nden Prof. Dr. Mischner’in Onerisi ile bu klinik tabloya “Morbus Behcet” (Behcet
Sendromu, Trisymptom Behcet) adinin verilmesi uygun bulundu.

Prof. Dr. Behget 1934-1947 yillan arasinda Turkiye'deki tek dermatoloji dergisi olan Deri ve
Frengi Klinigi Arsivi’nin yayinlamasinin bilimsel sorumlulugunu Ustlendi.

“Frengi Dersleri” (1936) ve “Klinik ve Pratikte Frengi Teshisi ve Benzeri Deri Hastaliklari”
(1940) kitaplari basta olmak Uzere yaklasik 196 bilimsel eserde emegi vardir. Bilime yaptigi
katkilari nedeniyle Hulusi Behget’e 1975 yilinda TUBITAK tarafindan Bilim Oduili verilmistir.

Prof. Dr. Behget, aldigi iyi egitim sayesinde Almanca ve Fransizcayi ¢ok iyi derecede biliyordu.
8 Mart 1948’de kalp krizi sonucu vefat etti.?*
RADYO KONUSMASI TAM METNI

Frengi’'nin insanlarin basina dert olan en yaygin hastaliklardan biri olduguna, siiphe
edilmemelidir.

Frengi, gecici, bulasici bir hastaliktir. Frenginin sahasi, hekimligin biitlin kollarini kendisiyle
ugrastiracak kadar genislemistir. Frengi cercevesi; ic, dis, goz, kulak, burun, sinir s6ziin kisasi
hekimligin her kisminin géziini acacak, bir genislik meydana getirmistir. Zira; frengi, her
goriintse girer, her hastaligi taklit eder. Frengi, sinsidir. Frengi, hayatta her seyi yapmaga
kadirdir.
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Frengi, basit gecici bir hastalik kadrosundan ¢ikmis, kelimenin hakiki manasiyla, soysal, ailevi,
nesli, felaketler doguran, her bir organimiza yerlesebilen, bir hastalik sekline girmistir. Hele
nifusun azalmasinda, en bilylk sebeptir. Frengi savasi, nifus meselesidir.

Frengi ile ugrasmak, bir ulusun saglam ve kuvvetli olmasina yardimdir. Frengi, cinsiyet,
milliyet tanimayan; geng, ihtiyar, cocuga, yavruya hiirmet etmeyen, bir asidir.

Frengiden en biyilk korkumuz, hi¢bir hastaligin yapmadigi, yapamadigi, kusaktan kusaga
gecmesidir.

Ne verem miicadelesi, ne clizzam kavgasl, ne trahom ve ne sitma savaslari gibi ugrasmalar,
didinmeler, frengiyi, ancak sinirlanmis tabakalarda séndurlyor, hakiki meyvesi, gorilemiyor.

Bu sebepten; biiylk sehirlerde, her sene toplanan frengi tehlikesine karsi uluslar birligi,
kitaplari ile gazeteleriyle, soylevleriyle c¢abalayarak gengligin terbiyesini, gencligin
yetismesini, gencligin uyandirilmasini istiyorlar ve ancak frengiyi bu suretle yeneceklerine
kanaat getiriyorlar.

Kiglk yastan itibaren, frengi ve soysal felaketleri hakkinda, anlayabilecekleri derecede,
ogutler veriliyor. Hayatin ¢ocukluk cagindan itibaren, gencligin en atesli zamaninda, bu
hastaligin felaketine ugramamasi icin dersler aciliyor, sinemalardan tiyatrolardan istifade
olunuyor.

Frengiyi nigin hakkiyla yok edemiyoruz?

Gullng oldugu kadar, garip bir utanma hissiyle, ayip hastaliklar diye hastaligimizi kimseye
soylemiyor ve sikiliyoruz. Buna da sebep, bilgisizlig§imizdir. Acaba tabiatta, ayip denilen
hastalik var midir? Bu nevi hastaliklari; bulastiran mi ve yahut sirayete ugrayan mi, ayip
yapmistir?

Bu bilgisizligimizi biraz desersek, anlariz ki cehaletimiz, en blyuk sebeptir. Zira; frengi tarihi,
bunu bize agik¢a gosterir.

On besinci asrin nihayetinde, Avrupa’yl dehset icerisinde birakan frengi, aniligi ve siddeti
itibariyle mahim tarihi vakalardan olmustu. Bitlin tarih kitaplari, bunu “taun” diye
yazmislardi. O zaman taun tabiri, bliylk hasarlar veren marazi sebeplere deniyordu.

Frengi, taze vicutlarda az bir middet zarfinda deride, kemiklerde, etlerde derin oyuklar
yaplyor, yaralar meydana c¢ikartiyor, koku, pislik, kurtlanma gibi korkung haller 6niinde,
baba evladindan nefret ediyor, ana yavrusundan kagiyor ve diinyada en fazla oldiirtict olan
bir hastalik gibi goriliyordu. Bu siralarda, ne hastaligli yapan mikrop ve ne de hastaligin
bulasmasi hakkinda kimsenin haberi yoktu.

Bu afetiizahigin olaganistu bir kuvvetin miidahalesi kabul olunuyordu. Bu asirda bu hastaliga
on ayak olan diistinceleri, miineccimlerin idare etmesinden, bu dert de tabii olarak yildizlara
atfediliyor ve bilhassa Ziihal ile Merih’in birlesmesinden ileri geldigi séyleniyor ve Allah’in bir
gazabi olarak insanlara musallat ettigi bu beladan fena halde urkuliyordu.

Halk hastaliga karsi, tedaviyi bilmediklerinden tutulanlarin kurtulmasi i¢cin duadan baska
¢are bulamiyorlardi. Hastalik da, sayani hayret bir yayginlikla ve muhtelif yollarla geciyordu.

Sairler, tarihgiler diinyada bu hastalik kadar insanlar 6ldiren, facialar doguran, hig¢ bir
maraz gorilmedigini yaziyorlardi. Evvelki nesillerce bilinmedigi icin, hi¢ kimse buna bir isim
veremiyordu.
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On altinci asrin ortalarina dogru, frengi yayilmalari hafifledigi siralarda, kadin ile erkek
birlesmelerinden ileri geldigine dair gorgiler cogalmaga basladi. Bu isi fuhustan bilenler
ziyadelesti ve fahiseligin ayip sayilmasi halk nazarinda frengiyi de ayiplanan hastaliklar
arasina soktu.

Hastaligin ilk belirtilerinin daima derimizde, agik mahallerde meydana ¢ikmasi, herkesin
gormesi, fahiselerin bu hastaligi verdigi sliphesiyle, fuhusa ve fahiselere 6fke, hiddet, nefret
o nispette artmist. Yakalananlar da, “aman hastaligim fahiselerden alinmistir” diyecekler
korkusuyla, rahatsizliklarini gizliyor, ¢ekiniyor, séylemeye cesaret edemiyorlardi.

Her ne kadar, bulasma sekilleri 6grenildiyse de, hastaligin bulasmasinda cinsi birlesmenin
muhim rolleri olmasindan, eski gorenek, eski adet tizerinden, ylizyillar gegtigi halde, bu yanlis
disunce silinemedi. Bu glin dahi, ayni diislinceyi tagiyan memleketler, milletler vardir. Daha
garibi; ylzinde, goziinde ve viicudunun her hangi bir mahallinde, cikan cildi yaralardan,
acaba frengi sanilir mi diye, yanhs iman neticesi, korkanlarimiz goktur.

Halbuki frengi, yalniz cinsi temasla gegmez. Cinsi birlesmenin haricinde, bir takim gegislerin
mevcudiyeti, inkar kabul etmez dogruluklar sirasina girmistir.

Gecmede, cinsi minasebetlerin yiksek bir yek(n tuttugu, muhakkaktr.

Fakat bunun haricindeki gecislere ne diyelim? Her hangi bir stirtiinme temas neticesi alinmis
dnemli vakalara kliniklerde daima rastliyoruz. Opme, 6piismek, aileler arasinda, hisim ve
akraba meyaninda, her gin yaptigimiz eski bir gérenektir. Bunlara nasil ayip diyebiliriz?
El, yanak 6pmekle ve daha birgok yollardan, tiras gibi kazai bir takim frengi asilanmalari
gorilmektedir. Yine kazai olarak masumlar frengisi namini verdigimiz mihim frengi
asilamalari, her gin her tarafta rastlanmaktadir. Bunlarin meydana gikmasini, ne suretle ayip
cercevesi icerisine sokabiliriz?

Eger cinsi birlesmeyi, géz 6nlinde tutarak muhakeme ediyorsak, cinsi temastan alinmasi
muimkiin daha nice frengi kadar mihim hastaliklar vardir. Sosyal felaketi itibariyla frengi
kadar agir olan veremi, neden ayni hastaliklar gergevesine dahil etmiyoruz?

Bir arada yasamak dolayisiyla, bir digerine hastaliklarini gegirmis birgok ailelerin, cilt
veremlerine, cilt mantar hastaliklarina, ne diyelim? Bunlar da mi ayip hastaliklar sirasinda
zikredilecektir? Eger Greme mahallerinde, husule gelen hastaliklar disinillyorsa, ayni
yerde, frengi ile hic miinasebeti olmayan, yizlerce deri ve derialti hastaliklari mevcuttur.

Sutnineler araciligiyla ne kadar masum yavrucuklar frengiye tutulmuslardir. Ve yine nice
frengili dogmus cocuklar vasitasiyla sttnineler hastaliga ugramislardir. Bunlarin cinsi ve
tenasili birlesmelerle hig bir alakasi yoktur. Hele, frengili doganlarin ne glinahi vardir? Boyle
oldugu halde, neden frengiyi ayip hastaliklar sirasina sokuyoruz? Bircok meslek sahipleri
hayatlarinin yasama yollari lizerinde, frengiye tutulmuslardir. Bunlarin yek@nlari da bir hayli
fazladir.

Cinsi yaklasmadan yakalanmis bir fert ile kazai olarak frengiye asilanmis bir sahis arasindaki
farklari, nasil ayirabiliriz? Hastalik bir degil midir? Yoksa iki tir frengi mi vardir?

iste yuizyillardan beri, bilgisizlikten dogan, frengi hastaligiyla ilgili musibetlere karsi, utanma
havasi igerisinde bu haksiz korkulari durdurmak lazimdir. Birgok memleketlerde yapilan
savaslarla bu hakikatler anlasilmaga baslanmis ve artik frenginin ayip hastaliklar diye
anilmasi, ortadan kaldirilmistir.
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Nitekim bu hastaliklar hakkinda bilgisi bulunan milletler arasinda, frengi kesinlikle ayip
goriilmemektedir. Hatta tedavilerini bu sene surada bu sene burada yaptiracagim diye
soylemeleri adet sekline girmistir.

Bir kissm memleketlerde, dyle aileler, aydin kimseler, fertler vardir ki, tedavilerle hastaliklarinin
gececeklerine inanirlar. Acinmayla kaydedilmege deger. Zenginler, hastaliklarinin ortaya
c¢ikmamasi icin, baska sehirlere giderek gizliden gizliye, ulu orta, sisteme tabi tutulmayan
bir tedavi takip ettirirler. Bazilari da, bir diger milletin alaka itibariyle ikinci ve Uglnci
derecedeki hekimlerine basvurarak, yalniz harici degisikliklerinin silinmesine yarayabilecek
ve tam olmayan bir tedavi ile yetinirler. Buna da sebep; hastaligin bilinmemesi ve ailesinden
dahi gizledigi hastaligin s6zde meydana ¢ikmamasi yanlis diisiincesidir.

Daha agiri; hastaligin duyulmamasi icin sahte hekimlere miiracaat edenler de pek coktur.
Yine teesslrle kaydediyorum. Doktor evlatlari, hekim akrabalari bulunan ve hastaliklarinin
mahiyet ve netice itibariyle facialarini kismen kavramis gibi gériinen gengler babalarina ve
hisimlarina dertlerini agamiyorlar.

Okuduklari yarim yamalak malGmatlari ile hastaliklarinin duyulmamasini istiyorlar. Bir
takimlari da sahte hekimlerin yardimlariyla dertlerine ¢are bulmak arzusuna dustyorlar.

Bu suretle hastalik, etrafa yayiliyor. Bu dislincesizler, bir seyden haberleri olmayan
yanindakilere, yavrularina insafsizca hastaligi veriyorlar.

Bu glin dahi, bircok hastalardan isittigimiz biricik kaygi, rahatsizligin duyulmamasidir.

Bu saydiklarim ayip sayilmiyor da hastaligl soylemek, care aramak, evladini, eski esini
kurtarmaga ugrasmak mi ayip goriliyor? Ne yanlis bir dislincel..

Bu dogru olmayan dusiincelerin neticesi seneler geciyor, sahte tedavilerin, mitetabbib?
miuidahalelerinin tesiriyle, hastalik ilerlemis, kemirme derecesi artmis, neticeleri agirlasmis,
bilgisizligimizin derin hata izleri, sahsin timarhanelere siriiklenmesi veya zamansiz 6lmesi,
kemiklerinin yipranmasi, karacigerinin bozulmasi, bdbreklerinin siizmemesiyle, kalbinin
agrilar icerisinde islemesiyle kalmiyor, topluma da zararlari dokunuyor. Bircok ekonomik
masraflarla digerlerinin haklari yeniyor.

Frengililer, tedavi edilmeden evlenirlerse; ¢ocuklari ya dislyor veya 6l doguyor. Sayisiz
kurbanlar veriliyor. Nihayet, dogum azaliyor. Sag kalanlari da, perisan, budala, ahmak veya
ruhi agidan geri dejenere insanlar seklinde ortaya c¢ikiyor. Ve yahut hayat micadelesinde
zayif, ciliz, soluk insanlar meydana geliyor.

Esasen insanlar giizel olarak yaratilmistir. insanlari zayiflatan viicuttaki zehirlerdir. Hicbir
hastalik zehiri frengi kadar devamli degildir.

iste bunlari &grendikten sonra; neden herhangi bir aile arasinda, bu yolla hastaliklar
hakkinda fikir soylemek, bildigini anlatmak, imada bulunmak kabalik olsun? Hatta her
nevi mahfellerde?, bu nevi hastaliklar hakkinda, dertlesmek; erkek, kadin delikanhlarimizi
aydinlatmak, kizlarimizin zihrevi hastaliklar hakkinda fikirlerinin uyanmasini dilemek, bir
gerekliliktir.

Verem hakkinda nasil bilgi veriliyor ve ayip sayillmiyorsa; zihrevi hastaliklar icin de, ayni
disince ile yirtimek lazimdir.

1 Mitetabbib: Tabiblik taslayan, doktor olmadigi halde doktormus gibi davranan ve tedaviye kalkisan.
2 Mahfel (Mabhfil): Cami igindeki algak siitunlu yerler. Bu cimle igin de dini bir ibadet yeri olan camiyi ¢agristirmasi igin
kullaniimis bir kelimedir.
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Bu gilin, biz hekimlerin asil korkusu, ayipliga sebep olan dis gérinmelerden ziyade, ig
organlarimizda, beynimizde yerlesen hastaligin ortaya koyabilecegi facialardr.

Biz yalniz dis gbriintse bakiyoruz ve disaridan goriinecek yaralardan korkuyoruz. Bunlardan
duyulan korku, asil hastaligin yaptigi felaketler 6niinde hig kalir.

En bliylk dert, insanlarin galisma kabiliyetinin azalmasi ve nesle yaptigi zararlardir.

Hali hazir tedavilerle, kisa bir middette goriinen yaralar, bereler siiratle ortadan silinir.
Fakat hastalik gegmez. Dogru olmayan bir tedavi tatbik edilmisse; sinsi hastalik o sahsi yine
kemirmeye devam eder.

iste bu hakikatleri bilen, géren milletler, memleketler, kendi diisiince ve seviye farklarina,
ugrasma, savas kuvvetlerine gore, frengiyi ortadan kaldirmak icin bir takim sistemler takip
etmektedirler.

Halkin sthhatini, uluslarinin kurtulmalarini temin igin higbir fedakarliktan gekinmiyorlar. Fakat
bu kadar didinmelere, ¢alismalara, ugrasmalara ragmen hastalik yine durmuyor. Sebep; ayip
diye hastaligimizi gizlemekten, sadece disaridan bakarak vakit ve zamanla esash tedaviyi
takip etmedigimizdendir.

Bunlarin 6nline gegmek caresi; bu hastaliga ayip demeyerek, yakalananlarin kendilerini
vaktinde ve muntazam tedavi ettirmeleri ve neticesinde hastaligin ne oldugunu herkesin
bilmesidir.

Bu sebepten gencligin terbiyesini, daha ilk mektep siralarindan itibaren canlandirmaga
baslamali. Siraile, orta, lise, muallim mektepleri talebelerine, yiksek tahsil cagindaki yetiskin
¢ocuklarimiza, esasli olarak cinsi terbiye Uzerine malimat verilmelidir. Cinsi terbiyeden
maksat ve gaye; genclere zevk ve eglenceye daldiktan sonra zihrevi hastaliklardan
korunma garelerini 6gretmek degildir. Cinsi vazifenin ehemmiyetini gostermek, cinsi hayatin
tehlikelerinden, cinsi birlesmelerden dogacak maddi, manevi, toplumsal agir sonlarindan
haberdar etmektir. Esasli vazifemiz, glirblz olarak neslin kaliciligina hizmettir.

Nitekim gozimuz gérmege mahsustur. Kulagimiz isitmege yarar. Burnumuz koku duyar.
Bunlara ariz? olacak felaket 6nlinde titreriz. Zira; her hangi birinden mahrumiyet bizi hayatta
bir ok zevklerden alikoyar. Nasil gézimuzi muhafaza etmegi bir vazife biliyorsak, ekseriyetle
cinsi birlesmeden alinan bu hastalik igin tenasili uzuvlarimizin da, muhafazasina dikkat ve
itina etmemiz lazimdir. Bunlarin da; gérmek, isitmek gibi fizyolojik islerini bozmamak, bu
fizyolojik vazifelerini bilmek, 6grenmek, artik diinyanin her tarafinda, hayat bilgisi kadrosu
icerisine alinmistir.

Oniimiizdeki sahsin sihhatinden ziyade, ailenin saadeti, ulusun ilerisi s6z konusudur. Cinsi
vazifelerini dogal yolda idare edecek bir fert, sahsini, ailesini, evladini, nihayet bulundugu
cemiyeti, sevdigi ulusu koruyacaktir. Ulusunun korunmasi, sthhat ve zindeliginin tamamiyla
kabildir. Calismadan mahrum veya ¢alisma kabiliyeti noksan uluslar, digerinin esiri olarak
yasamaga mahkimdur. Hayat esasen bir calismadir. Bir sinek dahi, 6lmemek icin cabalar.
Gahsmayi azaltacak her tirlG kusur, bir kabahattir.

Bu kabahati yapmamak igin ¢ocuklarimizin fizyolojik cinsi yetisme anlarinda, zihrevi
hastaliklardan bahsedilme zarureti, bir ihtiyag sekline girmistir. Hig bir zaman ayip hastaliklar
telakkisinin® dogru olmayacagi esasini kabul ettirmistir. Cocuklara hifzissihha derslerinde

bulasici_hastaliklardan korunma careleri gosterilirken, nasil ki; uyuzdan, sa¢ kirandan,
3 Telakki: Anlayis, goris, kabul etme, sayma.
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kizamiktan, anjinden, gripten, tiberkiilozdan bahsediliyor ve ayip sayilmiyorsa, ayni derece
ve sekilde sirayeti gorilebilecek olan ziihrevi hastaliklardan konusma ayip sayilmayacak ve
frenginin de, zithrevi nami altinda ayip bir hastalik gibi gériilmesinin katiyen dogru olmayacagi
dislnulecektir.

Montaigne’nin (Michel de Montaigne, 1533-1592), en son Paris toplum bilimi hifzissihha
kongresinde soyledigi su ciimle ne kadar dogrudur: Yasamamizin yolu, bize cagimiz gegtikten
sonra dgretilirse, mektepli ¢ocuklarimizin bir kismi Aristoteles’in, 6élg¢iiliiliik devresine
¢tkmadan evvel, frengiye yakalanir. Simdi hayat bilgisini 6gretmek, neden ayip olsun?
Tabiatin gegici ve mikroplu bir hastalik olarak ortaya doktigi ve her bir uzvumuzu diger
gecici hastaliklar gibi pengesine aldigi bir hastalik nigin ayip gorulsin?

Frenginin diger gecici hastaliklardan fazla olarak, evlada gecme fenaliklari var. Bunlari,
evlatlarimiza sdylemek ayip degil, séylememek en buyik kusur, kabahat, hatta suctur.

Anlatmamak, gelecegin ana ve babalarina, bu hastaliklarin insanlar igin oldugunu
bildirmemek, yarinki yavrularimizi bilgi sahibi kilmaktan, hazirlamaktan, glrbiiz evlat
yetistirme terbiyelerinden uzaklastirmak demektir.

Fenni, ahlaki, cinsi terbiye derslerinde, mirebbiyelerin fenni, pedagojik esaslara gore
hazirlanmasi, ziihrevi hastaliklar hakkinda, genglerimizin sihhi soysal saglik bilgisinde, gegici
hastaliklar arasinda frengiyi, belsoguklugunu 6grenmesi lazimdir ve hayat igin esasl sartlar
sirasindadir.

iste, hastaligin sénmemesi, gizli tutulmasi, dniine gecilmemesi, bircok memleketlerde ayip
sayllmasindan ve nihayet bilgisizligimizdendir.

Frengililer hem sahsini hem yanindakileri korumak igin tedavi olmalidir.

Frengi tedavisi muhakkak hastaliklar sirasina gecmistir. ikinci defa hastaliga ugrayanlar,
birinci hastaliklarinin iyi olduklarini bildirirler.

Dinyanin higbir memleketi saglik ve her nevi gecici hastaliklar i¢in, memleketimiz kadar
parasiz tedavi yurtlariagmamistir. Soysal miicadelelerde, en 6n siralarda ylriudigi muhakkak
bulunan Saglik Bakanligimiz, memleketimizin en Ucra koselerine kadar, frengi ve soysal
felaket savasi icin yetistirdigi kiymetli uzmanlarla, bu hastaliklarin sénmesi igin senelerden
beri, siddetli bir savastadir. Mikafati meyveleri de, kat’i gortilmektedir.*

Blyik sehirlerde, birgok dispanserlerimiz, hastanelerimiz her suretle yetismis uzmanlarla
parasiz olarak bu hastaligin facialarini durdurmakla ugrasmaktadir.

iste, frengiye yakalanan her ferdin ayip demeyerek tedavi olmasi kendisi icin, cocuklari icin,
ana ve babasi icin, bulundugu cemiyet igin, nihayet ulusu igin bir namus borcudur.

Hastaliga yakalanmamak, tabiatin bize verdigi ve ancak bekamiza hizmet ettirdigi bir uzvun
sakatlanmamasini temine gayret eylemek en mihim vazifemizdir. Yakalandig veya stphe
ettigi takdirde utanmamali, ayip dememeli, bu miesseselere derhal ugramali ve hastaligini
anlamali ve icabinda tedavi olmahdir.

Bunun igin de, bu hastaliklarin ne oldugunu bilmemiz, nasil korunmak lazim geldigini,
kiiclk yastan itibaren 6grenmemiz gerektir. Tabiatta ayip hastalik yoktur. Utanmamiz,
bilgisizligimizin bir ilani, bir belirtisidir.

4 “Miikafatt meyveleri de, kat’i gérilmektedir” ciimlesinde hastaliga karsi yiirGtilen savasin sonuglarinin alindigina
deginilmektedir.
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