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OZET
Calismamizin amaci gegirmis oldugu tiroidektomi sonrasi
N. Laryngeus Superior’un eksternal dalinin yaralanmasinin,
GnlG opera sanatgisi A. Galli-Curci’de vokal performans
kaybina yol actigi konusundaki iki farkl gériisi tartismaktir.
N. Laryngeus Superior’un eksternal dali krikotiroid kasinin
tek motor innervasyonu olup, 6zellikle opera sanatgilarinda
yuksek frekansli seslere gikildiginda vokal kordlarin tek tarafli
gerilmesini saglar. Bu sinirin yaralanmasi vokal performans
Uzerinde olumsuz etkilere sahiptir. GUnimuizde baz
arastiricilar A. Galli-Curci deki vokal performans kaybinin
gecirmis oldugu tiroidektomiyle iligkili oldugunu kabul
ederken, bir kisim arastiricilar bu performans kaybinin
ileri yasiyla iligkili oldugunu savunurlar. Bizim gorisimiiz
ise A. Galli-Curci'deki performans kaybi gegirmis oldugu
tiroidektomiden ziyade uzun yillar biylyen guatrinin
trakeaya yaptgi basiyla iliskili oldugu yoniindedir.
Anahtar Kelimeler: Tiroidektomi; Superior Laryngeal Sinir
Hasari; Amelita Galli-Curci.

ABSTRACT
Our study aimed to discuss the two different views on
the same subject related with the evidence that the
thyroidectomy performed on Amelita Galli-Curci had
affected her vocal performance. The external branch of
Superior Laryngeal Nerve is only motor innervation of
Cricothyroid muscle which increases the tension of the
ipsilateral vocal fold during vocal performance require
high frequency particularly in opera singers. SLN injury has
unfavourable effects on vocal performance. Currently some
authors agreed that, vocal performance loss of A. Galli-
Curci clearly linked with her thyroidectomy whereas others
suggests that his vocal performance loss had related with
her advanced age. According to our view, vocal performance
loss of opera singer seems to be related with long running
tracheal compression of goitre rather than thyroidectomy.
Keywords: Thyroidectomy; Laryngeal Nerve Injury; Amelita
Galli-Cureci.

GIRIS

Tiroidektomi sonrasi karsilasilmasi muhtemel sinir yaralanmalarindan birisi de Laryngeal Superior
sinirin eksternal dalidir. Inferior Laryngeal sinirle karsilastirildiginda daha ince olmasi, anatomik
seyrinin cerrahlarca daha az bilinmesi ve girisim sirasinda bu sinirin korunmasina yonelik bilgilere
ders kitaplarinda daha az yer verilmis olmasi, 6zellikle tiroidektomi sirasinda st kutuplar baglanirken
yaralanma riskini artirmaktadir. Bu sinirin yaralanmasi yiksek oktavli seslerin ¢ikarilmasinda 6zellikle
opera sanatcilarinda performans distkligline yol acar. Cinkl krikotiroid kasin gerilmesinden
sorumlu bu sinir yaralandiginda yiiksek oktavh seslerin gerektirdigi krikotiroid kasinda gerilme
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istenilen dlclide gerceklesemez. Gegmiste Laryngeal sinirin eksternal dalinin yaralanmasinin etkilerini
daha anlaml ifade edebilmesi acisindan, bu sinire yine bu ameliyat sonrasi yiiksek oktavli seslere
¢ikisinda performans dislikligi yasadigi bilinen tGnli soprano Amelita Galli-Curci’nin (1882-1963)
adi verilmistir.?

AMELITA GALLI-CURCI'NIN KARIYERI

A. Galli-Curci 1882'de Milano’da dogmustur. Milano konservatuvari piyano boliminden 1905'de
altin madalya ile mezun olmustur. Opera icin bir egitim almamis olmasina ragmen yetenegi Unlu
kompozitér Pietro Mascagni (1863-1945) tarafindan kesfedilerek operaya yonlendirilmistir. Galli-
Curci bir siire italya, ispanya, Misir ve Giiney Amerika’da turnelere katilmistir. Ancak asil Giniine
1916°da Chicago Operasi’nda sergilenen Verdi’'nin Rigoletto’sunda Gilda roliyle kavusmus ve
otoritelerce Koloratura Soprano (cok renkli seslere sahip) olarak degerlendirilmistir. D6neminin en
iyi sopranolarindan biri olarak kabul edilen Galli-Curci, New York ve Chicago’da bircok acilislarda
rol almistir. Plak sirketleri ve mizik yapimcilari o donem icin oldukca yiksek (cretlerle kendisiyle
anlasma yapmislardir. Ancak 1920’nin sonlarina dogru performansinda disls baslamis, nihayet
1930’da operayi birakmis ve sonrasinda kariyerine turnelerle devam etmeyi tercih etmistir.?

AMELITA GALLI-CURCI'NIN HASTALIGI

A. Galli-Curci 1935’de Uzakdogu turnesinde iken Hindistan’da kuru hava ve tozlu ortaminda etkisiyle
performans dustklGgi belirgin bir durum kazanmistir. Rawalpindi’de bir otelde tesadifen esi Homer
Samuels’in doktor olan bir arkadaslyla karsilasmistir. Bu doktor Chicago’dan da tanidigi tinlii cerrah
Arnold Kegel'dir. Kendisini muayene eden Dr. Kegel indirekt laringoskopide trakeanin 6nemli 6l¢lide
baslya maruz kaldigini, mevcut sikayetlerinin blylimads tiroid bezinden kaynaklandigini belirtmistir.
ileri tetkikleri Tokyo Universitesi’nde radyoloji uzmani Prof. Dr. Nakaldzumi tarafindan yapilmistir.
Radyolojik incelemelerde trakeanin 1.5 in¢ kadar orta hattan sola dogru itilmis oldugu ve trakea
acikliginda da (capinda) %50 oraninda bir azalma oldugu fark edilmistir (Sekil 1). Bu bulgular
sonucunda tiroidektomiye karar verilir.

AMELITA GALLI-CURCI’NIN AMELIYATI

Cerrah Arnold Kegel 1894 lowa dogumlu olup 1916’da lllinois Tip Fakiltesi’nden mezun olmus ve
1917-1921 arasinda Mayo Klinigi'nde calismistir. 1930’larda bircogu lokal anestezi altinda olmak
Uzere, yilda 3000’den fazla tiroidektomi yaptigi bilinmektedir. A. Galli-Curci’'nin ameliyatida 1935’in 11
Agustos’unda Arnold Kegel tarafindan Chicago’da Henrotin Hastanesi’'nde gerceklestirilmistir (Sekil 2).

hi’;_ -

Sekil 1. A.Galli-Curci; Ameliyat Oncesi tiroid lojuna Sekil 2. Ameliyat lokal anestezi altinda gerceklesir. Galli-
uyan boélgede belirgin sislik gozlenmekte. Curci bir hafta sonra komplikasyonsuz taburcu olur.
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Ameliyatta Kegel’in asistanligini doktor Rapheal Dunleavy yapmistir. Tiroidektomi lokal anestezi
altinda gerceklestirilmis ve ameliyat sirasinda bir diger opera sanatgisi Lussy Bassoe ile Galli-Curci’ye
Sevil Berberi operasindan bir diiet yaptirilarak performans kontrolii saglanmistir. Ancak A. Galli-Curci
performansindan pek memnun kalmamistir. Ameliyat komplikasyonsuz tamamlanmis ve bir hafta
sonra hastaneden ayrilarak Los Angeles’a donmistir.!

Ameliyat sonrasi “bogazinda patates varmis” hissinden kurtuldugunu ifade eden sanat¢l yeniden
operaya donmek istemistir. Ancak aradan alti yil ge¢mistir ve yasi 50’ye yaklasmistir. Kompozitorler
ve elestirmenler de A.Galli-Curci’nin performansini merak etmektedir. Bu nedenle Chicago Sehri
Opera Sirketi beklenen firsati saglamistir. Galli-Curci 16 Kasim 1936’da butiin biletlerin satildigi
Chicago opera salonunda La Boheme’den Mimi roliini seslendirmistir. Ancak bu performans sonucu
elestirmenler ikiye bolinmustir. Bir kismi performansi miikemmel olarak degerlendirirken bir kismi
‘acikh bir dublaj’ olarak nitelemislerdir. Amelita Galli-Curci daha sonra da birgok resitaller vermis
ve konserlerine devam etmistir. Ancak eski performansindan uzak oldugunu disiinerek 1938’de
bltln anlasmalarini iptal ederek operadan tamamen kopmustur. Geride kalan yasaminda Dr. Arnold
Kegel’le dostlugunu sirdiren nlG soprano, resim yapmaya ve piyano ¢almaya yonelmistir. Galli-
Curci 1963’de Kaliforniya’da anfizem nedeniyle yasamini yitirmistir.?

TARTISMA

GUnUmuzde N. Laryngeus Superior’un eksternal dalina Galli-Curci adi verilmesine iliskin iki farkh
goriis one siiriilmektedir. Kaliforniya’daki Southern Universitesi Keck Tip Fakdiltesi (Los Angeles) genel
cerrahlarindan Peter F. Crookes ve arkadaslarina gére A. Galli-Curci’deki performans kaybi gecirmis
oldugu tiroidektomi ile ilgili degildir. Her ne kadar ameliyat kayitlarina ulasilmamis olsalar da, ses
performansindaki degisikliklerin 6nce hasta tarafindan fark edilmesi gerektigini, bu nedenle A. Galli-
Curci’nin boyle bir degisiklikten s6z etmemis olmasini, daha da 6nemlisi sanatginin klinik tablosunun
N. Laryngeus Superior hasarinin klinik tablosuyla (ses yorgunlugu, aspirasyona egilim vb.) benzerlik
gostermedigini 6ne slrerek bu sinire Galli-Curci siniri adi verilmesinin haksiz bir yaklasim oldugunu
iddia etmektedirler.!

Crookes ve arkadaslarinin bu goriste olmasinin nedenlerinden birisinin de; hukuki haklari konusunda
son derece hassas oldugu (ekstra kazanclari konusundaki anlasmazliklarin ilk esinden ayrilmasina
sebep oldugu gbz 6niline alinarak) bilinen sanatc¢inin, ameliyat sonrasi olasi bir hata nedeniyle doktoru
Arnold Kegel’le mahkemelik olmaktan kaginmayacagi dislincesidir. Oysa sanatci ameliyatindan sonra
bile doktoruyla gériismeye devam etmistir.

Crookes ve arkadaslarinin gorlisiine gbre; opera sanatgilarinda ellili yaslardan sonra menapozal
degisikliklerle de iliskili olarak performans distkligl gozlenmektedir. Bu yastan sonra bircok
Kolaratuar operacinin daha disik araliklarda performans gerektiren lirik soprano rolline gecis
yaptiklari bilinmektedir.

N. Laryngeus Superior’un eksternal dalina Galli-Curci siniri adi verilmesini dogru bulan karsit goris
ise; Amerika Philadelphia ve italya Padova Universitesi Bas Boyun Cerrahisi bélimlerinden Staffieri
ile Sataloff ve arkadaslarinin gorisleridir.2 Bu arastirmacilarin gorisline gore vokal performans kaybi
cerrahi travma ile iliskilidir. Clinkl hastanin sikayetleri tiroid bezindeki blylimeyle paralel gelismistir.
Aina ve Hisham adli arastiricilarin bir calismasinda 100 gr. agirlig1 gecen tiroid bezlerinde N. Laryngeus
Superior’un Eksternal dalinin tiroid Ust kutbunda dokuyu caprazlama riski ¢ok yiksek oldugu
gosterilmistir. Yine ayni arastiricilarin referans gosterdigi bir baska calismaya gore (Moran ve Castro)
tek tarafli iatrojenik olarak forsepsle travmatize edilmis sekiz hastada N. Laryngeus Superior’un
eksternal dalinin bes giinde iyileserek semptomlarin geriledigini, ancak bilateral yaralanmalarda
iyilesmenin en az g ay gerektirdigini 6ne stirmuslerdir.?

Bizim gorlisimiz ise; A. Galli-Curci'deki performans degisikliginin salt cerrahi girisime
baglanamayacagl yonindedir. Cinkd 1920’li yillarda baslayan sikayetler sanatginin operadan
1930’da emekli olmasina neden olmustur ki bu cerrahi girisimden yaklasik bes yil dncedir. Ayrica
lokal anestezi altinda performans kontrolli yapilan bir cerrahi girisimde; cerrahin sinir dalinin
yaralanmasi konusunda detayli bilgiden yoksun olmasi ya da bdyle bir travmaya kayitsiz olabilecegi
disinilemez. GliniimUz tiroid cerrahisinde N. Laryngeus Superior’un eksternal dalinin yaralanma
riski %0-%58 arasinda bildirilmektedir. Gecikmis tiroidektomilerde tiroidin agirhginin 100 grami
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gectigi olgularda bu riskin yiikseldigi asikardir. Unlii sanatgiya yapilan cerrahi girisim kanimizca
gecikmis bir tiroidektomi girisimidir. Ancak buna ragmen performansi etkileyecek diizeydeki bir sinir
yaralanmasinin bir hafta sonra taburcu edilmis bir hastada klinik agidan gézden ka¢gmis olmasi da
ihtimal dahilinde gozilkmemektedir.

SONUC

Sonug olarak; Amelita Galli-Curci’nin tiroidektomisinden 6nce uzun yillar boyunca biiyiimis olan tiroid
bezine bagl maruz kaldigi ciddi trakea basisi, performans kaybiyla daha fazla iliskili gorinmektedir.
Cerrahi girisim sonrasi gelisen N. Laryngeus Superior’un eksternal dal yaralanmalarinda gozlenen
degisikliklerin cogunlukla gecici oldugu bilateral yaralanmalarda bile li¢ ayda tamamen iyilesme
oldugu bilinmektedir.
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