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Kayseri Folklorunda Hayvanlar ile ilgili inaniglar Uzerine Bir Degerlendirme
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Ozet: inanislar, halk kiltiriiniin en énemli gelerinden olup toplumlarin sosyal ve kiiltiirel yapisini biiy(ik élgiide yansitirlar.
Veteriner hekimligi folklorunun ana galisma konularini olugturan hayvanlara ve hayvanciliga ait uygulamalar, halk inaniglari
icerisinde 6nemli bir yer tuttugundan, bu alanda yapilacak ¢alismalar toplumlarin sosyo-kiltirel yapisinin taninmasi ve
tanimlanmasi agisindan vazgecilmez niteliktedir. Bu ¢alismada, Anadolu’nun en eski yerlesim merkezlerinden biri olan
Kayseri’'de, hayvanlarla ilgili halk inanislarinin derlenmesi ve bu inanislarin kékenlerine ulagsilmasi amaglandi. Bu amagla,
Kayseri ve gcevresinde yasayan 50 kisiyle goriisuldu. Elde edilen bulgular “icerik analizi” ydntemiyle degerlendirildi. Verilerin
analizi sonucunda, kétl ruhlarin, hayvan bigimine girerek, eski evlerin mahzenlerinde ev sahiplerine gérindugu; kegi veya
dana derisinden yapilan teflerin duvara asilarak o eve kétu ruhlarin girmesinin engellenilmesine calisildigi; yilan dldirdlip
yakildiginda mutlaka yagmur yagmaya basladigi; Akkaraman surtstne birkag adet kara koyun birakilmasinin nazara karsi
koruma sagladigi seklinde bulgulara ulasildi. Sonug olarak, Kayseri folklorunda s6zli kaynaklardan derlenen hayvanlarla
ilgili inanislarin kokenlerinde hem Orta Asya’nin hem de Anadolu’nun inang ve kiiltir yapisinin izlerinin bulundugu ileri
surilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Folklor, inaniglar, Kayseri, veteriner hekimligi folkloru
An Assessment of Beliefs on Animals in Kayseri Folklore

Summary: Beliefs are among the main components of folk culture, and reflect, to a great extent, the social and cultural
structure of the society. Animals and practices applied in animal breeding as the core subjects of veterinary folklore possess
an important role for folk beliefs. Thus, conducting research in this field is essential to the understanding and description of
the socio-cultural structure of the society. This study was aimed at the compilation of folk beliefs about animals in Kayseri
province, one of the oldest settlement areas of Anatolia. It was also sought to discover the origin of the beliefs maintained in
this area. For this purpose, 50 people residing in Kayseri province and its vicinity were interviewed in person. The findings
obtained were assessed, using the “content analysis” method. Data analysis demonstrated that the folk believed that the
evil spirits disguised in the form of animal body appeared to the house owner in the cellar of old houses; that the entry of
evil spirits into a house could be prevented by hanging tambourines made of goat or calf skin on the walls of the house;
that it would start raining when a snake was killed and burnt; and that a few black sheep included in a flock of Akkaraman
sheep ensured protection against the evil eye. In conclusion, beliefs on animals in Kayseri folklore, which were compiled
from oral sources, were ascertained to have their roots in the beliefs and culture structure of both Central Asia and Anatolia.

Key Words: Beliefs, folklore, Kayseri, veterinary folklore

Giris icerisinde uygulamaya ve yasatmaya devam ederler
(4). Veteriner hekimligi folklorunun ana calisma
konularini olusturan hayvanlara ve hayvanciliga ait
uygulamalar, halk inaniglar igerisinde énemli bir yer
tutmaktadir (9, 16). Bu alanda yapilacak galigmalar
bir toplumu yakindan tanimak ve dogru anlamak igin
onemli ipuglari sunar (4).

inanislar, halk kiltiirinin en énemli 6gelerindendir
(10). Kaynagini halkin gegmisinden, kiltiriinden,
hatta yasadigi cografyadan alan halk inaniglari,
bir halkin, en erken ddénemlerinden baslayarak
ortaya ¢ikan distince seklini, cevre ve doga ile olan
geleneksel baglarini gostermektedir. Bu nedenlerle
de ait olduklari toplumun kimligini ve karakteristik
ozelligini yansitirlar (14). Toplumlar, kiltirlerinden
gelen gesitli inanig ve pratikleri gundelik yasam

Anadolu, yuzyillar boyu birgok uygarliga ev sahipligi
yapmistir. Turkler Anadolu’ya yerlestikten sonra hem
kendilerinden 6nce burada yasamis olan topluluklarin
hem de birlikte yasadiklar diger topluluklarin
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kendini gostermis; Anadolu topraklarinda hayvanlar
ile ilgili cok sayida ve farkl inanigin dogmasina ve
yasatilmasina neden olmustur (27, 28).

Calismada, Kayseri ve c¢evresinde hayvanlar ile
ilgili inaniglari derlemek, bu inanislarin kékenlerine
ulasmak, bu sayede genelde Turk folkloruna ve
Ozelde veteriner hekimligi folkloruna katki saglamak
amagclandi.

Gereg ve Yontem

Arastirmanin verilerini, Kayseri'de yasayan kaynak
kisilerden derlenen hayvanlar ile ilgili inaniglar
olusturmustur. Bu amagla Kayseri ve cgevresinde
50 kisiyle Ocak — Aralik 2011 tarihleri arasinda
gorusuldu. Derlenen inanislar “Bulgular” kisminda
verildi. Her inanisin sonunda kaynak kisiler dipnot
olarak eklendi. Elde edilen bulgular “igerik analizi”
yontemiyle degerlendirildi.

Bulgular
Nazar ile ilgili inanislar

At kafasi nazar icin
| | r_1-2,8-11,1 3,16-20,22-26,30-36,38,40,42,43

Kegi kafasi nazar igin evin girisine asilir.: 1216:22.24.28-
31,33-36,39-41

evin  girigine  asi-

Képek kafasi nazar igin evin girisine asi-
||r_6,8,10,20-22,24—26,29,31,40
inek kafasi nazar igin evin girisine asi-

[1r.1-2.4-6.9-10,12-34,36-43,45

Evin kapisina geyik boynuzu veya kaplumbaga kabu-
gu koymak ugur getirir.3:-10.29-30,39

Hayvanlarin bulundugu ahirin kapisina at kafasi asi-
||r_2-3,7-8,10,13,25,32,40-41,43,46-47

Hayvanlara nazar degmesin diye gég (mavi) boncuk
takihr.™-45

Gebe hayvana nazar degmesin diye g6g (mavi) bon-
cuk takilr.*4®

Akkaraman surlisline nazara karsi birka¢g adet kara
koyun b|rakl||r_1,3—4,6,19-22,25,29-31,36,40-42

Yeni satin alinan hayvan eger hasta olursa sahibinin
gOZU ka|m|§ denir_1-3,9,12,15-16,18,20,29-30,32,35,37,39,42

Ahira girenlerin hayvana nazar degdirmemesi icin
ahirda glivercin beslenir.2911.16.25,50

Kog¢ katiminda koglara nazar degmesin diye kina ya-
kilr.-4s
Kuzular
mez_1-4,17,46
Kimse bagkasinin ahirina isi olmazsa girmez. Has-

taliklardan sorumlu tutulup nazarin degdi denmesin
dlye| 1-2,4-5,7,16-17,29-30,33,39-40,42-43

satilincaya kadar baskasina gdsteril-

ikiz doguran inekten bahsedilirken sessiz konusulur.™

Su ile ilgili inaniglar

Yeni dogum yapan hayvanin ilk sitl akarsuya doku-
|Ur 3-7,12,14,18,22-26,35,37-40,42
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Yeni dogum yapan hayvanin esi akarsuya ati-
||r_3—7,12-14,18—19,22-24,35,37-42,46

Kétii ruhlar ile ilgili inaniglar

Eski evlerin mahzeninde/kilerinde k&t ruhlar hayvan
seklinde insana gortndr.*®
Ug harfliler hayvan
|l'jr_2-5,9-10,15—18,20,22-23,29-30,32,40-41
Kegi veya dana derisinden yapilan tefler duvara asilir-
sa o eve kotl ruhlarin girmesi engellenir.*®

suretinde goru-

Yagmur ile ilgili inaniglar
Yilan olduriliup ateste yakilirsa mutlaka yagmur yag-
maya ba$|ar.9-12,14-16,18,20,22-26,28,30,33,37,40-43

Kurbagalar Oterse yagmur
gar 2,4,7,9,12-14,18,20,21-26,29-33,37,42

ya-

Kurbagalarin 6tlisine yagmur duasi yapiyor de-
nir.2,4,12-13,18,29-32,35,37,42

Ugur ve ugursuzluk getiren hayvanlar ile ilgili ina-
niglar

Arabanin veya insanin 6ninden tavsan gegerse ugur-
SUZ'Uk getirir'1-13,18-23,26—32,36-47,50

Arabanin veya insanin dnunden tilki gecerse ugur ge-
tirir_1-13,18-23,26-32,36-47,50

Tavsan ayagi bulundugu eve ugur getirir."37812.14.18.43.48

Evde tavsan beslemek yoksulluk, ugursuzluk geti-
rir.289

Ev iyesi ile ilgili inaniglar

Ko¢ katimi zamani yun taragi
mez_1—6,8,18,20-23,25-26,35,37,40,45,48

komsuya veril-

Tartisma ve Sonug

Kayseri ve cevresinden kaynak kisilerden derlenen
hayvanlar ile ilgili inanigslar incelendiginde
Ozellikle nazar ile ilgili inanislarin 6n plana ciktig
gorulmektedir. Yorede nazardan korunmak igin gesitli
hayvanlarin kafataslarinin (inek, keci, at, kopek),
geyik boynuzunun, kaplumbaga kabugunun evlerin
veya ahirlarin giriglerine asildigi, ayrica hayvanlara
Ozellikle de gebe hayvanlara nazar degmesini
onlemek amaciyla “gd6d” (mavi) boncuk takildigi
bildirilmigtir.

Batin toplumlarda yaygin olarak karsilasilan koéta
g0z, kotl enerji, kétu bakis, kotu ruh en nihayetinde
nazar olarak nitelendirebilecegimiz inancin kokeni,
aslinda Neolitik ¢gaglara kadar uzanmaktadir (7,15).
Eskicag Anadolu uygarliklarindan, ozellikle Hitit ve
Urartularda tanrilar iyilik ve kotulik tanrilari olarak
adlandiriimaktadir. lyilik tanrilarinin buyrugunda iyilik,
kotulik tannlarinin buyrugunda da koétuluk gugleri
vardir. Bu giigler siirekli savas halindedir. insanlar,
kotu guglerden iyilik tanrilarinin gglerine siginir ve bu
tur tanrilarin, bazi doga varlklarinda yansidigi kabul
edilir. iste kotii tanrilardan ve ruhlardan korunmak
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icin iyi tanrinin ugurlu sayilan yansiticilarini insanin
Ustlinde tagimasi ya da evlerin belli yerlerine asiimasi
gerekir (19). Bugln cesitli hayvanlara ait boynuz,
kemik, kabuk, kafatasi gibi nesnelerin ev ve ahir
kapilarinin tzerine asiimalarinin bu Eskigag Anadolu
inancindan kaynaklandigi ileri surilmektedir (7,
13, 19, 22, 27). Nitekim, bunlarin, kot ruhlara karsi
koruyucu araglar, iyilik saglayici nesneler oldugu
kabul edilmektedir (19). Nazara karsi koruyucu
olarak kullanilan objelerin yérede yaygin bir sekilde
bilinmesi, Eski Cag Anadolu inancinin bugiin kadar
hala yasatildiginin canli bir gostergesi olarak kabul
edilebilir. Nazara karsi mavi boncuk kullanimi da,
Turklerin eskiden beri uyguladiklari bir yontemdir.
Eski Turkler “boncuk” veya “moncuk” adini verdikleri
degerli ve tilsimli tasi, kisinin veya atin boynuna,
hatta sancagin tepesine takarak kotu ruhlardan
ya da kotl gozlerden korunmak istemiglerdir (20,
22). Bu koruyucu boncugun mavi olmasi; Turkler
arasinda mavi gozlu kisilere ¢ok seyrek rastlanmasi
ve mavi gozlerin olaganUstl guce sahip olduguna
inaniimasiyla ilgilidir (20). Kayseri’de hayvanlara
nazar degmesini 6nlemek amaciyla mavi boncuk
takilmasi, kokeni Eski Turk toplumlarina dayanan bu
gelenegdin hala yasatildiginin bir gostergesidir.

Halk arasinda kiskanglik dolu ya da kotu niyetli bir
bakisin etkisini ortadan kaldirmak icin yaygin olarak
“nazar boncugu” kullaniimaktadir. Boncugun 6zellikle
g6z seklinde olmasi; Frazer’in blyl kanunlarindan
biri olan “benzesim kanunu” ile agiklanabilir. ilkel
insanlarin birbirine benzer seylerin ayni oldugunu
dislnip korunma careleri olarak aynisini ya da
benzerini kullanmalari, esyanin veya canlilarin
benzerine yapilan bir seyin ash Uzerinde de ayni
etkiyi  birakacagina inanmalari,  buyuculugun
benzesim kanunu olarak tanimlanabilir (15). Bazi
nesnelerin, bulunduklar ortamda insanin bakisini ilk
olarak uUzerlerine cekecekleri icin gdzdeki enerjinin
o nesnelere aktarilarak diger insan ve canlilarin
korunmus olacagi dusuncesini (32) destekleyen “Ahira
girenlerin hayvana nazar degdirmemesi igin ahirda
guvercin beslenir”, “Akkaraman surUsline nazara
kars! birka¢ adet kara koyun birakilir” gibi inaniglara
Kayseri folklorunda da rastlanildigi sdylenebilir.

Bilindigi gibi Turk inang sisteminde “yer-su” iyeleri
kutsaldir (8, 22, 30). Su, Tlrk toplumlarinin yasam,
bereket kaynagi ve gucudir (6, 22). Akarsular, halk
inanislar cergevesinde kutsal sayillan ve adakta
bulunulan unsurlardir (23). Baharda sirtuden sagilan
ilk st “onun da hakki vardir” diistincesi ile akarsuya
dokilmektedir. Bu sekilde, hem hayvanlardan elde
edilecek siitlin yagh ve bereketli hem de hayvanlarin
saglikh ve kuvvetli olmasi saglanmaya calisiimaktadir
(6, 8). Kayseri'de rastlanan ve benzer bir uygulama
olan agiz sutunun (kolostrum) akarsuya atiimasinin
da hayvanin sitinin bol ve bereketli olmasini
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sagladigi inancindan kaynaklandigi ileri surulebilir.
Eski Turk geleneginde Umay, bitin canlilarin
yavrularini buyuytnceye kadar korumak ve kollamakla
gorevli koruyucu iyelerden biridir. Dogu Anadolu’da
dogumdan sonra esin (plasenta), temiz ve issiz
bir yere gémilerek Umay iyesine bu sekilde saygi
gOsterildigi bildirilmistir (22). Yo6rede dogum yapan
hayvanin esinin (plasentasinin) de akarsuya atiimasi
bu uygulamanin farkli bir bicimde surdurtldigindn
isareti olarak kabul edilebilir.

Kot ruhlar ile ilgili inaniglar hemen hemen tim
toplumlarda gorulmektedir. Bu inaniglarinin
kdkenleri incelendiginde, Turk inan¢ sisteminde
var olan iyi ve Kkotu ruhlarin, glinimuzdeki bu
inanisin ve uygulamalarin en eski kalintilari oldugu
anlasilmaktadir (17). Eski Turk inang sisteminde, 6len
kisilerin ruhlarinin karanliklar dleminde yasayan ve
yeralti dinyasinin sahibi Erlik’in zimresine katildigi
kabul edilmektedir. Ancak, bu ruhlar zaman zaman
degisik sekil ve suretlerde gorinerek insanlara
kotuliklerde bulunabilmektedirler (8). Esek, kdpek,
domuz, kegi, kara kedi, yilan gibi ¢esitli hayvanlarin
kihgina giren cin ve kétu ruhlar bilinmektedir (17).
Kayseri'de varligini hala surdiren bu inanisin
kdkeninin de Orta Asya’ya dayandidi soylenebilir.
Benzer sekilde Eski Turk inang sistemi incelendiginde
gorilmustar ki inananlari kotd ruhlardan sadece,
atesin alevi, samanin tefi ve saman giysisindeki
nesnelerin yiksek sesi koruyabilir (5). Bugln
Kayseri'de gesitli hayvan derilerinden yapilan teflerin
duvara asilmasi, Eski Turklerde Samanin kéta ruhlar
ve bunlarin neden oldugu felaketleri uzaklastirmak
icin tef esliginde yaptigi ritGelin (1, 26) glinimuizde
farkli bir sekilde varligini stirdirmesinin bir gostergesi
olarak degerlendirilebilinir.

Eski Tirk toplumlarinin hayatinda yagmur da
hayatin ve bereketin kaynagidir. Yagmur yagmadigi
donemlerde “kam” adi verilen kimselerin “yada/cada
tas” ile yagmur yagdirabildiklerine inanilirdi (22).
Anadolu’nun cesitli yerlerinde ve Tulrkmenistan'da
yagmur yagdirilmasina iliskin uygulamalar arasinda
yilan 6ldUrulup atese atildigi bilinmektedir (2, 7, 8, 25,
27). Mogollarda ve Orta Asya’da yagmur yagdirma
tasi olarak bilinen “yada / cada’nin bazi hayvanlarda
ve yilanin basinda bulunduguna inaniimaktadir (8, 11,
30). Yilan yagmurun yagmasini énleyen bir engeldir.
Yilan yakildiginda “yada” tasi ortaya ¢ikacak ve bu
engel ortadan kalkmis sayilacaktir (3, 8, 32). Yorede
saptadigimiz bu inanisin; Orta Asya’daki yagmur
yagdirma ritielinin, benzer sekilde hala Kayseri'de
uygulandiginin somut bir 6rnegdi oldugu kabul edilebilir.
Eski bir Turk rivayetine gore: “Yer, bir kurbaganin
Uzerindedir. Kurbaga kimildanirsa tufan olur”. Eski
bir zamanda bu kurbada kimildamis ve yerytzinin
ulu denizi dalgalanmis, kaynar gibi olmus, tufan
olmustur (21). Turkiye'de yagmur duasi rittiellerinde,
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kurbaganin Uzerine su dékuilerek bagirmasinin yagmur
yagdiracagi inanci yaygindir (3, 27). Acipayamii'ya (3)
gore kurbaganin su ile yakinhgi nedeniyle, Gzerine su
dokulmesiyle yagmur yagisinin ufak bir élgtide taklidi
yapilmak istenmektedir. Sihrin taklit prensibi olarak
bilinen bu durumda, bir olayr meydana getirmek igin
onun -su veya bu sekilde- taklidi yapilmasi gerekir.
Anadolu’nun ¢esitli yorelerindeki drneklerine (3)
benzer sekilde Kayseri’de de kurbaga ile yagmurun
iliskilendirildigi sGylenebilir.

Ugur ve ugursuzluk getirdigi dislnulen hayvanlar
arasinda tavsan ve tilki gdze carpmaktadir. Anadolu
halk inanmalarinin genelinde yolculuk esnasinda
kurt, tilki gibi eti yenilmeyen hayvanlarin ara¢ ve
sahislarin  6ndnden gegmesinin ugurlu, tavsanin
ise ugursuz oldugu kabul edilir (23, 31). Altaylar ve
Yakutlarin, totemleri arasinda tilkinin yer almasi onun
eski caglarda ata simgesi olduguna isarettir (34).
Tilki, Eski Turklerde (Kirgizlar, Kazaklar ve Yakutlar)
ve Mogollarda “es-ruhlar’ inanci nedeniyle kutsal
bir hayvandir (8, 17, 29). Bektasiler, tilkinin Hizir
olabilecegine inanirlar ve tilkinin ugurlu bir hayvan
oldugunu kabul ederler (24, 27). Yorede saptadigimiz
tilki ile ilgili bu inanisin kdkenlerinin Orta Asya’ya ve
Bektasi kulturiine dayandigi ileri surulebilir.

Tavsan, Turk kdltar hayatinin  semboli  olan
hayvanlardan biridir. Bazi Turk boylarinda, ailenin
koruyucusu olarak gorilen, toz adi verilen Ozel
ruh olarak benimsenen, kamlarin kétu ruhlarla
mucadelesinde ona yardim eden, 12 hayvanh Turk
takviminde yer alan tavsan ile ilgili farkh gorusler
bulunmaktadir (18). Alevi - Bektasi geleneginde
tavsanin, basi kediye, kulaklari esege, burnu fareye
ve ayaklari kopege benzetildigi ya da adet gordugu,
gevis getirmedigi, c¢ift tirnakh oldugu gibi ¢ok cesitli
nedenlerden dolayi eti yenilmez.

Tavsan, Yakutlarda kurakligin habercisidir (18, 31).
Tatar Turklerinin ise tavsan yilinda kitlik olacagina
inandiklari bilinmektedir (18, 33). Tavsanin, eski bir
Turk totemi olmasi nedeniyle sevilen ve saygi duyulan
yonlerine karsin, begenilmeyen taraflarinin  da
bulundugu ve zamanla bu begenilmeyen taraflarinin
agir basmis olabilecegi ileri surllmektedir (18) Bu
yuzden yolculuk sirasinda veya ava giderken kisinin
onunden tavsan gectiginde ugdursuzluk getirdigi
inanisi ortaya ¢ikmis ve kabul gérmus olabilir.

Tarkler, kutlu hayvanlarin bazi organlarinin tek
baslarina da bereket tasimaya devam ettiklerine
inanirlar. Tavsanin kuyrugu, ayaklar, kafasi ve
postu cesitli ritiiellerde bu anlamda kullanilir. Tavsan
ayagi da, kutlu iyelerin tavsan kiligina girmelerinden
kaynakli gorlise gore bereket saglamak igin
kullanilan bir pargadir (18). Yo6rede tavsanin ugursuz
olarak kabul edilmesine karsin ayaginin evde
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bulundurulmasi ve zaman zaman temizlik ya da
mutfak islerinde kullaniimasinin Eski Turk toplumlari
kaynakli, eve bereket saglama amacli olabilecegini
akla getirmektedir.

Turkler, icinde yasadiklari, hayatlarini sirdirdUkleri
¢adirin veya evin bir iyesi oldugunu kabul ederler. Ev
iyesinin etkisi, evin veya gadirin hudutlari igerisindedir.
Bu iye, orada yasayanlari dis tehlikelerden korur, bu
yuzden memnun edilmesi ve kizdirilmamasi 6zen
gosterilir. Ev iyesiyle iliskili inanislarin Anadolu’nun
farkh  bolgelerinde farkh pratiklerle yasatildig
bilinmektedir. Anadolu’nun c¢esitli cografyalarinda
esikte oturmak, esige basmak, ev iyesinin esikte
olabilecedi ve incinebilecegi dusuncesiyle iyi
karsilanmaz. Erzurum’da aksamlari ev disina maya;
Agn, Elazig ve Diyarbakir'da da ates, eksi hamur,
tuz, iplik gibi nesnelerin verilmesi halinde ugursuzluk
getirecedi ve evin bereketinin kagacagi (22)
seklindeki inaniglar da ev iyesinin hognut tutulmasi ile
iliskilendirilmektedir.

Kayseri'de rastlanan benzer bir inanisa gore ise kog
katimi zamaninda yiin taraginin komsuya verilmesi iyi
sayllmaz. Buinanisin temelinde ise, taragin kotu niyetli
insanlarin eline gegcmesini 6nlemenin ya da bir baska
ifadeyle bir temas bulylsu girisimini engellemenin
oldugu ileri slrilmektedir (12). Buradan yola
cikilarak, Kayseri yoresinde yun taraginin ev disina
verilmek istenmemesi seklindeki uygulamanin, Eski
Tark toplumlarindaki ev iyesi inancinin ginimuizde
yasayan somut bir gostergesi oldugu distnalebilir.

Sonug olarak, Kayseri folklorunda yer alan ve halkin
gundelik yasaminda varh@ini hala sirdurdagu
g6zlenen hayvanlarla ilgili inanislarin kdkenlerinde
hem Orta Asya’nin hem de Anadolu’nun inang ve
kllthr yapisinin izlerinin bulundugu ileri surlebilir.
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