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Ozet

Bu calismada Catalpa bignonioides ciceklerinden elde edilen metanolik ekstraktin antimikrobiyal,
antioksidan aktiviteleri ve yag asit kompozisyonlarinin belirlenmesi amaglanmistir. Antioksidan kapasitesi DPPH
radikali slpirtct aktivite tayini, antimikrobiyal aktiviteleri disk diflizyon ydntemi kullanilarak
arastinimistir. Metil esterlenmis ekstraktin yag kompozisyonu gaz kromotografisi ile belirlenmistir. Ekstraktin
Staphylococcus aureus ATCC 29213 susu Uzerinde antibakteriyel etki gosterdigi ve yag igeriginde yiksek
miktarda linoleik asit, trikosonoik asit, arasidonik asit oldugu goézlenmistir. Metanolik ekstraktin antioksidan
aktivitesi askorbik asitle karsilastirildiginda DPPH radikallerini 6nemli derecede azalttigi tespit edilmistir. Elde
edilen sonuglar neticesinde Catalpa bignonioides cigeklerinin ¢ok cesitli sayida yag asidi icerdigi ve 6nemli
derecede antioksidan aktiviteye sahip oldugu belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Antimikrobiyal aktivite, antioksidan aktivite, Catalpa bignonioides, yag asitleri.

Biological and Chemical Activity of Catalpa bignonioides Methanolic of Flower Extract

Abstract

The aim of this study was to determine the antimicrobial and antioxidant activity and fatty acid
composition of the methanolic extract obtained from Catalpa bignonioides flowers. Antioxidant capacity DPPH
radical lacking activity determination and antibacterial activities were investigated by using disk diffusion
method. The oil composition of the methyl esterified extract was determined by gas chromatography. The
extract was shown antimicrobial effect on Staphylococcus aureus ATCC 29213 and high amount of linoleic acid,
tricosonoic acid and arachidonic acid were found in fat content. The antioxidant activity of the methanolic
extract significantly decreases the DPPH radicals when compared to ascorbic acid. As a result, it was
determined that the flowers of Catalpa bignonioides contain a large number of fatty acids and have a
significant antioxidant activity.

Key words: Antimicrobial activity, antioxidant activity, Catalpa bignonioides, fatty acids.

Giris ozellikleri bakimindan bir¢ok hastaligin tedavisinde

Bignoniaceae Juss, agag ve c¢alilardan olusan kullanmaktadir (Wysokinsak ve Swiatek, 1995).
800’den fazla tire sahip tropikal bir ailedir (Usama, Catalpa bignonioides kabuklari surup olarak
2014). Bu aileden olan Catalpa cinsinin Catalpa bogmaca, astim, spazmodik oksliriigiin tedavisinde
bignonioides tiri kalp seklindeki bilylik yapraklari rahatlatici ve yatistirici olarak, Cin tibbinda kanser
ve gosterisli  beyaz, pembe, sari petalli tedavisinde kullaniimaktadir. Yapraklari iltihapl
ciceklerinden dolayi birgok tlkede siis bitkisi olarak Ulserlerin, bakka ve tohumlari ise solunum vyolu
yetistirilmektedir. Giney Amerika vyerlileri bu hastaliklarinin tedavisinde kullanilmaktadir
familyadaki tarleri antienflamatuar, (Munoz-Mingaro ve ark., 2003; Dvorska ve ark.,
antiromatizmal, antisifilitik  ve uyusturucu 2007; Bruzual ve ark., 2014).

230



Tiirk Tarim ve Doga Bilimleri Dergisi 6(2): 230-234, 2019

Bitki  ekstrelerinin icerdigi  alkaloitler,
tanenler, flavonoidler, fenolik bilesikler ve vyag
asitlerden dolayl antimikrobiyal ve antioksidan
ozellik gosterdigi bilinmektedir. Ayrica igerdikleri
yag asitlerinden dolayr kozmetik, gida, tekstil ve
saghk  sektorlerinde  ¢okg¢a  kullaniimaktadir
(Karakas, 2003; Jaberian ve ark., 2013).
Bignoniaceae familya uyelerinden elde edilen
ekstraktlarin tanen, flavonoid, kinon gibi sekonder
metabolitler icerdigi bilinmektedir (Rahmatullah ve
ark., 2010). Halk arasinda hastaliklarin tedavisinde
¢ok¢a kullanilan Catalpa bignonioides tiirlinlin
daha genis kapsamda biyolojik ve kimyasal olarak
arastirilmasi gerekmektedir.

Bu c¢alismada daha oOnce literatirde
bulunmayan Catalpa bignonioides gigek metanolik

ekstraktlarinin antimikrobiyal, antioksidan
aktiviteleri ve vyag asidi igerigi belirlenmesi
amagclanmistir.
Materyal ve Yontem
Bitki materyali

Calismada kullanilan Catalpa bignonioides
gicekleri haziran ayinda Sakarya Universitesi

Esentepe Kampdisiinden toplanmistir. Toplanan
cicekler temizlenerek 7 giin boyunca golgede
kurutulmustur.

Kullanilan kimyasallar

Calismada kullanilan Folin—Ciocalteu, gallik
asit, 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH),
metanol, Mieller Hinton Agar, Triptic Soy Broth,
Potato Dextrose Agar, sodyum karbonat, askorbik
asit, BF3 metanol kompleksi hazir olarak MERCK
firmasindan temin edilmistir.

Metanolik ekstraktin hazirlanmasi

Kurutulan  Catalpa  bignonioides  gicek
ornekleri  elektrikli ~ 6gltlicide toz  haline
getirilmistir. Ogitilmis cicekten 10 gr tartilarak
Sokslet kartusuna yerlestirilmistir. 200 mL metanol
ile 12 saat boyunca Sokslet cihazinda ekstraktlar
hazirlanmistir.  Hazirlanan  ekstraktin  ¢6zlcilsu
rotary evaporatorde 50°C'de 10 dakikada
uzaklastirilmistir.  Ekstraktlardan  antimikrobiyal
aktivite icin 6400 pg mL?, antioksidan aktivite icin
1000 pg mL? konsantrasyonda stok hazirlanmustir.

Antimikrobiyal aktivite belirlenmesi
Suslarin temini ve aktiflestirilmesi
Sakarya Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi

Biyoloji Bolim Mikrobiyoloji
Arastirma Laboratuvari koleksiyonunda
bulunan Bacillus subtilis ATCC 6633,
Staphylococcus aureus ATCC 29213,
Enterococcus faecalis ATCC 29212, Salmonella

typhimurium ATCC 14028, Escherichia coli ATCC
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25922 ve  Staphylococcus epidermidis ATCC
12228, Pseudomonas  aeruginosa ATCC 27853
ve Candida albicans ATCC 1029 suglari
kullanilmistir.  Kullanilan  bakteriler Kanh Agar

besiyerinde, Candida albicans ise Potato Dextrose
Agarda 24 saat 37°C inkube edilmistir.

Disk difiizyon metodu

Ekstraktin  antibakteriyal aktivitesi disk
difizyon yontemi kullanilarak  belirlenmistir.
Aktiflestirilen taze kiltiirlerin  konsantrasyonu

ortalama 0.5 Mcfarland (1x10%® CFU mL?) olacak
sekilde ayarlanmis ve steril eklivyon cubuk ile
Mueller Hinton Agara ekimi yapiimistir. 6400-3200
ug pL? konsantrasyondaki bitki ekstraktindan 15 pL
alinmis ve 6mm c¢apindaki steril bos disklere
emdirilmigstir. Emdirilen diskler 4 saat kuruduktan

sonra mikroorganizma ekimi gergeklestirilmis
petrilere vyerlestirilmisitr. Pozitif kontrol olarak
Gentamicin, Flukonazol, negatif kontrol olarak

metanol kullanilmistir.

Petriler 37°C'de 24 saat inkibe edilmis ve
sire sonunda disk etrafinda olusan inhibiyon zon
¢aplari Olgllmustir. Calisma 3 tekrar olarak
yapilmistir.

Antioksidan aktivitenin belirlenmesi

Ornegin antioksidan aktivitesi DPPH serbest
radikali stUplrme yontemi ile arastirilmistir.
Antioksidan aktivitenin tayini Blois Metodundan
modifiye edilerek calismistir (Blois, 1958). Farkh
konsantrasyonda hazirlanan ekstraktlardan (10-100
ug mL1) ve standart ¢dzeltilerden (1-100 pg mL?) 1
mL alinarak, 1 mL %0.04’lik DPPH ¢ozeltisi ilave
edilmisitir. Vortekslendikten sonra oda kosullarinda
karanlikta 30 dk bekletilimis ve 517nm’de
absorbanslari  okunmustur. Sonuglar % DPPH
radikali giderme aktivitesi ve ICso degerinin
hesaplanmasiyla degerlendirilmistir.

%DPPH radikali Giderme
Lo (K lin A i — Ornek Al .
Aktivitesi; (Kontroliin Absorbansi - Orne bsorban51)xlo

0

Kontrol Absorbansi

Kontrol olarak DPPH ve metanol, standart
olarak askorbik asit kullaniimistir.

Toplam fenolik maddenin belirlenmesi

Toplam fenolik madde tayini Folin-Ciocalteu
yontemi kullanilarak belirlenmistir. Hazirlanan
ekstrakttan 100uL ahinarak, 200 pL %50’lik Folin-
Ciocalteu reaktifi ilave edilmis ve 2 dakika
bekletilmistir. Uzerine 1 mL %2’lik Na2COs ¢ozeltisi
eklenerek 1 saat karanlikta tutulmus ve 760 nm’de
absorbanslari okunmustur. Ornegin toplam fenolik
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madde icerigi gallik asit standarti kullanilarak mg
100g™? cinsinden hesaplanmustir.

GC analizi
Metil esterlerin hazirlanmasi

Metanolik ekstraktin yag asidi bilesenlerinin
GC ile tanimlanabilmesi igin metil esterleri
hazirlanmistir. 0.5 gr tartilan ekstrakt balon jojeye
alinmis Uzerine 7 mL BFs metanol kompleksi
eklenmistir. Balon joje geri sogutucu altinda su
banyosunda 2 dk kaynatilmis ve uzerine 5 mL
hekzan ilave edilerek bekletilmistir. Faz ayrimi
gerceklestikten sonra Ust faz bir siseye alinarak
Uzerine susuz Na2SO4 eklenmistir.

GC olgiimii

Gaz kromatografisinde 25 m x 0.32mm x
0.52 pm ve %5 Ph-Me- Silikon 6zelligindeki Ultra2
kapiler kolonu kullanilmistir. Metil esteri hazirlanan
ekstrakt GC’nin enjeksiyon bolimine enjekte
edilmistir. Inlet sicaklig 300 °C’'ye ayarlanmistir.
Taslyicl gaz olarak N2 kullanilmis, akis hizi 36,45
mL/dk olarak belirlenmistir. Firin sicakhik programi
170°C den baslayarak 300°C'ye 10°C/dk hizla
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cikarilmis ve 5 dakika bekletilmistir. Alinan
sonuglara gore vyag asitlerinin tanimlanmasi
yapilmistir. Gaz kromatografisi sonucunda elde
edilen pikler standartlarla karsilastirilarak her bir
ekstraktin yag asidi bilesimi belirlenmistir (Karakas,
2003).

Bulgular ve Tartisma

Bitkilerde bulunan en yaygin yag asitleri:
palmitik (C16:0), stearik (C18:0), oleik (C18:1),
linoleik (C18:2), linolenik (C18:3) asitleridir (Wei ve
ark., 2017). Calismamizda kullanilan  bitki
ekstraktinin yag asidi icerikleri incelendiginde en
yiksek degerin linoleik asit (C18:2) oldugu
goriulmektedir (Sekil 1). Linoleik asidi sirasiyla;
trikosonoik asit, arasidonik asit, cis-11,14,17,-
eicosatrienoik asit takip etmektedir. Catalpa
bignonioides ve Bignoniaceae familya Uyelerine
Gzerine vyapilan bir ¢alismada tohum vyaglan
incelenmistir. Calismamizla paralel olarak Catalpa
bignonioes tohum yaglarinin yiksek oranda linoleik
asit icerdigi belirlenmistir (Chisholm ve Hopkins,
1965).
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Sekil 1. Catalpa bignonioides gigek ekstraktinin yag asidi metil esterleri (ppm).

C18:0Stearik Asit Metil Esteri, C18:2 Linoleik Asit Metil Esteri, C20:0Arasidik Asit Metil Esteri, C22:0 Behenik Asit
Metil Esteri, C22:3n3 cis-11,14,17,-eicosatrienoik Asit Metil Esteri, C20:4 Arasidonik Asit Metil Esteri, C23:0
Trikosonoik Asit Metil Esteri, C22:2 cis 13,16 —dokosadienoik Asit Metil Ester, C24:0 Lignocerik Asit Metil Ester.

Xu ve ark. (2015) yapmis olduklari ¢alismada
Catalpa ovata tohumlarinin gaz kromatografi
yontemiyle yapilan ¢alismada yag iceriginin linoleik
asit (C18:2), linolenik asit (C18:3) palmitik (C16:0)
ve stearik asit (C18:0) oldugu belirtilmistir.

Dlnyadaki  bitkilerin  lgte ikisi  tibbi
ozelliklere sahiptir, bu tibbi bitkilerin blyuk bir
kismi glglii  antioksidan  kaynag  olarak
kullaniimaktadir. Bircok  arastirma fenolik
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bilesiklerin, tibbi bitkilerin antioksidan kapasitesine
onemli olglide katkida bulundugunu
gostermektedir. Bu bilesik gruplari, hem etkili
radikal toplayicilar hem de metal selatlayici olarak
hareket etmeleri bakimindan potansiyel dogal
antioksidan olarak dikkat ¢cekmislerdir (Djeridane
ve ark., 2006; Sreelatha ve Padma, 2009).
Antioksidanlar, htcrelerdeki oksidatif
stresi azaltmakta ve kanser, kardiyovaskiiler,
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enflamatuar hastaliklar dahil olmak Uzere birgok
hastaliginin tedavisinde kullaniimaktadir (Gerber ve
ark., 2002; Krishnaiah ve ark., 2011).

Calismamizda  kullandigimiz metanolik
ekstraktin toplam fenolik madde analizinin gallik
asit es degeri 96.58 mg 100g™* olarak belirlenmistir.
DPPH radikal temizleme aktivitesi testinden elde
edilen ICso degerleri Cizelge 1.'de gOsterilmistir.
DPPH radikal temizleme aktivite sonucu
incelendiginde Catalpa bignonioides’in
ciceklerinden elde edilen metanolik ekstraktin I1Cso
konsantrasyonunun 43.4 ug mL?, standart olarak
kullanilan askorbik asidin 1Cso konsantrasyonu 5.65
pug mL?t oldugu tespit edilmistir. Ekstrakt askorbik
asitle karsilastirildiginda DPPH radikallerini 6nemli
derecede azalttig1 gorilmektedir.

Cizelge 1. Antioksidan aktivite ve toplam fenolik
sonuglari

Antioksidan Toplam
Metanolik aktivite fenolik
ekstrakt ICs0 (ng R2 mg R?

mL?) 100g™

Catalpa
bignonioides 43.4 0.98 96.58 0.98
gicek
Askorbik Asit 5.65 0.98 - -

Catalpa ovata tohumlarindan elde edilen
1000ug mL! yogunluktaki ekstraktin ortalama
DPPH tutma orani %45 olarak bildirilmistir (Xu ve
ark., 2015). Calismamizdaki antioksidan degerinin
yiiksek ¢ikmasi tir ve bitki kisminin farkliigindan
oldugu disiiniilmektedir.

Anti-enfektif ajanlarin yaygin kullanimi ilaca
direngli bakterilerin, mantarlarin ve virlslerin
ortaya c¢lkmasina neden olmustur. Patojenik
mikroplarin artan direncini ortadan kaldirmak igin,
cesitli  tibbi bitkiler antimikrobiyal 6zellikleri
acisindan diinya c¢apinda arastiriimistir. Aromatik
sifali  bitkilerden elde edilen ugucu yaglarin,
bakterilere, mayalara, filamentdz mantarlara ve
virtislere karsl son derece iyi antimikrobiyal etkiler
sergiledikleri  bircok  ¢alismada  bildirilmistir
(Reichling ve ark., 2009; Ulas-Colak ve ark., 2018;
Nurcahyanti ve ark, 2018).

Catalpa bignonioides c¢icekten elde edilen

metanolik ekstraktin kullanilan test
mikroorganizmalarindan S.  aureus ve S
typhimurium lizerinde  antimikrobiyal  etki
gosterdigi tespit edilmistir. Ekstraktin
antimikrobiyal aktivitesi pozitif kontrol olan

Gentamicinle kiyaslandiginda kullanilan ekstraktin
S. aureus bakterisi Uzerinde orta derecede
antibakteriyel etki gosterdigi belirlenmistir (Cizelge
2).
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Cizelge 2. Catalpa bignonioides c¢icekten elde
edilen metanolik ekstraktin antimikrobiyal etkisi

Metanol ekstrakt

Test suglar (ug mL?) Antibiyotik
6400 3200 N.K GC FL
B. subtilis 0 0 0 17 -
C. albicans 0 0 0 - 17
E. coli 0 0 0 19 -
E. faecalis 0 0 0 20 -
P. , 0 0 22 -
aeruginosa
S. aureus 115 9.8 8 20 -
S. epidermdis 0 0 0 21 -
5 . , 7.5 0 0 21 -
typhimurium
GC: Gentamicin, FL: Flukonazol, NK: Negatif

kontrol, - : Calistimamuistir.

Mingaro ve ark. (2003) Catalpa bignonioides
ile yapmis olduklari ¢alismada kabuk, yaprak ve
tohumdan elde ettikleri ham ekstraklarin Minimum
inhibisyon  Konsantrasyonu (MIK) degerlerini
incelenmis ve calismamizla benzer sekilde en
yuksek antibakteriyel etkinin S. aureus ve S.
typhimurium suslari Gzerinde oldugunu tespit
etmiglerdir.

Bu calisma park ve bahgelerde sis bitkisi
olarak yetistirilen Catalpa bignonioides gigeklerinin
antimikrobiyal, antioksidan ve yag iceriklerinin
incelendigi ilk calismadir. Catalpa bignonioides
ciceklerinin potansiyel bir antioksidan kaynagi
oldugunu belirlenmistir. Gida ve gida disi
sistemlerde dogal bir antioksidan ve koruyucu
olarak kullanilabilecegi dusinilmektedir. Catalpa
bignonioides cicek ekstrelerinin karakterizasyonu
ve bu biyoaktiviteden sorumlu molekiilleri
tanimlamak igin ileri calismalar yapilabilir.
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