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TURK KULTURUNDE TOPA DARA (SOPA TOPU)*
“Topa Dara” in Turkish Culture

Dog. Dr. Metin BAYRAM, Dr. Ogr. Uyesi Serkan Tevabil AKA,
Prof- Dr. Gékhan BAYRAKTAR, Dog. Dr. Kenan SEBIN
Ozet

insan topluluklarm millet yapan en 6nemli unsur, kiltirdir. Kiltir;
insanin, kendisine ve diinyaya, yaradiginin diginda armagan ettigi maddi ve manevi
degerlerin bir biitiinii ve bu bitiinligiin bir kusaktan digerine aktarmlmasidir. Bu
onemli degerlerden birisi de spordur. Spor, hareket etme, eylemde bulunma gibi
anlamlam ifade etmektedir. Ayrica spor, belirli bir sistem c¢ercevesinde, belirli
prensipler ve otoriteye dayali yapilan eylemlerin rekorla sonuglandimlmasim
amaglayan etkinlikler olarak da tammlanmaktadir. Genis bir cografyaya egemen olan
Tiirkler birgok spor faaliyetinin énciiliigiinii yapmistir. Gog ettikleri her cografyada
Tiirk kiiltiiriinden kaynaklanan sporlam yasatmms, geleneksel hale getirmis ve
kusaklara aktarmak igin ¢aba harcammsglardir. Bu sporlardan birisi de Tiirkiye'nin
belirli bélgelerinde top ve sopa ile oynanmms olan “Topa Dara (Topa Garane)”
oyunudur.

Bu cahgmanm amaar Tiirk kiiltiir ve spor tarihinde énemli yeri olan bu
oyunun genis bir perspektif ile aragtimlmas), ulusal ve uluslararasi diizeyde
tamtilmasidir.

Cahsmada gegmisin 1siginda, gtiniimiizdeki durumu  belirlemek igin
kullamlan gozden gegirme, derleme yontemi kullamlmistir. Veri toplama araci olarak
ise miilakat ve dokiiman analizi yontemleri kullamlmistir.

Elde edilen veriler sigimda oyunun tarihgesi, yapisi, kurallam, saha ve
malzeme bilgisi hakkinda bir¢ok bulgular elde edilmistir.

Sonug olarak oyunun 1800’li yillardan daha oncesine dayandig, 6zellikle
Dogu Anadolu Bolgesi'nde oynandigi anlagilmaktadir. Yapisi itibariyle Amerika’da
oynanan beysbol oyunu ile benzestigi ancak birebir etkilesimin olamayacag:
anlagilmaktadir. Oyunda kullamlan sopa ve topun halen oyuncular tarafindan dogal
artnler kullamlarak yapildigi goriilmistiir. Son yillarda oyunun unutulmaya yiiz
tuttugu, belirli kdyler digimda genel olarak yeni kusaklar tarafindan oynanmadig
tespit edilmistir.

Bu ve benzeri geleneksel oyunlarm yasatilmasi ve daha kurumsal hale
getirilerek stirdiiriilebilmesi kiiltiir agisindan 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Spor Kiiltiirii, Geleneksel Sporlar, Topa Dara.
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Abstract

The most important element that makes human societies a nation is culture.
Culture is the whole of the material and spiritual values that man gives to humanity
and to the world without god's gift, and it is also the transfer of this integrity from
one generation to the next. One of these important values is sport. Sport expresses
meaning such as moving and acting. In addition, sports are defined as activities
aimed at achieving success with certain principles and authority-based actions within
a specific system. Turks dominating a wide geography have pioneered many sports
activities. In every geography they migrated, they made the sports originating from
the Turkish culture alive and made efforts to transfer them to the generations. One
of these sports is Topa Dara (Topa Garane) which is played with ball and stick in
certain regions.

The aim of this study is to investigate this game which has an important
place in Turkish culture and sports history with a wide perspective, and to introduce
it at national and international level.

In the light of the past, review method was used among the research
methods used to indicate the current situation. Interview method and document
analysis methods were used as data collection tool.

In the light of the gathered data many findings such as history, structure,
rules, field and material knowledge of the game were obtained.

As a result, it is understood that the game dating back to 1800s was played
in the Eastern and South-eastern Anatolia Region. It's like a baseball game in the
United States, but it's not the same. It is seen that the stick and ball used in the
game are still made up of natural products created by the p]ayers themselves. In
recent years, it has been determined that the game has not been p]ayed by new
generations except for certain villages where the game is about to be forgotten.

Keeping these and similar traditional games alive and sustaining them with
more institutionalization is important for the culture.

Key Words: Turkish Sport Culture, Traditional Sports, Topa Dara.

Girig

Kiiltiir; insanm, kendisine ve diinyaya, yaradihgimin diginda armagan ettigi
maddi ve manevi degerlerin bir biitiinii ve bu biitiinliigiin bir kusaktan digerine
aktarilmasidir (Erkal, Giiven & Ayan, 1998). insanlarm yasam kiiltiirii ve ahskanhklars
yasadiklar topluma gére farkhhklar arz eder (Atabeyoglu, Cem 2000).

insan topluluklarm millet yapan 6nemli kiiltiir unsurlarindan birisi de
spordur. Spor; Orta Cag Latincesinde, disportare ve deportare kelimelerinden
turemistir. Bu kavramlar, hareket etme, eylemde bulunma gibi anlamlarm ifade
etmektedir (Kale, 2007; Giingor, 1986). Ayrica spor, belirli bir sistem gercevesinde,
belirli prensipler ve otoriteye dayali yenme ve muktedir olma gibi insanin suuralt:
arzularimin tatminini amag edinen, rekabete dayah, sosyallestirici ve biitiinlestirici
etkinlikler olarak da tanimlanmaktadir (Tirkiye’de Spor Egitimi ve Politikasi, 2009).
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Her toplumun kendine 6zgii olan gelenekleri, tutkulam ve aligkanliklam,
toplumun genel yapisim belirleyebilmektedir. Toplumlar cografi konumlarina,
geleneklerine, kiiltiir birikimlerine ve kiiltiir ozelliklerine gore farkh spor dallarina
agirhk vermektedirler (Johnson, 1990). Spor, kiiltiiriin bir parcasi olarak hem ondan
etkilenmekte hem de popiilerligi ve sosyalligi nedeniyle onu etkileyebilmektedir
(Adamkiewicz, 1998).

Tirk kiiltiirinde de sportif etkinlikler hemen her alana sirayet etmis ve
Tirk toplumunun en 6nemli unsurlarindan birisi haline gelmistir. Kisisel oldugu
kadar sosyal ve toplumsal yonii de olan sporun toplumsal hayat icerisindeki varhg
ile gerek daha saghkh bireyler yetistirilmis, gerekse de askeri anlamda 6nemli
basarilar elde edilmistir (Gumilev, 1999; Giiven, 1992). Tiirk toplumunun sosyal tarih
akisgindaki dénemler, olaylar ve yasantilar Tiirk spor kiiltiiriinii de sekillendirmistir.
Dinamik bir toplum olan Tiirklerde spor, sosyal yasamm da bir pargasi olmustur
(URL2). Tiirkler gég ettikleri her cografyada Tiirk kiiltiiriinden kaynaklanan sporlam
yasatms, geleneksel hale getirmis ve kusaklara aktarmak igin ¢aba harcamslardir.
Caglar boyunca Tiirklerin yapmis olduklam sporlarin bir kism sekil degistirerek
popiiler spor dah olarak yapilmakta, bir kismm yapist degistirilmeden geleneksel olarak
devam ettirilmektedir. Bir kismm ise devam ettirilemeyerek unutulmaya yiiz
tutmustur (Yetim, 2000; Erkal, 1986).

Tirk spor kiiltirin  unutulmaya yiiz tutmus sportif etkinliklerinin
yasatilamamas1 ve gelecek kusaklara aktamlamamasi problem teskil etmektedir.
Bunlardan birisi de belirli bélgelerde top ve sopa ile oynanms olan “Topa Dara (Topa
Garane)” oyunudur. Tiirk kiiltiir ve spor tarihinde 6nemli yeri olan bu ve benzeri
sporlarm, ulusal ve uluslararasi diizeyde tamtilmasi ve yeni kusaklara aktarilmasi bu
cahsmanin genel amacini, Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu Bélgeleri'nde
oynandigi bilinen yoresel ismiyle “Topa dara” oyunun genis bir perspektif ile
aragtinlmas ise galigmanin temel amacim ortaya koymaktadir.

Yontem

Cahsmada gegmisin 1siginda, giintimiizdeki durumu  belirtmek igin
kullamlan aragtirma yontemlerinden gozden gegirme derleme yontemi kullamlmisgtir.
Veri toplama araci olarak; sosyal bilimlerde kullamlan, bilgi ahnacak kisilerle kargilikh
konusma yoluyla bilgilerin birinci kaynaktan elde edilmesi ve aragtirmactya daha
genis bilgi edinme imkdm sunmasi bakimindan fayda saglayan gériisme (miilakat)
yontemi ve yam sira dokiiman analizi yontemi kullamlmistir.

Topa Dara oyununu oynamis veya izlemis olduklar bilinen, yaglar 70 ve 95
arasinda Dogu Anadolu Bolgesi'nden ve Giineydogu Anadolu Bolgesi'nden kisilerle
miilakat yapilmistir. Ayrica bu bélgelere simr olan iran, Suriye ve Irak gibi ilkelerin
stmira yakin Uriimiye, Hoy, Mako, Siileymaniye ve Dohok sehirlerinden konu ile ilgisi
olabilecek akademisyenler ve yerel halktan kisilerle de temas kurularak veri
toplanmaya cahsilmistir.

Bulgular
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Topa Dara; diger bir ifadeyle “topa garane” en az 6 en fazla 12 kisi ile iki
takim halinde her hangi bir siire olmaksizin say1 ve oyun sistemine goére belirlenmis
bir agik alan tizerinde top ve sopa ile oynanan yéresel bir oyundur. Genellikle Dogu
ve Giineydogu Anadolu Bolgelerinde oynandigi bilinmektedir.

“Topa dara” yéresel dilde top ve agag veya sopa, farkh bir ifade edilis sekli
olan “topa garani” ise kalabahkla top oynamak anlamlar tagimaktadir (Halis Bayram,
kisisel gortigme, Haziran 2018).

Oyunun tarihini belirlemek olduk¢a zordur. Ancak miilakatlardan elde
edilen bulgulara gére oyunun 1800’ yillara dayandigi hatta daha 6nceki tarihlerde
de bélge insanlam tarafindan oynanmis olabilecegi goriilmektedir. Gegmisi oldukea
eski yillara dayanan topa dara oyunun bélgede yasayan insanlarin kiiltiirlerinin bir
parcast oldugu goriilmektedir (Celal Afsin, kisisel goriisme, Haziran 2018). Oyunun
yapisi itibariyle Amerika’da popiiler olan beyzbol ile ileri derecede benzerlikler
gosterdigi goriillmektedir (Mohamad Heydarzadeh, kisisel gériisme, Mayis 2018). Bu
iki oyunun birbirlerinden cografi ve kiiltiirel olarak etkilenmis olabilme olasilig1 ¢ok
dusiiktir.

Beyzbol tarihi incelendiginde kokenlerinin Eski Misir’da top ve sopa ile
oynanan bir oyuna dayandinldigi gériilmektedir. Ayrica 2000 yi1l 6ncesinden kaldig
bilinen buna benzer bir topun Londra’daki British Museum’da sergilendigi
bilinmektedir (WBSC, 2018).

Genel olarak top ve sopayla oynanan oyunlarin ge¢misine bakildiginda
bugiinlerde Romanya'nmin bir parcasi olan Walacchia'da oynanms bir oyunun var
oldugu, 14. Asirda Rusya’da benzer bir oyunun oynandigi, 1330’lu yillarda Fransiz
rahipler arasindan top ve sopayla oynanan popiiler benzer bir oyunun olduguy,
William Pagula isimli bir sairin Stoolball isminde bir oyundan bahsettigi; bahiste siit
sagan bir geng kizm yeni budanms bir sopa ile kriket benzeri bir oyun oynadig
gorilmektedir. Ayrica Almanlarin Schlagball isimli 12 kisilik takimlarla oynanan bir
oyunu oynadiklart halen de Kiel bolgesinde geleneksel olarak oynamaya devam
ettikleri bilinmektedir. 19. Asirda Amerika’da “townball” ismiyle oynanmaya baglanan
beyzbol oyunun da kdken olarak ingiliz adasinda 1600lii yillarda oynanan “rounders”
olarak ifade edilen bir oyuna dayandigi goriilmektedir. Ote yandan rounders ve
beyzbol oyunlammin da 14. Asirda Flaman ¢obanlarinin oynadigr kriket oyununa
dayandimldig goriilmektedir (WBSC,2018).

Tiirk kiiltiiriinde yer alan ve ¢ok genis cografyalarda oynanan &zellikle top
ve sopa ile oynanan ¢ogu oyunlarin Asya kékenli oldugu bilinmektedir. Bunlarn
baginda “cevgen” gelmektedir. Elde edilen bu bulgulara baktigimizda Avrupa’da
ozellikle ingiltere adasinda gériilen oyunlarin kékenin aslinda Asya kékenli oldugu
soylenebilir. Bu durumu ingilizlerin izledikleri sémiirii politikalarina dayandirmak
mumkiindar.

Oyunda kullamlan malzemelerle ilgili elde edilen bilgilere gére; Topun,
biiytikbag hayvanlarn tiyleri ile koyunytinii kamistinhp kege haline gelinceye dek
yogrularak elde edildigi anlagilmaktadir (Abdullah Sam, kisisel goriisme, Mayis 2018).
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Topun vurus esnasinda hizh yol almaya baglamasi ancak yiinden yapilmis oldugu igin
hava temasi ile kisa siirede hizinin kesilerek yavaglamasi oyuna aym bir ézellik
katmaktadir. Bu ozelligi sayesinde oyunu oynamis olan kisilerin daha fazla zevk
aldiklam ve daha az ¢aba sarf ettikleri kendi beyanlarindan ortaya ¢ikmaktadir
(Esmaeil jabbarza, kisisel goriisme, Mayis 2018). Oyunda kullamlan sopanmn ise 50
cm veya 60 cm uzunlugunda bir agacin diiz, piiriizsiiz ve hafif yatsi bir sekle
getirilmesiyle olusturuldugu gériilmektedir. Kiyafet olarak oyunun giinliik kiyafetlerle
oynandigr gériilmekte, herhangi bir 6zel kiyafetin kullamlmadigi anlagilmaktadir. Elde
edilen bulgulara gére oyun alam dl¢iilerinin kesin ve net olmadig1 ancak 40 veya 50
metre uzunlugunda yine aym genislikte diiz, genis, yamusak zeminli ve agik alanlarda
oynandigi anlagilmaktadir. Bigilmis cayirlar veya kar iizerinde oynandigi da
goriilmektedir (Khaled ibrahim, kisisel goriigme, Mayis 2018).

Oyunun yapisi ve kurallarma bakildiginda genel olarak topa dara oyunu 6
savunma 6 hiicum oyuncusu olmak iizere 2 takimdan olugsmaktadir. Oyuna kimin
baslayacagma kura ile karar verilir. Bir savunma bir de hiicum oyuncusu tespit edilir,
diger oyuncular alanda belirlenen yerlere dagihr. Savunma yapan takimin oyunculan
alanda rahatga hareket edebilirler. Hiicum oyuncular ise alanlarim terk etmezler.
Beyzbol oyununa benzer bir sekilde savunma oyuncusu topu havaya kaldinr hiicum
oyuncusu topa vurur, top havalamr havalanmaz takim arkadaglarindan birinin ismini
soyleyerek yer degistirmeye cahgir. Bu esnada savunma oyuncular ismi okunan kisiye
topu vurmaya cahgirlar. Topun ismi soylenen kisiye temasi halinde yer degistirilir.
Oyuncular bulunduklar yerde uzun siireli bekleyemezler mutlaka bir isim okunup
bastaki hedefe bir oyuncunun gegmesi gerekir. Bu esnada sporcu kendisine topun
degmemesi icin bireysel yeteneklerini ortaya koymahdir. Ornegin yere yatabilir,
ziplayabilir vs. ancak topa vurus esnasinda savunma oyuncularm topu havada
yakalamislarsa; takimlar hiicum ve savunma olarak yer degistirirler. Oyundan ¢ikan
kisi kenarda bekler, son oyuncu oyundan ¢ikana kadar devam eder (Celal Afsin ve
Abdullah Sam, kisisel goriisme, Haziran 2018).

Yapilan goriismelerde bolgede oynanan bu oyunun diger sporlar kadar
zevkli oldugu, uzun yillar geleneksel olarak oynandig, bélge yasayan pek ¢ok kisinin
begenisini kazanmis oldugu ve belli dénemlerde o6zellikle koylerde en ¢ok tercih
edilen oyunlardan biri oldugu goriilmektedir.

Oyunun gengler tarafindan son zamanlara kadar Agn, Van, Bitlis, Mus,
Hakkari illerinin merkez, ilge ve kéylerinde oynandig1 bilinmekte, bazen bu kiiltiirtin
yasatilmas1 i¢in baz1 ¢alisma ve projelerin yapildigi da gériilmektedir. Hakkari
Universitesi Projeler Birimi tarafindan haziflanip Genglik ve Spor Bakanhg
tarafindan desteklenen Yeseren Umitler Projesi kapsaminda uzun yillardan sonra bu
oyunun tekrar oynatilmasi, Van, Ercis ilgesi, isbasi kdyii muhtar ve kéyliilerinin de
asirlardir yasatmaya cahstiklart oyun ile ilgili ulusal basinda yer almalar bu
gelismelerden bazilandr.

Sonug ve Oneriler
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Elde edilen bulgular 1s1ginda “Topa Dara” oyununun Dogu ve Giineydogu
Anadolu Bélgesinde ¢ok uzun zaman 6ncesinden oynanmaya basladigi ve son
dénemlere kadar oynadig sonucuna varilmaktadir. Top ve sopa ile oynan oyunun
yapist itibariyle giiniimiiz beyzbol sporuna benzedigi ancak benzesmenin ve
etkilesimin nereden kaynaklandigi bilinmemektedir. Oyunun Orta Asya kékenli olma
olasihg daha yiiksek bir ihtimaldir. Sonug olarak son yillarda Topa dara oyununun
unutulmaya yiiz tuttugu belirli kéyler disginda genel olarak yeni kusaklar tarafindan
oynanmadig goriilmistiir. Tirk spor kiiltiirtintin bir parcasi olma 6zelligi tagiyan
ve giiniimiiz kogullarinda unutulmaya yiiz tutmus bu ve benzeri oyunlarin ulusal ve
uluslararas1 ortamlarda tamtilmas,, gesitli etkinlikler aracihgiyla yayginlagtimlmasi ve
ya§at1|maSI gerekmektedir.

Anayasanm  59. maddesinde yer alan “sporun gelismesine ve
yayginlagtimlmasimna yénelik politikalara éncelik verilmelidir” ibaresine istinaden bu
ve buna benzer Tiirk kiiltiiriine ait geleneksel sporlarm {izerinde daha fazla
durulmalidir. Ulke sporunun kalkinmasi geleneksel sporlarm yasatilmasi agisindan
basta Genglik ve Spor Bakanhg ve Milli Egitim Bakanhig olmak iizere federasyonlar,
tiniversiteler ve kuliiplerin 6nemli gérev ve sorumluluk almalar gerekmektedir.
Geleneksel Spor Dallam federasyonun da bu ve buna benzer spor dallar ile ilgili
akademisyen ve arastirmacilarla isbirligi icerisinde kalarak 6nemli kurumsal
sorumluluk distlenmesi gerekmektedir.

Her ¢ocugun Tiirk spor kiiltiirii igerisinde 6nemli yeri olan geleneksel spor
dallarina yonelik ilgileri ebeveynler tarafindan artimlmalhidir.

Genel ¢erceveden bakildiginda Tiirk sporuna aymlan biitge arttimlmaly,
kamu kurum ve kuruluglar ile belediyelerin aktif katihmlam saglanmali, basin yayin
organlarmm bu konuda daha genis bir yelpazede yaym yapmalar gerekliligi ortaya
konmahdir.

Bu ve benzeri geleneksel oyunlarin yasatilmasi ve daha kurumsal hale

getirilerek stirduriilebilmesi kiltiir agisindan onem arz etmektedir.
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