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ROMAN POLANSKI'NIN APARTMAN UCLEMESINE
PSIKANALITIK BIiR BAKIS

Pelin Oduncu*
Ozet
Bu makalede, Polonyali yonetmen Roman Polanski'nin Apartman
Ucglemesi psikanaliz kuramin temel kavramlari esliginde, bilingalt:
stiregler ve kent hayatinin bu siireclere etkisi baglaminda analiz edilmistir.
(Calismada psikanaliz yontem kullanilirken, kuramin Onciilerinden
Sigmund Freud, kurami kiiltiir ve dil iligkisi baglaminda ele alan Jacques
Lacan ve Lacan'dan yola ¢ikarak bir¢ok filmi yorumlayan Slavoj Zizek'in
temel kavramlar1 agiklanarak film okumasi yapilmistir. Bu baglamda
arastirma kapsamina psikanaliz kuramin temel kavramlari, auteur
yonetmen olarak Polanski ve liclemede yer alan filmler (Repulsion,1965)
, (Rosemary's Baby,1968), (The Tenant,1976) dahil edilmistir. Caligmada
yonetmenin ve bireyin i¢inde bulundugu toplumsal kosullar ve bilhassa
kentlerdeki apartman yasaminin bilingaltina ve davraniglara etki edip
etmedigi sorularina yanit aranmistir. Bu baglamda s6z konusu filmlerin
konusu, karakterleri ve barindirdiklar1 ortak anlamlar incelenmis ve
analiz sonucunda i¢inde bulunulan ¢evrenin yonetmenin bilingaltina,
dolayisiyla filmlerine ve bu baglamda bireyin bilingaltinin kent
yasamindan etkilendigi gozlemlenmistir.
Anahtar Kelimeler: Apartman, Auteur, Film, Polanski, Psikanaliz

ROMAN POLANSKI'S PSYCOANALYTIC PERSPECTIVE ON
APARTMENT TRILOGY

Abstract

In this article, the Polish director Roman Polanski's "Apartment
Trilogy" was analyzed through subconscious processes in the context of
the basic concepts of psychoanalytic theory and the effects of urban life on
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these processes. While Psychoanalysis was used in the study, film analysis
was done Sigmund Freud was one of the forerunners of the theory, Jacques
Lacan, who took the theory in the context of culture and language
relations, and Slavoj Zizek, who interpreted many films from Lacan.In
this context, basic concepts of psychoanalysis theory are included in the
research, biography of the director and films in the trilogy (Repulsion,
1965), (Rosemary's Baby, 1968), (The Tenant, 1976). In the study, it was
sought to answer the question of whether the life of the film's director and
especially in the cities the individual in the apartment, has an effect on the
subconscious and the behavior. In this context, the biography of the
director is briefly mentioned and the common meaning of the films are
discussed.

Keywords: Apartment, Auteur, Film, Polanski, Psychoanalysis

GIRIS

Sinema, 6zneler araciligiyla hikayeler anlatan kurmaca niteligi ya
da tarihe taniklik etmeyi saglayan belgesel niteligi fark etmeksizin,
anlattig1 hikayelerle bir¢ok farkli alan1 kapsayan, yedinci sanat olarak
kabul edilir. Sinemasal dilin ve filmlerin 6znede yarattig1 etkileri
diisiiniildiiglinde, sinemanin yine 6zneyi merkezine alan psikanalizle
yollarinin kesigmesi rastlantisal degildir

Lumiere Kardeslerin ilk film gosterimini gerceklestirdikleri 1896
yil1, Freud'un da "psikanaliz” kavramini ilk kez kullandig1 yil olarak
bilinir.1925 yilinda Freud, bir filme senaryo yazmasi i¢in gelen teklifi
reddeder. Erdogan'm (1996: 241-250) da vurguladigi gibi, Freud'un
yazacagl senaryolarin is yapabilecegi diisiincesinin ardinda yatan
etkenlerden biri, seyircinin film izleme sirasinda yiuriittigii bilissel
(cognitive) islemlere kiyasla, biling disinda olup bitenlerin belki de daha
onemli olduguydu. Bu anlamda sinemanin da psikanaliz gibi biling dis1
siirecleri onemsedigi yorumu yapilabilir.

1975 yilinda “Psikanaliz ve Sinema” 0zel sayisiyla c¢ikan
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“Communications" dergisinde yer alan fetisizm, skopofilia ve Lacan gibi
kavramlar sinemanin bilingalti siireglerle agiklanabilmesinin yolunu agar
(Stam, 2014: 170-171). Boylece psikanalizin kurucusu Freud ve onu
dilbilim ile sentezleyen Lacan gibi bircok teorisyenin katkilariyla
psikanalitik sinema teorisi gliniimiize kadar gelir.

Psikanalitik teorisyenler, psikanalizin kavramlari ile sinemay1
aydinlatirken; Louis Baudry, Christian Metz, ve Jean Louis Comolli gibi
diistintirler 6zellikle gelisen sinema teknikleri araciligiyla gerceklik etkisi
ve 6zdeslesme konulariyla ilgilenirler. Baudry, gerceklik ve sinema ile
ilgili c¢aligmalarinda, Platon'un magara alegorisi ile sinema aygiti
arasindaki benzerligi vurgular (Stam, 2014: 173). S6z konusu
yaklagimlar, sinema ve psikanalizin temeli olan 6zne ve gerceklik
kavramlarina farkli bakis agilar1 kazandirarak, kendilerinden sonra
gelecek olan ¢alismalarin 6niinti agmis olur.

Sinema teorisinde psikanaliz kurama gecisle beraber Bazin'in
“pencere”, Mitry'in “cerceve” olarak adlandirdigi sinema perdesi;
Lacan'in ayna evresi ya da psikanalizin ilgi alan1 olan “diis” gérme stireci
ile agiklanmaya baslanir. ilk kez Baudry'in kullandig1 “ayna” benzetmesi,
sinema salonunda seyircinin ekrana yansiyan diinya ile kendi diinyasi
arasinda kurdugu imgesel islev olarak ifade edilir. Bu anlamda imgesel ve
gergek olani birbirinden ayiramayan seyirci ‘“ayna evresi’ndeki
yanilsamay1 yasar (Tiirkoglu, 2014: 144 -148). Bir bagka teorisyen Metz'
de, film izlemekten alinan hazza deginerek, narsistik haz ile goriintiiden
alinan hazzi karsilastirir (Arslan, 2009: 19). Bu isleviyle sinema, gerek
izleyicilerdeki etkisi, gerekse gelisen teknolojiyle birlikte gerceklik
etkisinin tartisildig1 zihinsel bir faaliyet olarak, psikanaliz kuramin
kavramlariyla farkli bir boyuta ulasir.

Lacan ve “ayna evresi’nden soz etmisken, sinemada feminist
yaklagimlarin 6zellikle Lacan'in yorumlarindan yola c¢ikarak filmleri
elestirdigine deginmek yerinde olacaktir. Sinemada feminist kuram,

Ozellikle egemen sinemanin yarattigi karakterlerin cinsiyet temelli
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olduguna dikkat ¢eker (Stam, 2014: 174). Psikanalizin kavramlarindan
yola ¢ikan feminist film elestirmenleri, kadinin filmlerde “arzu nesnesi”
olarak erkegin bakisi altinda konumlandirildigimni vurgular (Tiirkoglu,
2014: 154). Feminist film kuraminin altin1 ¢izdigi bu cinsiyet ayrimi
ozellikle “gaze" (bakis) konusuyla yakindan iliskilidir.

Bu alanda 6nemli ¢alismalarda bulunan Laura Mulvey, sinema
salonunda film izleme deneyiminin izleyicide olusturdugu hazza vurgu
yapar. Mulvey (1997: 4), bakisi dikizleme ve gozetleme konulari
ekseninde islerken, izleyicinin bir yandan gosterilen filme baktiginin
farkinda olduguna, diger yandan da sinema salonunun sahip oldugu
kosullar araciligiyla kendini “6zel bir diinyada" hissettigi yanilgisina
dikkat ¢ceker.

Sinema ve psikanalizin “6zne”ile olan iligkisi, film analizlerinde
onemli bir noktadir. Nitekim 6zellikle Aydinlanma siireciyle 6ne ¢ikmaya
baslayan 6zne, psikanaliz kuramda kendisiyle 6zdes oldugu yanilsamasi
icinde ele almir (Bakir, 2009: 10). Bu yanilsamay ilk ortaya koyan
kisilerden Freud; onu yeniden yorumlayip, kiiltiir ve dil baglaminda
gelistiren Lacan'in kavramlar1 ve Slovaj Zizek 'in klasik sinemadan
baslayarak, Lacanci psikanaliz kurama uzanan caligmalar1 filmlerin
psikanalitik ¢oziimlemesine ve goriinmeyen anlamlarin irdelenmesine
11k tutar.

Yonetmen Polanski her filminde psikolojik siire¢ler ve kent
yasami arasinda bag  kurarak, psikanalitik kavramlar aracilifiyla
okunmaya uygun 6rnekler ortaya koyar. Yonetmenin Apartman ti¢clemesi
olarak bilinen Repulsion (1965) ,Rosemary's Baby (1968), The Tenant
(1976) filmleri psikanalitik film kuraminin unsurlarint hem karakter hem
de mizansen yoniinden sikca isler. Psikanaliz kuramin onciilii Freud'un
yaklagimi ve onun ¢aligsmalarina farkli bir bakis kazandiran Lacan'in yan1
sira; Ozellikle sinema, felsefe, ve psikanalitik kuram ig¢in Onemli
caligmalara imza atan Zizek lizerinden s6z konusu filmlerin biling dis1

siireglerle agiklanmaya calisilmasi, c¢aligmanin hedefini olusturur.1.
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1-Psikanalitik Kuram ve Sinema

On dokuzuncu yiizyilda sinemanin yani sira, Sigmund Freud'un
onciliigiinde bireyin zihinsel siireclerinin biling dis1 unsurlarla iligkisini
anlamaya yonelik, psikanaliz diisiince akiminin gelismesi, filmlere farkli
bir gerceveden bakmay1 miimkiin kilar.

Freud, 6znenin kendisiyle biitiin oldugu yanilsamasini ortaya
cikaran ilk distinlirlerdendir. Bireyin arzularinin, biling disina
bastirilmasina neden olan fizyolojik faktorleri agiklayan Freud, psikanaliz
kurama bircok kavram kazandirirken, Jacques Lacan ise Freud'u
yorumlayarak, kuramin yapisalcilikla birlesmesini saglar (Tura, 1996: 40-
76). Biling dis1 siiregleri kiiltiir ve dil gibi unsurlarla agiklayan Lacan gibi
diistiniirler kurama ¢esitli bakis agilar1 kazandirarak, ele alinan
caligmalarin farkli perspektiflerden okunmasina ve analiz edilmesine
olanak tanir. Bu anlamda Lacan ve Derrida gibi filozoflardan etkilenen
Slavoj Zizek'in psikanalitik yorumlari, bu olanaklara iyi bir ornek
olusturur. 1970'lerde Lacan'in teorileri iizerine ¢aligsan bir grubun tiyesi
olan Zizek'e gore, buglinkii politik tutsakligi anlamak i¢in psikanaliz de
Marksizm kadar 6nemlidir (Want- Piero, 2015: 10-22). Zizek, psikanaliz
kurama politik bir bakis acis1 kazandirarak, farkli okumalara da kap1
aralar.

Calisgmanin son boliimiinde analiz edilen filmlerin psikanalitik
unsurlarla agiklanmasinda, s6z konusu kuramcilarin ¢aligmalari 6nem
teskil eder. Bu bolimde kurami gelistirip, katki saglayan Freud, Lacan ve
Zizek'in psikanalitik kurama dair goriislerine kisaca yer verilmistir.

1.1 “Ben”in Ardindaki Ozne: Sigmund Freud

Sigmund Freud'un Oncesinde biling disindan bahseden
teorisyenler bulunsa da, psikanaliz kuram 06zellikle Freud'un
caligsmalariyla 6nem kazanmaya baslar. Freud'un, on dokuzuncu yiizyilda
yaptig1 ¢aligmalarla ivme kazanan, hem bir teori hem de bir tedavi
yontemi olan psikanaliz kuram ancak yirminci yiizyilda akademide ses

getirir. 6 Mayis 1856 tarihinde Moravia'nin Freiberk kentinde dogan
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Sigmund Freud, Tip Fakiiltesinde okuduktan sonra Viyana'da bir
hastanede doktorluk yapar. Paris'te sinir hastaliklart konusunda egitim
alan Freud, “Yasamim ve Psikanaliz” kitabinda hayatini, psikanalizin
temellerini, ruh hastaliklar1 ve tedavisindeki kendi buldugu yeni yontemi
anlatir (Freud, 1994b: 4). Freud, 6znenin kendisiyle 6zdes oldugunun bir
yanilsama oldugunu ortaya koyan ilk isim olur (Bakir, 2008: 10). Zira
Freud, Aydinlanma donemiyle 6n plana ¢ikan insan aklina ve bilincine
farklh bir taraftan bakarak, biling dis1 siireclerin varligina géndermede
bulunur. Ondan sonra gelen kuramcilar, Freud'un ortaya koydugu
kavramlar1 gelistirerek ve zaman zaman tartisarak kurama yeni boyutlar
kazandirirlar.

Psikanaliz kuram; zihnin yapist, psisik dgeler ve kisiligin gelisimi
konularinin incelenmesine dayanir. Kuramin anahtar kavramlarindan biri
olan “ruhsal aygit”, Freud'un insan zihnini tasvir ettigi bir terimdir. Buna
gore Freud, insan diirtiilerinin siirekli bastirildigini ifade ederek zihni yani
ruhsal aygiti li¢ boliime ayirir: Bilingalt: (biling dis1), 6n biling ve biling
(Bakir, 2008: 19). Bilingalt1 dikkatimizi yogunlastirmadigimiz
algilarimiz, refleksif davraniglarimiz gibi nitelikleri kapsarken, biling dist
icinde yasadigimiz toplumun sinirladigi, bastirilmak zorunda olunan
arzularin bilincin disina atildigi siireci niteler (Tura, 1996: 40). Boylelikle
Freud, insan davraniglarini bu tiir zihinsel faaliyetlerle aciklayarak,
bireyin yapmis oldugu her davranigin bilingli olmadiginin altin1 ¢izer.
Nitekim bu yorumu, sinemada karakterlerin bazi1 davranislarini
aydinlatarak, ¢cok boyutlu bir analizi olanakli kilar.

Psikanalizin bir baska oOnemli kavrami olan dirtiler de,
sinemadaki bazi temsilleri anlama konusunda yardimci olan
terimlerdendir. Freud'a gore “Trieb” (diirtii), hayvani olan i¢giidiilerden
farkli olarak, daha insani ve kiiltiirel bir niteliktedir. Doyuma ulagmak
isteyen diirtiiniin karsisina ¢ikan “bastirma” yanitoplumun kabul etmedigi
bu arzularin ertelenmesi ya da unutulmaya calisilmasi, diirtiileri sapmaya

ugratir. Bedensel ve ruhsal olanin tam ortasinda bulunan diirtiiler,



SDU iFADE
98 IPeIin Oduncu

ugradiklar1 bu sapmayla doyuma ulagmak i¢in egoyu kullanarak gerceklik
ve haz arasinda aract kullanmig olur (Bakir, 2008: 19-24). Buradan
anlasilacagi iizere, diirtiiler ruhsal aygitin dogal akist iginde gergeklik
denen kiiltlirel evreyle catigtiklarinda, bastirilarak biling digina atilir.
Boylece diirtii, insan zihninde kalic1 olarak yok edilmedigi i¢in yasamin
bir aninda 6zneyi tekrar tehdit edilebilir. Nitekim Freud (1994b: 8),“diis
bir gizin ag18a vurulmasi, ama eksik terimlerle agiga vurulmasidir" derken
bastirilarak biling disina atilan arzularin, rityalarda kendini gosterecegine
isaret eder. Biling disinin diislerde simgesel bir anlatimla ortaya
cikmastyla, filmdeki sinematografik anlatim arasinda benzerlik
kurulabilir (Adanir, 2003:64). Bu yorum, yonetmenin biling disini
aktarabilmesinde bir ara¢ niteligi tasiyan sinemanin olanaklarna da
deginmis olur.

Psikanaliz kuramda, 6zellikle Ben ve Es adi1 verilen iki kavramin
iligkisi 6onem arz eder. “Ben” ruhsal aygitin goriinen kismi yani 6n
cephesini olustururken, 'Es' goriinmeyen arka cepheyi niteler. Freud'a
gore (1994a: 23-27) 'Ben', 'Es'in gergeklik ilkesiyle diizenlenmis bir sekli
olarak, Es'in istekleri tarafindan yonlendirilir ve doyurulmadig: takdirde
kiside sikint1 yaratir. D1s diinya ve Es arasinda denge kurmaya zorlanan
Ben, ya doyumdan vazgeger ya da yerine bagka bir sey koyma yoluna
gider. Diger bir deyisle gerceklik ilkesi, haz ilkesinden gelen istek ve
arzulari siirekli kontrol altinda tutmaya galisir.

Psikanaliz kuram genel anlamda gelisimin ii¢ evresi iizerinde
yogunlasir: Oral, Anal ve Fallik dénem. Oznenin dogumuyla baslayan
Oral donem sekiz aya kadar olan siireci kapsar., Benlik ve dis diinya
arasindaki iligkinin heniiz gortilmedigi, oto-erotik bir dénem olan Oral
donemi temsil eden yetiskin Ozellikleri; edilginlik, merak, comertlik,
sigaraya egilim, yemege diiskiinlik gibi unsurlardir. Anal donemde,
cocugun kendi bedeni disinda libidosu nesneye yonelmeye baslarken,
annenin rolii ¢ocuga toplumsal kurallar1 6gretmektir. Bu donem,;

paranoya, psikopat karakterler, obsesif bozukluklar, asir1 titizlik gibi
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patolojilerle tanimlanir (Deutsch ve Krauss, 1986: 226-230). Tura (1996:
43-44), Anal donemin ardindan gelen Fallik donemde, libidinal diirtiilerin
kars1 cinsten ebeveyne yoneldigi erkek cocugun, “Oidipus” olarak
adlandirilan bir ¢ikmaza girdigini belirtir. Freud (1993a:50), Oidipus
kompleksini biitliin nevrozlarin temeli olarak goriir. Buna gore kiz ¢ocuk
eskiden bir penise sahip ve bu penisin ondan alindig1 imgelemesiyle
libidosunu babaya yonelterek, penisin yerine c¢ocuk sahibi olmay1
koyarken; erkek ¢ocuk annesine yonelen libidosu ile babasina saldirgan
davranislarda bulunur. Bu siirecte erkek, babasi tarafindan
cezalandirilacagini diislinlirken -kastrasyona maruz kalirken- anneden
vazgecerek babasiyla 6zdeslesir (Tura, 1996: 44). Bu anlamiyla bireyin
gecirdigi psikoseksiiel evreler, onun ileriki yasaminda karakterini
sekillendiren unsurlar olarak karsisina ¢ikar. Sinemada bazi karakterlerin
bu evreler tizerinden degerlendirilmesi, onlarin i¢ diinyalarina rahatlikla
ulasabilmeyi saglar.

Sonu¢ olarak Sigmund Freud'un 6zneye yiikledigi fizyolojik
anlamlarla bilingaltin1 aydinlatirken, sinemada yaratilan bazi
karakterlerin de ruhsal aygitlarini agiklamaya olanak tanir. Ayrica
filmlerin gerek diis gibi bir hikdye anlatmasi, gerek uyku ve hayal gérme
arasinda kalan izleyicinin durumu gibi faktorler, Freud'un psikanaliz
kuramu ile iligkili bir yorumu miimkiin kilar.

Freud'un psikanalizini temel alarak kurami gelistiren Jacques
Lacan'da s6z konusu kavramlar kiiltiirel yap1 ile birlestiginde sinema ile
iligkisi daha derin ve goriiniir hale gelir. Bu anlamda ¢alismanin sonraki
boliimiinde Lacan baglaminda psikanaliz kurama kisaca deginilmistir.

1.2. Bakis (Gaze) Alinda Kurulan Ozne: Jacques Lacan

Jacques Lacan'in 1950 ve 60'l1 yillarda ortaya koydugu ¢alismalar,
psikanaliz kurami kiiltiir ve dil gibi simgesel siireclerle agiklamasi
bakimindan 6nemlidir. Lacan post yapisalct bir yaklagimla, benligin
kurulmasi siirecini Freud'daki fizyolojik diirtiilerden, dil ve kiiltiiriin
alanina tasir (Smith ve Riley, 2016: 290). Bu anlamda Lacan psikanaliz
kurami, yapisal dilbilim ile birlestirerek Freud'un teorisindeki bosluklari

doldurur.
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Psikanalitik sinema teorisine farkli bir yorum kazandiran Lacanci
kuram i¢in dil, bilingaltinin temel yap1 tasidir (Stam, 2014: 171-2). Ona
gore insanin dille kurdugu iliskinin kaginilmaz sonucu olan biling dist,
insanlarin asil ger¢ekliklerinin bulundugu bir alan olarak karsimiza ¢ikar.
Filmlerinde tipki dil gibi kiiltiirel bir malzeme oldugu diisiiniiliirse,
karakterlerin Freud'un fizyolojik siireclerine ilaveten, Lacan'm kiiltiirel
evreniyle agiklanmasi daha derin analizlerin yapilmasini saglar. Baker
(1996: 15)' e gore, biling disinin iki temel unsurunu Lacan, metafor ve
metonimi ile agiklar. Metaforu bastirma edimi ve bir gosterenin
(dilbilimsel bir kavram) yerine, onunla es zamanli bagka bir gosterenin
yerlestirilmesi seklinde tanimlar (Tura, 1996: 55). Ozellikle psikanalitik
film elestirisine acik olan filmlerde nesne ve imgelerin bu sekilde
kullanimina sik¢a rastlanir. Bu anlamda Lacan, psikanalitik film
kuraminin 6niinii agcan kavramlariyla, goriintiilerin ve dykiilerin altinda
yatan anlamlara 151k tutar.

Lacan'la beraber psikanalitik film okumalarinda metin ve izleyici
iligkisi 6zellikle 6n plana ¢ikmaya baslar. Zira film, gosteren olarak ele
alinirken, model olarak Lacan'in “ayna evresi” terimi kullanilir. Ayna
evresi, sinema perdesinin karsilig1 olarak yanilsama ve ikili ger¢ekligi
olusturan bir unsur olarak karsimiza ¢ikar (Tirkoglu, 2014: 144).
Freud'un “Oral”, “Anal” ve “Fallik” donemine; Lacanci kuramda
“Imgesel”, “Simgesel” ve “Gergek” evreler olarak rastlanilir. Iimge evresi,
s0zii edilen Ayna evresi olarak 6zne-ben'in (moi) olusum agamasina denk
diiserken, ayni zamanda ¢ocugun ego ideali'ni (Freud'da ideal-ego'yu)
gergeklestirdigi bir evreyi temsil eder. Kisaca ego'nun id 'den ayrilarak
kendini ve bilingaltint olusturdugu bu evrede, cocugun annesi ve kendi
bedeniyle kurdugu tam ve biitiin bir 6zne oldugu yanilsamasi ortaya ¢ikar.
Bu anlamda Lacan'in Imgesel evresinde, organizma kendi benligini
aynadan izledigi bir yanilsama durumuyla, asil beni ile aynadaki beni
arasinda boliiniir. S6z konusu bu evre 6znenin yetiskinliginde de bazi

karakteristik 6zelliklerin olusmasina neden olur.
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Kendini aynadan taniyabilen 6zne, dil ile tanistig1 simgesel evrene
gectigi zaman “Oteki”’nin yani aynadaki imgesinin arama siirecine girerek,
bu imgenin yoklugu gercegiyle karsilastiginda eksiklik duygusu hisseder
(Tirkoglu, 2014: 149). Nitekim bu eksiklik duygusu 6zneyi hayati
boyunca takip eder. Ayni durum, Lacanci film okumalarinda sinema
perdesinde yasanir. Zira izleyici, filmin hem kurgusal oldugunu bilir hem
de filmin icine girerek, karakterlerle ya da olayla 6zdeslesir. Oznenin
simgesel evrene gegmesiyle, dil ve kiiltiirlin alanina dahil olmas1 kadar
“Babanin Yasas1” ile tanismasi da 6nemlidir. Bakir (2008: 28) kavramin,
“biyolojik bir babaya degil ama kiiltiirel babaya gonderme yap[tigini]”
dile getirir. Zira, “baba” burada kiiltiir, kurallar, yasalar ve yasaklarin
adidir. Babanin yasasi ile karsilasan erkek cocuk, annesiyle olan
iliskisinden uzaklasarak, onunla 6zdes oldugu algisim yitirir. Demek ki,
Oznenin simgesel yani kiiltiirel asamaya girmesi, kendini Babanin
Yasasi(Ad1) lizerinden -yasaklar, kurallar- tanimlamasina yol acar.
Boylece ¢ocuk, hem baba hem de dil ve kiiltiirle, bastirmak zorunda
kaldig1 bazi arzularini biling digina atarak, asil Ben'ini saklar.

Bowie (2007: 95)'e gore Freud, gergegi insan zihninin disinda bir
yerde goriir. Oysa Lacan'in gergegi, simgesel diizenin disinda yer alan
hem zihinsel hem de maddi diinyada yer alir. O halde gerceklik Freud'da
biling diginda yer alan unsurlar olarak okunurken, Lacan i¢in biling
disindaki bu gerceklik, maddi diinyayla kurdugumuz iliski ve simgeler
diizeyinde var olur. Buradan Lacan'in kiiltiirel ve biitiinciil bir gercege
daha yakin oldugu anlasilabilmektedir.

Sonug olarak Lacan, simgesel diizeni, bireyleri sekillendiren ve
sinirlandiran bir makine olarak goriirken; 6zellikle Hollywood gibi klasik
anlat1 sinemasi, karakterlerin bu sinirlandirmaya boyun egmeleri icin
gerekli olan imgeler diinyasini iireten bir araca doniigiir (McGowan ve
Kuunkle, 2014: 12-14). Bu imgeler diinyasinin merkezinde bulunan
sinema, Zizek'in farkli yorumlariyla birlikte yeni bir bakis agis1 kazanir.

Oznenin iginde bulundugu durumu ve gecirdigi siirecleri ideolojik olarak
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yorumlayan Slavoj Zizek'in, 6zellikle Lacan'in kavramlar1 iizerinden yola
cikmasi, hem politik hem de sinematografik bir okumaya olanak tanir.
[lerleyen boliimlerde analizi yapilacak Apartman Uglemesinin, toplumun
icinde sizofreniye dogru yol alan karakterleri diisiintildiigiinde, Zizek'in
yorumlar1 s6z konusu filmlerin daha iyi analiz edilmesini saglar.

1.3. Ozneye “Yamuk Bakmak”: Slavoj Zizek

1949 yilinda Slovenya'nin bagkenti Ljubljana'da dogan Slavoj
Zizek, liniversite egitimini sosyoloji ve felsefe alaninda, Ljubljana Sanat
Fakiiltesi Felsefe Boliimii'nde tamamlar. Hayati boyunca Yugoslavya'nin
bu kiiclik baskentinde yasayan Zizek, ikinci doktorasim1 psikanaliz
boliimiinde yaparak, Jacques Lacan'in asistant Jacques Alain Miller
caligir. Bu ¢aligmalarin neticesinde 1970'lerde Slovenya'da Kuramsal
Psikanaliz Dernegi'ni kurar. Slovenya Lacan ekoliinlin onciisii olarak
Zizek ve diger liyeler, incelemelerini klasik ve modern felsefe; giic ve
ideoloji; kiiltlir ve sanat gibi alanlarda Lacancit kuramin analizine
dayandirir. Zizek'in sosyoloji ve felsefe arka planina sahip egitimi ve
farklh sanat dallarina olan ilgisi ayn1 zamanda psikanaliz kurama yeni
bakis acilar1 kazandirir.

Lacan, Derrida, Foucault gibi filozoflar1 okumasiyla Zizek,
psikanaliz ile kolektivist politikay1 birlestirmek i¢in caba gdsterir.
Genglik yillarinda sinema salonunda ¢okca vakit gecirmesi, ozellikle
Hollywood sinemasi olmak {izere sinema alaninda biiyiik bilgi birikimi
edinmesini saglayarak; Charlie Chaplin'den giiniimiiz gise filmlerine
uzanan elestiriler ve ¢alismalar ortaya koymasini saglar (K. Want ve
Piero, 2015: 5-16). Zizek, bu entelektiiel birikimi ve 6zellikle Lacanci
bakis agisiyla ortaya koydugu eserleri diistiniildiigiinde, psikanalitik film
kuraminda 6nemli bir yer edinir.

Psikanalitik film ¢oziimlemelerine “yamuk bakmak™ adi verilen
bir yontem ile baslayan Zizek, bu yontemi Lacan'a dayandirir. Lacan'in
“anamorfoz” kavramina gore, bir nesneye ancak yandan, carpik bir

bicimde bakildiginda gercek sekli algilanirken; dogrudan bir bakis,
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bosluktan baska higbir sey gosteremez (Zizek, 2011b: 124). Zizek,
anamorfoz yoOntemiyle; onceden kurgulanmis bakisla birlikte gelen,
iktidarin belirlenmis 1iletisini ¢ozmeyi ve bu kurgulanmis bakisi,
kurgusuza ¢evirmenin yolunu arar.

Buna gore Zizek, tasarimlanmamis anlik bakisin Onemsiz
goriintiisiiniin altinda gergeklik, ruh yansimasi gibi ¢ok katmanli bir yap1
bulunduguna isaret eder (Rigel, 2005: 300-305). Boylece Zizek, goriintii
ve olaylara “tasarimlanmamig” bir bakis atarak, ideolojik perspektifle
psikanalizin kavramlarin birlestirir. Psikanaliz kuramin siyaset, politika
hatta ekonomi gibi alanlarla i¢ i¢ge gegmesini saglar.

Lacanci kuramin kavramlaria sik sik basvuran Zizek, onciilii
olan Marx'mn “semptom” (bastirilanin geri doniisii) kavramina da yine
Lacan lizerinden yeni bakis a¢ilar1 kazandirir. Marx'in metalara yaklasimi
ile Freud'un riiyalar1 yorumlama tarzinda temel bir benzerlik vardir. $6yle
ki, Freud'un riiyalarin ardindaki gerceklerden ziyade, riiyalarin neden
ortiik olduguna dayanan ¢alismalari, metalar i¢inde gegerlidir. Yani amag,
metanin ardinda kalan gerceklere erismek degil, metanin neden bir meta
degeri bi¢imini aldigimi aciklamaktir (Zizek, 2011a: 27).Kavramin
Zizek'e gore en genel tanimi ,“biling disinin pozitif ontolojik kosulu, bir
seyin simgelestirilmemis kalmak zorunda olmas1” dir (Zizek, 2005: 68).
Bu haliyle semptom dil tarafindan sembolize edilmemis bir sey olarak
anlagilirken, bu simgelestirmeme hali, biling disinin varligia iliskin
dogal bir durumdur. Kisaca bir semptomun ardinda yatan gizil siireclere
dikkat cekmek yerine, onun neden semptom oldugu tartisiimalidir.

Zizek, psikanalitik film teorisinde olduk¢a Onemli olan
ozdeslesme kavramina da agiklamalar getirir. Ozdeslesme Lacanci bir
terim olup, bireyin hayati boyunca i¢ine girdigi evrelerde, tek bir
konumda sabit kalmadigina, farkl1 6zdeslik konumlart ile farkl: bir “ben”
kurabildigine gondermede bulunur. Tipki bir film boyunca gerek
izleyicilerin, gerekse karakterlerin farkli konumlara ve diistincelere dahil

olmasi gibi. Burada 6nemli olan Lacan'in “point de capiton” olarak
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adlandirdigy, bireyin 6znelesme siirecini anlattig1 grafiktir. Gosterilen ve
gosteren zincirinin niyetle kesistigi bu grafikte “niyet zinciri iki tarafindan
keserek 6znenin olusumunun yolunu’ acarken 6zne hem kendisiyle 6zdes
olamayacagini anlayan yarilmis bir 6zne hem de gercek anlamda bir
imkansiz bir 6zne olarak temsil edilir (Bakir, 2008: 50-52). Boylece 6zne,
izleyici ya da Oykiinlin karakteri hikdyenin gidisatina gore, farkl
oznelesme konumlarina dogru yol alir.“Point de capiton, 6znenin
gosterene “dikildigi” noktadir. Ayn1 zamanda da bireyi, ona belli ana-
gosterenle (“Komiinizm”, ”Tanr1”, “Ozgiirliik”, “Amerika”) seslenerek
0zne olmaya c¢agiran noktadir. Kisacas1 gosteren zincirinin 6znelesme
noktasidir” (Zizek: 2011a: 118). Bu tanmimdan anlasilacag1 {izere,
0zdeslesme, hikayenin ya da yasamin bireye bazi degerlerle seslendigi
noktalarda 6znelesme halidir.

Oznelesme siirecinden bahsetmisken bu siirece eslik eden “Biiyiik
Oteki’ne de deginmek gerekir. Kavrami, Frank Capra'nin It's a Wonderful
Life (1946) filmiyle 6rnekleyen Zizek, kendini tiim kasabay1 kurtarmaya
adayan kahramanin iizerindeki kasabanin bakisini, Biiyiik Oteki olarak
tanimlar. Buna gore kahraman ya da 6zne aslinda bagkalarinin fantezileri
iizerinden kendi davranislarini sekillendirir. Nitekim Oteki'nin bakisimni
kaybettiginde kahraman intihar eder (Bakir, 2008: 57). Boylece Biiyiik
Oteki, toplumsal kurallar, yasalar ve diizenin kendisi olarak, Lacanci
Baba'nin Yasas1 kavramina igkinleserek bireyin, kendini tanima ve
0znelesme siirecine dogrudan etki eder.

Otekinde bizi 'rahatsiz eden' travmatik ogeler aslinda bizim
fantezilerimizle kurulur. Jacques Lacan'in “objet-petit-a” olarak
adlandirdigi bu fanteziler bir bakima “artik-haz” dir (Zizek, 1996:67). Bir
baska deyisle gayet siradan, giindelik bir nesnenin “sey” olmasi ile bir
arzumuzu harekete gegiren ulagilmaz artigin/fazlanin boslugudur (Zizek,
2005: 180). Bu anlamda “objet-petit-a”, gercekte cok siradan bir olay,
olgu ya da nesne olan seyin kendi hazzimizin yonlendirmesiyle,

kafamizda kurdugumuz fanteziler araciligiyla ulasilmaz bir sey haline



SDU iFADE
105 I Pelin Oduncu

gelmesidir. Bu ulasilmazlik, Oteki'nin arzusunun pesinde kosan 6znenin,
icinde bulundugu siireci de akla getirir. Slavoj Zizek'in, psikolojik
siirecleri sadece fizyolojik etkenlere sabitlememesi, 6znenin her zaman
Oteki tarafindan kurulmadigim, bazen kendi kendinden sorumlu
oldugunu belirtmesi psikanalitik elestirinin perspektifini genisletir. Zizek
(1996: 64-5)'in, “giiniimiiziin tipik 6znesi, bir yandan her tiir toplumsal
ideolojiye alayci bir giivensizlik gosterirken, bir yandan da kendini hig
kisitlamaksizin 6tekinin komplolari, tehditleri ve hazzinin agir1 formlari
hakkinda paranoyak fanteziler kuran kisidir” ifadesi, ¢alismanin son
boliimiinde analiz edilen filmlerin karakterlerini de aydinlatir. Bu
anlamda ¢alismanin sonraki kisminda, yukarida agiklanan teorisyenler
baglaminda, Roman Polanski'ye auteur-yonetmen kapsaminda yer
verilip, yonetmenin “Apartman’ tiglemesi analiz edilmistir.

2. Auteur-Yonetmen Baglaminda Polanski ve Apartman
liclemesi

Yonetmen Roman Polanski, yonettigi ¢ogu filmde kendine 6zgii
sinema anlayisini ortaya koyarak, bu filmlere kendi iislubunu tanimlayan
ortak Ozellikler yiikler. Bu anlamda yonetmene ge¢cmeden Once auteur
kavramina goéz atmak ve Polanski'nin neden bu tanimin igine dahil
oldugunu agiklamak yerinde olur.

Fransiz sinema dergisi Cahiers du Cinema'daki bir grubun
yazilarina dayanan Auteur teori, 6zellikle Francois Truffaut'un “A Certain
Tendency In French Cinema” (1954) baslikl1 yazisiyla 6ne plana ¢ikmaya
baslar. Bu yazi, yonetmenin filme katki sagladigr ve kendi sinematik
anlayisini yansittigi bazi filmlerin elestirisine ve dvgiisiine dayanir. Bu
anlamda “bir otor, stiidyo sistemi i¢indeki ticari baskilara karsin, bir filme
kendi damgasini vurabilen kisidir; bu kisi, genellikle bir yonetmendir”
(Butler, 2011: 39- 40). Bu elestiri, sinemada yonetmenin varlig1 ve
onemine dikkat c¢ekerken, yonetmenin de git gide filmin yapim
asamasinda onemli s6z sahibi haline gelmesini saglar.

Dergideki yazilariyla auteur kurami baslatan Bazin, Truffaut,
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Gadard ve Chabrol gibi elestirmen ve yazarlar, dzellikle Italya'da gelisen
ve savag sonrasi filmciligin zengin Orneklerini yansitan filmlere dair
diisiinceler gelistirirler (Odabas, 2015: 156). Sinema kuramcisi Andre
Bazin, yonetmenleri sadece teknik ¢oztimler tireten kisiler olmasi diginda,
ayni zamanda belli stilistik egilimleriyle anan, stil ve anlatida 6zgiirce
se¢im yapabilen sanatcilar olarak elestiren ilk kisidir. Ardindan film
yonetmenleriyle ilgili ilk kuramsal tez yazar-sinemac1 Alexandre Astruc
tarafindan ortaya atilir. Astruc, yonetmenin ¢alismasinin yaraticiligini,
yazarin yaraticiligina benzeterek, filmi hem yonetmenin hem de yazarin
diistince ve duygularinin disavurumu olarak ele alir (Kovacs, 2011: 231).
Boylece Astruc, o zamana kadar yonetmenin daha geri planda oldugu
anlayisin tersyliz ederek, onu yazarla esdeger goriir. Bu gortsle birlikte
yonetmenler yaraticiliklarini filme aktaran kisiler olarak, kendine has
isluplariyla tanimlanir.

Truffaut geleneksel senaryo yazarlarinin sinemasina olumsuz
elestiriler getirirken; ona gore yeni film, yonetmenin kisiliginden izler
barindiran, kosullar ne olursa olsun yonetmenin yaratici yetenegini ortaya
koyan nitelikte olmalidir (Stam,2014: 95). Bu anlamda Truffaut, filmin
yapim siirecinin kosullarindan ziyade yonetmenin yetenegine yogunlasir.
Y onetmen, yetenegi ile filmin mizanseni lizerinde kendi stilini ve elestirel
diislincesini ortaya koymaktan sorumludur. Kovacs (2011: 236)'a gore
Truffaut tarzi bu elestirel stil, bir bakima “kendini yansitma” yani
auteurun sinema aygiti ile bireysel iliskisi, filmi iizerine diistiinmesidir.

Yonetmen Roman Polanski'nin ilk uzun metrajli Knife In The
Water (Suda Bigak, 1962) filminden giiniimiize uzanan filmografisi
diisiiniildiiglinde onu bir “auteur” (otdr) olarak tanimlamak miimkiindiir.
1933 yilinda Paris'te dogan Polonyal1 Fransiz yonetmen Roman Polanski,
cocuklugundan, yonetmen oldugu erigkinlik donemine kadar zorlu yasam
kosullarma tanik olur.U¢ yasindayken Yahudi olan annesi, Nazi
kamplarindan Auschwitz' de Oliirken, babasi da Avusturya'daki

Mauthausen kampindan sag kurtulmayi basarir. 1944 yilina kadar,
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Krakow gettosunda Polonyal1 bir ailenin yaninda yasayan Polanski, “Ben
hayatta kaldim ¢linkii pek bir Yahudi gibi gériinmedim” diyerek hayatta
kalabilmesinin nedenini Hristiyan gibi goriinmesine baglar.Y 6netmenin
yasadig1 kotii olaylara; 1968 yilinda evlendigi oyuncu esi Sharon Tate'in
vahsice oldiriilmesi ve 1977 yilinda, Samantha Geimer adinda on ii¢
yasindaki bir kiza cinsel istismar uyguladigi gerekg¢esiyle tutuklanmasi da
eklenir.Cocuklukta yasanilan olaylarin psikanalitik film kuramina gore,
yonetmenin c¢ektigi filmler iizerinde etki ettigi goriisii, Polanski'nin
filmlerinde bu izlerin aranmasini miimkiin kilar.

Polanski, sinemayla olan bagini ilk olarak 1954'te Lodz'daki
Polonya Ulusal Sinema Okulu'nda aldig1 egitimle kurar.Burada bir¢ok
kisa film ve belgesel iireten yonetmen, mezuniyetinden sonra da ¢ogu
Andrzej Wajda'nin calismasi olan bir¢ok filmde (Lotna 1959, Masum
Sansiirciiler 1960 ve Samson 1961) rol alir . Y6netmenin ilk uzun metrajh
filmi 1962 yilinda ydnetmenligini yaptig1,En lyi Yabanci Film dalinda
Oscar'a aday olan Knife In The Water (Suda Bigak) filmidir. Yonetmenin
otdrliiglinii ortaya koydugu, kiigiik bir teknede ii¢ kisinin yasadigi gerilimi
yansitan ve psikanalitik unsurlar barindiran ilk filmidir. Giig iliskilerine ve
cinsellige deginen film, hem konusu, hem c¢ekim teknikleri hem de
kullandig1 psikanalitik sembollerle yonetmenin bir sonraki filmlerinde
kullanacag1 tarza kapi aralar. Yonetmenin filmleri de§isen konu ve
karakterlerine karsin degismeyen Polanski imzasi tasir. Nitekim 1974
yilinda ¢ektigi Chinatown (Cin Mabhallesi), dedektiflik izlegini altinda
karmasik aile ve is iliskilerine yer vererek ,“oidipus kompeklesi’nden
izler tasir.

Id, ego, siiperego gibi psikanalitik unsurlarin alttan alta islendigi
filmleriyle Polanski, yaratici yonetmen olarak, kamerayla psikanaliz
kurama atifta bulunan bir iliski kurar. Bunun en belirgin 6rnegini, 2013'te

cektigi Venus In Fur (Kiirklii Veniis) filminde gormek miimkiindiir. Zira

1http://www.hollywoodreporter.com/features/holocaust-survivors/roman-polanksi/
*http://www.antraktsinema.com/makale.php?id=428, http://www.independent.co.uk/news/people/profiles/
roman-polanski-the-truth-about-his-notorious-sex-crime-949106.html
*http://www.bbc.com/news/entertainment-arts-34681667
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film sadomazosist bir iliskiyi konu edinirken; yonetmen filmi, tiyatro
oyunu ve gercek hayatin birbirine gectigi bir islupla, “persona”
kavramina gonderme yaparak ele alir. 2002 yilinda yonetmenin ¢ok ses
getiren Holokost dramasi The Pianist (2002), Nazi isgali altindaki
Polonya'ya bir piyanist iizerinden 1s1k tutar. Nazi isgali ve Polonya,
Polanski'nin kendi anilarinda da yer edinen iki unsur olarak, yonetmenin
psikolojik drama yoniinde yaratti§1 mizansenler arasina eklenir.

Yonetmen Polanski'nin imzasini tasiyan niteliklerden biri de
karakterlerini klostrofobik sayilabilecek alanlara sikistirmasidir. Knife In
The Water'la onlar1 gol ve tekneye yerlestiren yonetmen; “Apartman”
ticlemesi ve Carnage (2011) filmleri ile apartman dairelerine kapatir. Dar
alanlarda, kentlerde, toplumun i¢inde paranoyaya dogru giden; gizli ve
ortiik maceralar pesinde kosarak gizemli olaylara tanik olan
karakterleriyle Polanski, psikanaliz kuramin kavramlarini rtiik bir tarzda
kendi hayal diinyas1 ile birlestirip kameraya aktaran bir auteur olarak
okunabilir.

Calismanin bir sonraki boliimii olan “Apartman” iiglemesinde,
yonetmenin metafizik imgelerden ziyade; insani en ¢ok tanidigi, bildigi ve
glindelik yasaminda karsilastigi insandan korkutmasi otorliigiine
gonderme yapar. Polanski'nin yagami ve bilingaltinin sinemasina etkisi
diisliniildiiglinde, genelde ele aldigir konularin sehir hayat1 ve kiiltiirel
siirecin, diirtiiler araciligiyla bireyi ¢ikmaza siirtikledigi temalarin olmasi
dogal karsilanir. Bir sonraki boliimde s6z konusu iigleme, ele alinan
bilgilerin 1is1g1nda analiz edilmistir.

2.1. Ruhsal Aygittaki Catlak: Repulsion (Tiksinti, 1965)

Catherine Denevue'in (Carol) basroliinii oynadig1 Tiksinti filmi,
yonetmen Roman Polanski'nin 1965 yilinda siyah beyaz ¢ektigi bir film
olarak, “Apartman” iiclemesinin ilk ayagini olusturur. Film, asosyal bir
karakter olan Carol'un ablasinin tatile ¢ikmasi ile birlikte evde gecirdigi
gerilim dolu gilinleri konu edinir.

Ablasiyla ayni evde yasayan Carol; giizellik salonunda calisan,
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tim giizelligine karsin soguk bir yapiya sahip, gen¢ ve takintili bir
kadindir. Carol'un cinsellige ve erkeklere kars1 belirgin ¢cekimserliginin
tam aksine, insani iligkilerinde daha sosyal olan ablasi evli bir adamla
beraberdir. Film bu iki kiz kardesin farkli i¢ diinyalarini bir ¢izgiyle
ayirarak, cocuklugunda yasadigi travmayla sekillenen Carol karakterine
151k tutar. Babasi tarafindan c¢ocukken tecaviize ugramasi sonucu
bilingaltinda olusan hasar, ablasinin tatile ¢ikmasi ile yalniz kalan
Carol'un beynindeki kurgularla birleserek, glinden giline sizofreniye
doniisiir.

Filmin acilis sahnesinde Polanski, jenerikte akan yazilar
esliginde, yakin planda Carol'un tek goziinii gosterir. Kamerayla hi¢ géz
gbze gelmeyen Carol'un bagka bir noktaya odaklanmis durumu, ikinci bir
bakistan, “6tekinden” kacisini akla getirir. Giizelligi ile Freudyen bir
acidan “bakilan” konumda olan Carol, izleyicilerin “géziint diktigi” bir
karakter olarak, ikinci kez bakilan bir konuma yerlesir. Carol'un bakislari,
giizelliginin altinda sakladigi seylerden bir parca gibidir. Zizekgi bir
yontemle biitiinliigii olan bu bedene yamuk bakildiginda (mecazi
anlamda), altindan apayr1 anlamlar ¢ikar.

Daha ilk dakikalarda seyirciyi, giizellik salonunda yagh bir kadina
manikiir yapan Carol'la kadimin eli arasindaki tezatlik karsilar. Geng ve
yasl iki elin bulusmasi, akla bebegin annesiyle kurdugu hayali biitiinliik
ve yanilsamay1 getirir. Bu “catlaklik ve burusukluk™ filmin geneline
yayilmis bir kodun ilk gostereni olarak Carol'un ruhundaki ¢atlaklarin da
habercisidir. Bu ¢atlaklarla dolu ruhuyla Carol'un tek huzur buldugu yer,
yattig1 odanin penceresinden goriinen kilisedir. Zira, beyaz giyimli
rahibeler bir yandan Carol'un diinyasindaki en temiz ve onu en ¢ok
rahatlatan simgeler, bir yandan da Lacanci bir perspektifle “asil ben”in
biling disina atildig1 simgesel evrenin kurallar1 olarak okunabilir. Zizek'in
yorumladig1 6zdeslesme grafigine gore, 6zneye icine girdigi evrelerde
cesitli “gosterenler” ile seslenildigi (ki kilise caninin bu seslenme islevini

iistlenir) ve 6znenin bu noktalarla her defasinda yeniden 6zdeslestigi
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“point de capiton” burada “din, Tanri, ahlak, diiriistliik, saflik” olarak
0zdesim noktalarini olusturur.

Roman Polanski'nin filmlerinde sik¢a kullandig1r yontemlerden
biri, nesnelere psikolojik anlamlar yiliklemesidir. Bu anlamda filmde
dikkat ¢eken nesnelerden biri ¢lirlimiis tavsan, digeri ise usturadir. Aksam
yemegi i¢in ayrilan tavsanin ¢iiriimiis bedeni, Carol'un hastalikli ruhu ile
0zdeslesir. Zizek'in perspektifinden bu tavsan “fallik” bir nesne olarak
Ozneye ait olmayan ‘“sarkma yapan” ve en normal goriinen seyin
arkasinda yatan “baskalik” olarak karsimiza c¢ikar. Kiigiik Carol,
cocuklugunda tipkr bu tavsan gibi babasinin arzusunun kurbani haline
gelmis ve hem bedeni hem de ruhu tavsan gibi ¢iirlimiistiir. Lacanci
tabirle, bilinenden yola ¢ikarak bilinmeyenin anlatildigi metaforlardan
biri olan ustura; erkege ait bir nesne olarak Carol'un yasadigi cinsel
istismara gonderme yapar. Ablasinin sevgilisine ait bu usturanin, banyoda
geng kadinin dis firgasin1 koydugu bardakta durmasi kadini tiksindirir.
Carol'un biiyiik bir tehdit unsuru olan bu ustura, Oteki'nin “arzusunun
cisimlesmis hali” dir. Nitekim adama ait bu bigak kadinin onu eline
almasiyla “V” seklinde acgilarak yine Carol'un cinsel organina bir
gonderme yaparak, kadinin bedeni ve bilingaltinin adamin tehdidi altinda
oldugunu gosterir.

Polanski, filmin ana temasi altinda islenen ensest iliskiyi bir
bakima yilan baliklar1 hikayesi {izerinden anlatir. Carol'un ablasi ve
sevgilisi, Saglik Bakani'nin lavabosundan ¢ikan yilan baligi haberiyle
dalga gegerler. Haberde secilen hayvanin 6zellikle yilan balig1 olmasi,
sekli ve kotiiliigii ¢agristirmasi nedeniyle bir penisle 6zdesim kurarak,
kadinin bilingaltina bir gondermede bulunur. Ayrica olayin Saglik
Bakani'nin evinde yasaniyor olmasi da Bakan goriiniimii altinda aileye
olan giiveni sorgulatan bir durumdur. Polanski bu istismar1 son sahnedeki
aile fotografiyla aydinlatir. Sadece baba ve kizin bulundugu ag¢imin
aydinlatildig1r fotografta Carol'un korkuyla babasina bakisi, kadimin

bilingaltindaki korkung tecaviiz olayina génderme yapar.
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Karakterlerini genelde mekanlara sikistirip, bu mekanlarin
onlarda yarattig1 psikolojik etkileri yansitan Polanski, Tiksinti'de
apartman yasaminin insanda yarattig1 huzursuzluk, sikismishk, gozetim
gibi temalar1 isler. Tatile ¢ikan ablasinin ardindan evde tek kalan Carol'u
cepecevre saran ve sikistiran duvarlarin gitgide catlamasi, karakterin
paranoyaya gidisine isarettir. Kadinin cani sikildiginda duvarlara
yaslanmasi, bir yandan ruhundaki keyfi bir istege isaretken, bir yandan da
ona zarar veren korkung bir seye doniisiir. Bu da akla Lacanci bir terim
olan “sinthome” u getirir. Zizek (2011a: 91) sinthome'u “igreng bir keyfe
taniklik eden korkung bedensel bir isaret” olarak ifade eder.

Tiksinti, her sekansinda dil, kiiltiir, ailevi degerlere olan giiven,
oteki ve onun arzusu, apartmanlarin tekinsizligi gibi  konularini
barindiran bir film olarak; seyirciye bilingaltindaki sirlarin, duvarlarin
catlaklarindan igeri girerek, yalnizlasan birey {lizerinde tahakkiim
kurabilecegini gosterir. Oteki' nin bakisi altinda &znelesen insanin,
fizyolojik ve simgesel slireglerin geregi olarak “bastirdigi seylerin geri
doniisii’nii isler. Polanski'nin 1966 Berlin Film Festivali Altin Ay1
odiiliine layik goriilen bu filmi, yonetmenin ardindan ¢ektigi Rosemary's
Baby (1968) ve The Tenant (1976) eserleriyle de otorligiini
pekistirmesine olanak tanir.

2. 2. “Oteki”nin Bebekleri: Rosemary's Baby (Rosemary'nin
Bebegi, 1968)

Rosemary's Baby (1968), yonetmen Roman Polanski'nin, Ira
Levin'in ayn1 adli romaninin uyarlamasi olarak c¢ektigi “Apartman”
ticlemesinin ikinci filmidir. Film, esiyle New York'ta bir apartman
dairesine yerlesen Rosemary'nin, esi ve komsularinin isbirligi sonucu
bebeginin seytana sunulmasini anlatir.

Hamile bir kadinin, komsularinin aracilik ettigi tinlii bir doktora

glivenmesi ve sonucunda hi¢ beklemedigi olaylarla karsilagsmasindan yola

*Thalidomide, 1950'lerde, Alman bir ilag sirketinin Avrupa'da ilk giivenli uyku hap1 olarak satilan
talidomidi gelistirmesiyle, diinyanin dort bir yaninda binlerce cocugun flipper benzeri, agir bedensel
engellerle dogmasina sebep oldugu olaydir. http://www.nytimes.com/2013/09/23/booming/the-death-and-
afterlife-of-thalidomide.html
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cikan yonetmen, tip tarihinin en kara lekesi sayilan Thalidomide faciasina
da gonderme yapar.

Polanski karakter secimi ve olusturdugu mizansenle, izleyiciye
basindan sonuna kadar siiphe duyacagi bir oyunun i¢ine sokar. Rosemary
ince yapili, mavi iri gozleriyle inancli, giizel ve saf bir kadindir. Esi Guy
Woodhouse ise oyunculuk yapan, bencil ve iinlii bir oyuncu olmak i¢in
esini thmal eden bir adamdir. Yeni komsulart Roman ve Minnie Castevet;
son derece ¢agdas goriinen, yardimsever, hayat dolu yash bir cifttir.
Minnie, rengarenk kostiimleri, renkli makyajlar1 ve tokalariyla esprili ve
yaslt bir kadin olarak zararsiz goriiniirken, esi Roman da, oyuncu ve
tiyatrocu tanidik cevresiyle ozellikle Guy ic¢in ideal bir komsudur.
Castevetler, agliktan oOliirken sokakta bulup yanlarma aldiklar1 Terry
adinda geng¢ bir kadinla yasarlar. Filmde yer alan bir diger karakter,
Woodhouselarin eski komsusu olan ve ozellikle Rosemary'le olan
diyaloglarinda hikayeyi degistiren Hutch'dir. Doktor Saperstein ise filmin
sonuna kadar gizemini korurken, sosyete doktoru olmasindan dolay1
gilivenilir goriiniir. Karakterlerin tiimii bireyin i¢inde yasadigi diinyada
ozellikle metropollerde karsimiza ¢ikan komsular, gruplar ve iliskileri
samimiyetle yansitirken, bir yandan da metropol hayatinin getirdigi
“giivensizlik”, “tedirginlik”, “yabancilik” hislerinin temsilidir.

Film, Manhattan ve Central Park'in iistiinde dolasan bir hava
cekimiyle baslayip, New York sembolii The Dakota'ya ve son olarak
mimari yapistyla gotik ve tarithi havasi olan bir yap tlizerine uzanir. Bu
sahnelerde yonetmen bizi yiiksek, karmakarigik binalarin bulundugu
bogucu ve kasvetli bir kentin i¢ine sokarak, aslinda apartman dairesinde
yasanan tikel bir olayi, tiim sehre hatta tiim insanliga geneller.
Polanski'nin mekan olarak sik¢a kullandig1 kentler ve apartman daireleri,
bu anlamda izleyende sikismislik hissi uyandiracak kadar bireyi igine alan
ve kusatan alanlar olarak karsimiza ¢ikar. Dolayisiyla kent yasami bireyin
bellek ve bilingaltiyla yakindan iliskilidir.

Kamusal alanlar, ge¢mis, bugiin ve gelecek arasinda kurulan
iliskilerin en kritik baglayici noktalaridir. Gegmis ile kurulan iliski,
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gelecek ile kurulacak iligski icinde referans noktalar1 olusturur.
Dolayisiyla, bu alanlar kentler i¢in kimlik kurucu noktalar olmasinin
otesinde, o toplumun kolektif bellegini ve kentlilik bilincini yansitan,
0zglin yagam alanlari olarak ortaya ¢ikmaktadirlar (Calak,2012:36).

Mekanin bu sekilde kullanimi, akla bireyi kiiltiire ve dile girisle
smirlayan, ona “toplumsal” olarak seslenen, mahremiyetini duvar ve
kapilarin ardina saklayan simgesel evreyi ¢agristirir.

Woodhouse ¢ifti, eski komsular1 Hutch'in ge¢miste yasanan koti
olaylardan bahsetmesine ragmen, “Kara Bramford” diye anilan bir
apartman dairesine taginir. Apartmanin boyle anilmasinin nedeni, daha
once Marcato adinda seytan cagirmalariyla {inlii biiylicii bir adamin
burada yasamis olmas1 ve Trench kiz kardeslerin, burada ¢ocuklari pisirip
yemis olmasi gibi korkung olaylar1 barindirmasidir. Nitekim geng ¢iftin
tuttugu 7. dairenin eski kiracist da uzun siire komada kaldiktan sonra
Olmiistiir. Fakat Rosemary'e gore, “her apartmanda korkung seyler olur”.
Verilen cevap Zizek (1996: 64-65)'in kapital insan tanimini akla getirir:
“Gliniimiizilin tipik 6znesi, bir yandan her tiir toplumsal ideolojiye alayci
bir giivensizlik gosterirken, bir yandan da kendini hi¢ kisitlamaksizin
Otekinin komplolari, tehditleri ve hazzinin asir1 formlar1 hakkinda
paranoyak fanteziler kuran kisidir”.

Kamusal bir alan olarak apartmanlarda birbirleri hakkinda higbir
sey bilmeyen bireyler i¢in “bakis” Onemlidir. Zira goz, bu birbirine
yabanci insanlarin “Otekiler” hakkinda bir fikir sahibi olmasini saglayan
organdir. Oteki”nin bakis1 ve arzusu altinda 6znelesme ve davranislari
yonlendirme siireci apartman yagaminin bir par¢asidir. Polanski bir auteur
yonetmen olarak otekinin bu bakisiyla insani, metafizikten olandan
ziyade insandan korkutur. Ornegin; Terry'nin o6liimiinden sonra
Castevetlere tiziilen Rosemary ve esi onlarla vakit gegirirken ayni
zamanda samimi olmaktan da korkarlar. Romantik bir yemekte ¢alan zil,
kitap okurken gelen komsular. .. Insanin kapali bir kutu i¢inde apartman
kurallariyla yasamasi ve gozetim duygusu, kisinin paranoyak olmasi i¢in
yeterlidir.

Esiyle aksam yemeginde Rosemary, komsulariin ikram ettigi
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tatliy1 yedikten sonra bir riiya goriir. Bu riiyada Rosemary, “sadece
Katoliklerin girebildigi” bir gemidedir. Geminin asag1 katina indiginde,
kocasimin onu soyup tecaviiz ettigi sirada seytanla goz goze gelir. Bu
sirada etrafinda hayatinda karsilastig1 herkes “Biiyiik Oteki” olarak kadin
kusatma altina alir. Esiyle soguk bir ilisgki yasayan Rosemary,
bilingaltinda daha farkli fanteziler barindirirken, Guy'in o gece “igkili
oldugu” bahanesiyle, karis1 uyurken gergekten onunla birlikte olmasi,
stiperegonun etkisini yitirdigi durumlarda, diirtiilerin kendini meydana
cikardigint gosterir. Bakir (2008: 31), ister bastirilsin ister yticeltilsin,
diirtiiniin etkisinin tam olarak yok olmadigini, ego lizerindeki baskisinin
devam ederek riiyalar ve fanteziler araciligiyla kendini gosterdegini
belirtir. Bu ayni zamanda tiim girisimlere ragmen geri donen, dilin
sOylemedigi yani sembole dokiilmemis bir sey olan “semptom”
kavramina da génderme yapar.

Hutch'in 6liimiinden sonra kitaptaki sifreleri ¢ozen Rosemary,
komsusu Roman'in aslinda biiyiicii Marcato'nun oglu oldugunu &grenir.
Filmin baginda gordiigiimiiz evin kilere agilan gizli kapisi, filmin sonunda
gercege acilir. Guy Woodhouse ¢ok istedigi rolii alan bir oyuncuya,
satanist olan komsularina bebegi vermesi karsiliginda, biiyii yaptirarak
adami1 kor ettirmis ve yerine ge¢cmistir.

Film liiks egyalariyla evinde oyalanan saf bir kadinin hazlarini;
seytandan dogan bir bebege annelik yapmak isteyecek kadar kiiltiiriin ya
da siiperegonun akisimna kendini birakan 6zneyi; carpik ve karmasik
binalarin ardina saklanan Es'i sorgular. Rosemary's Baby, yonetmen
Roman Polanski'ye 41. Akademi Odiilleri'nde en iyi uyarlama senaryo
adayligi kazandirir.

2.3.Delilige A¢ilan Pencere: The Tenant (Kiraci, 1976)

Basroliinde yonetmen Polanski'nin bulundugu (Trelskovsky), The
Tenant (1976) Apartman Uclemesinin son filmidir. Psikolojik gerilim
tiiriindeki film, Trelskovsky adinda bir gencin, intihar eden bir kadinin

dairesine tasinmasi sonucu yavas yavas onun yerine gegmesini konu alr.
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Bu filmle Polanski, hem yonetmenligi hem de oyunculugundaki hiineri
gostererek, basarisini Palme d'Or 6diililyle pekistirir.

Film, Trelskovskynin intihar eden geng¢ bir kadinin, Polanski
imzas1 tasiyan kasvetli apartman dairesini tutmasiyla baslar. Trelkovsky
olduk¢a temiz, diizenli ve uyumlu bir adamdir. Tuvalete giderken bile
telefon etmeyi bahane edecek kadar kibar, dilenciye bozuk olmadig1 i¢in
banknotlarin1 verecek kadar “saf” yani baska diinyanin adamidir. Zira bu
adam bir yandan ahlakli ve diizenli hayatiyla, bir yandan da bastirilmis
duygulariyla egonun temsilidir. Ve izleyici film boyunca bu adamin,
siiperegoyu niteleyen apartman sakinlerinin baskilariyla gegirecegi
doniisiime sahit olur.

Trelkovsky'nin kiiciik dairesinde tek 6zgiirliik alan1 disariy: (bir
bakima id'1) temsil eden penceresidir. Penceresi kars1 binanin ortak tuvalet
alanina bakar. Trelkovsky bu cama her bakisinda, bagkalarinin da kendine
bakmasi sonucu “bakilan” konumuna yerlesir. Bu durum bakan ile
bakilanin i¢ i¢e gectigi, 6zne ve nesnenin birbiri i¢ine yerlestigi Lacanci
bir yoruma olanak tanir. Ayrica Zizek'in (2011a: 122), imgesel
6zdeslesmenin Oteki'nin bakisi (gaze) altinda kuruldugu yorumunu da
akla getirir.

Rosemary's Baby filminde camdan atlayan Terry'nin yerine, bu
kez eski kirac1 Simone geger. Ozellikle Apartman Uglemesinde durup
dururken intihar eden ya da cinnet gegiren kisilerin yer almasi apartman
hayatinin goriinmeyen ylizlinii resmeder. Simone'un Oliimiyle
Trelkovsky kiiciik ve bogucu daireye taginir. Giysi dolabinda kadinin bir
elbisesini gorilip atmay1 diistinse de kendi kiyafetlerinin yanina koyar. Bu
sahneyle Trelkovsky, filmin sonunda doniisecegi Simone'a ikinci kez
adim atar (ilki evine tasinmasi). Kendisine kizin her sabah gittigi kafede,
onun i¢tigi sicak cikolata ya da sigara Onerilen Trelkovsky, her an
sizofreniye bir adim daha yaklagirken, bunun sebebi Lacanci perspektifle
kiiltiirel bir boyut kazanir. Geng adam 6ziine inmeye ¢alistig1 anlarda bu

kiiltiirel baski, (sinemada Simone'un arkadasiyla Opiisiirken arka
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koltuktaki adamin bakislar1 gibi) aciga c¢ikar. Bunun yani sira cenazede
Stella'y1 gordiigiinde kilisenin, Ustlinde bir baski olusturarak sugluluk
duygusu hissettirmesi de yasamdaki siiperegonun her an ensemizde
oldugunu gosterir. Zira bu gozetim ve denetim duygusu Trelkovski'ye
yakinda en ufak cinsel bir anin1 bile ev sahibinin istekleri dogrultusunda
yasatacaktir.

Merak ve fantezilerde bu kalabalik apartman dairelerinde is
basindadir. Tiksinti'nin son sahnesinde daireye merakli gozlerle giren
apartman sakinleri gibi; Kiraci'da da merak hem komsular hem de bireyin
kafasinda kurdugu fanteziler baglaminda énemlidir. Trelkovsky, duvarda
gordiigii kiictik delige merakla bakarken eski kiracinin disini bulur. Bu dis
filmin ve 6nceki hayatin sirr1 olarak “objet petit a” kavramina gonderme
yapar. Dis, adami da kadina baglayan bir koprii islevi gortir.

Filmin devaminda binadan rahatsizlik verdigi gerekcesiyle
atilmak istenen Madam Gaderian, sakat kiziyla birlikte Trelkovsky'e
cikarak esas giiriiltiiyli baskasinin yaptigin1 sdyler. Saglar1 iki yandan
toplu, bir cocugu andiran bu kadin (id'in bir temsilcisi) ve Trelkovsky'nin
Simone yliziiniin kendisidir. Sayginlik ve kaliteyle 6zdeslik kurulan bu
apartmanda Polanski'nin diger filmlerinde oldugu gibi kisiyi suca,
delilige, cinnete gotiiren sliperego ya da “gergeklik”; id'in temsilcisi olan
bu kadini, binadan atmak isteyince kadin dairelere diskisini birakir.
Psikanaliz kuramda bu edim, ¢ocugun kendini ilk ger¢eklestirdigi evre
olarak bilinir. Bakir (2008: 32-33), Freud'un anal doneme iliskin
goriislerini yorumlayarak, diskilarin bir armagan 6zelligi tasidigini, yasak
ve yapilmamasi gereken her seyin anal doneme 6zgii oldugunu ifade eder.

Trelskovsky, bu kiigiiclik dairesinde istiindeki tiim gdzetim ve
baski unsurlarinin alkislar1 esliginde nihayet kendini c¢ift kisiligi ile
camdan atar. Ustelik bu atlayis iki kere yaptig1 bir atlayistir. Filmde
normal olan ve anormallestirilen, daha sonra anormal oldugu i¢in
suclanan ve “hasta” goziiyle bakilan kisiler diinyadan dislanmaistir. Bunun

ilk 6rnegini, lezbiyen Simone, ikinci drnegini Trelskovsky gosterir.
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Normal bir insanin sizofreniye dogru yolculuguna tanik eden
Polanski, izleyeni kisinin apartman dairelerinde ne kadar 6nlem alirsa
alsin, disaridan daha tehlikeli bir yasam siirdiigiine tanik eder. Siirekli
mekan degistiren, kapilarin arkasina dolaplar koyan gen¢ adam beynini
susturamadig1 i¢in baskilarla birlikte ikinci bir kisiye doniisiir. Boylece
bilingalt1 kiginin lizerini tahtayla kapatip ¢ivi cakamayacagi kadar direncli

ve giiclii bir aygit olarak karsimiza ¢ikar.

SONUC

Sinema, gerek izleyici, gerekse yarattig1 karakterler bakimindan
tipk1 psikanaliz kuram gibi 6zneyi ve 6znenin i¢inde bulundugu kiiltiirel
evreni kamera araciligiyla aktarmaya calisir. Bu anlamda filmler
iizerinden psikanalitik okuma yapmak, izleyenle karakterleri baglayan
bir koprii olurken, filmlerin de daha iyi anlasilmasini saglar. Yonetmen
Polanski'nin gerek kisisel yasami, gerekse bireyin bilingalti ve kent
yasamini konu edindigi Apartman Uclemesi sinemada psikanalitik
kuramin nasil islendigine uygun bir 6rnektir.

Bu ¢alismada yonetmen Roman Polanski'nin Apartman Uglemesi,
internet tizerinden izlenip, yoOnetmenin otorliigii {lizerinden,
apartmanlarda dort duvar arasinda yasayan bireylerin bilingaltina kisaca
g0z atilmistir. Psikanalizin bazi kavramlar1 géz oniine alindiginda, bireyin
i¢inde yetistigi ¢evrenin, onun psikolojisinde ve davranislarinda bir takim
degisikliklere yol actig1 gozlenmistir.

Lacanci simgesel evrenin 6znede olusturdugu smirlilhik ve
kisitliligin, Freud' un Ben ve Es arasinda kalan bireye dair agiklamalarin
ve Zizek'in "Oteki" nin arzusu altinda kurulan bireye yaptigi
gondermelerin, s6z konusu filmlerin ortak ard alanmi olusturdugu
goriilmiistiir. Tiksinti filminde ensest bir iliskinin karakterde yarattigi
travma iizerinden, bireyin hayati boyunca ¢ocuklugunda yasadiklarini
bilingaltinda sakladigina ulasiimistur.

Bireyin 6zellikle kent hayatinin bir sembolii olan apartmanlarda,
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kiiltiirel stireglerin etkisiyle "ruhsal aygiti"ni sekillendirmesini temsil
eden Rosemary'nin Bebegi filmi de c¢evresel faktorler ve bilingalti
iliskisini gdzler Oniine sermistir. Intihar eden insanlarmn, tekinsiz
komsgularin, dairelerde meydana gelen vahsetlerin, cocuklukta yasanan
travmalarin psikanalitik bir kavram olan"bastirilanin geri doniisii" ile
yakindan iliskili oldugu gériilmiistiir. Ozellikle Kiract filmi ile
gozetlenme ve dikizlenme altindaki karakterin intihara giden ruhsal
degisimi, toplumsal yasam ve psikolojik siiregler arasindaki iliskiyi daha
derinden islemistir.

Sonug olarak, Apartman Uglemesinin her ii¢ filminde de gdzetim
duygusu, apartman yasami, giivensizlik, Oteki'nin komplolar1 gibi
konular ortak temalar1 olustururken, psikanalitik kuramin temel

kavramlarinin sinemada nasil viicut buldugunu ortaya koymustur.
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