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Oz: Arastirmada, Felsefe dersinde Alt1 Sapkali Diisiinme Teknigi'ne dayal
ogretim etkinliklerinin 6grencilerin yaraticilik, elestirel diistinme ve akademik
6z yeterlige etkisini incelemek amagclanmistir. On test-son test deney ve kont-
rol gruplu yar1 deneysel modelle yapilan arastirmanin calisma grubu, Erzincan
ilindeki bir okulda, 11. sinufta 6grenim goren 40 lise 6grencisinden olusmaktadir.
iki grupta uygulama yapilmadan 6nce gruplar AGNO ve 6n test puanlari baki-
mindan denklestirilmistir. Arastirmanin uygulama siireci 8 haftadir. Arastirma-
da “Torrance Yaratici Diistinme Testi” sozel formlari; “Elestirel Diistinme Egilimi
Olgegi” ve “Akademik Oz Yeterlilik Olgegi” kullanilmistir. Calisma gruplarmin
grup ici karsilastirmalarda Willcoxon Isaretli Siralar Testi ve gruplar aras: karsi-
lagtirmalarda Mann Whitney U testi kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gore,
Alt1 Sapkali Diisiinme Teknigi ile yiiriitiilen uygulamalar lise 6grencilerinin ya-
ratic1 diistinme, elestirel diistinme ve akademik 6z yeterliliklerini olumlu yénde
etkilemektedir.

Anahtar Kelimeler: Oz yeterlilik inanci, elestirel diisiinme, yaratici diisiin-
me, alt1 sapkal1 diistinme, diistinme.
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THE EFFECTS OF THE TEACHING
ACTIVITIES IN PHILOSOPHY CLASS BASED
ON THE SIX THINKING HATS TECHNIQUE
ON STUDENTS’ CREATIVITY, CRITICAL THINKING
AND ACADEMIC SELF-EFFICACY

Abstract:

In this research, it was aimed to investigate the effects of the teaching activi-
ties in Philosophy Class based on the Six Thinking Hats technique on students’
creativity, critical thinking and academic self-efficacy. This is a quasi-experimen-
tal study with pre-test and post-test experimental and control group design, and
the each study group consisted of 40 11th grade students in a public school in
Erzincan. Both groups were equilibrated with respect to GPA and pre-test sco-
res. The experimental period of the study took 8 weeks. The “Torrance Creative
Thinking Test (TCTT)” verbal A and B forms, “Critical Thinking Tendency Scale”
and “Academic Self-efficacy Scale” were utilized. The Willcoxon Marked Rank
Test was used for the intra-group comparisons, and the Mann-Whitney U test
was used for the intergroup comparisons. According to the results of the resear-
ch, activities conducted through the Six Thinking Hats Technique are positively
impacting high school students’ creative thinking, critical thinking and academic
self-efficacy.

Keywords: Self-efficiacy belief, critical thinking, creative thinking, six thin-
king hats, thinking.

Giris

Insanin toplum ve dogaya uyum saglamasini, kendisine sunulan olanaklar1 ihtiyag
duyduklarim karsilamada kullanmasini saglayan temel niteligi diistinme becerisidir.
Genel anlamda dtistinme, bireylerin hayatlarina yoénelik amaglar1 belirlemesi, karsila-
rina ¢ikan problemleri ve birtakim gtigliikleri 6nceden kestirerek, bunlara ¢6ziim yol-
lar1 gelistirmesi, yeni kavramlar tiretme ve giiven iginde yasamast igin kullanilmak-
tadir (Kazanci, 1989). Diistinme eylemi, belirli alt ve tist sinurlar icerisinde dogustan
getirilmis olsa bile, yasant1 yoluyla da gelistirilebilmektedir. Fakat diistinme becerisi,
dogustan gelen diger bazi beceriler gibi tekrar tekrar kullanilmazsa sinirli bir ¢ergeve-
de kalmaktadir. Egitim bu noktada devreye girerek, s6z konusu becerilerin gelisimi-
ni saglamaktadir (Doganay, 2007). Ogretim ortaminin buna gore diizenlenmesi, dii-
stinme becerilerini gelistirecek 6gretim yontem ve tekniklerinin segilmesi son derece
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onemli olmaktadir. Diisiinme becerilerindeki bu gelisim, bireyin hayatinin kolaylas-
masini saglayan en 6nemli yetenek olarak gortilmektedir (Bono, 2014).

Bireylerin diisinme tiretebilmesi, onlarin zihinsel baglantilar kurmalariyla yakin-
dan ilgilidir. Bu baglantilarin kurulmasi ise 6gretim ortami ve buna bagh baz diger
degiskenlerin uygunlugunu gerektirir. Bu noktadan hareketle, her bir diistinme be-
cerisi kendi diisiinme sistemini dogurmaktadir ve bu sistemler her bir alana farkl
katkilar saglamaktadir. Bu arastirmada, Alt1 Sapkali Diistinme Tekniginin kullanildig:
felsefe dersinde lise 6grencilerinin yaratici diisiinme, elestirel diisiinme ve akademik
0z yeterliliklerine etkisi incelenmistir.

Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi bir probleme ¢6ziim iiretmek amaciyla ortaya ko-
nulan ve duygulardan bagimsiz sekilde ifade edilen diistinmelerden olusur. Kisi tara-
findan ortaya konulan fikir bireyin kendi duygularindan veya goriislerinden bagimsiz
oldugu icin goriis belirtirken 6zgiir davranir ve kabul gérememe korkusu yasamaz.
Ayrica teknik yaratic diisiinme becerisini de artirir (Arslan, 2007). Bu teknik, var olan
diisiinme yonlerinin bir birbirine karismasini engeller. Ciinkii her sapka diistinmenin
farkli bir boyutunu ele alirken, diisiinme ve duygu arasmna gerekli mesafeyi koyar.
Karsimiza ¢ikan problem ne olursa olsun zaman zaman sezgilere, zaman zaman da
mantigimiza ihtiya¢ duyariz. Fakat sorun ¢6zerken, sik sik bu ikisi arasinda gidip ge-
liriz. ikisine de esit miktarda ihtiyacimiz oldugu diistiniiliirse, Alt1 Sapkali Diistinme
Tekniginde, akli ve sezgiyi bir savas halinde gérmek yerine, birbirlerine yol veren,
birbirlerini dinleyen iki arkadas gibi gérmek miimkiin olacaktir (Bono, 2014).

Egitimin temel islevi, 6grencilerin 6z diistince becerilerini gelistirerek, onlara her
durumda kendini temsil etme becerisi kazandirmaktir. Rudowicz (2003)’e gore, egitim
bireyleri modern yasama hazirlamalidir ve modern yasam kisilerin karmasik bir sekil-
de ortaya ¢ikan bireysel, toplumsal, mesleki problemlerle nitelikli olarak basa ¢ikma-
larini saglayacak olan “yaratici diistince becerilerini” kullanmalarin: gerektirmektedir.
Fakat 6rgiin egitim, elestirel ve yaratici diistince yerine geleneksel diisiinceyi stirdiir-
meyi hedefleyen bir gériintim icerisindedir (Oztiirk, 2007). Bundan dolay1 séz konusu
becerilerin gelisimine katki saglayacak yontem ve teknikler gelistirilmeli, uyarlanmali
ve kullanilmalidir. Bono'nun Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi ile 6grencilerin akademik
0z yeterlilik, elestirel ve yaratici diistinme becerisinin gelisimi saglanacaktir. Ctinkii
Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi sayesinde 6grenciler konuya gesitli agilardan bakma
firsatin1 yakalamaktadirlar. Alti Sapkali Diistinme Teknigi ile duygulari mantiktan;
yaraticiligi, kalip yargilardan ayirarak lateral diistinme becerisi kazandirilmaktadir
(Bono, 2014). Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi, daha pratik ve iyi diislinebilme, biiytik
ol¢tide pozitif tutum gelistirme, 6zellikle karar verme becerisinde ve yeni fikirler tiret-
me konusunda bireye yardimci olmaktadir. Bu teknik yalnizca 6grenenlerin diisiinme
sistemlerine katki saglamanin yaninda davranis kazandirma, disiplinli bir sinif ortam1
saglama, giinliik hayattaki problemleri ¢c6zme bakimidan énemlidir (Can, 2005).
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Yontemin varsayimlari, egitimin temel amagclari olan bireyin sahip oldugu beceri-
lerin gelistirilmesi, yaratici, sorgulayan bir nesil yetistirmek, kisinin orijinal 6zellikle-
rini ortaya ¢ikarabilmek oldugu g6z éntinde bulunduruldugunda bu alanda arastirma
yapilmasi kaginilmaz olmustur. Alti Sapkali Diistinme Teknigi'yle ilgili olarak yapilan
bazi arastirmalardan; akademik basariya etkisi (Altikulag & Akhan, 2010; Arici, 2016;
Can, 2005; Kaya, 2013; Kirmizi, 2012; Ozen, Giil & Giilacti, 2012), problem ¢ézmeye
etkisi (Aydin, 2012), elestirel diisiinmeye etkisi (Cakmak, 2015), duyussal becerilere
etkisi (Grove, 2011), yaratic diistinme ve derse karsi tutuma etkisi (Karadag, Saritas &
Erginer, 2009) ve konusma becerilerine etkisi (Orhan, 2010) incelenmistir.

Bu alanda yapilan arastirmalar gosteriyor ki, Alt1 Sapkal1 Diistinme Teknigi konus-
ma, yaratici diistinme, problem ¢dzme becerileri ve akademik basarilar1 konusunda
ogrencilere katki saglamistir. Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi ile ilgili yapilan arastir-
malar, yontemin 6zellikle “akademik basariya etkisi” agisindan ele alinmistir ve aras-
tirmalarin sayist oldukca az ve belirli bir gercevede kalmistir. Oysaki Bono (2014)'ya
gore Alt1 Sapkal1 Diisiinme Tekniginde kisiler kendine giiven duyarak, sorgulayarak,
kendini ifade ederek, yeni orijinal argiimanlar ortaya koyarak fikirlerini agiklama ola-
nag1 bulur. Elestirel, yaratici, lateral diisiinme ve karar verme becerisini gelistirir. Tam
bu noktada, Felsefe dersinde Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi'ne dayali etkinliklerin ¢a-
listlmamis yonlerden ele alinarak, 6grencilerin yaraticilik, elestirel diistinme becerileri
ve akademik 6z yeterlige etkisi olup olmadigimin arastirilmasina yonelik bir ihtiyag
dogmustur. Ayrica, smif ortaminda son derece faydali olabilecek bu teknige iliskin
arastirmalarin azlig1, akademik literatiirii zenginlestirmek, smuf ici verimi arttiracak
uygulamalar1 tanitmak, sorgulayan ve iireten bireyler yetistirme amacini gercekles-
tirme bakimindan bir eksikliktir. Bu nedenle bu aragtirma belirtilen alanlardaki eksik-
likleri gidermeye biiyiik oranda katki saglamas1 yoniinden de 6nemli goriilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Arastirmanin temel amaci, 11. sinif felsefe dersinde Alt1 Sapkali Diistinme Tekni-
gi'ne gore planlanan uygulamalarin 6grencilerin yaratici diistinme ve elestirel diistin-
me becerileri ile akademik 6z yeterliliklerine etkisini incelemektir.

Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmuistir;
1. On birinci sinif 6grencilerinin yaratict diistinme puanlarina gore;

1.1. Deney grubu 6grencilerinin 6n test-son test puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilik var madir?

1.2. Kontrol grubu dgrencilerinin 6n test-son test puanlar1 arasinda anlaml bir
farkhilik var midir?

1.3. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son test puanlari arasinda anlamli bir
farklilik var midir?
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2. On birinci smif 6grencilerinin elestirel diistinme puanlarina gore;

2.1. Deney grubu 6grencilerinin 6n test-son test puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilik var madir?

2.2. Kontrol grubu 6grencilerinin 6n test-son test puanlari arasinda anlamli bir
farklilik var midir?

2.3. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son test puanlari arasinda anlamli bir
farklilik var midir?

3. On birinci smif 6grencilerinin akademik 6z yeterlilik puanlarina gore;

3.1. Deney grubu 6grencilerinin 6n test-son test puanlart arasinda anlamli bir
farklilik var madir?

3.2. Kontrol grubu 6grencilerinin 6n test-son test puanlari arasinda anlamli bir
farkliik var midir?

3.3. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son test puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilik var midir?

Yontem
Arastirma Modeli

Arastirma 6n test-son test eslestirilmis kontrol gruplu yar1 deneysel modelde yii-
riitiilmiistiir. “Modelde bir deney ve bir kontrol grubu AGNO ve 6n test sonuclarina
gore eslestirilmistir. Eslestirilen gruplar islem gruplarma seckisiz atanmislardir.” (Bi-
ytkoztirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2012). Arastirmada bu modelin
kullanilmasmin nedeni, gruplara karsilastirilabilir islemlerin uygulanmasi ve ortaya
¢ikan etkilerin incelenmek istenmesidir. Bu model sayesinde arastirma konusunu se-
bep-sonug iliskisi ile irdelemek, 6n test-son test, son test-son test gibi veriler arasin-
daki iligskiyi inceleyerek nicel bir takim sonugclar elde etmek ve elde edilen verilere
istatistiksel islemler uygulandiginda anlamli farkliliklarin olup olmadigini belirlemek
miimkiin olmaktadir (Cepni, 2014).

Aragtirmada iki gruba Akademik Oz Yeterlilik Olgegi, Torrance Yaratici Diigiinme
Testi ve Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi on test olarak uygulanmus, iki grup arasinda
anlamli bir farklilik olup olmadig1 kontrol edilmistir. Ayrica katilimeilarin galismaya
baslayana kadar elde ettikleri akademik basari puanlar istatistiksel olarak denklesti-
rilmistir. Gruplardan hangisinin deney ve kontrol grubu olacagmna iliskin se¢im yansiz
atama seklinde olmustur.

Arastirma icin 8 hafta boyunca deney grubuyla, Felsefe dersinde Alt1 Sapkal: Dii-
stinme Teknigi uygulanmus, kontrol grubunda ise verilen miifredatin disina ¢gtkmadan
ders islenmistir. 8 haftanin sonunda hem deney hem de kontrol grubuna aymn testler
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son test olarak uygulanmuis, iki grubun 6n test-son test puanlari arasinda meydana
gelen degisimlerin anlamli bir sonug ortaya ¢ikarip ¢ikarmadig; test edilmistir.

Arastirmada bagimsiz degisken Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi, bagimli degisken
ise yaratici diistinme becerileri, elestirel diistinme becerileri ve akademik 6z yeterli-
liktir. Bu baglamda arastirmada, bagimsiz degiskenin bagimli degiskenler iizerinde
etkisi aragtirllmigtir.

Calisma Gruplarn

Arastirma 2017-2018 egitim 6gretim yilinda 11. sinifta 6grenim goéren 40 6grenciyle
gerceklestirilmistir. Deney ve kontrol grubunda 20’ser 6grenci bulunmaktadir. An-
cak yaraticihiga iliskin uygulanan 6lgme aracini kontrol grubundan 2 6grenci doldur-
mak istememis ve yaraticiliga yonelik karsilastirmalar deney grubundan 20, kontrol
grubundan 18 6grenci ile yapilmistir. Calismada gruplardaki 6grencilerin akademik
basar1 puanlari arasinda karsilastirma yapilmis ve gruplar arasinda istatistiksel agi-
dan anlamli fark gikmayana kadar eslestirme stireci devam etmistir. Deney ve kontrol
gruplarinin akademik not ortalamalari bakimindan yapilan karsilastirma sonucunda
deney grubunun 21.40, kontrol grubunun 19.60 sira ortalamasina sahip oldugu tes-
pit edilmistir. Yapilan istatistik islemlerin sonucuna gore (U=-.487, p>.05) deney ve
kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir. Elde edilen
sonuca gore deney ve kontrol grubu sira ortalamasi bakimindan benzerlik gosterdigi
gorilmiistiir.

Siniflarda uygulamalar yapilmadan 6nce deney ve kontrol grubuna Torrance Yara-
tict Diigtinme Testi, Akademik Oz Yeterlilik Olcegi ve Elestirel Diisiince Egilimi Olcegi
on test olarak uygulanmus, iki grup arasinda anlamli bir farklilik olup olmadig1 kontrol
edilmistir. Gruplarin 6n test puanlarinin istatiksel sonuglarina gore (p>.05) deney ve
kontrol grubunun birbirlerine denk oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar soyledir;

e Gruplara siirecin baginda 6n test olarak uygulanan Yaratici Diigiinme Olgegi so-
nucuna gore on test puanlari sézel akiliciik (DG=20.48 ve KG=18.42; U=-0.572, p>.05),
sozel esneklik (DG=21.73 ve KG=17.03; U=-1.306, p>.05), sdzel orijinallik (DG=21.03 ve
KG=17.81; U=-0.896, p>.05) ve sozel toplam (DG=21.35 ve KG=17.44; U=-1.082, p>.05)
puanlari bakimindan yaratici diistinme becerisine yonelik deney ve kontrol grubu ara-
sinda anlamli bir fark bulunmamustir.

o Ogrencilerin elestirel diigiinme 6n test puanlarmin karsilagtirilmasi sonucunda
deney grubunun 19.05, kontrol grubunun 21.95 sira ortalamasina sahip oldugu goriil-
miistiir. Buna gore elestirel diisiinmeye yonelik deney ve kontrol grubu on test puan-
lar1 arasinda anlamli bir fark bulunmadig tespit edilmistir (U=171.00, p>.05).

o Akademik 6z yeterlilige yonelik puanlarinin analiz sonuglarina gore, deney gru-
bunun 20.18, kontrol grubunun 20.83 sira ortalamasina sahip oldugu goriilmiistir.
Buna gore akademik 6z yeterlilik becerisine yonelik deney ve kontrol grubu 6n test
puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmamustir (U=193.500, p>.05).
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Veri Toplama Araglar1

Arastirmada hem grup eslestirmelerine hem de gruplarin 6zelliklerinin tanim-
lanmas1 agisindan kullanilacak kisisel bilgi formlar1 olusturulmustur. Bu kisisel bilgi
formlarinda 6grencilerin ad1 ve soyadi, cinsiyetleri, smiflar1 ve akademik ortalamala-
rina yonelik ifadeler yer almaktadir. Diger veri toplama araglari ise; Torrance Yaratici
Diigiinme Testi, Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi ve Akademik Oz Yeterlilik Olge-
gi’dir.

Torrance Yaratici Diisiinme Testi: Test, “Sozel” ve “Sekilsel” formlar olmak tizere
iki ayr kitapgik formundan olusmaktadir. Bu testte bulunan her bir formun kendi
icinde alt faaliyetleri bulunmaktadir. S6zel form kendi iginde 3 alt faaliyetten olusur.
Bunlar; sozel akicilik, so6zel esneklik, sozel orijinallik puanlaridir. Torrance tarafindan
Amerika’da yapilan gecerlik ve giivenirlik arastirmalari sonucunda, testin yaraticilig:
6l¢cmede gegerli ve giivenilir oldugu tespit edilmistir (Aslan, 2001).

Elestirel Diigiinme Egilimi Olgegi: Yirmi altt maddeden olusan Elestirel Diisiinme
Egilimi Olgegi (EMI), 51i Likert tipinde olan bir 6lgme aracidur. Olgekte 5,4, 3,2 ve 1
seklinde puanlanan maddelerden bes puan, 6grencinin elestirel diistinme egiliminin
ytliksek, bir puan ise bu egiliminin diisiik seviyede oldugunu gostermektedir. Elestirel
diistinme egilimini 6l¢mek amaciyla Ricketts ve Rudd (2005) tarafindan gelistirilen
EMI 6lgeginin icerigi temelde Facione (1990)'nin arastirmasindan olusturulmaktadir.
Arastirmacilar {i¢ yapisi olan yeni bir 6l¢me araci olusturabilmek i¢in Kaliforniya Eles-
tirel Diistinme Egilimi 6l¢eginin faktor analizinden elde edilen verileri kullanmislardir
(Demircioglu, 2012). Olgegin Tiirkce'ye uyarlamasi Demircioglu tarafindan 2012 yilin-
da yapilmuistir.

Akademik Oz Yeterlilik Olcegi: Akademik 6z yeterlilik inanglarmi 6lgmek igin
kullanilan Owen ve Froman (1988) tarafindan gelistirilen ti¢ boyuttan olusan 33 mad-
delik Akademik Oz yeterlilik Olgegi 571i Likert (Oldukca Fazla: 5 puan, Fazla: 4 puan,
Kismen Fazla: 3 puan, Az: 2 puan, Oldukga Az: 1 puan) seklindedir (Ekici, 2012). Ol-
¢egin Tiirkce'ye uyarlama ve gegerlik-giivenirlik arastirmalar1 Ekici tarafindan 2012
yilinda yapilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada tiim veriler istatistik paket programina girilerek analiz edilmistir.
Calisma gruplarmun cinsiyet dagilimlarina iliskin frekans ve ytizde degerleri ¢ika-
rilmistir. Elde edilen verilerin normallik 6lgiitleri ve kisi sayist (kisi say1s1<30) dog-
rultusunda parametrik olmayan testler kullanilmistir (Kul, 2014). Yaraticilik, elestirel
diistinme ve akademik 6z yeterlilik ile ilgili elde edilen verilerin analizinde; gruplar
arasi karsilastirmalarda Mann Witney U Testi ve grup ici karsilastirmalarda Wilcoxson
Isaretli Siralar Testi kullanilmustir. Sonuclarin yorumlanmasinda p<.05 anlamlilik di-
zeyi kabul edilmistir.
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Bulgular

Bu béliimde, arastirma sorularini cevaplandirmak igin toplanan verilerin, istatistik
paket programi yoluyla ¢6ziimlenmesi ile elde edilmis olan bulgulara yer verilmistir.
Arastirmanin sorulart dogrultusunda elde edilen grup igi 6n test-son test ve gruplar
aras1 On test-son test karsilastirmalarinda elde edilen bulgulara ait tablolar verilmis ve
agiklanmistir.

Yaratic1 Diisiinmeye Iligkin Bulgular

Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi'nin yaratici diistinmeye etkisine yonelik yapilan is-
tatistik islemlerin sonuglar1 Tablo 1, 2, 3, 4 ve 5’de verilmistir.

Tablo 1. Gruplarda S6zel Akicilik Toplam Puanlari1 Bakimindan On Test ve Son Test
Arasindaki Farkliliga iliskin Wilcoxon Testi Sonucu

Wilcoxon Testi

N y Ss Sira Ort. z P
Sozel akicilik toplam
(On test) 20 229 8.47 0
Deney 5zl alacilik tool -3.921 .001
Sozel akiailik toplam ) 4525 1423 105
(Son test)
Sozel akicilik toplam 18 2228 96 66
(On test)
Kontrol PR -2.066 .039
Sozel akicilik toplam 18 26.28 8.84 10

(Son test)

Tablo 1’e gore, deney grubunda s6zel akicilik puanlari bakimindan 6n test ve son
test arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (Z=-3.921, p<.01). De-
ney grubunda sozel akicilik toplam son test puani, 6n test puanina gore anlaml dii-
zeyde ytlikselmistir. S6zel akicilik puanlart bakimindan kontrol grubunda da 6n test
ve son test arasinda son test lehine ve istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur
(Z=-2.066, p<.05). Ancak Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi'ne dayal etkinliklerin uygu-
landig1 deney grubunun s6zel akicilik puanlarindaki artisin kontrol grubuna gore ista-
tistiksel olarak daha yiiksek oldugu gortilmektedir.
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Tablo 2. Gruplarda Sozel Esneklik Toplam Puanlari Bakimindan On Test ve Son
Test Arasindaki Farkliliga iliskin Wilcoxon Testi Sonucu

Wilcoxon Testi

— Sira
N X S on. z P

Sozel esneklik toplam
.. 20 15.5 451 0
(On test)

Deney - - -3.923 .001
Sozel esneklik toplam 20 2025 628 105

(Son test)

Sozel esneklik toplam
.. 18 13.61 423 6
(On test)

Kontrol -2.773  .016
Sozel esneklik toplam
18 16.78 6.16 9.64

(Son test)

Tablo 2’e bakildiginda, deney grubunda sézel esneklik toplam puanlari bakimin-
dan 6n test ve son test arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir
(Z2=-3.923, p<.01). Deney grubunda sozel esneklik toplam son test puani, 6n test pua-
nina gore anlamli derecede ytikselmistir S6zel esneklik toplam puanlari bakimindan
konrol grubunda da istatistiksel olarak anlamli ve son test lehine bir fark bulunmustur
(Z2=-2.773, p<.05). Ancak deney grubunda sozel esneklik 6n test-son test puanindaki
artis kontrol grubuna gore istatistiksel olarak daha ytiksektir.

Tablo 3. Gruplarda Sozel Orijinallik Puanlar1 Bakimindan On Test ve Son Test Ara-
sindaki Farkliliga Iliskin Wilcoxon Testi Sonucu

Wilcoxon Testi

— Sira
N X Ss Ort. Z r

Sozel orijinallik (On test) 20 14.35 8.02 5.75
Deney -3.361 .001
Sozel orijinallik (Son test) 20 2885  13.83 10.5

Sozel orijinallik (On test) 18 12.39 7.96 8.33
Kontrol -2.441 .015

Sozel orijinallik (Son test) 18 15.67 8.57 9.14

Tablo 3’e gore, deney grubunda sozel orijinallik puanlar1 bakimindan 6n test son
test arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunmaktadir (Z=-3.361, p<.01). De-
ney grubunda sozel orijinallik toplam son test puani, 6n test puanina goére anlamh
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derecede ytikselmistir. S6zel orijinallik puanlar: bakimindan kontrol grubunda da son
test lehine ve istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur (Z=-2.441,
p<.05). Ancak deney grubunda sozel orijinallik 6n test-son test puanindaki artis kont-
rol grubuna gore istatistiksel olarak daha ytiksektir.

Tablo 4. Gruplarda Sozel Toplam Puanlar1 Bakimindan On Test ve Son Test Arasin-
daki Farkliliga Iliskin Wilcoxon Testi Sonucu

Wilcoxon Testi

— Sira
n X Ss Ort. Z P
Sozel toplam (On test) 20 -1.19 1.66 0
Deney -3.92 .001
Sozel toplam (Son test) 20 3.82 271 10.5
Sozel toplam (On test) 18 -1.63 177 4.75
Kontrol -2.896  .014
Sozel toplam (Son test) 18 -0.27 1.8 10.86

Tablo 4 incelendiginde, deney grubunda stzel toplam puanlart bakimmndan 6n
test ve son test arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunmaktadir (Z=-3.92,
p<.01). Deney grubunda sozel toplam son test puani, 6n test puanina gore anlamli
derecede ytikselmistir. S6zel toplam puanlari bakimindan kontrol grubunda da istatis-
tiksel olarak anlamli ve son test lehine bir fark bulunmustur (Z=-2.896, p<.05). Ancak
deney grubunda sozel esneklik 6n test- son test puanindaki artis kontrol grubuna gore
istatistiksel olarak daha ytiksektir.

Tablo 5. Yaratic1 Diisiinme Son Test Puanlari Bakimindan Gruplar Arasmdaki
Farkliliga fliskin Mann Whitney U Testi Sonucu

Grup Mann Whitney U Testi
- Sira
N X Ss Ort. U p
Deney 20 4525 1423 2675
Sozel akicilik toplam — “p 18 2628 884 1144 -4244 001
(Son test)
Toplam 38
Deney 20 2925 628 26.55
Sozel esneklik toplam o) 18 18.78  6.16 11.67 -4127 .001
(Son test)
Toplam 38
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) . ) Deney 20 28.85 13.83 24.83
(S;(let::g inallik Kontrol 18 1767 857 1358 3117 .002
Toplam 38
Deney 20 3.32 2.71 26.45
(Ssii:;lt:;glam Kontrol 18 -0.27 1.8 11.78  -4.064 .001
Toplam 38

Tablo 5 incelendiginde, s6zel akicilik toplam son test puanlar1 bakimindan gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir. Kontrol grubunun s6zel
akicilik toplam son test puani deney grubuna gore anlamli derecede diisiiktiir (Z=-
4.127, p<.01). Sozel esneklik toplam son test puanlari bakimindan gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir. Kontrol grubunun s6zel esnek-
lik toplam son test puan1 deney grubuna gore anlamli derecede diisiiktiir (Z=-4.127,
p<.01). Sézel orijinallik son test puanlar1 bakimindan gruplar arasinda istatistiksel ola-
rak anlaml farklilik bulunmaktadir. Kontrol grubunun sézel orijinallik son test puani
deney grubuna gore anlamli derecede diistiktiir (Z=-3.117, p<.01). S6zel toplam son
test puanlar1 bakimindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulun-
maktadir. Kontrol grubunun S6zel toplam son test puani deney grubuna gére anlamli
derecede diistiktiir (Z=-4.064, p<.01).

Elestirel Diisiinmeye iligkin Bulgular

Alt1 Sapkal1 Diistinme Teknigi'nin elestirel diistinmeye etkisine yonelik yapilan is-
tatistik islemlerin sonuglar1 Tablo 6 ve 7’de verilmistir.

Tablo 6. Gruplarin On Test ve Son Testte Gore Elestirel Diisiinme Diizeyi Puanlari-
nin Wilcoxon Testi Sonuglar:

Wilcoxon Testi

— Sira
N X Ss Ort. Z P

Elestirel diigiinme 20 88.80 1808  1.00
b (On test) ’ ’ ’ 3785 000
eney -3. .
Elestirel diistinme
Sor tost) 20 10985 762 105

Elestirel diisiinme
(On test) 20 90.35 13.31 9.00

Kontrol - T -2.123 .034
Elestirel diisiinme 20 9466 1276  9.38
(Son test)
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Tablo 6’da gortildiigii tizere, deney grubu elestirel diistinme 6n test 1.00 sira orta-
lamasina, son test 10.5 sira ortalamasina sahiptir. Deney grubundan elde edilen 6n test
ve son test sonuglaria gore, 6grencilerin elestirel diistinme diizeyinde son test lehine
anlamli farklilik oldugu (Z=-3.785, p<.001) goriilmektedir. Kontrol grubu elestirel dii-
stinme 6n test 9.00 sira ortalamasina, son test 9.38 sira ortalamasina sahiptir. Kontrol
grubunda da 6n test ve son testlerden elde edilen sonuglara gore, elestirel diisiinme
diizeyinde istatistiksel olarak son test lehine anlamlt bir farklilik oldugu (Z=-2.123,
p<.05) tespit edilmistir.

Tablo 7. Elestirel Diisiinme Son Test Puanlari Bakimindan Gruplar Arasindaki
Farkliliga fliskin Mann Whitney U Testi Sonucu

Grup Mann Whitney U Testi
v Sira
N X S Ort. v P
Deney 20 109.85 7.62 29.10
Elestirel diisiinme
(Son test) Kontrol 20 9466 1276 1190 2800 .000

Toplam 40

Tablo 7’de goriildiigii {izere, deney grubunun sira ortalamasi 29.10 iken, kontrol
grubunun sira ortalamasi 11.90 bulunmustur. Elestirel diisiinme becerisine yonelik
puanlarmin Mann Whitney U testi sonuglarina gore (U=28.00, p<.001) deney ve kont-
rol grubu son test puanlart arasinda anlaml bir fark oldugu tespit edilmistir. Tespit
edilen bu anlaml: fark deney grubunun lehinedir.

Akademik Oz Yeterlilige iliskin Bulgular

Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi'nin akademik 6z yeterlilige etkisine yonelik yapilan
istatistik islemlerin sonuglari Tablo 8 ve 9’da verilmistir.
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Tablo 8. Gruplarm On Test ve Son Teste Gore Akademik Oz Yeterlilik Puanlarinm
Wilcoxon Testi Sonuglari

Wilcoxon Testi

— Sira
n X Ss Ort. Z P

Akademik 6z yeterlilik 20 104.55 16.77 00
(On test)

Deney -3.922  .000
Akademik 6z yeterlilik 20 130.65 9.53 105

(Son test)

Akademik 6z yeterlilik
(On test)

ik 6 ili -.987 324
Akademik 6z yeterlilik 20 103.78 14.99 8.86
(Son test)

20 103.70 15.08 8.81

Kontrol

Tablo 8'de goriildiigii tizere, deney grubu akademik 6z yeterlilik 6n test puanla-
r1 .00 sira ortalamasina, son test puanlari ise 10.5 sira ortalamasina sahiptir. Deney
grubundan elde edilen 6n test ve son test sonuglarina gore, dgrencilerin akademik 6z
yeterlilik puanlarinda son test lehine anlamli bir farklilik oldugu (Z=-3.922, p<.001)
goriilmektedir. Kontrol grubu akademik 6z yeterlilik 6n test puanlar1 8.81 sira ortala-
masina, son test puanlari 8.86 sira ortalamasina sahiptir. Elde edilen bulgulara gore,
kontrol grubunun akademik 6z yeterlilik puanlarinda istatistiksel olarak anlaml bir
farklilik (Z=-.987, p<.05) bulunmamnustir.

Tablo 9. Akademik Oz Yeterlilik Son Test Puanlar1 Bakimindan Gruplar Arasindaki
Farkliliga iliskin Mann Whitney U Testi Sonucu

Grup Mann Whitney U Testi
- Sira
n X S Ort. U P
Deney 20 117 14.99 28.68
Akademik 6z yeterlilik
(Son test) Kontrol 20 8 953 1233 365 000

Toplam 40

Tablo 9'da goriildiigii tizere, deney grubunun akademik 6z yeterlilik son test puan
sira ortalamasi 28.68 iken, kontrol grubunun son test puan sira ortalamasi 12.33 bulun-
mustur. Akademik 6z yeterlilige yonelik puanlarin Mann Whitney U testi sonuglarina
gore (U=36.5, p<.001) deney ve kontrol grubu son test puanlari arasinda anlaml bir
fark oldugu tespit edilmistir. Tespit edilen bu anlamli fark deney grubunun lehinedir.
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Tartisma ve Sonug

Bu arastirmada; Felsefe dersinde Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi'ne dayal etkin-
liklerin yaraticilik, elestirel diistinme ve akademik 6z yeterlige etkisi incelenmistir.
Arastirmada hem deney grubundan hem de kontrol grubundan elde edilen yaratic
diistinme 6n test ve son test puanlari ile grup igi (6n test ve son test arasindaki fark)
ve gruplar arasi (deney ve kontrol gruplarinin son test puanlar1 arasindaki fark) karsi-
lastirmalarda deney ve kontrol grubunun 6n testlere gore son testlerinde anlamli dii-
zeyde artis oldugu goriilmiistiir. Ancak bu artis deney grubunda kontrol grubuna gore
istatistiksel olarak daha ytiksek bir diizeyde olmustur. Deney ve kontrol grubunun
yaratici diistinmelerine yonelik son test karsilastirmalarinda ise ortaya ¢ikan sonucun
deney grubu lehine ve anlamli diizeyde oldugu goriilmiistiir. Yani, dogas1 geregi farkl
diistinme ve tartisma ortami yaratan lise 11. sinif Felsefe dersinde kontrol grubunda
bulunan 6grencilerin de yaraticilik puanlarinda artis olmustur. Arastirmada beklenen
sonug ise Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi'nin kullanildig1 deney grubunun kontrol gru-
bundan farkl: olarak yaratic1 diisiinmelerindeki gelisimin daha ileri diizeyde olmasi-
dir. Ulasilan sonug bu beklentiyi dogrulamistir. Her ne kadar kontrol grubunun yarati-
cilik puanlari 6n testte gore anlamli diizeyde artmuis ise de basta (6n teste) benzer olan
ve anlamli diizeyde farklilik gostermeyen deney ve kontrol grubu yaraticilik puanlari
son testlerde deney grubunun lehine anlamli diizeyde artmustr.

Bu sonug, hem farkli sekillerde diisiinme stireclerine sokan hem de dogrudan
yaratic1 diisiinmeye zorlayan bir sapka rengine sahip olan (yesil sapka) Alt1 Sapka-
1 Diistinme Teknigi'nin, yaratic1 diistinmeyi destekledigini gostermistir. Alt1 Sapkali
Diistinme Teknigi'nin yaratict diistinmeyi destekledigini ortaya koyan arastirmalar
(Azeez, 2016; Bezir & Baran, 2014; Carl, 1996; Ercan & Bilen, 2014; G6¢men, 2017; G6z-
litkkaya Isik, 2014; Kenny, 2003; Koray, 2005; Ziadat & Al Ziyadat, 2016) bu arastirmada
elde edilen sonucu desteklemektedir.

Bilginin 6grenciler tarafindan hazir olarak alinip, ezberlenip gerektiginde geri
cagrilarak kullanilmasindan ¢ok daha farkli siiregleri kapsamasi gereken egitim ve
ogretim stiregleri, 6grencilerin farkli diisinme ve yaratict diistinme becerilerini des-
teklemelidir. Gliniimiiz modern egitim anlayist 6gretmen temelli ve bilgiyi pasif ola-
rak oldugu gibi alan 6grenci bakis agisini degistirmeye ¢alismaktadir (Ziadat & Al
Ziyadat, 2016). Bireyi pasif bilgi alict konumundan ¢ikararak aktif diistinme stireg-
lerine sokan, 6zgiin ve yaratici diisiinmeye zorlayan Alt1 Sapkali Diisiinme Teknigi,
Ornegin Carl (1996) tarafindan argiimantasyon ve alt1 sapkal diisiinme tekniklerinin
karsilastirildig1 arastirmada, Alti Sapkali Diistinme Teknigi'nin argiimantasyon tekni-
gine gore 6znel, nesnel, elestirel ve yaratici diisiinme stireclerini daha fazla icerdigi ve
grup tartismalarinda arglimantasyon teknigine gore daha etkili sonuglar ortaya ¢ikar-
dig1 tespit edilmistir.
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Edward De Bono (2014)’ya gore, diistinme faaliyeti 6ntindeki en 6nemli engel
“karmasa” halidir. Birey, dlistinme esnasinda birden fazla seyi ayni1 anda gerceklestir-
mek ister. Diistinmeyle birlikte islenen duygu, bilgi, hayal, beklenti gibi degiskenler
ortaya ¢ikan bilgiyi belirlemektedirler. Eger 6grencilere farkli diistinme firsatlart ver-
mek isteniyorsa Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi ile bu stireg yonetilebilir ve her bir faali-
yet digerinden ayrilabilir. Ctinkii Alti Sapkali Diistinme Teknigi'nde takilan sapkalarin
rengine gore fikir tireten 6grenci diistinceye etki eden tiim degiskenleri birbirinden
ayirmak zorunda kalir. Bu konuda ¢alisma yapan Gozliikaya Isik (2014); Alti Sapka-
I1 Diistinme Teknigi'nin konu tizerinde ¢ok farkli agilar1 ele alarak, elestirel fikirler
tiretmede, yaratict diistinmeye tesvik etmede, yeni fikirler tiretmede zorlayict oldugu
sonucuna ulagmistir.

Ogretmenlik, bilgiyi sorgulayan ve bu sorgulama stireglerini 6grencilere aktarma-
s1 gereken bir meslektir. Yaraticiigin temelinde de soru sormalk, felsefe yapmak varsa
ogrencilerin yaraticiligina felsefenin diger branslara nazaran daha fazla katki sagladig:
tartismasiz bir gercektir. Ayrica Immanuel Kant'a gore felsefe yapma durumu 6greni-
lebilir, felsefenin kendisi degil (Yilmaz, Civgm, Oztiirk & Aybakan, 2013). Soru sor-
masini bilen, dogru soruyu, dogru zamanda sorabilen, sadece sonuca degil siirece de
odaklanabilen bireylerin olmasi igin, felsefe yapmanin potansiyelinin degerlendirmesi
ile yaraticihigin ortaya ¢ikacag diistintilmektedir. Buradan hareketle “felsefe” yarati-
c1 bireylerin egitimi gibi konularda hem fonksiyonel hem de pozitif role sahiptir. Bu
sayede, felsefe yapabilen, kendini “yaratic1” olarak tanimlayabilecek bireyler yetismis
olacaktir. Felsefe yapabilme yetenegini kazanamamis kimselerin yaratict olmas1 pek
miimkiin degildir (Bilgili, 2000). Bu felsefi bakisin kazanilmas1 6gretmenlerin sorgu-
layan, konuya daha 6nce diistintilmemis acilardan yaklasan, yeni ve orijinal fikirlerin
ortaya ¢tkmasini saglayan 6gretim yontem ve teknikleri kullanmasi gerekmektedir.
Neticede bu kadar katki saglayan bir alanin sadece bilgi aktarimi dersi gibi islenmesi
dogru degildir. Alt1 Sapkal1 Diistinme Teknigi'nde kullanilan yesil sapka 6grencilerin
yenilikg¢i ve orijinal fikirler ortaya koymasina olanak taniyan, 6grencilere yaraticilik
i¢in zaman ve motivasyon saglayan bir sapkadir. Uygulama sirasinda baslangicta yeni
fikirler ortaya koyamayan 6grenciler, siirecin sonunda yaratici fikirlere sahip olmus-
lardir. Bu teknik sayesinde 6grenciler olaylara farkl: agilardan bakmay1 6grenmisler-
dir. Felsefe dersi paradigmalarina olan ilgileri artmis ve sorgulamayi bir bireysel kaza-
nim olarak igsellestirip giinliik hayata uyguladiklarini bildirmisleridir.

Arastirmada deney ve kontrol grubundan elde edilen elestirel diisiinme 6n test ve
son test puanlari ile grup i¢i (On test ve son test arasindaki fark) ve gruplar arasi (deney
ve kontrol gruplariin son test puanlar arasindaki fark) karsilastirmalarda deney gru-
bundaki artisin anlamli ve deney grubu lehine oldugu goriilmiistiir. Kontrol grubu-
nun 6n ve son testleri arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde artis goriilmiistiir.
Ancak bu artis deney grubunda kontrol grubuna gore istatistiksel olarak daha yiiksek
bir diizeyde olmustur. Deney ve kontrol grubunun elestirel diisiinmelerine yonelik
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son test karsilastirmalarinda ise ortaya ¢ikan sonucun deney grubu lehine ve anlam-
I1 diizeyde oldugu gortilmistiir. Arastirmada beklenen sonug Alt1 Sapkali Diistinme
Teknigi'nin kullanildig1 deney grubunun kontrol grubundan farkl olarak elestirel di-
stinme dtiizeylerinde gelisimin olmasidir. Bulgularda bu dogrultudadir.

Bono (2014), elestiri kelimesinin hem olumlu hem de olumsuz anlamda diiriist bir
degerlendirmeyi kapsadigini, fakat 6zellikle yanlis giden bir duruma isaret ettigini
soyler. Bu nedenle siyah sapkanin elestirel diisiinmeye yon verdigini ve olas1 en kotii
durumlar géz 6niinde bulundurularak, objektif bir sekilde bakis acilar1 gelistirilme-
sinin bu yolla miimkiin oldugunu ifade eder. Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi'nin eles-
tirel diistinmeyi gelistirdigine iliskin yapilan arastirmalardan, Belfer’in, 2001 yilinda
yaptig1 arastirmada, 6grenme ortaminin kalitesini artirmak ve 6grencilerin fikirlerine
yon vermesini saglamak amaciyla Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi kullanilmistir. Alt1
Sapkali Diistinme Teknigi'nin, 6grencilerin diisiinme becerilerini artirmada etkili ol-
dugu ve siyah sapkanin elestirel diistinmeyi gelistirmede 6nemli etkiye sahip oldugu
sonucuna varmistir. Yine Bezir ve Baran (2014)'m Alt1 Sapkali Diisiinme Teknigine
uygun etkinlikler kullanilarak uygulama yaptiklar1 arastirma sonucunda, Alt1 Sapkali
Diistinme Teknigi'nin, 6grencilerin diisiinme becerilerini ve fikir ortaya koyma ve or-
taya koyduklar fikirleri savunma becerilerini gelistirdigi bulgusuna ulasilmistir.

Carl (1996) tarafindan ortaya konan argtimantasyon ve Alt1 Sapkali Diisiinme Tek-
nikleri'nin karsilastirildig1 arastirmada Alt1 Sapkali Diisiinme Teknigi'nin argiiman-
tasyon teknigine gore 6znel, nesnel, elestirel ve yaratic1 diistinme stireglerini daha faz-
la igerdigi ve grup tartismalarinda argiimantasyon teknigine gore daha etkili sonuglar
ortaya koydugu tespit edilmistir. Alt1 Sapkal1 Diistinme Teknigi'nin yansitici, elestirel
diistinme becerilerini gelistirdigi ve yaratic1 diistinmeyi sagladig1 sonucuna ulasan
Kenny (2003)'in arastirmasi diger arastirmalar gibi Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi'nin
elestirel diisiinmeyi gelistirdigi sonucunu karsimiza ¢ikarmaktadir. Elde edilen aras-
tirma sonuglar1 yapilan bu calismanin sonucuyla paralellik gostermektedir.

Schellens, Van Keer, Wever ve Valcke (2009) Alt1 Sapkali Diistinme Tekniginin 6g-
rencilerin elestirel diistinme yetenegini gelistirip gelistirmedigini ele aldiklar1 arastir-
ma sonucunda, Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi'nin elestirel diisiinme ve elestirel dii-
stinme stireglerini gelistirmede anlamli sonuglar verdigi tespit edilmistir. Yine Ziadat
ve Al Ziyadat (2016) Urdiinlii 6grencilerin, Arapca dilinde yaratic1 diigiinme becerileri
ve akademik basarilar1 gelistirmede alt1 sapkali diistinme modeline dayali bir egitim
programinin etkili olup olmadigini arastirdiklar arastirmada, Alt1 Sapkali Diistinme
Teknigi'nin, sorunlarin yaratici ¢oziimleri, elestirel diistinme becerilerinin gelisiminde
son derece etkili oldugu sonucuna ulasmiglardir.

Felsefe ve psikolojinin arastirma alanlarindan biri elestirel diistinmedir. Felsefi ta-
vir diistinmenin normlariyla hareket eder. Objektif bir diinya goriisii agisindan ihtiyag
duyulan zihinsel ilineklerle ilgilenir. Psikolojik yaklasim ise diisiinmenin tanimu, isle-
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yisi, diistinme eyleminin gelistirilmesi igin yapilmasi gerekenler ve elestirel diisiinme
becerisini merkeze alan problem ¢6zme eylemleri ile ilgilenir (Seferoglu & Akbiyik,
2006). Elestirel diistinme egitimine islevsellik kazandirmak igin, felsefi tutuma ait bilgi
ve farkindalik sahibi, felsefi diistinmeye iligkin ilinekleri bilen 6gretmenlerin egitim
ogretimi yiriitmesi 6nemlidir. Felsefe bir “diisiinme eylemi” olmasina ragmen, 6g-
renenleri {ist diizey diisiinme becerilerinden ziyade ‘ezber yapmaya’ mecbur birakan
felsefe dersinden, dogmatik fikirleri benimsemeye alismis 6grencilerden felsefi diinya
goriisli, sorgulama, argiimantasyon, kaynak gtivenirligini test etme gibi becerilerin
beklenmesi miimkiin degildir (Kefeli & Kara, 2008). Bu nedenle 6gretmenlerin bu der-
sin anlasilmasi felsefi bir bakis agisinin kazanilmasi, stipheci tavrin benimsetilmesi,
kaynak giivenirliginin sorgulanmasi, objektif ve fanatizmden uzak fikirlerin tiretilme-
sine olanak saglanmasina yol gostermeleri 6nemli goriilmektedir. Felsefe dersinin sa-
dece filozof goriislerin ve fikir akimlarimin 6gretilerini aktarilmas: seklinde islenmesi
ogrenciden beklenen elestirel diistinme tavrini engellemektedir. Bu nedenle 6gretmen-
lerin 6grenme 6gretme etkinliklerini 6grenciler i¢in sorgulama ortami yaratacak sekil-
de diizenlemesi ve bunu saglayacak yontem teknikler tercih etmesi gerekmektedir.
Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi gerekli sorgulamalarin yapilmasin saglayacaktir. Ciin-
ki sapka uygulamast ayni zamanda bir tartisma ortamidir. Bu arastirma kapsaminda
ylriitiilen uygulamada, 6grencilerin siirecin basinda ezber yaptiklari, katildiklar: fi-
kirleri sorgulamaktan korktuklari, fakat ilerleyen etkinliklerde sorgulama becerileri-
nin arttig1 gozlemlenmistir. Ozellikle siyah sapkayi takan 6grencilerin kendilerine su-
nulan fikirlere elestirel fikir tiretmek zorunda oldugundan stirecin basinda gontilstizce
ortaya konan fikirler, bir siire sonra 6grenciye giiven duygusu asitlamis ve 6grencilerin
biiytik bir kismu felsefi tutumu yakalamislardir.

Arastirmada hem deney grubundan hem de kontrol grubundan elde edilen akade-
mik 6z yeterlilik 6n test ve son test puanlar1 ile grup ici (6n test ve son test arasmdaki
fark) ve gruplar arasi (deney ve kontrol gruplarinin son test puanlar1 arasindaki fark)
karsilastirmalarda deney grubunun 6n teste gore son test lehine anlamli diizeyde artis
oldugu goriilmiistiir. Ancak kontrol grubunun 6n ve son testleri arasinda istatiksel
olarak anlamli diizeyde herhangi bir artis goriilmemistir. Deney ve kontrol grubunun
akademik 6z yeterlilik puanlarma yonelik son test karsilastirmalarinda ise ortaya ¢i-
kan sonucun deney grubu lehine ve anlamli diizeyde oldugu goriilmdistiir. Arastir-
mada beklenen sonug Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi'nin kullanildig1 deney grubunun
kontrol grubundan farkli olarak akademik 6z yeterlilik diizeylerinde gelisimin olma-
sidir. Elde edilen bulgular bu beklentiyi dogrulamistir.

Bono (2014)’ya gore Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi niyeti basariya ¢evirmek igin
ok etkili bir yoldur. Eger bir kimse niyeti dogrultusunda davranirsa basarili olacaktir.
Ogrenci smif iginde ya da disinda, ailesinin, 6gretmenlerinin beklentileri dogrultu-
sundaki hedefleri gerceklestirmeye niyetlenirse bunu basarmas: kaginilmaz olur. Altt
Sapkali Diistinme Teknigi sayesinde 6grenci kendisine verilen sapkanin rengine gore
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bir rol, niyet, amag i¢inde bulunur ve bunu basarir. Bu nedenle bu uygulama sonucun-
da 6grenci basart duygusunu tadar. Bu duygu onun derse kars: tutumunu ve kendine
duydugu giiveni etkiler ve gelistirir. Altikulag ve Akhan’m 2010 yilinda ortaya koy-
duklar: arastirma bu arastirmanin akademik 6z yeterlik ile ilgili elde edilen sonucu
destekler niteliktedir. Tlkdgretim 8. siuf Inkilap Tarihi Dersi kapsamindaki yapilan
arastirmada, Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi'nin ve Drama Yontemi'nin 6grencilerin
akademik bagarilarina ve derse karsi tutumlarina olan etkisi ele alinmistir. Arastirma
sonucunda elde edilen bulgular, bu teknik sayesinde 6grencilerin derse karsi olumlu
tutum gelistirdigini ortaya koymustur. Grove’un 2011 yilinda ortaya koydugu aras-
tirmaya gore, belirli bir sezgisel yaklasimi olan 6grencilerin, bir projedeki kritik an-
larda kendilerine sunulan konuya 6n yargilarindan uzaklasarak, yaraticiliklarint or-
taya koyup koyamadiklarim ve kendine giiven duyup duymadiklarini ele almigtir.
Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi'nin, 6grencilerin konusmalara daha ¢ok katilmalarini,
glivenlerini ve fikirlerini agik¢a ifade etmelerini artirdig1 sonucunu ortaya koydugu
gortilmiistir. Hemsirelik egitiminde yapilan baska bir arastirma Karadag, Saritas ve
Erginer (2009) tarafindan ortaya konmustur. Bu arastirma sonucunda, derse kars tu-
tum gibi duyussal becerinin gelistigi tespit edilmistir.

Felsefe dersi, 6grencilerin sorgulama ve yeni fikirler tiretmesi agisindan etkili bir
derstir. Sorgulama becerisi gelisen 6grencinin metabilissel siiregleri de gelismistir. Soru
sorma becerisi gelismis 6grenciler, kendini tanima konusunda diger 6grencilerden bir
adim 6nde bulunmaktadirlar. Kendini taniyan ve sorgulayan 6grenci kendi bilissel
siireclerinin farkinda oldugu icin hangi acidan yeterli hangi agidan yetersiz oldugunu
daha iyi bilecektir. Hangi teknikle 6grenip, neden 6grenemedigini, hangi yontemlerle
ogrenebilecegini daha iyi bilecektir. Dolayisiyla yapabileceklerinin sinirlart hakkinda
da fikir sahibi olan 6grencinin 6z yeterlilik algis1 daha yiiksek olacaktir. Alt1 Sapkali
Diistinme Teknigi sayesinde derse katiim gosteren 6grenci, bu 6grenme yontemini
uygun ve eglenceli bulmaktadir. Bu teknikle 6grenebildiginin farkinda olan 6gren-
ci, derse katilim gosterirken istekli olacak, yeni ve orijinal bakis acilar1 gelistirecek,
kendi yapip etmelerine yeni hedefler koyacaktir. Pozitif duygular 6z yeterlilik algisini
artirirken, negatif duygular azaltmaktadir (Karademir, 2013). Sinifta uygulanan Alt1
Sapkali Diistinme Teknigi ile pozitif duygular gelistirecek, uygulama sayesinde basa-
11 duygusu tadan 6grencinin akademik 6z yeterlilik duygusu pozitif yonde degisim
gosterecektir.
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