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ABSTRACT

Saglik hakki sosyal haklar igerisinde kendine yer bulmustur. insan haklan siniflandirmasinda, saglik hakki ikinci kusak
haklar arasinda ve pozitif statii hakki olarak gecmektedir. Saglik hakki, Gnemi nedeniyle birgok ulusal ve uluslarasi
belgede tarif edilmis ve givence altina alinmistir. Calismada saglik hakki genis anlamda ele alinmaktadir. Ayrica
saglik hakkinin ulusal ve uluslararasi mevzuattaki yeri incelenmistir.
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The right to health has found its place in social rights. In human rights classification, the right to health passes

between second-generation rights and as positive status rights. Due to the importance of the right to health, many
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GIRIS

Saglhik hakki, insan haklar1 smiflandirmasinda
ikinci kusak haklar arasinda yer almaktadir. insan
haklar1 siniflandirmasinda  klasiklesen Jellinek in
siniflandirmasini esas alirsak saglik hakki pozitif statii
haklar igerisinde yer alir. Pozitif statii haklar, devlete
olumlu bir edim yiikleyen, devleti sorumluluk altina
sokan ve aktif bir anlayisla hareket etmesini saglayan
haklardandir. Sosyal hak olan saglik hakki da bu
sekilde degerlendirilmelidir (Gezgin, 2006: 139).
Saglik hakki devletin saglik hizmetleri alaninda bireye
karst olan sorumluluklarini diizenler. Bireyin en temel
haklarindan biri olan saglikli yasam hakk: dogustan
kazanilan devredilemez haklar arasinda sayilmaktadur.

Calismada saglik hakkinin ulusal ve uluslaras
mevzuattaki yerinden bahsedilip saghk hakkinin
onemine deginilecektir. Saghk hakkinin, insan
haklar1 siniflandirmasina gore hangi baglk altinda
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national and international documents have been falsified and secured. The right to health in my work is broadly
considered. It also examines the place of the right to health in national and international legislation.

incelendiginin tizerinde durulacaktir. Saglik hakkinin
kapsami ve uluslararasi belgelerin ¢izdigi g¢erceve
makalemde genis kapsamli olarak incelenecektir.

SAGLIK HAKKI

Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi 25. Maddesinde
saglik hakki temel insan haklarindan biri olarak
kabul edilmistir. Buna gore ‘gerek kendisi gerek ailesi
icin yiyecek, giyim, konut, tibbi bakim ve gerekli sosyal
hizmetler de dahil olmak ftizere saghk ve refahinm
saglayacak uygun yasam diizeyine ve issizlik, hastalik,
sakatlik, yashlhik veya ge¢cim olanaklarindan kendi
iradesi disinda yoksun birakacak baska durumlarda”
herkesin sahip olmasi gereken giivence hakk: seklinde
tanimlanmustir (Er, 2008:31).

Saglik hakkina dontik olarak wuluslararasi insan
haklar1 metinlerinde hakkin 6znesi “herkes” olarak
ifade edilmektedir. Yukarida ifade edildigi tizere
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ayrim yapilmaksizin herkesin saglik hakki devlet
tarafindan giivenceye alinmasi gerekmektedir (Temiz,
2014:172). Saglhk hakki i¢inde yasadigimiz toplum
tarafindan giivence altina alinmasi gereken temel insan
haklarindandir. 1982 tarihli anayasamizin 17. Maddesi
“herkes yasama hakkina sahiptir” diyerek saglik
hakkinin temelini olusturan yasam hakk: ile ilgili
giivence saglamustir. Ayrica saglik hakki anayasamizin
temel haklar ve 6devler ile ilgili kisminin sosyal ve
ekonomik haklar ve 6devler bolimiinde yer alan 56.
maddesine gore, “Herkes, saglikli ve dengeli bir ¢evrede
yasama hakkina sahiptir. ...... Devlet, herkesin hayatini,
beden ve ruh saghg icinde stirdiirmesini saglamak;
insan ve madde giiciinde tasarruf ve verimi artirarak,
isbirligini gerceklestirmek amaciyla saghk kuruluslarin
tek elden planlayip hizmet vermesini diizenler. Devlet,
bu gorevini kamu ve ozel kesimlerdeki saghk ve sosyal
kurumlarindan yararlanarak, onlar: denetleyerek yerine
getirir. Saghk hizmetlerinin yaygin bir sekilde yerine
getirilmesi icin kanunla genel saglik sigortas kurulabilir”
hitkmiint igermektedir (Tc Anayasasi, 1982: m.56)
Iste maddede gectigi iizere anayasa devleti, herkesin
hayatini, beden ve ruh saghg: icinde siirdiirmesini
saglama konusunda gorevlendirmistir. Anayasaya goére
devlet kamu ve 6zel kurumlardan faydalanarak bu
gorevini yerine getirecektir (Er, 2008:32).

Saglik hakkinin sosyal bir hak oldugu ve pozitif statii
hakk: oldugu ifade edilmektedir. Saglik hakk: yagam
hakk: temelinde, kisinin maddi ve manevi varliginin
biitiinligii hakkina dahildir (Yilmaz, 2011:40). Baska
bir ifadeyle, saglik hakkinin Anayasadaki temeli, yasam
hakk: ile kisinin maddi ve manevi bitiinligiiniin
korunmasi ve gelistirilmesi hakkidir. Anayasa
Mahkemesine gore de; “Saghk hakki, insanlarin
sagliklarimim korunmasi, hastalandiklarinda iyilesmeleri,
tibbi bakim gorebilmeleri ve tedavi edilebilmeleri icin
devietin sagladigi her tiirlii imkdndan yararlanma
hakkidir” (Kanadoglu, 2015) Ashinda ifade edildigi tizere
saglik hakki, anayasada bagimsiz bir madde seklinde
diizenlenmemistir. Saglik hakki, Anayasada glivence
altina alinan yagam ve viicut biitiinligi hakkiyla siki
bir baglanti i¢indedir.

Saglik hakkinin anayasadaki ilgili maddesinde
ifade edildigi tizere devletlere yiikiimliiliik getirdigi
aciktir. Bunlar sayg1 duyma, koruma ve yerine getirme
yuktimliliikleridir. Devletin  saglik hakkini ihlal
etmemesi sayglt duyma yikiimliligi kapsamindadir.
Bagkalar1 tarafindan saglik hakkinin ihlal edilmesini
onleme de koruma yikiimliligiine girer. Yerine
getirme yiikimliligti de devletin saglik hakkindan

yararlandirmak igin gerekli c¢aligmalar1 yapmasi
demektir (Aksoy, 2013:839-840).
Health Care AcadJ e 2017 e Vol4 e Issuel
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SAGLIK HAKKININ HUKUKi NiTELIiGi

Hak ve hiirriyetler insan haklar1 ana baglig1 altinda
incelenmektedir. Insan haklari, her ne kadar soyut
nitelikli olsa da bu haklarin pozitif haklara doniisebilir
olmas: ve talep edilebilir olmalar1 s6z konusudur
(Erdogan, 2011:25) JellineKin yapmis oldugu ayrima
gore; negatif statii haklari, pozitif statii haklar1 ve aktif
statii haklar1 olmak {izere ii¢ tiir hak vardir. Negatif
statii haklari, kisinin devlet tarafindan agilamayacak
ve dokunulamayacak haklarin: olusturur. Pozitif statii
haklar devletin kisiye olumlu bir edimde bulunmasini
saglayan yuktumliliklerdir. Aktif statii haklari ise
siyasal haklar olarak tasnif edilir. Iste bu noktada saglhik
hakki pozitif haklar grubuna girdigine dair tereddiit
bulunmamaktadir. Ulusal ve uluslariistii belgelerde
saglik hakki ekonomik ve sosyal haklar listesinde
kendine yer bulmustur. 1982 anayasamiz da buna
ornektir (Uzeltiirk, 2012:7-8).

SAGLIK HAKKININ KONUSU

Saghk hakkinin konusunu saghk terimi teskil
etmektedir. Uluslararas1 diizeyde korunan saglk,
Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “bedensel, ruhsal ve
sosyal yonden tam iyilik hali” olarak tanimlanmaktadir.
Genel olarak saglik hakki, kisinin toplumdan ya da
devletten saghiginin  korunmasimi, gelistirilmesini,
hastalik durumunda tedavi edilmesini isteme ve
toplumsal saglik kuruluglarindan yararlanma hakk:
olarak  tanimlanmaktadir.  Saglhigin  korunmasi
toplumsal yasamda, bunun bir hak oldugunu tespit
eden hukuki diizenlemelerle saglanir. Bu baglamda
saglik hakksy; bireyin yagamini siirdiirmesi i¢in zorunlu
bir haktir. Insanin insanca bir yasam siirdiirebilmesi
ancak bedenen, ruhen ve sosyal yonden saglikli
olmasi ile mimkiindir. Toplum sagligi agisindan
saglik hakkinin 6nemi, saglik hizmetlerini belirleyen
olanaklarin, ne derece esit kullanildigi konusunda
kendini gosterir. Herkes, saygin bir sekilde yagamak
i¢in erisilebilir en yiiksek standartlarda saglik hakkina
sahiptir. Saglik hakki, insanlarin yasamlarinin
stirdiiriilmesi ve diger insan haklarinin uygulanmasi
icin gerekli ve vazgegilmez bir haktir. Oyle ki, saglik
hakki ihlal edilen bireyin diger haklarin1 kullanmasi
olanaksiz hale gelmektedir. Saglik hakkinin ihlal
edilmesinin doguracagi sonuglar, bireyin ayni zamanda
yasama hakkinin da ihlaline neden olmaktadir. Ciinkii
yasam hakki ile saglik hakk: arasinda dogrudan bir
iliski vardir. Bu yaklasim, uluslararasi insan haklar
hukukunda da benimsenmistir. Ikinci kusak haklar
icinde yer alan saglik hakks; insan Haklar1 Evrensel
Bildirgesi, Ekonomik, Sosyal ve Kiltiirel Haklara
Hi§kin Uluslararast Sozlesme, Filedelfiya Bildirgesi,
Avrupa Sosyal Sarti, Gozden Gegirilmis Avrupa
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Sosyal Sarti ve Alma Ata Bildirgesi ile uluslararas:
diizeyde giivence altina alinmigtir. Tiirkiye, taraf
oldugu bu soézlesmelerin geregi olarak yurttaslarina
erisebilecekleri en st diizeyde saglik hakkini saglama
yukiimlaliigt altindadir. Tém yurttaslarin, hak 6zneleri
olarak saglik hizmetine erigme, tibbi tedavi ve saglik
yardimindan yararlanma haklar1 vardir.

SAGLIK HAKKININ iCERiGi

Yasam hakki her insan i¢in vazgecilemez ve
devredilemez bir haktir. Yasama hakkinin korunmasini
isteme her insanin Oncelikli ve 6nemli bir talebidir.
Iste yasam hakkina sikica bagli olan saglik hakki da
yasam hakkina hizmet eden ona islerlik kazandiran bir
hak olma ozelligi tasimaktadir (Kaboglu, 1998:272).
Diinya Saglik Orgiitiiniin tanimina gore; saglik sadece
hastalik ve sakatligin olmayis1 degil; bedensel, ruhsal
ve sosyal yonden tam bir iyilik halidir. Bu tanimdan
da anlagilacagr tizere saghk hakki sadece kisinin
hastalanmas1 veya sakatlanmasi neticesinde ortaya
¢ikan bir hak olma 6zelligi gostermemektedir. Ayrica
kisinin ruhsal ve sosyal yonden de saglikli olmasin
ongormektedir. Kisiler yasamini iyi bir sekilde
siirdiirebilmek igin en azindan belirli bir diizeyde
saglikli olmaya ihtiyag duymaktadur. Iste kiginin sosyal
bir varlik olarak kendini kabul ettirebilmesi ve onurlu
bir yasam siirmesi i¢in saglikli bir yagsam stirme hakkina
sahip olmasi gerekir. Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel
Haklar Komitesinin yayimladigi 14 nolu Genel
Yorumda saglik; insan haklarinin uygulanabilmesi i¢in
bir temel bir hak olarak ifade edilmektedir. Buradan
anlagilacagr tizere hem insan haklari hem de saglik
hakki insanin iyi bir yasam stirmesinin sartlarindandir
(Bozkurt,2007:14). Saglik hakki hem anayasada hem de
ulusaliistii belgelerde sosyal bir hak olarak gegmektedir.
Pozitif haklar icerisinde de degerlendirilen bu hak
kisinin devletten olumlu bir edimde bulunmasini talep
etme hakki vermektedir (Tacir, 2011:39).

SAGLIK HAKKININ KAPSAMI

Saglik hakkinin haklar arasindaki ayrimdan yola
¢ikarak olusturulmus olan Kuguradi tanimina gore;
niteliklerine gore kisi haklar1 ikiye ayrilmaktadir.
flki temel kisi haklar1 digeri ise yurttaglik haklaridir.
Bu haklardan ilki olan temel kisi haklar1 kisinin sirf
insan olmalarindan dolay: sahip oldugu haklardir.
Saglik hakk: da bu haklardan biridir. Bu haklarin yasal
diizenlemelerle taninmasi yeterli olmamakta ayrica
devletin bazi gorevleri de ifa etmesi gerekmektedir
(Uzeltiirk, 2012:17-18)

Saghk hakki kapsaminin  degerlendirilmesinde
BM Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklara Iliskin
Uluslararast Sozlesmesi ve BM Ekonomik, Sosyal
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ve Kiiltiirel Haklar Komitesine bakmak gerekir. BM
Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesi;
BM Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklara Higkin
Uluslararast  Sozlesmenin denetim organidir. BM
Ekonomik, Sosyal ve Kiltiirel Haklar Komitesi,
Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar sozlesmesine
taraf devletler tarafindan uyulup uyulmadigini
denetlemekle gorevlidir. Komite 28 Mayis 1985
tarihinde kurulmustur ve insan haklar1 alaninda
uzmanlagmis 18 bagimsiz iiyeden olugmaktadir. Saglik
hakk: icerigi hakkinda BM Ekonomik, Sosyal ve
Kiiltiirel Haklar Komitesinin yapmis oldugu yorumlar
yol gosterici olmustur. Komite'nin herhangi bir rapor
ya da somut olaya bagl olmaksizin ortaya koydugu
ve baglayiciligr bulunmayan genel yorumlardir. Genel
yorumlarin 6nemi Sézlesme hiikiimlerinin agikliga
kavusturulmasindadir. $6yle ki Sozlesmede belirtilen
haklarin kapsaminin ve sinirlarinin  ne  sekilde
oldugu hususlar1 genel yorumlar sayesinde ortaya
¢ikarilmaktadir.

Saglik hakku ile ilgili olarak insan haklar1 baglaminda
degerlendirildiginde herkesin kapsam altina girdigi
bir haktir. Bununla ilgili Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel
Haklar Sozlesmesinin 12. Maddesinde; dil, din ve
benzeri diger herhangi bir statii temelinde ayrimcilik
yapilamayacagi hikmi getirilmisti. Bu nedenle
herkes saglik hakkinin siijesi durumundadir. Ayrica
sozlesmenin yetkili yorum organi olan BM Ekonomik,
Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesinin yorumundan,
“taraf devletin yetkisi altinda bulunan herkesin”
saghk hakkinin 6znesi oldugu anlagilmaktadir.
Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Sozlesmesi ve
BM Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesinin
anilan yorumlarinda da ifade edildigi tizere hi¢ kimse
hicbir sosyal statii nedeniyle saglik hakk: kapsamindan
¢ikarilamayacaktir. Anayasamizda herkesin saglik
hakkina sahip oldugu agik bir sekilde ifade edilmistir.
Devletin esitlik ilkesi ve ayrim yapmama ilkesi
karsisinda devlet herkese esit mesefede olmak
zorundadir. Ancak kimi zaman hukukun elverdigi
Olgiide bazi kesimlere ayricalik tanmabilir. Yaglilar,
¢ocuklar, oziirliiler gibi.

Saghik hakkinin kapsami sosyal alanda saglik
anlaminin geliserek genislemesine yol agmustir. Saglik
hakkinin kapsama alaninda ¢ ¢ekirdek hakkin
oldugu soylenebilir. Birincisi temel saglik hakki
olarak ifade edilir. Bu hak onleyici ya da koruyucu
saglik hakkidir. Insanlarin hasta olmasini &nlemek
ve insanlari korumak tzerine kurulmus bir haktir.
Saglikli yasama hakki bu kategoriye 6rnek verilebilir.
Ikincisi ise tibbi kaynaklara ulagma hakki olarak
isimlendirilir. Hastalanan veya yaralanan bireyin en
kisa siirede saglik hizmetlerine ulasabilmesi seklinde
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ornek verilebilir. Saglik haklka kapsamindaki Giglincii
gekirdek hak ise, saglik hizmetini sunan, saglayanlara
karst ileri stiriilebilecek haklardir. Bunlar dort baglik
altinda incelenebilir. Tibbi kayitlarin gizliligi hakki,
kisisel tibbi kayitlara giris hakki, neden ve nasil bir tibbi
muamaleye ugrayacagimizi bilme ve belli bir tedaviyi
reddetme hakki ve nihayet tedavi islemi baslamadan
once onay verme hakkidir.

SAGLIK HAKKININ ONEMi

Saglikhakkiulusal ve uluslararasibelgelerde diizenlenen
bir insan hakkidir (Ertan, 2012:6) Insan haklar1
gegmisten giiniimiize kadar geliserek ilerleyen ve giin
gectikee giivencesi artirilan haklardir. Insan haklari her
ne kadar siniflara ayrildiysa da bir biitiinsellik arzeder
(Gemalmaz, 2007:1673). Bu nedenle higbir insan
hakki birbirinden ayr1 diisiiniilemez. Insan haklarinin
butiinselligi ilkesi uluslarasi belgelerde de kendine
yer bulmustur (Gemalmaz, 2007:1673). BM Genel
Kurulu'nda 3. Komite'nin kabul ettigi 421 ( V) sayili
kararina gore “kisisel ve siyasi haklar ile ekonomik, sosyal
ve kiiltiirel haklardan yararlanilmasimin  birbirleriyle
bagimli ve baglantihdir” ve “ ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel haklardan yoksun birakilan insamin Insan
Haklar1 Evrensel Bildirgesinin kabul ettigi 0zgiir insam
temsil edemez” ibarelerini icermektedir (Gemalmaz,
2007:1673). Viyana Bildirisi ve Eylem Programi
uyarinca “Biitiin Insan Haklar: evrenseldir, boliinmezdir
birbiriyle bagumlhidir ve birbiriyle iliskilidir” Diger bir
uluslararas1 belge de Tahran Bildirisidir. Bildirinin
13.Maddesi; “ insan haklar: ve temel ozgiirliiklerin
boliinmez olmasindan 6tiirii ekonomik, sosyal ve kiilttirel
haklarin kullanimi olmaksizin kisisel ve siyasi haklarin
tam olarak gerceklestirilmesi miimkiin degildir. “ifadesini
icermektedir. Yine 1986 yilinda BM biinyesinde
Maastrichtde kabul edilen Ekonomik, Sosyal ve
Kiiltiirel Haklara Iligkin Uluslararasi Sézlegme’nin
Uygulanmasina liskin Limburg Ilkeleri uyarinca,
“Insan  haklar1 ve temel ozgiirliikler birbirinden
ayrilmaz ve karsihkli olarak bagiml oldugundan,
gerek medeni ve siyasi haklarin, gerekse ekonomik,
sosyal ve kiiltiirel haklarin uygulanmasi, gelistirilmesi
ve korunmasina esit derecede ihtimam gosterilmeli ve
israrla onem verilmelidir” Bu belgelerden ortaya ¢ikan
sonug ekonomik, sosyal ve kiiltiirel haklarin kisisel ve
siyasal haklardan ayr1 diisiiniilemeyecegidir. Iste saghk
hakki da bu kapsamda degerlendirildiginde insan
haklarinin biitiinselligi geregi diger haklarla 6zellikle
yasam hakki ile yakindan iliskilidir. Saglik hakki ile
yasama hakki arasindaki iligki ile ilgili Tiirk Anayasa
Mahkemesi kararlari mevcuttur. Bir kararinda “Kigilerin
kutsal olan can ve saghginin korunmasmin en énemli
bir édev  olarak anayasa koyucu tarafindan devlete
verilmis” bir yikimlilik oldugunu vurgulamistir.
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Bagka bir kararinda saglik hakki ile yasam hakki
arasindaki iliski su sekilde agiklanmustir. “Kisinin sahip
oldugu hak ve hiirriyetler 6nem dereceleri goz oniinde
bulundurularak Anayasada yer almistir. Bu baglamda
hekimlik, Anayasanin 17. maddesinde yer alan ve bireyin
en onemli hakk: olan yasama, maddi ve manevi varligini
koruma ve gelistirme hakk: ile dogrudan ilgili bir
meslektir. Kigsilerin maddi ve manevi varliklarin
gelistirebilmelerinin  mutlu ve huzurlu olabilmelerinin
baslica sarti, ihtiya¢ duyduklar: anda saghk hizmetlerine
ulasip bu hizmetlerden yararlanabilmeleridir. Devlet
icin bir gorev ve kisiler icin de bir hak olan bu amacin
gergeklestirilmesine bu haktan yararlanmayi zorlagtirici
ya da zayiflatic: diizenlemeler Anayasa’ya aykiri diiser”
Yine Anayasa Mahkemesinin bagka bir kararinda ise
“... kisinin yasama, maddi ve manevi varhigim koruma
hakk: birbirleriyle siki baglantilart olan, devredilmez,
vazgecilmez temel haklardandir. Bu haklara karsi her
tiirlii engelin ortadan kaldirilmasi da devlete gorev olarak
verilmistir. Giigliiler karsisinda giigstizleri koruyacak
olan devlet gercek esitligi saglayacak, toplumsal dengeyi
koruyacak ve béylece sosyal niteligine ulasacaktir..”
(Ertas, 2012:38-39) .

SAGLIK HAKKI VE ULUSLARARASI
METINLERIN CIZDIGI CERCEVE

Saglik hakki ulusal ve uluslararas: belgelerde bir insan
hakki olarak kabul edilmektedir. Saglik hakki insan
haklar1 siniflandirmasinda ikinci kusak haklar arasinda
geemektedir. Aslinda saglik hakkinin hukuktaki yerini
tespit edebilmek i¢in ulusal ve uluslararas: belgelerden,
insan haklari yasalarindan ve saglik uygulamalarindan
yola ¢ikmak gerekmektedir. Insan haklari ile ilgili
caligmalar saghk hakkinin da o6nemi konusunda
bize bilgi vermektedir. Insan haklarinin uluslararas
begelerde yer almasi saglik hakkinin da baglayicilik
kapsaminda ilerleme katetmesine yol agmustur.

Bu belgelerden ilk ve baglica olani, BM Insan Haklari
Evrensel Beyannamesidir (1948). Bu uluslaras: belgeyi
hem insan haklar1 hem de saghik hakk: agisindan
incelersek; BM Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi
1. maddesinde, “Biitiin insanlar dzgiit, onur ve haklar
bakimindan esit dogarlar” denilmektedir. Bu maddede
yer alan ifadeye gore belgede yer alan biitiin haklar i¢in
herkesin esit oldugunu 6ngérmiistiir. Bu baglamda 2.
Maddede ise, “Herkes, 1k, renk, cinsiyet, dil, din, siyasal
veya baska bir goriis, ulusal veya sosyal kiken, miilkiyet,
dogus veya herhangi baska bir ayrim gozetmeksizin
bu Bildirge ile ilan olunan biitiin haklardan ve biitiin
ozgiirliiklerden yararlanabilir’ denmektedir. Yine 22.
Maddesinde “Herkesin, toplumun bir iiyesi olarak, sosyal
giivenlige hakk: vardir. Ulusal ¢abalarla ve uluslararas
isbirligi yoluyla ve her devletin Orgiitlenmesine ve
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kaynaklarina gore, herkes onur ve kisiliginin serbestce
gelisim icin gerekli olan ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
haklarimm gerceklestirilmesi hakkina sahiptir” ifadesi
yer almaktadir. Bu madde saglik hakkina dolayli olarak
deginmistir. BM Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi
15. Maddesinde “Herkesin kendisinin ve ailesinin saglik
ve refahi icin beslenme, giyim, konut ve tibbi bakim
hakki vardir” ifadesine yer vermektedir. Bu maddeden
anlagilacagr tzere saglik hakkina dogrudan vyer
verilmistir (Bor Ekmekei, 2014). Diger 6nemli belge
ise Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar So6zlesmesidir.
Sozlesmenin 12. Maddesinde saglik hakki “Saglk
standards hakks” baghg: altinda “herkesin, ulagilabilecek
en yiiksek fiziksel ve zihinsel saghk standardina sahip
olma hakk:” olarak tanimlanmigtir (Bor Ekmekci, 2014).
Ayrica 1965te yiiriirliige giren Avrupa Sosyal Sartr'nin,
11. Maddesi ise, “Saglhgin Korunmas: Hakki” baslig
altinda saglik hakkina yer vermektedir. Bu madde
kapsaminda sagligi gelistirmek, sagligin korunmasi
gibi konular tizerinde isbirligi ve dnleyici uygulamalar
getirmektedir. Avrupa Birligi Temel Haklar Bildirgesi'in
35. maddesi de saglik hakkini “Saglik Hizmetleri”
baghigi altinda diizenlemistir. Buna gore; “Herkes, ulusal
yasalar ve uygulamalarda belirtilen sartlar ¢ergevesinde
koruyucu saghk hizmetlerinden yararlanma hakkina
ve tibbi tedaviden yararlanma hakkina sahiptir. Biitiin
birlik politikalar1 ve faaliyetlerinin tanimlanmasinda
ve uygulanmasinda yiiksek diizeyde bir insan saghg
korumasi saglanmahdir”  Iste tim bu belgelerde
saglik hakkinin 6nemi vurgulanmig ve insan hakk:
isiginda saglik hakkinin devletler tarafindan iilke
mevzuatlarinda diizenlenmesi gerektigi goriilmektedir.

SONUC

Sonug olarak saglik hakkinin ulusal ve uluslararasi
belgelerde giivence altina alinmis olmasi hakkin
korunmasi igin bir temeldir. Kisinin saglik hakkina
sahip olmas: devletlerin sosyal devlet olmasi ile de
yakindan ilgilidir. Sosyal bir hak olan saglik hakkini
devletler bu anlayisla hareket ederek korumak ve ayni
zamanda aktif bir sekilde kisinin saglikli yagamasina
olanak saglamak durumundadir. Saglik hakki hicbir
zaman yasam hakkindan ayri disiiniillemez. Yasam
hakki ne kadar vazgecilemez ve devredilemez bir
hak niteliginde ise saglik hakki da bu kapsamda
degerlendirilebilir. Iste bu nedenle devletler saglik
hakk: ile ilgili olarak hareketsiz kalamaz. Saglik
hakkini vatandaslarina olumlu bir tutum sergileyerek
ve sosyal devlet gelenegi igerisinde hareket ederek
saglamak durumundadir. Tirkiyede de bu yonde
adimlar atilmaktadir. Konunun Anayasada ve Anayasa
Mahkemesi kararlarinda birgok 6rnegi bulunmaktadir.
Devletler saglik hakkini vatandaglarina saglama
yukimliligt altindadir. Gelismis tilkelerde oldugu
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gibi Tiirkiyede de bu konuda belirleyici normlar etkin
ve isler vaziyettedir.
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